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Abstrakt

Syftet med studien dr att undersdka hur pedagoger beskriver musikens betydelse for barns
kommunikation och sprakutveckling i forskolan. Fokus ligger sérskilt pd barn som dnnu inte

anviander ett verbalt sprik.

I studien anvéndes en kvalitativ metod med tre semistrukturerade intervjuer. Deltagarna var
tva forskolldrare och en musikpedagog. Intervjuerna spelades in och transkriberades.
Materialet analyserades genom tematisk analys, ddr intervjuerna lastes igenom flera génger

och innehallet organiserades i teman.

Resultatet visar att pedagogerna ser musik som ett stod for barns kommunikation och
sprakutveckling. De beréttar att de anvander sang, rim, ramsor, rytm och rorelser tillsammans
med barnen. Resultatet visar ocksa att upprepning kan gora det léttare for barn att komma
thag ord och vara med 1 olika aktiviteter. Pedagogerna beskriver ocksé att musik kan

underldtta delaktighet for barn som @nnu inte anvinder verbalt sprék.

Sammantaget visar studien att pedagogerna beskriver musik som ett betydelsefullt
pedagogiskt verktyg for att stodja barns kommunikation, sprakutveckling och delaktighet 1

forskolan, sdrskilt for barn som dnnu inte anvinder verbalt sprak.

Forord

Detta examensarbete har skrivits under min sista termin pé forskolldrarutbildningen vid
Malmo universitet. Arbetet har varit bade larorikt och utvecklande, men ocksa utmanande
ibland. Genom arbetet har jag fatt fordjupa mina kunskaper om musikens betydelse for barns

kommunikation och sprakutveckling, ett &mne som jag tycker dr bade viktigt och intressant.

Jag vill rikta ett stort tack till de pedagoger som tog sig tid att delta i mina intervjuer och

delade med sig av sina erfarenheter. Utan er hade denna studie inte varit mgjlig.

Jag vill ocksé tacka min handledare for stod, vigledning och vérdefulla synpunkter under
arbetets gang. Slutligen vill jag tacka min familj och mina néra for ert stdd och er

uppmuntran under hela utbildningen.
Lund, Augusti 2026

Elsa Okmark
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1. Inledning

Spréket dr en viktig del av forskolan. I Ldroplan for forskolan Lpfo 18 star det att forskolan
ska ge barn mojlighet att utveckla sitt sprak, kommunicera och uttrycka sig tillsammans med
andra (Skolverket, 2025). Barn utvecklar sitt sprak pa olika sitt och 1 olika takt. Alla barn
anviander inte heller ett verbalt sprak, och dérfor kan det vara viktigt att barn far mojlighet att
kommunicera och uttrycka sig pd andra sitt. Det kan till exempel vara genom kroppssprik,

bilder, tecken eller musik.

Musik ér en del av forskolans vardag och anvinds ofta tillsammans med barnen. Sing, rytm,
rim, ramsor och rorelser dr exempel pa hur musik kan anvindas i forskolan. Genom musik
kan barn a4 mdjlighet att vara delaktiga, kommunicera och samspela med andra. Forskning
visar ocksa att musik och sprik hidnger ihop och att sdng kan ha betydelse for barns
sprakutveckling (Hamilton et al., 2024). Musik kan darfor vara ett sétt for barn att uttrycka sig

och kommunicera, 4ven nir de dnnu inte anvander talade ord.

Det ar darfor intressant att undersdka hur pedagoger anvinder musik tillsammans med barn
och vilken betydelse musiken kan ha for barns kommunikation och sprakutveckling. Studien
fokuserar sdrskilt pd barn som @nnu inte anvinder ett verbalt sprak. Genom musik kan barn fa
mojlighet att delta och uttrycka sig pa sitt eget sitt. De kan till exempel sjunga, gora rorelser,

klappa hénderna eller f6lja en rytm tillsammans med andra.

Studien utgér frin ett sociokulturellt perspektiv ddr samspel och kommunikation med andra
har betydelse for barns ldrande och utveckling (Séljo, 2010). Musik kan dérfor ses som ett sétt
for barn att fa vara delaktiga och kommunicera med andra. P4 sa sitt kan musiken bli ett stod i

vardagen, sirskilt for barn som dnnu inte anvinder det verbala spréket.

1.1 Sprikutveckling och kommunikation i forskolan

Sprékutveckling dr en viktig del av forskolan. Enligt Lpfo 18 ska barn fa mdjlighet att
utveckla sitt sprék, sitt ordforrad och sin formaga att kommunicera och uttrycka sig
(Skolverket, 2025). Alla barn dr olika och utvecklar sitt sprak pa olika sétt och i olika takt.
Dérfor behdver forskolan anvinda olika sitt for att hjédlpa barnen i deras sprakutveckling. Det
ar ocksa viktigt att forskolldraren ser till varje barn och anpassar undervisningen efter barnets

behov och forutséttningar (Skolverket, 2025).



Sdljo (2010) beskriver att barn lér sig genom att vara tillsammans med och kommunicera med
andra. Det kan till exempel vara genom lek, samtal och olika aktiviteter. I férskolan far barn
manga mojligheter att 1dra sig tillsammans med andra barn och vuxna. Dérfor &r det viktigt att

barn far mgjlighet att prata, lyssna, uttrycka sig och samspela med andra.

Nordberg och Jacobsson (2021) har tittat pa hur forskolldrare och specialpedagoger arbetar
med barns tal, sprak och kommunikation. De visar att det kan se olika ut hur man arbetar med
och foljer barns sprikutveckling. Det dr déarfor viktigt att uppméarksamma varje barns sétt att

kommunicera och se vad barnet behover for att kunna utvecklas.

Att arbeta med barns sprak handlar inte bara om att ldra barn nya ord. Det handlar ocksé om
att barn ska fa mojlighet att kommunicera, samspela och vara delaktiga 1 forskolans vardag.
Darfor kan det vara bra att anvénda olika sétt att arbeta med sprak. Ett sitt kan vara musik.
Genom sang, rytm och rorelse kan barn fi mojlighet att uttrycka sig och kommunicera med
andra. Musik kan dérfor vara ett sitt for barn att kommunicera och vara delaktiga, dven nir de

annu inte anvinder s manga talade ord.

1.2 Musik som pedagogiskt verktyg for sprikutveckling

Musik dr en vanlig del av forskolan och kan anvindas pa olika sétt tillsammans med barnen.
Det kan till exempel vara genom sang, rim, ramsor, rytm och rérelse. Genom musik kan barn
f4 mojlighet att uttrycka sig och kommunicera med andra. For barn som &nnu inte anvénder

ett verbalt sprak kan musik vara ett sitt att vara med och visa vad de tédnker och kénner.

I Lpfo 18 star det att barn ska fa mojlighet att uttrycka och kommunicera tankar och
upplevelser genom olika uttrycksformer, dar musik dr en av dem (Skolverket, 2025). Musik
kan darfor anvindas i forskolan som ett sitt att kommunicera och uttrycka sig. Hamilton et al.
(2024) har tittat pa hur sdnger kan hjélpa barn 1 deras sprakutveckling. De tar bland annat upp
ordforrad, tal och lyssnande. Forskningen visar att sdnger kan ha betydelse for spraket, men

det behdvs mer forskning for att veta hur stor betydelse de faktiskt har.

1.3 Musik som stod for barn som édnnu inte anvander ett verbalt sprak

Ur ett sociokulturellt perspektiv utvecklas barns sprak och larande genom samspel och

kommunikation med andra (S&ljo, 2010). Barn 1ir sig mycket genom att vara tillsammans



med bade andra barn och vuxna. Kommunikation behover inte bara vara talade ord, utan kan
ske pd olika sitt. I den hér studien ses musik som ett sdtt att kommunicera. Genom sang, rytm
och rorelse kan barn fa mojlighet att uttrycka sig, samspela och vara delaktiga tillsammans

med andra.

Vaiouli och Andreou (2018) visar att musik kan ge yngre barn med autism mojlighet att
kommunicera och vara delaktiga, d&ven nér de dnnu inte anvander ett verbalt sprak. Eftersom
deras studie handlar om barn med autism gér det inte att séga att detta géller alla barn som
inte anvédnder verbalt sprék. Studien kan @nd4 visa hur musik kan ge fler mojligheter till

kommunikation.

Hamilton et al. (2024) har ocksa undersokt hur sénger kan paverka barns sprakinldrning.
Manga av studierna de tittade pa visade positiva resultat, men de menar samtidigt att det
behdvs mer forskning for att kunna séga sikert vilken betydelse sdnger har for
sprakutvecklingen. Sang kan darfor vara ett sétt att ge barn fler mojligheter att utveckla sitt

sprék och kommunicera med andra.

1.4 Syfte och frigestillningar

Syftet med studien &r att undersdka hur pedagoger beskriver musikens betydelse som
pedagogiskt verktyg for att stodja kommunikation och sprakutveckling hos barn 1 forskolan,

med sarskilt fokus pd barn som dnnu inte anvénder ett verbalt sprak.

1.4.1 Fragestillningar

e Hur beskriver pedagoger att de anvinder musik for att stodja barns kommunikation

och sprakutveckling i forskolan?

e Hur beskriver pedagoger musikens betydelse for barn som dnnu inte anvéinder ett
verbalt sprak?
e Hur beskriver pedagoger mgjligheter med att anvéinda musik som ett pedagogiskt

verktyg i1 forskolan?



2. Tidigare forskning

2.1 Musik och barns spriakutveckling

Tidigare forskning visar att olika aktiviteter kan hjdlpa barn att utveckla sitt sprak och sin
kommunikation. Brodin och Renblad (2020) visar till exempel att hogldsning och beréttande
kan ge barn méjlighet att utveckla sitt sprak och forsté olika ord och begrepp. Aven musik
kan vara ett sitt att stddja barns sprakutveckling. Detta dr relevant for min studie eftersom den

handlar om hur pedagoger anvénder musik for att stodja barns sprak och kommunikation.

Pino et al. (2023) visar att det finns en koppling mellan musik och barns sprik. De beskriver
bland annat att musik kan hjélpa barn att uppmiarksamma olika sprakljud och utveckla sin
fonologiska medvetenhet. Musik kan ocksd ha samband med andra delar av spraket, som
sprakforstéelse och ordforrad. Detta ér relevant for min studie eftersom deltagarna beréttar att

de anvénder musik, sdng och rytm 1 arbetet med barns sprékutveckling.

Brandt et al. (2012) beskriver ocksé att musik och sprak har flera saker gemensamt. De
beskriver bland annat att rytm och olika ljud har betydelse bdde i musik och sprék. Barn
moter dessa delar tidigt och musik kan dirfor ha betydelse for hur barn uppmérksammar och
lar sig olika delar av spraket. Detta dr relevant for min studie eftersom deltagarna berittar att

de anvinder rytm, rim och ramsor tillsammans med barnen.

Hamilton et al. (2024) har undersokt hur sénger kan anvéndas for att stodja barns
sprakinldrning. De har bland annat tittat pa barns ordforrdd, tal och lyssnande. Ménga av
studierna visade positiva resultat ndr sdnger anvindes for sprakinldarning. Samtidigt fanns det
brister 1 flera av studierna. Darfor gar det inte att sdga sékert att det dr just sdngerna som har
gjort att barnens sprik utvecklats. Forfattarna menar darfor att det behdvs mer forskning.
Detta &r relevant for min studie eftersom deltagarna beréttar om sina egna erfarenheter av hur

sang och musik kan anvéndas for att stodja barns sprak.

Sammantaget visar forskningen att musik kan ha betydelse for barns sprak och
sprakutveckling. Musik kan bland annat ge barn mojlighet att trdna pd sprikljud, ord, rytm
och lyssnande. Samtidigt behovs mer forskning om hur musik anvénds i férskolan och vilken
betydelse musik kan ha for barns sprakutveckling. Detta dr relevant for min studie eftersom

jag undersoker hur pedagoger beskriver att de anvinder musik 1 forskolan.



2.2 Musik som stod for kommunikation hos barn som annu inte anviander
ett verbalt sprak

Tidigare forskning visar att musik kan ha betydelse for barns sprak och kommunikation. Pino
et al. (2023) visar att det finns en koppling mellan musik och sprak hos barn. Musik kan
hjilpa barn att utveckla olika delar av spraket och kan dérfor vara en del av sprakutvecklingen
redan ndr barn dr smi. Musik kan ocksé hjélpa barn att uppmérksamma olika ljud, rytmer och
melodier. Detta kan vara viktigt for barns sprak och kommunikation. Detta &r relevant for min
studie eftersom deltagarna beréttar att de anvdnder séng, rytm, rim och ramsor tillsammans

med barnen.

Vaiouli och Andreou (2018) har tittat pa forskning om musik, kommunikation och
sprakutveckling hos yngre barn med autism. De visar att musik kan anvédndas for att stodja
barns kommunikation och sprakutveckling. Musik kan ocksa ge barn mojlighet att uttrycka
sig, gora val och samspela med andra. Genom musik och olika musikaktiviteter kan barn fa
mdjlighet att delta i kommunikationen dven nir de dnnu inte anvinder ett verbalt sprak. Detta
ar relevant for min studie eftersom deltagarna beréttar att barn som dnnu inte anvander ett

verbalt sprdk kan vara med genom sing, rytm och rorelser.

Musik kan ocksé gora det lttare for barn att vara med tillsammans med andra. Nér barn
sjunger tillsammans eller foljer samma rytm kan de delta i samma aktivitet. Barn behover da
inte anvdnda ord for att kunna vara med. De kan istéllet anvdnda kroppen, rorelser och rytm. |
min studie beréttar deltagarna att barn kan folja rytmen, gora rorelser och sjunga med dven
om de dnnu inte anvinder ett verbalt sprak. Musik kan darfor bli ett sétt for barn att vara

delaktiga tillsammans med andra barn och pedagoger.

Nordberg och Jacobsson (2021) har tittat pa hur forskolldrare och specialpedagoger arbetar
med barns tal, sprék och kommunikation. De visar att arbetet med barns sprdk och
kommunikation kan se olika ut. De visar ocksa att pedagoger anvénder olika sitt for att f6lja
och stodja barns sprakutveckling. Detta ér relevant for min studie eftersom deltagarna beréttar
att musik kan anvédndas pé olika sétt med olika barn. Vissa barn kanske vill sjunga med medan

andra barn kanske hellre deltar genom rorelser eller genom att folja rytmen.

For barn som dnnu inte anvinder ett verbalt sprak kan det darfor vara viktigt att fA mojlighet

att kommunicera pa andra sétt. Kommunikation behdver inte alltid vara genom talade ord.



Genom musik kan barn f4 mojlighet att uttrycka sig och visa att de vill vara med. Musik kan
ocksa skapa kontakt mellan barn och pedagoger. Deltagarna i min studie beréttar till exempel
att de kan folja barnets rytm for att skapa kontakt och fa till en interaktion. Musik kan pé sé

sdtt bli ett sétt att kommunicera dven nér barnet d&nnu inte anvénder ett verbalt sprak.

Samtidigt ar det viktigt att tinka pa att Vaiouli och Andreou (2018) fokuserar pa barn med
autism. Det gar darfOr inte att sdga att deras resultat géller alla barn som dnnu inte anvander
ett verbalt sprék. Studien kan @nda ge en bild av hur musik kan anvéndas for att skapa
mdojligheter till kommunikation och delaktighet. Det behdvs darfor mer forskning om hur

musik kan anvdndas med barn som dnnu inte anvénder ett verbalt sprak i forskolan.

Sammanfattningsvis visar forskningen att musik kan ge barn fler sétt att kommunicera,
samspela och vara delaktiga. Detta kan vara viktigt for barn som dnnu inte anvander ett
verbalt sprik. Forskningen visar ocksé att musik kan anvédndas pé olika sétt beroende pé
barnets behov. Samtidigt finns det begransad forskning om hur pedagoger sjélva beskriver att
de anvinder musik med barn som &nnu inte anvénder ett verbalt sprak. Darfor ar det relevant
att undersoka hur pedagoger beskriver musikens betydelse for barns kommunikation och

sprakutveckling.

2.3 Sammanfattning av forskningsliget

Sammantaget visar tidigare forskning att musik kan vara ett stod for barns kommunikation
och sprakutveckling. Forskningen visar att musik kan hjélpa barn att uppmérksamma olika
sprékljud och utveckla olika delar av spraket. Musik kan ocksé ge barn mdjlighet att trdna pa
rytm, ljud och ord. Samtidigt visar forskningen att det fortfarande behdvs mer forskning for

att kunna sdga sikert vilken betydelse musik har for barns sprakutveckling.

Forskningen visar ocksé att musik kan skapa mdjligheter for barn att kommunicera och vara
delaktiga. Detta kan vara viktigt for barn som dnnu inte anvinder ett verbalt sprdk. Genom
musik kan barn fa fler sétt att uttrycka sig och vara med tillsammans med andra. Samtidigt
handlar en del av forskningen om barn med autism. Darfor gar det inte att séga att resultaten

giller alla barn som dnnu inte anvinder ett verbalt sprak.



Det finns begrinsad forskning om hur pedagoger beskriver att de anviander musik i arbetet
med barn som @nnu inte anvédnder ett verbalt sprak. Tidigare forskning har bland annat handlat
om kopplingen mellan musik och sprakutveckling och om hur musik kan hjilpa barn att
kommunicera. Det behovs dédrfor mer forskning om hur musik anvénds i1 forskolan och hur

pedagoger upplever att musik kan stodja barns kommunikation och sprakutveckling.

Diérfor ar det relevant att undersoka hur pedagoger beskriver anvindningen av musik som ett
pedagogiskt verktyg for att stoddja barns kommunikation och sprakutveckling. Studien

fokuserar sdrskilt pd barn som dnnu inte anvinder ett verbalt sprak.

3. Teoretiskt perspektiv

I denna studie anvénds ett sociokulturellt perspektiv. Perspektivet valdes eftersom studien
handlar om barns kommunikation, samspel och sprakutveckling och hur musik kan anvéndas
som stdd for detta. Inom det sociokulturella perspektivet forstas lirande som nagot som
utvecklas genom kommunikation, samspel och deltagande i sociala sammanhang (Sél;0,

2010).

Jag valde det sociokulturella perspektivet eftersom det passar min studie. Studien handlar om
hur pedagoger beskriver musikens betydelse for barns kommunikation och sprakutveckling.
Den handlar ocksa om barn som &nnu inte anvédnder ett verbalt sprak. Darfor tycker jag att det
ar viktigt att ha ett perspektiv som ser pa hur barn lir sig tillsammans med andra. Barn kan

ocksd kommunicera pd olika sitt och inte bara genom att prata.

Sédlj6 (2010) beskriver att barn ldr sig genom att kommunicera och samspela med andra. Barn
utvecklar sitt sprak genom att vara tillsammans med andra barn och vuxna. Det dr dérfor
viktigt att barn far mojlighet att lyssna, kommunicera och uttrycka sig i olika situationer. I
forskolan har pedagogerna en viktig roll i att skapa sddana situationer. Genom olika aktiviteter
kan barn & mdjlighet att utveckla sitt sprk och vara delaktiga tillsammans med andra. Alla
barn utvecklas olika och dirfor kan olika satt behdvas for att stodja barnens kommunikation

och sprakutveckling.

I denna studie kopplas det sociokulturella perspektivet till musik. Genom sang, rytm och

rorelser kan barn f4 mdjlighet att kommunicera och samspela med andra. Musik kan ocksé ge



barn mojlighet att vara delaktiga &ven om de dnnu inte anvénder ett verbalt sprak. P4 sé sitt

kan musik vara ett stdd for barns kommunikation och sprékutveckling.

3.1 Sociokulturellt perspektiv

Ur ett sociokulturellt perspektiv forstas lirande som nagot som sker genom kommunikation,
samspel och deltagande 1 sociala sammanhang (Salj6, 2010). Salj6 (2010) beskriver hur
manniskor utvecklar kunskap och sprdk genom att delta i aktiviteter tillsammans med andra.

Barn lér sig alltsa genom att vara tillsammans med andra barn och vuxna.

I forskolan far barn mdjlighet att ldra sig genom lek, samtal och olika aktiviteter tillsammans
med andra. Det ar darfor viktigt att forskollararen skapar situationer dér barn far mojlighet att
kommunicera, lyssna och uttrycka sig. P4 sa sitt kan barn utveckla sitt sprak och sitt ldrande
tillsammans med andra. Alla barn utvecklas olika och dirfor dr det viktigt att anvénda olika

satt for att stodja barnens kommunikation och sprakutveckling.

Kommunikation behover inte alltid ske genom att barn pratar. Barn kan ocksa anvénda till
exempel ljud, blickar och rorelser for att kommunicera med andra. Detta kan vara viktigt for
barn som @nnu inte anvinder ett verbalt sprak. Genom att fa mojlighet att kommunicera pa

olika sitt kan barn vara med och delta tillsammans med andra.

I denna studie kopplas det sociokulturella perspektivet till musik. Genom musik far barn
mojlighet att sjunga, gora rorelser och anvinda rytm tillsammans med andra. Musik kan
dérfor skapa mdjligheter for barn att kommunicera och vara delaktiga &ven om de dnnu inte

anviander ett verbalt sprak.

Pa sa sitt kan musik vara ett stod for barns kommunikation, samspel och sprakutveckling. Det
sociokulturella perspektivet hjdlper darfor till att forsta hur barn kan utvecklas genom att delta

1 musik tillsammans med andra.



3.2 Centrala sociokulturella begrepp

I denna studie anvédnds nagra centrala begrepp som é&r viktiga for studiens syfte och
fragestdllningar. Dessa begrepp dr kommunikation, samspel, mediering, kulturella redskap
och deltagande. Begreppen hénger ihop eftersom barn utvecklar sitt sprak genom att

kommunicera och samspela med andra.

Kommunikation &r viktigt eftersom barn kan uttrycka sig pa olika sitt, &ven ndr de &nnu inte
anvénder ett verbalt sprdk. Samspel handlar om hur barn ar tillsammans med andra och hur de
kan kommunicera med bade barn och vuxna. Mediering handlar om hur olika saker kan hjélpa
barn att ldra sig och kommunicera med andra. Kulturella redskap kan till exempel vara sprék,
bilder, tecken och olika sétt att uttrycka sig. Deltagande handlar om att fa vara med och vara

en del av det som hander tillsammans med andra.

I studien dr begreppen viktiga for att forsta hur musik kan anvindas som stéd for barns
kommunikation och sprakutveckling. Begreppen anvénds ocksa for att forstd hur barn kan
kommunicera, samspela och vara delaktiga i musikaktiviteter. Detta kan vara viktigt for barn

som dnnu inte anvander ett verbalt sprak.

3.2.1 Kommunikation och samspel

Kommunikation handlar om hur vi kan uttrycka oss och forstd varandra. Det behover inte
bara vara genom ord. Barn kan ocksd kommunicera genom till exempel blickar, rérelser, ljud
och kroppssprak. For barn som &nnu inte anvénder ett verbalt sprak kan detta vara viktigt

eftersom de kan anvidnda andra sitt for att kommunicera med andra.

Vaiouli och Andreou (2018) beskriver att barn med autism som &nnu inte anvénder ett verbalt
sprak kan anvénda olika sétt for att kommunicera. De visar ocksa att musik kan ge barn
mojlighet att kommunicera och vara delaktiga tillsammans med andra. Detta dr relevant for
min studie eftersom fokus ligger pa barn som dnnu inte anvénder ett verbalt sprak och hur

musik kan anvéndas for att stodja deras kommunikation.

Sédlj6 (2010) beskriver att barn ldr sig och utvecklas genom att kommunicera och vara

tillsammans med andra. Barn lir sig mycket genom att vara med andra barn och vuxna och



genom att delta i olika situationer. Det dr darfor viktigt att barn far mojlighet att lyssna,

kommunicera och uttrycka sig tillsammans med andra (Siljo, 2010).

Samspel handlar om hur vi ar tillsammans med andra. Sélj6 (2010) beskriver att samspel med
andra dr viktigt for barns larande och utveckling. Barn fér ldra sig saker genom att vara
tillsammans med andra och gora olika saker ihop. I férskolan kan detta till exempel ske

genom lek och olika aktiviteter.

I den hér studien d&r kommunikation viktigt eftersom fokus ligger pa barn som dnnu inte
anviander ett verbalt sprak. Jag anvdnder begreppet for att forstd hur pedagogerna beskriver att
barn kommunicerar under musikaktiviteter. Det handlar alltsa bdde om tal och om andra sétt

att uttrycka sig.

Samspel ér ocksd viktigt i den hér studien eftersom musikaktiviteter ofta sker tillsammans
med andra. Jag anvinder begreppet for att forsta hur pedagogerna beskriver att barn ér
tillsammans med andra under musikaktiviteter. Fokus ligger pd hur barn kommunicerar, deltar

och samspelar med andra, dven nér de dnnu inte anvénder ett verbalt sprak.

3.2.2 Mediering och kulturella redskap

Mediering handlar om hur manniskor anvédnder olika saker for att ldra sig, forsta och
kommunicera med andra. Sélj6 (2010) beskriver att minniskor anvinder olika kulturella
redskap nér vi lir oss och kommunicerar. Spraket &r ett viktigt redskap for att kunna
kommunicera och forstd sin omgivning. I férskolan anvédnder barn olika redskap nir de lar sig
och kommunicerar med andra. Redskapen kan hjéilpa barn att uttrycka sig och forstd andra

(Siljs, 2010).

For barn som dnnu inte anvéinder ett verbalt sprak kan olika redskap vara ett sitt att
kommunicera med andra. Barn kan till exempel anvidnda rorelser, ljud eller bilder. Det kan
gora att barn far mojlighet att uttrycka sig &ven om de dnnu inte anvinder talade ord. Déarfor

kan det vara viktigt att pedagoger anviander olika sétt for att stodja barnens kommunikation.

I den hér studien anvénds mediering for att forsta vilken roll musik kan ha 1

kommunikationen. Musik kan ses som ett redskap som pedagoger anvinder tillsammans med
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barnen. Det kan till exempel vara sang, rytm och rorelser. Musik kan d& ge barn mdjlighet att
kommunicera och vara med tillsammans med andra. Detta &r relevant for min studie eftersom
deltagarna beréttar om hur de anvénder musik i arbetet med barn som &nnu inte anvénder ett

verbalt sprak.

Kulturella redskap anvénds ocksé for att forsta hur musik kan anvéndas tillsammans med
barnen. Musik, sdng, rytm och rorelser kan vara olika sétt att kommunicera med barnen.

Genom att anvinda olika sitt kan pedagogerna ge barnen mojlighet att vara med och uttrycka

sig.

Deltagande &r ocksé ett viktigt begrepp i studien. Deltagande handlar om att fa vara med och
vara en del av det som hédnder tillsammans med andra. I den hér studien anvénds begreppet for
att forsta hur pedagogerna beskriver att barn kan vara med i musikaktiviteter och

kommunicera med andra, 4ven nér de dnnu inte anvander talade ord.

3.3 Teorin i relation till studien

I den hér studien anvinds det sociokulturella perspektivet for att forstd det som pedagogerna
berittar i1 intervjuerna. Kommunikation och samspel anvénds for att forstd hur pedagogerna
beskriver att barn kommunicerar och ar tillsammans med andra. Det kan till exempel handla

om hur barn kommunicerar genom ord, ljud, blickar eller rorelser.

Mediering och kulturella redskap anvinds for att forsta vilken roll musik, sdng, rytm och
rorelser har 1 det som pedagogerna berdttar. Musik kan ses som ett redskap som pedagogerna
anvinder tillsammans med barnen. Det kan hjédlpa barn att kommunicera och vara med i olika

aktiviteter.

Deltagande anvinds for att forstd hur pedagogerna beskriver att barn kan vara med i olika
aktiviteter tillsammans med andra. Detta dr sdrskilt viktigt for barn som dnnu inte anvander ett
verbalt sprdk. De kan vara med i musikaktiviteter genom till exempel sdng, rytm och rorelser,

dven om de inte anvéinder talade ord.

I studien anvénds alltsa det sociokulturella perspektivet for att forstd hur musik kan vara en

del av barns kommunikation och samspel. Teorin hjélper ocksa till att forsta hur barn kan vara
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delaktiga tillsammans med andra. P& sé sitt kan teorin anvindas fOr att forsta det pedagogerna

beréttar om musikens betydelse for barns kommunikation och sprakutveckling.

4. Metod

I den hér studien har jag valt en kvalitativ forskningsansats eftersom jag vill undersdka hur
pedagoger beskriver att de anvinder musik for att stddja barns kommunikation och
sprakutveckling. En kvalitativ metod passar niar man vill fa en béttre forstaelse for ménniskors
erfarenheter och tankar kring nigot, istillet for att mita olika resultat. Darfor tyckte jag att en

kvalitativ metod passade bra for min studie.

Jag samlade in material genom kvalitativa, semistrukturerade intervjuer. Kallio et al. (2016)
beskriver att semistrukturerade intervjuer utgar frin nagra forberedda fragor, men att man
samtidigt kan stélla f6ljdfragor beroende pd vad personen berittar. [ min studie hade jag fyra
overgripande frigor som jag utgick fran under intervjuerna. Jag kunde dven stilla foljdfragor
ndr jag ville veta mer om vad pedagogen berittade. Pa sé sétt kunde pedagogerna sjédlva

beritta om sina erfarenheter och hur de anviander musik i arbetet med barns kommunikation.

Jag valde intervjuer eftersom jag ville fa veta hur pedagogerna sjélva tinker kring musik och
barns kommunikation. Genom intervjuerna kunde de berétta om sina egna erfarenheter och
hur de arbetar med musik i forskolan. Jag kunde ocksé stélla f6]jdfragor om det var nigot jag

ville veta mer om.

Syftet med studien &r inte att resultatet ska gélla for alla pedagoger i1 forskolan. I stéllet vill
jag fa en bittre forstaelse for hur de pedagoger som deltagit i studien tdnker och arbetar med
musik och kommunikation. Resultatet handlar darfér om deltagarnas egna erfarenheter och

tankar kring musik och barns kommunikation.

4.1 Metodval

I den hér studien har jag valt en kvalitativ forskningsansats eftersom jag vill fa fram
pedagogernas egna tankar och erfarenheter. Studien handlar om hur pedagoger beskriver att

de anviander musik i arbetet med barns kommunikation och sprakutveckling. Darfor passar en
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kvalitativ metod bra, eftersom jag vill fi en béttre forstaelse for pedagogernas egna

erfarenheter.

For att samla in material till studien anvéndes semistrukturerade intervjuer. Kallio et al.
(2016) beskriver att semistrukturerade intervjuer ger en struktur for intervjun samtidigt som
det finns mojlighet att anvénda foljdfragor. Jag hade forberedda frigor som jag utgick fran

under intervjuerna, men kunde samtidigt stilla foljdfragor nér det behovdes.

Jag valde semistrukturerade intervjuer eftersom jag ville att pedagogerna skulle fa beridtta med
egna ord om sina erfarenheter. Jag ville inte att svaren skulle vara begrinsade till de frdgor jag
hade forberett. Genom foljdfragor kunde jag ocksa fraga vidare om nagot som pedagogen

berittade och som jag ville veta mer om.

Metoden passade dirfor bra for min studie eftersom jag ville fa fram pedagogernas egna
erfarenheter och tankar. Jag ville fa en béttre forstaelse for hur pedagogerna beskriver att de

anvander musik 1 arbetet med barns kommunikation och sprikutveckling.

4.2 Urval

For att kunna svara pa studiens syfte valde jag deltagare som har erfarenhet av att arbeta med
musik 1 relation till barns kommunikation och sprikutveckling. Tanken fran borjan var att ha
fem intervjuer, men tva av deltagarna fick forhinder och kunde dérfor inte delta. Urvalet

bestod dirfor av tre deltagare.

Urvalet bestod av tva forskolldrare och en musikpedagog. Jag valde deltagare med olika
erfarenheter for att fa flera olika perspektiv pa hur musik kan anvéndas 1 forskolan. Pa s sitt
kunde jag fa en bredare bild av hur pedagoger ser pd musikens betydelse for barns

kommunikation och sprakutveckling.

Deltagarna kontaktades via e-post under september 2025. Jag skickade information om
studien och fragade om de ville delta i en intervju. Tre personer tackade ja till att delta 1
studien. Alla deltagare hade erfarenhet av att arbeta med barn och musik, vilket gjorde att de

kunde berétta om sina egna erfarenheter och tankar kring dmnet.
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Aven om det var tinkt att vara fem intervjuer tycker jag att de tre intervjuerna gav bra
material till studien. Deltagarna hade olika erfarenheter av att arbeta med musik och kunde
beritta om sina tankar kring musik och barns kommunikation och sprakutveckling. Darfor

kunde jag anvinda materialet fOr att svara pé studiens syfte och fragestéllningar.

4.3 Datainsamling

Datainsamlingen gjordes genom tre semistrukturerade intervjuer i september 2025. Alla
intervjuer genomfordes via Zoom, vilket gjorde det mojligt att genomfora intervjuerna dven
nir deltagarna inte kunde ses fysiskt. Jag anvinde en intervjuguide med fyra fragor som
utgick fran studiens syfte och fragestillningar. Under intervjuerna kunde jag dven stilla

foljdfragor om det var nagot deltagarna beréttade som jag ville veta mer om.

Innan intervjuerna fick deltagarna information om studiens syfte, hur intervjun skulle g till
och hur materialet skulle anvidndas. De fick ocksa veta att det var frivilligt att delta och att de

kunde avbryta nédr som helst. Alla deltagare gav sitt samtycke innan intervjuerna startade.

Intervjuerna spelades dven in sd att jag senare kunde lyssna pd dem igen och skriva ner det
som hade sagts. Det gjorde att jag kunde gé tillbaka till intervjuerna och lyssna igen nér jag

arbetade med materialet.

Eftersom intervjuerna var semistrukturerade kunde deltagarna sjilva berétta om sina
erfarenheter. Jag kunde ocksa stélla foljdfragor om det var ndgot jag ville veta mer om. Pé sé
sétt fick jag fram deltagarnas egna tankar om hur de anvénder musik i arbetet med barns

kommunikation och sprakutveckling.

4.3.1 Intervjuguide

Jag anvinde en intervjuguide med fyra 6vergripande fragor. Fragorna utgick fran studiens
syfte och frigestillningar och var 6ppna sa att deltagarna kunde berétta med egna ord om sina
erfarenheter. Jag ville att deltagarna skulle f4 mojlighet att berétta fritt om hur de arbetar med

musik och kommunikation i forskolan.
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Eftersom intervjuerna var semistrukturerade kunde jag dndra ordningen pé frdgorna och stilla
foljdfrdgor nér det behovdes. Det kunde till exempel vara om jag ville veta mer om nagot
deltagaren berdttade eller om nigot behdvde fortydligas. Pa sa sitt kunde intervjuerna se lite

olika ut beroende pa vad deltagarna berittade.

Fréagorna handlade om hur pedagogerna anvinder musik och hur de tycker att musik kan
hjélpa barn med kommunikation och sprakutveckling. Jag frdgade ocksé om barn som édnnu
inte anvénder ett verbalt sprdk och om vilka mojligheter och utmaningar pedagogerna ser med
att anvinda musik i forskolan. P4 sé sitt fick jag med det som var viktigt for studiens syfte

och fragestillningar.

4.3.2 Genomforande

Alla intervjuer spelades in efter att deltagarna hade gett sitt muntliga samtycke. Innan
intervjuerna skickade jag information via mail om studiens syfte, hur intervjun skulle ga till
och hur materialet skulle anvéndas. Jag skickade dven information om samtycke och hur all

data skulle lagras.

Inspelningarna gjorde det mdjligt for mig att lyssna igenom intervjuerna flera gdnger och
skriva ner det som hade sagts. Det gjorde ocksa att jag kunde g tillbaka till intervjuerna nér
jag arbetade med materialet och analysen. P4 sd sétt kunde jag ldttare komma ihdg vad

deltagarna hade berittat och se vilka saker som dterkom 1 intervjuerna.

Samtliga intervjuer genomfordes via Zoom. Det gjorde det mojligt att genomfora intervjuerna
aven ndr deltagarna inte kunde triffas pa plats. Jag upplevde att Zoom fungerade bra for
intervjuerna och att deltagarna kunde berétta om sina erfarenheter. Att anvinda Zoom gjorde
ocksé datainsamlingen mer flexibel och gjorde det enklare att hitta en tid som fungerade {for

deltagarna.

Eftersom intervjuerna var semistrukturerade kunde jag stélla foljdfragor nér det behdvdes. Pa
sa sdtt kunde deltagarna berdtta om sina egna erfarenheter och jag kunde frdga vidare om

ndgot jag ville veta mer om.
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4.4 Bearbetning och analys

Efter intervjuerna transkriberade jag materialet. Sedan ldste jag igenom det flera ganger for att
fa en béttre helhetsbild av vad deltagarna hade sagt. Nar jag ldste igenom intervjuerna

forsokte jag se vilka saker som aterkom och vad deltagarna hade gemensamt i sina svar.

Jag letade efter likheter och saker som aterkom 1 intervjuerna. Svar som handlade om samma
saker samlades ihop och delades in i olika teman. Jag jimforde sedan de olika intervjuerna for
att se vilka teman som fanns 1 flera av dem. Dessa teman anvédndes sedan som grund 1

resultatet och hjélpte mig att strukturera det som kom fram i intervjuerna.

Niér jag arbetade med materialet gick jag tillbaka till intervjuerna for att se att det jag hade
skrivit stdimde med det deltagarna hade beréttat. Jag tittade ocksa pa vad deltagarna hade

svarat och om det fanns nigot som aterkom i flera av intervjuerna.

Efter detta anvéinde jag de olika temana nér jag skrev resultatdelen. P4 sé sétt kunde jag samla

det deltagarna hade beréttat och fa fram det som var dterkommande i intervjuerna.

4.5 Tillforlitlighet

I den hér studien har jag forsokt vara noggrann i alla steg. Alla intervjuer spelades in och

transkriberades, vilket minskar risken att viktig information missas.

Intervjuerna utgick fran samma intervjuguide, men jag stillde ocksé foljdfragor nir det

behovdes. Det gjorde att deltagarna kunde utveckla sina svar och beritta mer.

Nir jag arbetade med materialet gick jag tillbaka till intervjuerna flera gnger. Pa sé sitt
kunde jag se att det jag skrev stimde med det deltagarna hade beréttat. Jag jimforde ocksa

deltagarnas svar for att se vad som dterkom 1 intervjuerna och vad som skilde sig.

Eftersom studien bygger pa tre deltagare gér det inte att dra generella slutsatser om alla
pedagoger i forskolan. Syftet har istéllet varit att fa en béttre forstaelse for de erfarenheter

som deltagarna beskrev.
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4.6 Forskningsetiska overviganden

I studien har Vetenskapsradets (2017) forskningsetiska principer foljts. Deltagarna fick
information om studiens syfte, hur intervjuerna skulle genomforas och hur materialet skulle
anvindas. Informationen skickades via mail innan intervjuerna. De fick ocksd information om
samtycke och hur all data skulle lagras. De fick veta att det var frivilligt att delta och att de

kunde avbryta nir som helst.

Alla deltagare gav sitt samtycke innan intervjuerna borjade. For att skydda deltagarnas
identitet har materialet anonymiserats. Inga namn eller andra uppgifter som kan visa vilka
deltagarna dr finns med i studien. Jag har istillet valt att skriva om det som kom fram i

intervjuerna utan att anvénda deltagarnas namn.

Intervjuerna spelades in efter att deltagarna hade gett sitt samtycke. Materialet har forvarats
pd Malmo universitets sikra server och har bara anvints i denna studie. Materialet kommer att
raderas nir examensarbetet dr klart. P& sa sitt har jag forsokt att ta hand om materialet pa ett

sakert satt under hela arbetet.

5. Resultat

5.1 Musik som stod for kommunikation

I intervjuerna berattade deltagarna att musik kan hjilpa barn att kommunicera i forskolan. De
berittade att musik finns med i olika delar av dagen, till exempel i samlingar, musikstunder,
overgangar och undervisning. Deltagarna upplevde att musik kunde gora det lattare for barn

att vara med och kommunicera med andra barn och pedagoger.

En av deltagarna beréttade att alla barn kan vara med i musik, &ven barn som &nnu inte

anvénder ett verbalt sprak. Deltagaren sa:

"...har du inte ett sprak sa kan du dnda delta i musiken."
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Deltagaren beskrev att barn alltsé kan vara med i musik &ven om de inte anvédnder talade ord.
De kan istéllet anvinda andra sétt for att uttrycka sig. Det kan till exempel vara genom att
sjunga, gora rorelser, klappa hinderna eller f6lja en rytm. P4 sd sétt kan barnet vara med i

aktiviteten tillsammans med de andra.

En annan deltagare berittade om ett barn som dnnu inte anviande ett verbalt sprak. Pedagogen
anvinde da barnets rytm for att skapa kontakt. Nér barnet spelade snabbt spelade pedagogen
ocksa snabbt och nir barnet stannade upp gjorde pedagogen samma sak. Deltagaren beskrev

att detta kunde skapa en kontakt mellan barnet och pedagogen:
"...plotsligt har det uppstatt kontakt och borjar uppsta en interaktion..."

Deltagaren beskrev alltsd hur rytmen kunde anvédndas for att skapa kontakt med barnet.
Genom att folja barnets rytm kunde pedagogen svara pé det barnet gjorde. Barnet fick da en
respons frén pedagogen och det kunde uppsta en interaktion mellan dem. Det visar att
kommunikationen inte alltid behdver ske genom ord. I det hér fallet kunde rytmen bli ett sétt

for barnet och pedagogen att kommunicera med varandra.

Den tredje deltagaren berittade om ett barn som dnnu inte anvinder ett verbalt sprak men som
gérna dr med nér gruppen sjunger. Barnet sjunger med i vissa delar och gor rorelserna till
sangerna. Deltagaren upplevde att musiken gjorde det mojligt for barnet att vara med och
uttrycka sig tillsammans med de andra barnen. Barnet kunde alltsa vara med i sdngerna dven

om det inte anvidnde ett verbalt sprak pa samma sitt som de andra barnen.

Deltagarna beskrev ocksé att musik kunde ge barn mojlighet att kommunicera tillsammans
med andra. Genom att sjunga, gora rorelser och folja rytmen kunde barnen visa att de ville
vara med 1 aktiviteten. Musik kunde darfor ge barn fler sétt att uttrycka sig. For barn som
annu inte anvander ett verbalt spréak kunde detta vara viktigt eftersom de dnda kunde vara med

och kommunicera med andra.

Sammanfattningsvis beréttade deltagarna att musik kan ge barn olika sitt att kommunicera
och vara med. De beskrev bland annat att musik kunde skapa kontakt mellan barn och
pedagoger. Rytm, sdng och rorelser kunde anvindas for att kommunicera dven nér barnet
annu inte anvande ett verbalt sprak. For barn som dnnu inte anvander ett verbalt sprak kan

musik darfor vara ett sétt att uttrycka sig, skapa kontakt och vara med tillsammans med andra.
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5.2 Musikens betydelse for barns sprakutveckling

I intervjuerna berittade deltagarna att musik har stor betydelse for barns sprakutveckling. Alla
tre deltagare beskrev att musik anvénds pa olika sétt 1 forskolan och att barnen utvecklar sitt
sprdk genom sanger, rim, ramsor och musikstunder. Deltagarna beréttade att musik anvinds

varje dag och att den blir en naturlig del av undervisningen.

En av deltagarna berittade att musik anvinds tillsammans med andra sprikstddjande
arbetssitt, som till exempel Bornholmsmodellen. Deltagaren beskrev att barnen arbetar med
rim, ramsor, stavelser och takt och att de klappar stavelserna tillsammans. Deltagaren
berdttade att detta hjdlper barnen att hora spraket pé ett annat satt. Musiken blir da en naturlig

del av sprakundervisningen.

En annan deltagare beskrev att musik och spradk har manga likheter. Deltagaren berittade att
bade musik och sprak bygger pa turtagning, rytm och att lyssna pa varandra. Deltagaren
upplevde att musik kan gora det léttare for barn att utveckla sitt sprak eftersom barnen forst
far 6va pa de hir delarna innan orden kommer. Barnen fér till exempel 6va pa att vénta, lyssna

och svara genom musiken.

En deltagare berdttade ocksa att barnen verkade uppskatta musik i samband med
sprakutvecklande undervisning. Deltagaren beskrev att barnen girna sjunger tillsammans och
att de léar sig nya ord genom sangerna. Ett exempel som deltagaren tog upp var att vissa ord
upprepas flera ganger eftersom upprepningar gor det lattare for barnen att komma ihag orden.
Deltagaren beréttade att de ibland upprepar ord flera ganger tillsammans med barnen for att

de lattare ska fastna.

Deltagarna berittade ocksé att saingerna kan anvéndas for att arbeta med olika delar av
spraket. Genom att sjunga tillsammans far barnen hora orden flera ganger. De far ocksa
mojlighet att lyssna pd andra och anvinda orden tillsammans med andra barn och pedagoger.

Pé sa sitt blir musiken en del av det vanliga arbetet med barnens sprak.

Det som kom fram i intervjuerna var att deltagarna anvéinde musik pé flera olika sétt nir de
arbetade med barns sprakutveckling. Det handlade bland annat om sang, rim, ramsor, rytm

och upprepning. Deltagarna beskrev att barnen genom musiken far hora och anvénda spriket
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flera gdnger. De berdttade ocksa att musik kan gora det lattare for barnen att komma ihag nya

ord.

Sammanfattningsvis visade intervjuerna att deltagarna sdg musik som ett viktigt stod for barns
sprakutveckling. De beskrev att musik ger barnen mdjlighet att hora ord flera gdnger och
anvinda spréket tillsammans med andra barn och pedagoger. Rytm, rim, ramsor och

upprepning var exempel pa sddant som deltagarna anvéinde i arbetet med barns sprak.

5.3 Rytm, rim och upprepning som stod for sprakutveckling

I intervjuerna beréttade deltagarna att rytm, rim och upprepning kan stddja barns
sprakutveckling pa olika sitt. Alla tre beréttade att de anviander sanger, rim och ramsor i
undervisningen och att barnen far hora samma ord flera gdnger. Deltagarna beskrev att det gor

det ldttare for barnen att komma ihdg orden och att vara med i aktiviteterna.

En av deltagarna beréttade att de arbetar med Bornholmsmodellen dér barnen bland annat far
arbeta med rim, ramsor och stavelser. Deltagaren berittade att barnen klappar stavelser och
kénner pulsen nér de sjunger tillsammans. Deltagaren beskrev att rytmen blir ett stod for
barnen nér de arbetar med spraket. Barnen far pa sé sitt arbeta med stavelser samtidigt som de
sjunger och anvinder rytmen. Deltagaren beréttade att detta anvinds tillsammans med barnen

i undervisningen.

En annan deltagare berittade att rytm &r en viktig del av bade musik och sprék. Deltagaren
beskrev att musik kan anvéndas for att trdna turtagning och att lyssna pa varandra. Deltagaren
berittade att barnen far 6va pa att vénta, lyssna och svara genom musiken. Barnen far allts
Ova pa att lyssna pd vad andra gor och sedan sjdlva svara. Detta kan goras tillsammans med

andra barn och pedagoger.

En deltagare berdttade ocksa att upprepning har stor betydelse for barns sprakutveckling.
Deltagaren beskrev att de ibland upprepar ord flera gédnger tillsammans med barnen.
Deltagaren upplevde att det blir lattare for barnen att komma ihdg orden nér de fir hoéra dem

flera ganger. De upprepar dérfor ord flera ganger for att de lattare ska fastna hos barnen.

Deltagaren berdttade ocksa att korta sdnger med ménga upprepningar fungerar béttre dn ldnga

sanger med mycket text. Som exempel beréttade deltagaren att ett barn gdrna sjong sénger
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som "La la Gunilla", "Habibi" och "Alla hander sdger klapp klapp". Deltagaren beskrev att
barnet gédrna sjong dessa sanger eftersom samma ord upprepas flera ganger. Barnet kunde da

lattare vara med i sdngerna och sjunga tillsammans med de andra.

Deltagarna berittade ocksé att rytm och upprepning kan anvédndas nér barnen arbetar med
sprak. Barnen far hora samma ord flera ganger samtidigt som de sjunger eller klappar.
Deltagarna beskrev att barnen pa sé sitt far mota orden flera gdnger under aktiviteterna. Rim

och ramsor anvinds ocksa tillsammans med barnen och blir en del av undervisningen.

Det som kom fram i intervjuerna var att deltagarna sag rytm, rim och upprepning som ett stod
for barns sprakutveckling. De beréttade att barnen far hora orden flera ganger och att det gor
det littare for dem att komma ithag orden och vara med i1 sdngerna. Deltagarna beskrev ocksa

att rytm kan anvindas tillsammans med stavelser och turtagning.

Deltagarna berittade att barnen kan kénna igen sdnger och komma ihag ord och melodier
genom att de upprepas flera gdnger. De beskrev att upprepning kan gora det lattare for barnen
att vara med i sdngerna. De berittade ocksa att barnen kan anvénda rytm och rorelser

samtidigt som de sjunger. Pa sa sétt kan barnen vara med i aktiviteterna pa olika sétt.

Sammanfattningsvis visade intervjuerna att deltagarna sig rytm, rim och upprepning som ett
stod for barns sprakutveckling. De berittade att barnen far hora orden flera gdnger och att det
gor det lattare for dem att komma ihag orden och vara med i sangerna. Rytm, rim och

upprepning anvandes darfor pa olika sitt 1 arbetet med barns sprak.

5.4 Musik som maojlighet till delaktighet

I intervjuerna beréttade deltagarna att musik kan gora det lattare for barn som dnnu inte
anvénder ett verbalt sprik att vara delaktiga. Alla tre beréttade att barnen kan vara med 1
musikstunderna dven om de inte pratar. De kan sjunga med, gora rorelser och klappa takten
tillsammans med de andra barnen. Deltagarna beskrev att musiken blir ett sétt for barnen att

vara med i det som héinder.

En deltagare berédttade att barn som dnnu inte anvinder ett verbalt sprak ofta kan melodierna
och kommer ihdg sangerna. Deltagaren berittade att barnen sjunger med dven om de inte

pratar s& mycket annars. Barnet kan da vara med i sdngerna tillsammans med de andra barnen.
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Deltagaren beskrev att barnet kan delta i musikstunden genom att sjunga med och kédnna igen

sangerna.

En annan deltagare berittade att musik kan vara ett sétt att skapa kontakt med barnen. Genom
att f0lja barnets rytm och det barnet gor, beskrev deltagaren att barnet mérker att nagon svarar.
P4 sa sitt kan musiken bli ett sdtt att kommunicera utan ord. Deltagaren beskrev att detta kan

skapa kontakt mellan barnet och pedagogen och att det kan uppsta en interaktion.

En deltagare berdttade ocksa om ett barn som dnnu inte anvinder ett verbalt sprak men som
géirna sjunger med i olika sanger. Deltagaren beréttade att barnet tycker om sanger dir samma
ord upprepas flera ganger. Barnet sjunger med och gor rorelserna till sdngerna. Deltagaren
upplevde att de har sdngerna gjorde det littare for barnet att delta. Barnet kunde vara med i

sangerna tillsammans med de andra barnen och gora rorelserna samtidigt.

Deltagarna berdttade ocksa att barn kan vara delaktiga pé olika sitt 1 musikaktiviteter. De kan
till exempel sjunga med, gora rorelser, klappa takten eller f6lja rytmen. Alla barn behdver
darfor inte géra samma sak for att kunna vara med. Barnen kan delta pé olika sétt och dnda

vara med 1 samma aktivitet tillsammans med de andra.

Det kom fram 1 intervjuerna att deltagarna sag musik som ett sétt for barn att vara med dven
nir de dnnu inte anvéander ett verbalt sprak. Barnen kan vara med genom séng, rytm och
rorelser. Deltagarna beskrev ocksé att musik kan skapa kontakt mellan barn och pedagoger.

Genom att folja barnets rytm kan pedagogen svara pa det barnet gor.

Deltagarna berittade dven att barn kan kénna igen melodier och komma ihdg sdnger som de
har hort tidigare. Nar barnen kidnner igen sangerna kan de léttare sjunga med och gora
rorelserna. De kan dd vara med i aktiviteten tillsammans med de andra barnen. Sangerna kan

pa sa sitt bli ett sdtt for barnen att delta dven nir de inte anvédnder ett verbalt sprak.

Det som kom fram i intervjuerna var att deltagarna sag musik som en mgjlighet for barn att
vara delaktiga. De beréttade att barnen inte behdver prata for att kunna vara med i
musikstunderna. De kan istéllet sjunga, gora rorelser och folja rytmen. Musik kan ocksa skapa

kontakt och interaktion mellan barn och pedagoger.

Sammanfattningsvis visade intervjuerna att deltagarna sig musik som ett sétt att skapa

delaktighet for barn som &nnu inte anvénder ett verbalt sprék. De beréttade att barnen kan
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sjunga med, gora rorelser och klappa takten tillsammans med andra. Musik kan pa sa sitt ge

barn mojlighet att vara med och uttrycka sig d&ven nér de &nnu inte anvédnder talade ord.

5.5 Sammanfattning av resultaten

Sammanfattningsvis visade intervjuerna att deltagarna ser musik som ett sitt att stodja barns
kommunikation och sprakutveckling i forskolan. De beréttade att musik anvénds pé olika sitt,
till exempel genom sang, rytm, rim, ramsor och rorelser. Deltagarna beréttade ocksa att musik

anvinds 1 olika delar av dagen och att den blir en del av det vanliga arbetet 1 forskolan.

Deltagarna berédttade att musik kan gora det lattare for barn att vara med och kommunicera
tillsammans med andra. De beskrev att barn kan sjunga med, gora rorelser och folja rytmen
dven om de dnnu inte anvander ett verbalt sprak. Musik kan pa sé sétt ge barn andra sétt att

uttrycka sig och vara med i aktiviteter tillsammans med andra barn och pedagoger.

Rytm, rim och upprepning var sddant som flera deltagare tog upp nir de berittade om hur de
arbetar med barns sprak. De beskrev att barn kan arbeta med stavelser, turtagning och att
lyssna pé varandra genom musik. De berittade ocksd att barn kan kidnna igen sanger och

komma 1hag ord och melodier genom att de upprepas flera ganger.

Ett annat resultat var att musik kan ge barn som dnnu inte anvinder ett verbalt sprak mojlighet
att vara delaktiga. Deltagarna berédttade om barn som kunde sjunga med, gora rorelser, klappa
takten eller folja rytmen dven om de inte pratade. Musik kunde pa sé sétt gora det léttare for

barnen att vara med tillsammans med de andra barnen.

Deltagarna berittade ocksé att musik kan skapa kontakt mellan barn och pedagoger. Ett
exempel var nér en pedagog foljde barnets rytm for att skapa kontakt. Deltagaren beskrev att
det d& kunde uppsté en interaktion mellan barnet och pedagogen. Detta visar att musik kan

anvindas som ett sdtt att kommunicera dven nér barnet dnnu inte anvinder ett verbalt sprik.

Det som kom fram i intervjuerna var att deltagarna anviander musik pa flera olika satt
tillsammans med barnen. Séng, rytm, rim, ramsor, upprepning och rorelser aterkom i
intervjuerna. Deltagarna berittade att musik kan anvidndas bade nér de arbetar med barns

sprak och nir barnen ska fa mojlighet att vara med i olika aktiviteter.
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Deltagarna beskrev ocksé att barn kan ldra sig nya ord genom sanger och att upprepning kan
gora det littare att komma ihag orden. De berittade att barn kan vara med i musik dven om de
inte anvénder ett verbalt sprak. Musik kan darfor ge barn mgjlighet att bdde kommunicera och

vara delaktiga tillsammans med andra.

Sammanfattningsvis visade resultatet att deltagarna ser musik som ett stod for barns
kommunikation, sprakutveckling och delaktighet. De berittade att musik kan hjilpa barn att
lara sig nya ord, lyssna pa andra och vara med 1 olika aktiviteter. For barn som dnnu inte
anvinder ett verbalt sprak kan musik darfor vara ett sétt att kommunicera, uttrycka sig och

vara delaktiga tillsammans med andra.

6. Diskussion

I detta kapitel diskuteras studiens metod och resultat. Forst diskuteras den metod som har
anvéants 1 studien och vilka styrkor och begransningar den har. Dérefter diskuteras resultatet
utifran tidigare forskning och det sociokulturella perspektivet. Till sist diskuteras studiens

betydelse for arbetet 1 forskolan och forslag pd vidare forskning.

6.1 Metoddiskussion

I denna studie anvénde jag en kvalitativ metod med semistrukturerade intervjuer. Jag tycker
att det passade bra eftersom jag ville veta hur pedagoger sjédlva tanker kring musik och barns
kommunikation och sprakutveckling. Genom intervjuerna kunde deltagarna berétta om sina

egna erfarenheter och hur de anvinder musik tillsammans med barnen.

Jag tycker att en fordel med semistrukturerade intervjuer var att jag hade fragor att utga fran,
men samtidigt kunde stélla foljdfragor. Det gjorde att deltagarna kunde berétta mer om det de

sjdlva tyckte var viktigt. Jag kunde ocksa fraga vidare om négot som jag ville veta mer om.

Tanken fran borjan var att géra fem intervjuer, men tva av deltagarna fick forhinder och kunde
dérfor inte delta. Det blev dérfor tre intervjuer istdllet for fem. Jag tycker dndé att de tre
intervjuerna gav bra material till studien. Deltagarna hade olika erfarenheter av musik och
kunde beritta om olika sétt att anvdnda musik tillsammans med barnen. Samtidigt hade fler

intervjuer kunnat ge fler svar och fler erfarenheter.
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Tvé av deltagarna kinde jag sedan tidigare genom min verksamhetsforlagda utbildning. Det
kan ha gjort att intervjuerna kéndes mer trygga och att deltagarna kunde berétta mer.
Samtidigt kan det ocksé ha paverkat deras svar eftersom vi redan kinde varandra. Det dr

darfor nagot jag behover tinka pa nér jag ser pé resultatet.

Alla intervjuer genomfordes via Zoom. Jag tycker att det fungerade bra eftersom deltagarna
kunde berétta om sina erfarenheter och jag kunde genomfora intervjuerna dven nir vi inte
kunde traffas. Samtidigt kan det vara en nackdel att intervjuerna genomfordes via Zoom

eftersom det kan vara svérare att se kroppssprik och andra uttryck.

Intervjuerna spelades in och skrevs sedan ner. Det gjorde att jag kunde lyssna pé intervjuerna
flera génger och ga tillbaka till det deltagarna hade sagt. Jag kunde ocksa jaimfora svaren och

se vad som aterkom i intervjuerna.

Sammanfattningsvis tycker jag att metoden fungerade bra for min studie. Jag fick fram
deltagarnas egna erfarenheter och kunde anvénda deras svar for att besvara studiens syfte och

fragestdllningar. Samtidigt hade fler intervjuer kunnat ge ett stérre material.

6.2 Resultatdiskussion

I resultatet kom det fram att deltagarna tycker att musik kan hjélpa barn med deras
kommunikation och sprakutveckling. De beréttade att de anvidnder sang, rytm, rim, ramsor
och rorelser tillsammans med barnen. De berittade ocksé att musik kan gora det lattare for
barn att vara med och kommunicera med andra. Detta stimmer 6verens med Pino et al. (2023)

och Brandt et al. (2012), som bada beskriver att musik och sprak har ett samband.

Nagot som jag tycker &r intressant i resultatet dr att deltagarna berdttar mycket om rytm och
upprepning. De berittade att barnen far hora samma ord flera ganger i sdnger och att det kan
hjalpa barnen att komma ihag orden. Pino et al. (2023) visar att musik kan ha betydelse for
olika delar av barns sprak. Brandt et al. (2012) beskriver ocksa att musik och sprak har
likheter, till exempel nér det géller rytm och ljud. Jag tycker darfor att det som deltagarna
berittar kan kopplas till forskningen eftersom bade rytm och upprepning finns med i deras sitt

att arbeta med barnen.
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Hamilton et al. (2024) visar ocksa att sdng kan anvindas for att stddja barns sprakinldrning. I
deras oversikt hade flera av studierna positiva resultat. Samtidigt fanns det ocksa brister i flera
av studierna och darfor behovs det mer forskning. Detta tycker jag ar viktigt att ta upp
eftersom deltagarna i min studie berdttar om sina egna erfarenheter. Jag kan dérfor inte séiga
att musik hjélper alla barn med deras sprakutveckling pa samma sitt. Jag kan ddremot se att

deltagarna upplever att musik kan vara ett stod 1 deras arbete.

En annan sak som kom fram 1 resultatet var att deltagarna tycker att musik kan hjélpa barn
som dnnu inte anvander ett verbalt sprik att vara med. Barnen kan till exempel sjunga, gora
rorelser eller f6lja rytmen utan att prata. Detta kan kopplas till Vaiouli och Andreou (2018),
som har undersokt musikens betydelse for kommunikation och sprakutveckling hos unga barn
med autism. De visar att musik kan anvindas for att stodja bade verbal och forspréklig

kommunikation.

Eftersom Vaiouli och Andreou (2018) handlar om barn med autism gar det ddremot inte att
sdga att deras resultat géller alla barn som @nnu inte anvander ett verbalt sprak. I min studie
berittar deltagarna dnda att musik kan ge dessa barn fler mojligheter att vara med. Jag tycker

darfor att detta dr viktigt eftersom kommunikation inte alltid behover ske genom tal.

Barn kan till exempel gora rorelser, f6lja rytmen eller forsoka sjunga. Pé sa sitt kan barnet
visa att det vill vara med dven om barnet inte anvédnder tal. Musik kan darfor ge barn fler sitt

att kommunicera med andra.

Detta kan ocksé kopplas till Sdlj6 (2010). Han beskriver att barn ldr sig genom att
kommunicera och samspela med andra. I resultatet beréttade deltagarna att barnen far vara
med 1 musik tillsammans med andra barn och pedagoger. Jag tycker darfor att musik kan
skapa situationer dir barn far mgjlighet att vara tillsammans med andra och kommunicera pa

olika sitt.

Detta kan ocksé kopplas till mediering. Musik kan ses som ett redskap som pedagogen
anvénder tillsammans med barnet. Genom séng, rytm och rorelser kan pedagogen hjélpa
barnet att kommunicera och vara med i samspelet. Det dr dédrfor inte bara sjdlva musiken som

ar viktig, utan ocksa hur pedagogen anvinder den tillsammans med barnet.

En annan sak som jag tycker dr viktig i resultatet dr att barn kan delta pa olika satt. Alla barn

behdver inte sjunga eller géra samma rorelser for att vara delaktiga. Ett barn kanske sjunger
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medan ett annat barn f6ljer rytmen eller gor rorelser. Det visar att musik kan ge barn olika

mojligheter att delta.

Detta kan kopplas till Nordberg och Jacobsson (2021), som visar att pedagoger arbetar pa
olika satt med barns sprdk och kommunikation och att det kan finnas behov av olika stod. I
min studie beréttade deltagarna ocksé att barn deltar pa olika satt. Darfor tycker jag att

pedagogen behover se till det enskilda barnet och vad barnet behdver.

Brodin och Renblad (2020) visar ocksa att pedagogens arbete har betydelse for barns sprak

och kommunikation. De tar bland annat upp hur pedagoger arbetar med olika aktiviteter for
att stodja barns sprakutveckling. Aven om deras forskning inte handlar om musik tycker jag
att den gér att koppla till min studie. Det &r inte bara sjédlva aktiviteten som ar viktig, utan

ocksé hur pedagogen anvinder den tillsammans med barnen.

Samtidigt tycker jag att det dr viktigt att komma ihdg att musik inte fungerar pa samma sétt
for alla barn. Deltagarna berittade om olika sitt att anvéinda musik och barnen deltog ocksa pa
olika sétt. Darfor behdver pedagogen se vad som fungerar for det enskilda barnet och anpassa

aktiviteterna efter barnet.

Sammanfattningsvis visar resultatet att deltagarna tycker att musik kan hjidlpa barn med
kommunikation, sprak och delaktighet. Det finns flera likheter mellan det deltagarna beréttade
och den tidigare forskningen. Pino et al. (2023), Brandt et al. (2012) och Hamilton et al.
(2024) visar pa olika sétt sambandet mellan musik och sprék. Vaiouli och Andreou (2018)
visar hur musik kan anvidndas for kommunikation hos barn med autism. Nordberg och
Jacobsson (2021) samt Brodin och Renblad (2020) visar samtidigt att pedagogens arbete har

betydelse for barns sprak och kommunikation.

Resultatet kan ocksa kopplas till det sociokulturella perspektivet eftersom barn far mojlighet
att kommunicera och samspela med andra genom musik. Samtidigt bygger min studie pd
deltagarnas egna erfarenheter och darfor gar det inte att séga att musik paverkar alla barns
sprakutveckling pd samma sitt. [ min studie handlar det framfor allt om hur pedagogerna
upplever att musik kan anvdndas som ett stod for barns kommunikation, sprakutveckling och

delaktighet.
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6.3 Pedagogiska implikationer

Resultatet i studien visar att musik kan vara ett stod for barns kommunikation och
sprakutveckling i forskolan. Resultatet visar ocksa att musik kan gora det lattare for barn som
annu inte anvinder ett verbalt sprék att vara delaktiga. Darfor kan musik vara ett bra verktyg i

forskolan.

Studien visar att musik kan anvidndas pa manga olika sdtt. Deltagarna beskrev att de anvénder
sanger, rim, ramsor, rytm och rorelser tillsammans med barnen. Det visar att musik inte bara
behover anvdndas under musikstunder, utan ocksa i andra delar av dagen. P4 s sitt kan barn

fa fler mojligheter att utveckla sitt sprak och kommunicera med andra.

En annan viktig del som kom fram i studien var att rytm, rim och upprepning kan gora det
lattare for barn att lara sig nya ord och vara med i aktiviteterna. Dérfor kan det vara bra att
anvénda sanger dar ord och rorelser upprepas flera ganger. Det kan gora det littare for barnen

att kdnna igen orden och vara med i sdngerna.

Studien visar ocksa att barn som dnnu inte anvénder ett verbalt sprdk kan delta genom sang,
rytm och rorelser. Darfor dr det viktigt att ge alla barn mojlighet att vara med utifrin sina egna
forutséttningar. Musik kan vara ett sétt att skapa delaktighet och ge barn moéjlighet att uttrycka

sig dven nir de dnnu inte anvinder ett talat sprak.

Samtidigt tycker jag att det dr viktigt att pedagoger tidnker pa att barn kan delta pé olika sétt.
Alla barn behdver inte sjunga eller géra samma rorelser. Ett barn kanske sjunger med medan
ett annat barn foljer rytmen eller gor rorelser. Det viktiga dr att barnet far mojlighet att vara

med pa det sdtt som passar barnet.

Utifrén resultatet tycker jag darfor att musik kan vara en del av det vanliga arbetet 1 forskolan.
Pedagoger kan anvinda sang, rytm, rim, ramsor och rorelser for att skapa olika mojligheter

for barn att kommunicera, utveckla sitt sprak och vara delaktiga tillsammans med andra.
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6.4 Forslag till vidare forskning

I denna studie har fokus varit pa hur pedagoger beskriver musikens betydelse for barns
kommunikation och sprakutveckling. Studien bygger pa tre intervjuer. Darfor hade det varit
intressant att gora en liknande studie med fler deltagare och fler forskolor. Da hade man

kunnat fa fram fler erfarenheter av hur musik anvinds 1 forskolan.

Det hade ocksa varit intressant att undersoka vad barnen sjdlva tycker om musik. I denna
studie ar det pedagogerna som berittar om sina erfarenheter. Barnen sjilva har inte fétt beritta
hur de upplever musik. Genom att lyssna pa barnen hade man kunnat fa veta mer om hur de

sjdlva upplever musik och om de tycker att musik hjilper dem att kommunicera och vara med.

En annan sak som hade varit intressant att undersoka ar hur musik anvidnds under en lidngre
tid. I denna studie har pedagogerna beréttat hur de anvinder musik, men det hade varit
intressant att f6lja en barngrupp under en ldngre tid och se hur musik anvédnds och hur barnen

deltar.

Det hade ocksa varit intressant att undersdka mer om barn som &nnu inte anvénder ett verbalt
sprak. I denna studie berittade pedagogerna att musik kan ge dessa barn mgjlighet att vara
med genom sang, rytm och rorelser. Darfor hade det varit intressant att undersoka hur dessa

barn sjélva anvdnder musik och hur de kommunicerar genom musik.

Sammanfattningsvis hade det varit intressant med mer forskning om musikens betydelse for
barns kommunikation, sprakutveckling och delaktighet. Fler studier hade kunnat ge mer

kunskap om hur musik kan anvindas i forskolan och hur barn sjilva upplever musik.
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