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Abstrakt

Det samtida medielandskapet préiglas av ett omfattande flode av bilder och andra visuella
uttryck, vilket gor visuella uttryck till en central del av ungas vardag och meningsskapande.
Mot denna bakgrund syftar studien till att, ur ett elevperspektiv, undersoka vilka mojligheter
bildskapande i bildundervisningen erbjuder elever i hogstadiet att uttrycka och reflektera over
tankar, kénslor och aspekter av sig sjdlva. Studien fokuserar pa elevers arbete med sjalvportritt,
dar eleverna sjdlva far vilja vilka aspekter av sig sjdlva de vill gestalta och hur dessa ska
uttryckas visuellt. Studien har genomforts med en kvalitativ ansats och bygger pd deltagande
observation av en bildlektion, analys av elevproducerade sjidlvportritt samt individuella
intervjuer med nio elever i arskurs 7 och en legitimerad bildldrare. Studien vilar teoretiskt pé
socialkonstruktivism och multimodal teori, vilka anvdnds for att forstd bildskapandet som en
social och meningsskapande process samt analysera de visuella resurser som eleverna
anvander. Resultatet visar att elever genom sina sjidlvportritt kan uttrycka tankar, kdnslor och
aspekter av sig sjilva samt reflektera over det de gestaltar. Samtidigt synliggdr resultatet
variationer 1 elevernas erfarenheter och behovet av att skapa undervisningssituationer som ger
utrymme for olika sétt att uttrycka och gestalta sig sjdlv. Studien bidrar dirmed med kunskap
om hur elever sjilva uppfattar bildskapandets mojligheter att uttrycka och reflektera kring sig

sjdlva i bildundervisningen.
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1. Inledning

Medielandskapet har genomgatt en grundldggande forandring och praglas 1 dag av ett
omfattande flode av bilder, filmer, symboler och digitala representationer (Russman &
Svensson, 2017). Visuella uttryck spelar en central roll i ungas vardagsliv, vilket stéller krav pa
individers formaga att tolka, forsta och producera bilder (UNESCO, 2013). I kursplanen for
bild i Lgr 22 betonas dérfor att elever ska ges mojlighet att bade tolka och skapa visuella
uttryck (Skolverket, 2022).

I denna studie anvinds bilder som ett samlingsbegrepp for visuella uttryck i
bildundervisningen, exempelvis teckning, fotografi, digitala bilder och Al-genererade visuella
kompositioner. Bildskapande ger elever mdjlighet att uttrycka tankar, idéer och erfarenheter
(Frid, 2011; Skolverket, 2022). Sparrman (2006) betonar att barns och ungas moéten med bilder
paverkar deras inspiration. Bildskapande kan skapa utrymme for reflektion och

meningsskapande (Higgstrom & Ortegren, 2017).

Visuell kultur kan forstds som hur bilder anvénds for att skapa mening och kommunicera i
vardagen. Bergstrom (2017) beskriver visuell kultur som négot som paverkar minniskors
forstaelse av virlden, identitet och sociala relationer. Undervisning som tar sin utgdngspunkt i
visuell kultur kan dérfor ge elever mojlighet att analysera, tolka och kritiskt granska bilder

(Eriksson & Gothlund, 2012).

I relation till denna studie forstas identitet som de forestillningar elever uttrycker om sig
sjdlva, exempelvis genom erfarenheter, intressen, relationer och tillhorigheter. Studien
undersoker inte identitetsutveckling som en langsiktig eller métbar process, utan hur elever i en

bildskapandeprocess kan uttrycka och reflektera 6ver tankar, kénslor och aspekter av sig sjdlva.

Kress (2010) betonar att mening kan skapas genom flera resurser, exempelvis farg, form och
komposition. Ramoén-Verda och Villalba-Gémez (2022) beskriver bilder som ett
kommunikativt sprak genom vilket visuella budskap kan skapas och tolkas. I denna studie &r
elevers sjdlvportritt centrala. Med sjilvportritt avses ett visuellt arbete dér eleven fér vilja
vilka aspekter av sig sjélv som ska gestaltas. Sjdlvportrittet kan vara realistiskt, symboliskt

eller abstrakt och innehdlla exempelvis farg, form, foremal eller miljder.

Skolan ér en social och pedagogisk miljo dér elever moter andra ménniskor, erfarenheter och

perspektiv. Dahlbeck och Widén (2019) framhéver vikten av att elevers egna erfarenheter



knyts till undervisningen for att skapa tillhorighet. Trygga och inkluderande larmiljoer kan ge
elever mdjlighet att delta aktivt och uttrycka sig pa olika sitt (Klerfelt & Qvarsell, 2012).

Samtidigt kan bildundervisningen prioritera tekniska fardigheter framfor elevers kreativa och
identitetsrelaterade uttryck, vilket kan begridnsa &mnets mojligheter till personligt
meningsskapande (Asén, 2017). Bildpedagogisk forskning lyfter diremot fram bildimnets
mdjligheter att erbjuda elever visuella uttrycksformer dér erfarenheter, kinslor och aspekter av
identitet kan gestaltas (Asén, 2017; Wallin, 2022). Detta utgor siledes utgdngspunkten for
studiens problemomrade. Tidigare forskning visar att bildskapande och visuell kultur kan ge
elever mojligheter att skapa mening genom visuella uttryck, men det finns dven behov av att
undersoka hur elever sjilva upplever dessa mojligheter och vad de uttrycker genom sitt
bildskapande. Ett elevperspektiv dr darfor relevant for att fordjupa forstaelsen av

bildskapandets betydelse for att uttrycka och reflektera Gver sig sjélva.

1.1 Syfte och frigestéllningar

Syftet med studien dr undersoka hur arbetet med sjélvportritt i bildundervisningen kan ge
elever 1 drskurs 7 utrymme att gestalta erfarenheter, kédnslor och forestdllningar om den egna
personen. Med utgéngspunkt i ett elevperspektiv undersoks hur eleverna sjélva uppfattar och
beskriver sitt bildskapande, samt vilken betydelse arbetet med sjilvportritt kan ha for deras satt

att bearbeta och synliggora tankar om sig sjdlva.

For att uppfylla syftet utgdr studien fran foljande fragestéllningar:
1. Vad uttrycker elever om sina tankar, kénslor och sig sjdlva genom sina sjilvportrétt?
2. Vilka mgjligheter upplever elever att bildskapandet ger for att uttrycka och reflektera kring

sig sjélva?



2. Tidigare forskning

Detta kapitel redogor for tidigare forskning inom visuell kultur, bildskapande och visuella
uttryck med relevans for bildpedagogik och bildundervisning. Forskningsfiltet omfattar
relevanta studier som belyser hur visuella uttryck kan anvindas for meningsskapande,

reflektion, kommunikation och social positionering.

I avsnitt 2.1 redovisas studier om visuell kultur och visuella uttryck, med fokus pa hur bilder
kan fungera som resurser for meningsskapande, reflektion, kommunikation och
identitetsskapande. I avsnitt 2.2 redovisas studier om bildskapande och pedagogiska praktiker,
dér undervisningens organisering, dialog och relationella processer star i centrum. I avsnitt 2.3
redovisas studier om digitala och interdisciplindra aspekter av visuell kultur, med fokus pa hur

digitala verktyg och visuella praktiker paverkar bildskapande, kommunikation och ldrande.

2.1 Visuell kultur och visuella uttryck

Forskning om visuell kultur visar att bilder inte enbart fungerar som representationer av négot,
utan ocksd kan anvéndas for att skapa mening, kommunicera erfarenheter och forhélla sig till
omvérlden. Detta ar centralt for foreliggande studie eftersom elevernas sjalvportritt forstas
som visuella gestaltningar dér de sjdlva véljer vilka aspekter av sig sjdlva de vill uttrycka och

hur de vill gora det.

Flood et al. (2025) undersdker hur Visual Thinking Strategies (VTS) kan anvéndas i relation
till Universal Design for Learning (UDL). Studien &r en konceptuell artikel och bygger dirmed
inte pa ett empiriskt material frdn en genomford undervisningsstudie, utan pa en teoretisk
genomgang av hur VTS kan forstds i relation till UDL principer om engagemang,
representation samt handling och uttryck. Forfattarna argumenterar for att VTS, genom att lata
elever formulera observationer, tolkningar och fragor kring bilder, kan skapa flera mojligheter
for elever att delta och uttrycka sina perspektiv. Resultatet av den teoretiska analysen ér att
VTS kan fungera som ett inkluderande arbetssétt genom vilket elevers olika sétt att tolka och

kommunicera kan ges utrymme.



Acuff (2018) undersoker hur svart feministisk teori kan anvindas som epistemologiskt
perspektiv inom forskning i bildpedagogik. Studien dr framfor allt teoretiskt och metodologiskt
inriktad och bygger pé en analys av hur dominerande kunskapsperspektiv inom bildpedagogisk
forskning kan bidra till att marginalisera svarta kvinnors erfarenheter och kunskap. Acuff
argumenterar for att svart feministisk teori kan bidra till att synliggora erfarenheter och
kunskapspositioner som historiskt har fitt begridnsat utrymme inom forskningen. Resultatet ar
saledes inte en empirisk undersokning av elevers bildskapande i en specifik
undervisningssituation, utan ett argument for att forskningsmetoder och kunskapssyn inom
bildpedagogik behover ta hinsyn till marginaliserade perspektiv. Studien ar trots allt relevant
for foreliggande undersokning eftersom den synliggor hur visuella och pedagogiska praktiker
kan forstés i relation till sociala och kulturella positioner och eftersom den understryker

betydelsen av att uppméarksamma individers egna erfarenheter.

Chang (2022) undersoker identitetsutveckling i ett landsbygdssammanhang genom
bildpedagogiskt arbete. Specifikt undersoktes hur ett platsbaserat bildkonstnarligt projekt kan
fungera som verktyg for elever att utforska sin lokala och personliga identitet. Empirin
samlades in genom en kvalitativ fallstudie bestdende av elevers bild- och konstprojekt,
klassrumsobservationer samt semistrukturerade intervjuer med elever och ldrare. Studien visar
att fragebaserade och konstnirliga arbetssétt kan koppla elevers konstnérliga arbete till fragor
som ror samhdlle, identitet och tillhdrighet. Resultatet pekar pa att sidana arbetssétt kan bidra
till elevers sjilvfortroende, sociala medvetenhet och kénsla av tillhdrighet, samtidigt som
begrinsade resurser paverkar vilka mojligheter som finns att genomf6ra undervisningen.
Studien &r relevant for foreliggande undersokning eftersom den visar hur bildskapande kan

relateras till elevers identitet och egna erfarenheter.

Blaikie (2021) undersoker i kapitlet Worlding Youth: Visual and Narrative Vignettes
Embodying Being, Becoming and Belonging hur ungas identitet och tillhorighet kan forstas
genom visuella och narrativa uttryck. Kapitlet behandlar hur ungas erfarenheter formas 1
relation till visuella, sociala och kulturella sammanhang. Blaikie visar hur visuella och
narrativa uttryck kan synliggora olika aspekter av ungas erfarenheter och forestillningar om sig
sjdlva. Kapitlet &r relevant for foreliggande studie eftersom det synliggdr hur visuella uttryck

kan anvéindas for att gestalta erfarenheter och forestéllningar om den egna personen.



2.2 Bildskapande och pedagogiska praktiker

En annan central del av forskningsfiltet handlar om hur bildskapande formas av den
pedagogiska situationen. Forskningen visar att ldrarens forhallningssétt, dialogen kring bilder
och undervisningens organisering kan paverka vilka mdjligheter elever far att utveckla och

uttrycka egna idéer.

Hellman (2024) undersoker larares professionella tillblivande i relation till bildpedagogik och
skolkultur ur ett poststrukturellt perspektiv. Studien analyserar hur lararidentiteter forhandlas
och konstrueras genom diskursiva och materiella ramar i skolans vardag. Resultaten visar hur
lararens professionella tillblivande formas genom olika relationer och fordanderliga processer

snarare dn som en fast och individuell identitet.

Svensson och Edstrom (2011) undersoker relationen mellan konststudenters arbete med sina
egna konstverk och deras anvdndning av studiosamtal inom ett praktikbaserat MFA-program i
visuell konst 1 Sverige. Materialet bestar av tvd intervjuer med vardera nio konststudenter, dér
den ena intervjun genomfordes under studenternas forsta studiedr och den andra under deras
fjarde studiear. Materialet analyserades som individuella fall och jamfordes darefter utifran
likheter och skillnader. Forskarna identifierade fem typer av relationer mellan studiosamtal och
studenternas forhallande till det egna konstnérliga arbetet. Resultatet visar att det finns en néra
relation mellan hur studenterna forhaller sig till sina konstverk och hur de anvander
studiosamtal, &ven om relationens karaktér varierar mellan individer. Studien visar ocksa att
studiosamtalen av majoriteten av studenterna uppfattas som en viktig del av utbildningen.
Aven om studien ir genomford inom hdgre konstutbildning ir den relevant eftersom den visar
hur samtal kring bilder kan fungera som ett pedagogiskt verktyg for att sitta ord pa och

reflektera over visuella uttryck och erfarenheter.

Ahrenby (2025) undersoker hur innehéllet i skolamnet Bild omforhandlas och tolkas i samband
med fordndrade styrdokument. Studien fokuserar pd hur &mnesinnehall formas genom policy
och hur olika aktorer tolkar och omsitter styrdokument i undervisningspraktiken. Det
empiriska materialet bestar av svenska styrdokument samt utsagor frén intervjuade bildlérare

och tjdnstepersoner inom Skolverket. Resultatet visar att bildimnets avsaknad av en tydlig



forankring i ett enskilt akademiskt &mne skapar mojligheter for forandringar av
dmnesinnehallet. Samtidigt paverkas omforhandlingen av samhélleliga férdndringar och
ideologier, medan d&mnets interna uppdelning paverkar vilka delar av innehallet som viljs i
undervisningen. Detta &r relevant for foreliggande studie eftersom det synliggér hur
undervisningens innehall formas av styrdokument och lararnas tolkningar, vilket utgor en
viktig bakgrund for att forstd elevernas mojligheter att delta och uttrycka sig i

bildundervisningen.

O’Dwyer (2025) undersoker interdisciplindrt samarbete mellan konst- och designlérarutbildare
1 Irland. Studien bygger pa en mixed-methods-enkat riktad till konst- och designlararutbildare
vid universitet och andra hogre utbildningsinstitutioner i Irland. Av 29 identifierade och
kontaktade ldrarutbildare deltog 18 i studien. Enkéten inneholl bade slutna fragor, bland annat
frdgor med Likertskala som analyserades genom deskriptiv statistik, och 6ppna fragor som
analyserades tematiskt. Resultatet visar hur deltagarna uppfattar erfarenheter, mgjligheter och
utmaningar med interdisciplinirt samarbete samt vilken betydelse stod fran hogre

utbildningsinstitutioner har for sidana samarbeten.

Fahlén (2020) undersdker de utmaningar som lérare inom fritidshem med behdrighet 1 bild
moter nér de undervisar 1 bild i1 svenska grundskolor. Studien har ett holistiskt perspektiv och
omfattar bade lararnas undervisning i bild och deras upplevelser av arbetssituation och
professionell identitet. Materialet bestar av djupintervjuer med nio ldrare samt observationer av
bildlektioner och av den fysiska och materiella undervisningsmiljon. Resultatet visar att lararna
upplever begriansade resurser och konflikter mellan olika professionella roller och mél. Lararna
behover dérfor kontinuerligt forhandla mellan individuellt handlingsutrymme och

organisatoriska strukturer for att skapa fungerande arbetsvillkor.

Hansson (2020) undersdker mojligheter och problem med metoden Collective Memory-Work 1
relation till hogre konstutbildning och konstnérlig forskning. Studien bygger pa erfarenheter
frén ett forskningsprojekt vid Kungliga Konsthdgskolan 1 Stockholm och jamfor Collective
Memory-Work med arbetssétt inom hogre konstutbildning och konstnérlig forskning. Fokus
ligger bland annat pa frdgor om édgande, tillit, motivation, jamlikhet och relationen mellan
forskare och deltagare. Resultatet visar att metoden kan skapa mojligheter for kollektivt
meningsskapande, men ocksé att forestdllningar om jimlikhet och distans kan skapa problem

ndr metoden anvénds 1 praktiken. Studien &r relevant for foreliggande undersokning eftersom



den belyser hur gemensam reflektion och deltagande kan paverka hur erfarenheter och identitet

formas i konstnirliga och pedagogiska sammanhang.

Onses-Segarra och Teixeira (2023) undersoker i kapitlet Becoming-wolves: A collaborative
living inquiry workshop hur arts-based research och ett posthumanistiskt och nymaterialistiskt
perspektiv kan anvindas i pedagogiska sammanhang. Studien utgér fran en kollaborativ
workshop dér deltagarna genom kroppsliga och konstnirliga aktiviteter undersoker larande
som en gemensam och fordnderlig process. Forfattarna beskriver hur deltagarnas idéer och
handlingar paverkar den fortsatta processen och hur en visuell kartografi utvecklas genom
deltagarnas gemensamma arbete. Studien synliggdér ddrmed hur ldrande och konstnirliga
processer kan forstés i relation till kropp, material, andra deltagare och den miljo dar
aktiviteterna dger rum. Detta &r relevant for foreliggande studie eftersom det bidrar till att
forsta bildskapande som en process som formas i samspel mellan eleven, visuella resurser och

det sociala sammanhang dir skapandet sker.

Ortegren och Widén (2020) undersdker ett samarbete mellan universitet och ett konstmuseum
inom kursen Art Pedagogy. Tvéa projekt som genomfordes varen 2018 valdes ut for analys.
Projekten innebar att ett konstpedagogiskt projekt planerades, genomférdes och presenterades 1
samarbete mellan olika aktorer. Resultaten visar att ett sddant samarbete kan skapa 6msesidig
nytta nér aktorer med olika kompetenser och resurser deltar. Samtidigt krivs att skolor och
larare &r intresserade av och forberedda for samarbetet. Studien dr relevant for foreliggande
studie eftersom den visar hur undervisningens organisering och métet med samtida konst kan

skapa andra forutséttningar for elevers bildskapande och ldrande.

Sammantaget visar dessa studier att bildskapande inte sker isolerat utan paverkas av
undervisningens organisering, material, dialog och sociala sammanhang. Studierna skiljer sig
at genom att vissa fokuserar pa elever eller studenter, medan andra undersoker lérares villkor,
styrning eller samverkan mellan institutioner. For foreliggande studie &r detta betydelsefullt
eftersom elevernas visuella uttryck behover forstds 1 relation till den undervisningssituation dér

de skapas.



2.3 Digitala och interdisciplinira aspekter 1 visuell kultur

Digitala verktyg och plattformar har blivit en integrerad del av ungas visuella vardag. Detta gor
digitala och interdisciplinéra perspektiv relevanta for bildpedagogisk forskning, d&ven nir
bildskapandet sker i en fysisk undervisningsmiljo. Digitala bildpraktiker paverkar vilka

visuella resurser elever moter, anviander och forhaller sig till.

Zlateva (2025) undersoker hur artificiell intelligens kan anvindas inom utbildning i visuell
konst. Studien genomfors som ett utbildningsexperiment dér olika Al-verktyg anvénds for att
skapa bilder utifran verbala beskrivningar. Materialet bestar av de visuella produkter som
skapades med hjdlp av olika Al-applikationer och jamfors med studenters egna visuella
skapande. Resultatet visar att Al kan bidra med nya visuella tolkningar och fungera som ett
kompletterande verktyg i den kreativa processen, men att Al-genererade bilder samtidigt kan
innebéra forlust av originalitet och skillnader mellan den avsedda idén och det genererade
resultatet. Studien drar dérfor slutsatsen att Al kan berika den kreativa processen men inte
ersitter mansklig kreativitet. Detta visar att nya digitala verktyg skapar badde mgjligheter och

didaktiska utmaningar for bildimnet.

Aljalabneh (2024) undersoker vilken betydelse visuell mediekunnighet kan ha for att motverka
desinformation i sociala medier. Studien genomfordes i en utbildningskontext i Jordanien och
anvander en mixed-methods-design. Materialet bestéar dels av semistrukturerade intervjuer med
18 larare inom medie- och mediekunnighetsutbildning, dels av en kvantitativ fallstudie av
spridningen av rykten under perioden januari till augusti 2024. Resultatet visar att pedagoger
bland annat anvénder omvénd bildsdkning och jaimforelser med tillforlitliga kéllor for att

utveckla elevers formaga att kontrollera visuellt innehall.

Pavlou (2024) undersoker hur digitala larmiljéer kan anvdndas inom konstutbildning och
lararutbildning med koppling till hallbar pedagogik. Studien har en kvalitativ ansats och
bygger pd semistrukturerade intervjuer med 25 akademiker frdn fem europeiska lénder,
déribland ldrare inom bildpedagogik, dans, drama, litteratur och kreativa dmnen. Deltagarna
hade erfarenhet av distans- eller blandad undervisning och intervjuerna behandlade bland annat
mojligheter och utmaningar med digital undervisning samt former for interaktion mellan lérare,
elever och innehall. Intervjuerna transkriberades och analyserades induktivt genom en konstant
jdmforande analys dér aterkommande teman och skillnader mellan deltagarnas erfarenheter

identifierades. Resultaten visar att digital undervisning medfor bdde utmaningar och



mojligheter, dér nya strategier, verktyg och arbetssitt kan utvecklas for att forbéttra

studenternas ldrande och undervisningens hallbarhet.

Jewitt (2017) bidrar med ett multimodalt ramverk for hur manniskor anviander olika semiotiska
resurser for att skapa mening och kommunicera. Verket utgor en teoretisk sammanstéllning dér
Jewitt (2017) definierar centrala begrepp som mode (kommunikativa 1agen), semiotiska
resurser och meningspotential. Resonemanget utgér fran att ett visuellt eller skriftligt uttryck
sdllan &r monomodalt, utan att betydelse skapas i interaktionen mellan flera teckensystem.
Forfattaren lyfter fram att val av farg, komposition, linjer och symboler utgdr socialt formade
resurser som individen aktiverar for att uttrycka sig. Detta perspektiv ér relevant for
foreliggande studie eftersom sjalvportritt kan forstds som multimodala visuella uttryck dar

olika resurser anvénds for att kommunicera mening.

Ramon-Verdl och Villalba-Gémez (2022) undersoker hur unga universitetsstudenter skapar
och anvinder visuella meddelanden 1 sin sociala kommunikation. Studien genomfordes vid
University of Murcia och omfattade 321 unga studenter fran lararutbildningen. Fokus ligger pé
hur visuella budskap anvinds som en form av kommunikation och hur deltagarna skapar och
tolkar sddana budskap. Materialet samlades in genom en enkit med fragor om deltagarnas
anvindning, skapande och tolkning av fotografiska och grafiska bilder samt deras
uppfattningar om visuella meddelanden. Enkéten analyserades med statistiska metoder, bland
annat faktoranalys och Kruskal-Wallis-test, for att identifiera olika dimensioner av
studenternas visuella kommunikation och skillnader mellan grupper. Resultaten identifierade
sex omrdden: anvindning av visuella meddelanden, tolkning av visuella budskap, formedling
av egna kénslor genom bilder, integritet, skapande av visuella meddelanden samt uppfattningar
om bilders sanningshalt. Studien visade dven statistiskt signifikanta skillnader 1 flera av dessa

omrdden beroende pa studenternas utbildningsinriktning, kon och alder.

Dessa studier visar att digitala verktyg och visuella praktiker har betydelse for hur unga skapar,
tolkar och kommunicerar visuella uttryck. Samtidigt visar forskningen att digitalisering innebér
bade nya mgjligheter och nya didaktiska utmaningar. De ar darfor relevanta som en bredare

kontext for foreliggande studie, d&ven om studiens huvudsakliga fokus inte dr digital



undervisning. Fokus ligger i stéllet pa elevernas bildskapande och deras egna beskrivningar av

vad de uttrycker och reflekterar 6ver genom sina sjélvportritt.
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3. Teoretiska perspektiv

Studien tar sin utgdngspunkt i tva teoretiska perspektiv som tillsammans anvinds for att forsta
hur bildskapande i bildundervisningen kan ge elever mdjlighet att uttrycka och reflektera dver
tankar, kinslor och aspekter av sig sjdlva. Dessa perspektiv ér socialkonstruktivism, med
utgangspunkt i Berger och Luckmann (1966), samt multimodal teorienligt Kress och van

Leeuwens (2001, 2010) semiotiska ramverk.

Det socialkonstruktivistiska perspektivet anvinds for att forsta hur elevers forestéllningar om
sig sjdlva formas 1 sociala ssmmanhang och i samspel med andra. Perspektivet dr relevant
eftersom bildskapandet sker inom en social undervisningspraktik dir elever moter ldrare,
klasskamrater och olika kulturella och visuella uttryck. Fokus ligger darfor pa hur elevernas
tankar om sig sjilva kan komma till uttryck och fa betydelse genom interaktion, samtal och

bildskapande.

Den multimodala teorin anvénds for att analysera hur elever skapar mening genom olika
visuella resurser. Med stdd i Kress och van Leeuwen (2001, 2010) betraktas exempelvis féarg,
form, komposition, symboler och material som resurser som kan anvéndas for att uttrycka och
kommunicera mening. I denna studie anvénds dessa visuella resurser sdrskilt 1 analysen av hur
eleverna gestaltar och skapar mening i sina sjdlvportritt. Perspektivet ar sirskilt relevant for
analysen av elevernas fritt tolkade sjdlvportritt, eftersom eleverna kan anvianda olika visuella

resurser for att gestalta tankar, kénslor, erfarenheter och aspekter av sig sjélva.

Genom att kombinera perspektiven kan studien analysera bade vad elever uttrycker genom sina
bilder och hur dessa uttryck formas i den sociala undervisningssituationen. Teorierna anvénds
diarmed som analytiska redskap 1 tolkningen av elevernas sjadlvportritt, intervjuer och

observationer.
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3.1 Socialkonstruktivism

Utifran ett socialkonstruktivistiskt perspektiv forstas individens forestéllningar om sig sjilv
som nigot som formas och omformas i sociala sammanhang (Berger & Luckmann, 1966).
Identitet betraktas ddrmed inte som en helt fast och oféranderlig egenskap, utan som nagot som
far mening genom individens relationer, erfarenheter och sociala sammanhang. I denna studie
anvénds socialkonstruktivismen inte for att mita elevers langsiktiga identitetsutveckling.
Perspektivet anvinds i stéllet for att forsta hur elever i den konkreta bildskapandeprocessen
uttrycker och reflekterar 6ver olika aspekter av sig sjdlva. Skolan och bildundervisningen
forstas som sociala sammanhang dir elever moter andra ménniskor, normer, kulturella uttryck
och visuella resurser. Perspektivet dr darfor relevant for studiens elevperspektiv, eftersom
elevernas egna beskrivningar och interaktioner kan synliggora hur de skapar mening kring sina

visuella uttryck.

3.1.1 Meningsskapande

Meningsskapande ar centralt inom det socialkonstruktivistiska perspektivet och handlar om hur
ménniskor skapar forstaelse genom social interaktion, erfarenheter och kommunikation (Berger
& Luckmann, 1966). I bildundervisningen kan bildskapandet ses som en del av denna
meningsskapandeprocess. Nér elever viljer farger, former symboler, material och motiv gor de
visuella val som kan fa betydelse utifran deras egna erfarenheter och sammanhang. Kress
(2010) visar att mening kan skapas genom flera olika uttrycksformer, medan Sparrman (2006)
betonar betydelsen av barns och ungas méten med visuella uttryck. I denna studie anvénds
meningsskapande som ett analytiskt begrepp for att undersoka vilka betydelser elever sjdlva

tillskriver sina sjilvportrétt och hur de beskriver sina visuella val i intervjuerna.

3.1.2 Positionering

Positionering kan, med utgangspunkt i Davies och Harré (1990), f6rstds som hur individer intar
och tillskrivs olika positioner 1 sociala ssmmanhang. Positioner skapas och fordndras genom
interaktion med andra och dr dérfor beroende av den situation dér interaktionen sker. I denna
studie anvédnds positionering for att analysera hur elever forhaller sig till varandra, ldraren och
undervisningens ramar under bildskapandet. Observationerna kan exempelvis synliggéra hur

elever deltar, samarbetar, samtalar eller drar sig tillbaka, medan intervjuerna kan ge kunskap
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om hur elever sjélva beskriver sina erfarenheter av bildskapandet. Positionering anvinds
ddrmed som ett analytiskt verktyg for att forsta hur den sociala situationen kan paverka
elevernas mojligheter att uttrycka och reflektera dver sig sjdlva genom bildskapande (Davies &

Harré, 1990).

3.2 Multimodal teori

Multimodal teori utgar frén att mening kan skapas genom flera olika uttrycksformer och
resurser, exempelvis bild, text, firg, form, material och rumslig organisation (Kress & van
Leeuwen, 2001, 2010). Olika resurser kan kombineras for att skapa och kommunicera mening.
Teorin dr central for denna studie eftersom det empiriska materialet omfattar elevernas
sjdlvportritt. Eleverna har fatt tolka sjdlvportrétt fritt och har darfor kunnat anvénda olika
visuella resurser for att uttrycka tankar, kinslor, erfarenheter och aspekter av sig sjélva.
Multimodal teori anvénds framfor allt for att analysera hur elevernas visuella val skapar
mening. (Kress, 2010; Rose, 2016) betonar att olika modaliteter erbjuder olika mojligheter att
uttrycka mening. Bilder kan dérfor analyseras utifran hur exempelvis farg, form, symboler,

komposition och material anvidnds och kombineras.

3.2.1 Semiotiska resurser

Begreppet semiotiska resurser anvinds for att beskriva de resurser som méanniskor anvédnder for
att skapa och kommunicera mening (Kress & van Leeuwen, 2001). I elevernas sjélvportritt kan
sddana resurser exempelvis vara farg, form, symboler, material, bildkomposition och olika
tekniker. I analysen anvédnds begreppet for att undersoka vilka visuella resurser eleverna
anvinder och vilken betydelse de sjdlva beskriver att dessa val har. Elevernas intervjusvar
anvinds darfor tillsammans med bildanalysen for att forstd de betydelser som eleverna sjélva

tillskriver sina visuella val (Kress, 2010; Jewitt, 2017).
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3.2.2 Inramning

Inramning &r ett begrepp inom multimodal analys som beskriver hur visuella element kopplas
samman eller hélls dtskilda i en bild (Kress & van Leeuwen, 2001, 2010). I denna studie
anvéands inramning for att analysera hur elever organiserar olika delar av sina sjdlvportratt,
exempelvis hur personer, symboler, foremal och miljoer placeras i relation till varandra.
Analysen fokuserar pa hur denna organisering kan bidra till bildens visuella mening. Eftersom
elevernas sjalvportritt dr fritt tolkade kan inramning &dven anvéndas for att uppmérksamma hur

elever visuellt framstéller relationen mellan sig sjdlva och andra element i bilden.

3.2.3 Modala affordanser

Modala affordanser avser de olika uttrycksmojligheter och begransningar som olika
modaliteter och medier erbjuder (Kress, 2010). Exempelvis kan teckning, fotografi och digital
bildproduktion erbjuda olika mojligheter att gestalta erfarenheter och idéer. I denna studie
anvinds begreppet for att forsta vilka mojligheter olika visuella uttrycksformer ger eleverna
nér de skapar sina sjdlvportritt. Analysen uppmiarksammar darfor hur elevernas val av material

och teknik paverkar hur de kan gestalta sina tankar och erfarenheter.

3.3 Sammanfattning

Socialkonstruktivism och multimodal teori anvinds tillsammans som analytiska ramverk for
studien. Socialkonstruktivismen anvinds for att forsta bildskapandets sociala och relationella
dimensioner, medan multimodal teori anvénds for att analysera hur elever skapar mening

genom visuella resurser.

Genom att kombinera bilder, intervjuer och observationer kan studien undersdka bade
elevernas visuella uttryck och deras egna erfarenheter av bildskapandeprocessen. Teorierna
bidrar dérmed till att analysera vilka mdojligheter elever i arskurs 7 upplever att bildskapandet
ger for att uttrycka och reflektera dver tankar, kénslor och aspekter av sig sjdlva. De tva
teoretiska perspektiven anviands pa olika men kompletterande sétt 1

analysen. Socialkonstruktivismen anvinds framst for att analysera den sociala dimensionen av

bildskapandet, exempelvis interaktion, meningsskapande och positionering. Multimodal
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teori anvénds frémst fOr att analysera elevernas visuella uttryck och de resurser som anvénds

for att skapa mening.

Studiens empiriska material bestér av elevernas sjélvportritt, individuella intervjuer och
deltagande observation. Bildmaterialet analyseras med hjélp av multimodala begrepp som
semiotiska resurser, inramning och modala affordanser. Intervjuerna anvinds for att fa tillgdng
till elevernas egna beskrivningar av vad de har gjort, varfor de gjort vissa visuella val och hur
de upplever bildskapandet som mojlighet att uttrycka och reflektera over sig sjilva.
Observationerna anvénds for att forstd den undervisningssituation och sociala interaktion dér
bildskapandet dger rum. P4 sa sitt anvénds inte intervjuerna som en enkel forklaring av vad
bilderna “egentligen betyder”. I stillet jamfors och relateras elevernas egna beskrivningar til
det visuella materialet och observationerna. Detta gor det mojligt att undersoka bade vad som
syns i bilderna, hur eleverna sjidlva beskriver sina val och hur bildskapandet sker i den sociala

undervisningssituationen.
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4. Metodkapitel

Detta kapitel redogor for studiens planering, genomforande och analys. Kapitlet syftar till att
tydliggora hur undersokningen, utifran studiens syfte och fragestéllningar, har genomforts samt
vilka metodologiska val som ligger till grund for resultatet. Metodkapitlet 4r utformat i néira
relation till studiens teoretiska perspektiv, dér socialkonstruktivism och multimodal teori utgor
analytiska utgangspunkter for att forsta elevers bildskapande och hur de genom visuella uttryck
kan gestalta olika aspekter av sig sjdlva. Inledningsvis presenteras studiens metodologiska
ansats, foljt av en beskrivning av insamlingen av empiriskt material. Dérefter redovisas urval,
bearbetning och analys av materialet. Kapitlet innehaller &ven forskningsetiska dverviaganden
samt en presentation av studiens deltagare. Avslutningsvis fors en metoddiskussion dér

metodvalen relateras till studiens syfte och mojliga konsekvenser for resultatet.

4.1 Metodologi

Studien baseras pa en kvalitativ forskningsansats med syfte att undersoka vad elever uttrycker
om sina tankar, kénslor och aspekter av sig sjélva genom sina sjilvportritt samt vilka
mojligheter de upplever att bildskapandet ger for att uttrycka och reflektera kring sig sjéilva.
Den kvalitativa ansatsen ar i linje med studiens syfte och fragestillningar, eftersom fokus
ligger pa elevernas egna upplevelser, tolkningar och meningsskapande i relation till
bildskapande. Kvalitativ forskning ldmpar sig vél {or att fordjupa forstdelsen av médnniskors
erfarenheter, tolkningar och socialt situerade meningsskapande processer (Bryman, 2018;

Flick, 2014).

Studien tar sin teoretiska utgangspunkt i socialkonstruktivism och multimodal teori. Ur ett
socialkonstruktivistiskt perspektiv forstas identitet som nagot som formas och omforhandlas i
sociala sammanhang och genom interaktion med andra (Berger & Luckmann, 1966). Det
multimodala perspektivet mdjliggor samtidigt en analys av hur betydelser skapas genom olika
semiotiska resurser, exempelvis farg, komposition, symboler, motiv och andra visuella
uttrycksformer (Kress, 2010). Dessa teoretiska perspektiv har paverkat bade insamlingen och
analysen av materialet. Sjalvportritten analyserades som visuella och multimodala uttryck,
medan elevintervjuerna anvéndes for att {3 tillgdng till elevernas egna beskrivningar av

bilderna och bildskapandeprocessen. Observationerna anvéndes for att undersoka hur

16



bildskapandet och samtalen dgde rum 1 undervisningssituationen samt hur elever interagerade

med varandra och med lararen.

For att besvara studiens forsta fragestéllning, Vad uttrycker elever om sina tankar, kénslor och
sig sjdlva genom sina sjdlvportritt?, var elevbilderna och elevernas egna beskrivningar av
bilderna centrala. Bildanalysen fokuserade pa hur visuella resurser anvindes for att gestalta
olika aspekter av elevernas erfarenheter och identitet. Elevintervjuerna anvandes for att
komplettera bildanalysen genom att synliggora elevernas egna intentioner och tolkningar. For
den andra frigestillningen, Vilka mdjligheter upplever elever att bildskapandet ger for att
uttrycka och reflektera kring sig sjdlva?, var framfor allt elevintervjuerna centrala, tillsammans
med observationerna och bildmaterialet. Intervjuerna synliggjorde hur eleverna sjilva upplevde
bildskapandet, medan observationerna gav en kontext till hur reflektion, samtal och social

interaktion uppstod under undervisningen.

Lararintervjun anviandes som ett kompletterande och kontextualiserande material. Den gav
information om ldrarens intentioner med undervisningen och om hur bildsamtal och visuella
exempel anvindes som pedagogiska verktyg. Lérarens utsagor anvinds dérfor inte som
ersittning for elevernas erfarenheter, utan for att fordjupa forstdelsen av den

undervisningskontext dér elevernas bildskapande dgde rum.

Genom att kombinera elevbilder, elevintervjuer, observationer och lararintervju har studien
kunnat belysa fenomenet ur flera kompletterande perspektiv. Kombinationen av materialtyper
bidrar till en mer nyanserad forstielse av relationen mellan visuella uttryck, elevernas egna

tolkningar och den sociala undervisningssituationen (Lincoln & Guba, 1985).

4.1.1 Insamling av empiriskt material

Deltagande observation genomfordes vid en bildlektion i arskurs 7. Lektionen valdes i samrad
med den undervisande ldraren eftersom den inneh6ll en arbetsuppgift dér eleverna arbetade
med sjdlvportritt, vilket var centralt for studiens syfte. Uppgiften var strukturerad sé att
eleverna forst tog del av visuella exempel, direfter arbetade med sina bilder och avslutningsvis

deltog 1 samtal om bildskapande och visuella val. Observationen fokuserade pa elevernas
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arbete med bildskapande samt interaktionen mellan elever samt mellan elever och larare.
Sarskild uppmaérksamhet riktades mot hur eleverna samtalade om sina bilder, gav varandra

respons och utvecklade eller omprévade idéer under arbetets ging (Cohen et al., 2018).

Under lektionen fordes kontinuerligt observationsanteckningar, vilka kompletterades med
faltreflektioner i direkt anslutning till lektionen. Observationerna anvandes framfor allt for att
skapa en kontextuell forstdelse av bildskapandeprocessen och den sociala interaktionen i
klassrummet. Elevernas fardiga sjilvportritt samlades in som centralt empiriskt material.
Bilderna analyserades utifran de visuella resurser som eleverna anvénde for att skapa mening,
exempelvis farg, symbolbruk, komposition, motiv och inramning. Bilderna betraktades som
semiotiska resurser dér betydelser skapas genom relationen mellan olika visuella element

(Kress & van Leeuwen, 2001).

For att forstd elevernas egna intentioner och tolkningar genomfordes nio individuella
semistrukturerade intervjuer med elever. Samtliga 22 elever i klassen tillfragades om
deltagande, varav tio initialt valde att medverka. En intervju avbroéts i fortid och inkluderades
dérfor inte 1 analysen. Intervjuerna genomfordes individuellt och gav eleverna mojlighet att
beskriva sina bilder, forklara sina motivval och reflektera 6ver bildskapandeprocessen.
Fragorna berorde bland annat motiv, farg, symbolik, personliga erfarenheter och relationen
mellan bildskapande och identitet. Elevintervjuerna hade en central funktion 1 bildanalysen.
Elevernas egna utsagor anvindes inte enbart som fristdende resultat, utan ocksa for att fordjupa
och nyansera tolkningen av deras visuella uttryck. Pa sa sitt kunde det som syns i bilden sittas
1 relation till det eleven sjélv beréttar om bilden. Utdver elevintervjuerna genomfordes en
individuell intervju med den undervisande bildldraren. Léraren &r en legitimerad bildldrare med
14 érs erfarenhet av undervisning i bade bild och sl6jd. Intervjun anvindes for att skapa en
kontextuell forstaelse av undervisningens upplédgg, lirarens didaktiska overviaganden samt

anviandningen av bildsamtal och visuella exempel.

4.1.2 Urval

Studien genomfordes 1 en arskurs 7 pa en grundskola dér den undervisande bildldraren
samtyckte till deltagande. Skriftliga samtyckesblanketter delades ut till &mnesléraren samt till
elever och deras vardnadshavare fore genomforandet av observationer och intervjuer (se bilaga
2 och 3). Observationsdelen omfattade hela klassen med 22 elever. Eleverna var medvetna om

att de observerades under bildskapandet, vilket kan ha paverkat deras beteende, sociala
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interaktion och positionering i undervisningssituationen. Av dessa deltog nio elever i de

individuella intervjuer som analyserades i studien.

Urvalet kan beskrivas som ett strategiskt bekvémlighetsurval (Bryman, 2018), dar tillgéng till
faltet och relevans for studiens syfte varit avgdrande. Klassen valdes eftersom bildskapande
utgjorde en aktiv del av undervisningen och eftersom arbetsuppgiften gav eleverna maojlighet

att arbeta med personliga visuella uttryck i1 form av sjilvportrétt.

4.1.3 lIordningsstillande av material och analys

Intervjuerna spelades in och transkriberades ordagrant. Efter insamlingen av materialet
ersattes elevernas namn med kodnummer innan materialet organiserades och analyserades.
Elevbilderna fotograferades och forsdgs med kodnummer for att mojliggora koppling mellan
bilder, intervjuer och observationer utan att elevernas identitet behdvde anges. Materialet
organiserades s att varje elevs bild kunde kopplas till elevens egen intervju och till relevanta
observationsanteckningar. Analysen genomfordes i tvd kompletterande delar: en tematisk
analys av intervjuer och observationsmaterial samt en multimodal analys av elevbilderna

(Braun & Clarke, 2006; Kress & van Leeuwen, 2010; Jewitt, 2016).

Tematisk analys

Den tematiska analysen f6ljde Braun och Clarkes (2006) sexstegsmodell: (1) genomlésning av
materialet, (2) initial kodning, (3) s6kande efter potentiella teman, (4) granskning av teman, (5)
definiering och namngivning av teman samt (6) rapportering av resultatet. De tre huvudteman
som presenteras i resultatkapitlet var inte faststéillda som fardiga kategorier fore analysen. De
vixte fram genom bearbetningen av det empiriska materialet. Under analysen identifierades
aterkommande monster i elevernas utsagor, i deras visuella uttryck och i
observationsmaterialet. Dessa monster jamfordes och sammanfordes direfter till bredare

tematiska omraden.

De tre teman som slutligen identifierades var:
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1. Visuella resurser som verktyg for personligt meningsskapande
2. Social positionering och interaktion i bildskapandeprocessen

3. Reflektion och sjédlvforstielse genom multimodala uttryck

Temana ska darfor forstds som resultat av analysprocessen snarare dn som kategorier som
bestdmts pa forhand utifran teorin. Samtidigt har teorin fungerat som ett analytiskt stod for att

tolka och forstd de monster som framtradde 1 materialet.

Multimodal analys

Den multimodala analysen fokuserade pa hur eleverna anvinde visuella och semiotiska
resurser for att skapa betydelse. Centrala analytiska begrepp var semiotiska resurser, farg,
komposition, framing, symbolbruk och modala affordanser (Kress & van Leeuwen, 2001,
2010; Jewitt, 2016). I analysen uppmérksammades exempelvis hur farger forstiarker eller
fordndrar en bilds uttryck, hur placering och komposition skapar visuell tyngd, hur symboler
anvénds for att representera erfarenheter samt hur olika visuella element far betydelse genom

sina relationer till varandra.

Bildanalysen genomfordes dirfor inte enbart genom att beskriva vad som finns i bilderna. De
visuella resurserna tolkades i relation till elevernas egna intervjusvar. Exempelvis kunde ett
motiv som 1 sig dr dppet for flera tolkningar fa en mer specifik betydelse nér eleven sjéalv
forklarade vad motivet representerade. Pé sé sétt kombinerades det som kunde observeras
visuellt med elevernas egna meningsskapande. Analysen foljde séledes en kedja dér bildens
visuella uttryck, elevens egen forklaring och den tematiska tolkningen sattes 1 relation till

varandra. Dérefter relaterades resultatet till studiens teoretiska perspektiv.

Socialkonstruktivismen anvédndes framfor allt for att forstd hur identitet och meningsskapande
formas 1 relation till andra och till den sociala kontexten. Den multimodala teorin anvédndes for
att analysera hur betydelser gestaltas genom olika visuella resurser. Sammanstéllning av teman
och Figur 1 Efter den tematiska och multimodala analysen sammanstélldes de aterkommande
forekomsterna av de identifierade temana i materialet. Sammanstillningen byggde pd analysen
av elevernas intervjuer i relation till deras bildmaterial. Antalet forekomster som horde till
respektive tema radknades samman och omvandlades dérefter till procentandelar. Pa detta sétt
togs procentandelarna i Figur 1 fram. Figuren anvinds som en dversiktlig sammanstillning av

hur de identifierade temana fordelade sig i det analyserade materialet. Den ska darfor inte

20



forstas som ett statistiskt matt pa elevers upplevelser eller som resultat som kan generaliseras
till andra elevgrupper, men kan bidra med kunskap och perspektiv som kan vara relevanta i

andra liknande sammanhang.

Presentation av deltagare i studien

Studien omfattar nio elever 1 arskurs 7, presenterade med fingerade namn: Sara, Adam, Maria,
Lina, Anna, Amir, Leo, Hanna och Nora. Namnen &r slumpmaéssigt valda och speglar inte
elevernas etniska eller kulturella bakgrund. Eleverna dr mellan 13 och 14 &r och har varierande
intresseomraden, sdsom musik, sport och natur. Observationen som lag till grund for
faltstudien omfattade hela klassen pa 22 elever samt den undervisande ldraren. Lararen ar
legitimerad bildldrare och har flera rs erfarenhet av undervisning i bild och slgjddmnen.
Léraren deltog i en individuell intervju som anvindes for att skapa en kontextuell forstaelse av

undervisningens uppliagg och didaktiska intentioner.

4.2 Etiska stdllningstaganden

Studien har foljt Vetenskapsradets (2024) riktlinjer for god forskningssed rorande information,

samtycke, konfidentialitet och ansvarsfull hantering av forskningsmaterial. Vetenskapsradet
betonar sdrskilt vikten av att deltagare far tydlig information om forskningens syfte,
genomfOrande och hantering av insamlat material samt att deltagandet ar frivilligt. Nér
forskning involverar barn behdver informationen dessutom anpassas sé att barnet kan forsta
vad deltagandet innebér. I denna studie anpassades informationen till eleverna genom att
informationen formulerades med ett enkelt och tydligt sprak. Studiens syfte, vad deltagandet
innebar och hur materialet skulle anvidndas forklarades 4ven muntligt for eleverna, och
eleverna fick mdjlighet att stélla frdgor och fi fortydliganden innan de lamnade sitt samtycke.
Elever och deras vardnadshavare informerades om studiens syfte, genomforande och hur det
insamlade materialet skulle anvidndas och hanteras. Skriftligt samtycke inhdmtades och
dokumenterades. Bilaga 2 innehéller informations- och samtyckesblanketten riktad till elever

och vardnadshavare, medan Bilaga 3 innehéller motsvarande samtyckesblankett for den
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myndiga deltagaren, lararen. I samtyckesblanketterna framgar bland annat att deltagandet ar
frivilligt, att samtycket kan aterkallas samt att deltagarna kommer att avidentifieras i det

fardiga arbetet.

Det insamlade materialet bestod av elevproducerade bilder, elevintervjuer,
observationsanteckningar samt en intervju med den undervisande ldraren. De elevproducerade
bilderna behandlades som en del av studiens empiriska forskningsmaterial i enlighet med den
information som ldmnades och det samtycke som inhdmtades infor studien. Nagot separat
sarskilt tillstdnd for anvdndningen av bilderna anges darfor inte, utan bilderna ingick i det

material som omfattades av samtycket till medverkan i studentprojektet.

Transkriptioner och bilder anonymiserades genom anvindning av fingerade namn och
kodnummer. Elevbilderna anonymiserades dven genom att identifierande delar av bilderna
tacktes over eller beskars for att skydda elevernas identitet. Materialet organiserades sa att
elevernas bilder, intervjuer och observationsanteckningar kunde kopplas samman utan att
elevernas identitet behdvde anges i resultatredovisningen. Originalintervjuer och ovriga
forskningsfiler lagrades enligt Malmé universitets riktlinjer for datalagring 1 16senordskyddade
mappar med begriansad dtkomst. Materialet hanterades endast inom ramen for det aktuella

examensarbetet.

Eftersom deltagarna gick i arskurs 7 var det av vikt att elevernas deltagande skedde frivilligt
och att intervjutillfdllena genomfordes under trygga former. Intervjun genomfoérdes som ett
avslappnat och informellt samtal dér eleverna fick mojlighet att be om fortydliganden,
diskutera fragornas innebdrd och utveckla sina svar. Genom denna samtalsform skapades
utrymme for eleverna att uttrycka sina egna tankar pa ett sitt som var begripligt och bekvamt
for dem. For att hantera maktrelationen mellan elev och forskare anviandes 6ppna fragor, en
informell samtalssituation samt en tydlig betoning pa frivillighet. Detta ar sérskilt relevant vid
forskning med barn och unga, dér forskaren behdver vara uppmirksam pé deltagarnas

mdjlighet att forsta och paverka sitt deltagande.

4.3 Metoddiskussion

Den kvalitativa ansatsen var lamplig eftersom studiens fragestéllningar fokuserar pa elevernas
egna upplevelser och tolkningar av bildskapande. Kombinationen av elevbilder, individuella

intervjuer, observationer och ldrarintervju gjorde det mojligt att undersdka bade elevernas
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visuella uttryck och den sociala undervisningskontext dér bilderna skapades (Bryman, 2018;
Flick, 2014). En viktig styrka var kombinationen av multimodal och tematisk analys. Bilderna
analyserades utifrdn visuella resurser som fiarg, symboler och komposition, medan elevernas

intervjuer anvandes for att fordjupa forstaelsen av deras egna intentioner.

Observationerna bidrog samtidigt till att synliggora den sociala interaktionen 1 klassrummet.
Kombinationen av material stirkte ddrmed studiens trovirdighet genom triangulering (Lincoln
& Guba, 1985). Samtidigt innebér den kvalitativa och multimodala analysen en
tolkningsmadssig utmaning, eftersom visuella uttryck kan ha flera betydelser. Genom att
relatera bildanalysen till elevernas egna utsagor minskades risken att forskaren ensam tillskrev
bilderna betydelser. Det begransade urvalet, en klass och nio elevintervjuer, innebér dock att
resultatet bor forstas som utforskande snarare dn generaliserbara (Bryman, 2018). Fler
individuella intervjuer hade dessutom kunnat ge en 4nnu djupare forstéelse av skillnaderna

mellan elevernas erfarenheter.
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5. Resultat

Detta kapitel presenterar resultatet av analysen i relation till studiens tva fragestéllningar.
Resultatet bygger pa en sammanvégning av elevproducerade bilder, elevintervjuer,
observationsanteckningar och ldrarintervju. Materialtyperna har olika funktioner i analysen.
Bilderna visar hur eleverna visuellt gestaltar olika aspekter av sig sjdlva, medan
elevintervjuerna ger tillgang till elevernas egna beskrivningar och tolkningar av bilderna.
Observationerna synliggor bildskapandets sociala och pedagogiska sammanhang, och
lararintervjun anvénds for att fordjupa forstaelsen av undervisningens uppliagg och lirarens

intentioner.

Resultatet dr strukturerat utifran de tre teman som véxte fram i analysen. De individuella
exemplen anvinds for att visa hur olika elever anvinde visuella resurser och hur de sjilva
beskrev sina bilder. Darefter sammanfors exemplen for att synliggdra gemensamma mdonster
och variationer. Pa s sétt besvaras den forsta fragestdllningen frimst genom analysen

av elevernas bilder i kombination med deras egna forklaringar, medan den andra
fragestdllningen frimst besvaras genom elevernas intervjuer i relation till bilderna och den

sociala undervisningssituationen.

5.1 Visuella resurser som verktyg for personligt

meningsskapande

Det forsta temat véxte fram genom aterkommande monster i elevernas beskrivningar av sina
bilder tillsammans med den multimodala analysen av bilderna. I den multimodala analysen
beskrivs det som kan observeras i bilderna, medan elevernas intervjuer visar vilken betydelse
de sjélva tillskriver sina visuella val. Materialet visar att eleverna anvénder farg, symboler,
motiv, komposition och andra visuella resurser for att uttrycka kénslor, erfarenheter och

aspekter av sig sjilva.

I intervjun beskriver Sara exempelvis bildskapande som ett mjukare och mer flexibelt

uttryckssétt dn ord:
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Det kdnns ganska bra. Ibland kan ord vara hérda och direkta, men farger och

bilder kan uttrycka kénslor pa ett mjukare och mer flexibelt sitt, vilket ar viktigt

for mig.

Bild 1. Saras Midsommarbild

I Saras sjdlvportratt med midsommartema anvénds starka och varma farger tillsammans med
solen, blommor och en midsommarstang. I den multimodala analysen framtrader farg och
komposition som centrala semiotiska resurser. Midsommarstdngens centrala placering ger
motivet visuell tyngd, medan de varma och tydliga fargerna bidrar till ett uttryck som Sara
sjalv kopplar till glddje, trygghet och samhorighet. Det dr sdledes inte enbart vad som finns i
bilden som &r betydelsebdarande, utan hur de visuella resurserna ér organiserade. Farg,
placering och relationen mellan symbolerna bidrar tillsammans till bildens meningsskapande.
Saras egen utsaga blir viktig i denna tolkning eftersom den gor det mojligt att relatera de

visuella valen till hennes avsedda betydelse.

Adam framhéller pa liknande sétt att starka kénslor kan vara lattare att uttrycka visuellt:
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Niér jag bidr pa starka kénslor behdver jag uttrycka dem, och dé dr bilden det
tydligaste spraket for mig.

Bild 2. Adams Shrekfilm

I sitt sjélvportratt med inspiration fran Shrek anvdnder Adam en fargskala dominerad av gront,
blatt och gult. Motivet &dr kopplat till en bildvérld som han sjilv forknippar med en gemensam
familjeaktivitet. Har blir elevintervjun central for tolkningen. Kopplingen till familjen kan inte
enbart faststdllas genom att analysera bildens farger och motiv; den framtrader genom Adams
egen forklaring. Det multimodala perspektivet gor det mdjligt att forsta hur en redan etablerad
populdrkulturell bildvirld anvdnds som en semiotisk resurs for att uttrycka en personlig
erfarenhet. Genom valet av motiv och farg aktiveras en visuell referens som for Adam fér

betydelse genom hans tidigare erfarenheter.
Maria beskriver bildskapande som ett granslost uttryck:

Att uttrycka sina tankar genom en bild kan vara béttre ibland, eftersom det inte
finns nagra grénser. Man kan rita hur mycket man vill och det finns inget rétt eller

fel ndr man skapar en bild.
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Bild 3. Marias Trendbild

I Marias bild sammanfogas tva fotografiska representationer av henne sjélv, en frdn barndomen
och en frin vuxenlivet. Figurerna omfamnar varandra och placeras i samma bildrum. Har ar
kompositionen och relationen mellan figurerna centrala. Tva tidsperioder som annars skulle
behova beskrivas efter varandra blir visuellt ndrvarande samtidigt. Elevintervjun fordjupar
tolkningen genom att Maria beskriver bilden som en gestaltning av fordndring 6ver tid. Bilden
kan dérfor forstas som ett exempel pé hur visuella resurser mojliggor ett multimodalt
meningsskapande dér flera tidslager och erfarenheter kan sammanf6ras i samma visuella

uttryck.
Leo beskriver bildskapandet som enklare dn att formulera sig sprékligt:

Det kdnns bra, eftersom jag foredrar saker som &r enkla och utan komplicerade
steg. Det dr léttare for mig att uttrycka mig genom att rita &n att formulera

meningar och ord.
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Bild 4. Leos Bild pa hénder

I Leos bild av tva hiander som héller en ros mot en bakgrund av sprucken, torr jord skapas
betydelse genom kontrasten mellan elementen. Rosen och den torra marken fungerar som
visuella resurser vars betydelse uppstér i relation till varandra. Bildens komposition skapar
ddrmed en relation mellan nigot levande och nagot som framstar som torrt eller bristande.
Dessa beskrivningar av det visuella innehallet utgar fran den multimodala analysen av bilden
och ska inte forstds som Leos egen tolkning. Leo beskriver 1 intervjun frimst att bildskapandet
ar ett enklare sitt for honom att uttrycka sig dn att formulera sig med ord, men ger ingen
nirmare forklaring av betydelsen av rosen eller bakgrunden. Hir ar det viktigt att skilja mellan
vad som kan observeras i bilden och vad eleven sjélv tillskriver bilden for betydelse. Den
visuella analysen visar relationen mellan symbolerna, medan intervjun ger tillgang till elevens

egen forstaelse av sitt uttryck.

Hanna uppskattar bildskapandets enkelhet:

Jag tycker mycket om det, for det kraver inte lika mycket anstringning som ord

och ldnga formuleringar.
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Bild 5. Hannas bild Solen

Hanna anvinder i sitt sjdlvportritt solnedgang, batar och faglar. Genom hog horisontlinje,
varma fargtoner och stillastdende motiv skapas ett lugnt bildrum. Komposition och férg
samverkar ddrmed som semiotiska resurser. Hanna beskriver att hon arbetar med sina bilder
eftertinksamt och tar sig tid i skapandet, eftersom hon dr medveten om att andra kan tolka

bilden pa olika sitt.

Bild 6. Linas Bil bild

Linas fotografi skiljer sig frin flera av de tecknade sjdlvportritten genom att fotografiet i sig
blir en central resurs. Bilden visar Lina i en vintermiljo, dir dven en del av hennes mammas
hand syns, och fangar ett spontant skratt Det naturliga ljuset och den oplanerade kompositionen
bidrar till bildens uttryck av autenticitet. Har skapas betydelsen inte frimst genom symbolisk

representation utan genom fotografiets koppling till ett konkret 6gonblick.
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Bild 7. Annas Byggnader pa kvéllen

Anna anvinder hoga byggnader och intensivt gult ljus for att gestalta en stadsmiljo pa
natten, eftersom hon sjélv tycker om natten. De morka byggnaderna och den gula
belysningen bygger enligt hennes beskrivning upp det nattliga uttryck som hon ville
skapa. De visuella valen kan diarmed forstas i relation till hennes egen forklaring av

bilden och hennes intresse for nattmiljoer.
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Bild 8. Amirs bild Jag pa gymmet

Amirs bild utgar frén en gymmiljo dar kroppens position, centrering och firgval anvands for
att uttrycka styrka och disciplin. Kroppen fungerar hir som en central visuell resurs. Genom
placeringen i bildytan och kroppens héllning riktas uppmérksamheten mot individen och den

identitet som gestaltas genom trianing och fysisk utveckling.

Bild 9. Noras Fyra trad
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Nora anvénder fyra trdd, ett hjdrta och figlar for att uttrycka tid, kérlek och frihet. Tradens
upprepning skapar en visuell struktur dir fordndring och tid kan associeras till motivets
aterkomst. Féglarna introducerar samtidigt rorelse och riktning. Samtidigt visar Noras intervju
att visuella uttryck kan vara 6ppna for flera tolkningar. Hon beskriver en osékerhet kring hur
andra kan forsta hennes bild. Detta visar att bildens multimodala karaktér bade kan skapa
mdjligheter och utmaningar: visuella resurser kan uttrycka sadant som &r svart att formulera

verbalt, men bilden ger samtidigt betraktaren ett storre tolkningsutrymme.

Sammantaget besvarar detta tema framfor allt studiens forsta fragestéllning, som handlar om
vad eleverna uttrycker om sina tankar, kdnslor och sig sjdlva genom sina sjélvportrétt. Eleverna
uttrycker tankar, kidnslor och aspekter av sig sjdlva genom visuella resurser, men gor det pa
olika satt. For vissa dr farg och stimning centrala, for andra symboler, fotografi, kroppsliga
uttryck eller populérkulturella referenser. Temat bidrar dven till att besvara studiens andra
frégestdllning, som handlar om vilka mdjligheter eleverna upplever att bildskapandet ger for att
uttrycka och reflektera kring sig sjdlva. Elevernas egna beskrivningar visar att bildskapandet
upplevs som en mojlighet att uttrycka sddant som de ibland har svart att formulera med ord
samt att skapa med storre frihet och flexibilitet. Det &r alltsa inte en specifik typ av bild eller
symbol som skapar meningen, utan hur eleven kombinerar och ger mening 4t olika visuella

resurser och hur eleven sjilv beskriver de mojligheter som bildskapandet ger.

5.2 Social positionering och interaktion 1
bildskapandeprocessen

Det andra temat véxte fram framfor allt genom analysen av elevintervjuer och
observationsanteckningar, snarare dn genom bildanalysen ensam. Detta dr viktigt eftersom
social positionering och interaktion inte kan faststdllas enbart genom att studera den fardiga
bilden. For att analysera detta tema anvindes dirfor elevernas beskrivningar av samtal och

interaktion samt observationer av hur eleverna arbetade tillsammans 1 klassrummet.
Maria beskriver exempelvis:

Jag fick hora hur andra tolkar sina egna bilder, och det paverkade hur jag ténkte

kring min.

32



Utsagan visar hur meningsskapandet inte enbart sker individuellt. Marias forstaelse av den
egna bilden paverkas av mdtet med andra elevers tolkningar. Ur ett socialkonstruktivistiskt
perspektiv kan detta forstas som att mening skapas och omforhandlas i social interaktion.
Observationsanteckningarna visar samtidigt att elever spontant samarbetade, gav varandra
respons och delade 16sningar under bildskapandet. Dessa observationer kompletterar
intervjuerna genom att visa den sociala situation dir elevernas reflektioner dgde rum.

Lararen beskriver bildsamtal som ett medvetet pedagogiskt verktyg:

Genom att diskutera hur man kan tolka en bild hittar de ofta sprék for sina egna

tankar.

Lérarens utsaga anvinds hér for att forstd undervisningens didaktiska intention. Den visar att
samtalen inte enbart uppstod spontant utan ocksa var en del av undervisningens uppligg.
Samtidigt behdver lirarens utsaga forstés i relation till hennes medvetna val att anvinda
bildsamtal i undervisningen. Eftersom ldraren kdnde till studien och hade valt ut den aktuella
lektionen kan detta ha paverkat den sociala interaktionen och elevernas positionering under
lektionen. Samtidigt visar materialet variation mellan eleverna. Hanna och Amir beskriver att
dialogen med andra kan bidra till nya perspektiv, medan Sara, Lina, Leo och Nora 1 storre
utstrackning beskriver bildskapandet som individuellt. Resultatet visar darfor att social

interaktion inte paverkar alla elever pa samma sitt.

Lararen beskriver ocksa hur uppgifterna utformas med utgangspunkt i elevernas egna

erfarenheter:

Jag forsoker skapa uppgifter dar de pa nagot sétt far utga fran sig sjélva deras

musiksmak, familj, sprak, humor, stil eller drémmar.

Detta kan relateras till socialkonstruktivismens forstaelse av identitet som nagot som formas i
relation till sociala och kulturella sammanhang. Elevernas visuella uttryck ar inte isolerade fran
deras omgivning, utan bygger pa erfarenheter, kulturella referenser och interaktioner. Det
andra temat besvarar ddrmed delar av den andra fragestédllningen genom att visa att

bildskapandet kan erbjuda mgjligheter till reflektion genom samtal och interaktion. Samtidigt
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visar materialet att mdjligheten till socialt meningsskapande inte innebér att alla elever

anvinder samtalet pd samma sitt.

5.3 Reflektion och sjalvforstaelse genom multimodala uttryck

Det tredje temat vixte fram genom analysen av framfor allt elevernas intervjuer i relation till
deras bilder. Hér riktades analysen mot hur eleverna beskrev att sjdlva bildskapandeprocessen

kunde leda till reflektion Gver egna erfarenheter, kinslor och aspekter av identitet.
Sara uttrycker exempelvis:

Niér jag gor bilder med sociala teman inser jag till exempel att jag tycker om att

vara med vinner.

Hér framtréder bildskapandet som en reflekterande process. Det ér inte endast den fardiga
bilden som uttrycker ndgot om Sara; sjdlva arbetet med att vdlja motiv och visuella resurser

bidrar ocksa till att hon reflekterar 6ver vad som &r betydelsefullt for henne.

Adam beskriver pa liknande sitt hur bildskapandet kan bidra till 6kad tilltro till den egna

formégan:

Jag mirker att jag ofta klarar mer &n jag tror. Néar jag provar tekniker jag dr osdker

pa upptécker jag att jag faktiskt kan, och det gor mig stolt.

Har handlar reflektionen inte enbart om bildens innehéll utan ocksé om elevens erfarenhet av
den egna skapandeprocessen. Den multimodala praktiken blir ddrmed ett sétt att préva och

utveckla en forstaelse av den egna formégan.
Maria beskriver sitt sjélvportritt som en visuell bearbetning av foréndring:

Nir jag valde att anvdnda en bild av mig sjédlv som liten och en bild av mig som

stor som kramar varandra, insdg jag hur mycket jag har vuxit och forédndrats.

I Marias fall blir relationen mellan de tva visuella representationerna central. Genom
kompositionen kan détid och nutid forekomma samtidigt. Det multimodala uttrycket mojliggor

ddrmed en form av reflektion dér personlig fordndring gestaltas visuellt.

Lina kopplar sitt bildskapande till autenticitet och sjélvacceptans:

34



Jag behover vara perfekt pa en bild for att vara fin, men kan vara sig sjélv utan

filter eller nagot pa.
Samtidigt visar materialet variation. Leo och Nora beskriver inte bildskapandet som en vig
till 6kad sjélvinsikt:

Leo: Nej, aldrig.

Nora: Nej.

Detta &r viktigt for resultatet eftersom det visar att bildskapande inte automatiskt leder till
sjdlvreflektion for alla elever. M&jligheten finns, men elevernas erfarenheter varierar. Aven

elevernas medvetenhet om risken for feltolkning &r relevant. Sara uttrycker exempelvis:

Vissa kanske kan tro att jag foredrar att vara ensam eftersom det inte finns nagra

personer i bilden.

Har framtrader en relation mellan det privata uttrycket och betraktarens tolkning. Bilden
fungerar som ett multimodalt uttryck som eleven sjélv kan ge betydelse, men den kan samtidigt
tolkas pa andra sétt av andra personer. Detta visar hur identitetsuttryck dr beroende bade av

elevens intention och av den sociala kontext dir bilden moter andra.
Léraren beskriver denna process ur ett pedagogiskt perspektiv:

Jag mirker ofta att eleverna véxer nér de far arbeta med nagot som betyder nagot

for dem.

Lérarens utsaga anvinds hir som kontextualiserande material och visar hur lararen uppfattar
relationen mellan personligt meningsfullt bildskapande och elevers utveckling. Sammantaget
visar temat att bildskapande kan ge elever mojlighet att upptécka, formulera och bearbeta

aspekter av sig sjdlva. Samtidigt dr denna mojlighet individuell och varierar mellan elever.
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6. Slutsats och diskussion

I detta kapitel diskuteras studiens resultat i relation till studiens fragestdllningar och tidigare
forskning. Slutsatsen besvarar studiens fragestillningar med utgangspunkt i resultatet och de
tre teman som framtrddde i analysen: visuella resurser som verktyg for personligt
meningsskapande, social positionering och interaktion 1 bildskapandeprocessen samt reflektion
och sjalvforstaelse genom multimodala uttryck. Diskussionen relaterar darefter studiens

resultat till tidigare forskning.

6.1 Slutsats

Resultatet visar att bildskapandets betydelse inte enbart handlar om att elever kan uttrycka
kénslor genom bilder. Det handlar ocksd om hur visuella resurser, social interaktion och
reflektion tillsammans skapar mojligheter for eleverna att forsta och uttrycka olika aspekter av

sig sjdlva.

Den forsta fragestillningen handlar om vad elever uttrycker genom sina sjalvportritt. Studien
visar att eleverna anvinder firg, symboler, motiv, komposition och fotografi for att gestalta
olika erfarenheter, kinslor och aspekter av sig sjélva. Kulturella och personliga symboler kan
bira komplexa innebdrder utan att eleven nddvéndigtvis behover avbilda den egna kroppen.
Saras anvindning av sommarfirger, blommor och midsommarstang visar exempelvis hur
kulturella symboler kan fa personliga betydelser. Marias sjélvportritt, dir en yngre och en
dldre version av henne sjdlv mots, visar dessutom hur bildskapande kan anvéndas for att

gestalta fordndring 6ver tid och olika forestdllningar om den egna personen.

Samtidigt framgar att eleverna anvander visuella resurser pé olika sétt och att det som uttrycks
genom sjdlvportritten kan vara badde konkret och mer symboliskt. For vissa elever erbjuder
bilden ett tillgéngligt alternativ till verbal kommunikation, medan andra upplever att visuella
uttryck riskerar att missforstés. Bildskapandet erbjuder ddrmed betydelsefulla, men inte
likartade, mojligheter till meningsskapande. Dessa mdjligheter upplevs och anvédnds dock inte

pa samma sétt av alla elever.
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Vad giller den sociala kontextens betydelse visar studien att bildskapandet formas i och av
klassrummets relationella sammanhang. Amir och Hanna beskriver hur samtal med andra ger
nya perspektiv och utvecklar deras idéer. Samtidigt visar studien att eleverna paverkas olika
mycket av interaktionen. Sara beskriver exempelvis att klassens samtal inte paverkar henne

sarskilt mycket.

Social interaktion kan dédrmed bidra till att elever utvecklar och omprovar sina idéer, men
samtal och gemensamma processer har inte samma betydelse for alla. Elevers mdjligheter att
anvénda bildskapandet for att uttrycka och reflektera Gver olika aspekter av sig sjdlva paverkas
saledes ocksa av hur de deltar i och forhéller sig till det sociala sammanhang dér bilderna

skapas och samtalas om.

Resultatet visar slutligen att bildskapandet for vissa elever kan leda till reflektion kring bade
erfarenheter och den egna formégan. Adam beskriver exempelvis hur han upptécker att han
klarar mer 4n han tror, medan Maria anvénder sitt sjilvportritt for att reflektera Gver
forandring over tid. Bildskapandet kan pa sa sitt ge elever mojlighet att uppticka och

formulera tankar om sig sjdlva som utvecklas under arbetets gang.

Samtidigt visar Leo och Nora att bildskapandet inte automatiskt leder till sjilvreflektion.
Mojligheten till identitetsrelaterad reflektion paverkas bdde av elevernas egna sitt att anvénda

visuella resurser och av de pedagogiska villkor som omger skapandet.

Sammantaget visar studien att sjalvportritt kan ge elever mojlighet att gestalta personliga
erfarenheter, kénslor och olika aspekter av sig sjdlva samt att reflektera 6ver dessa.
Bildskapandets betydelse dr samtidigt inte given pd forhand, utan formas kontinuerligt 1
samspelet mellan elevernas visuella val, deras erfarenheter och den sociala och pedagogiska

kontext dar bildskapandet dger rum.

6.2 Diskussion

Resultatet ligger néra den tidigare forskning som beskriver visuella uttryck som resurser for

meningsskapande, kommunikation, reflektion och identitetsskapande. Chang (2022) visar
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exempelvis hur bild- och konstnérligt arbete kan kopplas till elevers lokala och personliga
identitet, medan Blaikie (2021) lyfter hur ungas identitetsskapande kan formas genom visuell
kultur, platsspecifika sammanhang och kroppsliga uttryck. Foreliggande studie ligger i linje
med dessa studier genom att visa att elevernas bilder kan fungera som sitt att ge form at
personliga erfarenheter och forestillningar om den egna personen, snarare dn enbart som

representationer.

Att elever anvinder olika visuella resurser for att skapa personlig mening ligger dven néra
Jewitts (2017) multimodala perspektiv, dir farg, komposition, symboler och andra semiotiska
resurser forstds som delar av ménniskors meningsskapande. Foreliggande studie bidrar har med
ett elevperspektiv genom att synliggora hur sadana visuella resurser kan anvindas pa olika sétt
i arbetet med sjdlvportratt. Samtidigt framkommer att betydelsen av visuella resurser &r
beroende av elevernas egna erfarenheter och tolkningar. Det innebér att samma typ av visuell

resurs inte nddvandigtvis far samma betydelse for olika elever.

Resultatet kan ocksé relateras till tidigare forskning om visuella uttryck som ett alternativ eller
komplement till verbal kommunikation. Flood et al. (2025) visar hur visuella arbetssétt kan
skapa flera mojligheter for elever att delta och uttrycka sina perspektiv. Aven Svensson och
Edstrom (2011) visar att samtal kring visuella uttryck kan bidra till att sétta ord pa och
reflektera over det egna konstnérliga arbetet. Foreliggande studie ligger 1 linje med detta
genom att synliggora att bildskapande for vissa elever kan upplevas som littare én att
formulera sig med ord. Samtidigt nyanserar resultatet denna bild genom att visa att visuella
uttryck inte alltid upplevs som entydiga eller ltta att kommunicera. Mjligheten att uttrycka

sig visuellt innebdr darfor inte automatiskt att budskapet blir tydligt for andra.

Den sociala dimensionen i resultatet ligger ocksa néra tidigare forskning om dialog och
gemensamt meningsskapande. Svensson och Edstrom (2011) visar att studiosamtal kan ha
betydelse for studenters forhallande till det egna konstnérliga arbetet, medan Flood et al.
(2025) betonar dialogens betydelse for att elever ska kunna formulera observationer och
tolkningar kring bilder. Aven Hansson (2020) visar att gemensamt meningsskapande och
deltagande kan skapa mojligheter till reflektion. Foreliggande studie ligger ddrmed i linje med

forskning som betonar betydelsen av social interaktion i samband med bildskapande.

Samtidigt nyanserar resultatet denna forskning genom att visa att social interaktion inte har

samma betydelse for alla elever. Tidigare forskning synliggér mdjligheter som kan skapas
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genom dialog och gemensamt deltagande, medan foreliggande studie visar att elever kan
forhélla sig olika till dessa mdjligheter. Detta ligger ocksé nira Hanssons (2020) betoning av
att tillit, motivation och jdmlikhet paverkar hur gemensamma processer fungerar i praktiken.
Sociala och dialogiska arbetssitt kan dirmed skapa mojligheter till reflektion och utveckling av

idéer, men deras betydelse dr beroende av hur eleverna sjdlva forhéller sig till situationen.

Niér det giller reflektion och identitetsrelaterade fragor ligger resultatet ndra Chang (2022) och
Blaikie (2021). Blaikie (2021) visar hur visuella och narrativa uttryck kan synliggdra ungas
erfarenheter, identitet och tillhorighet. Foreliggande studie ligger 1 linje med detta genom att
visa hur elever kan anvénda visuella uttryck for att gestalta erfarenheter och olika aspekter av
sig sjélva. Samtidigt visar resultatet att eleverna anvinder de visuella resurserna pé olika sétt

och att bildskapandet inte automatiskt leder till sjalvreflektion.

Samtidigt visar resultatet att sjélvportritt inte automatiskt leder till sjdlvreflektion. Detta
innebér en viktig nyansering av den tidigare forskningen, eftersom mojligheten till
identitetsrelaterad reflektion inte bor forstas som en sjédlvklar effekt av bildskapande. Snarare
tyder resultatet pa att mojligheten till reflektion paverkas av elevernas egna erfarenheter, deras
sdtt att anvinda visuella resurser och den undervisningssituation dér skapandet sker. P4 sa sitt
visar studien bade likheter med tidigare forskning och att elever sjilva kan uppleva och

anvinda dessa mojligheter pa olika sitt.

Den tidigare forskningen visar ocksa att bildskapande formas av de pedagogiska och
organisatoriska sammanhang dér det dger rum. Fahlén (2020) visar hur materiella och
strukturella villkor paverkar ldrares undervisning, medan Ahrenby (2025) synliggdr hur
bildimnets inneh&ll formas genom styrning och lirares tolkningar. Aven Ortegren och Widén
(2020) betonar hur undervisningens organisering skapar specifika forutsittningar for larande. I
relation till foreliggande studie blir detta relevant eftersom elevernas mdjligheter att anvénda
olika visuella resurser och reflektera kring sitt bildskapande ocksé péverkas av de ramar,
materialval och tidsutrymmen som undervisningen erbjuder. Elevers bildskapande och arbete
med identitetsrelaterade fragor sker darmed inte isolerat, utan paverkas ocksé av bilddmnets

organisatoriska och materiella villkor.
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Sammantaget bekriftar resultatet flera av de mdjligheter som tidigare forskning har identifierat
kring visuella uttryck, men nyanserar samtidigt bilden genom att visa att dessa mdjligheter inte
upplevs eller anvdnds pa samma sétt av alla elever. Bildskapande kan fungera som en resurs
for meningsskapande, kommunikation och reflektion, men dess betydelse formas av relationen
mellan visuella resurser, personliga erfarenheter och sociala ssmmanhang. Genom att sétta
elevernas egna roster och bilder i centrum bidrar denna studie med ett fordjupat elevperspektiv

pa hur arbete med sjélvportritt faktiskt erfars i bildundervisningens vardag.

6.3 Pedagogiska implikationer

For bildundervisningen innebér resultatet att elever behdver f4 mojlighet att anvénda olika
visuella uttrycksformer och utgd frin egna erfarenheter. Oppna uppgifter och bildsamtal kan
skapa mdjligheter till bdde personligt meningsskapande och social reflektion. Samtidigt
behover undervisningen ge utrymme for elever som foredrar ett mer individuellt arbetssitt.
Léararen behover dérfor skapa trygga pedagogiska rum dér olika uttryck véirderas och dir
processen och meningsskapandet &r viktigare én teknisk perfektion. Detta ligger i linje med
den tidigare forskningens betoning av dialog, deltagande och olika former av visuellt
meningsskapande. Pa sa sitt kan bildimnet erbjuda elever flera sitt att uttrycka tankar,

erfarenheter och identitet.

6.4 Vidare forskning

Framtida forskning kan fordjupa kunskapen om hur elever sjilva upplever bildskapande som
en mojlighet att uttrycka och reflektera 6ver tankar, kédnslor och olika aspekter av sig sjdlva.
Det vore relevant att undersoka detta med storre och mer varierade elevgrupper for att
synliggdra hur olika erfarenheter paverkar elevernas bildskapande och reflektion. Vidare kan
forskning undersoka hur samtal och social interaktion i samband med bildskapandet paverkar
elevernas tolkningar av sina bilder och idéer. Eftersom resultatet visar att elever upplever den
sociala interaktionen pa olika sétt, dr det relevant att studera vilka undervisningsformer som

skapar goda forutsattningar for olika elever att uttrycka och reflektera kring sig sjélva.
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Slutligen kan framtida studier fordjupa kunskapen om sjélvportritt som pedagogiskt
arbetssitt och hur elevernas sitt att uttrycka och forsté olika aspekter av sig sjdlva kan

fordandras over tid.
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Bilagor

Bilaga 1

Intervjufragor till elever

Hur kénns det att uttrycka tankar genom bild i stéllet for ord?
Hjélper bildundervisning dig att uttrycka vem du ar? Hur?

Har bildskapande hjélpt dig att forstd nagot nytt om dig sjalv?

Hur paverkar ditt méende ditt skapande?

Hur paverkar klassens arbete och samtal hur du ténker kring din bild?

Vill du fortséatta utforska olika metoder?
Vad handlar din bild om?

Hur tdnkte du nir du valde motivet?

A S N A

Kénner du att bilden séger ndgot om dig eller dina erfarenheter?
10. Var det viktigt for dig att andra forstod din bild? Varfor eller varfor inte?
11. Om bilden skulle formedla ett budskap om dig, vilket skulle det vara?

Foljdfragor till elever

1. Vad menar du med att den kan missforstis?
2. Varfor valde du att inte ha med personer 1 bilden?

3. Hur menar du nér du sédger att fargerna hjdlper dig uttrycka kénslor?

Intervjufrégor till 1drare

1. Hur arbetar du med visuell kultur 1 undervisningen?

2. Pa vilka sétt uppmuntrar du elevernas identitetsuttryck?
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3. Vilka utmaningar ser du i att stodja elevernas sjélvreflektion i bildskapande?

4. Vad observerar du nér elever arbetar med bilder som beror deras erfarenheter och

bakgrund?

5. Hur stottar du elever som har svért att formulera sina uttryck?

6. Hur anvinder du samtal om bilder for att utveckla elevernas reflektion och sjilvforstielse?

7. Vilka utmaningar och mgjligheter ser du i att arbeta med identitet genom bild?

Bilaga 2

Samtycke for medverkan i studentprojekt, lararutbildning - icke myndig (elever)

MALMO
UNIVERSITET

LARANDE OCH SAMHALLE INSTITUTION

Datum

.Ir":f .|I-'-|:I'|'J-"JI'I'II|-'|'-I'IIJn'I'I'J_i:-l".l-' 1 l'l']I 1-.|'¢.-|'uru AR VERE ST '\u'; et
sfwdenierng ff examensarbers pd avancerad wiva. § defra
arete ey aff gora e egenr verenskopliy studie, wiifrar
er Frdger soom Eoowndd ot ergmagerd studentermg mnder
wrbildningens gang., Tl studien samilas offe material in
vied skerloar _.I'.:Jrr.lr SV ey, |'.lr|'|:'|-|_'f|.ln:'r el e iiener
Framensarheter moisvarar 15 Jlr'.;_a:-..';.r.-:'a-;.-h-.lr]'.lr_l_:. ade pdidirs
vndder rotalr 10 veckor Nar evamensarberes Wiivit godkdnt
pubficeray  der P Moford wniversiters databas MUERS
il S e E ey v e T 200 ST G

Samtycke till elevers medverkan i studentprojekt

Inled med att presentera dig sjilv, beritta att du ar student pa lararutbildningen, pa vilken termin du
studerar samt ndr du kommer att ta din examen. Berétta att du har inhdmtat skolans godkénnande till

att genomfora studien.

Beskriv att det handlar om ett examensarbete, och vad for typ av studie det dr du ska gora. Beskriv
vad du kommer att fokusera vid materialinsamlingen (t.ex. elevers kunskaper, samspel,
kommunikation) samt i vilka situationer du kommer att f6lja eleverna (t.ex. i klassrummet, i

korridorerna).

Beskriv pa vilket sitt eleverna kommer att involveras i studien, samt vilka personuppgifter som &r
téankta att samlas in (t.ex. namn, alder, foto, filmning eller ljudupptagning av personer).
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Beskriv hur dokumentationen kommer att g till (t.ex. via ljudinspelning, fotografering eller
faltanteckningar), och med vilken utrustning det sker. Understryk att privata mobiltelefoner aldrig
anvands. Beskriv vem/vilka som kommer att ha tillgéng till det insamlade materialet.

Pétala att allt insamlat material och personuppgifter lagras pd Malmo universitets server under arbetet
med examensarbetet, samt att samtyckesblanketterna forvaras oatkomligt p4 Malmd universitet.

Hénvisa, girna med link, till Vetenskapsridets forskningsetiska principer, och forklara att ditt projekt
utgér fran dessa principer i bl.a. f6ljande avseenden:

- Medverkan baseras pa samtycke och detta samtycke kan nir som helst aterkallas. Alla som
tillfragas har alltsa rétt att tacka nej till att delta, eller (om de forst tackar ja) rétt att avbryta

sin medverkan nir som helst, utan nagra negativa konsekvenser.

- Deltagarna kommer att avidentifieras i det firdiga arbetet.

- Materialet kommer enbart att anvéndas for aktuell studie och kommer att forstoras niar denna
ar examinerad.

Studentens underskrift och namnfortydligande

Kontaktuppgifter till student (tfn nr, e-mail):

Ansvarig handledare pa Malmo universitet:
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Kursansvarig pda Malmé universitet:

Kontaktuppgifter Malmo universitet:

www.mau.se 040-
665 70 00

MALMO
UNIVERSITET

Information om Malmo universitets behandling av personuppgifter

Personuppgiftsansvarig

Dataskyddsombud
Typ av personuppgifter

Andama3l med behandlingen

Riittslig grund for behandling
Mottagare

Lagringstid

Malmo universitet

dataskyddsombud@mau.se

Namn, anteckning av ldrandesituation, bild och/eller filmklipp
samt ditt samtycke till att Malmo universitet behandlar dessa
personuppgifter.

For att mgjliggora undervisnings- och examinationssituationer i
skolmiljo for studenter vid Malmo universitets ldrarutbildning.

Ditt samtycke.

Personuppgifterna kommer endast anvindas i utbildningssyfte
inom ramen for lararutbildningen vid Malmo universitet och
kommer inte att spridas vidare till ndgon annan mottagare.

Malmé universitet kommer spara dina personuppgifter sa lange
de behovs for ovan angivet andamal eller till dess att du
aterkallar ditt samtycke. Efter genomford kurs/program kommer
personuppgifterna att raderas. Malmo universitet kan dock i
vissa fall bli skyldiga att arkivera och spara personuppgifter
enligt Arkivlagen och Riksarkivets foreskrifter.
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Dina rittigheter

MALMO
UNIVERSITET

Samtycke

Du har ritt att kontakta Malmo universitet for att 1) fa
information om vilka uppgifter Malmé universitet har om dig
och 2) begira rittelse av dina uppgifter. Vidare, och under de
forutséttningar som nérmare anges i dataskyddslagstiftningen,
har du ratt att 3) begéira radering av dina uppgifter, 4) begira en
overforing av dina uppgifter (dataportabilitet), eller 5) begéra
att Malmo universitet begransar behandlingen av dina uppgifter.
Nér Malmo universitet behandlar personuppgifter med stod av
ditt samtycke, har du ritt att nir som helst aterkalla ditt
samtycke genom skriftligt meddelande till Malmé universitet.
Du har ritt att inge klagomal om Malmé universitets behandling
av dina personuppgifter genom att kontakta Datainspektionen,
Box 8114, 104 20 Stockholm.

Hirmed samtyckes till att nedanstiende elev fair medverka i ovan beskrivna studentprojekt,

samt bekriftas att vi som vardnadshavare har tagit del av informationen om Malmé universitets

behandling av personuppgifter, och Vetenskapsradets forskningsetiska principer, som séiger att

- medverkan baseras pa samtycke och detta samtycke kan nér som helst aterkallas. Alla som
tillfragas har alltsa rétt att tacka nej till att delta, eller (om de forst tackar ja) rétt att avbryta sin
medverkan nér som helst, utan nagra negativa konsekvenser.

- deltagarna kommer att avidentifieras i det fardiga arbetet.

- materialet kommer enbart att anvindas for aktuell studie och kommer att forstoras nir denna

ar examinerad. !

Elevensnamn: ...............

De forskningsetiska principerna kan du ldsa mer om i Vetenskapsradets skrift Forskningsetiska principer inom humanistisk-

samhdllsvetenskaplig forskning (2002), som du kan finna hér: http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf
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N o) -

Dagens datum: ..........ooiiiiiiiiiii

Namn, vardnadshavare 1 Namn, vardnadshavare 2

Vid gemensam vdrdnad mdste bada vdrdnadshavare underteckna blanketten.
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