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Abstrakt

Syftet med den hdr kunskapsdversikten ér att undersoka vad forskning funnit géllande vilka
faktorer som anvdnds 1 wundervisningen for att gynna elevers skrivutveckling.
Kunskapsoversikten dr skriven utifrdn fragestdllningen: Vilka faktorer i1 undervisningen
gynnar enligt forskning elevers skrivutveckling? Syftet dr ocksa att jag som ldrare ska
fordjupa mig i1 hur jag kan frdmja elevers skrivutveckling och for att synliggora forskning

kring skrivutveckling.

Oversikten anvinder sig av tio empiriska studier dr olika viktiga aspekter lyfts fram, som till
exempel ldrarens roll, digitala verktyg och olika skrivstrategier. Metoden for att vélja ut de
olika studierna som valts kommer att lyftas i min kunskapsoversikt. De olika studierna
undersoks bade ur elevers och larares perspektiv. Dérefter presenteras de tio valda artiklarna

som jag anvant mig av for att besvara fragestillningen.

Resultatdelen visar att tre olika huvudfaktorer pdverkar elevers skrivutveckling, det &r
lararens roll, digitala verktyg och olika skrivstrategier. En tydlig, anpassningsbar lararroll dar
formativ beddmning gors, att eleverna far lagom med hjilp. Aven att 6ka motivationen,
textkvalitet och inkludering med hjdlp av digitala verktyg. Studierna visar ocksa att en
differentierad undervisning, dér olika skrivstrategier kombineras ger bést forutséittningar for

att gynna elevers skrivutveckling.

Keywords/nyckelord: differentierad undervisning, digitala verktyg, grundskola,

skrivstrategier, skrivutveckling.
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1. Inledning

Skolinspektionen skriver i en rapport Mer varierad lis- och skrivundervisning kan oka
motivation och intresse (Skolinspektionen 2015, s.2) att formégan att ldsa och skriva dr en
forutséttning for nistan allt 1drande. De betonar dven att forskningen visar att om eleven har
en god lds- och skrivforméga bidrar det till ett 6kat ldrande 1 alla &mnen. Rapporten visar att
undervisningen varken stimulerar eller utvecklar elevernas skrivande tillrdckligt. Den pekar
diaremot pa vikten av att kunna skriva, ldsa och tala. Detta paverkar spraket for att kunna

kommunicera, tdnka och ldra, vilket resulterar i att kunna klara sig i samhéllet.

Caroline Liberg, Jenny Wiksten Folkeryd och Asa af Geijerstam (2010) skriver i sin bok
Utmana, utforska, utveckla! Om lds- och skrivprocessen i skolan att forskning visar att
uppgifter dir skrivandet ingdr, 6kar ldrandet mer 4n om man endast ldser. Skrivandet &r en
stor del av mellanstadiet och ldrare forvéntar sig att de flesta elever ska bemistra skrivandet. I
kursplanen for svenska star det att bade tal- och skriftspraket dr mycket viktigt att utveckla
for att kunna kommunicera, tdnka och ldra. Det star ocksa att undervisningen ska ge elever
forutséttningar att utveckla tal- och skriftsprak for att kunna uttrycka sig i olika sammanhang
och for olika syften. Med hjélp av undervisningen ska eleverna ocksa fa forutsittningar for att

skapa och bearbeta olika texter bade enskilt och tillsammans med andra (Skolverket, 2025).

Det finns bade elever som tycker om att skriva och det finns elever som inte tycker om att
skriva av olika anledningar. Det kan bland annat vara anledningar som att elever inte
upplever det som tillrackligt motiverande eller beror pa lds- och skrivsvarigheter, som gor att
det blir mer kdmpigt for dem. Enligt Skolinspektionens granskning (2015) sd riskerar bdda de
hér elevkategorierna att tappa motivationen om de inte far det stod eller de utmaningar som
de behover. Det finns olika metoder for larare att undervisa i skrivutveckling, det kan vara
grammatik, skrivprojekt med riktlinjer och &ven dir eleverna endast ska skriva egna
beréttelser utan nagra riktlinjer. Sen finns det elever som redan beméstrar att skriva, hur kan

de utvecklas vidare?

Att elever tappar motivationen, far for lite stod eller tillrackliga utmaningar ar anledningen
till att jag 1 den hir kunskapsoversikten vill ta reda pa vilka faktorer som péverkar i

grundskolan f6r att gynna elevers skrivutveckling.



Utifran valda artiklar visar denna kunskapsoversikt pd de faktorer som paverkar i
grundskolan for att gynna elevers skrivutveckling. Den hir kunskapsoversikten har en
koppling till ldrarprofessionen dd skrivning dr en betydelsefull del av grundskolan och

skolans styrdokument.



2. Syfte och fragestillning

Syftet med den hér kunskapsoversikten &dr att undersdka och sammanstilla vad forskning
visar kring vilka faktorer i undervisningen som gynnar elevers skrivutveckling i grundskolan

och ddrmed synliggora denna och ta med i lararprofessionen.

e Vilka faktorer i undervisningen gynnar enligt forskning elevers skrivutveckling?



3. Begrepp

Héar nedan kommer en sammanfattning kring de olika begrepp som kommer att tas upp i den

hir kunskapsoversikten.

3.1 Skrivutveckling

Skrivutveckling ar det begrepp som kommer anvédndas mycket i den har kunskapsoversikten.
Dirfor dr det ett begrepp som behdvs forklaras mer. Barbro Bruce (2019, s.193) skriver 1
boken Att bli lirare i svenska att skrivutveckling &dr att kunna uttrycka sig begripligt i text.
Hon patalar dven vikten av att skriftspraket hela tiden utvecklas. Enligt Inger Fridolfsson
(2008, s. 143) 1 hennes bok Grunderna i lds- och skrivinldrning s& gar skrivutvecklingen
igenom olika stadier, som borjar med pseudoskrivning, dir eleven latsasskriver, for att sedan
overga till logografisk skrivning, dir eleven har lirt sig skriva av ord som den kénner igen.
Daérefter kommer alfabetisk- fonemisk skrivning, som innebér att eleverna skriver ljud for
ljud. Nésta dr ortografisk skrivning, dér eleven skriver utan att fundera pa vilka bokstéver
som anvénds 1 ordet och skrivningen har blivit automatiserad. Sista steget 1 skrivprocessen ér
morfologisk skrivning, vilket innebér att eleven da dr medveten om de olika reglerna som

finns inom skrivandet.

3.2 Self-Regulated Strategy Development (SRSD)

I artikeln Teaching writing strategies with tiered supports for middle school students with and
without special needs: a case study (Nanho Vander Hart & Mara Power 2022) innebar
begreppet self- regulated strategy development (SRSD) att eleverna ska uppna sex olika steg,
det ar utveckla bakgrundskunskap, diskutera, modellera, memorera, stodja den och oberoende
prestation. Nér eleverna natt upp till det sjétte steget har eleverna lart sig anvinda malséttning

och sjilvutvirdering av sina skrivprestationer.



3.3 Differentierad undervisning

Differentierad undervisning innebdr att planera lektionens innehéll efter varje elevs behov.
Det skulle kunna vara att anvénda annat material och/ eller andra tillvigagingssitt. Det
belyser dven UIf Jederlund (2023, s. 2) i Inkludering och skolans kultur. Han skriver att
lararen 1 varje lektionsplanering ska ldgga upp undervisningen utifrdn varje elevs

forutsittningar.

3.4 Variationsteorin

Mona Holmgqvist Olander (2022) skriver i Ett variationsteoretiskt perspektiv pd ldrande att
variationsteorin innebér att nér ett lirandemal planeras sd ska undervisningen varieras och
presenteras med lagom variation med likheter och skillnader for att synliggora det viktiga, sa
att eleverna ska forsta och urskilja det kritiska innehallet och ddrmed ocksa forstd &mnet med

en fordjupad forstaelse.

3.5 Kommunikativt skrivande

I artikeln Teaching writing in primary education: classroom practice, time, teachers beliefs
and skills (Saskia Rietdijk, Daphne van Weijen, Tanja Janssen & Huub van den Bergh 2018)
introduceras begreppet kommunikativt skrivande som att skrivaren maste anpassa sin text till
mottagaren enligt Flower och Hayes (1981). Det &r {or att mottagaren ska forstd och kunna ta

till sig texten.

3.6 Processkrivande

I artikeln Teaching writing in primary education: classroom practice, time, teachers beliefs
and skills (Rietdijk, S., van Weijen, D., Janssen, T., & van den Bergh, H. 2018) presenteras
processkrivande dér elevernas texter ska bestd av planering, utkast och revidering. Janet Emig
(1967) skriver att det &dr flera steg for att utveckla texterna. Flower och Hayes (1981) har

skapat en modell for processkrivande. Det ar fyra steg dir det forsta dr planering, det andra



steget dr utkast, det tredje steget dr revidering och det fjirde steget innebér redigering som

syftar pa grammatik och sprékliga detaljer.

3.7 Skrivsvarigheter

Skrivsvarigheter dr ocksd ett begrepp som dyker upp 1 kunskapsoversikten. Enligt
Specialpedagogiska skolmyndigheten (2026) innebér det svérigheter med att skriva. Det kan
bero pa olika orsaker som till exempel neuropsykiatriska funktionsnedséttningar, kognitiva

svérigheter eller bristfdllig undervisning.

3.8 Formativ och summativ bedomning

Maria Westman (2019, s.175) skriver 1 boken Att bli lirare i svenska att formativ beddomning
innebér att framatsyftande utveckla elevernas kunskaper. Det gors alltsd under arbetets géng
diar tanken ar att eleverna ska ldra sig och utvecklas mer samt att se vad nista steg i
utvecklingen for eleverna &r. Formativ och summativ bedomning handlar om att ge
aterkoppling till eleven. Westman skriver ocksé att summativ beddmning da &r motsatsen, det
som ges i slutet av uppgiften, till exempel for att sammanfatta vad eleverna lért sig inom ett

omrade. Det dr mer en slags bedomning av kunskapsniva.



4. Metod

I den hér delen av kunskapsoversikten beskrivs vilka sokningar jag anvint mig av for att hitta
passande kéllor. Nedanstdende forklaras hur processen gick till, hur jag granskade kéllorna
och dven varfor jag valde nedanstdende kéllor. I tabell 1 presenteras sdkorden och

soktriaffarna som ar grunden for kunskapsoversikten.

Jag borjade med att ha list andras sjdlvstindiga arbete pa grundniva for att jag skulle fa
forstaelse hur ett sddant arbete ska vara strukturerat. Direfter borjade jag gora mina
sOkningar. Jag skrev sokorden “writing development” och “middle school” pa databasen ERC
“Education Research Complete”. Dir sokte jag texter inom Peer review och fran 2013 - 2023.
Jag tog dven full text och engelska. Jag fick da upp 58 olika texter. Jag valde 2013 -2023 for
att jag ville ha aktuell forskning som inte var édldre dn tio ar, eftersom det kommer ny
forskning hela tiden samt for att minimera antalet artiklar. Jag ville dven ha tillgang till full
text for att kunna ldsa hela artikeln. Har valde jag ocksa engelska da det fanns artiklar pa
andra sprak som inte var anvindbara for mig. Genom att 1dsa abstraktdelen valde jag ddrmed

ut en artikel som jag tyckte var relevant for min kunskapsoversikt.

Jag sokte dven pd databasen SwePub for att fa svenska artiklar. Ddr sokte jag pd sokordet
“Skrivutveckling”. Sedan sokte jag pa refereegranskat. Da fick jag fram 39 texter. Jag fick
hir inte fram artiklar som var relevanta nér jag skrev in sokordet “mellanstadiet”. Darfor fick
jag istéllet vélja ut de artiklar som passade for min kunskapsoversikt. Har sokte jag forst inom
artalen 2013-2023 men det fanns inte s manga som passade in pd min fragestéllning. Darfor

valde jag till slut att inte ha nagot sarskilt artal pd SwePub.

Sedan sokte jag dven pa databasen ERIC “Education Resources Information Center”. Ddr
skrev jag in sokorden “promote”, “writing development” och “middle school”. Jag sokte pa
2013-2023, peer-review och full text. Har valde jag att géra samma sdkning som pa ERC,
men att dven lagga till s6kordet “promote”. Nir jag gjorde det pa ERC fick jag inte fram det
jag var ute efter men pa ERIC fick jag fram 4tta artiklar. Efter att jag ldst nagra artiklar som
jag inte tyckte stimde in pd fragestéllningen, gjorde jag en ny sokning pd SwePub. Da skrev
jag in sokordet “Skrivundervisning i grundskola”. Jag hade dven hér refereegranskat och da

kom det upp tvé artiklar.
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Jag gjorde édven fler sokningar pd ERC. D4 sokte jag pd sdkorden “Writing development” och
“primary education”. Dar valde jag ockséd peer-review, full text och 2013-2023. Da fick jag
fram 44 artiklar.

Efter att ha last andras sjdlvstindiga arbete fick jag lite forslag pd synonymer pé sokord. Da
sokte jag pa ERC. Sokorden jag anvdnde mig av var “Elementary education”, “Learning
strategies” och "Writing". Jag anvdnde mig ocksd av Peer-review, full text, 2013-2023 och

engelska. Da fick jag fram 18 stycken artiklar.

De hér ovanstaende sokningarna gjorde jag 30/12-2023.

4.1 Relevansgranskning och kvalitetsgranskning

Niér jag fatt fram sokningarna valde jag att gd pa rubrikerna som intresserade mig och passade
min kunskapsoversikt. Dérefter valde jag att 1dsa abstraktdelen for att noggrannare undersoka
om det ytterligare passade in pa min kunskapsoversikt. Darefter ldste jag artiklarna pé djupet
som gav svar pd min frigestillning och som lyfter faktorer som gynnar elevers
skrivutveckling. De artiklar jag valde ut dr de som tydligt behandlade skrivutveckling. I nagot
fall togs dven studier med som inte exakt motsvarade arskurserna 4-6, utan i arskurs 1 och

och 7-8, men de bidrog med relevanta perspektiv pé skrivutveckling.

Kvalitetsgranskningen gjordes genom att de valda artiklarna var peer review-granskade,
vilket innebdr att de har blivit vetenskapligt granskade innan de har publicerats. Jag
granskade dven om artiklarna hade observationer, intervjuer och experiment. Studier med
datainsamling bedomdes ha hdgre trovérdighet. Jag granskade dven att de var relevanta och

relativt aktuella, alltsa inte dldre &n tio ar.

4.2 Presentation av valda vetenskapliga artiklar

Jag har valt att anvinda mig av nedanstdende artiklar 1 mitt fordjupningsarbete, eftersom jag

anser att texterna stimmer 6verens med innehéllet i min kunskapsoversikt.
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Teaching writing strategies with tiered supports for middle school students with and without
special needs: a case study ér skriven av Nanho Vander Hart & Mara Power (2022). Den
handlar om olika undervisningsstrategier dar elever med och/ eller utan skrivsvarigheter ska
fa ratt hjdlp for att utveckla sin skrivning. Fragan i den hir studien &r hur anvindningen av
nivdindelat stod péverkar skrivprestationer hos elever med olika behov? I fallstudien tar de
upp olika stod som dr individanpassade for eleverna for att utveckla elevernas skrivning pé
bista sitt oavsett skrivsvarigheter. Den hér studien har inte gjorts 1 &rskurs 4 -6 utan 1 en
attonde klass tillsammans med tvd ldrare. Forfattarna skickade ut deltagarsamtycke till
fordldrar for att eleverna skulle kunna delta. De har dven anvidnt sig av observationer,
skrivprov och enkéter. Darefter har de anvint sig av data fran tre elever som deltog och som
sedan analyserats for att hitta monster och effekter 1 form av de olika nivderna av stod.
Resultatet visar fordelen med differentierad undervisning som utvecklar elevernas

skrivutveckling samt att stod pa ritt nivd visar forbéttring i elevernas skrivprov.

Catharina Tjernberg (2011) undersokte 1 en licentitatavhandling Specialpedagogik i
skolvardagen: En studie med fokus pa framgangsfaktorer i lds- och skrividrande lds- och
skrivldrande, alltsd bade inldrning och utveckling inom ldsning och skrivning. Hir utgar
Tjernberg utifrdn specialpedagogiska synpunkter dir hon undersdker olika faktorer och
strategier for att utveckla elevers lds- och skrivformaga. Den hér licentiatavhandlingen riktar
sig ocksé utifran strategier for att hjdlpa elever med sdrskilda behov. Tjernberg har intervjuat
larare, elever 1 drskurs 1-5, specialpedagoger och dven gjort observationer i klassrummet.
Tjernberg har foljt fyra olika klasser under tva 4r. Aven dokument och undervisningsmaterial
har analyserats. Resultatet visar olika faktorer som &r viktiga for att utveckla elevers lis- och
skrivutveckling. De olika faktorerna dr individanpassat material, samarbete mellan larare och

specialpedagoger, tidig och kontinuerligt stod och positiv ldrmilj6.

Att hjdlpa eller stjdlpa? Om ldrarinteraktion och ldrarstéd for skrivande i skolan har
Karolina Wirdends (2013) skrivit. Hon skriver i sin artikel om hur viktigt det dar med rétt
lararstod vid undervisning i1 skrivande. Hon ndmner det som en balans mellan att inte ge for
mycket stdd men inte heller for lite. Alltsi om det hjdlper eller stjdlper eleverna i sin
skrivning. Frigestdllningen i artikeln dr hur olika typer av ldrarstod péverkar elevernas
skrivforméaga? 1 den hir artikeln analyserar Wirdends interaktionen och lararens roll for att

frimja eleverna 1 sin skrivutveckling. Wirdends har gjort klassrumsobservationer samt
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intervjuer med tre ldrare samt elever. Det &r en ldrare i arskurs 7 som senare dr central i
studien. Videoinspelningar, elevtexter och anteckningar anvéinds ocksé i studien. Resultatet
visar bdde positiva och negativa effekter beroende pa hur mycket stod ldraren ger eleverna.

Wirdenis skriver att uppmuntran till sjdlvstdndigt tinkande kan frimja skrivutvecklingen.

Sun, Zhong; Yang, Xian Min och Han, Ke Kang (2016) skriver i sin artikel An Extensive
Reading Strategy to Promote Online Writing for Elementary Students in the 1:1 Digital
Classroom om en undersokning dar frigan dr om digitala verktyg pdverkar skrivningen. Hér
testar de en strategi med hjdlp av ldsning online for att se om det framjar digitalt skrivande.
Fragestdllningen lyder hur en omfattande ldsstrategi kan paverka elevers online-skrivning i en
digital larmilj6? I den hér studien deltog trettionio elever i arskurs 5 fran en skola i Kina. De
delades darefter in 1 tre olika grupper, dir tvd av dem var kontrollgrupper och en var
experimentgrupp. Det var endast en ldrare. Undersokningen gjordes wunder en
tvidagarsperiod. Den hér studien visar hur lasforstdelse och skrivande har en koppling och

hur de paverkar varandra.

Artikeln At#t undervisa om berdttelseskrivande i drskurs 3 och 4 - med variationsteorin som
redskap har Anja Thorsten (2019) skrivit. Undersokningen anvénder sig av variationsteorin
som ett pedagogiskt verktyg for att utveckla undervisningen i berittelseskrivande. Genom att
anvianda sig av den hdr teorin skapar ldraren en differentierad undervisning som framjar
elevernas skrivutveckling. Den hér studien utfordes i Sverige hos 9- och 10 aringar. Datan
som samlats in &r elevtexter, intervjuer och inspelade lektioner. Det samlades in 26 elevtexter
och sex elever intervjuades. Dérefter genomfordes en learning study i tvd arskurs tre klasser
och i tre arskurs fyra klasser. D& samlades 197 texter, sex elevintervjuer och 19 timmars
filmat material in. Den hér artikeln ger konkreta forslag som visar hur eleverna kan frimja sin
skrivutveckling, nagra exempel &r varierande struktur, feedbackprocesser, modellering,

reflektion och diskussion.

Grade one peer and teacher feedback on student writing dr skriven av Shelley Stagg Peterson
och Christine Portier (2014). Den hidr artikeln handlar om hur ldrarens stod paverkar
elevernas skrivutveckling samt om kamratbeddmning. Hér lyfter studien hur ldraren har lagt
in kamratrespons i sin undervisning och lart eleverna hur de ska ta emot och ge respons till
sin kamrat. Efter det har de undersokt fordndringarna eleverna gjort i sin skrivutveckling.

Den hér studien gjordes i en drskurs ett tillsammans med en lirare 1 Kanada. Vid 13 tillfdllen
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var forskarna ute 1 klassen. Hér anvidnde forskarna sig av ljudinspelningar och
féltanteckningar under tiden de observerade ldraren. Lédraren anvdnde sig av formativ
beddmning under skrivningens géng, dir eleverna fick respons bdde muntligt och skriftligt.
Eleverna hade muntlig respons ndr de anvidnde sig av karmratresponsen. I studien tog de
fotografier av texterna bade fore och efter feedbacken fOr att se resultatet. Studien visar pa
fordelarna med kamratbeddmning och ldrarens stdd under tiden texterna skrivs, for att gynna

elevernas skrivutveckling med hjélp av formativ beddmning.

Artikeln Effect of digital writing instruction witch tablets on primary school students writing
performance and writing knowledge har Ahmet Yamag, Ergiin Oztiirk och Neset Mutlu
(2020) skrivit.Den hir artikeln handlar om en studie med digitala verktygs paverkan. Hér har
nagra elever fitt anvénda sig av papper och penna medan négra elever fatt anvinda sig av
surfplattor nér de skriver berittelser. Den hiar undersokningen gjordes i Turkiet, i fyra stycken
arskurs fyra klasser. Det var 96 elever som deltog, varav tvd klasser med 47 elever var
kontrollgrupper och fick skriva med penna och papper. De andra tvd klasserna, med 49
elever, fick skriva med surfplattor. Studien utférdes under en vartermin pa lasaret 2018-2019.

Den hér studien visar digitala verktygs paverkan pa elevernas texter.

Teaching writing in primary education: Classroom practice, time, teachers beliefs and skills.
ar skriven av Saskia Rietdijk, Daphne van Weijen, Tanja Janssen & Huub van den Bergh
(2018). Artikeln handlar om en studie som gjordes i nederldndska grundskolor. Studien
gjordes pa 61 ldrare fran 45 olika grundskolor. Forskarna var i olika klasser frén drskurs 4-6.
De studerade tre olika ldrandestrategier: det var kommunikativt skrivande, processkrivande
och skrivstrategiundervisning. De undersokte dven hur mycket tid som gick &t att skriva,
lararnas kunskaper inom skrivundervisning och ldrarnas roll i1 undervisningen. Det
genomfordes dven enkéter, intervjuer och dven dver 100 lektionsobservationer. Studien
genomfordes 1 tvd omgangar under tva ldsdr. Under den andra gingen tillkom det nya ldrare.
Utifrén den hir studien visar det sig att de tre olika strategierna anviindes for lite. Aven att
elevernas tid for att skriva var g for att kunna utvecklas mer. Studien foreslar mer utbildning

och stod for ldrarna gillande elevers skrivutveckling.

Gunilla Sandberg, Tina Hellblom-Thibblin och Anders Garpelin (2015) har skrivit artikeln
Teacher's perspective on how to promote children's learning in reading and writing. Den

handlar om ldrarnas syn pd béde lidsning och skrivning i tidig &lder. Artikeln tar upp att
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lararna anvdnder manga differentierade strategier. Lararna ansdg att extra stod prioriteras mer
hos éldre elever dn hos de yngre eleverna och att det di beror pa lds- och skrivsvarigheter
redan frdn ung é&lder. Studien har genomforts genom inspelade intervjuer med 18
grundskollérare till rskurs 1- 3. Intervjuerna varade ungefar 45 till 90 minuter. Det dr larare
frén 11 olika skolor i tva olika kommuner i Sverige. Resultatet i den hédr undersékningen visar
att ldrarna anvinde sig av manga olika metoder som till exempel smégrupper, individuella
ovningar och visuellt hjdlpmedel. Intervjuerna med ldrarna resulterade i att lirarna reflekterar
mycket kring sin undervisning och férséker kombinera 6vningarna med kreativa uppgifter for
att gynna elevers skrivutveckling. De menar ocksa att om skrivsvarigheter upptécks tidigt kan

ldrarna anpassa undervisningen utifrén varje elevs behov sa tidigt som majligt.

Improving literacy skills through learning reading by writing: The iWTR method presented
and tested #r skriven av Annika Agélii Genlott och Ake Grénlund (2013). Den handlar om en
studie dér eleverna skulle utveckla sin lasning och dérmed sin skrivning med hjilp av digitala
verktyg. De anvinder sig av en metod som heter iWTR- metoden (integrated write to read).
Den gér ut pa att lira sig ldsa genom att skriva. Den hédr studien utfordes i Sverige pa 87
elever 1 arskurs 1. Kontrollgruppen bestod av 46 elever och testgruppen bestod av 41 elever.
Tre ldrare var delaktiga i testgruppen. Undersokningen varade i ett ar och den skulle mita
prestationer systematiskt inom skrivning och ldsning. De anvénde sig av tester som
Skolverket tagit fram och rekommenderat. De analyserade ocksad texterna som eleverna
skrivit. Forskarna hade ocksa observationer och elevutvérderingar. Eleverna i studien
arbetade 1 par och anvinde sig av datorer, dir en berdttade vad den andra eleven skulle skriva
och sen skiftade de. Efter att de skrivit s& diskuterade och utvecklade de texterna tillsammans
i helklass och tillsammans med larare. Resultatet visar att eleverna i testgruppen utvecklade
sin skrivning, gillande bade stavning och meningsbyggnad. Eleverna blev &dven mer

motiverade och engagerade att utveckla sin skrivning nér de hade digitala verktyg.

4.3 Analysmetod

Efter att presenterat alla tio artiklar s& anvédnde jag mig av empiristyrd tematisk analys for att
tematisera artiklarna utifrdn de upprepade begrepp som framkom i artiklarna och darmed fa
en struktur och tydligare fa fram resultatet utifrdn de olika forskningarna. Enligt Aida

Alvinius, Anders Borglund och Gerry Larsson (2023) skriver de i sin bok Tematisk analys,

15



din handbok till fascinerande vetenskap utgar en empiristyrd tematisk analys frdn vad som
framkommer i1 datamaterialet under analysens process. De tio artiklarna har noga lésts
igenom och under ldsningens gang urskiljdes dterkommande teman utifrén vilka begrepp som
aterkom. De olika teman dr: ldrarens roll vid skrivutveckling, de digitala verktygens paverkan
och olika skrivstrategier som gynnar elevernas skrivutveckling. Pa sa sétt bestimdes tre

teman till kunskapsoversikten.
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5. Resultat

I det hir kapitlet presenteras resultatet utifran fragestillningen med olika teman. De olika
teman dr ldrarens roll vid skrivutveckling, de digitala verktygens paverkan och olika

skrivstrategier som gynnar elevernas skrivutveckling.

5.1 Lararens roll vid skrivutveckling

Tre av de utvalda artiklarna podngterar samstdmmigt ldararens avgorande roll i elevernas
skrivutveckling, men de betonar olika aspekter av denna pdverkan. Wirdends (2013)
fokuserar pd balansen mellan stottning och sjdlvstdndighet, medan Peterson och Portier
(2014) lyfter fram vikten av formativ bedomning och kamratrespons. Tjernberg (2011)

betonar istillet en inkluderande undervisning med en positiv tro pa elevernas formaga.

I Wirdenis (2013) studie pétalas att lararens forméga att balansera hjilp och sjilvstdndighet
ar avgorande for elevernas utveckling. Hon pépekar att for mycket vigledning kan skapa
forvirring, medan for lite kan leda till osdkerhet. Dessutom framhaller hon vikten av att
lararen behérskar sprékliga drag bade 1 tal och skrift, for att instruktionerna ska vara tydliga.
En strukturerad undervisning, dir eleverna fir en tydlig ram f6r skrivandet och arbetar med
tankekartor, bidrar enligt henne till en mer genomtinkt och organiserad skrivprocess.
Peterson och Portier (2014) lyfter ocksé fram ldrarens betydelse, ddr deras undersdkning
fokuserar pa feedbackens roll i skrivutvecklingen. De visar att formativ bedomning fran
lararen under skrivprocessen samt kamratrespons framjar elevernas skrivande. Genom att ge
formativ beddmning ger ldraren varken for mycket eller for lite stod. Lararens feedback
inriktas pa textens struktur, stavning och sprakriktighet, medan kamratresponsen fokuserar pa
innehallet. En viktig aspekt i deras studie dr att responsen ges muntligt och att ldraren dven
kommenterar elevernas feedback till varandra for att ytterligare stitta deras skrivutveckling

pa en lagom niva.

Tjernberg (2011) delar synen pd ldrarens centrala roll, ddr hennes undersokning ligger
sarskild vikt vid att alla elever, inklusive de med skrivsvarigheter, ska kunna utveckla sitt
skrivande. Bade Wirdends (2013) och Tjernberg (2011) betonar att en ldrare som har en

positiv tro pa elevernas forméga och arbetar med tydliga mél skapar en gynnsam ldrmil;jo.
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Enligt Tjernberg (2011) é&r en framgangsrik undervisning beroende av en ldrare som kan
anpassa sig till undervisningssituationen och elevernas behov och ddrmed balansera hjélp och

sjalvstandighet som Wirdends (2013) studie ocksé pekar pa.

Sammanfattningsvis visar dessa studier att ldrarens roll &r avgdrande for elevernas
skrivutveckling, men de belyser olika nyckelkomponenter. Wirdenis betonar balansen mellan
stdd och sjdlvstindighet, Peterson och Portier fokuserar pa responsens betydelse, medan
Tjernberg framhéver vikten av en inkluderande och stdttande ldrarattityd. Tillsammans ger
dessa perspektiv en helhetsbild av hur ldrare kan skapa en effektiv skrivundervisning genom
att vara tydliga, stddjande och anpassningsbara pa en lagom niva for att gynna elevernas

skrivande.

5.2 De digitala verktygens paverkan

De tre utvalda artiklarna nedan pekar pd att de digitala verktygen péverkar positivt till att
gynna elevernas skrivutveckling. Genlott och Gronlund (2013) visar att iWTR-metoden
(integrated write to read) bidrar till lingre texter med battre struktur, tydligare innehall och
mer bearbetat sprdk. De framhaller ocksa att digitala hjdlpmedel som talsyntes och
tangentbord Okar inkluderingen, men att elevernas forméga att interagera med verktygen dr
avgorande for framging. Yamag et al. (2020) bekriftar denna syn. De fokuserar specifikt pa
surfplattors roll i skrivundervisningen. De genomforde en studie dir en kontrollgrupp
anvinde papper och penna medan en experimentgrupp skrev digitalt. Experimentgruppen fick
bekanta sig med programvaran i forvég, vilket visade sig 6ka motivationen och effektiviteten
i skrivandet. Precis som Genlott och Gronlund (2013) skriver sa kunde eleverna dela sina
texter och ge varandra respons via en digital plattform, vilket ytterligare stottade deras
skrivutveckling och dven 6kade inkluderingen. Yamag et al. (2020) anvédnde papper, penna
och surfplattor i sin unders6kning medan Genlott och Gronlund (2013) och Sun et al. (2016)
anvinde olika hjidlpmedel pa de digitala verktygen. Sun et al. (2016) undersoker digitala
verktyg genom konceptet extensive reading (ER), specifikt en digital version kallad OFFER
(objective-focused fast extensive reading). Denna metod integrerar ldsning och skrivning och

syftar till att utveckla elevernas skrivfardigheter genom att bygga upp deras ordférrad och
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motivation. Studien visar att denna kombinerade 1ds- och skrivstrategi bidrar till elevernas

skrivutveckling och forstarker deras formaga att interagera med digitala texter.

Sammanfattningsvis belyser dessa studier att digitala verktyg, oavsett om det handlar om
1WTR-metoden, surfplattor i skrivundervisningen eller integrationen av ldsning och skrivning
genom OFFER, spelar en viktig roll i att frimja elevernas skrivutveckling. De digitala
verktygens inkluderande natur och deras mojlighet att 6ka interaktionen med texten lyfts fram
som centrala faktorer. Studierna understryker att digitala verktyg, nir de anvinds pa ett
genomtdnkt sdtt och med erfarenhet, dr en effektiv resurs for att gynna elevernas

skrivfardigheter.

5.3 Olika skrivstrategier

Fem av de utvalda studierna ger en samlad bild av olika strategier som kan gynna elevernas
skrivutveckling. Hart och Power (2022) betonar vikten av SRSD-skrivning (Self-Regulated
Strategy Development), som kombinerar strategiinldrning med sjilvreglering. Genom fem
tydliga steg (forberedelse, diskussion, modellering, stod och sjdlvstindighet) forstirks
elevernas forméga att bli mer sjdlvstindiga 1 sitt skrivande. Thorsten (2019) lyfter ocksa
vikten av att elever far kunskap om olika texttyper och anvidnder variationsteorin for att
befdsta denna kunskap. Hennes forskning visar att differentierad undervisning, genom
strategier som varierad struktur, feedbackprocesser, modellering, reflektion och diskussion,
kan bidra till elevernas skrivutveckling. Detta perspektiv delas av Tjernberg (2011), som dven
betonar vikten av specialpedagogiska insatser for att inkludera alla elever, dven de med
skrivsvérigheter. Hon framhaller att en differentierad undervisning dér gestaltning, muntlig
framstéllning, struktur och anpassade uppgifter ingar, dr avgorande for att mota elevernas
varierande behov. Rietdijk et al. (2018) bidrar diremot med en bredare analys genom att
undersdka tre specifika strategier: kommunikativt skrivande, processkrivande och
skrivstrategiundervisning. Deras resultat visar att skrivundervisning generellt ges for lite tid,
och att kommunikativt skrivande sillan involverar tydlig feedback eller en specifik
mottagare. Processkrivande visade positiva effekter nir eleverna uppmuntrades att utveckla
och revidera sina texter, medan undervisning i skrivstrategier var begrinsad. Rietdijk et al.

(2018) foresldr okade insatser i form av skrivkurser och utvecklingsprogram for att stirka
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lararnas formaga att undervisa i skrivprocesser. Sandberg et al. (2015) adderar ytterligare ett
perspektiv genom att belysa brister i kommunikationen mellan forskoleklass och arskurs ett
géllande skrivutveckling. Studien visar att ldrare anvénder sig av olika strategier men att det
ofta saknas en enhetlig struktur for att framja 14s- och skrivutveckling. En viktig kritik 1
studien ar att extra stod ofta ges sent i skolan, snarare dn att forebygga svarigheter 1 tidig

alder. Da har det anvénts for lite stod i tidig alder som Wirdends (2013) tog upp i sin studie.

Sammanfattningsvis visar dessa fem studier att en kombination av strategier dr nddvindig for
att effektivt frdmja elevernas skrivutveckling. SRSD-metoden betonar sjdlvreglering,
variationsteorin och differentierad undervisning forstirker elevernas forstdelse for olika
texttyper, medan processkrivande och skrivstrategiundervisning kan forbéttras genom 6kad
lararutbildning. Slutligen lyfter Sandberg et al. (2015) vikten av en tydligare struktur i
overgangen mellan tidiga skolar for att frimja en kontinuerlig skrivutveckling. Dessa studier
pekar pa att en balanserad, strukturerad och anpassad undervisning &r central for att mota

elevernas skilda forutsittningar och behov.

Sammanfattningsvis visar de tio studierna att de tre olika teman, lararens roll, de digitala
verktygen och olika skrivstrategier, dr viktiga for att gynna elevers skrivutveckling. De flesta
studiernas resultat visar att en differentierad undervisning gynnar elevernas skrivutveckling
eftersom alla elever lér sig pa olika sitt. Alla studier har fokuserat pa elevers skrivutveckling
dér resultatet visar pa olika sétt for att gynna skrivutvecklingen. Forskarna har fokuserat pa
olika nyckelkomponenter for att gynna utvecklingen inom skrivning. Wirdends (2013),
Peterson och Portier (2014) och Tjernberg (2011) belyser vikten av ldrarens viktiga roll.
Genlott och Gronlund (2013), Yamag et al. (2020) och Sun et al. (2016) pekar pé de digitala
verktygens paverkan. Hart och Power (2022), Thorsten (2019), Tjernberg (2011), Rietdijk et
al. (2018) och Sandberg et al. (2015) resultat visar pa olika skrivstrategier for att gynna

elevers skrivutveckling.
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6. Slutsats och diskussion

I det hér kapitlet skrivs forst slutsatsen déir fragestdllningen besvaras utifran resultatet.
Diérefter kommer en diskussion dir konsekvenser tas upp utifrdn dmnet och yrkeslivet. Sist

lyfts &ven metodvalet.

6.1 Slutsats

Slutsatsen ar det kapitel dir jag besvarar min frigestillning utifran det resultat som

kunskapsoversikten kommit fram till.

Resultatet visar att lararnas didaktiska val dr viktiga for att stodja elevers skrivutveckling. Det
belyser Wirdends (2013), Peterson och Portier (2014) och Tjernberg (2011) i sina studier.
Resultatet visar att eleverna bor fa lagom med hjélp 1 sin skrivning. De ska inte {4 for mycket
hjélp men inte for lite heller. Det tas ocksa upp att ldraren behover ha en tydlig struktur kring
skrivningen. En annan viktig faktor utifran lararens roll handlar om feedbacken eleverna bor
fa for att kunna utveckla sin skrivning. Den bor ges formativ for att eleverna ska kunna
utveckla sin skrivning under tidens ging och inte summativ, alltsa till exempel nédr texten
ldamnats in och ska beddmas. En annan viktig faktor som ldrare dr att ocksa att tro pa sina
elever, har lararen tro pa dem sé blir det ocksa léttare for eleven att tro pa sig sjilv. I de tre
studierna belyser alla hur viktig ldrarens roll &r, som att vara tydlig, stddjande och

anpassningsbar dr olika faktorer som dr viktiga att ha med sig som ldrare.

Det har dven framkommit att digitala verktyg har en positiv paverkan for att utveckla
skrivutvecklingen. Det lyfter Genlott och Gronlund (2013), Yamag et al. (2020) och Sun et al.
(2016) 1 sina studier. Genlott och Gronlund (2013) skriver att genom att anvénda sig av
digitala verktyg blir texterna mer bearbetade och langre. Dér finns hjdlpmedel som talsyntes
och tangentbord som hjélper eleverna att utveckla sin skrivning. Sun et al. (2016) skriver att
de anvénder sig av hjdlpmedlet OFFER, som ocksa ridknas som ett hjdlpmedel dér elevernas
texter utvecklas. I Yamag et al. (2020) studie sa tycker eleverna att anvdndandet av digitala
verktyg motiverar dem att skriva ldngre och mer utvecklade texter. Utifran de tre studierna sd

visar forskarna att det dr positivt med digitala verktyg men ddremot sd lyfter Genlott och
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Gronlund (2013) att eleverna behdver ldra sig att interagera med de digitala verktygen for att

det ska vara gynnsamt for skrivutvecklingen.

En annan slutsats frdn de hér studierna dr att det finns manga olika skrivstrategier och en bra
grund dr att kunna anvinda sig av differentierad undervisning for elevers olika
forutsittningar. Hart och Power (2022), Thorsten (2019), Tjernberg (2011), Rietdijk et al
(2018) och Sandberg et al (2015) skriver om olika effektiva skrivstrategier for att utveckla
elevers skrivutveckling. Dédremot lyfter alla en differentierad undervisning som den mest
effektiva strategin. Hart och Power (2022) lyfter SRSD-skrivning. Den innebir att eleverna
ska ldra sig under tiden av sitt eget skrivande och syftar pd att eleverna ska bli mer
sjalvstiandiga i sitt skrivande. Thorsten (2019) lyfter den differentierade undervisningen dér
eleverna ska fa kunskaper om olika slags texter for att kunna forstd skillnaden pé texterna.
Tjernberg (2011) skriver ocksd om differentierad undervisning som till exempel gestaltning,
muntlig framstéllning, struktur och lagom svéra uppgifter. Rietdijk et al (2018) har anvént sig
av  tre olika strategier, kommunikativt  skrivande,  processkrivande  och
skrivstrategiundervisning. Forskarna lyfter har forbattringspunkter for de larare som var med
1 studien. Forbattringspunkterna dr att ge feedback, folja upp elevers utveckling och anvédnda
sig av steg for steg i skrivprocessen. Sandberg et al (2015) skriver i studien hur viktigt det ar
med struktur for elevernas skrivutveckling samt ett bra samarbete mellan pedagogerna redan

fran tidig arskurs till senare arskurser.

De olika faktorerna jag fann ar tydlig struktur, formativ beddmning, lagom mycket hjilp, tro
pa eleverna, motivation med hjdlp av digitala verktyg men framforallt differentierad

undervisning.

6.2 Diskussion

Diskussionen tar upp vilka konsekvenser slutsatserna kan ha for amnet och yrkeslivet, samt

diskuterar metodvalet.
Letandet av artiklar som endast innefattade mellanstadiet forsvdrades eftersom ménga av

artiklarna riktade sig till mer 4n mellanstadiet. Déarfor blev det istdllet att generellt undersoka

vad som gynnar elevernas skrivutveckling i grundskolan. Forskningen har ocksa inriktat sig
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pa bade lds- och skrivutveckling da det enligt manga forskare hor ihop, vilket gjort det svart
att hitta artiklar som endast handlar om skrivutveckling. Dérfor handlade de utvalda
artiklarna om bade 14s- och skrivutveckling som jag sedan tog ut det som var relevant for att

gynna elevernas skrivutveckling.

Hur resultaten paverkar oss som ldrare ar véldigt anvéndbart i min yrkesprofession. Utifrdn
de tre olika teman som &r ldrarens roll, de digitala verktygens paverkan och olika
skrivstrategier som lyfts &r det tre viktiga aspekter for att gynna elevernas skrivutveckling.
Léararens roll som tydlig, stodjande och anpassningsbar dr viktig for att gynna elevernas
skrivutveckling. Nar det giller de digitala verktygens péverkan finns det olika asikter. Det &r
intressant hur ovanstiende studier belyser hur positivt det dr med digitala verktyg. Det finns
forskning som séger att det dr en bra aspekt men det finns ocksa forskning som siger att det
ar viktigt att anvidnda penna ocksa for att inte glomma finmotoriken. Néar det géller olika
skrivstrategiers gynnsamhet for elevernas skrivutveckling sd visar resultatet utifrdn den hér
kunskapsoversikten att en differentierad undervisning dr det bdsta for eleverna. En
differentierad undervisning &r bra i all undervisning da olika strategier passar olika elever.
Det skulle bli svérare for bade elever och ldrare att endast kora pa samma strategi hela sin

lararkarridr.

Kopplat till inledningen dér det uppmérksammas hur elever som redan behérskar att skriva
texter pa en hog niva ska kunna fortsitta att utvecklas. Kunskapsoversikten visar att genom
formativ feedback, differentierad undervisning, ldrarens roll och anvindandet av digitala
verktyg kan elever fortsdtta frimjas ytterligare. Detta mojliggdr en undervisning som é&r
anpassad efter elevens behov och forutséttningar. Den hir kunskapsoversikten har gett mer

kunskap kring hur man gynnar elevers skrivutveckling.

Denna kunskapsoversikt som nu visar pd vad forskning anser &r viktiga faktorer for att gynna
elevers skrivutveckling har gett mer kunskap som ldrare kan ta med sig i sin yrkesroll.
Framtida fordjupad forskning inom omréadet som intresserar mig dr pa vilket sdtt man kan oka
elevernas erfarenhet och kunskap kring de digitala verktygen. Det hade &ven varit spdnnande
att folja en ldrare under en léngre tid for att se hur ldraren jobbar med skrivundervisning och
skrivutveckling. Pa vilket sitt jobbar ldraren med stdd, digitala verktyg och vilka strategier

anvéander ldrarna sig av. Da hade det dven framkommit hur eleverna utvecklats under tid. Att
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f4 hora elever och ldrares syn pd skrivundervisning med hjdlp av till exempel enkiter och

intervjuer hade gett mer kunskap for att fortsétta fordjupas i skrivundervisningen.

Da jag genom det hir arbetet last mycket kring lasutveckling, sd har det framkommit att
lasning och skrivning har stor paverkan pa varandra da mycket av forskningen handlar om
bade lds- och skrivutveckling. Darfor hade det varit av intresse att undersoka pé vilket satt
lasning och skrivning paverkar varandra och hidnger ihop samt att ldra hur ldsutvecklingen
sker pa bésta sitt. Hiar hade det ocksa varit larorikt att folja en ldrare som jobbar med lds- och
skrivutveckling. Aven hir hade det varit av intresse att anvinda sig av enkiter och intervjuer

med bade elever och ldrare for att fa badas perspektiv.
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