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Forord

Detta arbeta har genomforts under varen 2026 av Zahraa Hussein och Sara El-Kassem i syfte
att belysa levd religion i religionsundervisning och hur detta perspektiv kan séttas 1 relation till
interkulturellt larande. Den 6kade mangfalden som réder i Sverige stéller hoga krav pa att forma
religionsundervisning som synliggdr variation inom religidsa praktiker for att frimja respekt
for ménniskors olikheter. Intresset for dmnet vixte darmed fram ur var nyfikenhet kring hur
religion kan forstds och undervisas pé ett sitt som framhaver nyansering inom religion och tar
hénsyn till elevernas kulturella och religidsa erfarenheter. Arbetet har skrivits gemensamt for
att sékerstélla ett ndra samarbete samt for att bdda ska vara lika delaktiga i samtliga delar av
studien. Al har endast anvénts i1 syfte att Oversitta engelska vetenskapliga artiklar, for att
sakerstilla korrekt forstaelse av dess innehall. Déarmed tar bada fullt ansvar for arbetet och dess

innehall.

Vi vill rikta ett stort tack till var handledare Erik Alvstad for kontinuerlig stottning och
véigledning under processen. Vi vill &ven tacka alla personer som deltagit i undersokningen som
genom sina erfarenheter medverkat med vérdefull insikt och mojliggjort genomférande av

denna studie.



Abstrakt

Denna studie har utforts 1 syfte att belysa ldrarens arbetssitt med det teoretiska begreppet levd
religion 1 religionsundervisning, samt hur detta kan forstas utifran ett interkulturellt 1drande i
ett méngfacetterat klassrum 1 lagstadiet. Studien utgar frén en hermeneutisk ansats och bygger
pa kvalitativa semistrukturerade intervjuer som genomfordes med 5 ldrare 1 4 olika
mangkulturella skolor 1 sodra Skéne. Detta for att synliggoéra ldrarens forhéllnings- och
arbetssitt inom ramen for levd religion och interkulturellt lirande. Det empiriska materialet
analyserades utifran en tematisk analys, med fokus pé lararnas forstaelse av levd religion och

hur religionsundervisningen kan frimja interkulturellt ldrande och inkludering.

Resultaten visade att 4 av 5 ldrare inte dr bekanta med begreppet /evd religion, men att de
implicit anvénder sig perspektivet i sin undervisning. Déremot framhivde ldrarnas utsagor en
mer traditionell faktabaserad undervisning med inslag av elevers egna kulturella och religiosa
erfarenheter. Detta beror till stor del pa styrdokumentens skrivningar som fokuserar pa
faktabaserad kunskap, men dven ldrarnas forsiktighet i att undervisningen forblir icke-
konfessionell. Lérarnas antydningar tyder pd att det finns monster av det levda och erfarna om
religionerna i undervisningen, som leder till inkludering och bidrar till bade utmaningar och
mdjligheter 1 klassrummet. Resultaten indikerar att arbete med /levd religion 1
religionsundervisningen bidrar med okat engagemang, delaktighet och forstaelse for religios
méngfald, men kraver pedagogisk medvetenhet och tydliga didaktiska ramar av ldraren som

arbetar interkulturellt for att frimja inkludering och ldrande.

Nyckelord: Hermeneutik, Inkludering, Interkulturellt ldrande, Levd religion, Tematisk analys.



Innehallsforteckning

Forord 2
Abstrakt 3
Innehallsforteckning 4
1. Inledning 5
1.2 Skolans styrdokument 5
2. Problemformulering 7
2.1 Syfte & frégestdllning 7
3.Teoretiska perspektiv 8
3.1 Levd religion 8
3.2 Mangkulturalitet 9
3.3 Interkulturell ldrande 10
4. Tidigare forskning 12
4.1 Safe space for interkulturellt larande 1 religionsundervisning 13
4.2 Levd religion 1 klassrummet 15
5. Metod och material 18
5.1 Hermeneutisk ansats 18
5.2 Semistrukturerade intervjuer 18
5.3 Tematisk analys 19
5.4 Urval och deltagare 20
5.5 Etiska dvervdganden 20
5.6 Genomforande och bearbetning 21
6. Resultat och analys 23
6.1 Levd religion i1 praktiken: ldrares syn och forhallningssatt 23
6.2 Betydelsen av levd religion for inkludering i religionsundervisning 27

6.3 Interkulturellt 1drande for en inkluderande undervisning i relation till levd religion 31

7. Diskussion och slutsats 37
Referenser 41
Bilagor 45

Intervjuguide 45




1. Inledning

Det svenska samhéllet praglas av en mangfald av kulturella och religidsa respektive sekuléra
bakgrunder, som samexisterar i vardagen. Motet mellan dessa olika identiteter och
livsdskadningar synliggdrs i religionsundervisning genom elevers levda religion, och mélen 1
dmnesinnehallet som foresprakar icke-konfessionalitet och interkulturellt ldarande. Flera
forskningsstudier belyser bade didaktiska mdjligheter samt utmaningar som forekommer i

dmnet religionskunskap.

Enligt skolforskningsinstitutet systematiska forskningssammanstéllning om kontroversiella
fragor 1 religionsundervisning, stélls ldrare infor utmaningar som kriaver didaktiska val och

' Religionsundervisning kan skapa spinningar nir religioner och

genomtinkt hantering.
livsdskadningar diskuteras i klassrummet. Darmed lyfter man fram att lararen behdver navigera
mellan att skapa utrymme for 6ppna samtal dir elevers personliga dvertygelser respekteras, och

att samtidigt forhélla sig till demokratiska virden som yttrandefrihet och religionsfrihet.?

Dessutom visar forskning att det finns tva utmaningar som uppstér i klassrummet, Qystein Lund
Johannessen och Geir Skeie betonar att majoritetsdominerade klassrum 1 Sverige tycks ha en
sekularistisk och religionskritisk dominerande hallning, som kan leda till att tystnadskultur
bland religidsa elever. Medan i andra klassrum kan utmaningen vara att religidsa motséttningar
kolliderar och skapar svarhanterliga konflikter for liraren.? Ovanstiende beskrivningar dr nagra
av utmaningarna som fOrekommer i religionsundervisning och som resulterat i att man
analyserat fram handlingsalternativ for att hantera och forebygga en trygg och demokratisk
arena, genom interkulturellt perspektiv. Vilket vi anser 1 vér studie gér att undersoka utifran

lararens kunskaper om levd religion och hens forhallningssitt i religionsundervisning.

1.2 Skolans styrdokument
Undervisning i religionskunskap har historiskt varit ett konfessionellt &mne som tidigare hette
kristendomskunskap och hade sina rotter 1 den lutherska kyrkan, men utvecklats till att inta ett

icke-konfessionellt och interkulturellt perspektiv.* Forskarna Kerstin von Bromssen och

! Skolforskningsinstitutet. Kontroversiella frdgor i religionskunskap — lirares handlingsalternativ i undervisningen. Skolforskningsinstitutet
(2025): s.1

2 Skolforskningsinstitutet. Kontroversiella fidgor i religionskunskap,s.1

3 @.L. Johannessen & G. Skeie The relationship between religious education and intercultural education. Intercultural Education. 30:3
(2019): s. 267. https://doi.org/10.1080/14675986.2018.1540142

4K. Von Bromssen & C. Rodell Olgac. Intercultural education in Sweden through the lenses of the national minorities and of religious
education. Intercultural Education 21, no.2 (2010): s.128. https://doi.org/10.1080/14675981003696263



https://doi.org/10.1080/14675986.2018.1540142
https://doi.org/10.1080/14675981003696263

Christina Rodell Olga¢ antyder att detta berott pd stora samhéllsfordndringar som
sekulariseringen har resulterat i, vilket har haft stor paverkan pa svenska laroplaner, som idag
forblir en obligatorisk, icke-konfessionell och allmin religionsundervisning.> Aven om #mnet
1 stort péstés inta ett interkulturellt perspektiv, pekar forskning pa att ldroplanens formuleringar
om religion ofta forknippas med kristen tradition.® Religionsdmnets syfte stddjer detta och
menar att: “Genom undervisningen ska eleverna fa kunskaper om hur kristna traditioner har
paverkat det svenska samhéllet och hur kristendomens roll i samhéllslivet har fordndrats over

tid”.”

Vidare diskuterar forskarna att kristna hogtider tar storre plats 1 skolans kulturella sammanhang,
sarskild i de lagre arskurserna, déar skolan uppmérksammar kristna traditioner men utesluter
andra religiosa hogtider, vilket ger intryck att dessa inte dr en del av det svenska samhallet.?
Detta kan resultera i en spidnning mellan styrdokumentens neutrala och icke-konfessionella
stéllning och skolans undervisning av religidsa hogtider och traditioner, vilket kan leda till att

religion framstélls som homogent och fast och i sin tur utesluta levda varierade erfarenheter.

Dairav ér det av stor vikt att undervisningen i religionskunskap utgar frén levd religion, vilket i
F-3 blir sarskilt viktigt for att skapa en religionsundervisning som utvecklar elevernas
kunskaper kring religiésa dogmer, och samtidigt okar forstaelsen for manniskors olikheter.
Studiens problemformulering utgér dirmed fran lararnas didaktiska val, i relation till levd

religion och interkulturellt ldrande for att synliggéra méingfalden i samhallet.

5 Von Bromssen & Rodell Olgac. Intercultural education, s.128

¢ Von Bromssen & Rodell Olgac. Intercultural education, s.128

7 Skolverket. Kursplan i religionskunskap — grundskolan. Léroplan for grundskolan, férskoleklass och fritidshemmet 2022 (Lgr22).
Stockholm: Skolverket (2022). https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/kursplaner-for-

grundskolan#/subjects/ GRGRREL01?school Type=GR&typeOfSyllabus=COURSE SYLILABUS&currentListHeading=Kursplaner%20i%20
grundskolan&timespan=LATEST

8 Von Bromssen & Rodell Olgac. Intercultural education, s.129
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https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/kursplaner-for-grundskolan#/subjects/GRGRREL01?schoolType=GR&typeOfSyllabus=COURSE_SYLLABUS&currentListHeading=Kursplaner%20i%20grundskolan&timespan=LATEST

2. Problemformulering

Den svenska skolan priglas av religids och kulturell mangfald som medfor stora utmaningar,
samt krav pa utformningen av religionsundervisning och dess innehall. Samtidigt betonar
laroplanen att undervisningen ska bidra till forstdelse och respekt for manniskors olikheter,
inkludering och demokratiska virderingar.’ Skolans méangfacetterade klassrum stiller ddrmed
hoga krav pa att utforma religionsundervisning som uppfyller kraven for demokratisk fostran.
Detta ar ytterst viktigt i de tidiga arskurserna, da elevernas vérderingar och attityder skapas. Det
traditionella forhallningssittet inom religionsundervisning fokuserar pa undervisning i religidsa
traditioner, som riskerar att skapa en forenklad och statisk bild av religion. I ett mangfaldigt
klassrum med elever frin olika bakgrunder, innebdr detta en didaktisk utmaning och
exkludering av mangfalden. For att undvika dessa risker kan ldraren arbeta med
kunskapsinnehéllet inom religionskunskap med koppling till levd religion i relation till
interkulturellt 1drande. Det finns dven en avsaknad av kunskap kring lararens arbetssitt med
levd religion i praktiken, samt hur interkulturellt ldrande kan 6ka forstaelsen for arbetet inom
detta omrdde. Ddrmed upplever vi ett behov av att undersoka religionsundervisning i F-3 utifran
lararens perspektiv, i samband med hur levd religion i undervisningen kan bidra till hanteringen

och synliggorandet av méngfalden i klassrummet.

2.1 Syfte & fragestillning

Syftet med vér studie &r att belysa om lérare i F-3 arbetar med /evd religion i sin undervisning
och hur detta kan forstas utifrdn ett interkulturellt ldrande i ett mangfacetterat klassrum.
Eftersom levd religion ir ett sillsynt undervisningsinnehall i religionskunskap'® avser studien
diarmed att belysa religionsundervisning inom ramen for levd religion ur ett lararperspektiv,

med fokus pa mangfalden i klassrummet.

For att uppna detta syfte, besvaras foljande fragestéillningar:
e Arbetar ldrare 1 rskurs F-3 med levd religion?
e Hur kommer detta till uttryck i larares forhallningssétt i religionsundervisningen?
e Vad kan ldrarnas beskrivningar innebdra i relation till interkulturellt ldrande och

inkludering?

% Skolverket. Léroplan (Lgr22) - Léroplan for grundskolan, samt for férskoleklassen och fritidshemmet. Stockholm: Skolverket (2025)
https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/laroplan-lgr22-for-grundskolan-samt-for-forskoleklassen-och-
fritidshemmet#/curriculums/LGR22?school Type=GR&tosHeading=Kursplaner

10K. Kittelmann Flensner. Levd religion i klassrummet: Icke-konfessionell religionskunskapsundervisning i svenska skolor. I K.,Plank & D.,
(red.). Levd religion: det heliga i vardagen. Lund (2018): 5.262



https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/laroplan-lgr22-for-grundskolan-samt-for-forskoleklassen-och-fritidshemmet#/curriculums/LGR22?schoolType=GR&tosHeading=Kursplaner
https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/laroplan-lgr22-for-grundskolan-samt-for-forskoleklassen-och-fritidshemmet#/curriculums/LGR22?schoolType=GR&tosHeading=Kursplaner

3.Teoretiska perspektiv

Foljande kapitel behandlar teoretiska ramverk som é&r centrala for vart arbete, som innefattar
levd religion 1 ett mangkulturellt ssmmanhang, vilket sétts i relation till interkulturellt ldrande.
Kapitlet erbjuder ett 6vergripande teoretiskt ramverk for forstdelsen av de centrala begreppen,
vilka stélls 1 relation till undervisningskontext som presenteras i tidigare forskning. Dessa

anvinds sedan som utgdngspunkt i var analys av empirin och resultatet vi sammanstallt.

3.1 Levd religion

Meredith B. McGuire beskriver begreppet levd religion ér ett centralt forskningsperspektiv
inom sociologisk forskning, som synliggor religiosa erfarenheter och uttryck i ménniskors
vardagsliv.!! For studien #r perspektivet sirskilt relevant for att analysera religion i ett
mangfacetterat klassrum. Nancy T. Ammerman antyder att begreppet avspeglas i olika former
och sammanhang, vilket kan framsta som ett komplext tolkningsproblem, men anvéndbart for
en djupgdende analys.!? Inom forskning bendmns ofta perspektivet som everyday religion,

vilket i svensk kontext oversitts till levd religion eller vardagsreligion.

Kristian Niemi definierar begreppet som ett sétt att forstd hur religion utdvas i praktiken, genom
att fokusera pé individers erfarenheter och praktiker, snarare dn grundldggande fakta. Forskaren
antyder att begreppet underlittar forstéelse for hur religionen kommer till uttryck i samhallet.'?
McGuire stiarker pastdendet och menar att perspektivet mojliggér djupare forstaelse av
religionernas komplexitet och méngfald,'* dér religion framtrdder som ett sammanbindande
fenomen, istillet for isolerade faktakunskaper.!> Perspektivet uppmirksammar #ven
skillnaderna inom traditioner och grupper.'® Daremot lyfter McGuire att perspektivet kan
framstd som komplext och ibland motsigelsefullt, eftersom religidsa praktiker skiftar mellan

individer och sammanhang.!” Detta ligger i linje med ldroplanen for religionsundervisning som

'"M.B. McGuire. Lived Religion: Faith and Practice in Everyday Life. (2008): s.13.
https://doi.org/10.1093/acprof:0s0/9780195172621.001.0001

2N.T., Ammerman. Introduction: Observing Religious Modern Lives. I N.T. Ammerman (red). Everyday Religion: Observing Modern
Religious Lives. (2007): s.5. https://doi.org/10.1093/acprof:0s0/9780195305418.003.intro

13 K., Niemi. Religionsvetenskapliga troskelbegrepp: Stotestenar och sprangbridor vid utvecklingen av ett &mnesperspektiv. Nordidactica:
Journal of Humanities and Social Science Education 8, no. 2 (2018): s.11 https://journals.lub.lu.se/nordidactica/article/view/19064

!4 McGuire. Lived Religion, s. 16

15 Niemi. Religionsvetenskapliga tréskelbegrepp, s.12

1 McGuire. Lived Religion, s. 16

17 Niemi. Religionsvetenskapliga troskelbegrepp, .16
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https://doi.org/10.1093/acprof:oso/9780195305418.003.intro
https://journals.lub.lu.se/nordidactica/article/view/19064

framhaéller att kunskaper om religion och livsdskddningar &r viktigt for att skapa dmsesidig

forstaelse mellan ménniskor i ett samhille.!®

Karin Kittelmann Flensner forklarar att religionskunskap ofta intar en sekuldr och
religionskritisk stdllning, dir fokus ligger pa fakta, dogmer och traditioner, vilket riskerar att ge
en ensidig bild av religion som kan upplevas problematisk av religidsa elever.!” For att hantera
detta lyfter hon en viaxling mellan ett inifranperspektiv (emic) och ett utifrdnperspektiv (etic),
som innebdr studerande av religion i ett socialt perspektiv utifran individens egna religidsa
erfarenheter. Daremot skapar kravet pa icke-konfessionalitet osékerhet kring behandling av
religiosa praktiker i undervisningen. Som resultat fokuserar undervisning pd religionens
grundlidggande fakta och riskerar att utesluta praktiknira och erfarenhetsbaserade aspekter.?’
Perspektivet kan alltsa fungera som ett analytiskt verktyg for att synliggora hur religion uttrycks

i minniskors vardagsliv, utan risk for konfessionell undervisning.?!

Med beaktande av det ovanstdende blir levd religion en relevant teoretisk utgangspunkt for
studien, som mgjliggér en nyanserad analys av religion i1 religionsundervisning. Detta
overensstimmer med skolans demokratiska och interkulturella uppdrag, samt
religionsundervisningens mal. Perspektivet synliggor religionens plats i ménniskors vardagsliv

genom fokus pa ménskliga erfarenheter och praktiker, utan risk for konfessionell undervisning.

3.2 Mangkulturalitet

Mangkultur &r ett komplext begrepp utan entydig definition, vars innebord kan variera beroende
pa kontext och aktdr. Hans Ingvar Roth menar att méngkulturalismen har sin bakgrund i
arbetskrafts- och flyttinvandringen som dgde rum efter andra vérldskriget, som bidrog till 6kad
etnisk och religiés méngfald i samhéllet.?? Vidare lyfter Roth hur mangkulturalism kan forstas
genom flera samverkande faktorer; etnicitet, sprak, religion och hudfirg/ras. Dessa dr daremot
inte statiska, och dess betydelse kan forédndras beroende pd samhaéllets forhdllningssitt till och
hanteraring av den kulturella mangfalden. I skolkontext kan denna méangfald skapa utmaningar

och virdekonflikter, sérskilt i frigor som berdr religion och etnicitet.??

18 Skolverket. Léroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet Lgr22. Stockholm: Skolverket (2022): 5.188

1% Kittelmann Flensner. Levd religion i klassrummet, s.258

2 Kittelmann Flensner. Levd religion i klassrummet, $.260

2 Kittelmann Flensner. Levd religion i klassrummet, $.261

22 H.I. Roth. The multicultural park: a study of common values at school and in society. Stockholm: Statens skolverk (2012): 5.9
2 Roth. The multicultural park, s.12



Mujo Halilovi¢ och Minka Huskic lyfter Jiirgen Habermas resonemang om hur 6kad méngfald
utmanar nationers etisk-politiska sjdlvforstaelse. Texten betonar ett demokratiskt
medborgarskap som inte fokuserar pa kultur och etnicitet, utan pd gemensamma rittigheter och
skyldigheter, vilket minimerar risk for exkludering.?* Déremot kan dessa samhilleliga
fordndringar medfora konsekvenser for skolan. Skolforskaren Per Dalin menar att skolan
behover genomgéd konstruktiv fordndring for att kunna bemdta nya kulturella och sociala

forutsittningar.?

Lahdenperd ndmner att mangkulturalitet avser ssmmanhang dér olika kulturer i samhéllet lever
thop pa ett fredligt sétt. Ett mangkulturalistisk synsétt innebér att ldra kdnna och tolerera
ménniskors kulturella olikheter. Samtidigt kan méngkulturalitet medfora praktiska utmaningar
1 skolans verksamhet. Skolpersonal méter dagligen en mangfald av sociala relationer som
bygger pa olika normer, vérderingar och forvintningar. Detta innebér att skolan stindigt
behdver balansera mellan inkludering och likvérdighet i enighet med skolans vardegrund, vilket

ibland kan skapa svérhanterliga dilemman som forblir olost.?

3.3 Interkulturell larande

Nationalencyklopedin beskriver interkulturellt lirande som en dynamisk ldrandeprocess dir
kunskaper och redskap kontinuerligt formas, for att hantera kulturella skillnader som ryms inom
det demokratiska och mangkulturella samhillet. Det interkulturella perspektivet i utbildning
kom efter ett riksdagsbeslut 1985, med syfte att frambringa positiva attitydforandringar och
motverka negativa attityder och fordomar mellan majoritetsbefolkningen och etniska
minoritetsgrupper.”’” Hans Lorentz och Bosse Bergstedt belyser att interkulturellt lirande i
larandesituationer kan paverka larandets villkor och kunskapsinnehallet, genom interaktion och
kommunikation mellan ménniskor med olika kulturella och etniska bakgrunder. Denna
paverkan sker 1 samband med att individers subjektiva uppfattningar om olika fenomen i sin

omvirld fordndras i méten med andra.?8

2 M. Halilovic, M. Huskic. Att leva i ett mdngkulturellt samhdille. 1 P. Lahdenperi & H. Lorentz (red). Méten i mdngfaldens skola:
Interkulturella arbetsformer och nya pedagogiska utmaningar. Lund: Studentlitteratur 2010. s.50

% Halilovic & Huskic. Att leva i ett mdangkulturellt samhdille, $.50

26 Lahdenperd, P. Interkulturalitet i undervisning och skolutveckling. Skolverket, 2022. https://www.skolverket.se 5.6-7

2" Nationalencyklopedin. (u..). Interkulturelit lirande. https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/lang/interkulturellt-léirande s.1

2 H. Lorentz & B. Bergstedt. Nér interkulturella perspektiv moter religionsdidaktikens utmaningar. 1 Franck & Thalén (red.). Interkulturell
religionsdidaktik. Lund: Studentlitteratur, 2018. s.333



https://www.skolverket.se/download/18.5902f8c1867b62f9b6add/1678980618375/Artikel_interkulturalitet_undervisning_pirjo_lahdenpera_rev2022.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/interkulturellt-l%C3%A4rande?utm_source=chatgpt.com

I skolans verksamhet synliggdrs perspektivet i1 virdegrundsarbetet, och 1 laroplanens
skrivningar; “utbildningen ska préglas av 6ppenhet och respekt for manniskors olikheter”.?’
Perspektivet blir sérskilt viktigt i religionsundervisningen dér syftet belyser att eleverna ska
utveckla forstaelse for hur minniskor praktiserar och uttrycker sin religion pé olika sétt. Darmed
ska undervisningen allsidigt uppmirksamma religionens roll och hur den formas i samhillet.°
Lahdenperd antyder dven att ldroplanens mal gillande kulturell mangfald och forstaelsen for
olika kulturella uttryck, dverensstimmer med interkulturellférhallningssétt. Interkulturalitet
innebdr att utveckla verksamheten utifrdn mangfalden som genomsyrar skolans elever, personal
och vérdnadshavare.?! I linje med detta, lyfter Schreiner att ett interkulturellt synsitt bygger pa
forstaelse av att religion och kultur &r fordnderliga, sérskilt vid motet mellan ménniskor.
Eftersom det dr 1 sddana sammanhang som kultur och religion péverkas och formas. Den

religidsa dimensionen blir central vid forstielsen och samtal om olika vérldsbilder.*?

Perspektivet dr darfor relevant i studien eftersom den betonar méngfald som en resurs snarare
dn en utmaning 1 ldrandet och skapar forutsittningar for interaktion och meningsfullt ldrande,
dér nya kulturella uttryck och gemenskaper kan formas.?® T ett mangkulturellt, med elever med
olika religidsa erfarenheter och livsvillkor, kan ett interkulturellt ldrande framja forstéelse for

ménniskors olika sétt att tolka och hantera grundldggande livsfragor.

2 Skolverket. Liroplan for grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet — Lgr22. Stockholm: Skolverket (2022):
https://www.skolverket.se/sok-publikationer/publikationsserier/styrdokument/2025/laroplan-for-grundskolan-forskoleklassen-och-
fritidshemmet---1gr22?utm_source=chatgpt.com

39 Skolverket. (2022). Léroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet — Lgr22. Stockholm: Skolverket (2022):
https://www.skolverket.se/sok-publikationer/publikationsserier/styrdokument/2025/laroplan-for-grundskolan-forskoleklassen-och-

fritidshemmet---1gr22?utm_source=chatgpt.com

31 P, Lahdenperd. Interkulturalitet i undervisning och skolutveckling. Stockholm: Skolverket (2022):s.3
https://www.skolverket.se/download/18.5902f8¢1867b62f9b6add/1678980618375/Artikel interkulturalitet undervisning_pirjo_lahdenpera r
€v2022.pdf?utm_source=chatgpt.com

32 P, Schreiner. Religious Education in Europe — what can be learned for “intercultural religious didactics” in Sweden?. I Franck, O. &
Thalén, P. (red.). Interkulturell religionsdidaktik. (Studentlitteratur AB, 2018), s. 47-48

3 A. Trulsson, & H. Nilsson. Inledning: Mangfald, flersprakighet och interkulturella perspektiv — méjligheter och utmaningar. I D. Bergnéhr,
H. Nilsson, C. Silander, & A. Trulsson (Red.). Mdngfaldens méten: Interkulturalitet, utbildning och lirande. Linnaeus University Press,
2024.s. 5.
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4. Tidigare forskning

I foljande avsnitt presenteras forskning om levd religion och dess framstéllning i
klassrumsundervisning, som sétts i relation till interkulturellt ldrande. Tidigare forskning som
lyfts fram i foljande del visar hur levd religion i undervisningen kan bidra till ett interkulturellt
lirande, dér ldraren inte endast forlitar sig pd faktabaserad undervisning, utan &ven
religionsundervisning som méngfacetterad och elevnira. Aven om forskningen som presenteras
nedan inriktar sig mot &dldre elever, finner vi att studiernas resultat kan implementeras 4t alla
arskurser. Detta i syfte att synliggora vilka forhallningsséitt som léraren tillimpar i sin
undervisning, men dven de utmaningar och mojligheter som kan férekomma vid arbete med

levd religion i religionsundervisning.

I en rapport av Elisabeth Porath Sjo6 fran Skolinspektionen som har granskat
religionsundervisning 1 gymnasieskolor, visar resultaten att undervisningen till stor del handlar
om generella fakta om vérldsreligioner. Enligt rapporten bidrar detta till ett ointresse fran elever
nir undervisningen i religion avstér frin samtida uttryck och livsaskadningar.3* Motsatt effekt
uppstér nér eleverna istéllet uttrycker att:

Det ér nér de far stanna upp och reflektera over livets svara fragor som de

finner att kursen blir intressant, berdttar eleverna. D& upplever de ocksa att

undervisningen bidrar till att utveckla dem som individer. Samtidigt innebar

dessa undervisningsformer att eleverna ges en djupare forstéelse for
dmnesinnehallet.*®

Rapporten diskuterar vidare att 1araren ldgger mer fokus pa vad eleverna har gjort under kursen,
snarare dn vad de har lart sig. Darmed menar rapporten att undervisningen i religionskunskap
kraver ytterligare utveckling, for att ge elever analysverktyg med fokus pa samtida religioner
och livsaskadningar. Resultaten visade dven att undervisningens kvalité stirks nar lararen utgér
frén elevers intresse och erfarenheter, och samtidigt behélla kraven for undervisningen for att

reducera risken for att fordomar inte nyanseras.3®

3* Skolinspektionen. Mer ¢in vad du kan tro: Religionskunskap i gymnasieskolan. Kvalitetsgranskning rapport 2012:3. Stockholm:
Skolinspektionen. 2012. s.11

35 Porath Sj66. Mer cin vad du kan tro, s.15

36 Porath Sj66. Mer ¢in vad du kan tro, $.24-25



4.1 Safe space for interkulturellt ldrande 1 religionsundervisning

Marie Von der Lippe och Karin Kittelmann Flensner har i sin forskning problematiserat
metaforen safe space 1 undervisningskontext. Dirav fann studien ett tydligt samband mellan
trygghet och respekt i klassrummet och hur detta kan skapa en inkluderande och trygg
klassrumsmiljo.3” Forskningen utgér fran kvalitativa klassrumsobservationer i Norge och
Sverige, som synliggor trygghet i relation till ett polariserat samhille, dir frdgorna “’safe from
what?“ och “safe for whom?” diskuteras och visar att kontroversiella fragor ibland kan
uppfattas som hotfulla.*® Von der Lippe och Kittelmann Flensner antyder att spidnningar ofta
uppstar 1 religionsundervisning, och kan innebéra att elever uppfattar undervisningssituationer
pa olika satt. Ddremot pekar forskningen pa att det inte ar asiktsskillnaderna i klassrummet som
skapar otrygghet, utan snarare hur sprdk och exempel anvinds samt hur roller och
maktforhallanden etableras mellan elever. Istéllet foreslas begreppet brave space, som dppnar
upp idén for classroom of disagreement som menar pa att undervisningen inte ska anses som

en trygg miljo, utan att den istillet ska erkdnna oenighet som en del av ldrande for att belysa

olikheter.*°

I enlighet med Von der Lippe och Kittelmann Flensner kritiserar &ven Eamonn Callan
begreppet safe space. Forskningen utgor en filosofisk-normativ analys kring forstaelsen av safe
space begreppet, i relation till utbildningens demokratiska uppdrag. Callan framf6r att det finns
en oro dver hur tolkning av safe space kan leda till att det begrinsar yttrandefrihet.*! D4 risken
ar att tryggheten man forsoker framjar 1 klassrummet begrénsar snarare elevers 6ppenhet for att
mota nya perspektiv och kontroversiella idéer som kan vara utmanande.* Dérmed skiljer han
mellan olika synvinklar av trygghet, sa kallade dignity safe och intellectually safe. Dir dessa
fungerar som en spanning ihop men mojliggor sjalvrespekthet hos elever och tillit i att
respekteras och behandlas jdmlikt (dignity safe) vilket i sin tur tilldter 6ppna dialoger for
obekvidma och utmanande samtal. Detta medfor att elevers intellektuella ock kritiska utveckling

framjas (intellectually safe).®?

37 K. Kittelmann Flensner & M. Von der Lippe. Being safe from what and safe for whom? A critical discussion of the conceptual metaphor
of ‘safe space’. Intercultural Education. 30:3 (2019): s.275. https://doi.org/10.1080/14675986.2019.1540102

38 Kittelmann Flensner & Von der Lippe. Being safe from what and safe for whom?, s.275

% Kittelmann Flensner & Von der Lippe. Being safe from what and safe for whom?, s.279-282

40 Kittelmann Flensner & Von der Lippe. Being safe from what and safe for whom?, 5.284-286

4l E. Callan. Education in Safe and Unsafe Spaces. Philosophical Inquiry in Education. 24:1 (2020): .64 https://doi.org/10.7202/1070555ar
42 Callan. Education in Safe and Unsafe Spaces, $.65

4 Callan. Education in Safe and Unsafe Spaces, 5.64
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A fully-realized dignity safe environment would confer a distinctively
valuable aspect of human flourishing: the self-respect of someone confident
that others will respect them as an equal. But the best way to get there is most
unlikely to be one that forgoes all words that wound.*

Eftersom en god utbildning uppmuntrar 6ppenhet som préglas av en klassrumsmiljé som
tillater kontroversiella @mnen och obekvdma samtal samtidigt som respekt och méinniskans
virdighet skyddas.*’

The education worth having will encourage open-mindedness. To that extent,

it must often take on an agonistic spirit as settled beliefs and values are subject

to critique that some students will find distressing or exhilarating, or both at

the same time. This is just to say that a good education requires teaching that

makes students intellectually unsafe. This can and should happen in an

environment where students are also dignity safe.*®
I anknytning till Callan och Von der Lippe och Kittelmann Flensner, lyfter dven Qystein Lund
Johannessen och Geir Skeie fram diskussionen kring safe space, diremot i samband med
interkulturellt forhdllningssétt. Forskarna menar att det finns tvd olika forskningsresultat om
safe space som visar att det antingen fungerar framgangsrikt i dialoger och diskussioner, om
det &r strukturerat och tydligt for att undvika diskriminering och utmaningar som kan leda till
negativa konsekvenser hos den enskilda eleven.*’ Eller att alltfor religiost laddade fragor och
Oppna samtal upplevs av vissa elever som en exponering av deras personliga liv. Vilket i sin tur
leder till skambelagda kénslor och otrygghet, ddrmed krdvs didaktiska ramar som skyddar
elevers integritet och leder till en trygg klassrumsmiljo vid dialoger kring

religionskunskapsiamnet.*8

A andra sidan krivs det dven att lirarens forhallningssitt och kunskap kring dmnet och
gruppdynamiken, kan balansera de rika mojligheterna man far nir man knyter an till elevernas
vardagsliv och de risker som kan uppsté for individens vilbefinnande och inkludering. Saledes
ska ldraren kunna bedéma fordelarna i undervisning vid koppling till elevernas livsvirld, mot

nackdelarna, som risken for exkludering.*’

4 Callan. Education in Safe and Unsafe Spaces, .68

4 Callan. Education in Safe and Unsafe Spaces, $.65

4 Callan. Education in Safe and Unsafe Spaces, $.65

47@. L. Johannessen & G. Skeie, The relationship between religious education and intercultural education. Intercultural Education. 30:3
(2019): 5.267. https://doi.org/10.1080/14675986.2018.1540142

48 Johannessen & Skeie. The relationship between religious education and intercultural education, s.267

4 Johannessen & Skeie. The relationship between religious education and intercultural education, s.267



https://doi.org/10.1080/14675986.2018.1540142

In order to deal with religious and world view differences in a reflective and
successful way, the subject teacher needs to have sufficient interpersonal
knowledge of the individual learner, relevant for the subject, together with
knowledge of the group dynamics of the class in this subject.”

Saledes menar Johannessen och Skeie att lirandet sker strukturerade samtalen dir okad
kommunikation och gemensamt handlande leder till en givande dynamik dér olika
uppfattningar kan presenteras, provas och respekteras. Forskarna definierar detta arbetssétt som
intellectual quality som uppstér i en interkulturell utbildning, dir man inte endast pratar om

kulturer, men snarare om relationen mellan kulturer och méanniskorna som bir med sig dessa.”!

Forskningen ovan knyter an till studiens syfte och fragestéllning genom att problematisera hur
klassrumsklimatet kan paverka diskussioner om religion 1 undervisningen. Istéllet efterstravas
nya perspektiv som ldraren kan implementera 1 sin undervisning for att frimja ett interkulturellt
larande. Detta dr av stor relevans 1 studien, da begreppen foresprakar respekt och delaktighet 1

utmanande men effektiva diskussioner mellan elever i ett mangkulturellt klassrum.

4.2 Levd religion 1 klassrummet

En central forskare inom féltet & Nancy T. Ammerman, vars arbete har varit betydande for
forstaelse av levd religion 1 undervisningssammanhang. Ammerman identifierar ett flertal
perspektiv av levd religion 1 sin antologi, men ersitter begreppet med vardagsreligion i sin
forskning for att synliggdra dessa aspekter. I kapitlet “Studying Everyday Religion: Challenges
for the Future”, kritiserar Ammermann den tidigare forskningens enkla métningar av religion,
och menar att detta oftast ir orsaken till att ytterligare varianter av levd religion utesluts.
Istdllet foresldr forskaren en analys av hur sekuldra respektive religidsa tolkningsramar
samverkar i olika samhillelliga sfirer,’® och ligger sirskild fokus pa hur religion fortfarande
har en central plats i sekulira samhillets kulturarv, genom museer, hdgtider och arkitektur.3*
Samtidigt menar Ammermann att religidsa uttryck genomsyras bortom religidsa institutioner,

som kan ta sig uttryck i vardagliga, ibland tvetydliga handlingar.>

%% Johannessen & Skeie. The relationship between religious education and intercultural education, s.267

31 Johannessen & Skeie. The relationship between religious education and intercultural education, $.270
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Thérese Halvarson Britton undersoker 1 sin religionsdidaktiska avhandling hur levd religion
kan motas i undervisningen, samt vilka didaktiska spadnningar som uppstar. Empirin i studien
har en hermeneutisk ansats vid analys av elevtexter samt intervjuer med elever och lirare.°
Britton menar att levd religion bidrar till tre aspekter av religionsforstielse; religion som
mangsidig, praktisk och en del av vardagen. Dédremot visar studien att det finns tva
religionsdidaktiska utmaningar och behov som uppstar vid arbetet med levd religion i
undervisningen.’’” Dels giller det att man har emisk och etisk forstdelse, samt ett behov av att
utveckla en sjdlvreflexiv blick. Studien visar att tidigare forskning pekar pa att

religionskunskapsundervisningen i den svensk skolan fokuserar pé tro och begrepp snarare dn

det praktiska, kdnsloméssiga och upplevelserna inom religion.>®

Karin Kittelmann Flensner diskuterar begreppet levd religion 1 relation till svensk
religionskunskap, och hédvdar att perspektivet fatt mest betydelse 1 gymnasiets &mnesplan men
lyfts &ven i grundskolans kursplan.*® A andra sidan beskriver Thérése Halvarson Britton att levd
religion framstills endast i religionskunskapsdmnets kommentarmaterial, dock 4r dessa relativt
svaga och otydliga skrivningar. I kommentarmaterialet for grundskolan beskrivs levd religion
som konkret uttryck av religion i form av ritualer, levnadsregler, heliga rum och platser.
Samtidigt som skrivningarna synliggor levd religion som ett ndrmare synsitt pa inre mangfald
genom elevers olika religiosa bakgrunder och tro.®® Diremot finns en avsaknad av
upplevelsedimensioner i styrdokumenten, vilket innebédr att det inte finns skrivningar som
betonar méinniskors vardagliga erfarenheter av religion. Detta medfor att elevers levda religion
sillan inkluderas, och tenderar i att ldrarens prioriteringar lutar mer &t traditionell
religionsundervisningen med fokus pé begrepp och religids ldra, snarare &n individuell
religiositet.®' Forskning visar dven att det skapar pa s sitt en spianning mellan hur elever och
larare samtalar om religion. Elever fokuserar da pé att samtala om kénslor, erfarenheter och
upplevelser kring religion och ldraren pa dogmer och begrepp. Saledes far levd religion séllan
utrymme 1 religionsundervisning, och avsaknaden av hur religion upplevs och erfars begrénsar

elevers forstielse om religion, och deras relation till undervisningsinnehallet.®?

3¢ T. H. Halvarson Britton. Att méta det levda: Mdjligheter och hinder for forstdelse av levd religion i en studiebescksorienterad
religionskunskapsundervisning. Doktorsavhandling. Stockholms universitet, 2019. s.32
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Trots kursplanens betoning pd religionsundervisning som praktisk och vardagsnira, visar
Kittelmann Flensners klassrumsstudier att levd religion ar ett séllsynt undervisningsinnehall i
religionskunskap. Religionsinnehallet framstills snarare som en sammanhéingande tradition
utan variation mellan individer, och hon menar att /evd religion som begrepp aldrig anvénds

3 Didremot synliggors begreppet vid moten med religidosa

tydligt i undervisningen.®
representanter och studiebesdk, som erbjuder elever tydliga exempel pé levd religion i vardagen
och synliggor den skarpa grinsen mellan det heliga och det profana.®* Forskning visar dven att
introduktion av religiosa praktiker i klassrummet kan ge upphov till funderingar om vart

griansen gar mellan utdvning och undervisning i en icke-konfessionell skola.

Déremot visar Kittelmann Flensners klassrumsobservationer att en sekulariserad diskurs
dominerar religionsundervisningen i klassrummet, vilket resulterar i att religiésa standpunkter
blir ovanliga i klassrumsdiskussioner.%® Forskningsresultatet visar dven att levd religion Sppnar
upp for diskussioner och perspektivvixling, néir elever reagerar utifran egna erfarenheter och
problematiserar ldrares framstillning.®” Studien pekar pa behovet av en forenad partikulir och
generell religionsundervisning, med fokus pa att forstd religion som bade tradition och levd
praktik med hjilp av didaktiska modeller som hjélper eleverna att orientera sig mellan individ,

lokal grupp och tradition.®®

Studiernas resultat frn tidigare forskning tar sin utgingspunkt i ldrarens arbetssétt och
beskrivningar och erfarenheter om religionsundervisning som inkluderar elevers livsvérldar och
erfarenheter. Resultatet tyder pa att ett konkret arbete med levd religion 1 praktiken dppnar upp
for delaktiga samtalsmiljoer, men kréver att lararen har didaktiska och pedagogiska ansvar.
Detta for att kunna ta sig an utmaningarna som uppstir men dven ta vara pa mojligheterna som
framtrader, genom ett interkulturellt larande. Trots att forskningen till stor del inriktas mot éldre
arskurser, anses den vara relevant att inkludera i detta kapitel, eftersom den framhéver vikten
av levd religion och dess konsekvenser pa elevers liarande i undervisningen. Samtidigt visar
forskningen ovan brist pa studier inom /levd religion i de ldgre arskurserna, vilket understryker

behovet av ytterliga forskning inom omrédet.

8 Kittelmann Flensner. Levd religion i klassrummet, $.262
¢ Kittelmann Flensner. Levd religion i klassrummet, s.264-265
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% Kittelmann Flensner. Levd religion i klassrummet, $.265
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5. Metod och material

Studien tar sin utgangspunkt i en hermeneutisk ansats for att forsta och tolka lirares erfarenheter
och uppfattningar av levd religion som innehall 1 religionsundervisning. For att mdjliggora detta
utfors en datainsamling genom kvalitativa semistrukturerade intervjuer, som synliggor larares
uppfattningar av @mnet och dess implementering. Sedan analyseras materialet genom en
tematisk analys, 1 syfte att identifiera och tolka dterkommande teman kring levd religion, larares

forhallningssitt och interkulturalitet 1 relation till safe space.

5.1 Hermeneutisk ansats

Den hermeneutiska ansatsen anvinds i syfte att tolka och forsté larares tolkningsprocesser av
levd religion 1 undervisningen. Jesper Andreasson och Thomas Johansson menar att en
hermeneutisk ansats utgoér en ldmplig forskningsansats for en kvalitativ intervjustudie. Inom
hermeneutiken uppstar forstaelse genom tolkning av texter, utsagor och handlingar, med fokus
pé att forstd avsikt och meningsskapande.®® Ulf Brinkkjaer menar att tolkningen av dessa
uttryck méste ta i beaktande de kulturella och historiska kontexter dar utsagorna uppstér.’” Inom
studien innebdr detta att ldrares utsagor behover tolkas och forhallas till den
undervisningskontext de verkar inom. Dérigenom bygger tolkningen av analysen sedan pa den
hermeneutiska cirkeln, dir det uppstér en rérelse mellan delen och helheten, vilket innebér att;
“delen ger forstaelse av helheten, som i sin tur ger forstdelse av delen”.”! En sidan ansats tas
for att sdkra en fordjupad analys och tolkning av ldrares erfarenheter av levd religion och dess

implementering i en undervisningskontext.

5.2 Semistrukturerade intervjuer

Datainsamlingen genomfordes genom semistrukturerade intervjuer, dér det empiriska
materialet utgick frén lararnas utsagor. Empirin fokuserar dirmed pa sjdlvrapportering; lararnas
pastdenden kring det de gor, tror pd och asikter som de har. Ddremot menar Mattyn Denscombe
att dessa intervjuer skiljer sig frdn vanliga konversationer, d& forskaren bestimmer ordningen
for samtalet som grundar sig 1 méanniskors samtycke 1 deltagandet 1 ett formellt

forskningsprojekt, som sedan anvénds som datainsamling.”? For 6kad flexibilitet med 6kad

% J. Andreasson, & T. Johansson. Vetenskapsteori: grunder och tillimpning. 1. uppl. Studentlitteratur, 2020. s. 45-46
" U. Brinkkjaer. & M. Hoyen. Vetenskapsteori for lirarstudenter. 2021. .80

! Brinkkjaer & Hoyen. Vetenskapsteori for ldrarstudenter, $.83

2 M. Denscombe. Forskningshandboken for smdskaliga forskningsprojekt inom samhdllsvetenskaperna. 2018. s. 267
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insamling av data, anvédndes semistrukturerade intervjuer med en lista av teman och Oppna
fragor som ska behandlas under diskussionen. Denscombe antyder att en semistrukturerad
intervju ger utrymme for deltagaren att utveckla sina idéer och tala mer 6ppet och detaljerat
kring de teman som intervjuaren lyfter.”> En sddan metod gor det dessutom mojligt for forskaren
att anpassa och utveckla intervjufrdgorna under studiens gang, i avsikt att samla in mer
nyanserade utsagor och fordjupa undersokningen. I praktiken resulterade detta i Oppna
diskussioner som mdjliggjorde for deltagaren att lyfta egna reflektioner, som inte ingick i
fragorna men som lag inom studiens tematiska ram. Detta ledde till ett bredare urval av utsagor

som la grunden till en djup resultatsanalys.

5.3 Tematisk analys

Den analysmetod vi utgar frén i var datainsamling dr tematisk analys, vilket enligt Alan Bryman
innebdr en granskning av kvalitativa data som genomfors i syfte att hitta kérnteman, alltsa
centrala teman. En viktig aspekt i foljande dataanalys dr att man gor ett kodningsarbete av de
transkriberade intervjuerna, eftersom det utgor grunden for identifiering av teman.” Vi kommer
att dirmed bryta ner intervjumaterialet i mindre delar, genom att distribuera dessa utifran
deltagarnas asikter, upplevelser och kunskap kring levd religion och interkulturellt ldrande.
Varje del ges en etikett som beskriver innehéllet, vilket gér det mojligt att kunna undersdka om
liknande kodade delar dterkommer bland intervjuerna, och om det finns ndgra samband mellan
olika koder. Genom att bryta ner datainsamlingen utifran en sddan analys uppstar en reduktion
av data, menar Bryman.” Eftersom man reducerar all data man samlar in och skapar mening i
det, genom tolkning av datan och sammankopplingar till studiens forskningsfragor och
teoretiska begrepp som ér relevanta i relation till fragestillningen.’® For att kunna identifiera
teman 1 datainsamlingen, utgar vi fran att det dr kopplat till studiens fokus och dess
forskningsfragor. Bryman bendmner dven definitionen av tema genom att ”det forser forskaren
med en grund for en teoretisk forstaelse av hans eller hennes data som kan utgora ett teoretiskt

bidrag till litteraturen pé det aktuella omrédet”.”’

Dessutom rekommenderar Ryan och Bernard 1 Bryman foljande punkter att ha koll pd vid
undersdkningen av teman, som vi har valt att ta i beaktande 1 var studie. Det ir repetitioner, det

vill sdga att undersoka teman som &terkommer, eftersom det &r ett vanligt arbetssitt att

3 Denscombe. Forskningshandboken f6r smdskaliga forskningsprojekt inom samhdillsvetenskaperna, s..269
™ Bryman. Samhdillsvetenskapliga metoder, s.34

5 Bryman. Samhdillsvetenskapliga metoder, s.34

¢ Bryman. Samhdillsvetenskapliga metoder, s..34

"7 Bryman. Sambhidillsvetenskapliga metoder, s. 703
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identifiera teman pé och kunna se monster. En annan punkt &r évergdngar, som talar om hur
olika teman forindras i materialet. Samt likheter och skillnader for att kunna se hur deltagarna
1 undersokningen, eller specifika delar i materialet skiljer sig &t, om det diskuteras pa olika sétt

eller om det finns likheter.”®

5.4 Urval och deltagare

Urvalet 1 studien bygger pd 5 verksamma ldrare med erfarenhet av att undervisa i
religionskunskap och som arbetar pa olika skolor i s6dra Skane i arskurs F-3. I syfte att
uppritthdlla relevanta och erfarenhetsbaserade perspektiv pd levd religion som
undervisningsinnehall 1 ett mangkulturellt klassrum, kontaktades ldrare som arbetar 1
méngfacetterade skolor runt om 1 sddra Ské&ne. Lédrarna som deltagit i studien har varit
verksamma 1 inom F-3, med yrkeserfarenheter som stricker sig frén 3 till 14 ar, vilket skapar
forutsattningar for ett brett urval av utsagor och perspektiv kopplade till undervisning om /evd
religion. Lararna som deltar 1 studien dr verksamma 4 olika skolor och kontaktades via mejl.
Deltagarna presenteras med fiktiva namn, for att sdkerstilla anonymiseringen av lararna som

deltar 1 studien.

Presentation av urval:

Deltagare 1: Kallar vi for Emma, verksam i 3 ar som ldrarstudent i arbetsintegrerat program.
Deltagare 2: Kallar vi for Lara, verksam i 7ar.

Deltagare 3: Kallar vi for Maria, verksam 1 8 ar.

Deltagare 4: Kallar vi for Sara, verksam i 14 ar.

Deltagare 5: Kallar vi for Anna, verksam i 5 ar.

5.5 Etiska overvdganden

Studien har i avsikt att belysa hur ldrare i F-3 arbetar med /levd religion i sin undervisning och
hur detta kan forstas utifrdn ett perspektiv av interkulturellt ldrande i1 ett méngfacetterat
klassrum. For att sékerstélla hog forskningskvalitet och samhéllsnytta, genomfors studien i
enlighet med Vetenskapsradets riktlinjer kring god forskningssed. 1 avsikt att kunna
upprétthélla god forskningssed, utgér vi utifrdn féljande grundprinciper; tillforlitlighet, drlighet,

respekt och ansvar.” Tillforlitligheten har genom forskningsprocessen bedrivits systematiskt

8 Bryman. Samhdillsvetenskapliga metoder, s.705
" Vetenskapsradet. God forskningssed. Vetenskapsradet (2024): s.11 https://www.vr.se/analys/rapporter/vara-rapporter/2024-10-02-god-

forskningssed-2024.html
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och transparent. Detta med hjélp av semistrukturerade intervjuer som sékerstéllt strukturerade
men flexibla underlag for empiri, som sin tur skapat utrymme for fordjupat resonemang,
samtidigt som studiens syfte star i centrum. Den tematiska analysen av empirin genomfordes
stegvist, 1 avsikt att belysa monster i lararnas utsagor och samtidigt sidkerstélla en analys som

ar forankrad 1 det empiriska materialet och studiens teoretiska ramverk.

I linje med Vetenskapsradets grundprinciper som belyser respekt och ansvar, tas sdrskild
hiansyn till deltagarnas integritet och professionella handlingsutrymme. Att sikerstilla
frivillighet och informerat samtycke genom en samtyckesblankett, har varit en prioritering inom
insamling av empirin. Dessutom informeras deltagarna om studiens syfte, samt kring hur det
insamlade materialet hanteras och anviands inom forskningsprocessen, men dven deras rétt till
att avbryta deras deltagande om sa Onskas utan ndgra konsekvenser. Deltagarnas namn och

skolorna de dr verksamma i har anonymiserats.

Vart ansvar ligger ddrmed 1 att reflektera Over hur resultatet ska presenteras. Av den
anledningen strdvar vi efter att redogéra for en analys utan normativa vérderingar eller
stereotypa framstéllningar av larares praktik, och istillet presentera resultat som bade nyanserat
och kontextualiserat. Studiens syfte dr ddrmed att belysa hur det undervisas i levd religion i

relation till interkulturellt 1arande, och fordjupa kunskaper kring detta omrade.

5.6 Genomforande och bearbetning

Intervjufrdgorna for de semistrukturerade intervjuerna har utformats utifran studiens syfte och
fragestillning, samtidigt som det lades stor vikt pa dess 6ppenhet och formulering. Darmed har
vér intervjuguide (se bilaga 1) formulerats i syfte att undvika misstolkningar och ge deltagarna
fritt utrymme 1 att utveckla deras svar samt resonera fritt kring sina erfarenheter. En av ldrarna
har sedan tidigare personlig koppling till den ena skribenten i1 denna studie, vilket mojliggjorde
okad trygghet i samtalet. Dock var det ytterst viktigt for oss att bibehélla ett professionellt och
kritiskt forhallningssétt genom alla intervjusamtal, for att bidra till en nyanserad datainsamling
samt stirka studiens trovirdighet. Ovriga deltagare valdes ut genom strategiskt urval, dir fokus

lag pa att fA med ldrare med erfarenhet av religionsundervisning i mangkulturella klassrum.

Deltagarna kontaktades via mejl som innehdll en beskrivning om studiens syfte och en

forfragan om intresse for deltagande, men dven etiska aspekter kring frivilligt deltagande och
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avbrytande utan vidare konsekvenser. Dérefter bokades intervjuerna in efter ldrarnas
tillgdnglighet och genomfordes pa plats pé skolor, forutom en deltagare som holls pd Malmo
universitet. Intervjuerna varade vanligtvis mellan 30—45 minuter, varav en intervju som var
langre och varade i 50 min. Lararna skrev under samtyckesblankett och fick information om att
det kommer spelas in med diktafon, som sedan skulle transkriberas och gallras vid arbetets slut.
Vi upplevde att intervjuerna genomfordes utan négra yttre paverkningar, eftersom ldrarna
intervjuades enskilt i sina egna klassrum, dd ingen annan befann sig i rummet under samtalets
géng, och utan att bli avbrutna av andra personal. Dessutom valde vi att dela upp arbetet genom

att en haller 1 samtalet och stiller fragorna och den andra antecknar pa datorn.
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6. Resultat och analys

I detta kapitel presenteras samt analyseras resultatet av det insamlade empiriska materialet, som
genomforts 1 de semistrukturerade intervjuerna med ldrarna. Syftet dr att framstilla
respondenternas upplevelser och erfarenheter kring levd religion i religionsundervisning.
Samtidigt som fokus ligger pé att resultatet relateras till tidigare forskning och centrala teorier
som interkulturellt ldrande och maéangkulturalitet. Detta for att kunna besvara véara
forskningsfragor och belysa hur lirare 1 F-3 arbetssitt och forstaelse om levd religion synliggors

1 den egna undervisningen.

6.1 Levd religion i praktiken: larares syn och forhdllningssatt

Resultatet visar att begreppet levd religion inte framstod som sjédlvklart for ldrarna, utan istillet
uttryckte de ett visst tvivel kring begreppet och dess innebord. Emma som varit verksam i 3 ar
beskriver en osdkerhet kring begreppet och menar att hon till en borjan inte visste vad det
betyder”.8° Diaremot formulerade hon en egen uppfattning av levd religion genom reflektion
och beskrev det som “hur man lever sin religion i vardagen”.3! Liraren beskriver att levd
religion inte uppfattas som tydligt framskrivet i kursplanen, utan snarare nagot som behover
tolkas fram 1 relation till undervisningens praktik. Detta synliggor lararnas tolkningsutrymme
inom undervisning i religionskunskap. "Mycket handlar om tolkning av ldroplanen — hur ser

jag pa det kontra hur ser du pa det?”.%?

Vidare uttrycker Emma att religionsundervisning till stor del méter ett innehall som &r ’ganska
avskalat”,33 och att fokus istéllet ligger pd “fakta som ska vara med, och checkas av”.3* Emma
menar att levd religion snarare synliggdrs 1 ldroplanens dvergripande delar om véardegrund och
inkludering, &n i det centrala innehallet. Alltsd betoning av respekt och virdegrund, snarare dn
tydliga beskrivningar av hur religion egentligen praktiseras i mianniskors vardag. Detta forstirks
av hennes egna upplevelser av undervisningsmaterial som hon beskrev var “jittesvart att hitta

film som tar med hur man gor och varfor man gor det. Mycket var mer traditionellt och

faktabaserat”.®> Didremot menar Emma att denna faktabetoning kan kopplas vidare till skolans

80 Emma. 27/2/2026
81 Emma. 27/2/2026
82 Emma. 27/2/2026
8 Emma. 27/2/2026
8 Emma. 27/2/2026
85 Emma. 27/2/2026
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icke-konfessionella uppdrag. ”Jag antar att man dr ridd for att hamna i tro!”,%¢ men att ldraren
behover finna balans och navigera mellan att synliggora religion som en levd praktik och
samtidigt upprétthdlla skolans icke-konfessionella uppdrag. For att undvika normativa, och
konfessionell undervisning hanteras levd religion med forsiktighet for att undvika att hamna 1

en konfessionell undervisning.

Maria som varit verksam som ldrare 1 8 ar beskriver pd samma sitt att levd religion &r ett
begrepp som inte lyfts fram, varken bland kollegor eller i deras arbetssitt. Hon uttrycker dven
att hon inte ar bekant med begreppet men beskriver att hon antog att det skulle handla om nagon
form av gestaltning av religion. ”’Vad jag trodde att det handlar om att, hur man speglar religion

i form av gestaltningar, exempelvis teater”.%

Vidare betonar ldraren att skrivningarna 1 kursplanen ar véldigt styrd, dir det talas om vad
eleverna ska kunna och vad som framgar i det centrala innehallet. Hon beskriver att
undervisningen dr forankrad i styrdokumenten, dock hamnar mycket av arbetet hos lararen 1
hur man véljer att undervisa i religionskunskap, eftersom begreppet levd religion inte
framkommer tydligt 1 kursplanen. Vilket i sin tur leder till att man genomf6r undervisningen pa

sitt sdtt, utifran ens tolkningar av kursplanen i religionskunskap.

Det star inte riktigt hur man ska undervisa, det blir upp till varje ldrare att géra
det. Det ar diar det faller pd oss ldrare att undervisa religionskunskap.
Styrdokumenten berittar inte hur man ska i in levd religion.®®

A andra sidan betonar ldraren att hon tycker det finns monster av levd religion i hennes
undervisning, trots att hon inte anvént sig av begreppet. Hennes kopplingar till levd religion i
undervisningen gors utifrdn hennes arbetssétt och val av metod, i samarbete med hennes
kollegor. Léraren menar att deras skola har elever med olika religiosa bakgrunder, vilket gor
det ytterst viktigt att undervisningen tar sin utgédngspunkt i1 elevers erfarenheter och olika
bakgrunder. Hon beskriver att ett sddant arbete i undervisningen sker genom att utgd fran

elevers erfarenheter och hur de lever och praktiserar sin religion 1 vardagen.

Hur de (eleverna) lever som muslim/kristen? — Utgd frdn elevernas
erfarenheter och bygga vidare pa det. Det finns ocksé i larobdcker - sidor dar

8 Emma. 27/2/2026
87 Maria. 20/2/2026
88 Maria. 20/2/2026



en elev berdttar hur hen lever som kristen/muslim/jude. Detta var till hjélp for
0ss.¥

Till skillnad fran de andra ldrarna ar Lara bekant med begreppet levd religion och beskriver det
som “’religion i vardagen”.”® For henne har begreppet blivit alltmer relevant, dd hon arbetar i en
mangkulturell skola med en stor andel elever med muslimsk bakgrund. Daremot framgéar det
genom intervjun att levd religion inte anvénds tydligt i planering av religionsundervisning, utan
ar snarare nagot som anvénds vid tal om tradition och kultur. Daremot utrycker Lara att /evd
religion sillan anvédnds 1 planering av egen religionsundervisning, utan det uppstér snarare i
samband med virdegrundsarbete. Hon beréttar att det frimst anvénds vid samtal kring identitet
och kultur, dér eleverna kan relatera undervisningen till egna erfarenheter och dela med sig av
varandras olikheter. I dessa situationer forsoker lararen skapa trygghet och igenkidnnande hos
eleverna, dd de kopplar innehallet till den egna bakgrunden. Samtidigt berdttar Lara att
religionsundervisningen utgar fran fakta och menar att “fakta ér fakta, egenbildning dr annat”,”!
och antyder att det bor finnas en tydlig grans mellan objektiv kunskap, det vill sdga faktabaserad
kunskap utan personliga vérderingar, och egna personliga tolkningar. Lara beskriver att
utformningen av religionsundervisning beror pé tidigare konflikter bland elever med starka
personliga asikter, for att undvika sddana situationer bestimde ldraren att en traditionell

undervisning i religion var passande for en icke-konfessionell, saklig och allsidig undervisning.

Likt Maria och Emma, upplever Lara att 1droplanen till stor del fokuserar pa kunskap i form av
fakta om religioner, och menar att undervisningen darfor bygger pa “det grundldggande och det
viktigaste som ar likt”.?? Vid talan om styrdokumenten menar hon att det inte tydligt lyfts hur
religion faktiskt levs och utdvas av praktiserande, utan att det istéllet 1aggs stor fokus pé centrala
fakta om religionerna. Lara uttrycker vidare att det dirmed é&r essentiellt for lararen att skapa

och utveckla religionsundervisningen genom egna idéer och lektionsuppligg.

Sara som varit verksam som ldrare i1 14 ar forklarar att hon inte dr bekant med begreppet levd
religion, d& hon “har aldrig hort talas om begreppet innan”.”® Vilket ledde till en fundersam
fraga som hon stillde, “levd religion? Ar det alltsd det levda i religionen, eller?”.%* Vi

diskuterade begreppet som ledde till att ldraren forstod definitionen, men att sjélva begreppet

89 Maria. 20/2/2026
% Lara. 3/3/2026
1 Lara. 3/3/2026
%2 Lara. 3/3/2026
% Sara. 5/3/2026
% Sara. 5/3/2026
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dr obekant. ”Som vi gor nu, nér vi pratar om ramadan och vad man gér”.%> Vidare forklarar hon
att 1 styrdokumenten ar det tydligt att man ska “undervisa om de abrahamitiska religionerna,
likheter och skillnader”.”® Hon beskriver att liroplanens skrivningar betonar att undervisningen
ska innehalla begrepp och grundldggande fakta om religionerna, likasa likheter och skillnader.
Men att undervisningen dven ska utgd frn levd religion ér inte tydligt, anser hon. Ddremot
forklarar hon att undervisning i religionskunskap gors i samband med hogtider, som behandlar
hur religion uttrycks genom hogtider och traditioner. Lararen beréttar att hon alltid utgér fran
laroplanen vid planering av lektionerna, men éven elevernas forkunskaper och erfarenheter,

deras behov och intresse. En viktig punkt som hon lyfte vid flera tillféllen ar att hon;

Alltid utgar utifran dér barnen &r, och elevgruppen som jag jobbar med. Har
kénner jag att vi behover lyfta det hir med att respektera varandras olikheter
och att det ar okej att tro pa precis vad man vill, s linge man inte
skadar/kranker ndgon annan. Det &r en viktig grej som jag alltid har med mig
i min undervisning.”’

Det indikerar att hon omedvetet arbetar och planerar sin undervisning utifran levd religion
genom att inkludera religiosa elevers erfarenheter och praktiker, trots bristande forstéelse for
begreppets innebord. Hon gav dven ett exempel pé ett verktyg “Polylino” som innehéller
berittelser om religiosa praktiker och erfarenhet, vilket eleverna diskuterar och jamfor med sig
sjdlva. Hon berittar dven att filmer anvénds fOr att stotta eleverna visuellt och menar att det ar

ett arbetssétt som synliggdr hur religionen levs i vardagen.

Anna ddremot forklarar att hon dr bekant med begreppet levd religion genom att ha studerat
religion i sin utbildning. Hon beskriver att levd religion lyfter fram hur ménniskor praktiserar
sin religion i sitt vardagsliv”’.”® Vid samtalet om hur det synliggors i styrdokumenten, betonar
hon att det ”inte uppmérksammas hur religion praktiseras utan att det berdr mer vardegrund och
vad som kan ses i samhillet”.”” Diremot uttrycker hon att styrdokumenten “fungerar som
riktlinje, men dr sd tolkningsbart att det gér att anpassa undervisningen efter elevgruppen”.!%
Séaledes blir det enklare att bjuda in eleverna till samtal kring sddant som de sjdlva kénner till

eller &r intresserade av, tilldgger hon.

% Sara. 5/3/2026
% Sara. 5/3/2026
97 Sara. 5/3/2026
% Anna. 6/3/2026
% Anna. 6/3/2026
100 Anna. 6/3/2026



6.2 Betydelsen av levd religion for inkludering 1 religionsundervisning

Levd religion framtrdder 1 intervjuerna som ett arbetssdtt att skapa inkluderande
undervisningssituationer med Okad delaktighet. Emma menar att elevers egna erfarenheter
fungerar som resurs i undervisningen och skapar forutséttningar for respekt for varandras
olikheter. Hon ldgger stor vikt vid att skapa en trygg klassrumsmiljo och betonar att ’barn lar

ju inte i en otrygg miljo. D& végar de inte svara och dela med sig”.!%!

Emma berittar om sin ambition att skapa en inkluderande undervisning som inte ar religiost
styrd. Hon forsoker “kinna in eleverna, lyssna in och styra tillbaka till det vi ska fokusera pa”.!%2
Emma arbetar i en mangkulturell skola dér religion ligger nira majoriteten av elevernas vardag
och identitet, och vill darfor inte avbryta deras berittelser, men istillet “integrera det och lata
dem prata om det och sedan smidigt fora tillbaka i undervisningen”.!®® Detta relationella
arbetssitt menar Emma ger utrymme for eleverna att vara delaktiga och samtidigt behalla

lararens pedagogiska ansvar.

Emma berittar vidare att samtal om religiosa praktiker i elevernas vardag bidrar till att
tydliggora variation inom samma religiosa tradition. Hon beskriver en undervisningssituation i
arskurs 1 dér eleverna diskuterade begreppet bon. En elev uttryckte ’sd gor inte vi”, vilket
foljdes av att en annan elev tillade att man ska ju be fem génger om dagen, men det gor inte
vi”. Léraren svarade med “Det ir sé olika, och det ér okej!”.'* Emmas respons till situation
lade grunden till en trygg och 6ppen miljo som tilldt diskussion om elevernas olikheter, och
synliggjorde variationen inom samma religion. Detta resulterar i att eleverna far ta del av en
religionsundervisning som visar nyansering av religion som fenomen och hur praktik inte ar
enhetlig. Emma berittar att hon medvetet soker material av religidsa praktiker som “backup” i
form av film och berittelser, som forklarar specifika fenomen utan att exkludera deras
erfarenheter. Lararen anvinde sig omedvetet av levd religion som ett verktyg for inkludering
och samtidigt stddja elevernas hélsa och respekt for varandra. Diremot lyfter Emma att
inkludering 1 vissa situationer kan vara komplext, och riskerar att framkalla normativa

forestdllningar om ldraren inte dr forberedd och utdvar ett medvetet pedagogiskt ledarskap.

10 Emma. 27/2/2026
12 Emma. 27/2/2026
103 Emma. 27/2/2026
104 Emma. 27/2/2026
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Léraren gav ett exempel av elever som uttryckte att andra elever gjorde "fel” eftersom de inte

praktiserade pd samma sitt som dem.

Maria lyfter ett arbetssétt dér religion undervisas snarare som levt och erfaret, och inte enbart
som fakta och innehall. Hon beskriver att det 6ppnar upp till att eleverna kan samtala och dela
med sig av deras egna erfarenheter och uppfattningar om religion. Dessutom ger hon exempel
pa hur laromedelsbocker kan fungera som samtalsunderlag, som medfor ett positivt

klassrumsklimat och bidrar till igenkdnning hos eleverna.

Da kunde eleverna prata om det som stér i bockerna. ”Men jag gor s& hér

2 9

ocksa”, eller ”jag gor det hiar hemma”, ”sd gor vi ndr vi firar jul” eller nér
fastan kommer och sé vidare.'%

Hon beskriver att elevernas engagemang och forstaelse forstarks nér religiosa begrepp sétts 1
relation till konkreta handlingar och erfarenheter fran vardagen. Eftersom det skapar en
inkludering av elevernas olika bakgrunder som tillats att lyftas fram samtidigt som man lagger
grunden for respekt och acceptans for varandras olikheter. Hon betonar att det medfor en positiv
respons hos eleverna, sirskilt om liraren har lagt tydliga ramar for samtal och diskussioner 1

klassrummet.

For det forsta sd pratar man i bdrjan av temat att man ska respektera alla
religioner. Det dr en grej som jag har i min undervisning (..) Man kan absolut
respektera och hora. Och det ar det vi sdger i klassrummet (..) Vi hor, vi

respekterar, vi tar emot. S& absolut, man méaste ge plats for de hér eleverna att

kunna ocksé beritta om sina erfarenheter. Man méste styra det ocksa.!%

Hon ger dven exempel pé hur inkluderande undervisningsmoment genom elevers erfarenheter
anvéinds som resurs i religionskunskap. Lararen menar att det bidrar till “respekt och forstaelse
for varandras religioner, samtidigt som det blir ett meningsfullt lirande for eleverna”.!%” Maria
ger aven exempel pé hur eleverna i hennes undervisning, med egna religidsa erfarenheter fatt

berétta om exempelvis dop, och fastan under ramadan.

En elev som nyligen dopts fick visa bilder och beritta om sin upplevelse,
medan andra elever tog med sig bonematta och radband for att visa hur de
praktiserar sin religion (...)98%, det var kristna elever som ville beritta. Jag hade

105 Maria. 20/2/2026
106 Maria 20/2/2026
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en elev som precis hade blivit dopt och da fick han beritta om sin upplevelse.
Sa hdr gjorde jag nir jag blev dopt, jag fick presenter och si vidare. (..)

Fordldrarna skickade bilder till oss och sé fick man se hur de gjorde och det

var ju viéldigt positivt for d& pratade vi om kristendomen'*!%

I enighet med tidigare intervjuer, diskuterar Lara hur elevernas engagemang och delaktighet
okar vid undervisning i religionskunskap, och uttrycker att eleverna dr mycket positiva och ser
fram emot lektionerna. Hon menar att integrering av /evd religion resulterar i att eleverna
kinner igen sig i innehdllet; ”Det ér for att de kéinner sig hemma i det”.!'° Didremot forklarar
Lara att detta intresse vixer som mest bland elever i arskurs 3, ddr engagemang och deltagande
1 diskussioner och religionsfragor okar, framforallt samtal om religidsa traditioner och
vardagspraktiker. Hon uttrycker att en traditionell faktabaserad undervisning séllan resulterar 1
reaktioner och diskussioner mellan elever, men att det ofta sker nér de pratar om hur traditioner
praktiseras i vardagen; “Det &r just i dessa situationer som eleverna far se variationen tydligare

inom religioner, och kunna anvinda fakta i relation till egna erfarenheter”.'!!

Déaremot ger arbete i levd religion upphov till negativa kommentarer och vérderingar mellan
elever. Lara menar att dessa inte ska ses dver, men att de bor omvandlas till larorika situationer
genom att lyfta fram kommentarerna och diskutera dem tillsammans. Detta resulterar att
eleverna fOrstar att det finns variation i hur médnniskor praktiserar sin tro, och att det dr just
dessa olikheter som man ska lyfta fram och respektera”.!'? Didremot visar Lara pd att hon
uttrycker sin asikt kring ett sadant arbetssétt i relation till varderingar och perspektiv som anses
vara Onskvédrda. Lara menar att ett siddant arbetssétt lir eleverna att “inte skilja mellan
manniskors tro, de far se pé religion mer som kérlek dn som hat, vilket dr en viktig punkt att

lyfta”. 113

Sara, likt foregédende informanter, upplever att elevernas intresse och engagemang okar vid
arbete med levd religion, och att de “’visar att det dr spannande och intressant nér vi undervisar
om religion, speciellt nér de dr sma och tror att alla tinker och tror som en sjilv”.!'* Hon menar
att religion dr ganska nytt for dem, det ar dérav viktigt att lyfta varandras olikheter och diskutera

religionerna utifran deras vardag. Lararen péstér att hon finner utmaningar och mojligheter for
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inkludering och menar att storsta utmaningen ar att lira dom att inse att det finns andra sétt att

tro pa, och att implementera respekt for varandras olikheter. Det &r en utmaning som man maste

arbeta medvetet med”.!!"> Detta uppnds genom ldrarens forhallningssétt, dd hon menar att

lararen fungerar som en forebild i klassrummet och att “eleverna ser och hor mycket”,''® och

menar att kroppssprak och bemoétande spelar lika stor roll 1 undervisningen. Hon beréttar att

lararen bor ha respekt for elevernas erfarenheter och religidsa bakgrunder, och att det dr ldrarens
» 117

roll att visa att "allas erfarenheter &r viktiga”,""’ och &r villig att lyssna pa elevernas berattelser

om sin tro.

Till skillnad fran Emma, menar Sara att undervisningen bor forbli opartiskt, och att elevernas
olika bakgrunder inte ska paverka undervisningens innehall; ”Jag tycker inte att undervisningen
paverkas av elevernas tidigare erfarenheter, jag méste dnda gora mitt jobb oavsett vilka elever

jag har”.!!® Enligt henne #r uppdraget att undervisa om religion.

...de ska ju ldra sig och bli medvetna om att det finns andra religioner, att folk
tror olika och respektera. Vi ska inte undervisa till att forsoka fa de till att tro
pa néagot speciellt... det far de bestimma hemma sjilva tycker jag. Det ska vi
inte blanda oss i eller ligga nagon vérdering i egentligen, det &r inte var
uppgift.'”?

Hon antyder att det bor finnas en balans men att lararen behdver vara flexibel och anpassa
undervisningen utifran vad som sker i klassrummet, och beréttar att elevernas respons leder till

att man “ar lite mer flexibel och ser vart behovet finns”.12°

Eftersom Anna &r bekant med ett arbetssétt som integrerar levd religion 1 undervisning, lyfter
hon fram vikten 1 att implementera det 1 hennes undervisning. Ménga elever i1 hennes klassrum
har foréldrar som praktiserar ndgon tro i vardagen och ser dérfor gynnsamt pé att belysa
religiosa praktiker pa ett elevnéra sétt, diar aven skillnaderna 6ppnar upp for diskussioner. Detta
ser hon som véldigt nyttiga diskussioner som ofta dr vilkomnade av eleverna. Hon séger: “att
kunna dra paralleller mellan deras liv hemma och hur andra lever ger eleverna en tydligare

forstéelse for manniskor i sin omgivning”.!?! Vidare ger hon en véldigt tydlig beskrivning i hur
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eleverna reagerar pa en undervisning som fokuserar pd vardagliga religiosa praktiker, jAmfort
med fakta och begreppslig undervisning. Hon forklarar att det vacker reaktioner nir man pratar
om hur andra lever, “eftersom i den aldern har de svért att greppa tanken om att andra inte lever

exakt som de gor”.!??

Elevers intressen, erfarenheter och respons ar nagot hon stindigt nimner som en utgéngspunkt
for en inkluderande undervisning. Hon tycker att ’det &r viktigt att halla sig objektiv, bjuda in
till diskussion men alltid forsoka styra tillbaka till &mnet och undervisningsmomentet”.!?* T
sddana larmiljoer betonar hon att det &r viktigt att ’vara tydlig med eleverna om vad som ar
fakta och vad som bara ir en trosuppfattning”.!>* Samtidigt som hon beskriver att det dr en svar
balans att hdlla om man har utmanande elever med specifik uppfattning om nagot som kanske

inte stimmer”. !5

6.3 Interkulturellt ldrande for en inkluderande undervisning i relation
till levd religion

I relation till interkulturellt 1rande betonar Emma att 6ppenhet och dialog ar centrala arbetssatt
som bor integreras i undervisningen for att skapa inkludering i religionskunskap. Hon ligger

sdrskilt vikt pa att “mota dem dér de &r°1%6

och att undervisningen utformas med utgéngspunkt
i elevernas erfarenheter. Hon beskriver att “eleverna styr mycket”!?” och att bade deras fragor
och respons paverkar planering av kommande undervisning. Diaremot utrycker Emma att arbete
med interkulturellt lirande medfor flera utmaningar, och menar att “man ar rddd for sdnt man
inte kan”.'?® Hon foljer detta med att ménga ldrare “stirrar sig blinda, man gér det for ensidigt
for att man ar radd for att gora fel”,'?° vilket kopplas till osidkerhet kring begreppens innebord
och dess otydliga definition, bade vid talan om interkulturellt lirande och levd religion. Emma
berdttar vidare att detta till stor del dr pd grund av att begreppen tolkas olika och blir darfor
svart att faktiskt implementera och arbeta utifrén det i sin undervisning. Emma beskriver att
denna osékerhet blir sdrskild tydlig ndr elever uttrycker starka religidsa dsikter, vilket ldraren

inte kan hantera och istéllet véljer att undvika for att minimera konflikter.
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Emma beskriver dven en osdkerhet i balans mellan elevernas religisa erfarenheter och
undervisningens objektivitet, och menar att hon “alltid forsoker vara forsiktig”!3? och ar tydlig
med att hon inte dr dér for att siga “det ena eller det andra”.'3! Av denna anledning berittar
Emma att hon forsoker formedla innehallet objektivt, samtidigt som hon integrerar elevernas
berittelser 1 undervisningen. Hon avslutar med ett uttryck kring interkulturellt larande och
menar att det dr en “’stindig process dar man hela tiden forsoker utga fran styrdokumenten,

ldrarens professionella ansvar och elevernas levda erfarenheter”.!3?

Maria ger exempel pé att dialogerna med eleverna &r en resurs i lirandet eftersom klassrummet
blir en motesplats dir olika traditioner lyfts fram, i syfte att frimja respekt och forstéelse for de
olika religionerna. Dérmed betonar Maria, pd samma sétt som Emma, att undervisningen
bygger pa elevernas erfarenheter och respons. Hon beskriver att undervisningen utgar fran Lgr

22, men anpassas utifran elevers erfarenheter”.!33

Maria betonar dven vikten av att balansera ett faktabaserat arbetssétt i undervisningen med det
levda, och hur religion faktiskt praktiseras i vardagen. Hon beskriver att ’det &r mycket enklare
att forklara for elever utifrén erfarenhet, 4n att prata om begrepp”'** sérskilt i de ldgre
arskurserna. Abstrakta begrepp som fasta, bon, helig bok introduceras i samband med konkreta
exempel fran elevernas vardag. Maria beréttar exempelvis om hur stimningen forandrades nir
hon tog med sig heliga bocker, “nédr de sdg de heliga bockerna konkret 1 undervisningen, s
viicktes deras nyfikenhet”.!3> Samtidigt uttrycker hon att det finns en dnskan om att kunna gora
studiebesok 1 de heliga platserna, men att det vanligtvis inte gér att genomfora pa grund av

ekonomiska och tidskrdavande skil.

Sen hade vi inte mojligheten, men vi ville ju att de skulle besoka en kyrka, en
synagoga och en moské. Vi kunde inte gbra det, men istillet fick vi soka i
ndrheten pad Google Maps. Var finns den ndrmaste kyrka, var finns den
niarmaste moskén, var finns den ndarmaste synagoga? Det hjdlpte dem ocksa
att beritta om deras upplevelser - Dér har jag varit, jag har varit i nirheten av
det eller jag har varit hir.!3¢
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Forutom mdjligheterna som Maria lyfter fram genom dialogerna och elevernas berittelser som
bidrar till inkludering av elevernas méngfaldiga bakgrund, forekommer dven utmaningar som
hon kopplar till lararens hantering och den kunskap som léraren besitter. Hon forklarar att det
handlar mycket om att kunna bibehélla objektiviteten i undervisningen medan man beaktar
elevernas erfarenheter. Hon beskriver att “elevernas berittelser ar viktiga, men att
undervisningen samtidigt bor vila pa styrdokument och korrekt faktakunskaper”.'3” Maria
forklarar att eleverna kan stilla fragor som kan svara eller komplexa, ”Kan man gora sa har?
Ar det ritt? Och di som lirare kan man ibland inte svara pa alla frigor. Man kan inte svara pa
alla frigor som eleverna stiller”.!*® A andra sidan uttrycker hon dven att ”man ska inte vara
ridd om eleverna stiller frigor man inte kan svara pd”.!*° Lararen lyfter dven att elevers
kulturella och religiosa erfarenheter paverkar undervisningen om elever visar motstand mot att
arbeta med en specifik religion. Da krdvs det att ldraren har en pedagogisk skicklighet for att

skapa forstaelse och ett respektfullt klassrum, betonar hon.

Om du fér en elev som inte vill arbeta med en specifik religion, kan det vara
problematiskt. Dar maste man se hur man ska kunna samarbeta med den hér
eleven for att forsoka fa eleven att forsta att religion och allting som hénder i
vérlden, dr inte samma sak. Som lérare miste man vara skicklig med att f&
eleven att kunna forstd sambandet.'*

Hon betonar darfor vikten av att ldraren bor vara insatt i det hen undervisar i religionskunskap
for att kunna ta sig an sadana situationer, och att man ska ta hjélp av andra, internet eller erfarna
kollegor. Maria forklarar att “man méste soka sig den fakta man ska undervisa i”.'*! Hon
uttrycker darfor att balansen mellan att inkludera elevernas levda erfarenhet och skrivningarna
1 styrdokumenten beror mycket pd hur man véljer att planera sin undervisning och lérarens
forhallningssitt. Maria avslutar med att beskriva att religionsundervisning som tillater att elever
tar del av varandras erfarenheter utvecklar respekt for olika trosuppfattningar, samt bidrar till
en positiv stimning. ”’Det blir en positiv paverkan pa dem, for det skapar ocksé respekt och att

man far vara en del av det tycker jag &r vildigt bra”.14?

Lara lyfter forsiktighet och medvetenhet om variationen i elevernas bakgrunder vid arbete med

religionskunskap, och menar att samtal om religion kan leda till starka reaktioner och vicka
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starka kénslor hos eleverna. ”Har vi barn som vi vet triggas igang av religidsa diskussioner, sa
dr vi forsiktiga om vad vi siger”.'® For att undvika sddana konflikter diskuteras religion séllan
spontant i klassrummet, om inte det ingér i religionsundervisningen eller vid talan om hogtider.
Déaremot betonar Lara att elevernas erfarenheter inte helt utesluts frdn undervisningen, men att
detta ofta sker nir de dela med dig av varandras firande av traditioner. Hon uttrycker att
“undervisning paverkas av elevers olika bakgrunder - inte sjdlva undervisningen men vid talan
om traditioner och hur de firar varierar mycket bland eleverna och det tar vi upp och diskuterar
i klassen. Vi pratar om olikheterna i hur man firar”.'* Dessa berittelser anvinds allts som
utgangspunkt for att synliggéra mangfalden i1 klassrummet genom att diskutera likheter och
skillnader mellan deras religiosa erfarenheter. Vi inkluderar alltid elevernas erfarenheter och
alla far dela med sig och beriitta om egna erfarenheter”,'*> men att undervisningen i forsta hand
ska vara faktabaserad och att ldraren méste vara forsiktig med att personliga erfarenheter ska
styra undervisningen. Hon antyder att ett sddant arbetssitt skapar balans mellan interkulturellt

larande och skolans icke-konfessionella uppdrag.

Vid talan om interkulturellt larande i relation till /evd religion uttrycker Sara att det ir ett
naturligt arbetssitt som hon integrerar 1 sin undervisning. Hon menar att hon kontinuerligt hiller
sig uppdaterad kring aktuella fragor och integrera detta i klassrummet. Ddremot menar hon att
det inte dr en sjdlvklarhet for lirare att arbeta interkulturellt, men att det &r lararens roll att arbeta

medvetet och visa;

att allas erfarenheter ar viktiga, att man ar villig att lyssna och visa respekt for
det dem berittar, deras sitt att praktisera sin tro. Att man faktiskt visar respekt
oavsett vilken religion det dr. Att jag som larare foregar med ett gott exempel
som vuxen och att man dr medveten om att eleverna ser och hor, kollar mycket
pa kroppssprak och annat...Att man foregar som gott exempel till att borja
med.'*

Sara lyfter vidare hur interkulturellt larande bidrar till inkludering i klassrummet, genom att
synliggéra och uppmérksamma elevers hogtider och betonar att “allas hogtider ar lika
spannande, lika intressanta och lika viktiga”.'¥” Hon berittar vikten av respekt for olika
trosuppfattningar och indikerar ett detta utvecklar elevernas forstaelse for varandras olikheter.

Dessutom menar hon att eleverna kinner sig tryggare i undervisningen nédr deras tro respekteras;
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“jag méarker att de blir trygga ndr de ser att deras egen tro respekteras av mig som larare”. !4
Men att dessa kan resultera i utmaningar som bor hanteras medvetet med forsiktighet. Hon
beréttar om sprékliga och kulturella skillnader som leder till svéra diskussioner om religion,
vilket kan medfora konflikter mellan elever. Daremot l4gger hon stor vikt pé lirarens roll att
skapa forstielse for variationer inom religidsa praktiker, genom att sjilv vara paldst och undvika
ligga egna vérderingar i undervisningen. Hon menar att ldrarens uppdrag inte ar att paverka

elevernas tro men att “fostra eleverna till samhillsmedborgare”.'4’

Anna beskriver att elever i tidig alder &r mottagliga for att mota och acceptera olika sétt att leva
och tdnka. Hon menar att genom introducering av levnadssitt som kan vara okénda for eleverna,
bidrar undervisningen da till att utveckla forstaelse for andra ménniskor. Vilket i sin tur framjar

interkulturellt 1drande och forstaelse for mingfalden i klassrummet, antyder hon.

Att introducera elever i s& ung alder, till levnadssitt som for dom ar okénda,
kan frimja deras forstaelse for andra ménniskor och normalisera samt frémja
acceptans for mangfald i samhillet.'>

I intervjun med Anna framkommer att ett interkulturellt ldrande, diar samtal och dialoger
genomfors med forstéelse och respekt, resulterar i att eleverna kénner sig inkluderade. Hon
framhaller att religion oftast dr nédra kopplad till elevernas vardagsliv och erfarenheter. Nar
saddana perspektiv tas upp i undervisningen och erfarenheter uppmarksammas kan det stirka
kénslan av delaktighet hos eleverna, just for att deras erfarenheter uppméirksammas och erkénns

i skolans sammanhang.

Religion som &r sd néra elevernas egna hemliv kan skapa en kénsla av att den
delen av deras liv &r viktig och intressant, och darfor ér det viktigt att belysa

acceptansen religion i1 samhéllet samt vikten av att acceptera andras

trosuppfattningar.'>!

Samtidigt beskriver hon d&ven om hur dessa dialoger kan ge upphov till "livligare samtal om
eleverna far hora att andra ménniskor gor ndgot hemma som i deras religion inte ar tillatet”.!>?

Da ligger vikten 1 hos ldraren 1 att stodja elevernas forstaelse for ~att méanniskor ser pa saker
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olika och tidnker annorlunda, och det &r okej!”.!> Dirmed menar Anna, att ldraren har en

avgorande roll i att fraimja respekt och acceptans for olika trosuppfattningar och levnadssiitt.
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7. Diskussion och slutsats

I detta avsnitt diskuteras och tolkas studiens resultat utifran det empiriska materialet, i relation
till tidigare forskning och de teoretiska utgdngspunkterna. Studien syftar till att belysa hur ldrare
arbetar med levd religion 1 ett méangfaldigt klassrum i relation till interkulturellt larande.
Resultatet visar att fyra av fem ldrare brister 1 sin forstaelse av begreppet levd religion, samtidigt
visar resultaten pa omedveten implementering av det teoretiska perspektivet i
religionsundervisning. Vidare visade sig att ldrarens forhéllningssitt kring levd religion &r
avgorande fOr att frimja ett tryggt klassrumsklimat som bidrar till inkludering av méngfalden i

klassrummet.

Déremot innebar detta inte att alla ldrare 1 det empiriska materialet anvinde sig av perspektivet
i religionsundervisningen, utan snarare i relation till vdrdegrundsarbete och samtal kring
identitet och hogtider dar elevers erfarenheter och religiosa praktiker diskuterades. Detta beror
frimst pa ett forsok att undvika kommande konflikter som riskerar att uppstd i en
religionsundervisning som utgar fran levd religion. Lara menar att en traditionell undervisning
med fokus pa fakta och dogmer visar en tydlig grins mellan objektiv kunskap och personliga
tolkningar och ligger i linje med ldroplanen, vilket minimerar konflikter bland elever.'>* Men
det dr just dessa diskussioner som dr nddvindiga att inkludera i religionsundervisningen for att
lara eleverna att respektera alla oavsett religios tillhorighet. Detta kan man dven se 1 resultatet
nidr Emma beréttar om laddade diskussioner som uppstir mellan elever med olika religidsa
erfarenheter och asikter,'>> vilket liraren tillit ske med vigledning. Emmas arbetssitt med
kontroversiella och utmanande fragor skapar dirmed ett klassrumsklimat som dr dignity safe,'>
vilket dr gynnsamt for att mojliggora sjilvrespekt hos elever och tillit i att alla respekteras och
behandlas jamlikt. Resultaten pekar dessutom pa att ett klassrumsklimat som é&r intellectually
safe'’ tillater 6ppna dialoger for obekvima och utmanande samtal som frimjar elevers
intellektuella och kritiska utveckling. Genom ldrarledda diskussioner om olikheter synliggors
ddrmed nyansering av religion och hur praktik inte dr enhetlig, vilket ar essentiellt for att

utveckla forstaelse och respekt for manniskors olikheter.

154 Lara. 3/3/2026

155 Emma. 27/2/2026

156 Callan. Education in Safe and Unsafe Spaces, s.65
157 Callan. Education in Safe and Unsafe Spaces, .65



Lédrarna var ddremot enade om att levd religion bidrar till 6kad forstdelse for religionens
innehall och praktik. Maria beskrev det som ett arbetssétt dir religion undervisas snarare som

levt och erfaret, och inte enbart som fakta och innehall,!5®

vilket gar 1 linje med Brittons tre
aspekter av religionsforstielse, som méangsidig, praktisk och en del av vardagen.'>® Lara stirker
detta pastdende och antyder att; ”Det ar just 1 dessa situationer som eleverna far se variationen
tydligare inom religioner, och kunna anvinda fakta i relation till egna erfarenheter”.!%° Levd
religion anvinds dirmed som ett sdtt att viva samman teoretiska kunskaper med elevers egna
erfarenheter. Detta ligger i linje med Kittelmann Flensners resonemang om hur levd religion
oppnar upp for diskussioner och perspektivvixling,'®' vilket Maria berittar att hon ser i sin
undervisning dér perspektivet Oppnar upp till samtal och delning av egna erfarenheter och
uppfattningar om religion, och dess variation.'? I relation till interkulturellt lirande kan denna
typ av undervisningssituationer, dir elever med olika kulturella bakgrunder integrerar och

kommunicerar, %3

resultera i gynnsamma effekter och skapa forutsdttningar for eleverna att
utveckla forstéelse av religion och dess variation. Resultatet antyder ddrmed att arbete med levd
religion resulterar 1 en religionsundervisning som ger eleverna mojlighet att forstd och
reflektera over religion, bade som teoretiskt innehdll och som en del av ménniskors vardagsliv,

vilket bidrar till ett interkulturellt l&rande 1 ett méngfacetterat klassrum.

Dessutom uttrycker ldrarna att det finns en avsaknad av tydliga beskrivningar av /evd religion
1 kursplanen for religionsundervisning. Detta kan relateras till Halvarson Britton antydningar
om att ménniskors vardagliga erfarenheter inte betonas i liroplanens beskrivningar.'** A andra
sidan ges olika forklaringar till hur de vardagliga erfarenheterna av religion synliggors i
laroplanen. Tre av fem ldrare forklarar att levd religion ar snarare nagot som behdver tolkas
fram 1 relation till undervisningens praktik, och menar att laroplanen “fungerar som riktlinje,
men ir sa tolkningsbart att det gér att anpassa undervisningen efter elevgruppen”.'®> Medan
Sara och Lara framfor att ldroplanens beskrivningar ldgger stérre fokus pa begrepp och
grundliggande fakta om religionerna. Detta indikerar att ldrarnas arbetssétt inom
religionsundervisning handlar mycket om hur man tolkar liroplanen, och utifrdn dessa

tolkningar visar resultatet att undervisningen genomfors 1 ett begreppsligt och faktabaserat
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larande. Orsaken ligger ddrmed i avsaknaden av upplevelsedimensionerna i styrdokumenten
som medfor att elevers levda religion inte inkluderas. Detta kan i sin tur resulterar i att ldraren
véljer att fokusera pé religionsundervisning som bygger pa begrepp och religios ldra, snarare

an det levda inom religionerna som fokuserar pa individuella erfarenheter.

Trots ldrarnas betoning av levd religion som otydlig i kursplanen visar resultatet att lirarna
implicit integrerar levd religion genom elevernas erfarenheter i undervisningen. Flera ldrare
beskriver hur elevernas berittelser och dialoger om vardagliga praktiker blir en resurs i larandet.
Detta arbetssitt verensstimmer med perspektivet levd religion i relation till inkludering.
Eftersom ett sddant perspektiv ger utrymme till att lata eleverna dela med sig av sina egna
erfarenheter, vid samtal kring dop, bon eller firande av hogtider. Genom denna inkludering av
elevernas erfarenheter och handlingar blir det mojligt att forsta religion som négot levt och
erfaret, betonar Niemi.'® Ett sddant perspektiv i undervisningen okar dven elevers forstaelse
for religionens komplexitet och méngfald, vilket McGuire!'®” foresprikar. Darmed kan man
konstatera att det finns en balans mellan traditionell faktabaserad undervisning om religion och
ett arbete med vardagliga religiosa praktiker. Eftersom dessa samtal och dialoger lyfts fram av
alla larare som gynnsamt verktyg i religionsundervisning, som Lara beskriver ”det &r just i dessa
situationer som eleverna far se variationen tydligare inom religioner, och kunna anvénda fakta
i relation till egna erfarenheter”.!®® Séledes kan man konstatera att religidsa begrepp som
kopplas till elevernas erfarenheter skapar inkludering och ett perspektiv som ligger ndrmare

levd religion.

Déaremot uttrycker lararna tydligt att det krdvs att man har tydliga ramar for dessa diskussioner,
for att behdlla en respektfull och trygg klassrumsmiljo. Detta blir ytterst viktigt eftersom
religiosa praktiker kan variera och eleverna moter nya perspektiv pa hur tro praktiseras pé olika
sitt 1 vardagen. Komplexiteten dr vad McGuire'® belyser inom levd religion, dér religion ér
inte enhetlig vardagspraktik, utan snarare nagot som tar sig uttryck beroende pd sammanhang
och individ. Darfor kan det forekomma situationer, som exempelvis Emma uttrycker kan vara
komplexa eftersom det kan framkalla normativa forestéllningar. Resultatet visade att vissa
larare var alltfor forsiktiga i sin religionsundervisning, 1 syfte att forbli icke-konfessionell och

opartisk. Detta forekom i tva intervjuer dér lirarna uttryckte att religionsundervisningen syftar

1% Niemi. Religionsvetenskapliga troskelbegrepp, s.11
1" McGuire. Lived Religion, s.16

18 Lara. 3/3/2026

1 McGuire. Lived Religion, .16
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till att skapa medvetenhet om och respekt for religioner men att det inte ingér 1 ldrarens uppdrag
att sitta virderingar eller fi eleverna att tro pa ndgot. Som resultat av detta forhallningssétt
undviks inkludering av elevers religidsa erfarenheter. Emma menar att detta kan bero pé att
manga ldrare brister i sina kunskaper om religion och &r rddda for sddant man inte kan. Denna
forsiktighet kan forstas utifran tva olika forskningsresultat kring ett tryggt klassrumsklimat, att
det antingen leder till fungerande framgangsrika dialoger som &r strukturerade eller att det blir
for religiost laddade fragor som kan upplevas som en exponering av religidsa elevers personliga
erfarenhet.!”? Saledes sitts stora krav i lirarens forhallningsétt och kunskap kring att balansera
mellan elevernas erfarenheter och samtidigt skydda deras integritet, genom tydliga didaktiska
ramar och pedagogiskt ledarskap. For att minimera risken for konflikter mellan elever och
undvika komplexa undervisningssituationer, viljer manga lararen att inte utgé fran levd religion
och istéllet utforma undervisningen kring en mer traditionell och faktabaserad presentation av

religion.

Genomforandet av denna studie har synliggjort en brist pd kunskap om levd religion hos ménga
larare. Resultatet indikerar att perspektivet inte ges utrymme att integreras i
religionsundervisningen, vilket paverkar elevernas intresse och engagemang for d&mnet. Det
riskerar dven att exkludera deras egna erfarenheter, som 1 sin tur kan medféra konsekvenser for
hur religios och kulturell mangfald forstds och bemots i samhillet. Déarmed finns ett behov av
fortsatt forskning kring hur levd religion kan integreras i religionsundervisningen, men dven
hur ldrarna kan ta del och utveckla kunskaper kring perspektivet inom ramen for ett

interkulturellt larande.

"0Johannessen, & Skeie. The relationship between religious education and intercultural education, $.267-270
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Bilagor

Intervjuguide

Hur framstiills lirares forhallningssitt till levd religion i religionsundervisning i ett mingfacetterat

klassrum?

e Hur balanserar du undervisningen si att den inkluderar bade religionens grundlédggande fakta och
trosforestallningar med praktiker och erfarenheter?

e Vad gor du for att undervisningen ska vara inkluderande och inte religiost styrd?

e Tycker du att undervisningen i religionskunskap péaverkas av elevernas olika bakgrunder? Kan du ge
exempel pé det i sé fall?

e Foljdfrigor:

o Paverkar elevernas respons hur du planerar ndsta undervisningsmoment?

Vad kan lirarnas beskrivningar innebira i relation till interkulturellt lirande och inkludering?

e Ser du nagon koppling mellan levd religion i undervisningen och skolans uppdrag i att frimja
interkulturellt larande?
e Pi vilket sitt tror du att undervisning om levd religion kan bidra till att alla elever kédnner sig
inkluderade?
e Tror du att elevernas forstaelse for mangfald och respekt paverkas av att mota elevnédra och
erfarenhetsbaserad religionsundervisning i klassrummet? Hur mérker du i sa fall det?
e Filjdfragor:
o Har en sadan undervisning lett till diskussioner mellan eleverna kring virderingar och identitet?
Kan du beskriva hur du hanterade det?
o Vilka utmaningar och madjligheter moter du ndr du undervisar om religion infor en grupp med

skiftande sprdkliga och kulturella erfarenheter?
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Bakgrundsfrigor och styrdokument

e Hur ldnge har du varit verksam som larare?
e Ar du bekant med begreppet levd religion? Om inte, vad tinker du pa nir du hér begreppet?
o Varifran har du fatt din forstaelse av levd religion (t.ex. utbildning, fortbildning, kollegor)?
e Upplever du att styrdokumenten tydligt visar skillnaden mellan att undervisa om religioner och att visa
hur religion levs och praktiseras?

e Pa vilket sitt paverkar styrdokumenten din planering av religionsundervisningen i F-3?

Pa vilket sitt beskriver lirare levd religion som innehall i religionsundervisning i drskurs F-3?

e Anvinder du levd religion, alltsa hur religion faktiskt levs och praktiseras i vardagen, i din
undervisning? I sé fall, hur gor du da?
e Brukar du introducera levd religion, eller religion mer vardagligt och elevnéra i din undervisning? Kan
du ge exempel pa teman eller aktiviteter?
e Vilka metoder anvinder du for att belysa religiosa praktiker (t.ex. bilder, berittelser, studiebesok,
gastforeldsare)?
e Foljdfragor:
O Reagerar eleverna pa ett sdrskilt sdtt ndr undervisningen fokuserar pa mdnniskors erfarenheter
och vardagliga religiosa praktiker, jamfort med ndr det bara handlar om fakta och begrepp?
o Ser du skillnader i elevers engagemang och forstaelse ndr undervisningen innehaller levd

religion?
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