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Forord

Detta arbete har genomforts inom dmneslérarutbildningen for rskurs 7-9 vid
Malmouniversitet. Under processen har vi, Bachir Dawoud och Abir Al-Attar, tillsammans
arbetat med att undersoka dokumentérfilmens roll i undervisningen om Forintelsen. Arbetet
har gett oss fordjupade insikter om bade historiedidaktik och de pedagogiska utmaningar som

foljer med att undervisa om svéra historiska héndelser.

Under arbetets gang har vi haft ett gemensamt ansvar for planering och uppliagg, och
forskningsfrdgorna formulerades tillsammans. For att underlétta arbetet och fa en bredare
overblick delade vi upp litteraturen mellan oss, dér vi ansvarade for att ldsa in oss pa olika
delar av forskningen. Abir hade huvudansvar for att formulera syfte och forskningsfragor,
medan Bachir ansvarade for metod och material delen. Resultatdelen arbetade vi fram
gemensamt genom analys och tematisering av forskningen. Detsamma giller slutsats och

diskussion, som ocksa skrevs i samarbete.

Vi vill rikta ett varmt tack till var handledare, Karen Swartz-Hammer, for hennes stdd, rad
och konstruktiva aterkoppling som har hjélpt oss att utveckla arbetet vidare. Hennes

végledning har varit vardefull under hela processen.

Studien dr ett resultat av vart gemensamma engagemang och vart arbete inom ramen for var
utbildning vid Malmdouniversitet. Vi tar med oss erfarenheterna fran detta arbete in i vart

kommande yrke som lérare.



Abstract

This study examines how documentary films can be used as a didactic tool when teaching
about the Holocaust, and what opportunities and challenges current research highlights. Based
on a review of national and international studies, the analysis focuses on how documentary
films influence students’ emotional reactions, historical understanding, and ability to think

critically about sources.

The results show that documentary films can create strong engagement and help students
understand historical events through personal testimonies and visual material that make the
past feel more concrete. However, research also points to several challenges. Students often
view documentaries as completely truthful and may not question the filmmaker’s perspective
or the choices behind the film. Strong emotional reactions are common, and without support
from the teacher these reactions may overwhelm students or lead to simplified interpretations

of the Holocaust.

Overall, the study concludes that documentary films can be a valuable resource in Holocaust
education, but only when they are framed by careful preparation, guided discussion, and

opportunities for students to reflect and analyse the material.

Keywords: Documentary film, Holocaust education, History education, film in education,

pedagogical use of film
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Inledning

Undervisningen om Forintelsen har en central roll 1 bade Lgr22 och Gy25, dar elever ska
utveckla historisk forstaelse, demokratiska varderingar och formégan att se samband mellan
détid, nutid och framtid. Forintelsen framstélls som ett unikt brott mot ménskligheten, men
ocksa som ett historiskt skeende som vécker frdgor om intolerans, propaganda, rasism och
ansvar. Detta gor amnet didaktiskt komplext. Undervisningen behdver bade ge kunskap om
vad som hinde och skapa utrymme for reflektion kring etik, ménskliga rittigheter och

véirderingar.

I detta sammanhang har dokumentérfilm blivit ett vanligt inslag 1 historieundervisningen.
Dokumentérer kan visualisera historiska hdandelser, lyfta fram 6verlevandes roster och skapa
bade kidnslomaéssigt och intellektuellt engagemang. Tidigare studier inom historiedidaktisk
forskning pekar pa att dokumentérfilmer kan stodja elevers historiska ldrande genom att gora
innehdllet mer konkret, skapa nérhet till ménniskorna 1 historien och underlitta forstaelsen av
komplexa och abstrakta fragor (Marcus & Stoddard, 2009; Deldén, 2017; Donnelly, 2020).
Samtidigt betonar forskningen att dokumentérer aldrig ar neutrala. De bygger pa urval,
perspektiv och beréttartekniska val, vilket innebir att de bade kan 6ppna och begrénsa elevers

forstaelse av Forintelsen (Marcus & Stoddard, 2009; Balint, 2018).

Forskning visar ocksa att dokumentérfilmer ofta vicker starka emotionella reaktioner. Dessa
reaktioner kan bidra till engagemang och historisk empati, men riskerar att bli 6vervildigande
om de inte bearbetas 1 undervisningen. Studier lyfter 4ven att elever ibland uppfattar
dokumentérer som absoluta sanningar, vilket gor kéllkritiska perspektiv sdrskilt viktiga.
Dokumentérens starka genomslagskraft kan ddrmed bade stddja och utmana elevernas
historiska tdnkande, sdrskilt om filmen inte f6ljs upp genom samtal, reflektion och arbete med

andra kéllor (Marcus & Stoddard, 2009; Donnelly, 2020).

Mot denna bakgrund &r det relevant att undersdka hur dokumentarfilmer fungerar som
didaktiskt verktyg i undervisningen om Forintelsen. Vilka mojligheter lyfter forskningen nér
det géller engagemang, forstaelse och historiskt tinkande? Och vilka risker och utmaningar
framtrader ndr dokumentarer med starkt innehdll méter skolans pedagogiska och
demokratiska uppdrag? Genom att analysera nationell och internationell forskning vill denna
studie bidra till en fordjupad forstéelse av dokumentirfilmens roll i undervisningen om

Forintelsen och de didaktiska konsekvenser detta far for lararens arbete.



Syfte och forskningsfragor

Syftet med denna studie &r att undersdka hur dokumentarfilmer kan anvindas i
undervisningen om Forintelsen och vad forskning sédger om deras didaktiska vérde. Studien
fokuserar pé vilka mojligheter dokumentdrer kan ge elever nar det géller historiskt ldrande,
forstaelse och engagemang, men ocksa vilka utmaningar som kan uppsté eftersom dmnet bade

ar kansligt och vicker starka reaktioner.

Malet &r att fa en tydligare bild av hur dokumentérfilm kan stddja elevers forstaelse av
Forintelsen och samtidigt knytas till skolans demokratiska och vardegrundsarbete. Syftet ér
ocksa att lyfta fram vilka didaktiska 6vervdganden ldrare behdver gora for att dokumentarer

ska fungera pd ett sitt som verkligen hjdlper eleverna i deras ldrande.
Forskningsfragor

1. Hur beskriver forskningen dokumentérfilm som ett didaktiskt verktyg i undervisningen om

Forintelsen?

2. Vilka utmaningar och mojligheter pekar forskningen pa i relation till elevers kénslomissiga
reaktioner och uppfattningar om dokumentirfilmens trovérdighet i undervisningen om

Forintelsen?

3. Hur beskriver forskningen elevers sitt att forsta och bearbeta dokumentért innehéll, samt
vilka didaktiska utmaningar och mgjligheter detta innebér for larare i undervisningen om

Forintelsen?

Metod och material

Arbetet bygger pé en strukturerad sokprocess dir forskning har sokts fram med utgéngspunkt
i studiens fokus pd dokumentérfilm, undervisning om Forintelsen och elevers historiska

larande.

Sokningen i Swepub genomfordes med flera olika sdkord, déribland dokumentdrfilm,

Forintelsen undervisning, historieundervisning och film som ldromedel. Sokordet



dokumentdrfilm gav 86 triaffar. Vid genomgang av titlar framgick dock att studierna
huvudsakligen behandlade andra &mnesomréaden dn historieundervisning med fokus pa

dokumentirfilm och folkmord, darfor sorterades dessa bort.

Vid sokning pa Forintelsen undervisning erholls atta traffar. Efter genomgang av titlar och
sammanfattningar bedomdes ingen av dessa studier vara tillrdackligt relevant for studiens
syfte. Sokordet historieundervisning gav cirka 250 triffar. Aven hir sorterades majoriteten av
materialet bort efter genomgéng av titlar, innehéllsférteckningar och i vissa fall
sammanfattningar, d& studierna i huvudsak behandlade andra didaktiska fragor dn
dokumentérfilm och undervisning om Forintelsen. I samband med dessa sokningar
identifierades Dahls (2021) doktorsavhandling Ldrdomar av folkmord, som inkluderades i
studien da den belyser undervisning och ldrande om folkmord ur ett historiedidaktiskt

perspektiv.

Dérutover inkluderades dven Perssons licentiatuppsats, som bedémdes vara relevant for
studiens fokus pd historieundervisning och didaktiska perspektiv pa historiskt larande.
Sammantaget innebar sokningarna i Swepub att ett begransat antal svenska studier

identifierades som relevanta for studiens syfte.

Sokningar genomfordes dven 1 ERIC, en databas med inriktning mot pedagogisk forskning.
Sokningarna genomfordes med flera olika sdkord, diribland documentary film, Holocaust

education och film in education.

Sokordet documentary film gav 419 tréiffar. Efter genomgang av titlar och sammanfattningar
sorterades majoriteten av materialet bort, da studierna i manga fall behandlade andra &mnen
eller saknade koppling till historieundervisning. Sokordet Holocaust education gav 206
traffar, vilka pa motsvarande sitt granskades och i1 huvudsak sorterades bort eftersom de inte
behandlade anvindningen av film i undervisningen. Sokordet film in education gav 6ver 1000
traffar. Vid genomgang av titlar och sammanfattningar framgick att sokningen var alltfor
bred, da studierna behandlade manga olika &mnen och skolkontexter, och darfér anvdndes den

inte vidare 1 urvalet.

Google Scholar anvédndes som ett komplement till databassdkningarna 1 Swepub och ERIC.
Sokningarna genomfordes med liknande s6kord som 1 de Gvriga databaserna, med fokus pé
dokumentérfilm och undervisning om Forintelsen. Vid genomgéng av titlar och

sammanfattningar identifierades en studie som beddmdes vara relevant for studiens syfte.



Denna studie, Glanz (1999), inkluderades i analysen d& den behandlar didaktiska strategier for

undervisning om Forintelsen och bidrar med ett praktiskt undervisningsperspektiv.

Det material som ligger till grund for analysen bestar av vetenskapliga artiklar, avhandlingar
och licentiatuppsatser inom historie - och utbildningsvetenskap. Studierna behandlar
dokumentérfilm 1 undervisning, undervisning om Forintelsen samt elevers historiska
forstaelse och kdnslomissiga reaktioner. Det slutliga urvalet omfattar studier av bland andra
Marcus och Stoddard, Donnelly, Schweber, Deldén, Dahl, Balint och Glanz. Materialet har
valts ut eftersom studierna sammantaget bedomdes vara relevanta for att besvara studiens
forskningsfragor och for att ge en bred bild av dokumentarfilmens didaktiska mojligheter och

utmaningar 1 undervisning om Forintelsen.

Urvalet av studier baserades pa tva kriterier: (1) studien skulle behandla Forintelsen eller
anvindningen av dokumentérfilm i historieundervisning, och (2) studien skulle ge kunskap
om elevers reaktioner, forstaelseprocesser eller didaktiska mojligheter och utmaningar. Vi
valde bort forskning som handlade om spelfilm eller filmproduktion, eftersom vért fokus ar
dokumentérens roll som verktyg i undervisningen. Vi exkluderade dven studier som riktade

sig helt mot hogre utbildning.

Analysen gjordes genom att sortera studiernas innehdll i teman som svarade mot véra
forskningsfragor. Vi identifierade dterkommande teman som kdnsloméssiga reaktioner,
elevers sitt att bearbeta och forsta dokumentirt material, fragor om trovérdighet och
perspektiv, samt de didaktiska mojligheter och utmaningar som lyfts fram. Dessa teman

utgjorde sedan grunden for resultatdelen.

Resultat

Resultatdelen ar strukturerad i fyra teman som tillsammans belyser studiens tre
forskningsfragor. Teman 1-2 relaterar framst till forskningsfraga 2, medan teman 3—4 belyser

forskningsfraga 3. Forskningsfraga 1 fungerar som en dvergripande ram for hela analysen.

I denna resultatdel redovisas centrala resultat fran tidigare forskning om anvdndningen av
dokumentérfilm i undervisningen om Forintelsen. Resultatet dr tematiskt indelat for att
synliggora dterkommande mdnster och gemensamma utgangspunkter i studierna. Fokus ligger

pa hur forskningen beskriver elevers kiansloméssiga reaktioner, hur elever uppfattar



dokumentérfilmens trovardighet samt hur de forstar och bearbetar dokumentért innehall 1

undervisningssammanhang.

Vidare redovisas vilka didaktiska utmaningar och mojligheter som lyfts i forskningen, med
sarskilt fokus pa ldrarens roll i att stodja elevernas forstaelse och bearbetning av det material
de moter. Resultatdelen syftar till att ge en samlad bild av vad forskningen visar, utan att sjdlv
virdera eller dra egna slutsatser om hur undervisning bor utformas. En mer sammanhallen
tolkning av resultaten och deras betydelse for undervisning om Forintelsen fors istéllet i den

efterfoljande slutsats och diskussionsdelen.

Kiinslomiissiga reaktioner i undervisning om Forintelsen

Forskningen visar att film och dokumentérfilm om Forintelsen ofta vicker starka
kénslomadssiga reaktioner hos elever. Dessa reaktioner kan ta sig uttryck i sorg, fortvivlan,
ilska, chock och avsky, och forekommer i bade grundskolans senare ar och pa gymnasieniva.
En dterkommande forklaring i forskningen &r att dokumentérer upplevs som sarskilt
verklighetsnédra, inte minst nér de innehaller personliga vittnesmal, arkivmaterial och

skildringar av vald och ménskligt lidande.

Deldéns resultat bygger pa en studie dar hon undersdker gymnasieelevers méten med film
genom intervjuer och skriftliga reflektioner, med fokus pé hur elever skapar mening genom
filmens anvédndning av bild, ljud och beréttande (Deldén, 2017, s. 43). Hon menar att filmens
sétt att bygga mening genom ljud, bild, klippning, perspektiv och narrativ paverkar bade
kanslor och tinkande samtidigt (Deldén, 2017, s. 34). Deldén visar att elevers tolkningar av
film formas i ett samspel mellan kidnsloméssig respons och kognitiv bearbetning, vilket
innebadr att kénslor inte dr ndgot som ligger vid sidan av forstaelsen, utan utgor en del av hur
elever orienterar sig i en historisk hindelse (Deldén, 2017, s. 34). Nér elever reagerar starkt
emotionellt kan detta bli en del av hur de tolkar filmens innehall. Samtidigt papekar Deldén
att kénslor riskerar att ta 6ver om elever inte fér stod 1 att sdtta upplevelsen i ett historiskt

sammanhang (Deldén, 2017, s. 61-62).

Balint problematiserar anvandningen av dokumentérfilm om Forintelsen genom att
uppmirksamma hur omfattande exponering for visuellt material kan paverka elevers
kénslomadssiga reaktioner. Hon menar att manga elever redan har métt ett stort antal

skildringar av Forintelsen, vilket kan paverka hur starkt de reagerar pa ytterligare filmer i



undervisningen. Enligt Balint finns det en risk att upprepade moten med bilder av véld och
minskligt lidande leder till att reaktionerna férsvagas och att materialet inte vicker samma
eftertanke som tidigare. Hon menar darfor att &ven kidnslor behdver behandlas didaktiskt,

genom att elever ges tid och stdd att bearbeta det de sett (Balint, 2018, s. 139).

Aven Schweber (2006, s. 46) pekar pé att undervisning om Forintelsen ofta vicker starka
kanslomassiga reaktioner hos elever. Hon hinvisar till en undersékning genomford vid
University of Cincinnati, dér ldrare uppgav att dver 90 procent av deras elever reagerade pé

undervisning om Forintelsen med kédnslor som sorg, avsky, misstro och ilska.

Hur elever uppfattar dokumentiirens trovirdighet

Ett dterkommande tema 1 forskningen &r att elever ofta uppfattar dokumentérfilmer som mer
trovirdiga dn andra typer av historiskt material. Marcus och Stoddard (2009) visar att bade
larare och elever i ménga fall betraktar dokumentérer som objektiva informationskéllor,
snarare dn som tolkningar av historia (Marcus & Stoddard, 2009, s. 279). En forklaring till
detta &r, enligt Marcus och Stoddard, att dokumentérfilmens uttryck upplevs som faktabaserat.
Anvindningen av arkivbilder, intervjuer med dverlevande och en beréttarrdst som framstar
som neutral bidrar till att elever 14tt uppfattar filmen som en direkt atergivning av det

forflutna (Marcus & Stoddard, 2009, s. 280).

Marcus och Stoddard (2009) hanvisar dven till en studie av Marcus (2007) som undersokte
hur gymnasieelever analyserade och tolkade film 1 historieundervisningen. Studien visar att
elever 1 hog grad uppfattade dokumentarfilm som en korrekt och palitlig kélla till kunskap om
det forflutna. Nér eleverna i borjan av skolaret fick ta stéllning till pastaendet
”dokumentérfilmer &r korrekta och pélitliga kéllor till historisk information” lag medelvardet
pa 4,07 av 5, och vid en uppfoljande mitning i slutet av skolaret hade vérdet stigit nagot till

4,10 (Marcus & Stoddard, 2009, s. 280).

Samtidigt problematiserar Marcus och Stoddard (2009) denna uppfattning och menar att
elevernas tilltro till dokumentérfilm kan bli problematisk ur ett kdllkritiskt perspektiv. De
visar att elever 1 hog grad bedomer dokumentérfilm som korrekt och palitlig, 1 niva med
larobocker och historielérare, vilket riskerar att minska deras benidgenhet att granska filmens
urval och perspektiv (Marcus & Stoddard, 2009, s. 280). I detta sammanhang hanvisar

Marcus och Stoddard till Hess (2007), som betonar att dokumentarfilmer alltid presenterar
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vérdeladdade perspektiv och dérfor inte bor behandlas som neutrala dtergivningar av historien

(Hess, 2007, refererad 1 Marcus & Stoddard, 2009, s. 281-282).

Enligt Hess, s som han diskuteras i Marcus och Stoddards studie, bor filmens perspektiv inte
doljas i undervisningen utan snarare synliggoras och analyseras tillsammans med eleverna.
Genom att uppméarksamma vad som har valts ut, vilka réster som ges utrymme och vilket
budskap filmen formedlar, kan elever utveckla ett mer kritiskt forhallningssatt till

dokumentérfilm som historisk killa (Marcus & Stoddard, 2009, s. 282).

Donnelly menar att elever, trots att de &r medvetna om att film inte ar en helt tillforlitlig
historisk killa, tenderar att acceptera filmens framstéillning som korrekt nir den anvénds i
undervisningen (Donnelly, 2020, s. 117). Forst nir elever moter alternativa narrativ borjar de

omvérdera och nyansera sin forstielse av det historiska skeendet (s. 117).

Balint (2018) kompletterar detta resonemang genom att pipeka att dokumentirer om
Forintelsen kan skapa en kénsla av dkthet som gor att elever inte ifrdgasitter filmens
framstéllning av hindelserna. Hon lyfter risken att filmen tappar sin betydelse om den
anvénds utan reflektion eller aterkommer alltfor ofta 1 undervisningen. Elever kan ocksé vinja
sig vid hur dokumentérer &r uppbyggda, vilket innebér att &ven mycket svara historiska
skeenden riskerar att uppfattas som forenklade. Nér starka historiska hidndelser blir
rutinmaissiga inslag riskerar elever att tappa kinslan av allvar eller forlora formégan att
uppmaérksamma centrala detaljer. Balint menar att trovardighet inte enbart handlar om att
filmen formedlar korrekta fakta, utan ocksa om hur ofta och i vilket ssmmanhang filmen
anvinds. Om elever moéter liknande material upprepade ganger eller utan tydlig ram riskerar

filmen att forlora sin verkan, &ven om innehallet i sig ar korrekt (Balint, 2018, s. 139—140).

Deldén (2017) lyfter hur elevers beddmningar av filmers trovirdighet formas 1 moétet mellan
filmens beréttelse och elevernas egen samtidserfarenhet. Med utgéngspunkt i Seixas forskning
om historisk film visar hon att elever tenderar att uppfatta filmer som mer trovardiga ju mer
de liknar den egna tiden och ju ndrmare filmens etiska hallning upplevs ligga elevernas egna

moraliska forestdllningar (Deldén, 2017, s. 24).

Elevers sitt att forsta och bearbeta dokumentirt innehall

Forskningen visar att elevers bearbetning av dokumentért material dr en komplex process dér

kénslor, tidigare erfarenheter och narrativa strukturer samspelar. Donnelly (2020) lyfter att
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bade minne och affekt spelar en central roll i utvecklingen av historiskt medvetande, och att
narrativ dr avgorande for hur det forflutna forstas (s. 116). Hon visar ocksa att just filmens
formaga att vicka kéanslor och skapa minnesvérda intryck &r en av de framsta anledningarna

till att historisk film anvénds i undervisning (Donnelly, 2020, s. 116).

Donnelly (2020) visar att film kan stddja elevers historiska tinkande genom att frimja
historisk empati och historisk forestédllningsforméga, vilket gor att elever kan skapa mening
kring det forflutna genom filmens beriéttelse. Samtidigt pekar hon pa att dokumentéra
representationer ofta blandas samman med historisk kunskap i elevers minne, vilket gor att

filmer integreras 1 deras forstdelse av historiska handelser (s. 117).

Donnelly (2020) visar att elevers mote med historisk film priglas av ett samspel mellan
kénslomadssiga reaktioner och intellektuell bearbetning, dér dessa processer verkar samtidigt i
forstaelsen av det forflutna (s. 120). Filmens narrativa och visuella uttryck gor den ofta bade
engagerande och minnesvérd for elever, inte minst genom att elever skapar en relation till de
minniskor och berittelser som skildras. Nér elever moter overlevandes vittnesmal eller bilder
av manniskor som utsatts for lidande kan detta bidra till meningsskapande och utveckling av
historisk empati. Samtidigt visar Donnelly (2020) att de emotionella reaktionerna i ménga fall
stannar vid engagemang och intresse, om filmvisningen inte f6ljs upp genom samtal,

reflektion och annan didaktisk bearbetning i undervisningen (s. 120).

Marcus och Stoddard (2009) visar att elever ofta uppfattar dokumentérfilm som ett
sammanhéngande narrativ dir historiska skeenden framstar som mer 6verblickbara &n 1
larobokstexter, vilket kan underlétta orienteringen i komplexa historiska hdndelser (s. 280—
281). Samtidigt problematiserar de denna tilltro och menar att elever i
undervisningssammanhang ofta accepterar filmens tolkning utan att kritiskt granska dess
urval, perspektiv och berattarstruktur. Ddrmed riskerar dokumentérfilmens sétt att presentera
fakta att 1 hog grad prégla elevernas fortsatta forstdelse och tolkningar av det historiska

skeendet (Marcus & Stoddard, 2009, s. 281).

Marcus och Stoddard (2009) betonar att elever 1 hog grad litar pd dokumentérfilm som kélla
till historisk kunskap, vilket gor det sérskilt viktigt att undervisningen synliggdr filmens
perspektiv och urval. De menar att dokumentérfilmer inte bor fungera som fristaende killor,
utan behover kombineras med andra material och perspektiv for att elever ska kunna utveckla

ett mer kritiskt forhallningssatt (Marcus & Stoddard, 2009, s. 283).
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Didaktiska utmaningar och mojligheter

Dokumentarfilmer kan vara ett mycket starkt didaktiskt verktyg i undervisningen om
Forintelsen, men de for ocksd med sig en rad utmaningar som behover hanteras pa ett
genomténkt sétt. [ forskningen framhalls dokumentérfilm ofta som en resurs som kan skapa
en tydligare bild av historiska skeenden och géra dem mer begripliga for elever. Marcus och
Stoddard (2009) menar att dokumentérer erbjuder konkreta beréttelser som kopplar samman
individuella erfarenheter med storre historiska processer. Detta kan enligt Marcus och
Stoddard stddja elever i att forstd mer komplexa historiska sammanhang, sirskilt ndr de moter
Overlevandes vittnesmal eller autentiska bilder (2009, s. 281). Dokumentérens form gor det
ocksé mojligt att presentera flera perspektiv och visa hur olika grupper paverkades av
héndelserna, ndgot som Marcus och Stoddard framhaller som en fordel 1 jamforelse med mer

traditionella laromedel (2009, s. 281).

En annan didaktisk utmaning handlar om risken for férenklade tolkningar. Marcus och
Stoddard (2009) visar att elever ofta uppfattar dokumentérfilm som objektiv och trovirdig,
vilket kan leda till att filmens beréttelse tas for en fullstindig sanning utan reflektion dver
urval, perspektiv eller filmskaparens intentioner (s. 280). De menar dérfor att dokumentérfilm
i undervisningen behdver kompletteras med andra kéllor och f6ljas av samtal dér filmens
uppbyggnad och perspektiv synliggors (Marcus & Stoddard, 2009, s. 283). Detta ligger i linje
med Glanz (1999), som framhéller att undervisning om Forintelsen bor ge elever mojlighet att
bearbeta stoffet genom olika aktiviteter och material, sa att de moter flera sétt att forsta och

tolka historien, snarare &n en enda given beréttelse (Glanz, 1999, s. 554).

Liknande didaktiska utmaningar lyfts av Glanz (1999) i Ten Suggestions for Teaching the
Holocaust. Glanz framhaller att kdnsloladdat material i undervisningen om Forintelsen bor
anviandas med varsamhet och foljas av samtal eller reflektion (Glanz, 1999, s. 555). Enligt
Glanz bor film inte anvéndas i syfte att chocka elever, utan inga 1 en undervisningsplan dar

elever ges mojlighet att arbeta vidare med sina intryck (Glanz, 1999, s. 555).

Samtidigt betonar Glanz att personliga berittelser och vittnesmal kan utgora ett vardefullt
inslag 1 undervisningen, da de skapar nédrhet och engagemang hos eleverna. Enligt Glanz visar
dock en enskild berittelse endast en begridnsad del av verkligheten och behdver dérfor séttas
in 1 ett storre sammanhang samt kompletteras med andra perspektiv for att ge en mer

nyanserad forstéelse (Glanz, 1999, s. 553).
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En tydlig mgjlighet som lyfts i forskningen &r dokumentérfilmens forméga att gora historien
mer levande och konkret for eleverna. Donnelly (2020) visar att filmens narrativa form och
audiovisuella uttryck kan stodja utvecklingen av historiskt medvetande genom att skapa
starka minnesbilder och kdnsloméssigt engagemang kring det forflutna. Detta engagemang
kan 1 sin tur vécka intresse for att forsta historiska skeenden i ett vidare sammanhang

(Donnelly, 2020, s. 115).

Donnelly (2020) betonar att den inlevelse som dokumentérfilm kan vicka inte &r ett méal i sig,
utan en del av ett tolkningsarbete dér elever forsoker forsta och skapa mening kring det
historiska innehallet. Enligt Donnelly kan undervisning som tar tillvara elevernas
engagemang bidra till att de utvecklar en djupare forstaelse for hur det forflutna hinger

samman med nutiden (2020, s. 121).

Donnelly (2020) visar att elevers kénsloméssiga engagemang i historisk film inte 1 sig leder
till historisk forstaelse, utan behdver kopplas till kritisk bearbetning av filmens berittelse och
jamforelser med andra historiska kéllor for att bidra till ett fordjupat historiskt

meningsskapande (Donnelly, 2020, s. 121).

Dahl (2021) visar att elever ofta tenderar att forenkla folkmord genom att dela in ménniskor 1
tydliga kategorier av offer och forovare, dér historiska aktorer framstélls som antingen goda
eller onda. Enligt Dahl innebér detta att elevernas forstielse riskerar att priglas av svartvita
tolkningar av offer och forévare, vilket kan begransa deras mdjligheter att forsta hur och
varfor folkmord kunde dga rum. Han framhaller att undervisningen darfor behdver synliggora
de historiska processer och strukturer som 14g bakom héndelserna, for att elever ska kunna

utveckla en mer nyanserad och fordjupad forstaelse (Dahl, 2021, s. 81-82).

Schweber (2006) visar att starka kidnsloméssiga reaktioner i undervisningen om Forintelsen
inte alltid leder till en férdjupad historisk forstaelse. Hon beskriver hur
undervisningsmaterialet i vissa fall kan bli 6vervildigande for bade elever och ldrare, sarskilt
ndr elever moter starka vittnesmal eller valdsamma bilder. Schweber anvénder begreppet
“Holocaust fatigue” for att beskriva situationer dir den emotionella belastningen leder till

trotthet, tvekan eller motstand mot fortsatt arbete med dmnet (Schweber, 20006, s. 45).

Studien visar vidare att denna emotionella 6verbelastning kan paverka lararnas didaktiska val,
exempelvis genom att vissa dokumentérfilmer eller vittnesmal undviks 1 klassrum dér man
forvéntar sig starka reaktioner eller konflikter, sdrskilt i sammanhang dér Forintelsen latt

kopplas till samtida politiska fragor (Schweber, 2006, s. 46).
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Samtidigt betonar Schweber (2006) att ldrarens utmaningar inte enbart kan forstas utifran
elevernas kdnslomaissiga reaktioner. Hon beskriver hur det stora utbudet av dokumentérfilmer
om Forintelsen kan gora det svart for ldrare att vélja ldmpligt undervisningsmaterial, och hur
The New York Times till och med stillde frgan om det finns ”for mycket av det ddliga” nér
det géller Forintelsedokumentirer (Schweber, 2006, s. 45). Schweber lyfter &ven exempel
fran franska skolor dér undervisningen om Forintelsen i vissa fall har tonats ned eller tagits
bort, bland annat pa grund av oro for politiska konflikter och fientliga elevreaktioner

(Schweber, 2006, s. 46).

Slutsats och diskussion

Slutsatser i relation till forskningsfrigorna

Genom denna genomgéang framtréder slutsatsen att dokumentérfilm kan utgora ett
betydelsefullt verktyg i undervisningen om Forintelsen, men endast nir den anvidnds inom en
tydligt genomténkt didaktisk ram. Sammantaget visar studien att dokumentérer paverkar
elevers forstaelse pa flera nivaer, kinsloméssigt, kognitivt och tolkningsmassigt, vilket kan
bidra till att gora historiska skeenden mer begripliga och meningsfulla. Samtidigt pekar
resultaten pa en central begridnsning. Den starka emotionella paverkan som dokumentérer ofta
vécker kan utan tillrdckligt stod, riskera att ta 6ver och forsvéra en djupare historisk
forstaelse. En 6vergripande slutsats dr darfor att dokumentéirens pedagogiska potential &r
starkt beroende av hur undervisningen organiseras och hur elevernas reaktioner ges utrymme

att bearbetas.

En annan tydlig slutsats ar att elever ofta ser dokumentirer som mycket trovéardiga. Filmens
form uppfattas som &kta, vilket gor att elever kan ta till sig beréttelsen utan att reflektera over
filmskaparens val, perspektiv eller syften. Sammantaget innebér detta att dokumentérer bade
kan bidra till att fortydliga historiska skeenden och samtidigt riskera att presentera en
forenklad bild. En viktig slutsats dr darfor att undervisningen behdver ta upp kallkritik, inte

bara kring texter utan dven nér elever arbetar med dokumentirer.

En ytterligare slutsats dr att dokumentarfilmer kan hjélpa elever att skapa en mer
sammanhallen forstaelse av Forintelsen. Ménga elever upplever att dokumentarer gor det
lattare att se hur individer, hdndelser och strukturer hinger ihop. Samtidigt innebdr denna

tydlighet en risk for att elever tar 6ver dokumentérfilmens tolkning i stillet for att sjdlva skapa
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sin egen forstiaelse genom arbete med flera kéllor. En central slutsats dr darfor att lararens roll
blir avgorande 1 att binda samman dokumentérens beréttelse med historiska fakta och 1 att

tydliggora att varje dokumentér &r en tolkning av historien, inte en neutral atergivning.

Sammantaget kan studien sammanfattas i att dokumentarfilm rymmer stora didaktiska
mojligheter 1 undervisningen om Forintelsen, bland annat genom att vicka engagemang,
stirka historisk empati och gora komplexa historiska skeenden mer begripliga. Samtidigt visar
genomgangen att dessa mojligheter endast realiseras nidr dokumentéren anvinds 1 samspel
med andra undervisningsformer, dir samtal, fragor, kontextualisering och arbete med flera
kéllor ges utrymme. En dvergripande slutsats ar darfor att dokumentérer inte kan ersitta
annan undervisning, utan fungerar bist som en del av ett stérre och medvetet

undervisningsarbete kring Forintelsen.

Diskussion: Didaktiska perspektiv och koppling till styrdokument

Nar studiens slutsatser sétts 1 relation till skolans uppdrag blir det tydligt att dokumentérfilm
kan bidra med viktiga didaktiska mdjligheter, men endast nédr den anvénds pa ett genomténkt
satt. I bade Lgr22 och Gy25 betonas att historieundervisningen ska utveckla elevernas
formaga att forsta historiska skeenden, anvinda killor samt resonera om orsaker och
konsekvenser. Dokumentérfilm kan stddja detta arbete genom att ge elever tillgang till
berittelser och vittnesmél som inte alltid ryms i ldrobocker. Samtidigt forutsitter detta att
lararen synliggor att &ven dokumentérer utgor tolkningar av historia och inte neutrala

atergivningar av det forflutna.

I Lgr22 framhalls att undervisningen ska bidra till att elever utvecklar kunskaper om
Forintelsen, ménskliga rittigheter och demokratiska vérderingar. I detta sammanhang kan
dokumentérfilm utgora ett betydelsefullt verktyg, eftersom den ger elever mojlighet att mota
de ménniskor, handlingar och beslut som formade historien. Samtidigt betonar
styrdokumenten att undervisningen ska utveckla elevernas killkritiska forméga, vilket innebér
att dokumentérer inte bor uppfattas som sjélvklara sanningar. I arbetet med dokumentérfilm
blir det darfor centralt att lararen synliggor vilka val som gjorts i1 filmen, vilka roster som lyfts
fram och vilka som inte kommer till tals. Pa sé sétt kan undervisningen bidra béde till

elevernas historiska forstaelse och till att skolan fullfoljer sitt demokratiska uppdrag.
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Ett annat viktigt perspektiv som framtréder i relation till styrdokumenten &r att
undervisningen ska genomforas pa ett sdtt som gor att alla elever kénner sig trygga och har
mojlighet att delta. Studier visar att dokumentdrer om Forintelsen ofta viacker starka
reaktioner, vilket kan fungera bédde som en didaktisk mdjlighet och som en utmaning. Utifrdn
detta blir ldrarens uppgift att skapa en undervisningsmiljo dir elever ges utrymme att stilla
fragor, uttrycka kanslor och reflektera tillsammans. Detta dr centralt for att elever inte ska
fastna i chock, réddsla eller frustration, utan ges mojlighet att omvandla sina reaktioner till

historisk forstdelse och kunskap.

Historiebruk

Nar dokumentérer anvénds 1 undervisningen blir det tydligt att de inte bara skildrar historia
utan dven anvinder den for ett syfte. Detta kan fOrstds i relation till begreppet historiebruk,
som utgdr fran att historia alltid anvdnds med ett syfte, exempelvis for att informera, paverka
eller vicka kénslor. Dokumentirer om Forintelsen bygger pé urval, perspektiv och
berattarteknik, vilket gor att elever behover forsta att filmen ér en tolkning av det forflutna. I
Lgr22 stér det att undervisningen ska ge eleverna forutséttningar att utveckla formaga att
kritiskt granska, tolka och virdera kéllor samt att forsta hur historia anvinds i olika
sammanhang. Detta gor historiebruk sarskilt relevant i arbetet med dokumentérer. Genom att
analysera varfor en film framstéller hindelser pa ett visst sdtt kan elever utveckla en mer
medveten syn pa hur historia skapas och anvénds, bade i undervisningen och i samhéllet i

stort.
Historiemedvetande

Dokumentérer kan ocksa stdrka elevers historiemedvetande. Med historiemedvetande avses
hir formagan att forsta hur datid, nutid och framtid hdnger samman, ett perspektiv som lyfts
tydligt i Lgr22. Nér elever moter vittnesmal och berittelser om Forintelsen far de mojlighet
att se hur individuella erfarenheter kan kopplas till storre historiska processer. Detta ligger 1
linje med styrdokumentens mal. I Lgr22 framhélls att undervisningen ska hjilpa elever att
utveckla kunskaper om historiska forhallanden, skeenden och gestalter samt forstd hur det
forflutna har paverkat och fortsitter att pdverka var samtid. Aven Gy25 betonar att elever ska
kunna resonera om historiska samband och konsekvenser. Niar dokumentérer anvinds pa ett

genomténkt sétt kan de darfor bidra till att elever utvecklar ett mer sammanhéngande
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historiemedvetande, dér de inte enbart ldr sig vad som hinde under Forintelsen, utan ocksa

varfor det ér relevant for dagens samhaélle och framtida virderingar.
Skolans uppdrag

Forskning, bland annat av Schweber, visar att vissa larare 1 praktiken undviker dokumentarer
eller undervisning om Forintelsen av rddsla for starka reaktioner eller konflikter i
klassrummet. I relation till skolans uppdrag att aktivt motverka framlingsfientlighet och
antisemitism framstér detta som sérskilt problematiskt. Dokumentarfilm kan vara ett kraftfullt
verktyg 1 arbetet med dessa fragor, men forutsitter att lararen kidnner sig trygg och forberedd.
Utifrén studiens slutsatser blir det dérfor tydligt att larare behdver didaktiska strategier for att

mota svéra fragor, hantera starka kénslor och stddja elever i tolkningen av det de ser.

Genomgangen visar att dokumentérfilm kan skapa engagemang och bidra till forstaelse av
komplexa historiska samband, men endast nir den omges av samtal, analys och
kontextualisering. Detta dr forenligt med styrdokumentens betoning pé kritiskt tdnkande,
kéllkritik och historisk kunskap. Dokumentérfilm kan ddrmed utgora ett betydelsefullt inslag i
undervisningen om Forintelsen, forutsatt att den ingér i en tydlig pedagogisk ram dér elever

far stod att forstd, bearbeta och ifragasétta det de méter.

I samband med denna kunskapsdversikt finns det ocksa anledning att reflektera dver vissa
begrinsningar i det kéllurval som ligger till grund for studien. De studier som ingar &r
genomforda inom visterldndska utbildningskontexter och tar sin utgdngspunkt i ett
utbildningsvetenskapligt perspektiv. Detta innebér att resultaten framst speglar hur

dokumentérfilm anvénds och forstas i undervisning om Forintelsen inom dessa sammanhang.

Studiens kéllurval dr dessutom inriktat pa forskning som behandlar undervisning i
grundskolans senare dr och gymnasiet. Studier som fokuserar pa hogre utbildning har darfor
inte inkluderats, eftersom syftet varit att belysa dokumentirfilmens didaktiska betydelse i
skolkontexter som dr relevanta for &mneslararutbildningen. Flera av de studier som ingér
fokuserar 1 hog grad pé elevers kidnsloméssiga reaktioner och upplevelser i mdtet med
dokumentérfilm, medan det finns mindre forskning som undersoker hur arbetet med

dokumentérfilm péverkar elevers historiska kunskaper pé langre sikt.

Aven om studiens huvudsakliga fokus ligger pi dokumentirfilm, ingar viss forskning som

behandlar spelfilm i undervisningen, sérskilt i relation till elevers meningsskapande och
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kénslomdssiga bearbetning. Spelfilm anvénds dock inte som ett sjdlvstindigt analysobjekt,

utan framst som ett didaktiskt jamforelsematerial.

Avslutande syntes och didaktiska reflektioner

Utifrén forskningsfragorna framtréder det tydligt att dokumentérfilmens didaktiska potential
inte ligger 1 filmen 1 sig, utan 1 hur den anvénds och bearbetas 1 undervisningen. Forskningen
visar att dokumentérer kan fungera som en brygga mellan faktakunskap och forstaelse genom
att kombinera historiskt innehdll med visuella och narrativa uttryck. Detta kan hjdlpa elever
att orientera sig i ett komplext historiskt skeende som Forintelsen, dér abstrakta begrepp som
ideologi, byrakrati och strukturellt vald annars kan vara svéra att greppa. Samtidigt visar
studierna att just denna styrka ocksé kan bli en svaghet om undervisningen inte

problematiserar filmens berittarform.

Niér det géller den forsta forskningsfragan visar forskningen att dokumentérfilm ofta beskrivs
som ett effektivt verktyg for att skapa engagemang och motivation. Elever upplever att
dokumentérer gor historien mer levande och begriplig genom moten med konkreta berittelser,
vittnesmal och visuella bevis. Detta kan starka elevers historiska empati och bidra till att de
ser Forintelsen som nagot som drabbade verkliga méinniskor, snarare dn som ett avldgset
historiskt faktum. Forskningen visar dock att empati inte automatiskt leder till historisk
forstaelse. For att dokumentérfilm ska fungera didaktiskt krivs att ldraren hjélper eleverna att
koppla de emotionella upplevelserna till historiska sammanhang, begrepp och

forklaringsmodeller.

Den andra forskningsfrdgan belyser de risker och utmaningar som uppstar nér
dokumentérfilm anvinds utan tillrdcklig didaktisk medvetenhet. En central utmaning &r att
elever ofta uppfattar dokumentérer som objektiva och fullsténdiga atergivningar av det
forflutna. Forskningen visar att detta kan leda till att elever inte ifragasitter filmens urval,
perspektiv eller beréttarteknik, utan i stillet accepterar filmens tolkning som sanning. Detta
riskerar att begrdnsa elevernas historiska tdnkande och deras forstaelse av historia som nagot
som alltid tolkas och konstrueras. Darfor pekar forskningen pa vikten av att dokumentérer

anvinds som analysobjekt snarare dn som slutgiltiga kunskapskallor.

Flera studier betonar ocksé att lararens didaktiska val dr avgorande for hur elever bearbetar

dokumentért material. Forforstaelse, tydliga frigestéllningar och strukturerad uppfoljning
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framstér som centrala faktorer for att dokumentarer ska bidra till ldrande. Utan dessa inslag
riskerar elever att fastna 1 starka kénslor eller dra forenklade slutsatser om komplexa
historiska processer. Forskningen visar att samtal, skrivuppgifter och jamforelser med andra
kéllor hjdlper elever att distansera sig frdn filmens narrativa kraft och 1 stéllet analysera

innehallet mer kritiskt.

Sammantaget visar forskningen att dokumentérfilm kan fungera som ett kraftfullt didaktiskt
verktyg i undervisningen om Forintelsen, men endast nér den anvinds med tydlig didaktisk
intention. Dokumentirer behover placeras i ett sammanhang dér elever ges mojlighet att bade
kénna, tdnka och ifrdgasdtta. Detta innebdr att 1draren har en central roll i att balansera filmens
emotionella paverkan med historisk analys och kéllkritik. Pa sé sétt kan dokumentérfilm bidra
till att uppfylla undervisningens méal om historisk forstaelse, kritiskt tinkande och
demokratiska virderingar, snarare én att enbart fungera som ett stodjande eller kinsloméssigt

inslag 1 undervisningen.

Vidare forskning

Denna kunskapsoversikt visar att dokumentarfilm kan spela en viktig roll i undervisningen
om Forintelsen, men den pekar ocksa pé flera omraden déar mer forskning behovs. Ett tydligt
behov som framtriader i1 forskningen ar fordjupad kunskap om hur elever bearbetar
dokumentérfilm over tid. Flera studier fokuserar pa elevers omedelbara reaktioner och
tolkningar, men det finns mindre forskning om hur métet med dokumentérfilm paverkar
elevers historiska forstielse pa langre sikt. Vidare studier skulle darfér kunna undersoka hur

elever minns, omtolkar och anvinder dokumentért innehall efter avslutad undervisning.

Forskningen visar ocksa att ldrarens roll dr avgorande for hur dokumentérfilm tas emot och
bearbetas, men det finns begrénsat med studier som fokuserar pa ldrarens egna erfarenheter,
osdkerheter och didaktiska dverviganden. Framtida forskning skulle kunna rikta storre
uppmairksamhet mot hur ldrare planerar, genomfor och foljer upp arbete med dokumentérfilm,
samt vilka stodstrukturer som kan underlétta undervisning om ett sé kénsloladdat och

komplext historiskt skeende som Forintelsen.

Slutligen finns det anledning att undersoka hur dokumentérfilm fungerar i olika
klassrumskontexter. I dagens skola moéter elever undervisning om Forintelsen utifran skilda

kulturella, sociala och politiska erfarenheter. Vidare forskning skulle kunna belysa hur
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dokumentérfilm uppfattas och tolkas i méngkulturella klassrum, samt hur undervisningen kan
anpassas for att skapa forstaelse, dialog och trygghet for alla elever. Genom sadan forskning
kan kunskapen om dokumentérfilmens roll i undervisningen om Fdrintelsen fordjupas

ytterligare.
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