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Forord

I denna kunskapsoversikt har vi analyserat forskning som lyfter fram hur digitala verktyg kan
stodja elevers lds- och skrivutveckling. Vért intresse for omradet grundar sig i véra
kommande yrkesroller som ldrare och i en gemensam ambition att utveckla undervisning som
frimjar elevers sprakutveckling i en allt mer digitaliserad skola. Genom att sammanstélla och
analysera tidigare forskning vill vi bidra med d6kad forstaelse for vilka pedagogiska faktorer

som dr betydelsefulla nér digitala verktyg anvinds som stdd i lds- och skrivundervisningen.

Forfattarna studerar bada till grundldrare med svenska som fordjupningsimne, den ena med
inriktning mot arskurs F—3 och den andra mot arskurs 4—6. Arbetet har genomforts i néra
samarbete dédr ansvaret fOor litteraturgenomgangen fordelades mellan oss. Artiklarna
analyserades forst individuellt och diskuterades direfter gemensamt for att sdkerstilla en
gemensam forstdelse av innehall, metod och resultat. Detta arbetssitt har mojliggjort ett
kritiskt forhallningssitt genom hela processen. Det skriftliga arbetet har till viss del fordelats,
bland annat genom att olika delar av resultatets fordjupning har skrivits separat, medan analys

och slutsatser har formulerats gemensamt.



Abstrakt

Digitala verktyg har blivit en central del av skolans undervisning och har stor betydelse for
elevers lds- och skrivutveckling i de tidiga skolaren F-6. I en digitaliserad skolkontext
aktualiseras fragor om hur dessa verktyg kan anvindas pd ett didaktiskt medvetet sdtt for att
stodja elevers literacyutveckling. Syftet med denna kunskapsoversikt ér att sammanstilla och
analysera vetenskaplig forskning om hur digitala verktyg kan fungera som ett pedagogiskt

stdd 1 elevers lds- och skrivutveckling 1 grundskolans arskurser F-6.

Kunskapsoversikten baseras pa tio peer-reviwed studier varav fyra svenska och sex
internationella, identiferande genom systematiska sokningar 1 databaserna Swepub, ERIC och

Eduaction Reaserach Complete. Materialet analyserades med hjilp av tematisk analys.

Resultatet visar att digitala verktyg kan bidra till 6kat elevengagemang, starkt motivation och
en utvecklad digital sjilvstindighet samt fungera som stdd i lasforstaelse och skrivprocesser.
Samtidigt framkommer det att digitala verktygs pedagogiska virde ar starkt beroende av hur
de integreras i undervisningen genom medvetna didaktiska val. Lirarens roll, tillgang till
resurser och organisatoriska forutséttningar framstir som avgorande for om digitala verktyg

bidrar till en likvérdig och inkluderande undervisning.

Slutsatsen &r att digitala verktyg har potential att stirka elevers lds- och skrivutveckling i
arskurs F-6 men att denna potential forutsétter en professionellt reflekterad och didaktiskt

forankrad anvindning i undervisningen.

Nyckelord: Digitala verktyg, grundskola F-6, ldrarens roll, lds- och skrivutveckling,

amnesdidaktik
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1. Inledning

Digitaliseringen av skolan har under de senaste decennierna fordndrat bade undervisningens
innehall och former. I takt med att digitala verktyg blivit alltmer integrerade i undervisningen
har frdgan om deras inflytande i1 praktiken blivit mer relevant. Ett omrade déir detta sarskilt
aktualiseras dr 1 lds- och skrivutvecklingen som &dr en grundlidggande del av elevernas
sprakutveckling. Var studie syftar till att undersoka hur digitala verktyg kan fungera som ett
stod 1 lds- och skrivutvecklingen for elever 1 arskurs F-6. I publikationen Digitala verktyg och
andraspraksutveckling hos vuxna (2020:4f) beskriver Skolverket digitala verktyg som ett
samlingsbegrepp for all digital teknik som anvinds i1 undervisningen. Det inkluderar enheter
som datorer, surfplattor och mobiltelefoner, samt de program, appar och digitala medier som
anvands tillsammans med dem (Skolverket, 2020:4f). I denna kunskapsoversikt anvinder vi

oss av denna definition av digitala verktyg.

I Laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet (Lgr 22, 2022:6f) betonas
att elever ska utveckla digital kompetens och kunna anvidnda digitala verktyg pa ett
ansvarsfullt och kreativt sitt. Det paverkar svenskdmnet déir lds- och skrivformaga idag
omfattar béde traditionell och digital literacy. Det innefattar att kunna tolka, skapa och

kommunicera med hjélp av digitala verktyg (Lgr 22, 2022:6f).

Forskning visar att elevers sprék- och kunskapsutveckling sker i sociala och kommunikativa
sammanhang dir samtal och interaktion &r centrala for larandet. Samtidigt betonar Gibbons
(2018:411f) att elever 1 spraklig sarbarhet riskerar att hamna 1 svarigheter om de inte far
tillrackligt sprakligt stod i motet med skolans krav. Enligt Bruce (2016:193ff) innebar
spréklig sérbarhet inte enbart en individuell brist utan ska forstas i relation till de sprékliga
och pedagogiska krav som skolmiljon stdller. For att undervisningen ska bli tillgdnglig
behover ldraren skapa sprakutvecklande ldrmiljoer dar elever ges olika végar att forsta,
uttrycka och kommunicera. I detta sammanhang kan digitala stdd spela en viktig roll. Bruce
(2016:193f) framhéller att digitala verktyg kan bidra till att 6ka elevernas delaktighet och ge
fler mojligheter till sprikstottning genom alternativa uttrycksformer exempelvis genom
bilder, ljud, symboler och talsyntes. Genom att anvénda digitala stdd som en del av en sprak-
och kunskapsutvecklande undervisning kan ldraren kompensera for vissa hinder och

samtidigt stirka elevernas spréakliga sjilvstindighet.



I Viden om Literacy nr. 29 (2021:48ff) lyfts betydelsen av att forstd digitaliseringens
paverkan pa lds- och skrivpraktiker i skolan och hur digitala verktyg forédndrar elevernas sétt
att interagera med texter. Artikeln betonar att digitala ldrmiljoer inte bara introducerar nya
tekniska mojligheter utan dven skapar nya krav pa pedagogisk medvetenhet och didaktisk
design. Den visar hur digital literacy innebdr att elever behdver utveckla strategier for att
navigera, tolka och producera texter vilket stdller hoga krav pd lararnas kompetens att stodja
denna utveckling. Genom att relatera till dessa perspektiv blir det tydligt att digitala verktyg
kan fungera som ett meningsfullt stod 1 lds- och skrivutvecklingen, inte bara genom att
erbjuda fler uttrycksformer utan ocksa genom att skapa rika mojligheter for interaktion,

samarbete och sprakstdttning i en digital kontext (Viden om Literacy, 2021:48ff).

Sammantaget visar badde styrdokument och forskning att digitala verktyg har potential att
stodja elevers lds- och skrivutveckling. Studien tar darfor sin utgdngspunkt i att undersoka
hur digitala verktyg kan anvédndas 1 undervisningen for att stodja elevers lds- och

skrivutveckling i arskurs F-6.



2. Syfte

Denna kunskapsoversikt syftar till att sammanstilla och granska vad vetenskapligt grundade
texter skriver om hur digitala verktyg kan fungera som ett stéd i lds- och skrivutvecklingen i
grundskolan. 1 denna kunskapsoversikt vill vi lyfta fram olika argument, metoder och
utmaningar som forekommer i forskningen om hur digitalisering paverkar lds- och
skrivutveckling. Syftet dr att bidra till en fordjupad forstdelse for hur digitala verktyg kan
anvdndas som ett pedagogiskt stod i1 enlighet med ldroplanens maél, samt att bredda vart och
andra ldrarstudenters kunskapsfilt inom sprdk-, lds- och skrivdidaktik i en digitaliserad

skolkontext.

2.2 Fragestallning

Kunskapsoversikten utgér fran fragestéllningen som foljer:

e Hur kan digitala verktyg stddja lds- och skrivutveckling 1 grundskolans &r F-6?



3. Metod

Denna del kommer redogéra for hur sokning och urval av kéllor har gatt till samt vilka kéllor
som valts. Darefter diskuteras killornas relevans. Delen avslutas med analysmetod for

resultatdelen.
3.1. Urval

For att sékerstilla att de studier som inkluderas i var kunskapsoversikt héller hog
vetenskaplig kvalitet har vi avgrinsat sokningarna genom att anvénda ett antal kriterier. Alla
databassokningar har begrédnsats till peer-reviewed artiklar, da detta sdkerstéller att materialet
ar vetenskapligt granskat. S6kningarna genomfordes utan begridnsning i1 publikationsar da

forskning om digitala verktyg i skolan &r ett relativt nytt och snabbt vixande omrade.

Eftersom véar kunskapsoversikt riktar sig till ldrare och lararstudenter som arbetar med arskurs
F-6 har vi utgétt fran sokord som “elementary school” och “’primary school” for att finga
studier som beror undervisning i detta aldersspann. Dérpd har sokningar som ror
skrivundervisning utgatt fran sokord som “writing”, “teaching methods” och “teaching skills”
for att identifiera studier som behandlar arbetssdtt och didaktiska perspektiv inom
digitaliserad skrivundervisning. Nar vi haft fokus pa lasutveckling har sokorden istéllet varit
“reading”, “reading development”, ’decoding” och “reading skills” ofta i kombination med
termer som “digital tools”, “digital technologies” och “digital resources” eller “digitala

verktyg” for att sékerstélla relevans for var forskningsfriga.

De databaser som anvints dr Swepub, ERIC och Education Research Complete. Swepub
anvindes for att hitta forskning med svensk anknytning och ERIC och Education Research
Complete anvindes for att finna forskning med internationell anknytning. Eftersom
digitalisering och anvindningen av digitala verktyg varierar mellan linder har vi valt att

inkludera forskning med fokus pé skolsystem som dr jamforbara med det svenska.

Sokstrategin har successivt breddats dér det behdvts exempelvis genom att kombinera olika

ord for digitala verktyg (“digitalisation”, ”digital tools”, ”digital technologies”) eller genom



att inkludera béade lds- och skrivrelaterade begrepp for att finga studier som pé olika sétt
berdr digitala verktygs inverkan pa elevers lds- och skrivutveckling. Urvalet av artiklar
gjordes utifran relevans for var forskningsfraga. Endast artiklar som direkt behandlar digitala
verktyg 1 relation till undervisning 1 ldsning eller skrivning 1 grundskolans tidigare ar

inkluderades medan studier om andra skoldmnen eller hogre arskurser exkluderades.

3.2. SOkprocess

Sokprocessen pabdrjades med en s6kning i Swepub dér sokorden “digital tools” AND “write”
AND teaching methods” anvidndes. Sokningen avgrinsades till refereegranskade
publikationer och resulterade 1 atta traffar. Efter genomgéang av titlar och abstrakt valdes en
artike] ut som beddomdes vara relevant for kunskapsoversiktens fokus pad digitala
skrivverktyg: Digital writing tools from the student perspective: Access, affordances and

agency.

Diérefter genomfordes en s6kning i databasen ERIC med fokus pé digitala verktyg i relation
till lasutveckling. Kombinationen av sokord var “’digital tools OR digital resources OR digital
technologies” AND ”reading development” AND “elementary school”, med avgrinsningen
peer-reviewed. Detta gav 16 traffar varav tva artiklar bedomdes vara relevanta: Implementing

Tables to Teach Reading in Grade 5 och Digital Close Reading for Lower Primary Students.

For att materialet skulle breddas genomfordes ytterligare sokningar i Education Research
Complete. Den forsta s6kningen gjordes genom sokorden “digitalisation OR digital tools OR
digital technologies” AND writing” AND ”teaching methods OR teaching skills” AND
“elementary school”. Sokningen gav 6 peer-reviewade triffar och en artikel valdes ut som
behandlade digitaliseringens paverkan pa skrivundervisning samt spridning av digitala
innovationer 1 skolan: Getting Students Excited about Learning: Incorporating Digital Tools

to Support the Writing Process.

En andra sokning i Education Research Complete gjordes med soktermer som “digital tools
OR digital resources OR digital technologies” AND reading” AND “elementary school” och
gav oss 42 triffar ddr tva artiklar valdes ut som relevanta for studien. Artiklarna var: An

investigation of blended learning to support reading instruction in elementary schools och A



Scoping Review of Research on the Use of Digital Technologies for Teaching Reading
Fluency. Dessa bedomdes som relevanta just for att de betonar hur digitala verktyg kan stodja

elevers lasutveckling.

Ytterligare en sokning som gjordes var i Education Research Complete for att finga artiklar
som ror digitala verktyg 1 relation till avkodning och ldsfardigheter. Sokorden var
“digitalisation OR digital tools OR digital technologies” AND “decoding OR reading
development OR reading skills” AND “elementary school OR primary school” skningen
gav oss 40 triffar som var peer-reviewed déar en artikel valdes ut: More than One Way:
Fifth-Graders' Varied Digital Reading Behaviors and Comprehension Outcomes Denna
valdes dérfor att den tydliggor perspektiv pa hur digitala verktyg kan paverka elevers digitala

lasbeteenden och multimodala larande.

Dirpa gjordes en ny sokning 1 Swepub darfor att vi efterfragade fler svenska artiklar till var
kunskapsoversikt Vi anvénde oss av sokorden “literacy” AND “transforming literacy” AND
”Digital tools in the classroom” Detta resulterade 1 30 refereegranskade traffar. Dar en artikel

valdes ut: Making room for the transformation of literacy instruction in the digital classroom.

En annan sokning gjordes i Swepub genom sokorden “digital tools AND “writing” som
resulterade 1 85 refereegranskade artiklar varav en artikel valdes: Young students making
textual changes during digital writing: Types, causes and consequences for the texts. Denna

artikel valdes utifran relevans for var fragestillning.

En sista sokning genomfordes i Education Research Complete genom sékorden “digital tools
OR digital resources OR computers OR ipads OR tablet” AND “reading skills OR literacy
skills OR reading” AND “primary school OR primary education” AND “apps OR
applications” som resulterade i 47 triffar som var peer-reviewed och en artikel valdes ut:
Development of students' digital literacy skills through digital storytelling with mobile

devices.

Sokningarna resulterade i tio studier varav tre var svenska och sju internationella.

En tabell 6ver sokningarna presenteras i en bilaga sist 1 kunskapsoversikten.
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3.3. Valda kallor

Kaillorna som valdes ut presenteras nedan i alfabetisk ordning.

Churchill, N. (2020). Development of students’ digital literacy skills through digital
storytelling with mobile devices. Studien syftar till att undersoka hur digitalt berdttande med
mobila enheter kan bidra till att utveckla elevers digitala literacy, inklusive lds- och
skrivrelaterade fardigheter, 1 grundskolans tidigare &r. Studien genomf6rdes som en kvalitativ
fallstudie i en internationell grundskola i Hongkong och omfattade en klass med 10 aringar
som arbetade 1 mindre grupper. Datainsamlingen bestod av observationer av undervisning,
analys av elevernas digitala berittelser samt ldrares formativa och summativa beddémningar.
Analysen fokuserade pd hur eleverna anvédnde digitala verktyg for informationssdkning,
multimodalt skapande och samarbete. Resultaten visar att digital storytelling med Ipads 6kade
elevernas engagemang, stodde deras formaga att ldsa, skriva och kommunicera i multimodala

former samt stirka deras sjdlvstdndighet och kritiska informationshantering.

Dahlstrom, H. (2018). Digital writing tools from the student perspective: Access, affordances,
and agency. Studien utforskar sambandet mellan elevers tillgdng till digitala verktyg, deras
upplevda mojligheter med digitalt skrivande och deras sjélvstindighet i skrivprocessen.
Fragestillningen som studien utgr ifrdn ar hur digitala verktyg kan vara en mgjlighet for
elevers sjalvstdndiga skrivande, vid produktion och redigering med stéd fran ldraren. Studien
genomfordes 1 Sverige med hjdlp av 111 svenska elever 1 dldern 10-12 ar. 12 elever fick
genomga kvalitativa intervjuer dir forskarna dven observerade hur elevernas upplevelser,
anviandning och upplevda mgjligheter framgick 1 klassrummet. Det genomfordes ocksa en
kvantitativ undersokning 1 form av enkdter for att kartligga elevernas tillgédng till digitala
verktyg. Resultatet visar att digitala verktyg upplevs ge stod i stavning, struktur och
kreativitet samt Okar elevernas sjdlvstdndighet, men att bristande tillgdng i hemmet kan skapa

ojamlikheter 1 mojligheterna att utveckla ett sjilvstandigt skrivande.

Engblom, C. (2020). Young students making textual changes during digital writing: Types,
causes and consequences for the texts. Studien syftar till att undersdka hur unga elever gor
textfordndringar 1 digitalt skrivande. Studien dr gjord i Sverige som bygger pa 25
skdrminspelningar pa cirka 20 till 50 minuter av elevernas textproduktion som sedan
observerades och analyserades. Undersokningen genomfordes med hjdlp av 27 elever dar

ndgon skrev i par. Resultaten visar att elever framst fokuserar pé att rdtta stavning och
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grammatik nédr digitala verktyg markerar problem medan djupare fordndringar av innehéll
eller struktur séllan genomfors. Digitala verktyg pdverkar bade spréklig korrekthet och hur
texter byggs upp, vilket visar hur operativ literacy hénger samman med elevers

meningsskapande och identitetsutveckling.

Lo-Philip, S. (2024). Digital Close Reading for Lower Primary Students. Studiens syfte ir att
undersoka hur lagstadieldrare kan identifiera och infora utvecklingsanpassade redskap inom
digitala verktyg for att stodja elevers ldsutveckling. Tanken bakom studien &r att undersoka
om digital variant av “close reading” fungerar for lagstadieelever och vilka mgjligheter detta
ger vid lasning. Studien &r gjord i1 USA och det dr en fallstudie som utgér frin en klass i
arskurs 2 och det vill sdga en mindre kvalitativ studie. Genom observation och anvéndning av
digitala verktyg 1 undervisningen later forskaren prova “close reading” i undervisningen
genom digitala verktyg. Resultatet for studien visar att digitala verktyg effektivt kan stodja
“close reading” for lagstadieelever. Studien identifierar sdrskilda mojligheter med
digitalisering som multimodalitet och flexibilitet som ger nya mgjligheter for lasforstaelse
och utveckling inom literacy som inte alltid finns vid papper och penna- eller bokbaserad

undervisning.

Maboe E., Banoobhai M. och Makgatho M. (2018). Implementing Tablets to Teach Reading
in Grade 5. Studien syftar till att undersoka om och hur anvindning av surfplattor kan stodja
elevers utveckling i lasning. De som efterfragas &r hur surfplattorna kan skapa engagemang,
motivation och utveckling i ldsandet. Studien ar gjord i Sydafrika hos utvalda grundskolor dér
en fallstudie genomfordes. 12 elever, 6 larare och 6 fordldrar deltog 1 undersokningen dér
observationer, fokusgruppsintervjuer med elever och eventuellt lirare samt fordldrar med
fokus pa surfplattorna skedde. Studien resulterade i att eleverna kdnde engagemang och
tillgédnglighet 1 undervisningen da tekniken lockade och motiverade eleverna att ldsa. For
majoriteten av eleverna gav surfplattan en mdjlighet till sjilvstdndighet, vilket mdjliggor
lasutveckling. Det framkom 1 resultatet att brist pd resurser sdsom surfplattor, underhdll och
finansiering ledde till ojamn tillgang till teknik och varierande stod, texter och forberedelser

mellan skolorna.

Macaruso P., Wilkes S. och Prescott J. E. (2020). An investigation of blended learning to
support reading instruction in elementary schools. Studien syftar till att underséka om

“blended learning” kan stodja elever i1 arskurs F-5. Tanken var att utvérdera ett digitalt
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lasprogram “Lexia Core5 Reading” 1 ldsundervisningen gentemot traditionell ldsning i
klassrummet. Studien genomfoérdes i USA inom ett ndtverk av charterskolor med
amerikanska elever. I “blended learning” klasserna deltog 2217 elever och de elever som inte
hade denna typ av undervisning deltog 1504 elever. Fore och efter undersékningen fick
eleverna i bada grupperna genomfora ett ldstest utifrain Northwest Evaluation Association
MAP Reading Test. Analyserna genomfordes med kontroll for behandling av alder och etnisk
bakgrund genom metodisk medvetenhet. Resultatet visade att elever med “blended learning”
hade storre forbattringar pd listest jamfort med eleverna med traditionell undervisning.
Metoden fungerade ocksa lika bra for alla elever trots olika etnisk bakgrund. Studien
resulterar 1 att “blended learning” kan ha positiv effekt for elever i1 arskurserna F-5 for att

stodja lasningen.

Oakley, G. (2024). A Scoping Review of Research on the Use of Digital Technologies for
Teaching Reading Fluency. Studien syftar till att beskriva hur digitala teknologier spelar roll
for elever 1 l4gstadiet samt mellanstadiet. Forskaren vill identifiera vilka digitala verktyg som
anvinds, vilka elevgrupper fokus ligger pé, vilka metoder som anvidnds samt vilken typ av
lasfluens som forskats kring som avkodning och automatiserad lasning samt passage lasning.
Artikeln dr en litteraturoversikt dir forskaren samlat information fran linder som Irland,
Storbritannien, Australien, Kanada, Singapore och Sydafrika. Artikeln &r en litteraturoversikt
dér data for 86 artiklar samlats in och analyserats. Forskningen fokuserade framst pé elever
med svérigheter eller sédrskilda behov dér de flesta fick anvinda sig av digitala program.
Resultaten visar att tekniken framst anvinds som ett stod eller komplement till den
traditionella ldsningen. Digitala verktyg bidrar till att stodja elevers ldsutveckling, badde for

elever med sdrskilda behov och for elever utan identifierade svarigheter.

Saulsburry R., Kilpatrick J. R., Wolbers, K. A. och Dostal, H. (2015). Getting Students
Excited about Learning: Incorporating Digital Tools to Support the Writing Process. Syftet
bakom studien dr att ta reda pd om digitala verktyg kan integreras i skrivundervisningen for
att engagera och motivera, sérskilt elever som undviker att skriva. Forskarna vill dela med sig
att digital teknik kan bidra till autentiska skrivsituationer och erbjuder elever mojligheten att
folja hela skrivprocessen. Studien utspelas 1 USA till storre del med stod av elever. Artikeln
ar en kvalitativ studie som undersoks 1 tvé klasser. Eleverna fick anvinda sig av surfplattor
och speciella appar vid namn “Book Creator” och “Popplet” som stodde skrivundervisningen.

Léararna implementerade verktygen under en period och dérpa tillkom vilka mojligheter som
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skapades utifrdn denna undervisningsform. Genom digitala verktyg fick elever som tidigare
ként sig ovilliga till att skriva, ett engagemang och motivation till att skriva. Resultaten visar
att tekniken upplevdes som bade lockande och tillgénglig for eleverna. Genom anvéndning av
appar fick eleverna stdd genom hela skrivprocessen, fran planering och skrivande till
redigering och sparande. Nér digitala verktyg anviands medvetet i undervisningen kan detta
ddarmed stddja elevers skrivutveckling genom 6kad delaktighet, motivation, autenticitet och

ett kontinuerligt stod i skrivprocessen.

Shimizu, A. Y., Havazelet, M. och Goodwin, A. (2024). More than One Way: Fifth-Graders'
Varied Digital Reading Behaviors and Comprehension Outcomes. Syftet med studien ar att
undersoka hur elever i femte klass beteenden fungerar vid digital ldsning och hur god
lasforstielsen kan bli via digitala verktyg. Undersdkningen genomfordes i USA. Studien var
en kvalitativ undersokning dir 13 elever deltog. Eleverna ldste text utan interaktivitet och
deras ldsbeteenden observerades. Forskarna kodade antal ldsbeteenden och vilka sorts
ldsstrategier, monster och variation for att se vad som kopplas till forstdelsen. Forskarnas
resultat var att det inte bara fanns en vég till god lasforstaelse utan flera. Resultaten visar att
olika elever anvéinde sig av skilda strategier i den digitala ldsningen for att skapa fOrstaelse
for de ldsta. Detta kan forstas som att det finns flera olika “glasdgon” genom vilka elever

tolkar och ndrmar sig en text, ndgot som ldraren behver vara medveten om i undervisningen.

Sofkova Hashemi, S. och Cederlund, K. (2016). Making room for the transformation of
literacy instruction in the digital classroom. Syftet bakom studien dr att undersdka hur
overgidngen mellan traditionell tryckbaserad literacy och digital literacy kan se ut i de tidiga
skolaren. Studien genomférdes i1 Sverige som en kvalitativ studie diar 82 barn 1
lagstadiedldern deltog. Forskarna har  observerat  klassrumspraktik  och
undervisningssituationer nir digital teknik anviands. Studiens resultat visar att digitala verktyg
kan stirka elevernas lds- och skrivundervisning ndr de anvidnds medvetet och integreras i
pedagogiken, men effekten beror pa hur undervisningen organiseras och vilka didaktiska val

lararen gor.

3.4. Metoddiskussion

I borjan av sokprocessen fokuserade vi framst pa svenska artiklar, men efter ett omfattande
sokande breddade vi perspektivet till internationella studier eftersom det inte fanns tillrackligt

ménga svenska artiklar som uppfyllde véra kriterier. Under processen blev det tydligt att vissa
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artiklar som initialt verkade relevanta vid nidrmare granskning fick exkluderas eftersom de
inte 14g inom vara kriterier eller inte svarade pa var fragestillning. Flera av dessa fokuserade
pa andra dmnen @n svenska, dldre elever eller digitalisering ur ett perspektiv som inte rorde
literacy. Detta visar pa vikten av ett kritiskt samt metodiskt forhéllningssitt dér relevans inte

kan bedomas enbart utifran titel och abstrakt utan kréver djupare analys.

De artiklar som slutligen valdes omfattar bade kvalitativa och kvantitativa ansatser, vilket vi
ser som en styrka. De kvalitativa studierna ger en djupare forstielse for elevernas samt
lararnas upplevelser av digitala verktyg i undervisningen medan de kvantitativa studierna
bidrar med bredare data som mojliggdr jamforelser och monster dver storre elevgrupper.
Kombinationen av kvalitativa och kvantitativa metoder har visat sig stirka trovéirdigheten och
ge en mer nyanserad bild av dmnesomradet vilket stods av forskning kring mixed methods

(Ostlund et al., 2011:370fF).

Majoriteten av studierna genomfordes i OECD-ldnder som Sverige och USA, vilket innebar
att resultaten 1 stort sett kan relateras till ldnder med liknande utbildningspolicyer och
skolsystem (Svenska Skolforskningsinstitutet, 2019). En observation i en studie genomfordes
1 Sydafrika, vilket begrdnsar overforbarheten nagot och gor att resultaten bor tolkas med
forsiktighet med tanke pd kontextuella skillnader. Artiklarna representerar olika perspektiv:
fyra bygger péd elevernas erfarenheter, tvd fokuserar pa ldrarnas perspektiv och
klassrumspraktik, medan fyra kombinerar bade elevers och ldrares perspektiv. Detta tillfor en
mer trovirdig beskrivning och analys av resultatet om bade elever och ldrares infallsvinklar
fdr synas. Vi har &dven prioriterat studier med heterogena elevgrupper, ofta frin
tatortsbaserade eller mangkulturella skolor for att fanga alla typer av erfarenheter inom

lasning och skrivning.
Genom en sok- och urvalsprocess har vi lyckats identifiera 10 studier som kan besvara vér

fragestdllning. Sammantaget har var sokprocess préglats av kritisk granskning déar vi dven

fick omprova for att f4 fram de valda artiklarna.
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3.5. Analysmetod

Efter att sokprocessen resulterat i tio utvalda vetenskapliga artiklar genomforde vi en
systematisk analys av materialet. For att sékerstdlla att analysen gjordes pa ett tydligt och
strukturerat sitt utgick vi fran Braun och Clarkes (2019) modell {6r tematisk analys. Tematisk
analys enligt Braun och Clarke dr en kvalitativ metod som anvénds for att identifiera,
analysera och tolka huvudsakliga teman i ett material. Metoden genomfors 1 sex steg.
Inledningsvis bekantar sig forskaren med materialet genom noggrann ldsning, direfter kodas
meningsfulla delar. 1 nidsta steg organiseras koderna till prelimindra teman som sedan
granskas. Dérefter definieras och namnges temana innan analysen slutligen sammanstélls och
presenteras 1 ett resultat. Metoden betonar systematik, transparens, noggrannhet och

forskarens aktiva roll i tolkningen av materialet.

Som ett forsta steg ldste vi artiklarna noggrant for att sitta oss in i innehallet. Vi fordelade
artiklarna mellan oss och skrev individuella sammanfattningar dér fokus 1ag pa hur digitala
verktyg anviands som stdd 1 elevers lds- och skrivutveckling. Detta motsvarar Braun och

Clarkes forsta fas dir forskaren ska skapa en bred forstaelse for materialet (Braun & Clarke,

2006:871).

Utifran sammanfattningarna identifierade vi centrala begrepp och aterkommande aspekter,
vilket motsvarar den andra fasen i tematisk analys: att ta fram initiala koder. Dessa begrepp
samlade vi 1 en gemensam Oversikt for att f4 en tydlig bild av vilka delar som aterkom 1
studierna. I analysen kunde vi se att flera aterkommande begrepp fran studierna bildade
tydliga monster, till exempel skrivbarhet, redigerbarhet, engagemang och motivation, digital

lasforstaelse samt lararens pedagogiska vigledning (Braun & Clarke, 2006:88f).

I ndsta steg jamforde vi vara koder och borjade soka efter monster i materialet, i linje med
Braun och Clarkes tredje fas (Braun & Clarke, 2006:89f). Genom att analysera likheter och
skillnader mellan artiklarna kunde vi urskilja storre aterkommande omréden som forskningen
betonade, som dven valdes ut som véra teman. Utifran detta identifierade vi fem teman som
tydligt kopplar till vart syfte och vér fragestillning: Elevengagemang och motivation,
Digitala verktyg 1 den pedagogiska praktiken, Digital sjdlvstdndighet, Pedagogisk
medvetenhet och didaktisk integration samt Tillgang, jdmlikhet och resurser (Braun &

Clarke, 2006:90fY).
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Dessa teman anvindes sedan for att strukturera var sammanstdllning av artiklarna. Enligt
Braun och Clarke innebdr detta att teman bade granskas och definieras innan de ligger till
grund for den slutliga redovisningen. Temana gav oss en tydlig ram for hur studierna relaterar

till varandra och vilka aspekter som aterkommer 1 forskning.
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4. Resultat

Resultaten presenteras nedan och utgédr ifran fem teman som é&r: Elevengagemang och
motivation, Digitala verktyg i den pedagogiska praktiken, Digital sjdlvstindighet, Pedagogisk

medvetenhet och didaktisk integration, Tillgdng, jimlikhet och resurser.

4.1 Elevengagemang och motivation

Flera av studierna pekar pa att digitala verktyg kan sitta igdng ett engagemang som annars
kan vara svart att na i lasning och skrivning. I Maboe et al., (2018:71f) framkommer det att
surfplattor kan vicka nyfikenhet hos elever som tidigare haft svart att fastna for traditionella
lasuppgifter. Den enkla atkomsten till texter skapar mojligheter att arbeta mer sjilvstindigt
och den direkta respons som verktygen erbjuder gor att eleverna upplever arbetet som mer
hanterbart. Detta framkommer dven 1 Saulsburry et al., (2015), dér resultaten visar att digitala
appar gav eleverna en tydlig struktur och dér de digitala funktionerna gjorde skrivprocessen
mer Overskddlig. Elever som tidigare ogillat skrivande fann storre gliddje i uppgifterna nér de

kunde planera, skriva och redigera i ett verktyg som stédde hela processen.

Dérutdver visar Macaruso et al., (2020:2845ff) 1 sitt resultat att undervisningsmodellen
“blended learning” bidrar till variation som manga elever uppskattar, ndgot som i flera fall
bidrar till 6kad delaktighet i ldsundervisningen. Oakley (2024) lyfter ocksa fram hur digital
teknik kan gora ldsning mer Overkomlig for elever med sédrskilda behov d& det minskar
kognitiv belastning samt ger en okad kénsla av kompetens och kontroll. Nér svarigheter

minskar kan motivationen att delta i undervisningen 6ka i motsvarande grad.

4.2 Digitala verktyg 1 den pedagogiska praktiken

Digitala verktyg anvinds 1 de analyserade studierna for fler anvéndningsomrdden och
resultaten visar att de kan stirka undervisningens kvalitet om dessa integreras utifran
genomtéinkta pedagogiska uppldgg. Lo-Philip (2024) visar att digitala verktyg kan underlatta
“close reading” 1 lagstadiet genom funktioner som multimodalitet, interaktivitet och
mdjlighet till aterldsning. Léraren i studien anvédnde digitala resurser for att gora ldsstrategier

synliga och tillgdngliga, vilket gav eleverna en fordjupad forstaelse av texterna.
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Aven i lis- och skrivundervisning i mellanaldrarna framtrider digitala verktyg som ett stdd i
undervisningen. Maboe et al., (2018:7) visar att surfplattor kan gdra undervisningen mer
tillgénglig men att variationen mellan skolor paverkar hur vil verktygen implementeras. Det
digitala verktyget blir ett pedagogiskt stod nédr ldraren anvénder det for att tillgdngliggora
text, instruktioner eller uppgifter. Vidare beskrivs det i en bredare amerikansk studie som
undersoker effekten av blended learning att digitala program kombineras med traditionell
undervisning (Macaruso et al., 2020:2846ff). Resultatet av detta visar att modeller som Lexia
Core5 kan ge tydliga framsteg, men endast ndr de 4r integrerade som en del av en

strukturerad pedagogisk modell.

Négra av studierna i kunskapsoversikten betonar digitala verktyg som en del av elevernas
skapandeprocess. Saulsburry et al., (2015) visar hur appar for skrivproduktion fungerar som
en forlangning av ldrarens undervisning genom att erbjuda struktur, visuellt stéd och

handledning i olika steg av text skapandet.

P& liknande sétt visar Churchill (2020) hur digitala verktyg kan fungera som en integrerad del
av las- och skrivundervisningen genom digital storytelling. I studien anvédnds Ipads for att lata
elever skapa multimodala berédttelser dir text, bild, ljud och video kombineras. Resultaten
visar att elevernas ldsning och skrivande utvecklades nér arbetet organiserades inom tydliga
pedagogiska ramar, dir lararen aktivt stottande processen genom struktur, handledning och

aterkoppling.

4.3 Digital sjalvstandighet

Elevers digitala sjdlvstidndighet framtréder tydligt i manga av studierna. I Dahlstrom (2018)
beskriver elever hur digitala skrivverktyg hjdlper dem att formulera sig friare och bli mer
sjalvstandiga. Stavningsstod och moéjligheter att snabbt redigera gor att de kan ldgga energi pa
innehdllet istdllet for pd tekniska hinder. Engblom (2020:193) visar att elever inte passivt
foljer verktygets forslag utan anvinder det fOr att testa, dndra och utforska sina texter, en

process dir elev och text arbetar tillsammans.
Utover digital skrivning visar Shimizu et al., (2024:16ff) att sjalvstindighet ser annorlunda ut

1 digital ldsning. Elever utvecklar egna sétt att navigera i texten, hoppa mellan kapitel eller

fordjupa sig i detaljer. Det finns ingen enhetlig metod utan eleverna bygger sina strategier
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sjilva. Aven i Saulsburry et al., (2015) syns denna sjilvstindighet dir elever ansvarar for att
spara, ordna och bearbeta sina texter i digitala miljoer. Detta pdpekade dven Churchill (2020)
att elever utvecklar sjalvstindighet genom att sjilva fatta beslut om innehéll, medier och hur

deras digitala beréttelser skulle presenteras.

4.4 Pedagogisk medvetenhet och didaktisk integration

De flesta studierna i dversikten talar for att digitala verktyg endast far pedagogiskt vérde nér
de anvinds med tydlig didaktisk medvetenhet. Studierna lyfter att tekniken aldrig ersétter
undervisningen utan madste integreras i ett genomtinkt arbetssétt dir ldraren dr aktiv i att
vidlja, introducera och folja upp verktygen. Exempelvis visar Sofkova Hashemi och
Cederlund (2016) att 6vergangen fran traditionell till digital literacy kraver att ldraren formar
undervisningen och planerar for hur digitala resurser ska anvidndas pd ett sitt som skapar
meningsfulla ldrandesituationer. Utan denna didaktiska omvandling blir anvdndningen av
digitala verktyg ofta ytlig och fokuserad péd funktionerna i verktyget snarare dn pa elevernas

larande.

Lo-Philip (2024) beskriver att digital “close reading” kraver att ldraren medvetet anpassar
arbetsformerna till elevernas utvecklingsnivd och viljer digitala strategier som gor
lasforstaelsen hanterbar. Utifran att ldraren noggrant planerar uppligg avgdér det om

verktygen kan mdjliggora fordjupad digital lasning.

Déarpéd betonar Maboe et al., (2018:5ff) att skillnader i ldrarstdd och forberedelser mellan
skolor péaverkar hur framgangsrik digital undervisning blir. I vissa miljoer integrerades
surfplattorna strukturerat 1 ldsundervisningen medan andra skolor uppvisade bristande
planering. Aven i studien av Macaruso et al., (2020) framgér att blended learning far effekt
forst nér lararen arbetar medvetet med bade digitala och analoga delar av undervisningen och

ser till att de kompletterar varandra.

4.5 Tillgang, jamlikhet och resurser

Tillgdng framtrader i flera studier som avgorande for hur digitala verktyg paverkar elevernas
larande. I Dahlstrom (2018) pekas det pd att elever som saknar digitala verktyg hemma

riskerar att hamna efter sina klasskamrater. Detta paverkar inte bara deras tekniska

20



fardigheter utan dven deras mojlighet att utveckla en digital sjdlvstandighet i skolan. Studien
visar att lika tillgang i1 skolan kan minska dessa skillnader men att hemforhdllandena &ndé

paverkar elevernas digitala sjalvstandighet.

Liknande resultat visas i Maboe et al., (2018:10ff) dédr det i studien framgér att skolor i
samma region kan ha helt olika fOrutsdttningar. Vissa skolor saknar tillrdckligt antal
surfplattor, andra har brist pa underhall eller utbildning for ldrarna. Denna variation gor att
digital undervisning inte alltid blir likvérdig. Oakley (2024) betonar att digital teknik kan vara
ett kraftfullt stod for elever 1 behov av sdrskilt stod men bara om resurserna finns tillgdngliga.
Fungerande program, stabil internetuppkoppling och tillgang till ritt verktyg ar nddvindiga

forutsittningar for att eleverna ska dra nytta av de digitala verktygen.

Macaruso et al., (2020:2846ff) gér &nnu ldngre och visar hur digitala program kan ge
likvirdiga resultat for elever med olika bakgrunder men bara nér skolorna har den tekniska
och organisatoriska kapacitet som krévs. I Sofkova Hashemi och Cederlund (2016:235ff) blir
det tydligt att dven lokala faktorer som tillgang till enheter, planeringsutrymme och lararstod

paverkar hur mycket av den digitala potentialen som faktiskt kan realiseras.
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5. Diskussion och slutsats

Med utgdngspunkt i denna kunskapsdversikt har vi genom analys av tio vetenskapliga studier
synliggjort hur digitala verktyg kan stddja elevers lds- och skrivutveckling i arskurserna F-6,
med fokus pa fragestéillningen: “Hur kan digitala verktyg stodja lds- och skrivutveckling i
grundskolans &r F-6?”. Resultaten visar att digitala verktyg kan bidra till o©kat
elevengagemang, stirkt motivation och utvecklat digital sjélvstindighet men att dessa
effekter i hog grad ar beroende av lirarens didaktiska val, pedagogiska medvetenhet och
tillgdngen till resurser. I den diskussion som f0ljer relateras resultaten till lararprofessionen
och skolans uppdrag enligt laroplanen. Avslutningsvis presenteras slutsatser samt forslag till

vidare forskning.

Ett genomgaende resultat i kunskapsoversikten dr att digitala verktyg i sig inte skapar
utveckling 1 elevers literacy. Det é&r istdllet ldrarens sidtt att integrera verktygen i
undervisningen som avgdr om de blir meningsfulla for elevernas ldrande. Detta innebér att
lararen har en central och aktiv roll i att skapa undervisningssituationer dar digital teknik
anviands som ett pedagogiskt stod snarare &n som ett sjalvindamal. For lararprofessionen
innebdr detta ett ansvar att kontinuerligt reflektera 6ver hur digitala verktyg kan anviandas for
att stirka elevers lds- och skrivformaga samtidigt som undervisningen utgar fran tydliga
didaktiska mal. Laroplanen betonar att skolan ska ge elever mdjlighet att utveckla digital
kompetens och anvinda digitala verktyg pa ett ansvarsfullt och dndamélsenligt sitt (Lgr 22,
2022). Resultaten 1 denna Gversikt visar att detta mal endast kan uppnas genom medvetna

pedagogiska val ddr digital teknik kopplas till innehéll, arbetsformer och elevers behov.

Resultaten kan forstas i relation till begreppet spréklig sarbarhet, déar svarigheter inte enbart
ses som individuella brister utan som ndgot som uppstir 1 motet mellan elev och
undervisningens sprakliga krav (Bruce, 2016:193ff). Kunskapsoversikten visar att digitala
verktyg, nir de anvdnds medvetet, kan fungera som ett sitt att anpassa dessa krav och skapa
mer tillgdngliga ldrmiljéer. Darmed blir digitala verktyg en del av ldrarens ansvar att utforma

undervisning som erbjuder flera vigar till forstéelse, uttryck och delaktighet.
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Digital sjdlvstidndighet framtrdder som en av de mest betydande faktorerna i resultaten.
Studierna visar att digitala verktyg kan ge elever storre kontroll dver sin lds- och skrivprocess
genom mojligheter till redigering, anpassning och sjélvstindigt utforskande av texter. Nar
tekniska hinder minskar exempelvis genom stavningsstod eller tydlig struktur kan eleverna
fokusera mer pa innehall och meningsskapande. Detta bidrar till att eleverna upplever sig som
aktiva deltagare 1 sitt ldrande. Samtidigt framkommer det tydligt att digital sjélvstandighet
inte uppstar av sig sjdlvt. Det &r ldrarens uppgift att skapa forutséttningar for att eleverna ska
kunna utveckla sjilvstandighet och ansvar 1 digitala miljoer. Ldroplanen framhaller att elever
ska ges mojlighet att ta initiativ och utveckla sin formaga att arbeta sjdlvstandigt (Lgr 22,
2022), vilket knyter an till resultaten som visar att undervisning som framjar digital

sjalvstandighet ocksa stirker elevernas engagemang och motivation.

Ett annat centralt resultat ror elevengagemang och motivation. Flera studier visar att digitala
verktyg kan fungera som en ingang till 1dsning och skrivande for elever som annars upplever
traditionella arbetssdtt som svéra eller otillgingliga. Interaktivitet, variation och tydlig
struktur bidrar till att gora ldrprocessen hanterbar. For ldraren innebér detta en mdjlighet att
differentiera undervisningen och skapa fler végar in i literacyutvecklingen. Samtidigt finns en
risk att motivationen blir kortvarig om undervisningen enbart bygger pd teknikens
nyhetsvirde. Resultaten visar darfor vikten av att engagemanget kopplas till meningsfulla
uppgifter och tydliga lirandemal. Pa sa sitt kan digitala verktyg bidra till en mer

inkluderande undervisning dér fler elever ges mojlighet att lyckas.

Resultaten visar dven att digitala verktyg kan stodja undervisningens kvalitet nir de anvinds
som en del av den pedagogiska praktiken. Studier som fokuserar pd exempelvis blended
learning och digital close reading visar att digitala resurser kan forstirka bade lisforstaelse
och skrivutveckling men endast nédr de integreras i en genomtidnkt undervisningssituation.
Detta stdller krav pa lararens planering, uppfoljning och formaga att kombinera digitala och
analoga arbetssétt. For lararprofessionen innebér detta att digital kompetens inte enbart
handlar om teknisk fardighet utan ocksa om didaktisk kompetens. Léraren behdver kunna

gora medvetna val kring nér, hur och varfor digitala verktyg anvéinds 1 undervisningen.

En annan viktig aspekt som framkommer i resultaten dr fragan om tillgdng, jimlikhet och
resurser. Studierna visar att ojamlik tillgéng till digitala verktyg bade i1 skolan och i hemmet

kan paverka elevers mdjligheter att utveckla digital sjilvstidndighet och literacy. Detta innebér
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att digital undervisning riskerar att forstirka snarare @n att minska skillnader mellan elever
om inte skolan har tillrickliga resurser och organisatoriska fOrutsdttningar. Liroplanen
betonar att skolans ansvar att erbjuda likvirdig utbildning for alla elever (Lgr 22, 2022) vilket
1 sin tur gor fragan om tillgdng till digitala verktyg angeldgen. Resultaten visar att
likvardighet inte enbart handlar om tillging till teknik utan ocksd om ldrarstod,

kompetensutveckling och tid for planering.

Sammantaget visar kunskapsoversikten att arbete med digitala verktyg 1 F-6 har stor potential
att stodja elevers lds- och skrivutveckling men att denna potential ar starkt beroende av
lararens professionella agerande. Digitala verktyg kan bidra till 6kat engagemang, stirkt
digital sjalvstandighet och utvecklad literacy men endast nir de anvénds medvetet i linje med
undervisningens méal. For lararprofessionen innebér detta att digitalisering inte kan ses som
ett separat omradde utan som en integrerad del av undervisningen déir pedagogiska och

didaktiska 6vervdganden édr avgorande.
5.1 Vidare forskning

Denna kunskapsoversikt visar att digitala verktyg kan stddja elevers 1ds- och skrivutveckling,
men att deras pedagogiska viarde 1 hog grad dr beroende av ldrarens didaktiska val och hur
verktygen integreras 1 undervisningen. Tidigare forskning lyfter sérskilt fram elevers
engagemang och sjélvstindighet som centrala faktorer for ldrande i digitala miljoer, samtidigt
som undervisningens utformning har avgorande betydelse. Mot denna bakgrund kan vidare
forskning med fordel genomfGras i form av ett praktikndra examensarbete dir digitala
verktyg anvédnds och f6ljs upp 1 lds- och skrivundervisningen under en léngre tidsperiod. En
sadan studie skulle exempelvis kunna utformas som en kvalitativ undersékning med
klassrumsobservationer och intervjuer med ldrare och elever i arskurs F-6, i syfte att
undersoka hur digitala verktyg paverkar elevers engagemang, sjdlvstandighet och delaktighet
1 lds- och skrivprocessen. Pa si sitt kan ny kunskap utvecklas som bidrar till en mer

medveten, likvirdig och hallbar anvdndning av digitala verktyg i skolans undervisning.
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