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Forord

Samarbetet vid skrivandet av uppsatsen har strukturerats genom att vi gemensamt har beslutat
om mal for varje vecka. Vi har dven strukturerat upp motestider varje dag med enskilda
undantag. Samtliga kapitel dr skrivna tillsammans och genomgéngen av artiklar har gjorts
gemensamt dir vi diskuterat artiklarnas relevans for vart &mne. Vi har haft en bra
arbetsstruktur och fordelat ansvaret och skrivandet jimnt mellan oss. Analysen har delats in

1 olika underrubriker och teman som vi enskilt tagit ansvar for. Utifran den feedback vi fatt
fran var handledare, har vi gemensamt korrigerat vért innehall. Vi har dven tagit hjélp av

varandra i1 granskningen av vara enskilt skrivna delar av texten.



Abstrakt

Den hér uppsatsen har till syfte att undersoka och analysera det nuvarande forskningslaget
géllande kvinnlig representation 1 historieundervisning pa mellanstadiet samt vilka
konsekvenser och utmaningar som medfoljer. Metoden bakom uppsatsen ér baserad pa
insamling av empiri och monster frén ett urval av relevanta artiklar som sedan sammanstélls
och analyseras 1 uppsatsen. Resultatet av sammanstéllningar och analyser anvénder vi sedan
som underlag i var diskussionsdel dér vi besvarar var fragestdllning. De centrala begreppen i

uppsatsen dr kvinnlig representation, aktorer och didaktik.

Vi valde att arbeta med historieimnet pa grund av dess mgjlighet till utveckling kopplat till
dagens vérderingar. Representation i relation till kvinnans roll &r ett intressant &mne som kan
kopplas till laroplanens direktiv om en jamstélld skola. En del av slutmélet med denna uppsats
ar att ge tips pa hur man som ldrare kan navigera kring kvinnlig representation kopplat till

historieundervisningen.

Genom uppsatsens gang anvinder vi oss av flera olika typer av artiklar som undersoker
dmnen sasom kvinnlig visuell representation i 1aromedel och kvinnliga omnamnanden i
laromedel. Vi belyser dven elevers syn och tankar kring kvinnans roll i en historisk kontext,
larares syn pa kvinnlig representation i undervisning och problematik med att inkludera fler
kvinnor 1 historieundervisning samt hur man kan ga tillviga for att inkludera fler kvinnliga

aktorer 1 historieundervisning.

Utifrén en analys av dessa artiklar har vi lyckats observera ett antal monster. Namligen att den
kvinnliga representationen i lairomedel, bade i det visuella (bilder) och de skriftliga
omnidmnanden, inte dr jaimlik med hur ofta mén ndmns eller visas 1 de undersokta ldromedlen.
Vi har dven observerat att elevers syn pa den kvinnliga rollen 1 historia verkar vara riktad mot
att kvinnor upplevs som osynliga eller passiva dskadare inom historia dér den priméra rollen

for kvinnor dr som omhéndertagare for barn och hemmet.
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1. Inledning

Historia pa mellanstadiet beror olika tidsepoker och flera historiska aktorer (Laroplan for
grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2022 Lgr 22, s.182-183). Sandberg (2019, s.
69) har intervjuat elever i arskurs fem angaende bristen pa kvinnliga aktorer:” Eleverna ger
uttryck for att historia dr en manlig sfar, bade aktorsmassigt och formedlingsmaéssigt." Aktorer
som kungar och stora vikingakrigare ér det vanligast forekommande inom

historieundervisningen pa mellanstadiet.

Enligt Skolverkets kursplan 1 historia (Lgr 22) betonas vikten av att “Undervisningen ska ge
eleverna forutsittningar att tilldgna sig en historisk referen-sram och en kronologisk 6verblick
over hur kvinnor och mén genom tider-na har skapat och férédndrat samhéllen och kulturer”

(Skolverket, 2022). Men hur genomf0rs detta i ett lektions sammanhang?

Mialet med arbetet &r att tydliggora historieundervisningens strukturer med ett fokus pa
jamstilld representation. Historia ska skapa en bild av tidigare hdandelser och
samhéllsstrukturer. Kan man forma en réttvis bild av samhéllsstrukturer utan att lagga ett
storre fokus pa de kvinnliga aktérerna? Hur mottas historieundervisningen i det mangfaldiga

klassrummet?

I en skola som stodjer inkludering &r det av stor vikt att bedriva inkluderande undervisning
med en mangfald i representation. Skolans styrdokument tydliggor att undervisningen ska
vara inkluderande samt tillhandahalla bdde manliga och kvinnliga perspektiv. Trots detta ser
man en brist i det historiska urvalet som presenteras 1 undervisningen. Tittar man pa det
centrala innehéllet i historia for arskurs 4-6 star det tydligt att “likheter och skillnader i
levnadsvillkor for barn, kvinnor och mdn under tids-perioden”. (Lgr 22) ska inkluderas 1
undervisningen. Som ldrare har du en skyldighet att inkludera det centrala innehéllet i ditt
urval for historieundervisningen. Laroplanen for historia betonar ddremot inte hur stor del av
din undervisning som inkluderar ett genusperspektiv. Ansvaret hamnar séledes pa lararen,

lararen bestimmer hur stor vikt eleverna ska ldgga pa jamstélld representation 1 historia.



2. Syfte och fragestallning

2.1 Syfte

Syftet med denna uppsats &r att utga fran befintlig forskning och definiera det aktuella
forskningsfiltet géllande kvinnlig representation i historieundervisning pa mellanstadiet med
sarskilt fokus pa utmaningar och konsekvenser av bristen pa kvinnlig representation i
historieundervisning. Texten syftar dven till att belysa olika metoder for att implementera en
jamlik representation 1 undervisningspraktiken som speglar det moderna samhéllets

vérderingar kring mén och kvinnors lika vérde.

2.2 Fragestillning

1 Hur ser forskningen ut gillande kvinnlig respektive manlig representation i

historieldromedel och historieundervisning pa mellanstadiet?

2 Vilka utmaningar och konsekvenser medfor ojimn representation i historieundervisningen?



3. Metod

3.1 redogorelse for metod

Var ambition med det hér arbetet &r att genomfora en systematisk kunskapsoversikt, vilket
Backman (2016, s. 75) beskriver som en insamling av tidigare forskning som gors pa ett
systematiskt och organiserat satt for att darefter presentera en sammanfattning av det
nuvarande forskningsléget. For att kunna gora det méste vi sammanstilla ett flertal studier
som behandlar &mnet kvinnlig representation i historieundervisning pa mellanstadiet.
Granskning av vetenskapliga texter 1 detta syfte foljer den kvalitativa metod som Backman
(2016, s.56) beskriver det, ndmligen i1 form av ett fokus pa individen, i1 det hér fallet elever och
larare. Vi har dirfor undersokt studier som anvénder sig av intervjuer och uttalande fran

elever och larare.

Utifran de vetenskapliga artiklar vi har analyserat har vi dock fatt fram bade kvalitativa och
kvantitativa resultat som tas upp i1 uppsatsen da Backman (2016, s.36) beskriver den
kvantitativa metoden som insamling och presentation av data, vilket &r ndgot som

forekommer i nagra av artiklarna vi valt att anvénda och presentera i vart arbete.

For att sammanstélla den nddvandiga datan och dédrigenom kunna besvara fragestéllningen har
vi anvént oss av ett antal protokoll med syftet att hjélpa oss identifiera relevanta artiklar och
information vid sdkningen och granskningen av artiklar, dessa protokoll inkluderar s6kord,
typer av studier och innehallskriterier for artiklar som ska anvédndas i arbetet. Det forsta
kriteriet 1 protokollet dr att vi enbart har anvént oss av primérlitteratur, det vill séga artiklar
och studier dér forskaren sjilv diskuterar sina fynd och resultat. Vi har dven anvént oss av
studier som dr peer-reviewed och pa svenska eller engelska. For att underlétta sokandet har vi
anviant oss av specifika sokord (se sidan 8-9) samt metoder som kedjesdkning/systematisk

sokning och anvédndning av citatverktyg.

Alla artiklar som &r utvalda berdr dock inte svensk undervisning och kursplan explicit, men vi
har anvint oss av resultaten och informationen som ndmns i de icke-svensk inriktade artiklar
for att dédrefter implementera deras resultat inom véart omrade. Exempel pa detta ir att genom

arbetets gang anvénder vi oss av data som dr himtad fran studier som genomforts i England



och Spanien, vi anviander den hér datan for att stirka vdra andra punkter i resultat- och
slutdiskutionsdelen dar vi diskuterar olika monster kopplat till var fragestillning. Datan blir
relevant eftersom den kan tolkas i en internationell kontext, vilket dr ndgot som framgar av

artiklarna som presenterar datan.
3.2 Val av databaser

De databaser vi har anvint for insamling av information dr Research Databases, EBooks,
Discovery Services (EBSCO), Education Research Complete (ERC), Education Resources
Information Center (ERIC) och SwePub. Motivationen bakom valet av databaser dr primért
baserad pa rekommendationer fran Malmdouniversitet och personal vid Malmé

universitetsbibliotek

3.3 Avgriansning av valda artiklar

For att sammanstélla informationen frn de valda artiklarna har vi dven hir anvint oss av ett
protokoll for att se till att artiklarna uppfyller de uppsatta kriterierna (se nedan). For att
bedoma validiteten och kvaliteten hos artiklarna i relation till var fragestdllning har vi anvant
oss av metoden att forst ldsa sammanfattningen/abstraktet for att f& en oversikt av artikelns
syfte och innehéll. Dérefter foljer en granskning av resultat och analys for att ytterligare
beddoma om texten ar relevant. Om artikeln uppfyller kriterierna och haller den 6nskade
kvaliteten genom granskningen blir den inkluderad i kunskapsoversikten. Vi har dven valt att
gora en avgriansning géllande genus och konsidentitet pa grund av &mnets omfattning i

forhéllande till uppgiften.

Alla artiklar genomgér forst en inledande granskning for att bedoma om de har relevans for
dmnet och fragestéllningen (se kriterierna for utvalda artiklar). Darefter analyseras artiklarna
pa djupet och all anvindbar information extraheras. Den samlade informationen anvinds

sedan fOr att besvara var fragestéllning och lagger grunden for var forskningsoversikt i &mnet.



3.4 Sokord och Kriterier

Foljande sokord ér ett urval av de mest effektiva sokorden och de som dr de mest vanligt
forekommande 1 véra valda artiklar. Vi kom fram till dessa sokord genom en process av
experimenterande dér vi har gatt igenom ett flertal sokord och olika kombinationer av sékord,
for att forsoka sammanstilla ett sokresultat som ar sé relevant som mojligt for var
fragestillning och syfte. genom den hér processen sa kunde vi successivt filtrera bort sokord

som enligt oss inte gav tillrdckligt relevanta artiklar.

Har ar exempel pé véra sokresultat fran databasen EBSCO (Research Databases, EBooks,
Discovery Services). Den forsta kombinationen av sokord vi anvénde oss av dr “Female AND
History Education AND Representation vilket landade pa 818 artiklar. For att vidare forsoka
begriansa méngden artiklar vi fick upp provade vi kombinationen “Female Representation And
History Education And Women's History” utifrdn den kombinationen sé landade vi pa 470
artiklar. Vi provade ocksd Kombinationen “Female Representation And History Education
And Textbooks" vilket landade pé 46 artiklar. Fortsatta sokningar anvinde sig av

kombinationen Female And History Education och de olika sdkorden som vi listar nedanfor.

Engelska sokord
e Female
e Female representation
e (Gender differences
e History
e History Education
e Women’s history
e Textbook
e Teaching methods
e Middle school education
e Elementary school education

Svenska sokord

e Aktorer
e Didaktik
e Historia



e Historieundervisning
e jamstilldhet
Utifran dessa sokord har vi hittat en mangd av artiklar som berdr @mnet vi arbetar med. For att

sedan smalna av urvalet ytterligare har vi anvént oss av ett antal kriterier.

Kriterierna &r.
e Ska berdra kvinnlig representation i1 historieundervisning.
e Ska berdra den kvinnliga rollen inom historia.
e Ska berdra kvinnlig representation inom studiematerial for grundskolan.
e Ska berora didaktiska tillvigagangssatt for att sdkerstilla ett jamstallt klassrum.

Artiklarna ska uppfylla minst ett av kraven.



4. Resultatredovisning

4.1 Introduktion till det nuvarande forskningslaget

Den hér delen av vér resultatredovisning syftar till att presentera en dvergripande bild av
statistik och resultat fran artiklar dér empiriska méatningar relevanta for var fragestillning har
genomforts. Vi har dven valt att presentera ndgra teman och monster som kommer att vara
genomgdende 1 resten av arbetet. Detta gér vi med ambitionen att skapa en tydlig startpunkt
for den roda trdd som foljer de teman och monster som ér genomgéaende for den forskningen

som vi undersokt.

Den forsta artikeln vi vill presentera heter “Where are we? The place of women in history
curricula”. Artikeln ar skriven av Joanne Pearson, en historieldrare och lararutbildare. Pearson
har genomfort den hér studien med intentionen att undersoka skillnader mellan manlig och
kvinnlig representation i laroplanen for historia 1 engelska grundskolor (Pearson, 2012, s. 47).
I studien beskriver Pearson (2012, s. 51) hur en undersokning genomforts pa tre skolor dar
man har observerat hur ofta manliga aktdrer ndmns i ldroplanen inom historieundervisningen
gentemot hur manga ganger kvinnliga aktorer nimns. Resultatet visade att 19 manliga aktdrer
ndmndes jdmfort med 11 kvinnliga. Skillnaden mellan de manliga gentemot de kvinnliga
omndmnda dr mérkbara och Pearson (2012, s. 47) podngterar dven att de mdn som ndmns ar
fran ett brett urval av tidpunkter och positioner i samhillet, som konstnirer, kungar och
politiker medan de kvinnor som blir nimnda &r isolerade till 1600-talet och borjan pa 1900-

talet och dr som Pearson (2012, s. 47) beskriver det, uteslutande drottningar eller agitatorer.

Den andra artikeln som vi valt att presentera hér heter "The Analysis of visuals of women in
the 9th grade history textbook™ och dr skriven av Kose Meliha, som ér associate professor
(Meliha 2023, s. 18). I artikeln beskriver Meliha (2023, s. 21) att syftet 4r att undersdka hur
representationen av kvinnor ser ut i laromedel inom historieundervisning 1 turkisk grundskola.
Meliha (2023, s. 22) beskriver att anledning till varfor undersdkningen enbart berdr ett
laromedel &r for att halla undersdkningen koncentrerad och ge en mer ingdende blick till
orsaken. Detta &r visserligen inte ndgot som vi kommer gé in pa djupet i. Vi dr snarare mer

intresserade av statistiken som presenteras men andra punkter kommer ocksé att beroras. Det
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bor dven tilldggas att laromedlet inte enbart hanterar turkisk historia utan snarare fokuserar pa
historia utifran ett lokalt och globalt perspektiv.

Meliha (2023, s. 33-34) presenterar sitt resultat utifran undersokning av kvinnlig
representation 1 det utvalda laromedlet, vilket visar att kvinnlig representation ligger pa 16,4%
av det totala 180 individuella visuella representationer (kartor exkluderat). Amnen som berdr
kvinnlig historia konstituerar 4,14% av det totala innehallet i laroboken och att inga kvinnliga
namn dyker upp i samband med det visuella. Meliha (2023, s. 33-34) beskriver dven att séttet
som kvinnor blir representerad inom liromedlet &r vinklat &t hdllet dér de intar primért en
position inom hushéllet dar det inte &r lika aktiva som mannen i det bredare samhillet. Meliha
(2023, s. 33-34) beskriver att laromedlet framst berdr politik, ekonomi och militérhistoria,
vilket hon beskriver som framf6rallt historiskt manliga positioner i samhéllet. Meliha (2023,
s. 33-34) beskriver den hér obalansen inom representation i historieundervisning, som ett

fenomen som inte enbart dr turkiskt utan som dven dverskrider landsgrénser.

Den tredje artikeln som vi vill presentera hér heter “Exploring depictions of women in
history: a critical analysis of visual portrayals in secondary education textbooks” och &r
skriven av Carmen Diaz Lara, Juan Carlos Bel och Diego Miguel-Revilla som ér verksamma
inom omrédet for utbildning och didaktik (Diaz-Lara, Bel & Miguel Revilla 2025, s. 1).
Artikeln undersoker ndgra av de mest populdra och publicerade laromedel som anvénds i
historieundervisning for mellanstadiet och hogstadieelever 1 Spanien. Femton olika laromedel
analyserades och inom dem var det 6959 bilder, fotografier och illustrationer som anvénds
som underlag till undersokningen. Detta inkluderade dock kartor och bilder som inte visade
ndgon ménniska. Den slutliga summan av bilder som innehdll en ménniska landade pd 3489
(Diaz-Lara, Bel & Miguel Revilla 2025, s. 5). Syftet med den hir undersdkningen var att
undersdka hur den manliga gentemot den kvinnliga representationen sag ut och om det finns
nagon form av obalans, samt hur kvinnor blev representerade i dessa laromedel och pa vilket
satt blev kvinnor omndmnda. Resultat som Diaz-Lara, Bel & Miguel Revilla (2025, s. 8-11)
presenterar lyder foljande. Av alla 3489 bilder representerade 67% av dem mén. Detta
inkluderade dock bilder och méalningar av grupper dir bdde mén och kvinnor var inkluderade
dock med en tydlig lutning mot en majoritet av mén dé bara 16% av alla individuella personer
1 de undersokte bilderna var kvinnor. Det dr dven virt att tilldgga att det enbart var cirka 10%
av bilderna som avbildade en kvinnlig historisk person d& 6% av kvinnorna som avbildades
inte var namngivna (Diaz-Lara, Bel & Miguel Revilla 2025, s. 8-11). Fortsatt beskriver Diaz-

Lara, Bel & Miguel Revilla (2025, s. 5) dven att séttet kvinnor blev representerade visuellt i
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laromedel oftast var inom en kontext som berdérde hushall och familj och oftast inom en privat
sluten milj6 som ett rum eller en bostad. Man déremot var oftast avbildade som handlings
tagare dér de visades vara aktiva i politiska, kommersiella och militdra sammanhang ofta med

andra mén ute 1 det 6ppna.

Utifran dessa tre artiklar kan vi uppmirksamma ett monster vilket ar att kvinnors
representation 1 liromedel &r betydligt lagre &n vad den manliga representationen dr men dven
att kvinnors representation som historiska aktorer &r olik fran hur mén representeras som
historiska aktdrer. Detta framgar i statistiken som beskrivs ovan. Det hdr monstret &r dock
baserat pa enbart tre artiklar fran tre olika ldnder sé ett definitivt svar pa var fragestillning kan
inte ges utifran dessa och ingen av dessa artiklar beror heller svensk skola. Trots det menar vi
att den hér statistiken som har presenterats i de olika artiklarna dr relevant {for vart syfte och
fragestéllning och kommer fungera som en bas till de punkter som kommer diskuteras mer
djupgéende nedan. Det hir monstret dr dven nagot som bade Diaz-Lara, Bel, Miguel Revilla
(2025, s. 2-3) och Meliha (2023, s. 33-34) har observerat 1 sina egna undersdékningar och gor

ett flertal referenser till andra studier som behandlar detta 4mne.

4.2 Bristen pa kvinnlig representation i undervisningen

Denna del av resultatredovisningen har som mal att tydliggora hur den kvinnliga
representationen ser ut i dagens undervisning. For att forstd representationen &r det viktigt att
ta reda pd vad aktorer dr och vilken roll de spelar 1 undervisningen. 1 foregdende del av
resultatredovisning som heter “introduktion till det nuvarande forskningsléget™ presenteras
statistik och data. Under denna del kommer fokus 1 stéllet vara pa att forklara varfor

representationen ser ut som den gor.

Karin Sandberg har skrivit en doktorsavhandling med titeln "Yngre elevers forstaelse for och
motivering till skoldmnet historia" Sandberg dr forskare inom utbildning, kultur och
kommunikation. Denna studie undersoker yngre elevers historiekultur utifran Jorn Riisens
definierade dimensioner av historiekultur (Sandberg 2018, s. 74). Nér vi diskuterar
representation dr det ofta aktorer som ligger 1 fokus. Aktorer kan beskrivas som kidnda

personer och individer. I denna text diskuteras historiska aktdrer, med sérskilt fokus pé bristen
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pa kvinnliga aktorer. Vad har aktdrer for syfte och varfor dr det viktiga i
historieundervisningen? Sandberg beskriver syftet med anviandandet av aktorer som.
“Aktorerna fungerar som illustrationer frimst av tidsaldrar eller hindelser eller av
undervisningsinnehdll i skoldmnet historia och representerar da en del av elevernas forstéelse
for skoldmnet historia” (Sandberg 2018, s.74). Fortsatt berdttar Sandberg (2018, s.75) dven att
det funnits aktorer med kéndisstatus som till exempel Gustav Vasa, som blev stor pa grund av
att han rdddat Sverige fran danskarna och katolikerna, vilket resulterat i att han blivit en
vélkdnd historisk aktor. Sandberg menar pa att aktdrer ger eleverna en mdjlighet till att sétta
sig in 1 historia och vidta ett historiskt perspektiv genom aktdrerna. Sandberg (2018, s.76)
sammanfattar elevernas svar och drar slutsatsen att fler elever vill ha ett fokus pa hur
manniskor levde snarare dn stora kungar och krig, eftersom det bidrar till en tydligare bild av

historiska samhallsstrukturer.

Delfin Ortega-Sanchez har skrivit en artikel vid namn “Teaching Gender in the History
Classroom: An Investigation into the Initial Training of Primary Education Teachers” Delfin
Ortega-Sanchez ar Universitetsprofessor. I artikeln genomforde Sanchez tva tester pa
lararstudenter pa universitetet i Burgos. Dir fokuset var pa kunskap géllande den ojdmna
konsfordelningen i historia (Ortega-Sanchez 2019, s. 3). I artikeln beskriver Ortega-Sanchez
(2019, s. 8) att utvecklingen inom historieforskningen inte har paverkat undervisningen.
“Despite the advances in historic research and the consolidation of new historiographic
currents over past decades, the female experience remains invisible in History lessons”
Ortega-Sanchez (2019, s. 8) fortsétter med att konstatera att det finns miangder av kvinnliga
aktorer historiskt sett men att dessa inte dr en del av det underlag som presenteras 1

historieundervisningen.

Andreas Mardh (2020, s. 98-99) har skrivit en doktorsavhandling som heter
"Doktorsavhandling Om historiedmnets politiska dimension: diskursiva logiker 1 didaktisk
praktik”. I doktorsavhandlingen genomfoérde Mérdh en empirisk undersdkning med fokus pa
politikens paverkan i historieimnet. Enligt Andreas Mardh (2020, s. 98-99) kan
historiedmnets politiska paverkan delas in i tre delar. Den andra delen som Mardh presenterar
betonar att historia alltid innebér ett urval. Ett urval som far konsekvenser genom att det
bestammer vem eller vad som inkluderas och exkluderas i historien. Urvalet inom
historieundervisningen dr avgorande 1 frdgan om kvinnlig representation. Andreas Mardh

(2020, s. 98-99) vill &ven uppmirksamma ett fokus kring “vems historia som tillats att
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representeras i undervisningen” och menar pé att vad som exkluderas ar ett resultat av
politiken i landet. I Mardhs (2020, s. 89) sammanstéllning av sitt resultat, betonar han att
larare och elever anser att historien gar framat, och drivs framat av ménniskors idéer, attityder
och forestdllningar. I undersokningen menar Mardh dven pi att elever och ldrare anser att

historia har precis som samhillet utvecklats och blir successivt bittre.

Staffan Bengtsson och Cecilia Asberg har skrivit en avhandling som heter “Den
identitetsskapande representationsfrdgan”. Avhandlingen handlar om en underskning av
begrepp och teori inom feministisk vetenskapsdiskurs fran 1985-1995 (Bengtsson och Asberg
1998, s. 35). Fortsittningsvis beskriver Bengtsson och Asberg (1998, s. 35) ett tidigare forsok
till implementering av kvinnlig representation i undervisningen. “Under 1970-talet
uppmirksammades, kan man sdga, den manliga vinklingen historiedmnet led av och ddrmed
sokte man komplettera ("his-story") med en "her-story ", S&, inspirerad av
historiematerialismen, med avstamp i socialhistoria, uppstod forsok att, inte bara tilligga
kvinnorna, utan dven forsoka problematisera och teoretisera de kdnsmassiga regelbundenheter

som kunde iakttas” (Bengtsson och Asberg 1998, s. 35).

Sammanfattningsvis dr kvinnlig historia idag oftast kopplad till tidigare samhéllsstrukturer
och roller. Nar man diskuterar olika tidsepoker hamnar det kvinnliga fokuset ofta pa vad deras
arbetsuppgifter var under den specifika tiden. Det finns fa kvinnliga huvudaktorer inom
svensk historieundervisning, det vill sdga kvinnor 1 historiebdckerna som har tagit stora beslut
eller varit bidragande faktorer till fordndring. Vilket med storsta sannolikhet beror pa den

historiska hierarkin i samhéllet.

Dimitra Kalodimou och Maria Kapalika har skrivit en artikel for tidskriften “Gender in
Cultural History: Gender and Education”. I artikeln genomfordes en systematisk
kunskapsoversikt med fokus pa kvinnans position i samhéllet ur ett historiskt perspektiv.
(Kalodimou & Kapalika 2023, s. 1). I artikeln menar Kalodimou & Kapalika (2023, s.1-2) att
anledningen till bristen pa kvinnliga aktorer beror pa foljande. “Historical texts were
connected with the male gender because of their battlefield involvement. There was the belief
that only men could record the historical events in which men participated.”. Fortsdttningsvis

hivdar Kalodimou & Kapalika (2023, s. 2) att eftersom kvinnor inte var med och krigade blev
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det minnen som fick skriva historien. Detta resulterade 1 att kvinnor uteslots eller fick en

begrédnsad plats i historien.

Karin Sandberg har skrivit en vetenskaplig artikel som heter Manligt och kvinnligt i
skoldmnet historia. Vad har det for konsekvenser for elevernas historiekultur? I denna artikel
intervjuas elever i arskurs fem. Intervjun fokuserar pa elevernas syn pa manliga aktorer
(Sandberg 2019, s. 69). I artikeln granskar Sandberg (2019, s. 61) hur elevresultat skiljer sig
mellan flickor och pojkar. “Flickor nar béttre resultat 1 skoldmnet historia men kommer i
kontakt med fa kvinnliga forebilder i skoldmnet, vilket visats i genomgangar av larobdcker i
historia”. Sandberg (2019, s. 61). Detta tyder p4 att man inte kan identifiera en tydlig
korrelation mellan representation av det egna konet och resultatet. Sandberg (2019, s. 61)
fortsdtter dven med att poédngtera att intresset for krig och historiska hindelser tenderar att
vara storre hos pojkar medan flickor visar storre intresse for ménniskors levnadsvillkor och
tankar ur ett historiskt perspektiv. Trots att strukturen pé historieundervisningen &r fordelaktig
for pojkars intresse for krig och historiska héndelser, ser man som tidigare ndmnt att flickor
tenderar att na hogre resultat inom historieimnet. Sandberg (2019, s. 71) undersoker dven det
frivilliga intresset for historia. "I intervjuerna ger flickor uttryck for att de besoker muséer pé
fritiden. Flickorna for fram att besoka muséer som ett sérskilt intresse som de har medan
pojkarna nidmner museibesok men da bara i forbifarten och nagot som skett som en
familjeaktivitet och inte pa deras initiativ”’ Trots en homogen historieundervisning finns det
ett intresse for historieimnet hos flickor, ndgot som kan ligga till grund for att flickor tenderar
att prestera béttre dn pojkar. Det intressanta dr att trots bristen pd kvinnliga aktorer samt att de
kvinnliga aktdrerna oftast ar sekundira aktorer, finns det ett stort intresse som inte korrelerar
med representationen i historieundervisningen. Sandberg (2019, s. 64-66) beskriver resultatet
frén sina intervjuer ddr eleverna uttrycker sina sikter kring varfor &mnet historia ar viktigt
och varfor det 4r ndgot som ska undervisas om 1 skolan. I princip alla elever var positivt
instéllda till &mnet historia och beskrev det som nagot kul. Méanga elever ndimnde ocksa de
moraliska implikationerna av att ldsa historia, ndmligen hur vi ldr oss frén historia och hur vi
gor det bittre 1 framtiden. Detta knyter ocksé an till att eleverna visade pa forstielse for hur
jamstélldhet mellan konen har utspelat sig under olika tidsepoker. I intervjuerna som
Sandberg (2019, s. 65) genomforde var det en elev som gav foljande svar “Det dr ganska
hemskt, som pa vikingatiden, att kvinnor inte var lika mycket virda, det & samma nu men,
det dr sdhira, att mén fér fortfarande mycket mer 16n 4n kvinnor far och det dr véldigt orattvist

tycker jag fortfarande”. Ett liknande exempel som Sandberg (2019, s. 66) fick som svar nir
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hon frigade eleverna om vad som har blivit bdttre om man jamfér med hur det var innan var
“Typ att gett tjejer mer rattigheter an vad de hade forut”

Dessa svar indikerar att eleverna har en bild av kvinnor i historien som fortryckta eller offer
for ett mansdominerat samhiille, vilket forstirks av att Sandberg (2019, s. 68) som beskriver
elevernas syn pé historia som tillhdrande till den manliga sfaren dér bade aktorer och
formedlare tenderar att vara manliga. Sandberg (2019, s. 69) beskriver att eleverna anviander
enbart manliga aktorer som representanter for olika epoker och tidpunkter i historia, till
exempel sa anvdnds vikingar som &r ett manligt kodat ord enligt Sandberg (2019, s. 69) for att
beskriva en tidsepok i Skandinavien. Liknande saker sker ocksa ndr elever beskriver
romarriket dd de anvénder sig av fiktiva karaktdrer som Asterix och Obelix. Spraket och
termerna som eleverna anvénder dr primért manligt kodat da eleverna dven anvinder sig av
termer som soldater, kungar och pirater for att beskriva hindelser och tidpunkter 1 historia.
Sandberg (2019, s. 70) beskriver ocksa att det inte bara &r 1 handlingar som mén ses som den
priméra aktorerna utan ocksé i skapandet av idéer och vidareutveckling av moraliska och
etiska principer. Sandberg (2019, s. 70) beskriver exempelvis Abraham Lincoln som befriaren
av slavarna 1 USA men ockséa den person som introducerade idén av att alla ménniskor &r lika
mycket vérda, Detta speglar elevernas syn pd att det har varit den manliga uppgiften i
historien att rdtta gamla och omoraliska tankar och framfra nya och mer sunda idéer till
samhdllet. Sandberg (2019, s. 70) beskriver dven att nir eleverna ska definiera historia dr det
utifran en manlig lins dar krig, jakt och jordbruk anvinds for att beskriva historia. Inga
kvinnligt kodade aktiviteter nimns som att véva, spinna eller ta hand om barnen. Detta gar
ihop med att eleverna inte ansdg de kvinnligt kodade aktiviteterna som en av de stora
hiandelserna 1 historia, vilket som vi nimnde ovan &r det priméra fokuset i historia enligt
eleverna. Sandberg (2019, s. 70-71) menar att utifrén svaren som eleverna har gett blir det
tydligt att de har vad som skulle kunna kallas for en manlig historiekultur dir alla aktdrer och
hindelser som driver historien framat &r manliga och dven spraket de anvander 4r manligt
kodat. Hér visas det att elevernas syn pa kvinnans roll 1 historien blir den av en askéddare, en
roll utan nagot inflytande dir de 4r osynliga bade som individ och som grupp, med andra ord

ar kvinnans roll 1 historia passiv.
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4.3 Konsekvenser och problematik av icke representerade
undervisning

I den hér delen av resultatredovisningen kommer vi fokusera pa tva artiklar som behandlar
dmnet konsekvenser och problematik i relation till en icke inkluderande historieundervisning
med fokus pa det kvinnliga perspektivet. Den hér delen skiljer sig aningen frén de
ovanstdende delarna av var resultatredovisning da vi gér ivég lite fran de teman och monster
vi har presenterat ovan och istéllet véljer att fokusera pa vilka konsekvenser och problematik

dessa monster och teman medfor.

Den forsta artikeln som vi presenterar 1 den hér delen ar skriven av Bridget Lockyer och
Abigail Tazzymant som bada tva dr doktorander inom historia. Artikeln heter “Victims of
History: Challenging students” Perceptions of women in history” (Lockyer och Tazzymant
2016, s. 8). I artikeln diskuterar Lockyer och Tazzymant (2016, s. 8) svarigheter och
utmaningar med att inkludera kvinnlig historia 1 den nuvarande undervisningen 1 England. De
genomforde fem workshop tillfdllen med fokus pa kvinnlig historia, workshoptillfallena var
pa tre olika skolor i England. Syftet med workshopen var att underséka paverkan av en
separation frin den traditionella historieundervisningen, vilket de kallar for "mainstream
history” och istéllet forsoka ge eleverna en mer diversifierad kunskap om kvinnlig historia.
Ett annat syfte var att forsoka starta en diskussion kring svarigheterna med att inkludera
kvinnlig historia i ordinarie undervisning och ta reda pa vilka utmaningar elever och lédrare
mots av nér de ska lira och undervisa om kvinnlig historia (Lockyer och Tazzymant 2016, s.
8). En av de forsta utmaningarna som marktes under workshopen utifrin elevens perspektiv
var att de inte hade kunskap om viktiga kvinnliga aktorer. Lockyer och Tazzymant (2016, s.
10-11) beskriver att en av de forsta aktiviteterna de genomforde med eleverna var att ge dem
en uppgift dir de skulle namnge sa manga kvinnliga aktdrer i historien som mojligt. Resultatet
var enligt Lockyer och Tazzymant (2016, s. 10-11) upplysande, i princip alla elever kunde
bara namnge ett fital kvinnor frén historia, dessutom hade eleverna inte fitt hora om dessa
kvinnor fran deras historielektioner utan snarare fran andra lektioner och byggnader som var
dopta efter nagra av dessa kvinnor. kvinnorna som eleverna kunde bendmna var dven
centrerade frdn en véldigt avgransad tidpunkt 1 historia ndmligen under det sena 1800-talet

och det tidiga 1900-talet. Lockyer och Tazzymant (2016, s.11) menar att detta kan indikera pa
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en skev bild av kvinnlig historia. Att kvinnors historia runt 1800-talet var primért fokuserad
pa suffragetterna och den kvinnliga kampen for frihet och jamstilldhet vilket har resulterat i
att elevernas syn pa kvinnans roll 1 historia innan 1800-talet var att det var helt fortryckta av
patriarkatet och inte hade ndgon form av inverkan eller makt innan dess. Lockyer och
Tazzymant (2016, s.11) menar att vissa lirare mdjligtvis undermedvetet underminerat
elevernas historieperspektiv med den typen av undervisning. Lockyer och Tazzymant (2016,
s. 12-14) Fragade ocksa ldrare vad de anser ska inkluderas 1 historieundervisning fran ett
kvinnligt perspektiv och svaren var i princip eniga. Alla lirare uttryckte att de ansag att
kvinnlig historia var viktig men utmanande. I intervjuerna uttryckte alla larare att de ville
inkludera mer kvinnlig historia i sin undervisning. Lockyer och Tazzymant (2016, s. 12-14)
beskriver tva stora hinder som ldrarna som intervjuades tog upp. Det forsta var att det
upplevdes som att det inte fanns tillrickligt med material eller liromedel som behandlade
kvinnlig historia och det andra var den bristande méngden tid i en redan &verfull kursplan.
Dessa larare uttryckte en stark vilja och motivation till att inkludera mer kvinnlig historia i sin
undervisning, men att det inte fanns tillrackligt med resurser, bade inom tid och fysiskt
material. Enligt Lockyer och Tazzymant (2016, s.14) ér detta en stor utmaning eftersom
kvinnlig historia inte &r normen. Historien har under en léng tid setts som en manlig spelplan
dér kvinnor ar distraktioner och sekundéra spelare och att férandra det hér narrativet ér
teoretiskt sett relativt enkelt men inom praktiska termer véldigt svart. Detta ar det narrativ
som enligt Lockyer och Tazzymant (2016, s. 14) maste brytas for att forandring faktiskt ska

kunna ske, det rdcker inte bara med att kursplanen foréndras.

Nasta artikel vi véljer att presentera 1 den hér delen skiljer sig lite frdn de 6vriga artiklarna 1
vart arbete. Namligen att artikeln 1 sin helhet som ar skriven av Pontus Larsen beror &mnet
historia inom grundskoleundervisning utifrdn en betydligt storre lins &n vad vi har valt att
fokusera pa. Larsen (2025, s. 14-16) beskriver i sin doktorsavhandling som heter “Skola
historia och fostran: Nationell identitet, virdegrundsarbete och presentism i mellanstadiets
historieundervisning” hur artikeln syftar till att undersoka historieamnet som ett fostrans
verktyg for eleverna. Detta inkluderar vart amne men artikeln i sin helhet berér manga fler
dmnen dn kvinnlig representation i historieundervisningen. Dérfor har vi valt att anvénda oss
av en del av Larsens artikel da vi anser att den podngen han tar upp ér relevant for vart arbete
och beror primért konsekvenserna av att applicera en modern syn pa kvinnors roll 1 historia pa
détida event. Larsen (2025, s.73-74) beskriver hur han genomfoérde runt 70

klassrumsobservationer i 4 olika klasser for att undersoka vilka normer och vérderingar
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eleverna fick ta del av. I sin studie beréttar Larsen (2025, s.146) om nédr han observerade en
historielektion i en mellanstadieklass dir eleverna jobbade med att diskutera kvinnors
standpunkt 1 det medeltida samhéllet. Eleverna var relativt eniga géillande att kvinnor pa
medeltiden var osynliga eller inte hade samma réttigheter, vilket Larsen (2025, s.147)
beskriver som en resonabel utgadngspunkt, men négra av eleverna kunde inte hitta nigra
ordttvisor mellan kvinnor och mén. Hér lade ldraren betoning pa att dessa elever skulle
observera och lyssna for att de skulle se vad deras klasskamrater hade lyckats hitta. Podngen
ar enligt Larsen (2025, s. 147.148) att det redan finns ett korrekt svar som eleverna var
menade att hitta. Med andra ord sé appliceras vara moderna virderingar pa ett samhille som
var valdigt bortkopplat fran den jamstélldhet som vi forvéantar oss att ett samhéille ska ha idag.
Hir tar, enligt Larsen (2025, s. 147-148) eleverna positionen av en kolonisator 1 historia dar
de stoter pd en mindre avancerad grupp ménniskor, bade kulturellt och moraliskt och domer
den hir gruppen av ménniskor. Larsen (2025, s. 147-148) menar att det utforskande elementet
av historia forsvinner och den nyfikenhet som ar nédvéndig for att forsta och lira sig av det
forflutna gér till miste. Det dr dven relevant att ndmna att det som beskrivs av eleverna 1
Larsens artikel (2025, s. 146-148) dven ar relaterbart till andra punkter som vi har diskuterat
genom var analys, nimligen narrativet av att kvinnors roll i historien var som tidigare ndmnt

det av en tyst aktor utan ndgon form av inflytande.

4.4 Hur kan lararen inkludera kvinnlig representation i

undervisningen

Den hir delen av resultatredovisningen syftar till att tydliggdra hur man som lérare kan infora
okad kvinnlig representation i sin undervisning. Som tidigare ndmnt finns det ett tydligt
intresse hos bade elever och larare for att inkludera mer kvinnlig representation i
undervisningen. Har fokuserar vi pé att presentera tva artiklar som ger eventuella metoder for

att bearbeta icke jimstélld representation i undervisningen.

Den forsta artikeln som heter “Confronting Gender Imbalance in High School History
Textbooks Through the C3 Framework™ beskriver en amerikansk studie genomford av Kay A.
Chick och Stacey Corle som bada ar forskare inom konsrelaterade problem och utbildning
(Chick & Corle 2016, s.16). I artikeln presenterar Chick & Corle (2016, s.6) en

laromedelsanalys som undersoker representation mellan kvinnor och min inom
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historieliromedel for hogstadieelever. Resultaten som Chick & Corle (2016, s.6) kommer
fram till 4r intressanta och dessutom valdigt lik den statistiken vi har presenterat i
forskningsoversiktsdelen i1 var resultatpresentation. Det dr dock inte det hér vi &r intresserade
av att anvédnda oss for denna del av vart arbete. Vi vill istéllet fokusera pd vad Chick & Corle
(2016, s.13) presenterar gillande vad ldrare kan gora for att bearbeta den bristande
representationen som beskrivs 1 deras undersékning. Chick & Corle (2016, s.13) menar att
eleverna bor goras medvetna om obalansen inom liromedlet och sedan uppmanas till att
analysera den, varfor ser det ut som det gér och varfor dr det ett problem? Att stilla kritiska
fragor relaterat till liromedlet beskriver Chick & Corle (2016, s.13) som en viktig del av
processen for att gora eleverna mer uppmérksamma géllande obalansen mellan kvinnlig och
manlig representation inom historia, det kan dven fungera som ett medium for att fa eleverna
att tinka mer kritiskt géllande véra nutida konsroller och vérderingar. Chick & Corle (2016,
s.13) menar ocksa att den hdr processen dr gynnande for elevernas kritiska lasningsformaga

och for deras allmédnna litteracitetsutveckling.

Den andra artikeln ér skriven av Alyssa Whitford och heter “From then to now: elementary
student's perception of gender equity in history and today”. Artikeln har till syfte att
undersoka hur elever ser pa den kvinnliga upplevelsen utifran ett historisk perspektiv
(Whitford 2021, s. 125-126). I undersékningen beskriver Whitford (2021, s. 125-126) att
eleverna fick delta i en 6vning som var kopplad till det kvinnliga perspektivet inom historia.
Ovningen figde rum under 3 veckor. Innan évningen genomfordes var det manga elever som
uttryckte stereotypiska antagande kring det kvinnliga perspektivet, i form av att kvinnors roll
primirt cirkulerade kring hushéllet, barnuppfostran och som en sekundér spelare till manliga
aktorer. Efter att 6vningen nadde sitt slut beskriver Whitford (2021, s. 125-126) att eleverna
hade omformulerat sina &sikter och éndrat sin forstéelse for den kvinnliga upplevelsen.
Eleverna visade ocksa en djupare forstdelse for hur kvinnors situation i samhéllet ser ut idag,
det var flera elever som antog att kvinnors underrepresentation i samhillet var ndgot som
ligger i det forflutna och inte ér aktuellt idag. Ovningen verkade ha gett eleverna ett mer
nyanserat perspektiv pd kvinnans situation, bdde historisk och i nutida perspektiv. Resultatet
av historieundervisningen blev att eleverna i slutet av de tre veckorna kunde ndmna fler
kvinnliga aktdrer samt fick en 6vergripande forstaelse for att kvinnor pdverkat samhéllet
historiskt. Whitford menar ddaremot pa att en fallgrop med undersdkningen var brist pa
forstaelse for konshierarkin pa ett strukturellt plan. ”most students did not demonstrate an

understanding of systemic sexism or how society upholds inequity and tended to discuss
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discrimination in concrete, rather than abstract, terms” (Whitford, 2020, s.144). Innan
undervisningen genomfordes hade Whitford dven intervjuer med eleverna, vilket visade pa att
eleverna hade bristféllig kunskap om kvinnliga historiska aktorer. Eleverna hade dven
forutfattade meningar kring kvinnliga aktorers padverkan pa samhillet under perioden.
Konsekvenserna av en icke-representerande undervisning blir darfor att eleverna har
svarigheter att se kvinnor ur ett historiskt perspektiv. Manga elever drar dven slutsatsen att
kvinnan historiskt sett inte paverkat samhéllet.

Whitford, A. (2021. s,131) som har granskat vetenskapliga texter kopplat till undervisning
inom kvinnohistoria menar pé att “Discussing controversial issues with young students is not
only possible, it is vital to their development as active and engaged citizens”. Whitford ldgger
stor vikt vid att belysa samhillets ordttvisor 1 klassrummet, och menar att detta dr en viktig del
1 att forma kritiskt tinkande elever. Genom att analysera och diskutera representationer i
larobocker och i sjdlva undervisningen, ldgger man en grund for att kritiskt kunna granska
urvalet 1 historiebdckerna gemensamt i klassrummet. Whitford, A. (2021) understryker dven
vikten av att diskutera hur samhallets historiska forminskning av kvinnan paverkar
representationen 1 undervisningen idag. Resultatet frdn undersokningen visade bland annat pa
att eleverna utvecklat en forstdelse for kvinnans roll i samhéllet ur ett historiskt perspektiv.
Resultatet indikerar dven att eleverna utvecklat en forstaelse for “modern-day discrimination
and inequity faced by women” Whitford; A. (2021, s.137). Resultatet visar att
undervisningen inte bara dr fordelaktig ur ett historiskt perspektiv, utan dven kan tillimpas i
virdegrundsarbete inom jdmstédlldhet mellan mén och kvinnor. Det faktum att eleverna visar
forstaelse for kvinnligt fortryck dr en tydlig indikation pé att undervisningen ger adekvata

resultat och bidrar till en forstaelse inom kvinnohistoria.
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5. Slutdiskussion

For att besvara var fragestillning “Hur ser forskning pd kvinnlig representation i
historieundervisning pa mellanstadiet ut, och vilka utmaningar medfor detta for den
traditionellt mansdominerade historieundervisningen?” Resultatet av den systematiska
kunskapsoversikten dr enhetlig géllande bristen pd kvinnor i historieundervisning, bade i

formen av representation i liromedel och i lektionsinnehéll.

De priméra utmaningarna gillande kvinnlig representation i historieundervisning som vi har
stott pd under loppet av vér undersokning dr framforallt gédllande tillgang till resurser, tid och

ett motstand frén 1dromedelsproduktion.
5.1 Sammanfattning av forskningsfiltet

Den forsta delen av vér slutdiskussion kommer att centrera kring vara fynd géllande statistik
och monster gillande kvinnlig representation 1 undervisning och ldaromedel, det kommer att
berora foljande del av var fragestéllning. “Hur ser forskningen ut gillande kvinnlig

representation 1 historieldromedel och historieundervisning pa mellanstadiet? “

De statistiska métningarna vi har observerat (se analys) har talat relativt 6vervildigande till
forman for att det verkar finns ett monster relaterat till att kvinnor &r underrepresenterade i
relation till mén inom historieundervisning. Det hér uttalandet baseras pa den forskning vi har
haft resurser och tid for att analysera, vi har till exempel varit begrénsade i vara sprakliga
formégor och dérfor héllit oss till engelska eller svenska artiklar. Som en f6ljd av véra
begransningar finns det sékerligen ett stort antal artiklar till som hade kunnat ha en plats i
forskningsoversikten men som helt enkelt inte kunde inkluderas, det &r darfér mycket mojligt
att ndgon av de artiklarna som inte kunde inkluderas hade kunnat ha ett annat resultat som
skiljer sig at frén de fynden som vi presenterar, men vi har inte lyckats hitta ndgon sddan.
Artiklarna som vi har analyserat presenterar ett intressant monster, ndmligen att problemet

géllande kvinnlig representation i undervisning och i liromedel ar nationsdverskridande och

22



har en liknande underton i hur elever upplever kvinnlig representation i historia. De artiklar
som bedriver féltstudier och intervjuar elever om deras asikter kring kvinnors roll i historia far
ungefdr samma svar. Exempel pa detta ar att de flesta av eleverna inte kan namnge négra
kvinnliga aktdrer inom historia och att elevernas syn pa den kvinnliga rollen i historia 4r enig
om att kvinnor hade en &skadarroll dir deras huvuduppgifter var att ta hand om hemmet och

barnen.

Var syn pd varfor situationen ser ut sahdr baserar vi pa det som har ndmnts i artiklarna som vi
undersokt, namligen att det dr det manliga perspektivet som har dominerat mainstreamhistoria
och det dr den typen av historia eleverna far ta del av. Manga av artiklarna som vi har
analyserat tar ocksad upp den historiska bakgrunden till varfor mainstreamhistoria ar sa pass
mansdominerat. I princip alla samhéllen som eleverna fér 14sa om, till exempel romarna,
medeltida Sverige och de antika grekerna var alla mansdominerade. Dessa samhéllen styrdes
av min, det var min som tog positioner inom politik, militdren och intellektuella institutioner.
Dérfor har det varit mén som har tagit den historiska scenen inom dessa kulturer. Nar
maktfordelningen mellan mén och kvinnor historiskt sett varit s& pass dvervéldigande i1 fordel
till mén, sé ar det inte sd konstigt att elevernas bild av kvinnans roll 1 historia &r 1 princip inte
existerande. Kvinnliga aktorer i historia har pé ett visst sétt fallit offer for en historiesyn dar
politik, ekonomi, kultur och krig blev huvudfokuset. For att forstd vér historia maste vi forsta
de kulturella, militdra och sociala kontexterna som formade de historiska samhéllen som
eleverna far ldra sig om. Absolut! ska elever fi lara sig om Vikingatiden, Andra vérldskriget
och Sveriges stormaktstid, alla dessa dr viktiga punkter inom historia men det &r svart att
ignorera faktumet att minga av dessa historiska tidpunkter eller aktorer exkluderar cirka 50%

av befolkningen, ndmligen kvinnor.

5.2 Utmaningarna med undervisningen och undervisning

for jamstalldhet

Den andra delen av var slutdiskussion kommer att fokusera pa utmaningar med
undervisningen kopplat till kvinnlig representation, samt hur man som lérare kan arbeta for en
mer jdmstélld undervisning. Denna del har som maél att besvara var andra fragestéllning.
“Vilka utmaningar och konsekvenser medfor bristen av kvinnlig representation i

historieundervisningen?”
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Resultatet av var systematiska kunskapsoversikt kopplat till utmaningarna om den traditionellt
mansdominerade historieundervisningen, kan delas in i tre delar. De tre delarna &r tid, resurser
och brist pa forkunskap bland elever. Utifrn var granskning framkommer det att ménga
larare anser att tid ar en del av svarigheten gillande att inkludera kvinnliga aktorer. Att bade
hitta tid 1 undervisningen for kvinnohistoria samtidigt som man ska tdcka stora historiska
epoker med begransade undervisningstimmar ar inte enkelt. Urvalet ligger till grund for vad
man ska inkludera eller exkludera i sin undervisning. Det dr dérfor svart att inkludera

kvinnohistoria utan att exkludera en annan del av det historiska innehallet.

En annan svérighet med inkluderingen av kvinnlig representation kopplas till resurser. En stor
del larare vittnar om bristfélliga ldrobocker, dar den kvinnliga representationen dr minimal.
Svérigheten ldrare stélls infor blir dérfor att hitta larobdcker som bade funkar dvergripande for
det historiska innehéllet och som @ven har en jamnt fordelad representation. Ytterligare
svarighet dr att kvinnor historiskt sett betraktats som andrahandsaktorer, diar kvinnor historiskt
sett levt 1 icke jamstéllda samhéllen. Mén har varit det som fattat beslut och gétt ut i krig,
vilket resulterat 1 att historiebocker oftast belyser manlig historia 1 allt hogre grad &n kvinnlig.
En tillkommande faktor blir d& det ekonomiska, da skolor skulle ha ett behov av att kopa in

nya ldrobocker som fokuserar pa kvinnohistoria.

Eftersom historieundervisningen pa mellanstadiet handlar om svensk historia fran 800-1900-
talet handlar den till storsta del om vikingatiden, Sveriges stormaktstid, unioner och kinda
kungar. Under dessa epoker dr samhillet praglat av manliga aktorer. Aktorer som Gustav
Vasa dr vilkdnda &n idag och &r en viktig grund for att forstd svensk historia. Det dr darfor
inte konstigt att elever upplever Gustav Vasa som en betydelsefull person. Bristen pa
kvinnliga aktdrer inom svensk historia kanske darfor grundar sig i vad larare och svenska
laroverk anser vara viktigt att veta ur ett historiskt perspektiv. Som tidigare nimnt har larare
en skyldighet att folja kursplan och centralt innehall. Som ndmnt ovan kan problematiken
kring bristen pa kvinnliga aktdrer dérfor inte enbart ldggas pé ldrarniva utan bor snarare ligga
pa en organisatorisk och nationell niva, géllande hur vi formulerar vara ramverk och

bestammer vad som ska inkluderas eller exkluderas 1 historieundervisningen.

Men varfor ar historieundervisningen oftast kopplad till krig nér historiska handelser

diskuteras? Historia syftar till att berdtta om en annan tid som bidrar till forklaringen om
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varfor jorden, landsgrinser eller Sverige ser ut som de gor idag. Eftersom det fram tills i nutid
framst varit manliga aktorer som krigat och styrt landet ar det ingen slump att historien har

formats av mén.

Hur kan undervisningen bli jaimstélld?

Nér man tittar pa vad ldrare kan gora for att inkludera mer kvinnlig representation i
undervisningen, framkommer det tydligt att arbete med samhaéllsstrukturer framjar
synliggorandet av de kvinnliga aktdrerna. Ett annat framgingsrikt sétt att arbeta pa kan vara
att infora delmoment i sin undervisning som &r direkt kopplad till kvinnohistoria, samt att
granska de sociala strukturer som resulterat i att de olika historiska epokerna blivit

mansdominerade.

Ett tillvigagingssatt &r att kritisera historia och arbeta analyserande kring historiska texter.
Genom att stilla frigor och analysera historiska samhallsstrukturer kan man dra kopplingar
till dagens samhille och skolans virdegrundsarbete. Som tidigare nimnt kan man dven gora
inslag 1 kvinnohistoria for att inkludera en mer jimstélld representation, det dr da dven
relevant att diskutera representation och bakomliggande faktorer. Detta har visat goda resultat
kopplat till elevers forstaelse om kvinnans roll ur ett historisk perspektiv. En givande metod ér
att koppla virdegrundsarbete till historieimnet, d& kan man analysera historien utifrdn dagens

perspektiv pa min och kvinnors lika virde.

Resultaten dr av stor relevans for skolans progression inom det jimstillda samhéallet. Genom
att implementera dessa olika moment kan vi stirka kvinnlig representation i

historieundervisningen samt arbeta mot Skolverkets mél gillande den jdmstéllda skolan.

5.4 Hur kan valet av metod paverkat vart resultat

Metoden grundar sig pa granskning av vetenskapliga artiklar. Risken med detta &r att vi blir
observatorer p resultaten som presenteras i analysen, och kan dirfor inte kvalitetsgranska
genomforandet av diverse metoder. En annan paverkan ar att valet av metod ska passa in till
uppgiftens struktur, Artikel antalet blir darfor limiterade utifran att texten har formalia

géllande sidomféng.
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Det &r vért att nimna att majoriteten av linder som studierna har bedrivits i tillhoér den
vésterlandska kulturella sfaren (England, Sverige, USA och Spanien) och dirfor finns det
overskridande kulturella viarderingar som alla dessa ldnder har i gemensamt, om vi hade
observerat studier 1 lander med starkare historiska patriarkala samhillsstrukturer skulle kanske
elevernas svar se annorlunda ut. Samma princip gar dven att applicera pa liromedel, d& de
studier som har analyserat laromedel har fokuserat pa visterlandska lander. Ett relevant
tillvdgagangssatt for att stiarka resultatet skulle kunna vara att komplettera den systematiska

kunskapsdversikten med bade kvalitativa och kvantitativa féltstudier.

Urvalet av artiklar har fungerat bra i syfte att besvara var frdgestillning. Artiklarna har lagt

grunden till uppsatsen, och alla artiklar uppfyller minst ett av foljande kriterier.

° Ska berora kvinnlig representation 1 historieundervisning

° Ska berora den kvinnliga rollen inom historia

° Ska berora kvinnlig representation inom studiematerial for grundskolan

° Ska berora didaktiska tillvigagangssétt for att sdkerstélla ett jaimstallt klassrum

Undantaget ar tva artiklar som i efterhand valdes bort pd grund av att deras innehall inte var
relevant i malet att besvara var fragestillning. Ett par av vara artiklar berér mer &n ett

innehalls kriterium, och har darfor fatt storre plats 1 var resultatredovisning.
5.5 Forslag pa vidare forskning

Vart forsta forslag pa vidare forskning, ér géllande representationen i svenska laromedel.
Under loppet av vért arbete, har vi hittat méngder av studier som beror representationen av
kvinnor i ldiromedel, bade visuellt och i nimnd form. Vi upplever dock en brist gillande
forskning av detta &mne 1 svenska ldromedel, eftersom alla studier vi observerat som beror

representation i laromedel genomforts 1 andra ldnder &n Sverige.

Vart andra forslag pa vidare forskning fokuserar pa statistiska mitningar av elevernas
kunskap om kvinnlig historia. I princip ingen av de studier som vi har observerat beror
kvantitativa mitningar om elevernas kunskap om kvinnor 1 historia. Forskningen lagger fram
en tydlig bild om hur undervisningen ser ut gillande representation. Men en tydlig bild av

elevernas kunskap om dmnet saknas.
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