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Abstract

Kunskapsoversikten syftar till att undersoka historiemedvetandets betydelse for elever och hur
undervisningen kan framja elevers utveckling av denna formaga. Den svenska ldroplanen lyfter
tydligt fram historiemedvetande som ett centralt mél, men ger begrinsad vigledning om hur
undervisningen bor utformas.

Materialet bestdr av vetenskapliga artiklar insamlade frdn databaserna ERIC, ERC och
Swepub. Urvalet omfattar 13 artiklar som analyserats med fokus pd hur historiemedvetande
definieras, utvecklas och integreras i undervisningen.

Resultaten visar att historiemedvetande bor ses som en komplex och reflexiv formaga dar
elever kopplar ihop détid, nutid och framtid. Centrala komponenter inkluderar utveckling av
historiskt tdnkande, narrativ kompetens, forstaelse av historiebruk och integration av
substantiell kunskap och disciplinira fardigheter. Forskningen betonar vikten av att arbete med
historiebruk och multipla perspektiv anvinds som didaktiska verktyg for att stimulera
reflektion, kritiskt tinkande och identitetsskapande.

Slutsatsen &r att ett utvecklat historiemedvetande ger elever mojligheter att forsta historiska
processer, reflektera dver samhélle och identitet samt agera i relation till samtiden.

Historieundervisningen behover darfor forena faktakunskap med reflexiva och
tolkningsbaserade moment, dér ldrare anvénder historiebruk och narrativ kompetens som
verktyg for att stddja elevernas utveckling. Vidare forskning bor undersdka konkreta

undervisningsmetoder ~ som  kombinerar  faktakunskap  och  historiemedvetande.

Keywords: disciplindra fdrdigheter, historiebruk, historiemedvetande, narrativ kompetens,
reflexivt historiskt tinkande, substantiell kunskap, undervisning
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1. Inledning

“Who controls the past controls the future.

Who controls the present controls the past.” !

I samband med radikaliseringen av det politiska tdnkandet i Tyskland under 1960-talet
utvecklade historiedidaktiska teoretiker en kritisk diskussion om historieundervisningens syfte.
De menade att den traditionella undervisningen, som frimst fokuserade pa memorering av det
forflutna, var otillracklig. 1 stéillet ansdg dessa teoretiker att historieundervisningen borde
fordndras for att sitta elevernas historiemedvetande 1 centrum, sa att historisk kunskap kunde
bidra till forstdelse av samtid och framtid (Sandahl 2015, s. 2-3). Under 1990-talet fick
begreppet genomslag vid internationella 14rosédten och har sedan dess utvecklats till ett explicit
liroplansmal i flera linder (Popa 2022, s. 172). Aven i den svenska Liroplanen for grundskolan,
forskoleklassen och fritidshemmet [Lgr22] (Skolverket 2025) lyfts historiemedvetande fram
som ett centralt mal for historiedmnet. Eleverna ska enligt amnets syfte utveckla forstaelse for
hur det forflutna paverkar samtiden och formar vér uppfattning om framtiden — négot Thorp
(2020, s. 50) beskriver som kirnan i historiemedvetande.

Trots detta tydliga ldroplansmal framgér det varken hur undervisningen bor utformas for att
stddja utvecklingen av historiemedvetande eller vad det innebér att gora denna férmaga till en
central del av historieundervisningen. En granskning som Skolinspektionen gjorde pa 27
grundskolor i Sverige &r 2015 visade dessutom att undervisningen i minga skolor inte gav
elever forutsattningar att utveckla sitt historiemedvetande, bland annat eftersom undervisningen
i Dbegrinsad utstrickning behandlade hur historia anvdnds 1 olika sammanhang
(Skolinspektionen 2015, s. 21; Thorp 2020, s. 51). Detta innebér att skolorna riskerar att inte
uppfylla historieamnets dvergripande syfte (Thorp 2020, s. 51).

Hammarlund (2015, s. 2) beskriver historiemedvetande utifran Jeismanns (1979) klassiska
definition som forhéllandet mellan vér tolkning av det forflutna, var forstdelse av nutidens
fragestéllningar och vart perspektiv pd framtiden. Detta &r dven den samlade definitionen
forskare utgar fran i de artiklar vi tagit del av. Forskningen tecknar dock en komplex bild av

begreppet historiemedvetande. Det omfattar flera delkompetenser (Popa 2023, s. 139; Popa

! Citat frin George Orwells roman Nineteen Eighty-Four (refererad i Hammarlund 2015, s. 2)



2022, s. 172; Thorp 2020, s. 54) och beskrivs ofta som svart att omsitta till praktisk
undervisning (Popa 2023, s. 172). Samtidigt betonas vikten av att lirare aktivt arbetar med att
utveckla elevers formaga att se samband mellan détid, nutid och framtid.

Trots att begreppet har en central plats i styrdokumenten och &r viletablerad inom
historiedidaktisk teori, rdder det oklarhet kring hur historiemedvetande kan forstas och omséttas
i undervisningspraktik. Mot denna bakgrund framtrader ett behov av att sammanstélla och
tydliggora forskning om historiemedvetande i relation till historieundervisning. En systematisk
kunskapsoversikt mdojliggdér en strukturerad och transparent sammanstéillning av tidigare
forskning, ddr bdde gemensamma drag och variationer i forskningen synliggors och analyseras.
Denna forskningsoversikt kan bidra till att tydliggdra hur begreppet historiemedvetande kan
forstas 1 syfte att kunna omséttas i undervisningen, samt for att synliggdra hur undervisningen
kan utformas for att stodja elevers utveckling av historiemedvetande i linje med historieimnets

syfte.



2. Syfte och fragestillning

Syftet med forskningsoversikten dr att forstd vad det innebér att historiemedvetande utgér en
central del i historieundervisningen, samt belysa vilka arbetssdtt som kan frimja elevers
utveckling av historiemedvetande. For att synliggéra detta har foljande fragestillningar
formulerats:
e Varfor bor historiemedvetande, enligt forskning, vara en central del i
historieundervisningen?

e Hur kan ldrare arbeta for att frimja utvecklandet av historiemedvetande?



3. Metod och material

Detta arbete dr en kunskapsoversikt som bygger pé systematiskt insamlade vetenskapliga
artiklar utifrdn ovanstadende fragestéllningar. Foljande text i avsnittet beskriver metoden, de
databaser vi anvént oss av i vra sokningar, vilka sdkord vi anvént samt hur vi avgransat vara
sokningar och det urval av artiklar vi gjort.

En systematisk kunskapsoversikt dr en kvalitativ litteraturdversikt som sammanstéller all
tillgénglig forskning inom ett avgransat omrade enligt en specifik metodologi. Syftet med en
kunskapsoversikt ér att kartlagga, sammanfatta och dra slutsatser utifran vad forskningen siger
om ett specifikt omrédde. Det fOrsta steget dr att formulera en vél avgransad och tydlig
forskningsfraga och utifran detta identifiera nyckelbegrepp for sokningarna. Sokningarna
genomfors sedan 1 ett antal utvalda databaser. Urval av litteraturen gors genom att litteraturen

lases och vérderas om de &r relevanta for problemformuleringen och/eller fragestéllningen

(Backman 2016, s. 76).

3.1 Avgransningar

Urvalet av artiklar har hdmtats fran Education Resources Information Center (ERIC), Education
Research Complete (ERC) samt Swepub. Bade ERIC och ERC innehéller internationell
forskning inom pedagogik, &mnesdidaktik och utbildningsvetenskap, medan Swepub innehaller
forskning publicerad frén svenska ldrosdten (Malmo universitet u.d). Vetenskapliga databasers
innehall skiljer sig ofta fran - och Overlappar varandra, vilket gor att det dr fordelaktigt att
anvinda sig av flera databaser (Backman 2016, s. 172). I ett forsta skede har vi, utifran véra
fragestéllningar, plockat ut nyckelord for sokningen; historiemedvetande, historieundervisning,
utveckla, vikten av/betydelsen av, undervisningsmetoder. Dessa har sedan kombinerats pa olika
satt med sé& kallade operatorer for att maximera sokningarna (Backman 2016, s. 173) och
dérigenom tdcka det omrdde vi valt att avgrénsa oss till. For att kunna gora engelska sdkningar
har dessa ord Oversatts, historical consciousness, develop, history teaching, importance of,
teaching methods. 1 sokningarna anvindes dven synonymer till samtliga sdkord; significance
of, relevance of, historical awareness, history education, aims of teaching history. Sdkorden
anvindes sedan med operatorn AND och i kombination med OR i flera led i sokfélten.

Operatorn AND anvindes for att kombinera ord som méste finnas med i1 sokningen medan OR



anvéndes for synonyma sokord. Att vi anvdnde oss av operatorer i olika kombinationer var for
att kunna bredda var sokning och inte riskera att missa relevant forskning inom vart valda
omrédde. Utdver detta anvéndes dven asterisktecknet (*) for att ange trunkering pa sokorden,
vilket innebér att bojningar eller variationer pa soktermen eller sokordet tas med i sokningen
(Backman 2016, s. 175). Sokresultatet begriansades till peer-reviewed i databaserna ERC och
ERIC, samt refereegranskat i databasen SwePub. Dessa avgransningar innebér att artiklarna ar
granskade av andra experter inom dmnet innan publicering vilket resulterar 1 hog trovérdighet
samt vetenskaplig grund (Backman 2016, s. 190). Senare valde vi att begridnsa sokningar till
vetenskapliga artiklar nir vi borjade soka 1 databasen Swepub. Detta eftersom vi da list att

Backman (2016, s. 78) menar att detta dr den vanligaste och mest anvdndbara dokumenttypen.

3.2 Sokmetod, urval och motivering

Vid forsta sokningen anvidnde vi sokordet historical consciousness/historiemedvetande i
databaserna ERC och ERIC for att f4 en bild av omrddets storlek. Efter att ha lést flera av
artiklarnas abstract insdg vi att sokningen var for bred, vilket resulterade i att vi atergick till
véra frigestillningar for att plocka ut nyckelord som béttre ramade in vart omréde. Eftersom
vir fragestéllning frimst handlar om utvecklandet av historiemedvetande lades sokordet
“develop” till i databaserna ERC och ERIC. Vi testade oss fram med att bade ta bort och ldgga
till nyckelord och synonymer i sokningarna. Efter &nnu en s6kning med hjélp av operatorer som
namnts ovan framkom farre resultat, med storre relevans for vart omrade.

I samband med att de forsta sokningarna var klara hade vi last vad Backman (2016, s. 78),
som tidigare ndmnts, skriver om att vetenskapliga artiklar dr den mest anvindbara
dokumenttypen. Darfor valde vi att anvdnda det som avgridnsning nér vi pébdrjade soka i
databasen Swepub. D4 vi vid detta tillfdlle redan systematiskt hade gétt igenom alla abstract
fran de tidigare sokningarna, sag vi ingen mening med att gora nya s6kningar i ERC och ERIC
med denna avgrinsning eftersom det hogst troligen skulle generera i férre triffar men samma
artiklar som redan valts ut.

Nir vi ldst artiklarnas abstract valde vi att behalla 17 artiklar som handlade om utveckla ett
historiemedvetande samt historiemedvetande kopplat till utbildning. Vi ldste direfter igenom

dem 1 sin helhet. Artiklar som tydligt behandlade historiemedvetande kopplat till undervisning



alternativt pekade pa anledningar till varfor ett utvecklat historiemedvetande ar viktigt
markerades och sparades. Av de totalt 17 artiklar som valts ut sparades 13 stycken.

De fyra artiklar som valdes bort gjordes sé eftersom fokuset i dessa artiklar frimst handlade
om olika teoretiska perspektiv pa begreppet historical consciousness kopplat till forskning kring
historia och var pid s& vis inte anvdndbart for att besvara vara fragestillningar om
historiemedvetandet i klassrummet.

Vid tidigare sdkningar som gjorts i databasen Swepub anvindes endast svenska sokord.
Eftersom vi uppmirksammat att den mesta forskning skrivs och publiceras pé engelska valde
vi dven att gora sokningar dir vi anvinde engelska sokord, men denna sokning gav oss i
huvudsak samma traffar som tidigare. Vi dndrade sdkningen genom att ldgga till “teaching” i
sokfaltet som ett forsok att hitta artiklar som kunde vara relevanta for var fragestéllning “hur
kan ldrare arbeta for att frdmja utvecklandet av historiemedvetande?”. Denna sdkning
resulterade 1 ytterligare ndgon enstaka artikel, men efter att ha 14st artiklarnas abstract ledde det
till att vi sparade en artikel. Under processen i litteratursdkningen anvidnde vi oss dven av
kedjesokning, vilket innebdr att vi hittat nya kéllor genom vara vetenskapliga killors referenser.
Utifrdn Popa (2022) gjordes en kedjesokning pd Nordgren (2016) dd den berdrde hur
historiemedvetande kan utvecklas. Den tabell som redovisas nedan dr den slutgiltiga sokningen

som lett till sOkresultat med de 13 artiklar som anvénts i véart arbete.

3.3 Sammanstillning och granskning

Det ér vanligt att en 6versikt kan behandla en ansenlig miangd dokument, dir dokumenturvalet
blir svért att genomfora (Backman 2016, s.79). Det finns enligt honom ett allvarligt problem
hér for forskningsoversikter, namligen vilken information som ska tas med i rapporten och
vilken som ska exkluderas. Som ett forsta steg valde vi dérfor att ldsa igenom dem och
sammanfatta dem pa svenska. Efter ldsning och diskussion uppmérksammades gemensamma
drag i texterna. Dessa valde vi att koda i farg och uppritta nagot som kan liknas med ett enklare
kodningsschema (Backman 2016, s. 79). De olika koderna sammanstélldes till storre
overgripande teman; Att utveckla historiemedvetande, Historiebruk, Narrativ samt Substantiell
kunskap och disciplindra firdigheter, med syfte att skapa svar pa kunskapsoversiktens

fragestéllningar ”Varfor bor historiemedvetande, enligt forskning, vara en central del i1
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historieundervisningen?” samt

historiemedvetande?”.

"Hur kan ldrare arbeta for att frimja utvecklandet av

Databas Avgransningar Sokord Publikation Sokdatum
ERC Peer-reviewed "the importance of" OR | Howson, J. (2007). Is it the Tuarts and then the Studors or the other way round? Teaching History, (127), | 18/11-25
"significance of" OR 5. 40-47.
"relevance of AND https://www.proquest.com/docview/213424753accountid=12249&sourcetype=Scholarly%20Journals
develop OR developing
OR development” Popa, N. (2023). How Meaning Making Cultivates Historical Consciousness: Identifying a Leamning
Trajectory and Pedagogical Guidelines to Promote It. Social Studlies. 114(4). s. 139-159. DOL:
AND "historical 10.1080/00377996.2022.2140641
consciousness” OR
"Historical awareness”
- AND "history teaching”
OR "history education"
ERIC Peer-reviewed "historical Donnelly. D. (2020) ‘Using films in the development of historical consciousness: Research, theory and 18/11-25
consciousness” OR teacher practice’. History Education Research Journal, 17 (1). s. 114-31. DOI
"Historical awareness” https://doi.org/10.18546/HERT.17.1.09
AND "history teaching"
OR "history education” | Tambyah, M. M. (2017). Teaching for ‘Historical Understanding’- What Knowledge(s) do Teachers Need
OR "aims of teaching to Teach History?. Australian Jowrnal of Teacher Education, 42(5). S.35-50
history" AND "Teaching | http-//dx doi.org/10.14221/ajte 2017v42n5.3
methods"
ERC Peer-reviewed "historical Nordgren, K. (2019). Boundaries of historical consciousness: a Westem cultural achievement or an 18/11-25
consciousness” OR anthropological universal? Jowrnal of Curriculum Studies, 51(6). 779-797.
historical awareness" https://doi-org proxy.mau.se/10.1080/00220272.2019.1652938
AND "history teaching"
OR "history education" Popa, M. (2022). Operationalizing Historical Consciousness: A Review and Synthesis of the Literature on
Meaning Making in Historical Leaming. Review of Educational Research April 2022, Volvm (92). No. 2,
s. 171-208. DOI: https://doi.org/10.3102/00346543211052333
— Kedjesokming: Nordgren, K. (2016) How to do things with history: Use of history as a link
between historical consofusness and historical culture. Theory & Reserach in Social Education, 44(4),
5.479-504. DOI:10.1080/00933104.2016.1211046
https://www researchgate net/publication/307570918_How_to_Do_Things_With_History_Use_of_ Histor
v_as_a_Link Between Historical Consciousness_and Historical Culture
SwePub Refereegransk Historiemed d Thorp. R. (2020). How to develop historical consciousness through uses of history — A Swedish 18/11-25
s perspective. Historical Encounters: A journal of historical historical cultures, and history
tidskriftsartikel education, 7(1), s. 50-61.
https://www.diva-portal org/smash/record jsf?pid=diva2%3A1430791&dswid=7683
\VlklumL M (2013) Dmlnstonskal kapens praktiska dndamal. Fran avbildning till ett reflexivt och
dy histor: de: The practical purposes of history: ds a dy ic and reflexive
historical consciousness. Scandia : tidskrift for historisk forskning. 79:2, s. 113-124
https://gup.ub.gu.se/publication/184821
SwePub Refereegranskat | Historical consciousness | Sandahl, J. (2015). Civic Consciousness: A Viable Concept For Advancing Students’ Ability to Orient 26/11-25
. teaching Themselves to Possible Futures?. Historical Encounters. 2:1,s. 1-15.
tidskriftsartikel https://um kb se/resolve?urn=urn:nbn:se:su:diva-113651
SwePub Refereegranskat | Historiemedvetande Alvén, F. (2017). Marking democrats while developing their historical consciousness: A complex task. 212-25
. }fLstorzcal Encounters Journal, 4, Volym (1). s. 52-67. ISSN 2203 7543.
tidskriftsartikel s://mau. diva _org/smash/record jsf?pid=diva2%3A1399631&dswid=2323
Thorp. R. (2015) R and i : Textbooks, teachers, and historical culture. JARTEM
e-journal, 7(2): s. 73-99 http://urn kb se resolve?urn=um nbn-se-umu-diva-108205
SwePub Refereegranskat | The importance of Hammarlund, K-G. (2015). Historia som amnesdisciplin och vardagsliv — amnesdidaktiska utmaningari | 2/12-25
. historical consciousness | ett flerkulturellt samhille. Nordidactica. 20133, s. 1-18.
tidskriftsartikel https://swepub.kb.se/bib/swepub:oai:DiVA org-kau-384247vw=full
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4. Resultat

Nedan presenteras analys och resultat i syfte att besvara frigestillningarna “Varfor bor
historiemedvetande, enligt forskning, vara en central del i historieundervisningen?”” samt “Hur
kan ldrare arbeta for att frimja utvecklandet av historiemedvetande?”. 1 de artiklar som
analyserats fOrstds historiemedvetande i huvudsak utifrdn Jeismanns (1979, refererad i
Hammarlund 2015, s. 2) klassiska definition, dir begreppet beskrivs som relationen mellan
ménniskors tolkningar av det forflutna, deras forstéelse av samtiden och deras forestillningar
om framtiden.

For att tydliggora resultatet och underlétta for ldsaren har vi valt att strukturera analysen 1
fyra Overgripande tematiska rubriker: 4.1 Att utveckla historiemedvetande, 4.2 Historiebruk,
4.3 Narrativ samt 4.4 Substantiell kunskap och disciplindra fardigheter. Dessa teman har valts
ut efter en noggrann bearbetning av materialet och grundar sig i aterkommande mdnster och
resonemang som framtriddde i analysen.

Det forsta temat, Att utveckla historiemedvetande, belyser varfor historiemedvetande lyfts
fram som ett centralt mél i historieundervisningen och vilka funktioner det fyller for elevers
forstaelse av tid, identitet och samhiélle. Det andra temat, Historiebruk, synliggdr hur historia
anvéinds i1 olika sammanhang och hur undervisningen kan bidra till att elever utvecklar ett
kritiskt forhallningssitt till sddana anvéndningar.

Det tredje temat, Narrativ, fokuserar pé beréttelsens betydelse for elevers meningsskapande
och hur arbete med historiska narrativ kan stddja utvecklingen av historiemedvetande. Det
fjdrde temat, Substantiell kunskap och disciplinéra fardigheter, belyser hur historiska narrativ
formas av och bygger pé historiska faktakunskaper samt visar hur substantiella kunskaper och
disciplindra fardigheter behover integreras for att undervisningen ska bli historiskt meningsfull.

Tillsammans bidrar dessa teman till en samlad forstéelse av historiemedvetande som bade
ett dvergripande mal for historieundervisningen och ett resultat av undervisning dir elevers
mote med historiskt innehall, tolkningar och beréttelser kombineras med reflektion dver hur

historia anvinds och forstas i relation till datid, nutid och framtid.

4.1 Att utveckla historiemedvetande

I foljande avsnitt presenteras teoretiska perspektiv som belyser historiemedvetande som en

successivt utvecklad formaga, med betydelse for elevers forstdelse av historia som tolkad,
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kontextbunden och meningsskapande. Genom att synliggora kopplingarna mellan
historiemedvetande, kritiskt tinkande, historisk agens och politiskt handlande tydliggors varfor
utvecklingen av historiemedvetande anses vara en noddvindig och central del av

historieundervisningen.

Donnelley (2020, s. 115) anvinder Riisens typologi, en historiedidaktisk modell som beskriver
olika former av historiemedvetande, som en teoretisk ram for att forstd och diskutera hur
anvindning av filmer i historieundervisningen kan bidra till elevers historiemedvetande.
Genom Riisens typologi pavisar hon att historiemedvetande utvecklas stegvis, fran den
traditionella; okritisk acceptans av traditionella beréttelser till den genetiska; en mer komplex
och kritisk forstdelse av historien som tolkad och forédnderlig. Den genetiska nivan betraktas
som den mest utvecklade formen av historiemedvetande, eftersom béade tid och vdrdesystem
uppfattas som fordnderliga och historisk tolkning forstds som beroende av individens
tidsperspektiv.

Forskaren Thorp (2015, s. 79-80) som ocksa hinvisar till Riisens typologi anvénder det for
att beskriva vad han bendmner som reflexivt historiemedvetande. I sin forskning anvédnder
Thorp begreppet som ett analytiskt verktyg for att belysa hur historiemedvetande kan bidra till
kritiskt tinkande vilket han &ven kopplar till den genetiska nivén av historiemedvetande. Ett
reflexivt historiemedvetande kédnnetecknas av formdgan att tolka historia ur flera perspektiv
och att beakta de kontextuella villkor som préglar historiska skeenden, sdsom tidsmissiga,
rumsliga, ideologiska, kulturella, religiosa och sociala faktorer.

Genom att utveckla ett sddant historiemedvetande etableras en fortrogenhet med det
forflutna som mojliggdér forstdelse for hur historiska processer paverkar bade nuet och
framtiden. Detta bidrar dven till den formaga som Popa (2022, s. 182) beskriver som att kunna
bedoma tidigare aktorer och handlingar vars konsekvenser fortfarande dr narvarande i dagens
sambhille.

Historiemedvetande handlar inte enbart om kunskap om det forflutna, utan dven om
formagan att konstruera och problematisera historiska frdgor samt gora historiska och moraliska
beddmningar (Popa 2023, s. 140). Med utgéngspunkt i Karlsson (2004) menar Sandahl (2015,
s. 3) att ett utvecklat historiemedvetande ger elever verktyg for politiskt agerande, eftersom de
kan forsta hur historiska processer format dagens samhillsstrukturer och dirigenom forestilla

sig alternativa framtider.
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Pé liknande vis betonar Nordgren (2019, s. 790) att historiemedvetande breddar forstaelsen
av vad historia dr och gor, genom att inkludera hur historia anvédnds for att skapa mening 1
vardagsliv, samhallsdebatt och politik.

Utover detta lyfter Thorp (2020, s. 56), med utgdngspunkt i Jeismann (1979), att
historiemedvetande dven innebdr en medvetenhet om hur ménniskors liv och att vérlden
omkring oss dr historiskt formade. Allt existerar i tid och pdverkas av tidigare hdndelser,
inklusive historien som kunskapsform. I denna mening kan historiemedvetande forstds som ett
reflexivt forhallningssétt till hur historia skapas, tolkas och anvédnds. Det handlar inte enbart om
att koppla samman datid, nutid och framtid, utan d&ven om hur denna forstéelse péverkar
tolkningen av historien och individens egen plats i den (Thorp 2020, s. 56).

Sammantaget visar forskning att historiemedvetande bor vara centralt i
historieundervisningen eftersom det ger elever forutsittningar att forstd sig sjdlva som
historiska aktdrer med mdjlighet att paverka samhéllsutvecklingen. Genom att relatera det
forflutna till nutid och framtid utvecklas elevers forstaelse for agens, ansvar och politiskt
handlande. Flera forskare betonar att ett utvecklat historiemedvetande stérker elevernas
mdjligheter att forhélla sig kritiskt, sjalvstdndigt och konstruktivt till bade historiska tolkningar

och till de budskap som politiska och andra samhillsaktorer formedlar.

4.2 Historiebruk

Avsnittet &mnar visa hur historiebruk kan anvindas som ett pedagogiskt verktyg for att utveckla
elevers historiemedvetande genom reflektion och tolkning. Historiemedvetande och
historiebruk hinger ndra samman och paverkar varandra Omsesidigt. Historiemedvetande
handlar om hur individer forstar sambanden mellan datid, nutid och framtid, medan historiebruk
ror hur historia faktiskt anvdnds i1 olika sammanhang. Hur en individ uppfattar och tolkar
historien péverkar darmed pé vilka sétt historien anvénds, exempelvis for att skapa identitet,
legitimera stdllningstaganden eller forklara samtiden. Samtidigt bidrar motet med olika former
av historiebruk till att forma och utveckla historiemedvetandet. Genom att arbeta med och
analysera olika former av historiebruk ges elever mojlighet att utveckla ett mer reflekterat och

kritiskt historiemedvetande.

Thorp (2020, s. 51) menar att ett vanligt antagande inom svensk forskning om

historieundervisning &r att historiemedvetande utvecklas genom historiebruk och styrker detta
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pastdende genom att visa pa tidigare forskning av Eliasson et al. (2012), Karlsson (2014) och
Nordgren (2016). Thorp (2020, s. 52) tolkar det utifran Skolverkets rapport fran 2015 som att
historiemedvetande endast kan utvecklas i historieundervisning genom historiebruk. Begreppet
historiebruk kan enligt Skolverkets (2015) rapport forstas som ett sitt att anvénda historia for
ett visst syfte. Denna syn pa historiebruk stirks av flera som menar att historia inte dr neutralt
— det finns politiska och etiska dimensioner, samt att den kan anvindas for att uppnd nagot
(Alvén 2017, s. 52; Hammarlund 2015, s. 11; Thorp 2015, s. 77).

Nordgren (2016, s. 484) undersoker i sin artikel historiebruk och hur detta fungerar som en
lank mellan individers historiemedvetande, och utgar Carr (2005), Riisen (2005), Carr (1986)
och Rosenzweig & Thelen (1998) nir han drar slutsatsen att historiebruk handlar om hur
maénniskor, mer eller mindre, medvetet anvander historiska referenser och att historiebruk ar ett
uttryck for historiemedvetande i handling, alltsa ett performativt historiemedvetande.

Ett annat sitt att forklara historiebruk dr att se hur historia anvédnds for att kommunicera vissa
budskap i syfte att skapa mening och inspirera till handling (Nordgren 2016, s. 484). Thorp
(2015, s. 77) hénvisar till Karlsson (2014) som specificerar olika typer av historiebruk:
moraliskt, existentiellt, ideologisk, politiskt-pedagogiskt, vetenskapligt.

Thorp (2015, s. 77) menar att Karlssons olika typer av historiebruk liknas vid ett teleologiskt
historiebruk— det vill sdga 1 vilket syfte historien anvénds och hur den kan anvéndas for att
uppnd vissa méal. Thorp (2020, s. 56-57) kompletterar det teologiska séttet att se pa historiebruk
med ett narratologiskt sitt att se historiebruk, vilket handlar om att man undersoker hur historia

presenteras och medvetandegor att historia dr beroende av tolkning och perspektiv.

4.2.1 Historiemedvetande genom historiebruk

Ett konkret sétt att arbeta 1 historieundervisningen kan vara att anvénda historiebruk for att
utveckla elevernas historiemedvetande. Thorp (2020, s. 57-59) betonar vikten av elevernas egna
perspektiv i historieundervisningen med fokus péd att stimulera till reflektioner 6ver hur
historien beréttas och komplettera med fragor kring hur den berittas, exempelvis “hur kan vi
veta det?, Varfor berdttas just denna hdndelse pa detta sétt?”. Detta for att erbjuda elever
mdjlighet att se bortom den aktuella hindelsen.

Aven Hammarlund (2015, s. 13) pétalar vikten av att historieundervisning i skolan ger
forutsittningar for en forstaelse av hur historisk kunskap byggs av tolkningsprocesser. Detta
kan styrkas med Popa (2022, s. 194-195), som visar att elevers identiteter paverkar hur de

konstruerar historiska berittelser samt hur de tolkar killor och historiska aktorer. Nar elevers
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perspektiv inkluderas i undervisningen skapas forutsittningar for att eleverna kan skapa mening
av det forflutna utifrén sina egna erfarenheter och forsta sig sjdlva i relation till historien och
dess paverkan. Pa s sdtt framtrdder historiebruk som ett didaktiskt verktyg for att knyta
samman historiskt tdnkande, identitet och utvecklingen av historiemedvetande (Popa 2022, s.
195).

I ett pedagogiskt sammanhang menar Popa (2023, s. 140) att historiemedvetande kan
utvecklas genom arbete med historiebruk och att det innefattar bade historiskt tinkande och
narrativ kompetens. Historiemedvetande framstdr ddrmed inte enbart som ett abstrakt
sinnestillstdnd, utan som en uppsittning pedagogiskt utvecklingsbara formégor.

Sammanfattningsvis visar forskningen att larare behover arbeta med historiebruk da det ar
en visentlig del for att utveckla elevers historiemedvetande. Genom att arbeta med elevers egna
perspektiv och uppmuntra reflektion kring hur historien presenteras far eleverna mojlighet att
koppla historiskt tinkande till identitet, kéllkritik och narrativ kompetens. P4 sa sétt blir
historiebruk ett didaktiskt verktyg som inte bara formedlar kunskap om det forflutna, utan ocksa

starker elevernas forméga att forsta, tolka och agera i relation till bdde nutid och framtid.

4.3 Narrativ

I detta avsnitt behandlas narrativets betydelse i1 historieundervisningen och dess koppling till
utvecklingen av elevers historiemedvetande. Narrativ kan relateras till historiebruk eftersom
historiska beridttelser ofta anvdnds i olika sammanhang dér ménniskor brukar historia.
Historiebruk fokuserar pa hur historia anvénds i olika sammanhang, medan arbetet med narrativ
och historiska narrativ lyfter fram hur historisk mening skapas och forstas genom berittelsens
struktur, urval och tidsmédssiga sammanhang. Narrativ utgér dirmed en central forutsittning for
elevers historiska forstielse och for hur historia kan anvidndas och tolkas.

Genom att lyfta begreppet narrativ kompetens och dess didaktiska implikationer synliggors
hur arbete med historiska narrativ kan bidra till en djupare och mer meningsfull forstaelse av

historia samt till elevers identitets- och meningsskapande i relation till datid, nutid och framtid.

Tambyah (2017) undersoker genom en fallstudie av fem ldrare i Australien vilken typ av
kunskap historieldrare behover for att kunna undervisa for att utveckla elevers historiska
forstaelse. Han lyfter i1 sin artikel (2017, s. 39) Lévesque (2008) som menar att

historieundervisningen linge har haft begransad framgang i att utveckla elevers historiska
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tankande, eftersom undervisningen ofta fokuserat pa att formedla historiska fakta och lata
elever memorera fardiga berittelser om det forflutna. En sddan @mnesdriven undervisning,
menar Howson (2007, s. 40), kan visserligen mdjliggora goda provresultat, men leder séllan till
en djupare och mer meningsfull forstaelse av historia som kunskapsomrédde. Mot denna
bakgrund pekar flera forskare pa behovet av att rikta undervisningen mot elevers forméaga att
tolka, skapa och omférhandla historiska berittelser. Ett centralt begrepp 1 denna diskussion ar
narrativ kompetens.

Thorps (2020, s. 56-57) ide, som lyfts tidigare, om att det teologiska historiebruket bor
kompletteras med narrativ, gér i linje med de teorier om historiemedvetande som framhaller att
historieundervisningen bor inriktas pé att utveckla elevers forméga att skapa meningsfulla och
sammanhingande beréttelser som har praktisk betydelse for deras orientering mot mdjliga
framtider (Sandahl 2015, s. 4). Detta kan relateras till Riisens begrepp narrativ kompetens, som
enligt Sandahl (2015, s. 2-3) innebdr formédgan att skapa sammanhdngande beréttelser som
forenar empirisk historisk kunskap med normativa stéllningstaganden som ger mening at livet
1 samtiden. Popa (2023, s. 140) betonar pa liknande sdtt narrativ kompetens som en central
komponent i elevers historiemedvetande.

Utgéngspunkten for denna forstdelse dr att berdttelser utgdr ett grundldggande sitt for
ménniskor att skapa mening i virlden. Genom narrativ organiseras méanskliga handlingar och
héndelser over tid, vilket gor dem begripliga i relation till bade détid, nutid och framtid (Popa
2022, s. 186). Popa (2022, s. 186) lyfter fram att Barton och Levstik (2004) menar att narrativ
erbjuder ett lattillgéngligt sdtt att strukturera historisk information, eftersom berittelser binder
samman fakta i tidsméssiga och orsaksmissiga sammanhang.

Att fOrstd historia som narrativ innebdr ocksa att se kopplingen mellan historiska berittelser
och individers identitetsskapande. Historia kan forstds som en berittelse dir héndelser och
aktorer vavs samman inom ett ramverk av tid och rum (Hammarlund 2015, s. 3). Hammarlund
(2015, s. 2-3) menar vidare att individens identitet kan betraktas som en historisk berattelse som
stracker sig over datid, nutid och framtid. Hammarlund (2015, s. 3) utgar fran Somers nér han
bendmner detta som den ontologiska narrationen. Den ontologiska narrationen ir, enligt
Somers, (refererad i Hammarlund 2015, s. 3) den berittelse genom vilken individens identitet
formas, och denna berittelse ir till sin natur alltid unik. Denna ontologiska narration formas
dock inte isolerat, utan i samspel med offentliga berittelser i exempelvis familj, medier och
skolans historieundervisning. Pa s sétt blir historiekulturen — de sétt pd vilka historia anvénds,
formedlas och tolkas i samhillet — en central referensram for hur individer skapar mening kring

sig sjélva och sin omvirld (Hammarlund 2015, s. 3).
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4.3.1 Historiska narrativ som didaktiskt verktyg

Mot denna bakgrund framhéller Popa att narrativ kompetens &r avgorande i
historieundervisningen, inte enbart som ett sitt att strukturera historisk forstdelse, utan ocksa
som ett kulturellt redskap som bade larare och elever anvander for att skapa mening kring det
forflutna. Genom att arbeta med flera och ibland konkurrerande narrativ engageras elever i att
forhandla mellan olika tolkningar, vilket synliggdr hur historiska berédttelser kan forenkla,
begrinsa eller forvrianga forstdelsen av det forflutna (Popa 2022, s. 188-189).

Denna syn stérks av Riisen (2004), som menar att de mentala processer som gor det mdjligt
att forena tid, virden och erfarenheter &r grundade i beréttandet. Dessa processer dr nodvandiga
for att ménniskor ska kunna forsta sina liv i relation till den historiekultur som préglar samhéllet
(refererad 1 Popa 2022, s. 188-189)

Nordgren (2016, s. 497) lyfter, med stéd i Nussbaum (2002), fram betydelsen av
kompetenser som innebér att kunna reflektera kritiskt dver sitt eget historiebruk och att forsta
andras sdtt att anvinda historia. For att elever ska utveckla dessa formégor behover
undervisningen synliggéra konkurrerande narrativ och olika ontologiska stdndpunkter i ett
méngfacetterat samhélle. Nordgren (2016, s. 497) foreslar att detta kan goras genom att géra

beréttarnas och berittelsernas roll inom olika historiekulturer till ett studieobjekt.

4.3.2 Narrativ, ett praktiknira exempel

Narrativ kompetens kan ocksa utvecklas genom konkreta undervisningspraktiker. Popa (2023,
s. 143—-153) lyfter arbetssitt dér elever undersoker det forflutna med hjélp av historiska
tankevanor, sdsom att tolka och vérdera killor, granska hur historia framstills samt méta olika
perspektiv och representationer. Genom detta utvecklar elever en forstaelse for historiens
tolkande och konstruerade karaktar, vilket dr centralt for historiemedvetande.

Nordgren (2016, s. 482) betonar dessutom att ménniskor anvénder representationer av det
forflutna for att skapa och omforma sin identitet som medlemmar av gemenskaper, vilka i sin
tur reproduceras genom exempelvis utbildning och populérkultur. Ett konkret exempel pa detta
1 undervisningen dr anvéndningen av film. Donnelly visar, med stdd i australiensisk forskning,
att film kan spela en viktig roll i att koppla samman samhéllen med deras forflutna da film kan
synliggora flera perspektiv och skapa bade emotionella och intellektuella kopplingar till
historien (Donnelly 2020, s. 116—117, 121). Hon argumenterar for att historiska filmer har en
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sdrskild pedagogisk potential i1 historieundervisningen, eftersom de kombinerar visuella,
narrativa och kinslomadssiga uttryck som kan stodja elevers utveckling av historisk forstielse
och historiemedvetande (Donnelly 2020, s. 119).

Donnelly (2020, s. 117) betonar dock att film inte bor anvdndas oreflekterat. Historiska
filmer kan fungera som en utgdngspunkt for vidare undersokning, kéllkritik och analys, dér
elever far mdjlighet att undersoka hur historia konstrueras genom berittelser, urval av hindelser
och gestalter samt genom filmskaparnas estetiska och narrativa val. Genom att analysera
filmens framstdllning och jamfora den med andra typer av historiska kéllor kan elever utveckla
kritiskt tinkande och en mer avancerad historisk ldskunnighet (Donnelly 2020, s. 117, 118).

For att film ska fungera som ett effektivt undervisningsverktyg menar diarfér Donnelly att
det krdvs aktiv lararhandledning, strukturerad planering och gemensamma diskussioner. Hon
beskriver undervisningsexempel dér film anvinds tillsammans med andra killor och dar
klassrumsdiskussioner spelar en central roll i att fordjupa elevernas forstéelse. I saddana
sammanhang kan film bidra till att synliggdra historiens tolkningsbarhet och stimulera elever
att formulera, prova och omvérdera historiska argument. Den kdnsloméssiga respons som film
ofta vicker kan dessutom stodja elever i att identifiera varderingar, reflektera dver egna attityder
och utveckla en djupare forstaelse for historiska situationer (Donnelly 2020, s. 120—122).

Utover undervisningssituationen i klassrummet pekar Donnelly pa att historiska filmer dven
kan paverka elevers forstielse av virlden utanfor skolan. Genom att moéta historia i filmform
kan elever utveckla perspektiv som hjilper dem att tolka samtida héndelser och samhaéllsfragor.
Den historiska kunskap och forstdelse som byggs upp 1 undervisningen kan darmed fa betydelse
for hur elever relaterar till sina egna livserfarenheter (Donnelly 2020, s. 126-127).

Sammanfattningsvis visar forskningen att narrativ kompetens ar viktig for utvecklingen av
elevers historiemedvetande. Genom att tolka, skapa och jimfora olika historiska berittelser far
elever mdjlighet att forsta historiens tolkningsbara och konstruerade karaktir, utveckla kritiskt

tankande och koppla det forflutna till nutid och framtid.

4.4 Substantiell kunskap och disciplindra fardigheter

Under denna rubrik lyfter vi fram de forskare som har betonat vikten av att undervisningen inte
enbart bor fokusera pa att utveckla formédgor hos elever utan dven faktakunskaper. Forskarna
anvinder begreppen substantiell kunskap och disciplinéra fardigheter i historia nir man pratar

om olika delar av kunskapen. Substantiell kunskap syftar till faktakunskaper, alltsa historiens

19



innehall, medan disciplindra fardigheter avser de metoder och arbetssitt som &r typiska for
dmnet, alltsd hur historisk kunskap produceras och forstas exempelvis arbete med historiebruk

och reflekterande fragor.

Nordgren hénvisar till Wilshot (2012) som varnar for att en historieundervisning med for stort
fokus pa utveckling av disciplindra fardigheter kan leda till att man borjar ifragasitta
expertkunskap som historiker har byggt upp. Han menar att det &r viktigt att utveckla elevers
formégor att kunna forsta hur ménniskor anvénder historia, men det utesluter inte att man inte
ska ge eleverna den substantiella kunskapen utan att den tvértom behovs for att kunna forsta
historiebruket (Nordgren 2019, s. 791). Aven Howsons (2007, s. 40-41) menar att
historieundervisning som forser elever med substantiell kunskap om historia ar viktig. Med
andra ord, behovs bdde substantiell kunskap och disciplindr forstdelse for att
historieundervisningen ska bli meningsfull vilket pd sikt hjdlper elever utveckla sitt
historiemedvetande. Meningsfull historieundervisning, menar ndmligen Popa (2023, s. 143),
bidrar till att utveckla elevers historiemedvetande.

Thorp (2020, s. 57-58) lyfter fram ett tydligt synsétt pa historieundervisning dér fokus ligger
pa att lira ut historiebruk for att utveckla elevers historiemedvetande. Enligt honom bor
undervisning som syftar till utveckla historiemedvetande fokusera pa att uppmuntra eleverna
till reflektion 6ver hur historia presenteras och hur vi kan goéra ansprak pa att faktiskt veta nagot
om det forflutna. Han betonar dock att detta inte innebdr att den substantiella kunskapen ska
forsummas. Istéllet menar han att substantiell historisk kunskap alltid bor utgoéra grunden for
undervisning som vill frimja elevers historiemedvetande.

For att kunna undervisa historia péd det sitt som framgdr ovan argumenterar Tambyah (2017,
s. 38-39) for att larare behdver vara fortrogna med laroplanens disciplindra grund, det vill sdga
hur &mnet dr uppbyggt som en akademisk disciplin. Tambyah (2017, s. 39), med hdnvisning till
Lévesque (2008), varnar for den forenklade uppfattningen att innehdll och fardigheter ar
atskilda i skolans historieundervisning, eftersom elever far svart att forstd och tillimpa
disciplindra fardigheter om de saknar tillrdcklig kunskap om det historiska innehéllet.

Sammantaget visar forskningen att narrativ utgdr ett centralt redskap for elevers
meningsskapande och historiemedvetande. Avgoérande dr dock skillnaden mellan narrativ i
allmédn mening och historiska narrativ: medan narrativ kan skapa mening genom berittelser,
kraver historiska narrativ substantiell kunskap om det forflutna och disciplinira fardigheter som

mdjliggor kritisk granskning, tolkning och historisk forankring.
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Delar av forskningen visar dven att elever behover faktabaserad kunskap om det forflutna
for att kunna utveckla disciplindra fardigheter och forstd hur historia anvénds i olika
sammanhang. Samtidigt krdver undervisning som syftar till att utveckla historiemedvetande att
elever ges mojlighet att reflektera dver hur historisk kunskap produceras, tolkas och anvénds.
Detta forutsétter dérfor att innehdll och fardigheter integreras, snarare dn behandlas som

atskilda, vilket i sin tur stdller krav pa lararens &mnesdidaktiska kompetens.
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5. Slutsats och diskussion

Syftet med forskningsdversikten dr att forstad vad det innebér att historiemedvetande utgér en
central del 1 historieundervisningen genom att besvara frigestdllningarna: varfor
historiemedvetande, enligt forskning, bor vara en central del i1 historieundervisningen samt hur
larare kan arbeta for att frimja utvecklandet av historiemedvetande.

Analysen av artiklarna visar att ett utvecklat historiemedvetande ger elever mojlighet att
forsta samband mellan datid, nutid och framtid, reflektera Gver identitet samt utveckla ett
kritiskt och etiskt forhéllningssatt. Dessa formégor framhalls som viktiga for att elever ska
kunna orientera sig i samhillet och delta som medborgare, vilket ocksa ligger i linje med
skolans uppdrag (Skolverket 2025).

Att 14ta historiemedvetande utgdra en central del i historieundervisningen innebir ddrmed
en forskjutning fran ett ensidigt fokus pa reproduktion av historiska fakta till en undervisning
dér dessa kunskaper anvénds for att skapa forstaelse och se historiska samband. Historiska fakta
blir i detta ssammanhang inte ett sjdlvindamal, utan en nédvéndig grund for tolkning, reflektion
och meningsskapande. Vidare leder detta &@ven till att historieundervisningen ges en
samhillsorienterande och kritisk dimension, dir elever ges mdjlighet att granska hur historia
anvinds 1 olika sammanhang och for olika syften, exempelvis inom politik, medier och
identitetsskapande processer.

Historiemedvetande framstills som ett komplext begrepp och forskningen vi tagit del av
erbjuder ingen entydig definition. I ldroplanen saknas vdgledning kring hur historiemedvetande
ska utvecklas 1 undervisningen vilket stiller hoga krav pé larare som forvéntas tolka begreppet
och omsitta det i praktiken. Samtidigt har skolinspektionen en uppfattning om att
historiemedvetande i huvudsak utvecklas genom historiebruk, ndgot som kan leda till en
spdnning mellan ldrarens professionella handlingsutrymme och de f{Orvantningar som
formuleras av externa aktorer, exempelvis Skolinspektionen.

Var erfarenhet fran tidigare VFU-perioder visar att historieundervisningen ofta syftar till att
eleverna i arskurserna 4-6 ofta forvdntas memorera historiska hdndelser eller aktorer utan att
dessa sitts 1 ett storre sammanhang, vilket innebér att innehdllet reduceras till ndgot som
eleverna ska “klara av”.

Undervisning som enbart erbjuder substantiella kunskaper bidrar inte pd egen hand till
utveckling av historiemedvetande. Daremot visar forskning att vi tagit del av att faktakunskaper

ar en nodvéndig grund for att elever ska kunna tolka, reflektera 6ver och anvénda historia pa ett
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meningsfullt sétt. Lararens utmaning blir ddrmed inte att vélja mellan substantiella kunskaper
och disciplindra fardigheter, utan att forena dem pa ett sitt som gor historien meningsfull och
relevant for elevernas forstaelse av bade datid, nutid och framtid.

I forskningsdversikten som gjorts framgér ingen praktisk undervisningsmodell for hur detta
kan goras — ddremot dr arbete med historiebruk i flera artiklar framtrddande for att utveckla
historiemedvetande. Genom att arbeta med historiska killor samt reflektera ver hur historia
kan anvindas i olika sammanhang och syfte ér de flesta forskare dverens om att detta hjilper
eleverna att utveckla historiemedvetande. Liknande arbetssétt stdr dven framskrivet i
historieimnets syfte och centrala innehall (Skolverket 2025). Utifran detta blir ldrarens uppgift
att forma undervisningen pa ett sitt dar elever forstar och tar till sig de substantiella
kunskaperna samtidigt som de far mdjlighet att utveckla de disciplinéra fardigheterna.

Sammantaget visar forskningsoversikten att historiemedvetande som en central del av
historieundervisningen forutsitter en undervisning dir substantiella kunskaper och disciplindra
fardigheter samverkar. Genom att integrera faktakunskaper med arbete kring historiebruk och
tolkning ges elever mojlighet att utveckla en meningsfull forstaelse av historien i relation till
datid, nutid och framtid. Darmed framtrdder historiemedvetande inte enbart som ett
dmnesdidaktiskt mal, utan som en central forutsittning for elevers forstaelse av sig sjdlva och
det samhille de verkar i. I en samtid prdglad av krig, geopolitisk osékerhet och ett stort
informationsflode via sociala medier menar vi att ett utvecklat historiemedvetande blir sarskilt
viktigt — historiemedvetande kan ses som ett sdtt att ge dem verktyg att kritiskt granska

historiska beréttelser och forstd hur historia anvinds for olika syfte.

5.1 Metoddiskussion

Véra sokningar resulterade framfor allt i teoritungt material som kréver forstaelse av manga
komplexa begrepp, men innehdll fa konkreta exempel pa hur ldrare kan arbeta for att stodja
elevernas utveckling av historiemedvetande.

Innan arbetet padborjades hade vi en uppfattning om att ett utvecklat historiemedvetande ar
viktigt for att elever ska kunna delta aktivt i dagens samhélle. Denna forforstaelse kan rimligen
ha pdverkat bade vilka sdkord vi valde och hur vi bedomde artiklarnas relevans, vilket i sin tur
paverkade vilka artiklar som slutligen inkluderades i 6versikten. Det dr dérfor mojligt att vart

urval har en viss vinkling mot artiklar som stodjer denna forstaelse av historiemedvetande.
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Samtidigt innebér urvalet en begrinsning, da fi praktiknira studier fanns att tillga. Utifran
materialet vi fick fram gick det frimst att besvara var andra frigestillning genom att lyfta
kompetenser som elever kan utveckla i undervisningen snarare dn undervisningsmetoder. Detta
paverkar mdjligheten att dra slutsatser om hur teorier kan omsittas i undervisning, och visar pa
behovet av ytterligare empirisk forskning om konkreta undervisningsmetoder som kan framja
utvecklingen av historiemedvetande.

Slutligen vill vi betona att vart arbete som systematisk kunskapsoversikt fokuserar pd att
sammanstélla och analysera tidigare forskning, vilket ger en teoretisk grund, men att resultaten
behover kompletteras med studier som undersoker hur ldrare faktiskt arbetar med dessa fragor

1 praktiken.

5.2 Vidare studier

Slutsatserna fran denna forskningsdversikt pekar pa flera omrdden dér ytterligare forskning
skulle kunna bidra till en djupare forstaelse av hur historiemedvetande kan utvecklas i
undervisningen.

En intressant vdg for vidare forskning vore att undersoka hur ldrare genomfor undervisning
som bade stirker faktakunskap och historiemedvetande. Detta skulle till exempel kunna goras
genom empiriska studier i klassrum dér olika metoder for arbete med historiebruk testas, med
fokus pa hur elever tar till sig kunskap, utvecklar kritiskt tinkande och reflekterar 6ver historia
i relation till nutid och framtid.

Ytterligare ett centralt omrade ir praktiska undervisningsmodeller. Oversikten visar att
forskningen i huvudsak beskriver vikten av att integrera substantiella kunskaper och
disciplindra fardigheter, men ldimnar fragan om hur detta konkret kan goras i klassrummet. Har
finns ett behov av studier som undersoker lektionsuppliagg, arbetsformer och
undervisningsstrategier som effektivt frimjar elevers historiemedvetande.

Utifrdn forskningsdversikten framgar dven att ldrarens @mnesdidaktiska kompetens ar
avgorande for att omsétta begreppet historiemedvetande i praktiken. Detta lyfter fram ett behov
av forskning kring hur ldrarutbildningen kan forbereda blivande historieldrare for denna
uppgift. Genom att belysa dessa aspekter kan forskningen bidra till att forbéttra
lararutbildningens formaga att rusta framtida larare for att skapa undervisning som stddjer
elevers meningsskapande, kritiska tdnkande och forstéelse av relationen mellan détid, nutid och

framtid.
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Ett annat forskningsomrdde som framtréder &r hur historiemedvetande utvecklas dver tid och
mellan olika &rskurser. Har uppstér fragor om huruvida undervisningen erbjuder en progression
som stddjer elevers gradvisa utveckling av historiemedvetande, och om uppldgget dr anpassat
till elevernas aldersméssiga forutsdttningar. Vidare &r det dven relevant att undersdka hur
laroplanen formulerar historiemedvetande och om dessa formuleringar mojliggér en stegvis
utveckling av elevernas forstaelse, kritiska tinkande och reflektion &ver historia. Forskning pa
dessa fragor kan bidra med kunskap om aldersanpassade strategier, progression mellan
arskurser och hur styrdokument kan utformas for att ge elever bésta mdojliga forutsittningar att
utveckla historiemedvetande.

Sammanfattningsvis pekar forskningen pa behovet av studier om hur ldrare kan kombinera
faktakunskap och historiemedvetande, vilka undervisningsmetoder som fungerar bést, samt hur
progression mellan drskurser kan stodjas. Vidare ér det viktigt att undersdka hur lararutbildning
och laroplanen kan rusta elever for att utveckla historiemedvetande i relation till datid, nutid

och framtid.
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