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Forord

Denna kunskapsoversikt har skrivits inom ramen for kursen Sjdlvstindigt arbete grundniva
(SAG) om 15 hp vid Malmé universitet, som en del av Amneslirarutbildningen med
inriktning 1 arskurs 7-9 och gymnasiet. Kunskapsoversikten har genomforts i ndra samarbete
mellan forfattarna. Samtliga moment har diskuterats lopande for att sdkerstilla en gemensam
forstaelse for innehdllet och ett enhetligt arbete. Informationssokningen och urvalet av
relevanta kéllor genomfordes tillsammans medan djupldsningen av de utvalda kéllorna
fordelades. Skrivprocessen har skett i ndra dialog och arbetet har utformats i samrad.
Al-verktyg har anvinds for att generera relevanta sokord i sokprocessen och spriklig

bearbetning.

Vi vill rikta ett varmt tack till var handledare, Per-Eskil Persson, for végledning och
aterkoppling genom arbetets ging. Vidare vill vi dven tacka Tilda Johansson i vér
handledningsgrupp for givande diskussioner. Avslutningsvis vill vi tacka vara medstudenter
som gjort arbetsprocessen rolig och dverkomlig, samt bidragit med goda rad och insiktsfulla

kommentarer.



Abstrakt

Att matematikboken 1 stor utstrickning definierar matematikundervisningen, &r en erfarenhet
som delas av manga i Sverige. Mot denna bakgrund ar syftet med kunskapsoversikten att
undersdka vilken roll ldroboken har i matematikundervisningen pa hogstadiet och gymnasiet,
ur larares och elevers perspektiv, samt att jamfora hur denna roll skiljer sig mellan Sverige,
England, Estland och Kina. Resultatet bygger pd 14 vetenskapliga studier som identifierats
genom systematiska informationssokningar i relevanta databaser. Av resultaten dras slutsatsen
att laroboken har en visentlig roll i svensk matematikundervisning dir den fungerar som
strukturerande ram for bade ldrare och elever. I jimforelse med de andra utbildningssystem,
dar laroboken anvinds mer mangsidigt genom hela undervisningsprocessen, anvander Sverige

laroboken 1 storre utstrackning men pé ett mindre systematiskt och didaktiskt integrerat sétt.

Nyckelord: anvdndning, funktion, lirobok, matematikundervisning, roll, undervisningspraktik
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1. Inledning

Inspirationen till kunskapsdversiktens omrade tog sin utgdngspunkt i var egen erfarenhet som
elever 1 matematikundervisningen under hogstadiet och vidare under gymnasiet. Upplevelsen
var att matematiklektionerna 1 stort sett alltid haft samma upplégg. Lektionen startade med en
lararledd genomgéng av ett avsnitt i ldroboken f6ljt av individuellt arbete med avsnittets
tillhorande uppgifter. Uppldgget 1 varje matematikkurs foljde strikt ldrobokens struktur och
innehall, fran inledande till avslutande kapitel. Mélet med varje lektion var att hinna med alla
utvalda uppgifter for att inte ha nigot bakom sig till nésta lektion. Denna uppfattning av
matematikundervisningen f6ljde med oss in i ldrarutbildningen. Néar vi sedan under
programmets verksamhetsforlagda utbildning fick mgjlighet att ta del av matematik-
undervisningen ur ett ldrarperspektiv forstiarktes synen pa att matematikboken utgor ett
centralt inslag i undervisningen. Var upplevelse av matematikundervisningen, bade ur elev-
och lararperspektiv, fick oss att vilja undersoka vilken roll matematikboken faktiskt har i

svenska matematikklassrum.

Den historiskt utbredda anvéndningen av larobdcker i svensk matematikundervisning vécker
frigor om hur undervisningen ser ut och om Sveriges monster skiljer sig fran andra
utbildningssystem. England, Estland och Shanghai, Kina valdes ut eftersom dessa
utbildningssystem placerar sig hogre dn Sverige 1 internationella métningar, sdsom TIMSS
och PISA (IEA, u.d; OECD, u.d). Insikter fran dessa utbildningssystem kan forhoppningsvis
bidra med virdefull kunskap om framgéngsfaktorer i matematikundervisningen angiende
matematikbokens roll. 1 takt med att forskningen allt mer har uppmarksammat larobokens
inflytande 1 matematikundervisningen har intresset 0kat for att studera hur matematikbocker
faktiskt anvinds och integreras i undervisningen (Tianzhou & Shuwen, 2023). I egenskap av
framtida matematikldrare ser vi omrddet som relevant for att kunna ta ansvar for
organiseringen av var egen undervisning. Kunskapsoversikten syftar till att bidra med
kunskap om hur matematikboken anvidnds i undervisningen. Genom att belysa skillnader
mellan Sverige och internationellt framgéngsrika utbildningssystem kan dversikten bidra till

att ldrarprofessionen far underlag for att reflektera dver sin undervisningspraktik.



1.1 Definitioner

I denna kunskapsoversikt definieras ldrobok som ett liromedel 1 form av en bok som
innehaller strukturerat undervisningsmaterial 1 matematik. Boken kan vara i tryckt eller digital

form.



2. Bakgrund

2.1 Styrdokument

Baserat pd vér erfarenhet var matematikundervisningen under bade hogstadiet och gymnasiet
monoton. Darfor undersoktes vad kurs- och &mnesplanerna i matematik har for krav pa
undervisningens utformning. I dmnesplanen for matematik 1 gymnasieskolan formuleras att
“Undervisningen ska innehélla varierade arbetsformer och arbetssitt...” (Lgy25, 2025b,
Amnets syfte). Detta skiljer sig frén grundskolans kursplan i matematik dir det inte uttrycks
explicit att undervisningen ska vara varierad (Lgr22b, 2025). Diremot skrivs i bade Léaroplan
for grundskolan samt for forskoleklassen och fritidshemmet (Lgr22, 2025a) och Léaroplan for
gymnasieskolan (Lgy25, 2025a) att ldraren ska se till att eleverna far mgjlighet att mota
varierande metoder och sitt att arbeta i undervisningen. Aven ildre liroplaner nimner att
skolans elever ska f4 prova olika arbetssétt (Lpo94, 1998; Lgrll, 2011; Lgyll, 2011).
Betoningen pa variation blir visentlig eftersom undervisning dir ldroboken utgdér den

dominerande resursen riskerar att bli enformig.

2.2 Historik

Undervisningens fokus pd matematikboken dr inget nytt fenomen i Sverige utan en langvarig
diskussion som uppmérksammats i1 granskningar och forskning. Hogstadieelever spenderar
ndstan halva undervisningstiden i matematik med att rdkna uppgifter i laroboken (Bergqvist et
al., 2010; Skolinspektionen, 2009). Aven i gymnasiet ir individuellt arbete i liroboken den
arbetsform som utgdér huvuddelen av undervisningen (Skolinspektionen, 2010). Enligt
rapporten motiveras arbetsformen av larare genom att den mdojliggor for eleverna att arbeta i
ett tempo anpassat efter deras individuella formiga samtidigt som ldraren kan erbjuda
handledning vid behov. Manga elever har forestdllningen att ldroboken utgdr malet med
matematikundervisningen och denna synen verkar dessvirre delas av en betydande andel
larare (Lindqvist, 2003; Skolinspektionen, 2010). Larobokens starka stdllning i den svenska

matematikundervisningen framstir som en etablerad praktik (Jablonka & Johansson, 2010).



2.3 Internationella kunskapsmaétningar

Valet av utbildningssystem till kunskapsoversikten - Estland, England, Sverige och Shanghai,

Kina - motiveras delvis utifrdn deras prestationer i internationella kunskapsmatningar.

En internationell studie om matematikundervisning &r Programme for International Student
Assessment (PISA) som publiceras av Organisation for Economic Co-operation and
Development (OECD). PISA miter, vart tredje ar, 15-ariga elevers matematikkunskaper
oberoende av lidndernas olika undervisning. Eleverna provas i formdgan att tillimpa sina
matematiska kunskaper i autentiska situationer (OECD, u.). Resultatet frdn senaste PISA-
jamforelsen fran 2022 visade att Estland presterade bést av de tre utbildningssystemen, foljt
av Storbritannien och dérefter Sverige (OECD, 2023). Shanghai deltog senast 2011 och
placerade sig d4 pd en forstaplats (OECD, 2014).

Ytterligare en internationell studie &r Trends in International Mathematics and Science Study
(TIMSS) vilken utges av organisationen International Association for the Evaluation of
Educational Achievement (IEA) och undersoker elevers prestationer i matematik. Studien har
sedan 1995 genomfOrts vart fjdrde ar av elever i arskurs 4 samt arskurs 8. Till skillnad fran
PISA s& mater TIMSS elevernas kunskaper utifran varje deltagande lands egen undervisning
och mal (IEA, u.d). Ar 2012 publicerades den senaste TIMSS-rapporten som inkluderade
statistik frdn hur stor anvidndningen av ldroboken var i deltagande utbildningssystemens
matematikundervisning. Statistiken inkluderade utbildningssystem som deltog 2011 (Mullis et
al., 2012). Rapporten visade att 97 procent av eleverna i arskurs 8 i Sverige har ldrare som
anviander ldroboken som grund 1 undervisningen. Samtidigt var den procentuella andelen
betydligt ldgre i England pa 29 procent (Mullis et al., 2012). I TIMSS 2011 uppnadde England
ett mer framgéngsrikt resultat in Sverige (Mullis et al., 2012). Aven i den senast genomforda
TIMSS métningen ar 2023 placerade sig England hogre upp i resultatlistan 4n Sverige (von
Davier et al., 2024). Den stora kontrasten mellan utbildningssystemens laroboksanvdndning ar
2011 vicker fragan om hur svensk matematikundervisning star sig i1 jimforelse med andra

utbildningssystem med fokus just pd matematikbokens roll i undervisningen.



3. Syfte och fragestillning

Syftet med denna kunskapsoversikt dr att sammanstilla och analysera forskning om
matematikldrobokens roll i svensk undervisning pd hogstadiet och gymnasiet, samt att
jdmfora denna roll med hur ldroboken anvinds i utbildningssystem som uppvisat hogre
resultat i internationella studier som TIMSS och PISA. Oversikten avser att belysa bade

elevers och ldrares perspektiv. Utifran detta syfte har tva fragestédllningar formulerats:

. Vilken roll har matematikboken i1 svensk matematikundervisning i hogstadiet och
gymnasiet, ur elevers och larares perspektiv?
. Hur skiljer sig rollen av matematikboken i Sverige frin utbildningssystem som

presterar béttre 1 internationella métningar?

Fraga ett avser att undersoka den praktiska anvindningen av boken i undervisningen. Fraga
tvd dmnar redogdra for hur matematikbokens roll skiljer sig mellan Sverige och landerna

England, Estland och Kina (med exempel fran staden Shanghai).



4. Metod och material

4.1 Informationssokning

Arbetet har utgdtt frdn en systematisk informationssokning i databaser med malséttningen att
identifiera vetenskapliga kéllor som kan belysa studiens syfte. Varje steg i sokprocessen
dokumenterades, fran formulering av sokproblem, identifiering av informationsbehov, val av
relevanta databaser, framtagning av sokord och synonymer samt 16pande noteringar av

genomforda sokningar (Ostlund, 2022).

Sokorden utvecklades iterativt. Inledningsvis provades olika kombinationer av termer
relaterade till syftet: mathematics education, mathematics, textbooks, textbook use, role,
function, Sweden. Endast engelska termer anvédndes, d& motsvarande svenska sokord ej gav
traffar i de internationella databaserna eller relevanta traffar i den svenska databasen SwePub.
For att sdkerstélla att korrekt overséttning och formalitetsgrad anvéndes digitala lexikon som
stod for att identifiera ytterligare relevanta termer och kombinationer, vilket ar forenligt med
rekommendationer om att anviinda olika hjilpmedel for att bredda sékningen (Ostlund, 2022).
Genom att ldsa abstrakt fran prelimindrt identifierade artiklar identifierades ytterligare
nyckelord, vilket bidrog till formuleringen av den faststillda sokstringen: “("mathematics")
AND ("textbook*" OR "teaching method*") AND (Sweden OR Shanghai OR China OR
England OR Estonia)”. Boolesk soklogik tillimpades for att kombinera sokord och
synonymer genom operatorerna OR och AND (Ostlund, 2022). Denna metod méjliggjorde en
sOkning som bade var omfattande och samtidigt strukturerad. I SwePub exkluderades den
sista parentesen med geografisk avgriansning pa grund av att databasen frimst innehéller

svensk forskning.

Sokningarna genomfordes mellan 10/11-21/11. Initialt inkluderades inte geografiska omraden
1 sOkstrangen 1 syfte att kartligga vilka utbildningssystem som var representerade i
forskningen kring kunskapsoversiktens fragestillning. Urvalet av utbildningssystem baserades
pa den forskning som identifierades under den inledande sdkprocessen, geografisk spridning

samt hur utbildningssystemen placerades i internationella métningar, sésom TIMSS och PISA.



Sokningen avgrinsades initialt till peer-reviewed-granskade artiklar publicerade 2020-2025
for att granska den senaste vetenskapliga forskningen (Ostlund, 2022). 1 en preliminir
genomgédng av det material som identifierades 1 databaserna, visades emellertid att dessa
studier 1 stor utstrdckning refererade till dldre, véletablerad forskning i deras bakgrunder.
Darfor genomfordes dven kedjesokningar, vilket innebér att relevanta studiers referenslistor
granskades och jamfordes for att identifiera ytterligare kéllor av potentiell betydelse.
Samtidigt bedomdes antalet relevanta killor publicerade under de senaste fem &ren vara
begrinsat 1 forhéllande till kunskapsoversiktens syfte. Mot bakgrund av detta breddades
tidsbegransningen till 2015-2025 1 syfte att inkludera relevanta kéllor och dérigenom stédrka

litteraturdversiktens vetenskapliga grund.

Ostlund (2022, 5.89) menar dven att “for ett bra, evidensbaserat litteraturval krivs inkludering
av fler dn en databas i sokningarna”, i enlighet med dessa rekommendationer valdes tre
databaser for informationssokningen; Education Research Complete (ERC), Education
Resources Information Center (ERIC) och SwePub. I samband med litteratursokningen
identifierades en relevant killa via databasen Libsearch. Da Libserch inte var en av de utvalda
databaserna i den bestimda sokstrategin anvéndes databasen inte for fortsatta sokningar for att
gora en avgransning, men den identifierade kédllan inkluderades efter att ha uppfyllt
kunskapsoversiktes kriterier. I samtliga databaser kontrollerades att kéllorna var peer-review-
granskade samt att fulltext fanns tillgénglig. I de fall dér fulltext inte kunde nas via de
ordinarie databaserna genomfordes sokningen 1 Google Scholar, i syfte att sdkerstélla tillgdng

till hela det relevanta materialet.

4.2 Urval av killor

Sokstrangen gav 305 triaffar i databasen ERC och 432 tréffar i databasen ERIC. I SwePub
resulterade sokningen 1 81 tidskriftsartiklar, 27 doktorsavhandlingar samt 11 licentiat-
avhandlingar. Samtliga sokresultat sorterades efter relevans. I ett forsta urval granskades
publikationernas titlar och abstrakt, vilket resulterade 1 att studier som beddomdes vara
potentiellt relevanta och valdes ut for vidare granskning. Efter en 6versiktlig genomlisning av
dessa publikationer inkluderades slutligen nio artiklar som bedémdes ha tydlig relevans i
relation till studiens syfte och frigestéllningar. Darutover identifierades fem artiklar genom

kedjesokning.
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Endast empirisk forskning inkluderades i huvuddelen av materialet, 1 syfte att sdkerhetsstilla
en hog reliabilitet i den kunskap som stir som grund for kunskapséversikten (Ostlund, 2022).
Kéllorna som identifierades via kedjesokningar sdktes upp 1 databaser for att kontrollera att de
var peer-reviewed. De kéllor som inte var publicerade i ndgon av databaserna, kontrollerades
genom att s6ka upp tidskrifterna for att se om de var vetenskapliga. Efter genomford
sokprocess valdes 14 kéllor ut som direkt hanterar fragestillningar angdende matematik-

laromedel, och komparativa perspektiv mellan de aktuella ldnderna.

Ambitionen med informationssdkningen var att identifiera relevanta och forskningsanknutna
studier. Urvalsprocessen utgick fran kunskapsoversiktens syfte, fragestdllningar och
avgransningar. Avsikten var att bibehalla ett s& tydligt &ldersméssigt fokus som mojligt.
Emellertid kunde denna avgrinsning inte hallas alltfor sndv, av den orsak att forskning om
matematikldromedel ofta bedrivs i olika stadier av elevers skolgang och inte alltid specificerar
exakta arskurser. Studier som enbart hdnvisade till grundskola eller motsvarande begrepp pa
engelska och inte hdnvisade till exakta aldrar, bedomdes vara relevanta for sammanstéllningen
och inkluderades séledes i analysen. Killor som behandlade ldgre arskurser, sasom lagstadium
och mellanstadium, samt studier med fokus pa universitetsnivd, exkluderades da dessa
utbildningsnivéer ej ansags vara av betydelse for den aktuella jamforelsen i arbetet. Vid
urvalet av artiklar vigdes flera kriterier samman. De studier som inkluderades beddmdes vara
betydelsefulla for forskningsomradet da de utgjorde empiriskt grundade analyser av
matematikldromedlens roll av relevans for den komparativa ansatsen. En viktig faktor 1
urvalsprocessen var dven tillganglighet, vilket innebar att artiklarna huvudsakligen behdvde

vara skrivna pa engelska eller svenska for att kunna analyseras i fulltext.

For att ytterligare sidkerstdlla en analytiskt hallbar struktur organiserades det insamlade
materialet forst efter geografiska avgridnsningar och senare i relation till studiens frige-
stillningar. Denna sortering mdjliggjorde en tydligare identifiering av aterkommande teman
och moénster inom respektive nationell kontext, samtidigt som den underlittade jamforelser
mellan utbildningssystemen. Pa sd sitt skapades en tematiskt och geografiskt sammanhéllen
grund for den senare analysen av matematikbokens funktion och betydelse i de olika
utbildningssystemen. Sammantaget styrdes urvalet av kravet pa att endast tillforlitliga,

tillgédngliga och tematiskt relevanta studier skulle ingé i 6versikten.
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Tabell 1. Forteckning av artiklar

Utbildnings- | Kiilla Empiriskt Databas
system underlag
Kina Fan, L., Wijayanti, D., Meng, D., Li, 84 ERC
K., & Mailizar, M. (2025). The role of | hogstadieldrare ERIC
textbooks in the implementation of (enkit), varav 16
curriculum development: a comparative | intervjuades
study through the lens of Chinese and
Indonesian teachers’ views. ZDM -
Mathematics Education, 57(5),
935-949.
Sverige Johansson, H., Westman, A.-K., Fyra SwePub
Norberg, M., & Eliasson, N. (2024). hogstadieldrare i
Teachers’ use of digital textbooks in arskurs 7 och 9
mathematics and science education. och deras elever
LUMAT: International Journal on (intervju och
Math, Science and Technology videoinspelning)
Education, 12(3), 10.
Kina Tianzhuo Jiang, & Shuwen Li. (2023). | 2145 elever Libsearch
Secondary school students’ use and (enkét) och atta
perceptions of textbooks in larare och 20
mathematics learning: A large-scale elever
investigation in China. Frontiers in intervjuades
Psychology, 14.

England och | Wang, Y., & Fan, L. (2021). 161 elever fran ERC
Shanghai Investigating students’ perceptions Shanghai och 178 | ERIC
concerning textbook use in elever fran

mathematics: a comparative study of England 1 arskurs
secondary schools between Shanghai 7 och 8 (enkait,
and England. Journal of Curriculum intervju och
Studies, 53(5), 675-691. observation).

Shanghai Fan, L., Cheng, J., Xie, S., Luo, J., 133 ERC
Wang, Y., & Sun, Y. (2021). Are gymnasieldrare ERIC

textbooks facilitators or barriers for
teachers’ teaching and instructional
change? An investigation of secondary
mathematics teachers in Shanghai,
China. ZDM: Mathematics Education,
53(6), 1313—-1330.

(enkat), varav 24
intervjuades
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Sverige Grénlund, A., Wiklund, M., & B66, R. | 30 lirare och 370 | Kedjesdkning
(2018). No name, no game: Challenges | elever i arskurs (Johansson et
to use of collaborative digital 7-8 (enkdt, al., 2024)
textbooks. Education and Information | observation och
Technologies, 23(3), 1359—1375. intervju)

England O’Keefte, L., & White, B. (2017). A 31 hogstadie- och | ERC
snapshot of the role of the textbook in | gymnasielérare ERIC
English secondary mathematics (enkat)
classrooms. International Journal for
Mathematics Teaching & Learning,

18(3), 318-332.

Sverige Andrews, P., & Larson, N. (2017). 50 ERC
Swedish upper secondary students’ gymnasieelever ERIC
perspectives on the typical mathematics | (intervju)
lesson. Acta Didactica Napocensia,

10(3), 109-121.

Sverige Heikka, L. (2015). Matematikldirares Tre SwePub
malkommunikation. en jamforelse av hogstadieldrare i
elevernas uppfattningar, ldrarens arskurs 8 och 12
beskrivningar och den realiserade elever (enkdit,
undervisningen [Licentiatuppsats, observation och
Luled tekniska universitet]. intervju)

Estland Lepik, M., Grevholm, B., & 241 Kedjesokning
Viholainen, A. (2015). Using textbooks | hogstadielédrare (Fan et al.,
in the mathematics classroom — the fran Estland 2025)
teachers’ view. Nordic Studies in (enkdt)

Mathematics Education, 20(3—4),
129-156.

Estland Lepik, M. (2015). Analyzing the use of | 164 ERC
textbook in mathematics education: the | hogstadieldrare
case of Estonia. Acta Paedagogica (enkét och 29
Vilnensia, 35, 90-102. lektioner

observerades)

Sverige Johansson, M. (2007). Mathematical Tre Kedjesokning

meaning making and textbook tasks. hogstadieldrare i | (Andrews &

For the Learning of Mathematics,
27(1), 45-51.

arskurs 8-9
(intervju och
videoinspelning)

Larson, 2017)
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Sverige Johansson, M. (2006). Textbooks as Tre Kedjesokning
instruments. Threeteachers’ way to hogstadieldrare i | (Lepik et al.,
organize their mathematics lessons. arskurs 8-9 och 2015)
Nordic Studies in Mathematics deras elever
Education, 11(3), 5-30. (videoinspelning,
observation och
intervju)
England Haggarty, L., & Pepin, B. (2002). An Tio Kedjesokning
investigation of mathematics textbooks | hogstadieldrare (Wang &
and their use in English, French and frén England Fan, 2021)
German classrooms: Who gets an (observation och
opportunity to learn what? British intervju)
Educational Research Journal, 28(4),
567-590.

4.3 Analys och reflektion av metod

Analysen av de insamlade kéllornas forskningsresultat genomfordes genom att deras

respektive perspektiv, metoder, och slutsatser relaterades till studiernas syfte och
fragestdllningar. Sérskild vikt lades vid att notera berdrda arskurser, internationella skillnader
och aterkommande monster i hur matematikliromedel nyttjas och forstds i de olika

utbildningssystemen.

Samtidigt medfér den genomforda informationssokningen vissa begransningar. Trots en
systematisk och metodiskt strukturerad sdkprocess finns en risk att relevanta studier kan ha
forbisetts. Detta géller sarskilt artiklar som inte fanns tillgdngliga pa engelska eller svenska,
material som publicerats 1 mindre tillgéngliga tidskrifter, eller studier vars relevans inte
framgick tydligt av titel eller abstrakt, men som kan ha innehallit betydelsefull information i

huvudtexten. En sddan risk ar svar att helt eliminera 1 litteraturbaserade dversikter.

Vidare innebir urvalet av killor vissa metodologiska utmaningar. Aven om icke-vetenskapliga
kdllor inte har inkluderats i den analytiska delen av kunskapsdversikten, omndmndes de i
bakgrundsbeskrivningen. Detta kan i viss man paverka ldsarens forstéelse och ddrmed indirekt
firga tolkningen av dversiktens resultat. Ostlund (2022) papekar dessutom att peer-review i

sig inte dr en garanti for vetenskaplig kvalitet, utan dr en indikator pa att artikeln ar publicerad
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i en vetenskaplig tidskrift. Det har dérfor varit nddvéndigt att forhalla sig kritiskt till dess

studier.

Med hinsyn till dessa faktorer bor ldsaren beakta att den presenterade kunskapsoversikten inte
gor ansprik pd att omfatta all tillgdnglig och relevant forskning inom omradet. Resultaten bor
darfor tolkas med ett kritiskt perspektiv, dir Oversiktens avgridnsningar och metodologiska

forutsittningar vigs in 1 forstaelsen av dess slutsatser.
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5. Resultat

Resultaten av den tidigare forskning som patriffats vid informationssokningen (se Tabell 1)
kommer att presenteras 1 foljande avsnitt. Forskningsresultaten kategoriseras utifran de
utbildningssystem kunskapsoversikten omfattar. Detta gors for att tydliggora forskningens
resultat i vardera utbildningssystem samtidigt som det struktureras med utgangspunkt i

fragestéllningarna.

5.1 Sverige

For att forsta vilken roll matematikboken har i svensk matematikundervisning presenteras hér
resultat fran tidigare forskning. Ett exempel dr Heikkas (2015) licentiatuppsats som baseras pa
empiriska data fran tre verksamma ldrare i1 arskurs 8, anstdllda pa olika skolor, samt deras
elever. Den empiriska datan samlades in genom frageformuldr, lektionsobservationer samt
elev- och lédrarintervjuer (Heikka, 2015). Studien fokuserar pa matematiklidrares mal-
kommunikation och visar samtidigt att ldrobokens anvindning paverkar undervisningens
struktur och innehéll (Heikka, 2015). En liknande dldre studie har gjorts av Johansson (2006).
Johansson (2006) undersoker hur tre hogstadieldrare organiserar sin undervisning med fokus
pa hur matematikboken anvinds. Det finns dven tvd studier vars mal var att undersdka hur
elever och ldrare 1 hogstadiet anvinder digitala 1drobocker 1 undervisningen (Gronlund et al.,
2018; Johansson et al, 2024). Studien av Gronlund et al. (2018) omfattade enkiter,
lektionsobservationer samt elev- och ldrarintervjuer 1 matematik, naturkunskap,
samhéllsvetenskap och sprdk medan Johansson et al (2024) endast inriktade sig pd matematik
och de naturvetenskapliga &mnena. Datainsamlingen utgjordes av lektionsobservationer samt
intervjuer med elever och fyra ldrare (2024). Gronlund et al. (2018) skriver att ldrare “faktiskt
generellt anvdnde samarbetsinriktade digitala ldrobocker pa samma sétt som de skulle

anvinda en pappersbok eller en traditionell ldrobok i pdf-format.” (s.1371, forf.overs.).

5.1.1 Lérares perspektiv

I Heikkas studie (2015) lyfts det fram att alla undervisande matematiklédrare i arskurs 8 pé
respektive skola tillsammans planerar kursens upplidgg och eftersom samtliga utgar fran
larobokens kapitel och uppgifter paverkar den strukturen och innehallet i matematik-
undervisningen. Lérarna tilldelar dven eleverna arbetsscheman med sidhédnvisningar i

laroboken for det aktuella matematikomradet (Heikka, 2015).
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Aven den digitala liroboken anvinds for organisation av elevernas arbete genom hénvisningar
till specifika sidor och uppgifter av ldrarna (Johansson et al., 2024). Andrews och Larson
(2017) framhéller att liaroboken &r den primidra kéllan som ldrare anvinder, men det
forekommer tillfallen d& de kompletterar undervisningen med uppgifter eller exempel
hdmtade fran annat material. Det resultatet lyfts dven av Heikka (2015) som skriver att
laroboken dr “det dominerande Undervisningsmaterialet.”” (s.93) Det géller oberoende av
vilket matematiskt omrade som behandlas (Heikka, 2015). Aven i ildre studier anges att
laroboken anvinds Oppet och tydligt i ungefir 60 procent av lektionstiden. Endast vid fa
tillfallen ar dess inflytande helt frdnvarande for tvd av de tre ldrarna, medan en av ldrarna

nyttjar annat material néstan en femtedel av lektionstiden (Johansson, 2006).

Tidigare studier visar att matematikundervisningen ofta inleds med en gemensam genomgéng
ledd av ldraren och f6ljs av individuellt arbete i ldroboken (Johansson, 2006; Johansson,
2007). I bada studierna upptog individuellt arbete 1 laroboken mer dn hélften av lektionstiden
(Johansson, 2006; Johansson, 2007). I Andrews och Larssons (2017) studie varierade det
mellan ldrare om genomgangen eller det enskilda arbetet i liroboken upptog mest lektionstid.
Johansson (2007) observerade just den sekvensen av matematikundervisningen dér eleverna
arbetar i ldroboken for att analysera ldrobokens roll. Materialet baserades pa ldrarintervjuer
och fyra lektionsobservationer i &rskurs 8 och 9 (Johansson, 2007). Aven om studierna #r
ndgot dldre tyder senare forskning pé att monstret kvarstar (Andrews & Larson, 2017; Heikka,
2015). Genomgéngens uppgifter och exempel hdmtas framforallt fran ldroboken, endast en
larare uttryckte anvidndningen av egna erfarenheter (Johansson, 2006). Enligt Johansson
(2006) liknade ldrarnas muntliga uttalanden under lektionen synnerligen ldrobokens
formuleringar. Ibland kompletterar ldraren med egna exempel, men i 6vrigt foljs ldroboken
noggrant av ldraren under béde elevernas individuella arbete och klassens gemensamma
genomgéngar (Johansson, 2006; Johansson, 2007). Aven den digitala liroboken anvinds for
att presentera matematiskt innehall for eleverna, men det sker d& individuellt genom videos
(Johansson et al., 2024). Sammantaget styr ldroboken, oavsett format, 1 hog grad vilket

matematiskt stoff som presenteras och hur det formuleras for eleverna.
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5.1.2 Elevers anvindning av ldroboken

Andrews och Larson (2017) undersokte genom gruppintervjuer, 50 svenska gymnasieelevers
erfarenheter av den typiska matematiklektionens utformning. I elevernas beskrivningar av den
vanliga matematiklektionens struktur inleds lektionen med en genomging dir ldraren
presenterar innehéllet i kommande kapitlet i 1droboken. Darefter arbetar eleverna enskilt med
uppgifter i1 laroboken gillande det innehall som ldraren presenterat under genomgéngen
(Andrews & Larsson, 2017). Att eleverna anvinder ldroboken framst for att 10sa uppgifter ar
ett resultat som stdrks av Heikka (2015). I Heikkas studie (2015) inneholl samtliga lektions-
observationer av individuellt arbete i liroboken merparten av undervisningstiden. Aven den
digitala laroboken utgjorde det priméra undervisningsverktyget och individuellt arbete var den
dominerande arbetsformen i matematikundervisningen (Johansson et al., 2024). Gronlund et
al. (2018) presenterade att den digitala laroboken anvinds framst till elevernas individuella
arbete och direfter till ldrarnas planering och ibland till genomgangar. Enligt Andrews och
Larsson (2017) hade ingen elev problem med att aterge hur den typiska matematiklektionen
ter sig och deras uppfattningar var timligen lika. En elev beskriver det som ett aterupprepat
monster som sker om och om igen, tills varje kapitel i boken dr genomarbetat (Andrews &
Larsson, 2017). Pa liknande sétt visar Johansson (2007) att elevernas arbete styrs av

laroboken, dér fokus frimst ligger pa att finna en korrekt 16sning.

5.2 England

De engelska resultaten fran informationssdkningen utgar delvis fran studien av Wang och Fan
(2021), dér 161 elever frdn Shanghai, Kina och 178 elever fran England i arskurs 7 och 8 fick
svara pad en elevenkdt angiende elevers anvidndning av matematiklarobocker, samt
klassrumsobservationer. Aven studien frén O’Keeffe och White (2017) anviinds, som &r
baserad pa svar frén en enkit av 31 ldrare frdn nordvéstra England. Fragorna i studien var
utformade med avseende pa matematikbokens roll i ldrarnas yrke och klassrum. I de tidigare
ndmnda kéllorna refereras det frekvent till den grundlidggande studien av Haggerty och Pepin
(2002). Trots studiens élder bedomdes innehéllet vara relevant for informationssdokningen. I
studien intervjuas och observeras ldrare fran England, Frankrike och Tyskland géllande hur

matematiklarobocker anvinds (Haggerty & Pepin, 2002).

Den engelska undervisningen styrs av en nationell liroplan, men till skillnad fran Kina

behover liromedel inte godkdnnas av staten (Wang & Fan, 2021). Lérare och skolor har
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ddrmed omfattande frihet att vdlja och anvénda matematikldrobdcker (Wang & Fan, 2021).
Trots denna valfrihet visar O’Keeffe och White (2017) att omkring 90 procent av de
deltagande ldrarna anviander matematiklarobdcker 1 ndgon utstrackning 1 sitt arbete. Enligt
Haggerty och Pepin (2002) uppskattades att tvd tredjedelar av hogstadieskolorna i England

anvinde ett kommersiellt matematiklaromedel {or elever 1 arskurs 7 och 8.

Anvindningen av matematikldroboken i sjdlva undervisningen varierar avsevirt. O’Keeffe
och White (2017) visar att lite mer @n hélften av ldrarna anvénde laroboken under 0-25
procent av lektionstiden, att omkring en femtedel anvinder den under 2650 procent av tiden
och att drygt en tredjedel anvénder den under 51-75 procent av tiden. Endast en mycket liten
andel anvinder laroboken under mer &n tre fjirdedelar av lektionerna. Hér &ar det vért att
ndmna att lararna fick sjdlva vilja vilket laromedel som anvéndes i deras undervisning, i de
foregdende andelarna var det skolorna som valde matematikldrobockerna som anvindes
(O’Keeffe & White, 2017). Vidare framgér att 18 av de 31 deltagande ldrarna anvinde
laroboken mindre &n hélften av undervisningstiden och att tretton av dessa anvédnde den i

mindre dn en fjardedel av sin undervisning (O’Keeffe & White, 2017).

5.2.1 Lérares perspektiv

Wang och Fan (2021) ger en beskrivning av hur ldroboken anvidnds nir den vil tas fram.
Lirare tenderar att ha flera olika ldrobocker tillgidngliga i klassrummet och later vanligtvis
eleverna arbeta med specifikt utvalda 6vningar (Wang & Fan, 2021). Laroboken anvénds
diarmed selektivt och sdllan som ett sammanhallet material. Denna anvédndning bekréftas av
Haggerty och Pepin (2002), som visar att ldrarna i deras studie fraimst anvénde ldroboken efter
att de presenterat ett nytt moment och dérefter lit eleverna arbeta med de uppgifter som

lararen beddmde vara lampliga.

Utanfor lektionstid spelar laroboken en mer framtriddande roll for ldrarna dn for eleverna.
O’Keefte och White (2017) studerade hur matematiklarare anvénder laroboken, och resultaten
visar att ”nir de [ldrarna] specifikt fick fragan vad de sannolikt anvénder en lirobok till, var
de fyra vanligaste svaren att vdlja ovningar (24/31), vdlja problem (23/31), lektionsplanering
(15/31) och att utforma ldrarledda forklaringar (8/31)” (s. 327, forf.6vers.). Enligt samma
studie dr det dven vanligt att ldrare utgdr frdn laroboken ndr de introducerar nytt innehall i

undervisningen (O’Keeffe & White, 2017). Haggerty och Pepins studie (2002) stddjer detta
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monster och visar att vissa ldrare forlitar sig pd laroboken som planeringsverktyg, medan
andra kombinerar flera ldrobocker, arbetsblad och tidigare erfarenheter. Gemensamt ar att
laroboken 1 hog grad fungerar som en killa till struktur och kvalitativa uppgifter, snarare én

som ett pedagogiskt ramverk (O’Keeffe & White, 2017; Haggerty & Pepin, 2002).

5.2.2 Elevers anvindning av ldroboken

Elevers anvindning av boken dr betydligt mer begrdnsad én lararnas. Wang och Fan (2021)
visar att 71 procent av de engelska eleverna inte anvinder ndgon matematikldrobok alls, och
de elever som anvinder en ldrobok gor det i regel mindre dn 15 minuter per dag. Wang och
Fan (2021) observerade dven att engelska elever endast anvinder matematikldrobdcker i
klassrummet. En viktig orsak till detta dr att eleverna inte dger sina larobdcker utan endast far
lana dem under lektionstid for att berékna utvalda uppgifter, under lararhandledning (Wang &
Fan, 2021; Haggerty & Pepin, 2002). Detta begrénsar elevernas mdjligheter att arbeta
sjalvstandigt med ldroboken eller anvédnda den som st6d 1 hemstudier. Eftersom eleverna 1 sa
stor utstrackning dr beroende av ldrarens presentationer och végledning utvecklar de endast
begrdnsad fortrogenhet med lidrobokens struktur, innehdll och funktion (Wang & Fan, 2021).
Elevernas mojlighet att anvidnda laroboken som ett verktyg for sjdlvstdndigt ldrande dr dirmed

inte sjéalvklart.

5.3 Shanghai, Kina

I Shanghai intar matematikldroboken en grundldggande och reglerad position i
undervisningen. Alla skolor ar skyldiga att folja samma statligt faststéllda ldaroplan och
anvdnda en enhetlig ldroboksserie, vilket innebér att laroboken fungerar som ett obligatoriskt
och styrande verktyg for bade ldrare och elever (Wang & Fan, 2021; Fan et al., 2021). Denna
strukturella centralitet dterspeglas i1 att ldrare i hog grad uppfattar ldroboken som ett
fundament for undervisningens uppldgg, innehall och progression (Fan et al., 2021). Det
speglar dven att eleverna anvinder matematiklaroboken mer frekvent och mer sjilvstdndigt dn

vad som beskrivs 1 studier frdn andra lander (Wang & Fan, 2021; Tianzhou & Shuwen, 2023).

Presentationen av resultaten baseras pa studien av Wang och Fan (2021), samt den empiriska
studien av Fan et al. (2021), dér 133 matematiklarare pa gymnasieniva, fran 13 olika skolor i
Shanghai svarade péd ett omfattande formuldr och dir ytterligare 24 ldrare intervjuades.

Studien undersoker ldrares uppfattningar om matematiklarobdckers betydelse for under-
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visningens planering, genomforande och utvirdering, och ger dirmed en inblick i hur ldrare
anvinder ldromedel i praktiken. Dartill anvands studien av Tianzhou och Shuwen (2023), som
fokuserar pa elevers anvandning och uppfattningar om matematiklédrobdcker. Studien omfattar
en stor miangd gymnasieelever, 2145, kompletterad med intervjuer med 20 slumpmaéssigt
utvalda elever och atta ldrare. Detta material bidrar med ett brett elevperspektiv pa larobokens
roll, bade under och utanfor lektionstid. Vidare inkluderas dven Fan et al. (2025), dir 84
matematikldrare pd hogstadieniva fran fyra skolor i Shanghai och étta skolor i Indonesien
besvarade en enkit. Aven om studiens huvudsakliga fokus dr lirobdckernas relation till
laroplanen, presenteras viss relevant information om hur ldrare anvdnder matematiklarobdcker

i sin undervisning, vilket kompletterar de 6vriga resultaten.

Studierna visar samstimmigt att ldroboken fungerar som undervisningens priméra
referenspunkt. En majoritet av ldrarna beskriver att matematikldroboken underlittar deras
lektionsarbete genom att erbjuda strukturerade exempel, tydliga forklaringar och vl
avgransade uppgifter (Fan et al., 2021; Wang & Fan, 2021). Denna funktion bekriftas dven ur
ett elevperspektiv, ddar mer @n hélften av eleverna regelbundet anvédnder laroboken vid genom-
gingar och for dvningar och definitioner (Tianzhou & Shuwen, 2023; Wang & Fan, 2021).
Niér det giller bedomning “spelade ldrobocker [enligt l14rarna] en mer faciliterande roll i deras
formativa bedomningar ... dn 1 de summativa beddmningarna ... och underlittade 1 dnnu
hogre grad deras reflektion 6ver undervisningen ...” (Fan et al., 2021, s.1322, forf.6vers.). Det
bor samtidigt uppmérksammas att larobokens roll 1 formativ bedomning endast beddms som
mattligt positiv, trots att de flesta Shanghai-larare regelbundet tilldelar uppgifter fran
larobocker bade under och efter lektioner (Fan et al., 2021).

Samtidigt visar Fan et al. (2021) tillsammans med Wang och Fan (2021) att bokens uppgifter
anses for grundldggande for summativa beddmningar. Siledes innebér detta att larare 1 hog
grad kompletterar med mer avancerat material infor examinationer. Darmed framstar
laroboken som mest betydelsefull for elever 1 moment som ror begreppsforstaelse, repetition
och kontinuerlig trining, ett resultat som stdds av Tianzhou och Shuwen (2023), som kopplar

detta till den konfucianska traditionens betoning pa grundkunskaper.
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5.3.1 Lérares perspektiv

Matematikldroboken spelar en genomgédende och strukturerad roll i kinesiska lérares arbete,
bade fore, under och efter lektioner. Fan et al. (2021) visar att lirare anvénder laroboken i hela
undervisningsprocessen, fran lektionsplanering till reflektion och utvirdering, och att den
fungerar som ett stod for att forstd matematiska koncept, satser och formler (Fan et al., 2021).
Aven i Fan et al. (2025) framkommer att lirare betraktar liroboken som det viktigaste
materialet ndr nytt innehall ska introduceras och att den uppfattas som sérskilt relevant for

olika former av processbeddmning och utveckling av undervisningsstrategier.

Under sjdlva undervisningen menar en stor majoritet av ldrarna att matematikldroboken
underlattar arbetet. I Fan et al. (2021) anger 73,9 procent av ldrarna att liroboken hjéilpt dem 1
deras senaste lektioner, och 95,1 procent att den tillhandahéllit anvidndbara exempel.
Lirobokens roll forstirks av det kollektiva planeringsarbetet som kdnnetecknar skolor i
Shanghai. Lérare planerar ofta gemensamt, vilket bidrar till en enhetlig och systematisk

anviandning av matematikldroboken pé skolniva (Wang & Fan, 2021).

5.3.2 Elevers anvdndning av ldroboken

I Wang och Fans (2021) studie framkommer det att nédstan hélften av eleverna anvénder
laroboken bdde under lektionstid och efter skolan, och 68,8 procent anvédnder laroboken
ndstan varje dag. Ytterligare 19,4 procent anvinder den fyra till fem dagar 1 veckan, medan
endast en mycket liten andel anvénder laroboken farre dn tre dagar per vecka. Detta resultat
stdds av Tianzhou och Shuwen (2023), dér 48,9 procent av eleverna uppger att de anvédnder
larobocker minst fem dagar i veckan, 40 procent anvéinder dem en till fyra dagar i veckan och

11,1 procent inte anvénder laroboken alls vid nadgon tidpunkt.

Likvil tidsméssigt dr anvdndningen omfattande. En majoritet av eleverna i Tianzhou och
Shuwens studie (2023) anvinder matematikldroboken mer dn 15 minuter per dag (63,5%),
medan 25,4 procent anviander den upp till 15 minuter per dag och 11,1 procent anvinder den
aldrig. Liknande tidsmonster dterfinns hos Wang och Fan (2021), diar 34 procent av eleverna
anviander ldroboken minst 30 minuter per dag, 31 procent 15-30 minuter och resterande

mindre dn 15 minuter.
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Enligt Tianzhou och Shuwen (2023) anvdnder mer &n hilften av eleverna ldroboken for att
forbereda infor lektioner, repetera innehéll, delta i klassrumsundervisning, gora lédxor och sl
upp definitioner, formler och satser. Nagot som bekriftas av Wang och Fan (2021), dir elever
beskriver att matematikldroboken frimst fungerar som uppslagsverk, mall f6r problemldsning
och stdd infor prov snarare dn renodlat dvningsmaterial. Elever i Shanghai far dessutom
behélla eller ta hem larobockerna, vilket ytterligare mojliggor kontinuerligt bruk i bade skolan

och hemmet (Wang & Fan, 2021).

5.4 Estland

Informationssokningen resulterade i tva studier vars mal var att undersoka hur estniska
hogstadieldrare anvéinder sig av larobocker i deras matematikundervisning (Lepik, 2015;
Lepik et al., 2015) Béda studierna involverade ett stort antal deltagare. Lepiks (2015) studie
baserades pa ett omfattande urval genom att 164 hogstadieldrare, aktiva i arskurs 6-9, fran 128
olika skolor svarade pa en enkit. Studien kompletterades med lektionsobservationer hos 13
larare, vilket mojliggjorde en fordjupad forstéelse av deras undervisningspraktik (Lepik,
2015). Den andra studien har likaledes samlat in empirisk data fran en stor miangd larare, 241
matematikldrare, verksamma 1 arskurs 7-9, frdn 144 olika skolor (Lepik et al., 2015).
Studiernas resultat representerar dirfor en bred bild av ldroboksanvéndningen hos

undervisande hogstadieldrare i matematik i Estland.

5.4.1 Léarares perspektiv

Majoriteten av de estniska matematikldrarna visade sig hélla med om att ldroboken utgor
deras primira resurs for planering och forberedelse av matematikundervisningen, dir endast 9
procent tog avstadnd frdn pastidendet 1 bada studierna (Lepik, 2015; Lepik et al., 2015). Dessa
larare anvinder dédrmed ldroboken till att grunda innehédllet i sin matematikundervisning
(Lepik et al., 2015). Vanligtvis kompletterar ldrarna inte med ytterligare material utan
laroboken dr deras enda resurs vid forberedelse och planering infor lektionerna (Lepik, 2015).
Dessutom anger 90 procent av ldrarna att de endast anvédnder liroboken som material 1
undervisningen (Lepik, 2015). Det visar att ldroboken utgdér den primira kéllan for
undervisningsmaterial. Som en foljd 4r de uppgifter som behandlas under lektionerna
huvudsakligen valda frén ldroboken, som oftast dr den enda resursen for urvalet (Lepik, 2015;
Lepik et al., 2015). I ena studien visar resultatet att liroboken anvédnds for Ovningar nistan

varje lektion for hélften av ldrarna medan néstan en fjardedel hidvdar att det sker varannan
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lektion (Lepik, 2015). Detta indikeras av bade studiens enkit- och observationsdata (Lepik,
2015). Den andra studien redovisar en hogre procentandel i bada frekvensgrupperna, 62
respektive 30 procent, vilket visar pd en dnnu storre anvindning av lirobokens uppgifter
(Lepik et al., 2015). Studien lyfter vidare att uppgifterna i sin tur anvinds framst till
individuellt arbete och i1 mindre utstrackning till grupparbete (Lepik, et al., 2015). Lepik
(2015) menar att resultaten sammanfattningsvis tyder pé att estniska ldrare sitter sin tillit till
laroboken vid planering och forberedelse av matematikundervisningen vilket indikerar att
flertalet ldrare har bendgenhet for att folja ldrobokens struktur i1 sin undervisning.
Observationer visar att de olika ldrarnas anvdndning av ldroboken inte skiljer sig sérskilt
mycket i undervisningen (Lepik, 2015). Samtidigt menar Lepik et al. (2015) att det
forekommer ett flertal larare som avviker fran den generella trenden och att det déarfor finns

variationer mellan lararna inom ett land.

5.4.2 Elevers anvindning av ldroboken

Resultatet av de estniska hogstadieelevernas anvdndning av ldroboken baseras pa ldrarnas
enkétsvar och direkta observationer av matematiklektioner. Baserat pd Lepik (2015) verkar
larare inte anvédnda ldroboken som resurs for eleverna att studera nya koncept sjdlvstandigt.
Denna uppfattning forstarktes da inga observerade lektioner inneholl denna aktivitet (Lepik,
2015). Resultatet fran Lepik et al. (2015) enkét uppvisade dven den att eleverna 1 vildigt liten
utstrickning, eller inte alls, studerar nya begrepp i liroboken enligt majoriteten av lirarna. A
andra sidan ir det en tredjedel av ldrarna som anger att det sker minst varannan lektion.
Foljaktligen forekommer en storre variation 1 ldrarnas beskrivningar av elevernas anvindning
av laroboken fOr andra aktiviteter. Daribland ar fragan om eleverna anviander ldroboken for att
ldsa definitioner eller matematiska regler, en aktivitet som splittrar ldrarna i tva lika stora
grupper (Lepik, 2015). Ytterligare en sak som skiljer ldroboksanvindningen at i klassrummen
ar om eleverna anvinder laroboken for att hitta ytterligare underlag till det l4raren presenterar
pa lektionen (Lepik et al., 2015). Andra bestandsdelar i laroboken, diribland texter, figurer
och illustrationer, anvédnds sillan i undervisningen (Lepik, 2015). Lepik (2015) poédngterar att
larobokens alla delar inte utnyttjas i den utstrackning som de &r avsedda for av de estniska
matematikldrarna. Samma resultat rapporteras av Lepik et al (2015) da de flesta ldrarna
anviander boken for Ovningar och resterande delar anvdnds mer sporadiskt. Lektions-
observationerna visade att ldroboken anvdnds aktivt ndstan hilften av lektionstiden och

“huvudsakligen som uppgiftsbocker: 94 procent av all tid som dgnades at laroboksbaserade
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aktiviteter under de observerade lektionerna loste eleverna uppgifter.” (Lepik, 2015, s.99,

forf.overs.).
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6. Diskussion och slutsats

Foljande avsnitt kommer diskutera forskningsresultaten, som presenterades i1 foregdende
avsnitt, utifrdn kunskapsoversiktens fragestillningar. Efter en jimforelse av resultaten kan en
slutsats dras om ldrobokens roll i matematikundervisningen utifrdn utvalda killor. Vidare
resoneras angdende slutsatsens konsekvenser for ldrarprofessionen. Direfter foljer en
metoddiskussion som problematiserar kunskapsoversiktens resultat. Avslutningsvis

presenteras forslag pa fortsatt forskning om ldrobokens roll.

6.1 Resultatdiskussion

6.1.1 Sverige

Resultaten fran de utvalda studierna visar sammanfattningsvis att liroboken utgér en ledande
roll 1 matematikundervisningen. Matematiklektionerna, i bade hogstadiet och gymnasiet,
foljer samma struktur med genomgang foljt av enskilt arbete 1 1droboken (Andrews & Larson,
2017; Heikka, 2015; Johansson, 2006; Johansson, 2007). Det verkar foljaktligen vara ett

monster som kvarstitt i svensk matematikundervisning.

Ur ldrarnas perspektiv framtrdder ldroboken som det priméra verktyget for planering och
strukturering av matematikundervisningen (Andrews & Larson, 2017; Heikka, 2015).
Eftersom undervisningen till stor del foljer ldrobokens indelningar av matematiska omrdden
och behandlas med sma avvikelser gor det att lirobokens innehéll och struktur far ett stort
inflytande 6ver undervisningen. Det innebér att undervisningen organiseras efter laroboken
och bidrar till att styra undervisningen mer dn att lirobokens innehall anpassas efter eleverna.
Detta forstdrks av att ldrare ocksa till stor del anvénder larobokens formuleringar och exempel
dven 1 genomgéingar (Johansson, 2006; Johansson, 2007), vilket innebér att eleverna moter
samma kélla i lektionens samtliga delar och dédrmed séllan exponeras for alternativa material
och perspektiv. Studierna visar pa en undervisningspraktik som ddrmed inte foljer de direktiv
som ldroplanerna lyfter fram om varierade arbetssitt (Lpo94, 1998; Lgrll, 2011; Lgyll,
2011; Lgr22, 2025a; Lgy25, 2025b). Lektionsaktiviteten dir eleverna loser uppgifter i
laroboken skulle kunna alterneras med andra arbetsformer for att skapa en storre variation i

undervisningens arbetssitt.
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Utifrén elevernas anvdndning av laroboken framtrader en undervisning dir boken fungerar
som det huvudsakliga arbetsredskapet. Elevarbetet bygger pa ldrarnas instruktioner vilket
fraimst bygger pa sidhédnvisningar till uppgifter (Andrews & Larson, 2017; Heikka, 2015;
Johansson et al., 2024). Studierna dr dessutom 6verens om att elevernas individuella arbete i
laroboken oftast upptar majoriteten av lektionstiden och att ldroboken i hog grad styr
elevernas aktivitet (Andrews & Larson, 2017; Heikka, 2015; Johansson, 2007; Johansson et
al., 2024). Undervisningen tenderar att bli uppgiftscentrerad, vilket innebér att eleverna i
begrinsad utstrickning fir mota en variation av aktiviteter och arbetssétt. Intressant dr dven
att senare studier som forskat kring anvéndningen av digitala larobdcker i matematik-
undervisningen visade sig likna resultaten fran de tryckta lirobockerna (Gronlund et al., 2018;
Johansson et al., 2024). Detta tyder pa att oberoende av digitaliseringen fordndras inte
larobokens anvindning 1 storre grad. Undervisningspraktiken &dr i1 grunden néstintill

oforidndrad och larobokens centrala roll ar etablerad.

6.1.2 Jamforelse mellan utbildningssystemen

For att forsta matematikbokens roll i Sverige &r det ocksé relevant att jimfora med hur boken
anviands internationellt. Resultaten 1 kunskapsoversikten visar att matematikldrobokens roll
varierar avsevart mellan de studerade systemen, bade vad giller funktion och faktisk
anvindning. Samtidigt framtrader vissa dvergripande monster. Ett betydelsefullt sddant &r att
laroboken 1 samtliga utbildningssystem, med undantag for England, fungerar som ett
strukturerande verktyg som péverkar undervisningens uppldgg och innehall (Fan et al., 2021;
Fan et al., 2025; Heikka, 2015; Johansson, 2006; Lepik, 2015; Lepik et al., 2015). Detta
innebdr dock inte att strukturen uttrycks pa samma satt i alla utbildningssystem, utan tvartom

graden av systematik och de specifika funktionerna skiljer sig.

I bade Sverige och Estland framstar ldroboken som ett viktigt redskap for att organisera
matematikundervisningen. I dessa linder anvédnds boken i hog utstrackning for att planera
lektionsinnehdll, vélja uppgifter och bestimma undervisningens progression (Heikka, 2015;
Johansson, 2006; Lepik, 2015). I Sverige priglas lektionsuppldgget av en dterkommande
sekvens dér ldrarens genomgang foljs av individuellt arbete 1 boken, vilket bekriftas 1 sdvil
dldre som nyare studier. I Estland dr anvdndningen dnnu mer konsekvent. Hir fungerar
laroboken 1 praktiken som det huvudsakliga planeringsdokumentet, och lararna uppger i

mycket hog grad att de inte kompletterar med andra material (Lepik, 2015; Lepik et al., 2015).
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Den estniska undervisningen tycks dérfor vara sérskilt starkt bunden till 1drobokens struktur,
vilket kan ses som en foljd av bade tradition och utbildningssystemets hogre grad av

enhetlighet.

England utgdr ddremot ett tydligt undantag i materialet. I de engelska studierna framgar att
laroboken inte &r ett sjdlvklart inslag i undervisningen och att elever endast i mycket
begrdnsad utstrickning anvdnder matematikldrobdcker 6ver huvud taget (Wang & Fan, 2021).
En viktig orsak dr att eleverna inte har mojlighet att ta hem boken, vilket innebar att 1iroboken
inte kan anvindas som en ldnk mellan hemmet och skolan (Haggerty & Pepin, 2002, Wang &
Fan, 2021). Ur lararperspektiv anvéinds matematikldroboken oftast selektivt och framst som
stod for att vélja enskilda uppgifter eller problem, snarare &n som ett heltickande ramverk for
lektionsplanering (O’Keeffe & White, 2017). Denna anvéndning skiljer sig markant frén bade

Sverige och Estland, dir laroboken formar undervisningens struktur i betydligt hogre grad.

I Shanghai framtrader det mest omfattande och mangsidiga bruket av matematiklaroboken.
Hér anvénds ldroboken inte enbart for ovningar eller struktur, utan som ett sammanhéallet
didaktiskt material som genomsyrar hela undervisningsprocessen. Den fungerar som referens
for planering, som stéd vid begreppsintroduktion, som modell fér exempel och som underlag
for repetition och formativ bedomning (Fan et al., 2021; Fan et al., 2025). Eleverna anvander
boken bade i och utanfor skolan, och den utgdér ddrmed ett kontinuerligt stod for det
matematiska arbetet, frdn definitioner och regler till dvningsuppgifter (Tianzhou & Shuwen,
2023; Wang & Fan, 2021). Samtidigt kompletterar ldrarna bokens uppgifter infér mer
avancerade bedomningar, vilket ytterligare forstirker bilden av ldroboken som ett grund-

laggande, men inte tillrdckligt, material 1 hogre svarighetsgrad.

En viktig metodologisk begransning 4r att denna kunskapsoversikt inte analyserar
matematikldrobdckernas utformning, vilket sannolikt paverkar deras roll i undervisningen.
Skillnader i det matematiska innehéllet 1 ldrobdckerna, som hur mycket teori, exempel och
forklaringar som presenteras, likvél variationer i1 uppgiftstyper, dr alla faktorer som kan
paverka elevernas mojligheter att utveckla sina matematiska kunskaper. Generellt i Sverige
och Estland anvinds ldrobocker dominerande for uppgifter medan nyttjandet av teoretiska
avsnitt r mer begrinsad, vilket kan bidra till att undervisningen stodjer till stor del utveckling
av instrumentell kunskap. I kontrast verkar kinesiska ldrobdcker erbjuda en storre del

begreppsforklaringar och modeller, vilket stirker matematikldrobokens funktion som
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uppslagsverk och kan ge stod for en mer relationell forstaelse av &mnet. Att denna dimension
inte undersoks innebér att kunskapsoversikten endast kan uttala sig om matematiklarobokens
roll 1 undervisningen sett ur ett elev- och lararperspektiv, men inte om hur ldrobokens innehéll

1 sig formar dessa praktiker.

Internationella jimforelser genom PISA och TIMSS visar att Estland och vissa utbildnings-
system regelbundet hamnar hogt i matematik. Aven om det inte gar att isolera effekten av
larobokens roll ar det rimligt att en konsistent struktur och gemensam planering, med en
larobok som helhet, kan bidra till elevers mojlighet till matematisk kunskapsutveckling. Trots
att Sverige och Estland anvinder matematikliroboken péd liknande sitt presterar estniska
elever hogre 1 internationella métningar. En sannolik forklaring 4r att hoga resultat i
matematikmitningar har ménga dimensioner och kan inte motiveras enbart med avseende pa

laromedel.

6.2 Slutsats

Sammanfattningsvis anvidnder ldrare och elever ldroboken som det huvudsakliga
undervisningsverktyget 1 svensk matematikundervisning. Eftersom ldraren anvénder liro-
boken som en planeringsram bidrar det till att bokens innehdll styr undervisningen och dess
utformning, samt elevernas matematiska aktivitet. Aldre och nyare studier visar samma
lektionsstruktur och att monstret dterkommer 6ver tid tyder pa en etablerad undervisnings-
tradition 1 svensk matematik, snarare 4n nagot som foréndras. Eftersom undervisningen inte
fordndrats av digitala ldromedel tyder det pd att de digitala ldrobdckerna anpassas till den
redan etablerade praktiken, istéllet for att undervisningspraktiken anpassas efter ldiromedlet.
Larobokens centrala roll pekar 4t samma héll 1 bade hogstadiet och gymnasiet, vilket tyder pa
att det ar ett konsekvent monster dver de hogre skolstadierna i Sverige. Sammantaget innebar
detta att laroboken fungerar som en gemensam strukturerande ram for elever och larare, dér

undervisningens innehdll och organisering i hog grad formas av larobokens uppléagg.

Sveriges anvandning av matematiklaroboken ligger ndrmast Estlands, dar undervisningen i
bdda systemen i hog grad foljer bokens struktur genom ldrarledda genomgangar och
efterfoljande individuellt arbete. Skillnaden &r att Estland och sérskilt Kina anvinder
laroboken mer systematiskt som ett samlat planerings- och undervisningsverktyg, dar

teoridelar, exempel och progression integreras under hela lektionen. I Kina spelar laroboken
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dessutom en mer omfattande roll genom att fungera som uppslagsverk och stdd dven utanfor
lektionstid, vilket bidrar till en mer sammanhallen begreppsutveckling. I Sverige utgar larare
frin matematikldrobokens struktur och genomgéingarna foljer i1 stérre utstrickning bokens
exempel direkt, snarare dn att bearbetas didaktiskt. England utgdr den tydligaste kontrasten,
dir ldroboken anvdnds sporadiskt och inte fungerar som ett pedagogiskt ramverk.
Sammantaget anvdnder Sverige ldroboken mycket, men mindre méngsidigt och mindre

didaktiskt integrerat dn Estland och Kina.

6.3 Konsekvenser for amnet och kommande profession

Matematikldroboken underléttar for planering, men en hdg anvindning av liroboken kan
bidra till att undervisningen blir uppgiftscentrerad och variationen av arbetssétt begrinsad.
For blivande och verksamma ldrare &r det viktigt att vara medveten om hur matematik-
laroboken anvédnds i undervisningen och hur elevernas arbete organiseras med den. Denna
medvetenhet &dr viktig for att kunna forstd vilka konsekvenser anvéndningen av ldroboken far
for undervisningens upplégg och variation i arbetssétt. Kunskapsoversikten visar att det finns
behov av nyare forskning inom dmnet for att kunna dra slutsatser kring hur en varierad

undervisning paverkar elevers larande.

6.4 Metoddiskussion

En begransning i kunskapsoversikten &r att resultatet baseras pa ett begrinsat antal kéllor. Det
innebdr att kunskapsoversikten inte ger en heltickande bild av all tidigare forskning om
larobokens roll. Ytterligare en begrinsning i slutsatsen ar att ndgra studier &r dldre, men de har
inkluderats pd grund av deras hoga relevans for fragestillningarna, stod i nyare forskning och
det begrinsade forskningsmaterialet pd omradet. D& nagra kéllor dr gamla bor darfor
kunskapsoversiktens slutsats tolkas med en viss forsiktighet 1 forhallande till dagens
undervisningspraktik, &dven om resultaten speglar ett ldngvarigt monster i matematik-
undervisningen. En mer utvecklad sokstrang innehéllande fler synonymer kunde bidragit till
att identifiera forskning som anvént alternativa begrepp. Begransningen i sokstrdngen bor
beaktas vid tolkningen av resultatet. Eftersom forskningsintresset kring hur matematik-
larobocker anvinds har 6kat forst under senare dr finns det fortsatt relativt lite nyare forskning
inom omradet (Tianzhou & Shuwen, 2023). Sannolikt kommer mer aktuell forskning

publiceras under de nirmaste aren.
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En del studier grundar sig pa ett fatal larare eller elever vilket innebar att resultaten inte alltid
kan generaliseras till hela landet. Vissa studier beskriver elevernas anvdndning av ldroboken
frimst utifrdn ldrarnas perspektiv, medan andra studier fokuserar pa elevernas egna
upplevelser. Studiernas empiriska underlag varierar mellan enkéter, intervjuer och
observationer, vilket mdjliggér bade kvantitativa och kvalitativa perspektiv. En del studier
speglar endast en viss skolniva eller perspektiv, exempelvis hogstadieldrare 1 Estland, vilket
begriansar mojligheten att dra mer generella slutsatser. De tva estniska kéllorna &r antagligen
relaterade d& de dr skrivna av samma fOrfattare och publicerade samma ar. Studierna har
ddarmed troligtvis gemensamt empiriskt material, vilket innebér att det inte kan betraktas som
tva oberoende beldgg. Detta bor beaktas vid tolkningen av kunskapsoversiktens samlade

resultat av Estland.

Ett ytterligare diskussionsobjekt ror valet att inkludera Shanghai i denna kunskapsdversikt,
nagot som motiverades av regionens mycket hoga resultat i internationella kunskapsmétningar
som PISA och TIMSS. Samtidigt har Shanghais deltagande i PISA-undersokningen 2011 varit
foreméal for en omfattande forskningsdebatt (Loveless, 2014). Kritiken har bland annat riktats
mot att urvalet av elever inte nddvéndigtvis varit representativt for hela populationen av
15-aringar i regionen. Detta har kopplats till Kinas sé kallade hukou-system (Loveless, 2014),
ett hushallsregistreringssystem som begrinsar tillgangen till utbildning f6r barn till
migrantarbetare. Foljaktligen har en betydande grupp elever inte inkluderats i den population
som testats, vilket innebér att resultaten i viss man kan spegla en selekterad elevgrupp snarare
an hela den faktiska aldersgruppen. Vidare bor det beaktas att Kina, till skillnad frén de andra
landerna 1 kunskapsoversikten, &r en auktoritir stat. Detta kan pédverka tillgdngen till
information, transparensen i datainsamling samt mojligheterna till extern granskning av
utbildningsdata. Aven om internationella mitningar som PISA och TIMSS foljer
standardiserade procedurer, kan skillnader i politiskt system och institutionell Sppenhet

paverka hur resultaten bor tolkas.

6.5 Forslag pa fortsatt forskning

Denna kunskapsoversikt har fokuserat pad hur matematiklaroboken anvinds i undervisningen.
Slutsatsen har tydliggjort behovet av vidare forskning som fordjupar forstielsen av

larobokens didaktiska roll i en svensk kontext. Resultaten synliggdr att matematik-
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undervisningen 1 Sverige 1 hog grad préiglas av en dterkommande lektionsstruktur, vilket
aktualiserar frigor om variation. Ett mgjligt nista steg skulle darfor kunna vara att empiriskt
undersoka hur svenska matematikldrare skapar variation i1 undervisningen 1 samspel med
laroboken. Detta kan innefatta vilka didaktiska val ldrare gor for att uppfylla styrdokumentens
krav. Mot denna bakgrund foreslds séledes foljande forskningsfrdga som forslag pa framtida

examensarbete:

. Hur arbetar svenska matematikldrare med variation 1 undervisningen i relation till

laroboken?
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