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Forord

Nedanstdende kunskapsoversikt dr skriven av Elma Dedeic Talic och Leonita Bytyqi. Som
blivande ldrare for arskurs 4-6 har vi ett sdrskilt intresse for elevernas lasforstaelse och hur
den kan utvecklas i en heterogen klass. Lasforstaelse dr en viktig del av ldrandet och paverkar
las-, skriv- och kunskapsutvecklingen. Dagens klassrum dr alltmer heterogena, och
darigenom ar det sdrskilt viktigt att forsta hur undervisningen ska kunna erbjuda alla elever
samma forutsdttningar som kan stodja deras lasforstaelse. Genom att tillimpa pedagogiska
strategier och varierade arbetssitt i undervisningen kan ldrare aktivt stodja elevers ldrande
samt lds-, skriv- och kunskapsutveckling. Sarskild uppskattning och tack riktas till var
handledare Fredrik Hansson for hans handledning och stod under skrivprocessen. Under
arbetets gdng har vi, genom Fredrik Hansson, fatt vdgledning, virdefulla synpunkter och
konstruktiv kritik som bidragit till en fordjupning och vidareutveckling av vart arbete.
Skrivprocessen har genomforts bade genom digitala plattformar och fysiska mdten. Arbetet
har fordelats jimnt mellan oss och genomfors individuellt sdvdl som gemensamt, och vi

ansvarar bada for arbetet som helhet.



Abstrakt

Liasforstielse utgdr en del av elevernas ldrande och dr central for utvecklingen av lds-, skriv-
och dmneskunskaperna. Syftet med kunskapsdversikten dr att granska hur ldrare kan utveckla
lasforstaelsen 1 sprakligt varierade klassrum. Studien undersoker didaktiska strategier och
arbetssétt som stodjer elevernas forstdelse av bade explicita och implicita textbudskap.
Oversikten utgdr frin 10 vetenskapliga artiklar som bestar av kvantitativa, kvalitativa och
interventionsstudier, dir materialet analyseras systematiskt med fokus pa tre huvudomréden:
arbetssitt, spraklig bakgrund och kunskapsutveckling. Resultaten for kunskapsoversikten
indikerar att sprikmedvetna och inkluderande undervisningsmetoder, diar sprikliga
fardigheter hos elever integreras, frimjar lasforstaelse samt sprdkmedvetenhet. Foljaktligen
utgdr elevernas sprakliga bakgrund en resurs for ldrandet, och genom textsamtal savil som
sprakstod kan ldrare stirka djupinldarning, delaktighet och kunskapsutveckling.
Kunskapsoversikten visar att flersprakighet stiller krav pd undervisningsuppldgg. Resultaten
pekar pa att didaktiska val och pedagogiska arbetsmetoder dr avgorande for att skapa jadmlika
forutséttningar for eleverna. Avslutningsvis indikerar studien ett behov av fortsatt forskning
kring specifika strategier som kan implementeras i vara svenska klassrum for att utveckla

elevers lasforstaelse och kunskaper inom dmnet.

Nyckelord: didaktiska strategier, flersprikighet som resurs, kunskapsutveckling, ldsforstaelse,

spraklig heterogenitet, sprdkmedveten undervisning.
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1. Inledning

Elever i drskurserna 4-6 forvédntas ha en mer utvecklad ldsforstaelse. Undervisningen ska inte
endast sitta fokus pd grundlaggande forstaelse av texter och deras innehall, utan dven pé att
kunna analysera, tolka och reflektera dver texters budskap. Detta &dr viktigt for elevernas
kunskapsutveckling, da lasforstaelse utgdér en fundamental utgéngspunkt for ldrande i
skolimnena (Skolverket 2022; hidanefter Lgr 22). Overgéngen till en mer avancerad
textuppfattning kan upplevas som utmanande for ménga elever, vilket framhéver
lasforstaelsens betydelse. Undervisningen ska enligt Lgr 22 bidra till att elevers

sjalvfortroende, larande och deltagande stirks.

Enligt Skollagen (2010:800 2§) ska skolan kompensera alla elevers sprakliga bakgrund
genom att ge likvardiga mojligheter att utveckla sprakkunskaperna som krivs for att uppna

malen.

Manga av dagens klassrum bestér av sdvil ensprakiga som flersprakiga elever. Lirare mots
av en elevgrupp som har varierande spraklig forméga. Detta innebdr att elevernas
forutsittningar for ldsforstaelse varierar, vilket dven stiller krav pd att undervisningen ar
inkluderande for alla. Genom att erbjuda eleverna att forbruka sina sprakliga resurser, som
ligger i linje med Lgr 22, far de tillgang till att anvénda spraket som ett redskap for att forsta

innehallet.

Lasforstaelse dr en viktig del av larprocessen som skolan har i uppdrag att ge (Skolverket,
2022). Skolan ska enligt Lgr 22 ge eleverna fOrutséttningar att utveckla ett rikt sprik, da
spraket dr centralt for bland annat ldrande och identitetsutveckling. Kursplanerna framhéller
dirav att eleverna ska ges mdjligheten att utveckla strategier for att forstd och tolka olika
typer av texter samt anvédnda ldsning som ett verktyg for kunskapsinhdmtning i alla &mnen.

Detta motiverar varfor lasforstaelse dr relevant att undersdka och anledningen till att vi valt

denna inriktning.



2. Syfte

Syftet med denna kunskapsoversikt dr att undersoka hur lirare kan arbeta sprakutvecklande
med lasforstaelse 1 sprékligt heterogena klasser, med sérskilt fokus pa elever i den svenska
skolans mellanar. Studien dr baserad pa en granskning av tidigare forskning. Arbetet avser att
belysa och analysera vilka strategier och undervisningsmetoder som kan anvéndas for att
stodja elevers forstaelse av bade explicita och implicita textbudskap, samt att synliggora vilka
didaktiska val som kan bidra till att skapa likvirdiga forutséttningar for elevers lasutveckling.
Utifran detta utgér arbetet fran foljande fragestédllning: Hur kan larare utveckla ldsforstaelsen

for elever i en sprakligt heterogen klass?



3. Metod och material

Foljande kapitel fordjupar sig i en mer ingdende beskrivning av sokprocessen for vér
kunskapsoversikt. Hir kommer sivél val av sokbegrepp som de genomforda systematiska

sOkningarna att beskrivas.

3.1. S6kprocess

I det forsta skedet skapades sokord utifrdn studiens dvergripande fragestillning, och dessa
kom att ligga till grund for de forsta sokningarna. De centrala sokorden var reading
comprehension, instruction, multilingualism, middle school, elementary school, reading
comprehension skills, ldsforstdelse och mellanstadiet. Majoriteten av forskningen é&r
publicerad pa engelska och darfor valde vi att Gversétta de svenska orden och anvdnda dem
for att utoka sokresultaten. Under sokprocessen utvidgades listan med nérliggande
synonymer som framkom i databaserna. Alla sokord, artiklar samt antal triffar som ansags

relevanta for vart arbete, dokumenterades under arbetets gng i en soktabell (se bilaga 1).

3.1.1. Sokbegrepp och inklusionskriterier

Under det andra skedet gjordes viktiga anpassningar, inklusive att elementary school
dndrades till middle school for att fokusera pé elever i mellanstadie- och tidig hogstadiealder.
Vi modifierade dven sdkordet reading comprehension till reading comprehension skills for att
inrikta sokningarna pa studier som konkret analyserar och utvecklar elevers lds- och

skrivformégor.

For att kombinera och strukturera sdkorden anvdndes AND vilket gjorde sokningarna mer
avgriansade och sédkerstillde att flera centrala begrepp som ar relevanta for studien forekom
samtidigt. For att sdkerstdlla vetenskaplig kvalitet begridnsades sOkningarna till peer-
reviewed artiklar. Alla sokningar gjordes i databasen Libsearch, som gav tillgdng till

relevanta nationella och internationella forskningsartiklar.



3.1.2. Exklusionskriterier

Exklusionskriterier definierades for att underlétta urvalsarbetet och tydliggora vilken typ av

forskning som inte var relevant for kunskapsoversikten.

Forskning som fokuserade pa elever med sérskilda behov, sdsom elever med olika
funktionsnedséttningar, uteslots, eftersom dessa studier ofta har en undervisning som é&r
anpassad utifrdn specifika stddbehov och dérfor inte representativ for den generella
elevgruppen. Aven studier som rorde undervisning av elever med ett tredje sprik (L3)
exkluderades, liksom forskning som anvinde musik som metod f6r undervisningen, d4 detta

ligger utanfor syftet med Oversikten, vilken ar inriktad pé lasforstielse.

Genom dessa kriterier sékerstélldes att de inkluderande artiklarna fokuserade pé elever i
mellanstadiet och tidig hogstadiealder samt pa utveckling av 1ds- och skrivformagor, vilket
utgor det centrala fokuset for var kunskapsoversikt. Eftersom vara sokord rérde samma
omrdde, dterkom flera artiklar 1 olika s6kningar. Dessa behdvde inte inkluderas flera ganger,
eftersom de redan var antecknade fran en tidigare sokning. P& s& sdtt kunde vi undvika

onodiga dubbla tréffar.

3.1.3. Begrinsningar

En potentiell begrinsning 1 kunskapsoversikten &r att majoriteten av artiklarna é&r
internationella och genomforda i andra ldnder dir undervisningens utformning kan variera
beroende pa skolsystem. Studierna visar dven variation i forskningsmetod, d& bade
kvantitativa, kvalitativa och interventionsstudier ingér. Detta innebér att resultaten grundas
pa skilda metoder och forskningsperspektiv, vilket kan begrinsa jimforelsen mellan
studierna. En annan begrinsning &ar att l4sforstdelse 1 manga av studierna inte é&r
huvudfokuset, utan istéllet integreras i omfattande sprak- och undervisningsrelaterade studier,
vilket gor resultaten mer generella. Detta kopplas dven till det avgrdnsade antalet tio artiklar
som begrinsar mdjligheten att dra slutsatser om konkreta undervisningsmetoder {for hur lérare

kan tilldmpa strategierna i undervisningen.



Trots begrdnsningarna beddms Gversikten vara relevant och givande. De olika didaktiska
utformningarna visar monster som podngterar betydelsen av sprikstodjande och spréakligt
medveten undervisning. Variationen i de olika metoderna ger en viktig inblick om hur

strategier, samspel och sprékliga egenskaper paverkar ldsutvecklingen i en heterogen klass.

3.2. Urval

Efter den systematiska sokprocessen och genom att ldsa abstrakten och nyckelorden, omfattar
urvalet 10 artiklar som berdr omradet ldsforstdelse och undervisningsstrategier i heterogena

klasser. Presentationen nedan foljer ordningen i bilaga 1.

1. Cross-Language Morphological Analysis Improves Academic Word Learning for
Multilingual Adolescents (Crosson et al., 2025.) I denna kvantitativa studie
undersoktes ett larandemoment pa 16 veckor kring ordfoérrad och morfologisk analys,
dar 192 flersprdkiga elever i &rskurs 7 deltog. Syftet var att undersoka om
undervisning i latinska rotter, tvarsprakliga kopplingar samt strategier for att forsta
obekanta ord, kunde bidra till béttre ordforrad och ldsforstaelse. Resultaten visade pa
tydlig utveckling, sérskilt i1 elevernas vetskap om ord och ordens rotter.
Undersokningen visade dven att elever med spanska som sprakbakgrund gynnades
mer. Enligt studien kan flersprikiga elever lds- och sprakutveckling stirkas genom

vilordnad morfologisk undervisning.

2. Putting Two and Two Together: Middle School Students’ Morphological
Problem-Solving Strategies For Unknown Words ( Pacheco et al., 2013.) Syftet med
denna kvantitativa studie var att undersoka hur mellanstadieelever anvdander morfem
och morfologisk medvetenhet for att tolka okénda ord och utveckla sitt ordforrad,
stavning och lasforstaelse. Deltagarna bestod av engelska andrasprikselever och andra
amerikanska mellanstadieelever. Forskarna undersokte hur eleverna anvinder
morfologiska strategier och vilka undervisningsmetoder som ér effektiva. Resultatet
visar att medveten anvindning av morfem och kopplingar till rotords betydelse kan
starka sprak- och ldsforméga hos elever, sérskilt for de som lir sig engelska som

andrasprak.



3. Effects Of Mother Tongue Education and Multilingualism on Reading Skills in the
Regional Language and English in India (Vogelzang et al., 2025.) I foljande
kvantitativa undersokning testades 1272 elevers ldsforstaelse i Indien med lag
socioekonomisk bakgrund, med ASER-ldsuppgifter pd majoritetsspraket och det
engelska spraket. Syftet med studien var att undersbka hur elevers
modersmalsundervisning och flersprakighet 1 ladg- och mellanstadiet paverkar
lasformagan samt lasforstaelsen hos eleverna. Resultaten visade att flersprékiga elever
klarade engelskan bittre medan elever som talar minoritetssprdk utan

modersmaélsundervisning presterar simre pa det overvagande spraket.

4. Effects of Emerging Bilingual Students’ and Their Teachers' Talk-Turns on Students’
Comprehension During Read-Aloud Discussions (Christ et al., 2025.) I denna
kvantitativa och kvalitativa unders6kning fokuserade pd hur olika diskussioner fréan
elever 1 ligstadiet samt ldrare, paverkar elevernas sitt att visa ldsforstaelse under
hogldsning. Atta inspelade hoglisnings diskussioner analyserades och 3419
diskussioner kodades, med anledning att se vilka elever som visade fOrstaelse.
Resultaten 1 denna studie visade att eleverna fick en storre forstdelse nir de sjélva

bidrog med i1 samtalet jimfort med ldrarens bidrag och lyfte vikten av elev initiativ.

5. Linguistically Responsive Reciprocal Teaching in Primary School: Effectiveness of An
Intervention Study on Students’ Reading Competence (Decristan et al., 2024.) Denna
kvantitativa studie undersokte om en kombination av reciprok samt sprékmedveten
undervisning (LRRT) kunde stirka tyska ldgstadieelevers liasformaga. 684 elever,
vilket motsvarade 38 klasser deltog i undersokningen, dir deras lasformaga méttes
med tester 1 lasforstdelse och ldsstrategier. Resultaten visade framsteg pa elevernas
lasstrategier men inte lasforstdelse. Bade flersprakiga och ensprakiga elever hade
liknande progression men resultaten visade att flersprékiga elevers sprakanvandning

ar betydande for lasforstaelseutvecklingen.

6. Feasibility of the Knowledge, Language, and Inquiry (K.L.I.) Inversion for
Multilingual English Learners ( Relyea et al., 2025.) Denna kvantitativa studie
undersokte genomforbarheten av K.L.I.-intervention for flersprakiga elever i arskurs
3-5 (ML-ELs) med fokus pa dmneskunskap, sprékliga fardigheter och lidsforstaelse

genom frégebaserad smagruppsundervisning. [ studien var bade elever och ldrare
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7.

8.

9.

inkluderade och wundersokte acceptans, praktisk anvindbarhet, integration,
genomfOrandestabilitet och beddémningar av ldranderesultat. Resultaten visade att
interventionen beddmdes positivt av ldrarna. Deras kunskap om ldsundervisning
okade samt att eleverna forbittrade sitt ordforrdd, textstruktur och &mnesspecifik

kunskap.

An Extensive Reading Intervention for Emergent Bilingual Students with Significant
Reading Difficulties in Middle School (Capin et al., 2024.) Denna amerikanska studie
undersokte effekterna av en ldsinriktad intervention for hogstadieelever med engelska
som andrasprak och stora ldssvérigheter i arskurs 6 och 7. Av eleverna deltog 171 i en
forskarledd intervention och 169 i ordinarie undervisning. Efter forsta aret visade
eleverna 1 interventionen béttre resultat pd ordavldsning, men det fanns inga storre
skillnader mellan grupperna pa tester av ldsforstdelse. Elevernas forkunskaper i
engelska paverkade deras ldsforstdelse i borjan av det andra aret, vilket visar att
sprakkunskap péverkade hur mycket eleverna forbéttrade sin ldsforstaelse genom

interventionen.

Early-Adolescent Dual Language Learners’ Reading Comprehension: Influences of
Teacher Questions and Language Efficacy ( Griskell et al., 2023.) I denna kvantitativa
studie deltog 413 flersprékiga mellanstadieelever (Dual Language Learners, DDLs)
och 32 ldrare. Studien undersokte hur ldrarnas fragepraktik och elevernas deltagande i
diskussioner pdverkade elevernas lidsforstaelse under ett ldsar. Materialet bestod av
observationer av ldrares Oppna fragor, elevernas diskussioner och tester av
lasforstaelse. Resultaten visade att ldrarnas autentiska frdgor frimjade elevernas
lasforstaelse och att elevernas diskussioner ytterligare gynnade ldsforstaelse nér

eleverna hade hog spraklig sjélvtillit.

Flersprdakiga elevers textforstdaelse och reflektioner till anvindning av ldsstrategier
(Lindholm, 2019.) Denna studie undersoker hur flersprékiga elever bearbetar,
reflekterar och tillampar strategier i sin ldsning, genom intervjuer. Eleverna i arskurs 5
fick samtala om deras tidigare arbete med ldsstrategier frdn Reciprocal Teaching (RT)
och diskuterade hur de hanterar olika svérigheter i texterna de ldser. Resultaten visade
4 strategier som eleverna anvénde, vilket var omldsning, bakgrundskunskap,

morfologiska samt textuella ledtrddar. Vissa elever kunde beskriva strategier men inte
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tillimpa det 1 ldsandet medan andra elever kunde ldsa men inte forklara vilka

strategier de anvinde.

10. Rikta blicken mot texten (Rosenbaum et al., 2021.) I denna kvantitativa studie,
genomford inom en Learning study i arskurs 4 och 5, undersoks hur undervisningen
kan utformas for att utveckla elevers formaga att dra slutsatser om huvudpersonens
personlighetsdrag i skonlitterdra texter. Underlaget for studien bestod av 15 timmars
videoinspelade lektioner, dir samma beréttelse anvdndes under varje lektionstillfélle.
Resultaten fran analysen, som utgick fran variationsteori, visar att elevernas
larandemojligheter varierade beroende pa undervisningens upplidgg samt hur texten

och huvudpersonens personlighetsdrag lyftes fram och stilldes i relation till varandra.

3.3. Tematisering

Vi har anvint en tematiskt analys enligt Braun och Clarkes (2006, s. 79) modell for att
analysera och identifiera utvalda artiklar. Analysen inleddes sdledes med en noggrann
fordjupad genomgang av alla artiklar. Det gav oss en helhetsbild av vart material som var
effektivt for att utfora det andra steget. Det andra steget innebér att en systematisk kodning
genomfors, dir gemensamma monster identifieras och organiseras. Kodningarna indelas
sedan 1 preliminira teman for att sédkerstdlla att det stimmer Overens med det som
framkommer 1 studierna. Sist formuleras och faststélls de teman som anses mest centrala for

syftet samt fragestéllningen i var kunskapsdversikt (Braun & Clarke, 2006, s. 87-92).
Analysen resulterade i tre dvergripande teman som utgdr grunden for resultatdelen i denna

kunskapsdversikt. De tre overgripande temana dr foljande: arbetssdtt, spraklig bakgrund och

kunskapsutveckling.
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4. Resultat

I f6ljande avsnitt presenteras resultatet som framkommer i de valda artiklarna. Resultatet
redovisas utifrdn tre underrubriker, vilka &r arbetssitt, spraklig bakgrund samt
kunskapsutveckling. Detta kopplas till studiens fragestdllning: Hur kan ldrare utveckla

lasforstielsen for eleverna i en spraklig heterogen klass?

4.1. Arbetssatt

Pacheco et al. (2013, s. 545-548) visar 1 sin studie hur undervisningsstrategier som riktar
fokus mot flersprakigheten hos eleverna kan resultera i forbéttrad forstaelse och ett okat
deltagande bland eleverna. Studien betonar vikten av ett sprakutvecklande arbetssétt som en
resurs dir elevernas sprakliga bakgrund har stor och betydande roll i undervisningen. Néir
eleverna ges mdjligheten att anvidnda sina sprik, skapas goda utvecklingsméjligheter for
larandet. Resultaten baseras pa en kvantitativ studie dér elever 1 mellanstadiet fick arbeta
utefter morfologisk analys och strategier. Syftet med denna studie var att tolka okénda ord,
samtidigt som elevernas sprak- och ldsformaga utvirderades genom uppgifter och tester
relaterade till undervisningen (Pacheco et al., 2013). Dessutom betonar dven Crosson et al.
(2025, s. 56-73), Pacheco et al. (2013, s. 548-550) och Vogelzang et al. (2025, s. 451-454)
vikten av ett sprakutvecklande arbetssitt dir eleverna uppmuntras att anvinda sina sprék i
larandet. Studierna visar hur sambandet mellan sprak, innehall och begrepp stodjer elevernas
sprakutveckling. Genom att aktivt arbeta med sprakliga likheter och skillnader kan lararen
bidra till en mer utvecklad spraklig medvetenhet bland eleverna. Crosson et al. (2025)
genomforde en interventionsstudie som varade under 16 veckors tid med flersprakiga elever i
hogstadiet, ddr undervisning i latinska rotter implementeras i undervisningen. Dérav foljdes
interventionsstudien med bade for- och eftertester av lasforstaelsen. Vogelzang et al. (2025)
genomforde en kvantitativ studie dér flersprakiga lag- och mellanstadie elevers ldsformaga
stilldes mot varandra utifran forfogandet av modersmélsundervisning. I likhet med detta
papekar dven Relyea et al. (2025, s. 133-135) att ldrares strategiska sprakstod dr avgdrande
for att eleverna ska tilligna sig nya begrepp och uttrycka sina idéer. Studien genomfordes
som en interventionsstudie, dir larare och elever 1 arskurs 3-5 medverkade. Undervisningen
utfordes i sma grupper med fokus pa sprék, innehall och ldsforstielse. Studiens datainsamling

omfattade observationer, lararbedomningar samt elevtester (Relyea et al., 2025). P4 liknande
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sétt visar Christ et al. (2025, s. 151-154) och Decristan et al. (2024, s. 4103-4106) betydelsen
av kommunikativa och interaktiva arbetssitt dar undervisningen bygger pa samspel mellan
larare och elever. Genom att samtala och ge feedback till eleverna, stirks flersprakiga elevers
deltagande 1 undervisningen. Dessa pedagogiska arbetsmetoder bidrar bade till
sprakutveckling och elevers tidigare kunskaper samt erfarenheter inkluderas i
undervisningen. Christ et al. (2025) genomf6rde en kvalitativ analys av inspelade hoglédsnings
diskussioner med lagstadieelever, dér elever och lirares turtagning kodades for att fortydliga
hur l4sforstaelse uttrycks i1 dialog. Decristan et al. (2024) genomforde en kvantitativ
interventionsstudie genom tester av ldsstrategier och lasforméga for att utviardera reciprok
samt sprdkmedveten undervisning i 38 klasser. Vidare framhdver Relyea et al. (2025, s.
136-140), Lindholm (2019, s. 69-92) och Rosenbaum et al. (2021, s. 32-34) att pedagogiskt
vilgrundade arbetssitt stodjer flersprékiga elevers text- och innehdllsforstaelse. Studierna
betonar bland annat vikten av textsamtal, strategiinriktad ldsinstruktion samt ldrarstod av
avancerade lastexter. Elevernas mojligheter till spraklig utveckling och amneskunskaper 6kar
genom ett sadant strukturerat samt sprak stottande arbetssitt. Lindholm (2019) genomforde
en kvalitativ studie dar elever i drskurs 5 intervjuades kring anvéndningen av olika strategier.
I Rosenbaum et al. (2021) kvantitativa studie undersokte undervisningssekvenser genom att
anvinda videoinspelningar frdn &rskurs 4 och 5, med syfte att fa fOrstaelse for

undervisningsuppldgg samt dess paverkan pé elevers textforstaelse.

4.2. Spraklig bakgrund

Pacheco et al. (2013, s. 531-534) framhéver elevers sprakliga bakgrund och dess betydelse
for elevernas larandeutveckling. Studien understryker tidigare sprikliga erfarenheter som en
bidragande faktor for elevernas sprakkunskaper. Pacheco et al. (2013, s. 545-548, 551-553)
menar att undervisning som baseras pd dessa principer kan bidra till likvardiga villkor for
elevernas ldrande. P& s sétt anses flersprdkighet som en resurs snarare dn ett hinder for
larandet. I likhet med detta hidvdar Vogelzang et al. (2025, s. 451-454) att modersmal é&r
avgorande 1 utvecklingen av ett andrasprdk. Undervisning som uppmanar anvindning av
elevernas modersmal, utvecklar deras begreppsforstielse enligt studien. Detta leder 1 sin tur
till utvecklingen av undervisningsspraket, som dirav blir ett stod for elevernas sprakliga och

kognitiva utveckling. P4 liknande sétt menar Capin et al. (2024, s. 232-235) att elever med
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stark spraklig bakgrund har storre mojligheter att utoka ordforrdd och ldsforstaelse.
Undervisning som baseras och byggs vidare pd elevernas sprakkunskaper Okar
medvetenheten och drivkraften, vilket fraimjar engagemanget och lirandet. Capin et al. (2024)
genomforde en tvaarig kvantitativ interventionsstudie med flersprikiga elever 1 arskurs 6 och
7 med lassvarigheter. Elevernas ldsrelaterade och sprakliga utveckling foljdes upp genom
tester av ldsforstaelse och ordavkodning. Den kvantitativa interventionsstudien skapade
noggranna analyser av huruvida elevernas sprakliga forkunskaper inverkade pa utfallet av
lisintervention med tiden. Aven Pacheco et al. (2013, s. 547-553) och Decristan et al. (2024,
s. 4102-4107) betonar att spraklig bakgrund péaverkar elevers forméga att forsta och bearbeta
undervisningens innehdll. Studierna visar att elevernas sprakliga bakgrund har en stor
paverkan pa deras sprakkunskaper och kan stirka elevernas identitet samt sjilvkénsla. Detta
leder till ett positivt inflytande pa larandet, d& det 6kar elevernas motivation och deltagande 1
skolarbetet. Vidare betonar Capin et al. (2024, s. 231-243) och Griskell et al. (2023,
s.174-176 ) att spriklig bakgrund paverkar elevers lasutveckling och larandeutveckling dver
tid. Studiens resultat visar att elever med god spraklig behirskning i modersmélet har storre
sannolikhet att utveckla ldsforstdelsen och innehallskunskaper. Griskell et al. (2023)
kvantitativa studie foljdes under ett helt ldsar av flersprakiga mellanstadieelever. Resultaten
omfattade observationer av undervisning, analyser av ldrares fragepraktik samt
standardiserade tester av elevers lasforstdelse. Detta mojliggjorde bedomningarna av hur
spraklig tillit och engagemang i textsamtal bidrog till elevernas langsiktiga ldsutveckling.
Studierna pekar darigenom pa vikten av langsiktigt stod for flersprakiga elevers

sprakutveckling.

4.3. Kunskapsutveckling

Enligt Pacheco et al. (2013, s. 546-550) ar sprak- och kunskapsutveckling néra
sammankopplade. En sprakligt medveten undervisning, menar Pacheco et al. (2013) bidrar
till positiv utveckling pa flersprakiga elevers studieresultat. Studien visar att spriket dr ett
grundlidggande hjdlpmedel for téinkande och ldrande, vilket innebidr att sprakstodjande
insatser dr en forutsdttning for att elever ska kunna tillgodogora sig nya kunskaper. Likasa
papekar Crosson et al. (2025, s. 56-73) att undervisning som integrerar sprak och innehall,

utvecklar flersprakiga elevers kunskapsutveckling. Genom att ge elever mojlighet att anvénda
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och koppla samman sina sprdk, utvecklas deras kognitiva och begreppsliga forméaga.
Studierna visar att sddana undervisningsmetoder resulterar i en mer fordjupad och langsiktig
kunskapsutveckling, snarare dn enbart ytlig inlérning. I likhet med detta menar Capin et al.
(2024, s. 231-236) att sprakutveckling och kunskapsutvecklingen &r starkt sammanlédnkade.
Explicit och sprakstodjande arbete 1 exempelvis lédsstrategier samt vokabulér, skapar
forutséttningar som okar flersprékiga elevers @mneskunskaper. Capin et al. (2024) pastar dven
att lasstodjande insatser ger storre tillgang att stirka ldsforstaelse och dmneskunskaper. Pa
liknande sitt menar Vogelzang et al. (2025, s. 451-454) att sprik- och kunskapsutveckling ar
relaterat till elevernas modersmal som fungerar som ett kognitivt och sprakligt stod i
larandeprocessen. Elever som uppmanas att anvidnda sitt modersmal, utvecklar starkare

lasforstaelse vilket ar frimjande for kunskapsutvecklingen.

P& liknande vis betonar Decristan et al. (2024, s. 4104-4110) och Relyea et al. (2025, s.
137-141) att en undervisning som kombinerar sprikstddjande insatser och @mnesinnehall,
okar elevernas kognitiva utveckling. Vidare betonar Capin et al. (2024, s. 232-243), Griskell
et al. (2023, s.174-176 ) och Lindholm (2019, s. 69-92) att lasforstaelse och sprakfardigheter
ar kdrnpunkterna for elevers kunskapsutveckling. Studierna visar att elever som 1 sin
lasutveckling erbjuds stod, har kvalifikationer och underldttas 1 utvecklingen av

dmneskunskaper samt att na skolans kunskapsmal.

Sammantaget visar resultaten att inkluderande, sprakstodjande och spréakligt medvetna
undervisningspraktiker gynnar flersprikiga elevers lirande. Arbetssétt som utgar frén elevers
sprékliga bakgrund och ses som en resurs for larandet, kan bidra till att 6ka likvardigheten
och ér betydande for elevernas deltagande samt utveckling. Dessutom indikerar resultaten att
battre mojligheter for kunskaps- och sprakutveckling skapas for elever genom att integrera
deras sprakliga resurser. Sprdk och innehdll som sammankopplas stirker elevernas

forutséttningar till en mer djupgéende, hllbar och 14ngsiktig kunskapsutveckling.
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5. Diskussion och slutsats

Detta avsnitt diskuterar resultaten av samtliga artiklar i relation till kunskapsoversiktens

fragestéllning. Kapitlet avslutas med forslag till fortsatt forskning.

5.1. Resultat kopplat till fragestillningen

Resultaten i denna kunskapsoversikt visar att elevers lasforstaelse i sprikligt heterogena
klassrum 1 hog grad kan paverkas av undervisningens utformning och ldrarens forméga att
aktivt ta tillvara elevernas sprakliga resurser. Resultaten visar att ett medvetet sprakligt
stodjande arbetssdtt som é&r integrerat med sprdk- och kunskapsutveckling med sdrskild
uppmédrksamhet pa elevernas sprékliga bakgrund, frdmjar djupinldrning och aktivt
engagemang. Samtidigt framkommer praktiska begrinsningar i skolans vardag, sdsom
tidsbrist och styrdokumentens krav, som kan begrinsa mdjligheterna att genomfora dessa
arbetssdtt fullt ut. Detta vicker fragan om i vilken grad arbetssitt faktiskt kan ges utrymme

inom ramen for skolans ordinarie verksamhet.

5.2. Diskussion

Det dr anmirkningsvért att undervisning som synliggor sprakets struktur och uppbyggnad
inte alltid prioriteras och framstar som en sjilvklar del av undervisningen, trots att resultaten
tydligt visar att detta bidrar till elevernas forméga att tolka och forstd mer avancerade texter.
Kanske beror detta pa ldrarens egen trygghet i att hantera spriklig variation eller upplevd
tidsbrist i klassrummet. Héar kan det ifrdgasdttas om alla ldrare har de didaktiska
forutséttningar som krévs for att arbeta sprdkmedvetet, sdrskilt 1 klasser med stor variation
betriaffande elevernas sprdkkunskaper. Vidare visar Oversikten att motivation och
engagemang dar avgorande for elevers ldsutveckling, vilket blir sdrskilt tydligt i dagens
klassrum dér elever ofta ar luststyrda, och det kan déarfor vara viktigt att ldsning sitts i
relation till meningsfulla och elevnira sammanhang, dar gemensamma samtal och interaktion
anvinds for att utveckla forstaelse. Héar vicks fraigan om hur ldrare kan skapa balans mellan
att mota elevernas behov med kraven pa langsiktig kunskaps- och ldsutveckling. Det framgar
av resultaten att interaktion och gemensamma textsamtal kan bidra till att balansera dessa

behov, vilket krdver en medveten och aktiv lirarroll.
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En dterkommande slutsats i kunskapsoversikten dr att spraklig heterogenitet 1 sig inte utgor
ett hinder for 14sforstaelse, utan snarare stiller 6kade krav pa undervisningens uppliagg. Nér
sprakliga skillnader erkénns och aktivt integreras i undervisningen starks elevernas forstaelse
och delaktighet. Ddremot vicks frdgan om hur ldrare kan sikerstélla att alla elever bade far
tillgang till samma innehdll och aktivt far anvdnda sina sprakliga resurser, utan att

undervisningen splittras eller att de kognitiva kraven sinks.

Sammanfattningsvis visar denna studie att ldrares uppdrag med att utveckla elevers
lasforstaelse i1 sprakligt heterogena klassrum &r bunden till undervisningens struktur och
elevernas sprakliga resurs. Resultaten indikerar att ett sprakligt medvetet och sprakfridmjande
arbetssitt 6kar mdjligheten till engagemang samt fordjupat ldrande men begriansningar som
tidsbrist kan ha verkan pd hur arbetssitt integreras i undervisningen. Lérarens didaktiska
formaga och undervisning som tydliggor sprakuppbyggnad har stor betydelse for elevers
uppfattning av mer avancerade texter. Elevers delaktighet och driv dr avgdrande for
inldrningen, och textsamtal samt betydande sammanhang &r viktiga stod for deras
lasforstaelse. Sammantaget visar denna kunskapsoversikt att spriklig heterogenitet inte dr en

nackdel eller svérighet, utan stéller krav pa en sprakstddjande och medveten undervisning.

5.3. Slutsats

Syftet med kunskapsoversikten var att undersoka hur lirare kan utveckla elevers lasforstaelse
i en spréakligt heterogen klass, vilket visar att elevers lasforstaelse paverkas av didaktiska val.
Elevernas forkunskaper i modersmalet och det svenska spriket kan inte bara ses som en
resurs utan dven en bidragande faktor till delaktighet samt fordjupad forstdelse av explicita
respektive implicita textbudskap. Spriklig heterogenitet ses inte som ett hinder, utan en
forutsittning som inkluderar strategisk och strukturerad undervisning. I praktiken innebér
detta att textsamtal, samspel och tillimpning av sprak- och kunskapsutveckling framtrader
som kirnkomponenter till utvecklingen av elevers sprak- och dmneskunskaper. Resultaten
visar dven att begrdnsningar i skolan vardag, som till exempel tidsbrist och styrdokumentens
krav, kan paverka mojligheterna att utfora ett sprakmedvetet arbete. Detta pekar pa att larares
didaktiska formédga har en betydande roll for elevernas kunskapsutveckling. Sammantaget

visar kunskapsoversikten att en sprakmedveten, strukturerad och sprékinriktad undervisning
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inte bara utvecklar elevernas lasforstaelse utan dven deras motivation, engagemang samt

kunskapsutveckling.

5.4. Forslag till fortsatt forskning

Till f6ljd av begridnsningarna i kunskapsoversikten kan framtida forskning undersdka hur
specifika undervisningsstrategier kan tillimpas i svenska klassrum. Att undersdka hur och pé
vilket sdtt olika sprikstodjande metoder kan ha inflytande pa elevers ldsforstaelse i
heterogena klassrum, skulle vara sidrskilt intressant. Skolans riktlinjer och krav kan sitta
begransningar for mojligheten att kunna genomfora praktiska insatser i klassrum. Detta ger
en tankbar mojlighet att undersdka hur ldrare kan implementera konkreta strategier inom
skolans tidsramar, utan att 6ka arbetsbérdan. En sddan undersokning skulle kunna samla data

genom intervjuer med ldrare.
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