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FORORD

Fragor om genus och jamstilldhet har fitt en alltmer framtrddande betydelse i skolans
styrdokument under de senaste decennierna. I savél ldroplaner som d&mnesplaner betonas
vikten av att elever ska utveckla férmagor att kritiskt granska samhélleliga strukturer, normer
och maktrelationer, vilket alltsé 4r en central del av skolans uppdrag. Genus framstar i detta
sammanhang som en viktig samhéllsanalytisk kategori som gor det mojligt att forstd hur
ojamlikhet och makt skapas, upprétthalls och fordndras. Inom samhéllskunskapsamnet som
explicit syftar till att ge elever verktyg att analysera och forklara sociala fenomen, blir genus
dérfor en helt nddvindig ingdng for att kunna arbeta mot médlen om béde kunskapsutveckling

och demokratiskt deltagande.

Nar man blickar tillbaka pé sin egen skolgang har upplevelsen av hur genus behandlas 1
skolan landat i att det forekom oréttvisa mellan flickor och pojkar bade i forvantningar,
behandling och attityd. Nu som VFU-student ute pa praktik dr upplevelsen att genusnormerna
snarare uppratthélls &n medvetandegdrs och kritiseras. Det finns en tydlig betoning i
styrdokument kring skolans vardegrund och skyldigheter, aktiva uppdrag och ansvar och
kunskapsutveckling och kritiskt granskande dar det uttrycks att skolan ska arbeta jaimstalldhet
mellan pojkar och flickor, motverka sexism och diskriminering, fraimja lika réttigheter,
motverka kdnsnormer, utveckla kunskaper om kdnsmonster och utveckla formagor att kritiskt
granska normer och maktstrukturer kopplade till kon (Skolverket, 2025). Trots detta ar
upplevelsen som bade elev och VFU-student att skolan snarare ar en plats ddr genusnormer

reproduceras och upprétthalls &n att granskas och kritiseras.



ABSTRACT

I péfoljande kunskapsdversikt dr syftet att studera och skapa forstielse for hur genusnormer
ser ut i den svenska skolan samt hur samhillskunskapsundervisningen kan bidra till att
synliggdra och problematisera detta. Oversiktens frigestillningar preciseras enligt foljande:
“Hur ser genusnormer ut i den svenska skolan?” och “Hur kan
samhdllskunskapsundervisningen bidra till att problematisera och synliggora dessa

genusnormer?”.

Materialet till Gversikten har framkommit utifran en systematisk sokprocess. Arbetet har en
variation av doktorsavhandlingar och rapporter som utgér fran databaserna DiVA, SwePub
och LIB-search. Det priméra fokuset 1 arbetet var att hitta artiklar och avhandlingar som

behandlar genusnormer och arbetet med dessa i den svenska skolan.

Resultatet visade att trots laroplanens tydliga formuleringar kring att motverka konsmonster
och frimja jamstalldhet ser det annorlunda ut 1 praktiken. Skolan &r snarare en arena dar
genusnormer reproduceras dn kritiseras. Samhillskunskapen kan enligt forskningen bidra till
att bryta reproduktionen av genusnormer genom att flytta fokus fran individers beteende till
strukturell analys av makt och samhéllsordning. Genom att erbjuda eleverna nya perspektiv
pa vad det innebdr att vara flicka eller pojke, kan undervisningen fungera som en hédvstang for

demokratiskt deltagande och jamstélldhet.
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1. Inledning

Samhéllskunskapsundervisningen utgdr en central plats i skolan dér elever kan utveckla
formagan att resonera kring konsnormer, maktférhéllanden och intersektionella perspektiv,
samt fOrsta hur dessa paverkar ménniskors livsvillkor och handlingsutrymmen (Skolverket,
Amnesplan for samhéllskunskap, 2025). Detta innebér samtidigt ett didaktiskt ansvar for
larare. Att undervisa om genus innebdr att réra sig inom omraden som dr komplexa,
kontroversiella och emotionellt laddade, dér elevernas egna erfarenheter och virderingar
spelar en betydande roll. Léraren behover dirfor kunna skapa ett undervisningsklimat dér
olika perspektiv far uttryckas, samtidigt som undervisningen vilar pa ett kritiskt och

forskningsforankrat forhallningssatt.

Det finns en tydlig betoning i styrdokument kring skolans virdegrund och skyldigheter, dess
aktiva uppdrag och ansvar, kunskapsutveckling och kritiskt granskande géllande arbete med
jamstilldhet mellan pojkar och flickor. Dér uttrycks det att skolan ska motverka sexism och
diskriminering, frimja lika réttigheter, motverka kénsnormer, utveckla kunskaper om
konsmonster och utveckla formagor att kritiskt granska normer och maktstrukturer kopplade

till kon (Skolverket, Laroplan for gymnasieskolan, 2025).

Dessa utmaningar aktualiserar behovet av att undersoka hur genusfrigor faktiskt behandlas 1
samhillskunskapsundervisningen och vilka didaktiska strategier som visat sig framgéngsrika.
Trots att forskningen om genus och utbildning &r omfattande, saknas dversikter som
fokuserar pa just samhéllskunskapens forutsittningar, begridnsningar och mgjligheter. En
systematisk genomgédng av befintlig forskning kan dérfor bidra till att tydliggora vilka
monster som praglar genusundervisningen, hur ldrare hanterar utmaningar i praktiken och
vilka faktorer som paverkar mojligheten att utveckla undervisning som bade problematiserar
och fordjupar elevernas forstdelse av genusrelaterade samhéllsfragor. En sddan
kunskapsoversikt dr inte enbart relevant ur ett forskningsperspektiv utan dven ur ett
professionellt. Genom att sammanstélla och analysera vad forskningen séger kan lirare ges
en okad mojlighet att fatta medvetna didaktiska val, utveckla sin undervisning och skapa ett
mer jamstéllt och inkluderande klassrum. P4 sa sitt kan oversikten bidra till att stirka lararens

professionella kunskapsbas och ge stdd i arbetet med att realisera skolans demokratiska

uppdrag.



2. Syfte & fragestillning

Syftet med denna kunskapsoversikt dr att sammanstilla, analysera och kritiskt granska
forskningsbaserad kunskap om genus i skolan med fokus pa
samhillskunskapsundervisningen. Oversikten ska belysa hur genus syns i praktiken och hur
genusperspektiv integreras i undervisningen samt hur samhillskunskapen bidrar till att
synliggora detta. Kunskapsoversikten ska dessutom belysa vilka mdjligheter och utmaningar
som framtrader i forskningen samt vilka didaktiska implikationer som kan dras for ldrare och
undervisningspraktiken. Malet &r att stirka den professionella kunskapsbasen inom omradet

och bidra till en mer medveten och forskningsférankrad genusundervisning.

Arbetets syfte preciseras i1 foljande fragestillningar:
- Hur ser genusnormer ut i den svenska skolan?
- Hur kan samhéllskunskapsundervisningen bidra till att synliggéra och problematisera

dessa genusnormer?



3. Centrala begrepp

For att fortydliga resonemang, diskussion och resultat samt besvara arbetets fragestédllningar

fortydligas nedan de begrepp som &r centrala i kunskapsoversikten.

3.1 Genus

Nationalencyklopedin forklarar genus som ett “begrepp inom humanistisk och
samhillsvetenskaplig forskning och teoribildning som anvénds for att forstd och urskilja
forestillningar, idéer och handlingar som sammantagna formar ménniskors sociala kén”
(Nationalencyklopedin, Genus, 2025). Genus ir alltsd minniskans sociala kon och det kan
visa sig pa flera olika sétt. Mia Eriksson och Lucas Gottzén (2022) skriver att man med hjélp
av begreppet bade har, och fortsitter soka svar pa vilka egenskaper och beteenden hos
manniskor som tolkas “manligt” och “kvinnligt”. Detta eftersom de olika kategoriseringarna
ar socialt skapade och snarare beror pé sociala én biologiska faktorer. Forfattarna lagger
ocksa fram tesen om att man med hjilp av begreppet genus har fatt en tydligare inblick om
varfor det finns ojamlikhet mellan konen (Eriksson, Gottzén, 2022, s. 7). Utifran denna
ojamlikhet och att genus &r socialt skapat kan man synliggdra en viss maktrelation mellan
konen som pa olika sitt definierat vad manligt och kvinnligt &r. Eriksson och Gottzén skriver:
"Connell poédngterar att genus inte handlat om attribut eller konsskillnader, utan ser
genus som en social process och en praktik som riktar sig mot véra kroppar och i synnerhet
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“spelar pa de reproduktiva skillnaderna”’ (Eriksson, Gottxén, s. 37). Utifran detta ar genus

nagot man skapar snarare dn en identitet.

Laroplanen GY25 definierar genus i foljande utdrag:

“Skolan ska aktivt och medvetet fraimja elevernas lika réttigheter och mdjligheter
oberoende av konstillhorighet. Skolan har ocksa ett ansvar att synliggéra och motverka
konsmonster som begrinsar elevernas ldrande, val och utveckling. Eleverna ska uppmuntras
att utveckla sina formdagor och intressen utan att begrinsas av forestéllningar om vad som ar
kvinnligt och manligt. Skolan ska ocksa verka for att eleverna méts och arbetar tillsammans

oberoende av konstillhorighet” (Skolverket, Laroplan for gymnasieskolan, 2025).



3.2 Jamstalldhet

Begreppet jamstélldhet definieras som att médn och kvinnor har samma réttigheter,
skyldigheter och mdjligheter. Jamstdlldhet giller alla omraden i livet. Det politiska begreppet
jamstélldhet markerar jamlikhet mellan konen och att konen har samma vérde

(Jamstédlldsmyndigheten, 2025).

3.3 Pedagogik

Enligt Nationalencyklopedin forklaras pedagogik som “vetande och metoder som tillimpas i
uppfostran, undervisning och utbildning”. (NE.se, pedagogik, 2025). Pedagogik vilar siledes

pa larandeteorier kring dessa omraden.

3.4 Normativitet

Lena Martinsson och Eva Reimers (2014) beskriver hur begreppet norm visar pa hur
vardaglig kunskap om och forstielse av vérlden, hur forvantningar och forgivettagande hor
samman med makt och ett kontinuerligt skapande av 6ver- och underordning (Martinsson och
Reimers, 2014, s. 10). Saledes pekar en norm mot vad som anses vara “normalt” och skapar
kategorier utifran detta. Normativitet blir ett system av normer i samhéllet som géller hur

flickor och pojkar ska agera och vad som anses vara normalt.



4. Metod

Arbetets fragestdllningar “Hur ser genusnormer ut i den svenska skolan?”” och “Hur kan

samhéllskunskapen bidra till att synliggdra och problematisera dessa genusnormer?”’ besvaras

genom en kunskapsoversikt av tidigare forskning inom d&mnet. Metoden som ligger till grund

for arbetet dr en systematisk sokprocess dir data hdmtas fran olika databaser, vilka

presenteras nedan. Underlaget bestar av peer review-granskade vetenskapliga artiklar samt

doktorsavhandlingar fran nordiska och internationella larositen.

4.1 Litteraturundersokningar

Arbetets sokningsprocess genomfordes i relevanta utbildnings- och samhéllsvetenskapliga

databaser for att 6ka bredd och kvalitet i databaserna. Priméra databaser var: ERIC,

LIB-Search, Libris, SwePub, DiVA och Google Scholar.

Tabell 1

Datum

Databas

Sokord

Begransningar

Antal traffar

Valda artiklar

25-11-19

LIB-Search

(Genus) AND
(Undervisning)

AND (Norm)

Peer-reviewed

25-11-21

Libris

(Samhaéllskunskap)
AND

(Undervisning)
AND (Genus)

Peer-reviewed

25-11-28

Libris

(Samhéllskunskap)
AND (Pedagogik)
ANd (Konsroll)

Peer-reviewed

25-12-03

SwePub

(Genus) AND
(Utbildning) AND
(Samhaéllskunskap)

Peer-reviewed




25-12-08 SwePub (Konsroll) AND Peer-reviewed | 3 2
(Genus) AND
(Pedagogik)

25-12-09 SwePub (Konsroll) AND Peer-reviewed | 1 2
(Norm) AND
(Undervisning)

For att sikerstilla arbetets vetenskapliga kvalitet och relevans for fragestillningarna bestar
underlaget av peer-review granskade vetenskapliga artiklar och doktorsavhandlingar. De
texter som valdes ut under sdkningarna behandlar genusnormer och arbetet med dessa
specifikt i den svenska skolan. Det priméra fokuset var att hitta material som belyser hur
dessa normer tar sig uttryck i praktiken samt hur samhéllskunskapen kan bidra till att
problematisera dem, for att texterna ska vara relevanta till undersékningens syfte. De artiklar
som valdes bort saknade relevans for undersdkningens syfte. Texter som inte behandlar
genusnormer i den svenska skolan eller andra samhillssektorer har valts bort. Aven texter

som saknade vetenskaplig status valdes bort.

4.2 Val av databaser

I datainsamlingen for kunskapsoversikten valdes dessa databaser eftersom de tacker
vetenskapliga publikationer inom utbildningsvetenskap, genusforskning och

samhillsvetenskap (Malmo universitet, 2025).

4.3 Sokningsprocessen

Relevanta sokord for kunskapsoversikten ses i foljande tabell. Sokningarna baserades pa
kombinationer av foljande centrala sokord, formulerade pd bade svenska och engelska. For
att kombinera och avgrinsa sokningarna anvandes booleska operatorer (AND, OR)
exempelvis, “Genus” AND “samhéllskunskap” och “gender” AND “social studies
education”. Initialt inkluderades ett stort antal traffar. Dérefter genomfordes en manuellt styrd
avgransning baserad pa titel- och abstractavgrinsning for att identifiera relevanta studier. Vid
behov anvédndes dven snowballing, det vill sdga att referenslistor i relevanta artiklar

granskades for att hitta ytterligare studier.
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Tabell 2

Nyckelord Genus Samhéllskunskap Undervisning Norm

Synonymer/ Konsroll, Sambhillsvetenskap, | Utbildning, Normativitet,

oversittning Socialt kon, Social studies, Pedagogik, Normativ,

engelska Gender Social science Teaching, Genusnorm
education, Education Normpedagogik
Civics

De fyra nyckelorden som anvindes var genus, samhéllskunskap, undervisning och normer.

- Genus valdes eftersom det &r det forskningsdmne arbetet grundar sig pa.

- Sambhallskunskap valdes eftersom det dr det amnet utbildningen och arbetet grundar

sig pa.

- Undervisning valdes eftersom det dr inom det omradet undersokningen genomfors.

- Normer valdes eftersom det dr inom det &mnet arbetet grundar sig pa.

Vidare genomfordes sokprocessen genom att de valda sokorden kombinerades. For att {2

fram de mest relevanta resultaten for arbetet samt undvika alltfor breda resultat specificerades

sokningarna ytterligare genom att byta ut eller ldgga till ndgra sokord. Vidare sammanfattades

resultaten och foljdes av en diskussion angdende relevans och pa vilket sétt de kan anvédndas i

kunskapsdversikten. Urvalet skedde genom att ldsa alla sdkresultatens abstract och

sammanfatta killorna.

4.4 Ovriga kiillor

For att besvara fragestdllningarna och {4 en helhet i litteraturdversikten anvindes négra killor

som inte dr vetenskapliga. Dessa bidrar till att forklara centrala begrepp for fragestdllningarna

samt val av databaser. Dessa killor har inte anvénts i resultatdelen.
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5. Resultat

For att besvara arbetets fragestdllningar delas resultatet in 1 underrubriker.

Fragestéllningarnas resultat redovisas var for sig och vidare foljer en slutlig diskussion.

5.1 Genusnormer i den svenska skolan

Fredrik Zimmerman (2018) undersoker i sin avhandling “Det tilldtande och begrdnsande -
En studie om pojkars syn pad studier och ungdomars normer kring maskulinitet”, om
maskulinitetsnormerna i den svenska skolan. Zimmerman presenterar i sin faltundersokning
pa olika grundskolor att det i ménga skolor finns en anti-pluggkultur bland pojkar vilket utgor
ett hinder for pojkar att prestera i skolan (Zimmerman, 2018, s. 36). Han fortsitter vidare med
att forklara att plugg ses som en feminin handling och att pojkar som ar ambitidsa i skolan
riskerar att drabbas av en social kostnad som exempelvis forlorad status eller att bli hanade
(Zimmerman, 2018, s. 37). Ytterligare genusnormer beskrivs genom att de pojkar som har
status dr de som upplevs hogljudda och tar mest plats i klassrummet medan istéllet att
fokusera pé skolarbetet ses som en feminin aktivitet. Istéllet véljer pojkar att anstranga sig
upp till en viss nivd, men inte sd mycket att de anses som “plugghistar” eftersom de da
riskerar att forlora vénner eller bli retade (Zimmerman, 2018, s. 37). Det framkommer dven
att pojkar ska visa sig sjélvstdndiga och inte folja det som lararen sdger, samtidigt som de

talar nedvérderande om de tjejer som foljer lararens instruktioner (Zimmerman, 2018, s. 38).

Victoria Carlsson-Wahlgren (2009) skriver 1 sitt arbete “Den ldnga vigen till en jimstdlld
gvmnasieskola - En studie om genuspedagogers forstdelse av gymnasieskolans
Jjamstdlldhetsarbete” om hur flickor och pojkar behandlas olika i klassrummet genom att
intervjua olika genuspedagoger i gymnasieskolan. I avhandlingen framkommer det att

pojkar far mer talutrymme och uppmairksamhet medan flickor far mindre avancerade fragor
att besvara och kortare tid pé sig (Carlsson-Wahlgren, 2009, s. 19-20). Vidare lyfter arbetet
att gymnasieskolan dr en skolform dar studieval styrs av konsmonster eftersom det finns
dmnen som anses feminina respektive maskulina och de elever som faller utanfor dessa
normer accepteras inte av de andra (Carlsson-Wahlgren, 2009, s. 29). Det synliggors ocksa att
genusnormer pdverkar klddsel och beteende dé eleverna dagligen méste visa att de passar in 1
mallen som flickor eller pojkar. Flickor forvéntas uppfylla vissa normer gillande tal, utseende

och beteende, och om detta inte uppritthélls anses de vara stokiga och problematiska
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(Carlsson-Wahlgren, 2009, s. 22). Vidare redovisas normer kring att pojkar inte ska plugga
eftersom det inte anses vara manligt och de kan forlora status. Det framkommer ocksa att
feminina normer som flit och noggrannhet premieras i skolan (Carlsson-Wahlgren, 2009, s.

61).

I avhandlingen “Relationer i skolan - En studie av femininiteter och maskuliniteter i ar 9”
undersoker Ann-Sofie Holm (2008) genusnormerna i den svenska skolan genom
klassrumsobservationer och elevintervjuer. Holm presenterar hur genusnormerna 1 den
svenska skolan ar flytande och flexibla och att de varierar beroende pa kontext, situationer
och inblandade personer. Det framkommer att genusnormer synliggors i den dagliga
interaktionen mellan ldrare och elever dér stereotypa (dikotoma) uppfattningar om koén
kommer till uttryck (Holm, 2008, s. 214). Hér forknippas flickor med mognad, ansvar och
skotsamhet medan pojkar anses omogna vilket avlastar pojkar for daligt beteende och
begransar flickor (Holm, 2008, s. 90). Den studiemissiga normen framkommer dven hér dé

att inte plugga anses manligt och att skolarbete ar feminint (Holm, 2008, s. 198).

Inga Wernersson (2006) skriver 1 sin kunskapsoversikt “Genusperspektiv pd pedagogik™ att
genusnormer i den svenska skolan préglas av historiska normer och maktrelationer i
klassrummet och att denna genusordning formas stindigt genom elevernas sociala
interaktioner (Wernersson, 2006, s. 44). Vidare i1 texten framkommer det att genusordningen
paverkar hur prestationer tolkas. Flickors prestationer betonas och tillskrivs genom lydnad
och anstringning vilket ges ett ligre virde medan pojkars sdmre prestationer tillskrivs en
lekfullhet och antas ddlja talanger som s smaningom ska blomma ut i goda resultat
(Wernersson, 2006, s. 27). Wernersson skriver aven om hur genusnormer synliggors i hur
larare bemoter och kommunicerar med pojkar och flickor. Lirare tenderar att tala mjukare till
flickor och mer “robust” eller “vuxet” till pojkar. Dessutom ges pojkar ofta mer hjélp och

stod pa lararens initiativ (Wernersson 2006, s. 41-42).

Maria Hedlin (2010) skriver 1 sin rapport “Lilla genushdiftet 2.0 att larare forsoker inordna
pojkar och flickor i ett traditionellt knsmonster genom att bekréfta konsstereotypiskt
beteende eller korrigera nar normerna dverskrids (Hedlin, 2010, s. 19). Vidare synliggors det
att laromedel som anvénds i skolan ocksé beféster genusnormer dé det framkommer att i
laromedel dr det mannen som framstélls som norm och det &r det som presenteras for

eleverna via laromedlet (Hedlin, 2010, s. 11).
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I avhandlingen "Genuspedagogers berdttelser om makt och kontroll” skriver Catarina
Arvidsson (2014) om hur genusnormer paverkar skolorganisationen. Det framkommer genom
intervjuer och observationer att pedagoger som arbetar med genuspedagogik 1 skolan var
mindre villiga att ta till sig ny kunskap och arbeta med forédndring (Arvidsson, 2014, s. 66).
Avhandlingen beskriver ocksé att genuspedagogernas arbete i skolan tenderar att bli
kortvarigt och isolerat eftersom det skedde vid sidan av den ordinarie verksamheten
(Arvidsson, 2014, s. 81). Aven rektorns betydelse for genuspedagogik framkommer i
avhandlingen. Det synliggors att rektorernas intresse och kunskap var avgérande for
genuspedagogernas mojlighet att fa arbeta med forandringsarbeten. Att rektorer saknade

kunskap eller intresse ledde till att genusfragor inte prioriterades (Arvidsson, 2014, s. 82).

Eva Nystrom (2009) skriver i sin kunskapsoversikt “Nordisk forskning om genus och
Jjamstdlldhet i skola och utbildning 2005-2009” om hur skoldmnena och prestationer styrs av
genusnormerna. Normer styr hur elever forhaller sig till olika kunskapsomraden och hur
deras prestationer virderas genom att flickor generellt har béttre betyg @n pojkar 1 alla &mnen
utom idrott och hilsa (Nystrom, 2009, s. 20). Nystrom presenterar ocksé att gymnasievalen
paverkas av genusnormerna nér det finns ambitioner om att stérka flickors representation pa
tekniska och naturvetenskapliga program men samtidigt en avsaknad av samma ambition vad
géller att stirka pojkars representation inom vard- och omsorgsutbildningar (Nystrom, 2009,

s. 23).

5.2 Samhillskunskapens bidrag till att synliggora och

problematisera genusnormer

Laroplanens dvergripande krav pé utbildningen ger samhéllskunskapsundervisningen ett
direkt mandat att behandla dessa fragor genom att utveckla elevernas kritiska ténkande och

kunskap om samhéllsstrukturer (Skolverket, Laroplanen for gymnasieskolan, 2025).

Victoria Carlsson-Wahlgren (2009) skriver i sin avhandling om hur samhéllskunskapen kan
problematisera genusnormer genom att fora in ett intersektionalitetsperspektiv dér
maktfragan &dr en nyckel for att forstd hur ldrare bemoter pojkar och flickor olika
(Carlsson-Wahlgren, 2009, s. 175). Vidare beskrivs det hur det blir anvindbart f6r ldrare att

koppla genus till klass och makt i diskussioner for att gora det intressantare for elever och
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problematisera klass- och konssegregeringen som finns i gymnasieskolan

(Carlsson-Wahlgren, 2009, s. 172).

Maria Heldin (2010) skriver 1 sin rapport om hur samhéllskunskapen kan anvénda
laromedelsanalys for att synliggora och problematisera genusnormer (Heldin, 2010, s. 31).
Som lédrare kan man i sin undervisning uppmuntra eleverna till att genomfora en egen analys
av de laromedel som anvinds i undervisningen for att ta reda pa vilka genusnormer som
formedlas 1 bockerna (Heldin, 2010, s. 31). Genom att gora denna typen av uppgifter far
eleverna forstaelse for hur historien och samhéllet presenteras ur en manlig norm (Heldin,

2010, s. 12).

Inga Wernersson (2006) skriver 1 sin avhandling om hur pedagogik och utbildningsvetenskap
kan synliggora och problematisera genusnormer. I avhandlingen finns det flera exempel som
kan appliceras pd samhillskunskapsundervisningen. Samhéllskunskapsundervisningen kan
anvinda liromedel for att synliggdra stereotyper da det ofta dr sé att 1aromedel reproducerar
dessa gillande kon (Wernersson, 2006, s. 3). Genom att analysera hur man och kvinnor
framstills, exempelvis genom att synliggdra vem som tillskrivs rollen som aktor i historien
eller samhillet, kan genusnormer synliggdras (Wernersson, 2006, s. 3). Avhandlingen lyfter
ocksa hur ldrare kan reflektera over sin roll 1 klassrummet. Genom lérar-elev-interaktion kan
larare systematiskt observera och fordndra fordelningen av talutrymme och genom
uppmaérksamhet i klassrummet kan dessa monster synliggoras for eleverna (Wernersson,
2006, s. 40-41). Undervisningen kan dven anvinda genusteoretiska begrepp for att identifiera
och fordandra anvindningen av hérskartekniker i klassrummet. Detta gor att eleverna far
verktyg att forstd hur makt utovas i vardagliga sociala interaktioner (Wernersson, 2006, s.

43).

I avhandlingen “Genus i skola och forskola” skriver Inga Wernersson (2009) om hur
samhéllskunskapen som en del av de samhillsorienterade amnena har ett specifikt uppdrag att
hantera jdmstilldhet och genusnormer genom att fungera som en arena for diskussion,
reflektion och kritisk granskning av samhillets strukturer (Wernersson, 2009, s. 32). Vidare
fortsdtter avhandlingen presentera hur samhéllskunskapen kan bidra med att synliggora och
problematisera genusnormer. Ett aktivt och medvetet tydliggdrande av lika rittigheter hos
pojkar och flickor samt mén och kvinnor ska samhillskunskapsundervisningen belysa enligt

kursplanen (Wernersson, 2009, s. 32).
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I rapporten “Samma, lika, alla déir unika” fran Charlotta Edstroms doktorsavhandling (2010)
framkommer teoretiska och praktiska bidrag till hur pedagogiskt arbete kan synliggdra och
problematisera genusnormer. Rapporten belyser inte samhillskunskapen 1 sig utan hur
pedagogiken 1 stort praktiseras ur ett jamstilldhetsperspektiv. Det framkommer 1 rapporten att
jamstilldhetsarbetet gors till en “pedagogisk fraga” istdllet for en frdga om politik och makt
(Edstrom, 2010, s. 6). Har kan samhillskunskapen problematisera genusnormer genom att
koppla undervisningen till makt och konsordning genom att koppla undervisningen till den
offentliga sfaren. Istéllet for att enbart koppla genus till nagot som sker i klassrummet kan
undervisningen visa hur genusnormer hanger ihop med den samhaélleliga kdnsordningen pa

arbetsmarknaden (Edstrom, 2010, s. 24).

Tobias K. Axelsson (2019) beskriver i sin rapport “Att tolka och praktisera jamstdlldhet i
forskola och skola” att samhéllskunskapsundervisningen kan bidra till att synliggdra och
problematisera genusnormer genom att behandla jimstilldhet som ett kunskapsinnehall,
snarare dn bara en vardegrundsfraga. Genom att flytta fokus fran informella forhallningssatt
till ett formellt amnesinnehall kan skolan och undervisningen aktivt adressera de
maktstrukturer som ligger bakom genusnormerna (K. Axelsson, 2019, s. 12). Det
huvudsakliga séttet pa vilket rapporten visar hur samhéllskunskapen (ofta som en del av
SO-dmnen) kan arbeta med kunskapsinnehall kring jimstilldhet och normer &r att se
jamstilldhet som ett begrepp och kunskapsomrade. Enligt kursplanerna ska
samhillskunskapen ge eleverna mdjlighet att tilligna sig kunskap om konsrelaterade
sakforhdllanden, sdsom arbetsfordelning i hemmet och samhéllsférandringar (K. Axelsson,
2019, s. 3). Genom att anvinda jamstilldhet som ett analytiskt begrepp kan undervisningen
synliggora hur kon paverkar méanniskors livsvillkor. Rapporten foresprékar dven en
synliggdrande jaimstéilldhetsstrategi dér betydelse av kon medvetandegors pé ett kritiskt sétt.
Detta innebdr att ldrare i1 sin undervisning aktivt kan lyfta fram och diskutera kdnade
forvantningar istéllet for att ignorera dem (K. Axelsson, 2019, s. 15). Undervisningen blir
darigenom ett verktyg for att utmana befintliga normer genom att erbjuda andra perspektiv pa

vad det innebdr att vara flicka eller pojke.
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6. Slutsats och diskussion

Under foljande rubrik presenteras kunskapsoversiktens och slutsats kopplat till syfte
fragestillningar. Det kommer dven en foljande diskussion om vad arbetet kommit fram till.

Avslutningsvis kommer diskussionen att leda till vidare forslag pd forskning.

6.1 Slutsats

Syftet med denna kunskapsoversikt dr att undersoka hur genusnormer ser ut i den svenska
skolan och hur samhéllskunskapsundervisningen kan bidra till att problematisera och
synliggora dessa. Utifran syftet preciseras kunskapsoversikten i foljande fragestallningar:
“Hur ser genusnormer ut i den svenska skolan?”” och “Hur kan samhéllskunskapen bidra till

att problematisera och synliggéra dessa genusnormer?”.

Resultaten 1 denna kunskapsoversikt synliggor en tydlig diskrepans mellan skolans
styrdokument och den faktiska praktiken. Trots att ldroplanen, GY 25, foreskriver att skolan
aktivt ska motverka konsmonster och frimja jamstélldhet, visar forskning att skolan ofta
fungerar som en arena dér genusnormer reproduceras och uppratthélls snarare 4n utmanas.
Genusnormerna 1 den svenska skolan ér djupt rotade 1 en dikotom forestillning kring kon och
ar ofta begransande for bade flickor och pojkar. Ett framtrddande resultat dr forekomsten av
en “anti-pluggkultur” bland pojkar, dér skolarbete kodas som feminint och ambitidsa pojkar
riskerar social forlust. Flickor forvéntas i gengild uppvisa mognad och skdtsamhet, men far i

praktiken mindre talutrymme och mindre utmanande fragor dn pojkar.

Nir det giller samhéllskunskapsundervisningens roll konstateras att &mnet har ett tydligt
mandat i styrdokumenten, GY 25, att arbeta med jamstilldhet och kritiskt granska
maktstrukturer. Forskningen lyfter fram att undervisningen kan bidra genom att anvinda
genus som ett analytiskt begrepp och formellt kunskapsinnehall snarare &n bara en
virdegrundsfrdga. Samhéllskunskapsundervisningen kan ocksa tillimpa intersektionella
perspektiv for att synliggdra hur kon samverkar med makt och klass, genomfora
laromedelsanalyser for att dekonstruera den manliga normen i undervisningsmaterial och
hantera elevers motstdnd genom att bygga starka relationer och utmana omedvetna

antaganden.
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6.2 Diskussion

I resultatet framkommer det mest sldende temat diskrepansen mellan styrdokument och
praktiken, klyftan mellan skolans officiella uppdrag och den faktiska klassrums- och
skolmiljon. Trots att laroplanen foreskriver att skolan ska motverka konsmonster, pekar bade
forskning och egna erfarenheter pa att skolan snarare fungerar som en arena déir genusnormer
reproduceras och uppratthalls. Detta tyder pa att det jamstélldhetsmél som finns i skolans
styrdokument riskerar att stanna pé ett retoriskt plan om de inte integreras systematiskt i den

pedagogiska praktiken.

Léararnas didaktiska ansvar och utmaningar framkommer nér det beskrivs att undervisningen
om genus i samhéllskunskapen dr ett komplex och emotionellt laddat uppdrag. Forskningen
betonar att lirare ofta omedvetet kommunicerar olika med pojkar och flickor, exempelvis
genom att tala “mjukare” till flickor och mer “robust” till pojkar. Detta skapar en paradox dir
lararen, som &r satt att utmana normer, sjilv riskerar att befasta dem. For att bryta detta krdvs
en hog grad av professionell reflektion 6ver den egna rollen i klassrummet, bland annat

géllande fordelning av talutrymme.

En annan kritisk punkt som framkommer i forskningen é&r att jamstélldhetsarbetet ofta blir
isolerade projekt vid sidan av den ordinarie verksamheten och undervisningen. Kéllorna visar
att skolledningens intresse och kunskap ér avgdérande och att om inte rektorer prioriterar
fragan tenderar genuspedagogiskt arbete att rinna ut i sanden. Detta innebér att
samhdillskunskapslidrares mdjligheter att nd mélen 1 GY 25 inte enbart dr avhangigt

individuella ldrares didaktiska val, utan dven skolans totala organisation och kultur.

Resultatet visar ocksé hur samhéllskunskapen blir en demokratisk hdvstdng i fragan om
genusnormer. Genom att flytta fokus fran individen till strukturella maktférhéllanden kan
samhiéllskunskapen ge eleverna verktyg for att forstd sin egen situation i ett storre
sammanhang. Att problematisera en “anti-pluggkultur” eller politiska fragor snarare én
personliga val &r centralt for att stérka elevernas demokratiska kompetens och integrera

genusnormer 1 undervisningen.

Av resultatet framkommer det ocksa att urvalet av materialet, de vetenskapliga artiklarna, &r

relativt gamla i forhallande till styrdokumenten i GY 25. Eftersom skolan och samhallet
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fordndras kan éldre forskning riskera att beskriva en verklighet som inte fullt ut
overensstimmer med dagens klassrum. Trots att texterna dr dldre s ér de relevanta for att
forsta och tolka de uppdrag som formuleras i GY 25, eftersom de belyser grundlaggande och
thallande monster. Genom att anvénda forskning frén olika tidsperioder, fran 2006 till 2019
kan man se hur genusnormerna i skolan kvarstar over tid vilket forstirker relevansen av att

dessa frigor fortsatt betonas i de nya styrdokumenten for gymnasieskolan.

6.3 Brister med kunskapsoversikten

En av de storsta utmaningarna med undersdkningen r bristen pa &mnesspecifik forskning
som explicit syftar pd d&mnet samhallskunskap. Det konstateras 1 kéllorna att det saknas
oversikter som belyser just samhéllskunskapens specifika forutsittningar och begransningar

nér det giéller genus.

Undersokningen dr medveten om att det har legat mycket fokus pé tankar och begrepp som
till exempel genus och samhéllskunskapens syfte om att utmana och kritiskt granska
samhillets maktstrukturer. Inget fokus har legat pa praktiska tankar, som till exempel hur
mycket undervisningstid, annat skolarbete eller andra miljoer elever och ldrare har mojlighet

att utmana dessa genusnormer.

En annan brist dr inriktningen pd enbart den svenska skolan. En inkludering av internationella
resultat géillande genusnormer och samhéllskunskapsundervisning hade mojligtvis lett till fler

didaktiska resultat med storre utrymme for jamforelser.

En ytterligare brist dr uteslutandet av de icke-bindra. Forskningen vilar pd den dikotoma
konsindelningen mellan pojkar och flickor och bendmner inte upplevelser kring de

icke-binéra vilket blir bristfilligt eftersom dessa inte inkluderas.

6.4 Framtida forskning och relevans for lararyrket

Denna litteraturdversikt fokuserar pa genusnormerna i den svenska skolan och hur &mnet

samhiéllskunskap och dess undervisning kan bidra till att synliggdéra och problematisera dessa
normer och forestillningar pd en grundldggande niva. Arbetet tar utgdngspunkt i vad skolans
styrdokument sdger kring arbetet med genusnormer, jamstélldhet och demokratiskt fostrande.

Vidare forskning skulle kunna inkludera samhéllskunskapen som dmne mer explicit da det ar
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ett imne som ska berdra dessa fragor i sin undervisning och det hade gett en storre inblick 1
hur framtida arbete kan se ut. Framtida forskning ur ett storre elevperspektiv hade gett storre
forstaelse kring varfor det &r en stor diskrepans mellan styrdokument och skolans praktik.
Som blivande dmneslérare 1 samhéllskunskap inkluderar mycket av utbildningen forstéelse
for hur lagar, skolan och barnkonventionen héanvisar till elevinflytandets relevans och
betydande. Det finns idag ett hal i forskningen vad géller elevernas egna tankar och
erfarenheter. Eftersom storre delen av avhandlingarna ér skrivna for mer &n tio ar sedan
skulle det vara intressant att se hur en eventuell fordndring och utveckling i skolan ser ut.
Genom att inkludera elevperspektiv och beréttelser 1 vidare forskning kan fler synpunkter och
perspektiv framkomma vilket kan resultera 1 en fordndring och en mindre diskrepans mellan

styrdokument och praktik.

Sammanfattningsvis handlar denna kunskapsoversikt om genusnormerna i den svenska
skolan och hur samhillskunskapen kan bidra till att problematisera och synliggdra dessa. For
lararyrket dr detta av relevans eftersom det ar forankrat i bade styrdokument och
samhéllsfragor. Framforallt for lararprofessionens jamstéalldhetsuppdrag att behandla alla lika
oavsett genus, for lararyrket dr detta relevant eftersom det ar forankrat i bade styrdokument
och samhéllsfragor. Som blivande samhaéllskunskapsldrare &dr det viktigt att forstd och
tillampa innebodrden av dessa begrepp for att behandla alla elever pa ett likvardigt sétt.
Eftersom kunskapsdversikten visar att flickor och pojkar inte behandlas lika 1 klassrummen é&r
det viktigt att paminnas om skolans och ldrares uppdrag i dessa frdgor. Som framtida lérare i
samhillskunskap ar det viktigt att belysa hur samhéllskunskapsdmnet ar ett verktyg for att
elever ska léra sig reflektera 6ver genusfrdgor och maktstrukturer, vilket i forléingningen
verkar for ett demokratiskt samhélle och blir en ingéng till att samhillet kan ses ur andra

synvinklar.
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