r MALMO
|| UNIVERSITET

Postadress

Malmo universitet
205 06 Malmo

Rapport fran alumnundersokning av
kursen Akademisk introduktionstermin

Karin Zetterberg

Inledning med bakgrund

Malmé universitet har sedan 2014 erbjudit den universitetsintroducerande kursen
Akademisk introduktionstermin. Den &r ett led i larosétets arbete for inkludering
och breddad rekrytering och riktar sig till presumtiva studenter som av olika
anledningar tvekar infér mojligheten att genomga hagre utbildning. Exempel pa
anledningar till sadan tvekan kan vara en studieovan bakgrund eller uppvaxt i en
andraspraksmiljo, neuropsykiatriska funktionsnedsattningar eller en langre tids
forvarvsarbete. Personer med sadan bakgrund kan ha brister i kunskaper och
fardigheter som allvarligt paverkar utsikterna att slutfora hogre utbildning. Men de
kan ocksa underskatta sin egen kapacitet och ha felaktiga forestallningar om vad
hogre utbildning innebér. Kursen Akademisk introduktionstermin erbjuder en
mojlighet for bada grupper att na en sadan fardighets- och kunskapsniva att de har
goda forutsattningar att klara av hogre studier.

Under kursens gang tranas studenterna i foljande fardigheter:
e Studieteknik

e Akademisk lasning

e Muntlig fardighet

e Akademiskt skrivande

» Vetenskapliga forhallningssatt

Dessutom fordjupar de sin kunskap inom foljande omraden:
e Viktiga aspekter av en utbildning de &r intresserade av

e Samspelet mellan bildning och utbildning

e |déhistoria och kunskapssyn

Kursen skiljer sig frin manga andra utbildningar genom att den har en relativt hog
larartdthet och ett upplagg med sma men frekventa uppgifter som succesivt blir allt
svarare.

Akademisk introduktionstermin har alltsa sin bakgrund i en intervention for att
bidra till I6sningen pa komplexa samhallsproblem som rér social hallbarhet och
kompetensforsorjning. Kursen kan ses som en slutprestation pa interventionen. For
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att kunna utvardera i vilken man slutprestationen léser problemen har en
alumnundersdkning genomférts som studerar slutprestationens utfall.

Den 6vergripande fragan ar: ger kursen studenter tillrackliga kunskaper och
fardigheter for att genomga hogre utbildning? Mer specifikt staller undersokningen
foljande fragor:

1. 1 vilken man uppfattar studenter att kursen erbjudit en adekvat
hogskoleforberedelse?

2. Hur uppfattar studenter betydelsen av specifika fardigheter och
kunskapsomraden for deras fortsatta studier?

Metod och material

For att utrona studenternas upplevelse av kursens hogskoleférberedande kvaliteter
genomfdrdes forst en digital anonym enkatundersékning med hjalp av verktyget
Sunet Survey. E-brev med l&nk till enkaten skickades till alla studenter som
avslutat kursen med minst godként betyg under perioden HT 2014-VT 2023
(N=139). 59 personer besvarade enkaten, vilket ger en svarsfrekvens pa 42%.
Enkaten innehdll bland annat fragor om respondenternas studiebakgrund, orsaker
till att valja kursen och vilka moment de upplevde att kursen hjalpt dem med. Den
senare fragan besvarades bara av respondenter som tidigare angivit att de efter
kursen last vid hogskola/universitet. Bade matrisfragor med Likertskala och
fritextfragor anvandes.

| enkaten fick respondenterna en fraga om de ville delta i en intervju med
fordjupande fragor.! Nér en respondent svarat ja ppnades en ny enkat for
kontaktuppgifter, vilket gjorde att det inte gick att koppla respondentens uppgifter
till specifika svar i den forsta enkaten. Pa sa satt bevarades respondenternas
anonymitet. Fyra studenter valde att delta i intervjuer som genomfdrdes via Zoom
eller pa universitetet. Intervjuerna var semi-strukturerade: intervjuaren utgick fran
en guide, men kunde valja att stalla fordjupande fragor eller hoppa over fragor som
inte var relevanta for just den respondenten. Intervjuguiden byggde pa
enkatfragorna, men inneholl dessutom fragor av mer reflekterande karaktar.
Dérefter analyserades fritextsvaren i enkéten och transkriptioner av intervjuerna
med hjalp av verktyget Nvivo. En induktiv ansats anvandes i skapandet av
kategorier: materialets innehall fick avgora vilka kategorier som var relevanta. |
rapporten bendmns intervjudeltagarna med pseudonymer.

Metoddiskussion

Forfattaren till rapporten har varit kursansvarig sedan HT 2021 och har sjalv
examinerat tva av deltagarna i intervjustudien. Detta kan paverka hur resultaten
tolkas — pd tva olika sétt. A ena sidan finns en uppenbar risk att egenintresset gor

! Arbetet med intervjustudien finansierades med medel fran Include - nationellt
natverk for breddad rekrytering och breddat deltagande inom hdgre utbildning.
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att positiva aspekter overdrivs i tolkningen av resultaten och att intervjuarens
tidigare auktoritetsstatus kan ha hindrat intervjudeltagare fran att uttrycka negativa
asikter. A andra sidan gor kunskapen om kursen och dess studenter att det blivit
lattare att identifiera relevanta problemomraden och géra en mer insatt tolkning av
respondenternas svar.

Resultat

Respondenternas bakgrund

Erfarenhet av hogre studier

For att fa en djupare forstaelse av respondenternas svar angaende deras upplevda
hogskoleforeberedelse efter kursen stalldes fragor om deras bakgrund. De flesta
hade ingen tidigare erfarenhet av hogre studier nar de paborjade kursen, men 22
respondenter (37%) hade pabdrjat sadan i Sverige eller i ett annat land (se Fig. 1).2

Fig. 1. Erfarenhet av hogre studier fore Akademisk introduktionstermin (Antal
svar=61, flera alternativ mdjliga). Redovisas som andel av antalet respondenter
(59).

ja, i Sverige

ja, 1 ett annat land
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Av dem som pabdrjat hogre studier hade de flesta last max. tva terminer och denna
grupp utgor 31% av alla respondenter. Av detta framgar att en relativt stor grupp pa
kursen utgors av studenter som provat pa hogre studier, men inte slutfért dem och i

2 Att gruppen som pabdrjat hogre utbildning i Sverige eller utlandet inte ar lika
med 34% + 7% beror pa att 2 av 4 respondenter som angett ja, i ett annat land”
ocksa hade angivit “ja, i Sverige”.
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stallet sokt till Akademisk introduktionstermin. Just denna situation beskrivs i
detalj av respondenterna Arvid och Maja i intervjuundersokningen.

Av de 4 respondenter som last 3 terminer eller fler pa hogskolan har 3 gjort det i ett
annat land. Har kan Akademisk introduktionstermin ha fungerat som en
integrationsstrategi. | intervjuundersokningen berattar Ewa om ett sadant
tillvagagangssatt.

Orsaker till att ga kursen

Respondenterna fick ocksa ange orsaker till att de valt att lasa Akademisk
introduktionstermin. De fick 7 fordefinierade orsaker som de graderade fran
”instdmmer i mycket lag grad” till ” i mycket hég grad”. Dessutom kunde de ange
ytterligare orsaker i ett fritextfalt. Den textbaserade skalan omvandlades till en
numerisk skala 1-4, dar 4 motsvarade i mycket hog grad”. Medeltalet per
svarsalternativ i figur 2 nedan blir salunda ett matt pa hur viktigt ett visst alternativ
var for respondenterna. Ett medeltal som narmar sig 4 betyder att en stor andel av
respondenterna svarade i mycket hdg grad”.

Fig. 2. Orsaker bakom valet att ga Akademisk introduktionstermin

Jag ville forbattra min skriftliga fardighet infor
framtida studier.

Jag ville forbattra min studieteknik infor framtida

studier.
Jag ville 1ara mig mer om vetenskapliga
forhallningssatt infor framtida studier.

Jag ville forbattra min muntliga fardighet infor
framtida studier.

Jag ville studera vidare men visste inte vilken

utbildning jag skulle valja.

Jag tyckte att hogskolevérlden k&ndes fraimmande och
ville se om den var nagot for mig.

Jag kom inte in pé& den utbildning/kurs jag ville ga.

00 05 1,0 15 20 25 30 35 40
i mycket 1&g grad < — i mycket hog grad

Respondenterna i denna studie anger att det framst var mojligheten att forbattra
generella fardigheter som skriftlig fardighet och studieteknik som gjorde att de
valde att ga Akademisk introduktionstermin. Det &r fardigheter som har avgorande
betydelse for klara examinationer i hégre utbildning och resultatet visar darfor att
respondenterna ténkte strategiskt kring sitt kursval.

Osékerhet om utbildningsval kommer langre ner i prioriteringsordningen, och kan
vara kopplad till behov att forbattra de tidigare namnda fardigheterna. Om man
upplever att man “suger pa akademiskt skrivande” (My) blir det ocksa svarare att
forestélla sig en akademisk studiemiljé dar man passar in. Det enda alternativet
som inte hade direkt med kursinnehallet att gora — ”jag kom inte in pa den
utbildning/kurs jag ville gd” — fick mycket Iaga poang. 5 av 59 respondenter angav
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andra orsaker, varav tva svar var inriktade mot kursinnehéallet, och tre svar
handlade om mer praktiska orsaker.

Framlingsskap infor hdgskolevarlden

Svarsalternativet Jag tyckte att hogskolevérlden kéndes frimmande...” forsoker
fanga in studenter fran studieovan bakgrund. 39 respondenter (66%) angav att de
instamde i hog grad eller ganska hog grad med detta pastaende. Detta framlingskap
bottnade for ca en tredjedel (11 respondenter) i egen erfarenhet av hogskolestudier
som de paborjat men hoppat av. Detta resultat ger en indikation pa att kursen
lyckas val med att attrahera studenter med studieovan bakgrund. Denna grupp har
fortsatt med hogre studier efter kursen i samma utstrackning som de 6vriga
respondenterna (82% av den mindre gruppen jamfort med 84% av samtliga
respondenter). Det pekar mot att kursen fungerar vél for att bredda rekryteringen
till hogre utbildning. I intervjustudien beskriver Peter just den kénsla av
framlingskap som uppkommer nar man inte har nagon i slékten att fraga om hur det
gar till att studera pa hogskolan.

Sammanfattningsvis bestar studentpopulationen pa kursen framst av sddana som ar
helt nya pa hdgskolan, men en relativt stor andel har pabdrjat studier och hoppat
av. Respondenterna anger framst vilja att forbattra de egna generella fardigheterna
som orsak till att ga kursen. Det finns darfor anledning att formoda att tvivel pa den
egna formagan att klara av hogskolestudier ar utbredd bland dem som pabérjar
kursen.

Efter kursen

Akademisk introduktionstermin har som syfte att forbereda studenter fér hdgre
studier och det blir darfor viktigt att ta reda pa om de efter kursen fortsatt att
studera pa hogskolan. | enkéten svarade 85% av respondenterna att de gjort det (se
fig. 3 nedan), vilket maste ses som ett 6nskvart utfall.

Figur 3. Verksamhet efter Akademisk introduktionstermin. Antal svar = 88 (flera
alternativ mojliga), antal respondenter = 59.
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Jag har...
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|
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Utover de 50 respondenter som angav att de studerat vidare uppger ytterligare 2 att
de har sokt till hogre studier HT 24 (enkaten fylldes i fr.o.m. juni 2024). Ytterligare
3 respondenter har angett att de enbart l&st vidare inom annan utbildning. Det
betyder att 55 av 59 respondenter eller 92% har fortsatt eller planerar att fortsatta
med hdgre utbildning alternativt har fortsatt med annan utbildning efter kursen.

Beddmning av kursens roll i fortsatta studier
For att bedoma hur val Akademisk introduktionstermin férbereder studenter for
hogskolestudier stélldes foljande fragor i enkéaten:

e Fick du ut det du ville av att ldsa Akademisk introduktionstermin?
(matrisfraga och fritextfraga). Fragan stalldes till samtliga respondenter.

o | vilken grad tycker du att Akademisk introduktionstermin har hjalpt dig i
dina fortsatta studier pa hogskola/universitet? (matrisfraga och
fritextfraga). Denna fraga och fragorna nedan stalldes enbart till
respondenter som tidigare uppgett att de studerat vidare vid hégskola eller
universitet i Sverige. Fragan preciserades till 7 olika
fardigheter/kunskapsomraden som respondenterna tog stéllning till separat.

e Finns det nagot sarskilt fran Akademisk introduktionstermin som du haft
nytta av under dina fortsatta studier? (fritextfraga)

e Finns det nagot du saknat pd Akademisk introduktionstermin som du
kanner att du behover nu i dina fortsatta studier? (fritextfraga)

e Finns det nagot pa Akademisk introduktionstermin som du kanner att du
INTE har ndgon nytta av i dina fortsatta studier? (fritextfraga)

Svaren pa den generella fragan “Fick du ut det du ville av att lasa Akademisk
introduktionstermin?” visar en mycket stor tillfredsstéllelse med kursen.

Fig. 4. Respondenternas néjdhet med kursen. N=59
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i mycket lag grad
m i ganska lag grad
m | ganska hog grad
m i mycket hdg grad

Som diagrammet visar instimde 93% med pastaendet i antingen ganska eller
mycket hog grad, vilket maste anses som ett lyckat utfall.

Fragor som gallde fardigheter/kunskapsomraden syftade till att na fordjupade
insikter i vad som specifikt skapade néjdheten med kursen. P4 samma sétt som i
figur 2 ovan omvandlades de textbaserade omdémena i matrisfragorna till en
numerisk skala 1-4, diar 4 motsvarade i mycket hog grad”. Medeltalet per
svarsalternativ i figur 5 nedan visar darfor hur hdgt respondenterna vérderade ett
visst alternativ. Ett medeltal som nérmar sig 4 betyder att en stor andel av
respondenterna svarade i mycket hog grad” pa fragan ”Akademisk
introduktionstermin har hjélpt mig med...”

Figur 5. Respondenters beddomning av kursens bidrag till specifika
fardigheter/kunskapsomraden. N=31.2

% Fragan sags endast av 31 respondenter av de 50 som angett att de studerat vidare
vid hogskola eller universitet i Sverige pa grund av ett fel i installningarna i
enkéten.
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Kursen hjélpte mig med...

att kunna genomfora skriftliga moment.

att ta till mig kurslitteratur och vetenskapliga artiklar.
att anlagga ett vetenskapligt forhallningssatt.

att fa en fungerande studieteknik.

att kunna genomféra muntliga moment.

att kunna genomfora grupparbeten.

valet av utbildning/utbildningar.

00 05 10 15 20 25 30 35
i mycket lag grad «— — i mycket hdg grad

Den 6vergripande bilden &r att respondenterna anser att kursen har hjalpt dem att
utveckla samtliga fardigheter/kunskapsomraden i nagon grad, och de flesta i
ganska eller hog grad. De generella fardigheterna akademiskt skrivande, lasande,
akademiska forhallningssatt och studieteknik toppar listan. Rangordningen
Overensstammer val med den respondenterna gjorde nér de angav orsaker till att de
valt att ga kursen.

Frageformuleringen ”Kursen hjilpte mig med...” valdes eftersom det ar just
kursens bidrag till fardigheter och kunskapsomraden som utvarderas, inte den
kompetens som respondenterna erdvrat pa annat hall. Darfor valdes formuleringen
”Jag kénde mig forberedd pa...” bort. Nackdelen é&r att det nu inte gér att utréna
huruvida hjélpen rackte till — &ven om kursen hjalpte respondenten i hég grad med
exempelvis det akademiska skrivandet, kan kompetensen &anda vara otillracklig for
hogskolan. Dock visar fritextsvaren att respondenterna verkar koppla samman
virderingen i ganska hog grad” och ” i hog grad” med kénslan av tillracklig
kompetens. Studenter som valt dessa alternativ uttrycker sig ofta positivt om sin
egen kompetens. En respondent som angett i mycket hog grad” pé alternativet
”genomfora skriftliga moment” skriver:

Denna kursen har hjalpt mig med det akademiska spraket samt studieteknik
sa jag blev val forberedd till utbildning jag tog efterat. Tror inte jag hade
klarat skriva examensarbete om jag inte hade lart mig det under denna
kursen. Jag hade definitivt gett upp i bérjan av min utbildning utan den har
kursen.

En annan nackdel ér att svaret i 1ag grad” inte behover betyda att respondenten
blev otillrackligt forberedd, utan att hen redan hade erévrat denna kompetens pa
annat hall. En tolkning som har stod i fritextsvaren av det faktum att *’val av
utbildning” och ”genomfora grupparbeten” fick forhallandevis laga jamforelsetal ar
att manga respondenter redan hade bestamt sig for sitt val av utbildning nar de

4,0



9 (14)

borjade kursen, och att manga hade erfarenhet av grupparbeten fran andra
skolformer.

Respondenterna namner ocksa de olika fardigheterna och kunskapsomradena i sina
fritextsvar. Deras spontana positiva omnamnande kan hér tas som ett grovt matt pa
hur mycket en sarskild aspekt av kursinnehallet har hjalpt dem.

Figur 6. Positiva omnamnanden av olika aspekter av kursinnehallet i fritextsvar
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lasning
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Hér ser rangordningen ungefar ut som i figur 5 ovan med akademiskt skrivande
och studieteknik pa topplaceringar. Det framkommer ocksa aspekter som inte
efterfragades explicit i enkaten. Viktigast ar respondenters vittnesmal om ett 6kat
sjalvfortroende. En respondent skriver: ”Kursen i sig gav mig tron pa mig sjalv att
jag skulle klara amneslararutbildningen, nagot jag aldrig hade vagat ge mig pa om
jag inte forst 1ast Akademisk introduktionstermin.” En annan skriver: ”Kursen lyfte
en som ny student och fick en att tro att man ’faktiskt® kunde lyckas med hogre
utbildning.” Samtliga 3 respondenter som skrivit om ¢kat sjalvfortroende i
fritextsvaren har ocksé rankat orsaken “hogskolevirlden kidndes frimmande” hogt.
Det finns alltsa en indikation pa att kursen kan vara en viktig resurs for dem med
studieovan bakgrund nér det galler att 6verkomma hinder som snarare har att géra
med bakgrunden &n den reella kapaciteten.

Saknat och onddigt pa kursen

| fritextsvaren pa fragor om vad respondenterna saknat eller inte haft nytta av pa
kursen kan ingen tendens skonjas. Vissa saknade moment har inforts efter att
respondenten avslutat kursen, och andra gar inte att genomféra pa grund av
resursbrist. Ménga svarar helt enkelt ”inget” och utvecklar vad de haft nytta av.
Svaren pa dessa fragor bekraftar den bild som avtecknar sig ovan: de flesta som
fortsatt till hogre studier uppfattar att kursen ger en adekvat hogskoleforberedelse.
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Intervjuundersdkningen

Syftet med intervjuundersokningen var att fordjupa forstaelsen av enkatsvaren.
Intervjuguiden upprepade enkatfragorna, men innehdll ocksa fragor som hade som
syfte att fa fram bedémningar av i vilken man respondenterna kande sig forberedda
nar de paborjade hogre utbildning efter kursen.

De fyra respondenterna hade sinsemellan mycket olika bakgrunder och
forutsattningar. Har fanns representanter for grupper fran studieovan miljo, for dem
som gjort uppehall mellan gymnasiet och hogre studier, som har en utlandsk
hogskoleutbildning och svenska som andrasprak, som pabdrjat hogskolestudier
men avbrutit dem och sadana med neuropsyKkiatriska funktionsnedsattningar. Trots
att respondenterna valdes ut med hjélp av ett ja-sagarurval motsvarar de
tillsammans ganska exakt malgruppen for kursen. Samtliga respondenter har
antingen avslutat en utbildning eller last minst tre terminer pa hogskolan.

Respondenternas beskrivning av orsakssamband

Nér respondenterna fick tillfalle att reflektera dver sina livsval borjade de beskriva
tydliga orsakssamband — samband som &r notoriskt svara att nala fast i kvantitativa
studier. Orsakssamband beskrevs mellan bakgrund, orsaker att stka till Akademisk
introduktionstermin, specifika moment som kursen hjalpt dem med och
upplevelsen av att vara forberedd pa hogre studier.

Peter var den som mest detaljerat utvecklade sambanden. Det faktum att han kom
fran en studieovan miljo, lagpresterade pa ett yrkesforberedande program och hade
gjort studieuppehall efter gymnasiet ledde till osakerhet pa den egna kompetensen
och en uppfattning om att studietekniken och det akademiska skrivandet inte rackte
till, vilket fick honom att soka till Akademisk introduktionstermin. P& kursen fick
han hjalp framst med studieteknik, akademiskt skrivande och positiv aterkoppling
fran lararna. Som sarskilt vardefullt framhall Peter undervisningen i studieteknik.
Tidigare hade han fatt lara sig att man maste gora en strikt tidsplanering for sina
studier och halla sig till den. Pa kursen fick han veta att inte var nagot fel i sig med
att skjuta upp tentamenslasandet till sista stund:

Det var just det sjalvfortroendet jag fick att ja, men du ar inte helt hopplés
bara att du kanske &r, prokrastinerar lite grann val mycket ibland kanske, men
du far anda resultat i slutandan, du levererar pé& deadlines liksom och du
klarar av dina tentor och sént, trots att du kanske borjar lite sent.

Detta gjorde att sjalvfortroendet stérktes till den grad att han till slut vagade s6ka
till hogskolan. Nar han val kommit in kédnde han sig vél forberedd pa samtliga
moment, utom pa uppgifter dar stora mangder material skulle Iasas och bearbetas
under en langre period. Har var lasteknikerna fran Akademisk introduktionstermin
till hjalp, men uppgifterna skilde sig ordentligt fran dem han fatt pa kursen. Den
har typen av uppgifter larde han sig att hantera under utbildningens gang.

Ewa hade en fullstandig hégskoleutbildning i ett annat land bakom sig nar hon kom
till Sverige. Hon insag att universitetskulturen skilde sig fran hennes hemland,
vilket gjorde att hon s6kte kursen. | efterhand forstod hon att den stérsta skillnaden
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lag i de bada kulturernas forvantningar pa studenter vad galler vetenskapliga
forhallningssatt. Under utbildningen i hemlandet hade hon framst fétt redogora for
olika vetenskapliga auktoriteters asikter, men i Sverige upplevde hon att
studenternas egna perspektiv varderades, och att det fanns en férvantan att de
skulle tanka sjalvstandigt. For Ewa gav kursen inte bara hjélp med att klara av
fortsatta studier, utan den blev ocksa viktig for henne pa ett personligt plan:

[vetenskapliga] forhallningssatt ar inte nagot dar ute. Det &r nagot som
applies directly to me.

Ewa, som kompletterar sin lararutbildning, fortsatter:

Vi vill att vara studenter ska vara sjalvstandiga, och jag kande det i slutet av
kursen att jag hade det sjélvstandiga sattet att tdnka, det var en viktig sak att
jag kunde titta pa saker pa mitt eget stt.

For Ewa blev kursen ocksa en introduktion till studentaktiv pedagogik och ett nytt
satt att se pa kunskap.

Arvid hade pabarjat en kurs pa hogskolan, men hoppat av ganska tidigt. Han insag
att han behovde forbéttra sin studieteknik och sokte darfor till Akademisk
introduktionstermin. Under kursens gang forstod han att han inte skulle klara den
utan extra stod fran lararna. Han bad om hjalp och fick ocksa den hjalp han
behdvde. | samband med detta borjade han forsta att han formodligen hade en
neuropsykiatrisk funktionsnedsattning. Det viktigaste fér honom med kursen var
just denna erfarenhet: att sjalv vaga be om hjalp och att sedan fa den. Det var ocksa
viktigt med lardomar fran studieteknikmomentet om hur hjarnan fungerar. I hans
nuvarande studier gor detta att han kan ta pauser med gott samvete, eftersom
hjarnan inte orkar fokusera sarskilt lange i taget. Han har ocksa vagat be om hjalp
och har nu tillgang till pedagogiskt stod, vilket gor att han klarar sina tentamina.
Arvid avslutar intervjun:

Jag hade nog aldrig liksom kunnat klara de studierna som jag har nu om jag
inte hade gétt den terminen. Ja, och det hade jag sérats av ganska djupt om

jag fick leva med den kanslan. [...] Den terminen som ni ger har pa Malmo
[...] alla de kunskaperna som ni ger under den, den terminen, det fordndrar
liv!

For Arvid blev den miljo som kursen erbjod, med storre larartathet an pa manga
andra kurser, avgorande for att kunna ta steget in i hdgre utbildning.

Maja hade liksom Arvid paborjat en hogre utbildning och sedan hoppat av. Hon
beskriver liksom Peter ett stort glapp mellan forvantningarna pa gymnasiet och
hogskolan. Hon kénde sig oférberedd pa tempot, svarighetsgraden och
kunskapskraven, vilket fick henne att soka till Akademisk introduktionstermin. Nar
hon vél paborjat en utbildning efter kursen insag hon ocksa att kompetensen i
akademiskt skrivande inte var tillricklig efter gymnasiet: ”’Men sen sa kan jag ju
sdga eftersom jag pluggat sd manga ar, sa sog jag da. Jag var dalig [skratt].” S& hér
i efterhand ar det traningen i akademiskt skrivande som hon tycker var viktigast pa



Akademisk introduktionstermin. Hon uppskattade ocksa upplagget med manga sma
uppgifter, som gjorde det lattare att halla ett hogt tempo, vilket hon senare fick
anvéandning for i sina hogre studier. Liksom Peter framhdll Maja att de lastekniker
hon féatt med sig fran Akademisk introduktionstermin var till hjalp, men hon var
ocksa tvungen att lara sig bemastra omfattande las- och skrivuppgifter under sin
senare utbildning. I 6vrigt kdnde hon sig val forberedd nér hon fortsatte sin
utbildning efter kursen.

Intervjudeltagarna ar samstammiga i beddmningen att kursen gett dem en adekvat
hogskoleintroduktion. Det enda explicita uttrycket for kénslan av att vara
ofdrberedd handlade om forberedelse infor att ldsa och bearbeta stora méangder text.
Den typen av uppgift finns inte pa kursen, utan tanken &r att dvningar i lasstrategier
i stallet ska forbereda studenterna for detta. Med hjélp av foljdfragor framgick det
att intervjudeltagarna inte ansag att nagot brast i kursupplagget, utan snarare att de
fatt verktyg for att senare kunna lara sig att hantera de stora lasuppgifterna sjélva.

Diskussion

Undersokningen visar att kursen pa manga satt verkar fylla sitt syfte.
Svarsfrekvensen var hdg, 42%, vilket kan jamféras med medeltalet for Malmo
universitets alumnundersokningar av samtliga program 2021-2024, som lag pa
33,5%.% En sa hog svarsfrekvens tyder pa stort engagemang bland alumni. Att 85%
av dem som avslutat kursen har fortsatt till hogre studier maste ocksa anses lyckat.
Nar respondenter anger orsaker till att de gatt kursen namns i forsta hand en 6nskan
om att fylla kunskaps- och fardighetsluckor, vilket tyder pa att kursen attraherar
ratt” studenter. Min erfarenhet som ldrare &r att de studenter som valjer kursen av
andra anledningar (”latta” poang, fa studiemedel) ofta hoppar av, da arbetshordan
visar sig vara for hog. Trots att undersokningen inte specifikt stallde fragor som
géllde breddad rekrytering tyder resultatet att 66% av respondenterna kénde sig
frammande for hogskolevarlden pa att manga kursdeltagare kommer fran en
studieovan bakgrund. Att dessa fortsatter till hdgre studier i samma omfattning som
évriga ger aterigen en indikation pa att kursen attraherar ratt studenter” och att
kursen har avsedd effekt.

Ett viktigt, och ndgot ovantat resultat var att hela 31% har last max. 2 terminer pa
hogskolan och darefter gatt Akademisk introduktionstermin. Dessa siffror sager
ingenting om varfor de hoppat av sin forsta utbildning. Potentiellt kan det finnas en
mangd orsaker — tvivel om yrkesvalet, vantrivsel pa studieorten, personliga skal
osv. Men om man jamfor hur denna grupp svarat pa fragor om orsaker till att de
valt att ga kursen med hur gruppen i stort svarat framtrader ett monster:

Figur 7. Orsaker bakom valet att g Akademisk introduktionstermin: jamforelse
mellan hela gruppen (N=59) och subgruppen “avhoppare” (=har studerat max. tva
terminer pa hogskola fore kursen, N=18)

4 Kalla: Malmo universitet, e-post fran Universitetskansliet
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Jag ville forbttra min skriftliga firdighet infor. . || G
Jag ville forbéttra min studieteknik infor framtida. . _
Jag ville ldra mig mer om vetenskapliga.. _
Jag ville forbéttra min muntliga fardighet infér.._
Jag ville studera vidare men visste inte vilken. . || | GcNGEGEGNGNNEEEE
Jag tyckte att hogskolevirlden kindes frimmande. . ||| EGNGNGNN—
Jag kom inte in pa den utbildning/kurs jag ville g&. | Gzz=—
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m Avhoppare = Hela gruppen

Det blir har tydligt att det framst ar avhopparnas insikt i att de generella
fardigheterna inte rackt till som fatt styra kursvalet. De rankar skriftlig och muntlig
fardighet hogre &n gruppen i stort, samt studieteknik och vetenskapliga
forhallningssatt pa samma niva. Sarskilt intressant ar att kanslan av framlingskap
infor hogskolevarlden rankas som betydligt viktigare bland avhoppare. Den bild
som skapas ar att 31% av respondenterna har provat pa hogskolestudier, men
misslyckats pga. bristande hogskoleférberedelse och sedan beslutat sig for att géra
nagot at detta. Att gruppen rankar framlingskap infor hogskolevarlden hogre an
gruppen i stort ger en indikation om att en studieovan bakgrund kan vara en del av
faktorerna bakom avhoppen.

Av det som framkommit ovan blir det tydligt att introducerande utbildning behdvs.
Hogskolebehdriga personers kunskaper och fardigheter racker inte alltid till for
hogre studier, och introducerande kurser kan bli ett viktigt led i arbetet for att na
politiska mal om anstallningsbarhet och kompetensforsorjning. | den har
undersokningen blev det tydligt att personer fran studieovan miljo far sarskilt nytta
av kursen, men det kan bero pa hur fragorna stalldes. For att utvardera kursens roll
vad géller breddad rekrytering bor en sarskild undersdkning goras.

Avslutning

Undersokningen visar att det rader stor samstammighet bland respondenterna om
att kursen gett dem en adekvat hogskoleférberedelse. Undersokningen visar ocksa
att kursinnehallet verkar vara adekvat, da samtliga fardigheter och
kunskapsomraden som utgor kursinnehallet ocksa har varit till hjalp for dem som
fortsatt till hdgre studier, om an i lite olika grad. Utdver detta framkom &ven
indikationer pa att kursen attraherar ratt studenter med tanke pa kursens roll som ett
verktyg for breddad rekrytering och att dessa studenter far det stod de behover for
att genomfora en hogskoleutbildning. Slutligen visade bl. a. intervjuerna att kursen
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kan fa helt avgorande betydelse for enskilda individer som annars riskerat att aldrig
kunna slutféra en hogre utbildning pga. studieovan eller utlandsk bakgrund,
funktionsnedséttning eller bristande kunskaper fran gymnasiet.



