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Forord

Forst och framst vill vi tacka varandra for det otroliga samarbetet under de hér veckorna. Vi
har verkligen fatt halla hért i hatten nér vi har st6tt pa hinder och utmaningar langs med
vagen. Men framfor allt har vi hallt 1 varandra och héllt ut tillsammans genom hela arbetet.
Det har skrattats, fallts nagra tarar och allt diremellan. I bade med- och i motgang har vi
kdmpat tillsammans for att till slut ta oss i mal. Vi har samarbetat genom hela processen med
examensarbetet, frdn idé och planering till analys och diskussion. Det enda vi har gjort var for
sig, var att genomfora vars tre intervjuer och transkriberat enskilt. Vi vill rikta en stor
tacksambhet till vara familjer som har stottat och visat stor forstéelse under den hér perioden.
Vidare vill vi tacka alla forskolldrare som stéllt upp i vara intervjuer. Till sist vill vi &ven

tacka véar handledare Gun Persson som har stéttat och véglett oss genom hela processen.



Abstract

Syftet med studien &r att bidra med kunskap om det tysta barnet genom kvalitativa intervjuer
med sex forskolldrare. Med bakgrund i1 de forvéntningar forskolan stéller pa barnens sociala
formagor ville vi, undersdka och ndrma oss en forstaelse for hur forskolldrarna talar om det
tysta barnet och om sitt forhallningssitt till detta barn. Med inspiration av det poststrukturella
och relationella perspektivet som ramverk analyserade vi den insamlade empirin.
Forskolldrarna beskrev det tysta barnet som ett barn som &r verbalt kunnigt, blygt och
forsiktigt. Genom intervjuerna framkom dven att forskolldrarnas forhallningssétt till det tysta
barnet priglades av att skapa trygga forutsittningar, bygga fortroende och tillit, samt l14ta
relationsskapandet ta tid. I resultatet framkom det att forskolldrarna beskrev barnets tystnad
som situationsbunden och att forskolldrarnas tal ofta syftade till att stodja det tysta barnet till

att anpassa sig till normen om det kommunikativa barnet.

Keywords: blyghet, det tysta barnet, diskurs, forskolan, forskolldrare, makt, norm,

poststrukturellt perspektiv, relationellt perspektiv, subjektskapande.
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1. Inledning

Popcorn is prepared in the same pot, in the same heat, in the same oil and yet...
the kernels do not pop at the same time. Don't compare your child to others.

Their turn to pop is coming! (okénd, u.8)

Som blivande forskolldrare har vi under var utbildning uppmarksammat barns olika sétt att
vara. Det finns barn som inte gor sa mycket vdsen av sig, barn som varken hors eller tar plats i
barngruppen och detta barn har vi valt att benimna som “det tysta barnet”. Det tysta barnet
har berort oss lite extra da det &r nagot vi sjdlva kan relatera till. Déarfor ar det tysta barnet
nagot som ligger oss varmt om hjartat. Vi menar inte att alla barn maste synas och horas pa
samma sitt, men vi anser att varje barn behdver ges forutséttningar att kdnna sig betydelsefull,
bekréftad och delaktig pa sina egna villkor. Att arbeta inkluderande innebér for oss att
uppmaédrksamma de barn som inte sjdlva tar plats och att skapa strategier for att deras roster
ska horas 1 gruppen. Vara egna erfarenheter har gjort oss medvetna om hur svért det kan vara
for forskolldrarna att uppmirksamma barns olika behov och sitt att vara. Tystnaden behdver
inte tolkas som brist pé intresse eller vilja att delta. Tvértom kan det vara just dessa barn som
behover extra uppmairksamhet och stod for att kdnna sig delaktiga. Mot den har bakgrunden
vill vi 1 vart examensarbete skapa en djupare forstaelse for hur yrkesverksamma forskolldrare
talar om och uppfattar det tysta barnet i forskolan. Vi anser att vér studie dr viktig eftersom
det verkar finnas begrdnsat med tidigare forskning om det tysta barnet i forskolan och hur
forskolldrare talar om dessa barn. Genom att undersoka forskolldrares beréttelser, vill vi

synliggora hur tystnad forstas och ges mening i forskolan.

1.1 Det tysta barnet 1 relation till forskolans forvantningar

Med inspiration av Delblancs (2024) artikel “Vem ser det osynliga barnet? - Férskolans norm
om det sociala barnet exkluderar de tysta”. Delblanc (2024) belyser hur den sociala normen i
forskolan, dir barnet forvintas vara kommunikativt och delaktigt, riskerar att leda till att de
barn som inte uppfyller dessa ideal osynliggdrs. Delblanc (2024) menar att det tillbakadragna
barnet riskerar att inte leva upp till normen om det “Onskvérda” barnet och kan ddrmed
betraktas som problematiskt snarare &n att ses som en egen individ med egna sitt att vara och
lara. Delblanc (2024) synliggdr hur Laroplanen for forskolan Lpfo 18 (Skolverket 2025)
framhaller social delaktighet som ett ideal for det “6nskvérda” barnet, men att det samtidigt
kan leda till att barn som inte lever upp till idealet riskerar att uteslutas. Genom att belysa och

reflektera 6ver hur vi kan ge utrymme for de barn som inte foljer den sociala normen blir det
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mojligt att bidra till ett mer inkluderande och varierande sitt att se pa barns olikheter. I linje
med Delblanc (2024) beskriver dven Edfelt (2019, s. 137) att dagens samhélle stéller hoga
krav p& méinniskor utifran den sociala normen som rader. Edfelt (2019, s. 138) beskriver att
forviantningarna pa barns delaktighet 1 sociala aktiviteter 6kar utifrdn de strivandemal som
star framskrivna i ldroplanen. Utifran de forestillningar forskolan har om barnens sociala
fardigheter kan de barn som dr tystlatna eller tillbakadragna riskera att bli forbisedda (ibid s.
139)

1.2 Likvardig utbildning

Enligt Ipfo 18 (Skolverket 2025) ska forskolan ta hénsyn till varje barns individuella
forutséttningar och behov, samtidigt som barnen styrs mot gemensamma mal for larande,
social utveckling och delaktighet. Enligt Palla (2011, s. 13) kan balansen vara svar att hantera
1 praktiken. Pedagogerna ska bade vérna om barnens olikheter och samtidigt leda dem mot
normer om hur ett barn “ska” vara. Det kan skapa spanningar i det pedagogiska uppdraget,
sdrskilt nér barn inte passar in i de rddande idealen inom forskolan. Enligt Persson (2015, s.
16) handlar grunden for kvalitet 1 forskolan om det som sker i moétet mellan barn och personal.
Det ér 1 samspelet och i hur pedagogerna ser och lyssnar pa barnen som ldrande och
utveckling sker, vilket Persson (2015, s. 22) beskriver som pedagogiska relationer. For att
uppnd en likvirdig forskola méste alla barn motas av personal som kan skapa dessa relationer
och som har tillracklig kunskap, erfarenhet och tid att arbeta néra barnen. Samtidigt krdvs
stodjande strukturer, sdsom utbildad personal och rimliga barngrupper, for att relationerna ska

kunna fungera med héllbarhet och kvalitet.



1.3 Syfte

Syftet med studien &r att bidra med kunskap kring det tysta barnet i férskolan, genom

kvalitativa intervjuer med yrkesverksamma forskolldrare.

1.4 Fragestallningar

1. Hur talar forskolldrare om det tysta barnet?

2. Hur forhéller sig forskolldrare till det tysta barnet?



2. Tidigare forskning

I det hir kapitlet redovisas tidigare forskning med relevans for studiens
undersdkningsomrade, nimligen det tysta barnet i forskolan. Vi har valt att kartlagga tidigare
forskning som pa olika sétt har studerat barn 1 forskola och skola. I sokningen anvédnde vi
nyckelbegrepp som tysta barn®, tillbakadragna barn*, forskol*, forestdillning*. Under
sokningsprocessen upptickte vi att det fanns begransad méangd forskning kring det tysta
barnet. Genom att bredda var sokning och ldgga till begreppet shy och quiet child* har vi tagit
del av internationell forskning. I arbetet med att sdka tidigare forskning har vi anvént oss av

sokmotorerna Swepub, ERIC samt Libsearch.

2.1 Det tysta barnet

I en studie fran Kanada undersoker, Bosacki, Coplan, Rose-Krasnor och Hughes (2011),
genom semistrukturerade intervjuer hur sju larare i 14g- och mellanstadiet uppfattar blyga och
tysta barn. Lirarna beskriver att det finns en skillnad mellan att vara tyst och att vara blyg.
Tysthet kan ses som ett personlighetsdrag eller att barnet sjélv foredrar att lyssna och
observera, medan blyghet 1 hogre grad forknippas med oro och osdkerhet. Samtidigt betonar
lararna att tysthet och blyghet ofta yttrar sig pa liknande sétt i klassrummet, exempelvis
genom svarigheter att delta i gruppdiskussioner och barnet tenderar att dra sig undan sociala
sammanhang (ibid. s. 277). Bosacki et al. (2011. s. 277) beskriver att ldrarna lyfter fram bade
for- och nackdelar med tysthet och blyghet 1 skolmiljon. Det framhélls som positivt att dessa
barn ofta dr uppméarksamma, lyhorda och foljer rutiner, vilket gor dem uppskattade i
undervisningssammanhang. Samtidigt finns det enligt forskarna nackdelar med blyghet
beroende av hur de blyga barnen ser pa sig sjdlv. De menar att det finns barn som ar trygga i
sin blyghet men att det dven finns elever som upplever sin blyghet som negativ, vilket i sin tur
kan leda till l4gre sjdlvkidnsla, begransade mojligheter till sociala relationer och svarigheter att
utveckla sina kommunikativa férmégor (ibid. s. 278). For att stodja de blyga barnen beskriver
lararna strategier for att skapa trygga miljoer dir det ar tilldtet att géra misstag, samt att
erbjuda alternativa vigar till delaktighet genom smagruppsarbete eller kreativa
uttrycksformer. Pa sa sitt framtridder bilden av tysta och blyga barn som en grupp med
speciella behov, men som med ritt stod kan ges goda forutsittningar att utvecklas och fa sina

behov tillgodosedda (ibid. s. 280).



2.2 Forestéllningar om forskolebarnet

Markstrom (2005) undersoker i sin studie hur normer formas i férskolans vardag genom det
som barn, fordldrar och personal gor och sidger. Studien visar hur vardagliga handlingar,
rutiner och samtal bidrar till att definiera vad som anses normalt eller onskvért 1 forskolan
(ibid. s. 17). Studien bygger pa en etnografisk undersokning i tva forskolor och materialet
samlades in genom féltanteckningar, ljud- och videoinspelade observationer samt intervjuer
med barn, personal och vardnadshavare (ibid. ss. 44—49). I studien beskriver Markstrém
(2005, s. 159) det "normala” forskolebarnet som socialt, flexibelt och delaktigt i gruppens
gemenskap. Barn som dr tysta eller tillbakadragna uppfattas diremot som avvikande och i
behov av stdd for att kunna anpassa sig till gruppen (ibid. s. 160). Tillbakadragna barn
kopplas av pedagoger och vardnadshavare till ord som kénslighet, osékerhet eller till ett
beroende av vuxna. Dessa barn kan dérfor ses som mindre valfungerande 1 gruppen (ibid. s.
165). Trivsel och glddje beskrivs som betydelsefullt av bade personal och forildrar, vilket gor
att barn som &r glada och socialt anpassade far mer positiv uppmérksamhet, medan tysta eller
ledsna barn riskerar att uppfattas som problematiska (ibid. s. 163). I studien lyfts
sjalvstandighet hos barn fram som en 6nskvird egenskap. Barnen forvéntas kunna leka och
delta i aktiviteter pa egen hand, utan storre stod fran vuxna. Samtidigt ska de vara sociala och
kunna samarbeta med olika barn utan att ta for mycket plats. Balansen mellan sjélvstandighet
och social anpassning ses som ett ideal for det “normala” barnet. Barn som é&r blyga, ridda
eller beroende av vuxnas stod eller kamrater uppfattas ddremot som mer sarbara och kan ha

svarare att fungera i forskolemiljon (ibid. s. 166).

2.3 Barn som utmanar

Palla (2021, s. 5) utgér fran en sammanstillning av 1 600 beréttelser som belyser pedagogers
erfarenheter av att arbeta 1 ett pressat ldge. I den 700 sidor langa empirin framtrader det att
tysta barn &r barn 1 behov av stdd. De beskrivs ofta som barn som behdver mer tid, avskildhet
eller individuell uppmérksamhet for att kunna delta i lek och sociala aktiviteter. Barn i behov
av stod kan kopplas till svarigheter 1 social interaktion eller kdnslomaéssig trygghet, vilket gor
att personalen upplever att dessa barn kréaver sirskilda insatser (ibid. s. 17.) Palla (2021 s. 13)
identifierar olika kategorier av barn i behov av sdrskilt stdd 1 forskolan, diribland tysta barn.
Aven om tysta barn inte var huvudfokus i studien, framtriider de i resultaten som en sirskild
grupp inom kategorin barn i behov av stéd och uppmirksammas ofta som mer utsatta. Detta

kan paverka bade pedagogers arbetsbelastning och barns sociala inkludering. Begreppet
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prioriteringar som aterkommande i pedagogernas beskrivningar. Pedagogerna forklarar att
barn som upplevs ha utmanande beteende ofta blir prioriterade pa grund av sikerhetsskal.
Som en foljd riskerar mer tillbakadragna barn, inklusive de tysta, att hamna i skymundan trots

att de ocksé kan vara i behov av stdd och uppmérksamhet (ibid. s. 17).

2.4 Viagledning

I Rantalas avhandling (2016) anvander hon sig av Foucaults teori for att forsta hur bland annat
makt, disciplinering och normalisering verkar i forskolan. Studien genomfordes med
observationer och videoinspelningar pa fyra forskoleavdelningar for att {4 fordjupad kunskap
om hur fostran gestaltas 1 forskolans verksamhet. Rantala (2016, s. 117) menar att
vagledningen kan forstds som en form av disciplinering, i enlighet med Foucault, ddr barnen
lar sig vilka beteenden, kénslouttryck och sitt att vara som accepteras inom forskolan. Genom
yttranden och handlingar végleder pedagogerna barnen mot vissa ideal, att vara snilla, visa
hinsyn, ta ansvar och f6lja regler. Rantalas (2016, s. 122) resultat visar att vigledningen sker
inom de normer och forestdllningar som uppfattas som sanna inom forskolans verksamhet. |
vissa situationer beskrivs en tydlig samsyn kring vad som anses vara ritt, till exempel att barn
inte bor stdra gruppen. I andra fall dr vigledningen mer motséigelsefull genom att ett barn
forvintas vara aktiv och ta plats i en situation, men lugn och stilla i en annan. Barnet behdver
lara sig att tolka vad som forvéntas for att ha mojlighet att agera “rétt” (ibid. s. 121).
Sammanfattningsvis menar Rantala (2016, s. 129) att vigledning blir ett uttryck for makt, dar
pedagogerna genom sprak och handling formar barnens subjektivitet. Barnen blir pa sa sétt
delaktiga i att skapa sig sjdlva som lydiga, ansvarstagande och hiansynsfulla individer,
egenskaper som virderas hogt inom béade forskolans och samhillets normer. Rantala menar att
vagledning forekommer 1 alla typer av vardagliga situationer i forskolan sdsom 1 leken, vid
maéltider, samlingar och pdklddning. Hon beskriver hur pedagogerna stindigt véxlar mellan att
vara styrande och stodjande, beroende pa situation och pa barnets agerande (ibid. s. 76).
Vidare beskriver Rantala (2016, s. 80) att vigledning inte enbart anvinds for att rétta till
beteenden utan ocksé for att forma barnens sitt att delta och samarbeta. I resultatet
framkommer det dven att vigledningen kan ske med olika tonfall och kénslouttryck samt med

syfte att styra barnens handlande i en viss riktning.

Rantala (2016, s. 72) beskriver hur vagledning ar en central del av det vardagliga arbetet i

forskolan och hur pedagogerna anvénder spraket som sitt framsta redskap for att vigleda
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barnen. Rantala (2016, ss. 71-72) beskriver att vigledning sker bdde genom direkta yttranden
och indirekta former. De direkta yttrandena handlar ofta om uppmaningar, tillsdgelser och
krav, dar pedagogen tydligt instruerar barnet om vad det ska gora, till exempel att sitta ner,
vianta, plocka undan eller sluta med nagot. Den hér typen av védgledning anvédnds ofta nir
nagot behdver korrigeras snabbt eller ndr pedagogen vill skapa ordning i gruppen. Den
indirekta vigledningen handlar istéllet om att pedagogen stéller fragor, ger forslag, anvander
kroppsspréket eller ger berdom och bekriftelse for att paverka barnens agerande. Genom den
indirekta vigledningen forsoker pedagogen fa barnet att sjilv forstad vad som forvintas i

situationen.

2.5 Sammanfattning av tidigare forskning

Virt syfte dr att bidra med kunskap om det tysta barnet 1 forskolan genom en kvalitativ studie.
I var process med att soka tidigare forskning kunde vi se att det tysta barnet ndmns 1
forskningen i samband med beskrivningar av barns olikheter, utmanande beteende och 1
forhéllande till normer om det “normala” barnet. Daremot &r tystnad sdllan i fokus som ett
fenomen 1 sig. Vi upplever ddrmed att det finns ett gap 1 forskningen kring det tysta barnet. Vi
vill 1 var studie darfor gora ett forsok att bidra med kunskap om det tysta barnet genom att
undersoka hur forskolldrare talar om och forhaller sig till det tysta barnet i forskolan.
Artiklarna vi har valt att anvédnda relateras pd olika satt till var studies syfte och
fragestillningar. Bosacki et al. (2011) studie bygger pa semistrukturerade intervjuer med lag-
och mellanstadieldrare om hur de uppfattar blyga och tysta elever. Studien blir intressant for
oss eftersom den, likt vér studie, undersoker hur pedagoger talar om tystnad. Markstrom
(2005) lyfter 1 sin etnografiska studie att de olika normerna formas i férskolan och beskriver
det “normala” forskolebarnet. Markstroms studie blir relevant, da vi undersoker normer som
blir framtradande 1 forskolldrarnas berdttelser. Vi har dven valt att belysa Pallas (2021) studie
och menar att denna &r relevant for oss eftersom den belyser hur tysta barn uppmérksammas
som en sérskild grupp i forskolan och hur deras behov kan riskera att hamna i skymundan.
Slutligen har vi valt att anvinda oss av Rantalas (2016) studie dar hon fokuserar pa
pedagogers verbala vigledning 1 forskolemiljon. Studien har funnits som stdd for oss for att
forsta hur vigledningen kan se ut rent praktiskt i forskolans verksamhet och blir aktuell da vi

lyfter vigledning kring det tysta barnet i var studie.
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3.Teoretiska perspektiv

I f6ljande kapitel presenterar vi de teoretiska perspektiv och begrepp som utgdr studiens
analysverktyg. Vi har inspirerats av det poststrukturella perspektivet, vilket utgar fran att
verkligheten inte &r given, utan skapas genom det vi sdger och gor. For oss blir perspektivet
relevant eftersom vi, genom intervjuer, undersoker hur forskolldrare talar om det tysta barnet.
Det sitt som forskolldrarna beskriver barn pa kan ses som mer 4n bara ord, deras tal bidrar
ocksa till att skapa forstéelser for tystnad 1 forskolan. Det postrukturella perspektivet ger oss
verktyg att forstd hur talet om det tysta barnet paverkar hur barnet bemots och ges utrymme i
verksamheten. Genom att inkludera begreppet normer vill vi ndrma oss en forstaelse for hur
det tysta barnet kan positioneras i forhallande till det som uppfattas som normalt eller
onskvirt 1 forskolan. Forskolldrarnas sitt att tala kan pa s vis ge en inblick i hur normer tar
form 1 spréket och hur tystnad ges mening i deras beskrivningar. Med stod i begreppet makt
kan vi undersdka hur forskolldrare talar om det tysta barnet och diarigenom skapa en
uppfattning om hur makt kan verka i deras beskrivningar. Pa sa vis kan vi ndrma oss hur vissa
bilder av barn och kommunikation formas och far betydelse for hur det tysta barnet forstas
och vigleds 1 forskolan. Begreppet diskurs hjélper oss att analysera vilka sitt att tala och
forsta det tysta barnet som blir framtrddande i forskolldrarnas beskrivningar. Genom att
uppmirksamma aterkommande diskurser kan vi {4 en inblick 1 hur dessa sétt att tala kan fa

betydelse for hur barnet forstas och vigleds i verksamheten.

Det relationella perspektivet blir ett stdd och komplement till det poststrukturella perspektivet
1 var analys eftersom det hjélper oss att fi inblick i hur forskolldrares tal om det tysta barnet
formas 1 det gemensamma motet. Perspektivet gor det mdjligt att undersoka hur férskolldrarna
beskriver sitt bemdtande och om samspelet anpassas utifran barnets uttryck och behov,
snarare dn att fokusera pd barnets egenskaper. P4 sd sétt kan vi ndrma oss en forstéelse for hur
relationen mellan forskolldrare och barn bidrar till hur barnet formas som subjekt, hur vissa
positioner och identiteter blir mojliga, medan andra begrinsas. Genom att kombinera dessa
perspektiv och begrepp far vi analytiska redskap for att ndrma oss hur forskollérares tal om
det tysta barnet bade formas av och bidrar till radande normer, maktrelationer och diskurser.
Vi kan édven fé en inblick i1 hur barnets subjekt skapas i motet med forskolldrarna. Det ger oss
ett ramverk for att analysera var empiri i relation till studiens syfte, att bidra med kunskap

kring det tysta barnet.
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3.1 Poststrukturellt perspektiv

Poststrukturalismen utgér enligt Herz och Johansson (2013, s. 62) fran att verkligheten inte ar
fast eller objektiv, utan formas genom sprak, handlingar och sociala sammanhang. Det
handlar bdde om det som sédgs och det som gors. Palla (2011, s. 43) beskriver Foucault, en
fransk filosof och historiker, som en foretridare inom poststrukturalismen. Foucault menar att
spréket och diskurser styr hur vi forstar viarlden och vilka identiteter som blir mgjliga (Palla,
2011, s. 43). Inom det poststrukturella synséttet finns det enligt Herz och Johansson (2013, s.
81) en forstaelse for att identitet inte dr ndgot stabilt, utan nagot som fordndras beroende pa
tid, plats och sammanhang. Istéllet for att dela in manniskor i fasta kategorier, riktas fokus
mot de normer och strukturer som formar hur vi férvéntas vara. Det som ofta uppfattas som
“normalt” granskas for att synliggéra hur makt verkar genom spraket och hur vissa sétt att
vara framhévs, medan andra sitt tonas ned (ibid. s. 82). Enligt Dolk (2013, s. 112) uppmanar
poststrukturalismen till att ifragaséitta maktstrukturer, synliggdra normer och forsta hur dessa

paverkar vad som anses vara mojligt att tinka, sdga och sétt att vara pa.

3.1.1 Normer, diskurs och makt

Enligt Reimer, Bengtsson och Hellman (2021, s. 10) kan normer forstas som oskrivna regler
som paverkar hur méanniskor tinker och samspelar i vardagen. De visar vad som anses
normalt och rétt vilket paverkar bade ménniskor och samhéllet. I forskolan syns normer 1 allt
ifran hur miljon dr utformad till hur barn och vuxna interagerar och vilka varden som
formedlas. Vidare menar Reimer et al. (2021, s. 15) att normer skapar ordning och trygghet.
Samtidigt kan normer medfGra att vissa sétt att vara anses mer ritt 4n andra. Normer forédndras
dessutom &ver tid och ser enligt Reimer et al. (2021, s. 17) olika ut i olika samhéllen och
kulturer. Det som &r normalt i en tid kan uppfattas som annorlunda i en annan tid. Enligt
Butler (se Reimer, Bengtsson och Hellman 2021, s. 12) handlar normer ocksd om makt och
kan paverka vilka som gynnas eller begrdnsas i olika sammanhang. Genom att reflektera Gver
normer kan pedagoger 1 forskolan synliggora deras effekter och skapa mer utrymme f6r olika

sétt att tinka och vara.

En diskurs kan enligt Winther Jorgensen och Phillips (2015, s. 7) forstis som ett sétt att tinka,
tala och skapa mening inom ett visst omrade. Spraket blir centralt for hur verkligheten forstas,
eftersom olika diskurser formar olika bilder av vad som uppfattas som sant eller falskt. Enligt

Bergstrom och Boréus (2012, s. 23) skapar diskurser ocksé olika sétt att se pa viarlden och
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paverkar hur ménniskor handlar, exempelvis vilka idéer, handlingar eller uttryck som
uppfattas som mojliga eller rimliga. Enligt Winther Jorgensen och Phillips (2015, ss, 19-20)
menar Foucault att makt dr nidrvarande i dessa processer och paverkar hur diskurser formas,
vilket gor att vissa handlingar uppmuntras medan andra begransas. Kunskap ér dérfor inte

neutral, utan formas genom de diskurser som rader.

Enligt Palla (2011, s. 48) anser Foucault att makt verkar genom diskurser, ofta pa ett séitt som
vi inte dr medvetna om. Makt dr fordanderlig och verkar genom normer, sprak och handlingar.
Diskurser formas genom sprak och handlingar och paverkar hur manniskor forstar och
forhaller sig till sig sjdlva och andra. Makt ses inte som ndgot en individ dger, utan som nagot
som uppstédr i motet mellan ménniskor och uttrycks genom sprak, handlingar och diskurser
(Palla, 2011, s. 51-52). Palla (2011, s. 53) anvdnder Foucaults begrepp, disciplindr makt for
att visa hur normer styr barns beteende genom exempelvis 6vervakning och korrigering.
Disciplinen fungerar genom regler som barn behdver anpassa sig till. I forskolans verksamhet
kan makten forstas som en del av de vardagliga interaktionerna, dér pedagogers tal och

handlingar bidrar till barnens mgjligheter att agera.

3.2 Relationellt perspektiv

Det relationella perspektivet utgar enligt Von Wright (2000, ss. 33-35) fran att minniskan
lever och utvecklas 1 relation till andra. Méanniskan kan inte forstds som helt sjdlvstindig utan
formas 1 motet med andra minniskor. Subjektivitet handlar darfor inte om fasta, inre
egenskaper, utan om hur individen upptriader och agerar i olika relationer. Manniskan &r
handlande, forinderlig och identiteten utvecklas stéindigt genom interaktion med andra. Aven
Aspelin och Persson (2011, s. 10) beskriver det relationella perspektivet och menar, likt Von
Wright, att minniskan inte kan forstds som en enskild individ, utan som en social varelse. Det
ar 1 motet med andra och genom det sprak och de handlingar som delas dér, som méanniskan
formar sin sjdlvbild. En relation &r 1 sig neutral, men far betydelse i det som sker mellan
manniskor. I motet uppstér ett gemensamt utrymme dér individer kan uppmaérksamma och
svara pa varandras uttryck och behov. Nér manniskor uppmarksammar och svarar pa
varandras uttryck kan bada kdnna sig bekréftade och relationen utvecklas dmsesidigt.
Relationer kan enligt Aspelin (2018, s. 13) skapa trygghet, medan de i andra situationer kan
ge upplevelsen av osdkerhet. Eftersom ménniskor biar med sig olika erfarenheter, tankar och
behov kan spanningar latt uppsté i samspelet. Nar relationer fungerar vél handlar det om att

bada parter kdnner tillit och samhdrighet. Inom pedagogik blir det relationella perspektivet
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enligt Aspelin och Persson (2011, s. 10) sérskilt betydelsefullt eftersom larande, utveckling
och omsorg sker i mdten mellan ménniskor. Aspelin (2018, ss. 10—11) menar att relationer
dérmed utgor en grundlidggande pedagogisk forutséttning. For att framja sdédana moten krévs
mer dn teoretisk kunskap. Det handlar &ven om pedagogens relationskompetens, att ha en
kanslighet och nérvaro i relationen till barnen. Pedagogens formaga att uppmérksamma, tolka
och svara pd barns behov pé ett respektfullt och empatiskt sitt blir en central del av
yrkesrollen. Nordin-Hultman (2004, s. 183) menar att individer formas som subjekt genom de
diskurser de méter. Det handlar om att individens subjektskapande skapas genom
forestillningar, normer och méten. Aven Palla (2011, s. 47) menar att individens subjekt
formas bade genom sitt agerande och genom att anpassa sig till de normer och férvintningar
som kommer fran omgivningen. Vidare beskriver Palla (2011, s. 113) att individens beteende

formas av de kontexter de deltar i och darfor kan deras subjekt ocksa fordndras over tid.
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4. Metod

I det hir kapitlet presenteras studiens metod och genomférande med stdd i relevant litteratur.
Inledningsvis redogor vi for metodvalet, f6ljt av en beskrivning av urvalsprocessen och
genomforandet. Dérefter beskrivs de etiska 6vervigandena utifran Vetenskapsradets
forskningsetiska principer. Kapitlet avslutas med en redogorelse for analysmetoden,

transkriberingsprocessen, foljt av studiens validitet.

4.1 Metodval

I var studie har vi valt semistrukturerade intervjuer som metod, eftersom syftet ér att bidra
med kunskap kring det tysta barnet forskolan. Enligt Patel och Davidsson (2019, s. 52)
fokuserar en kvalitativ forskning pa “mjuk” data, det vill sdga att forskaren kan fa en
fordjupad forstielse for respondentens svar samt att den dppnar upp for tolkande analyser.
Alvehus (2023, ss. 113—114) menar att metoden ger bade vigledning genom Overgripande
teman och utrymme for respondenten att utveckla sina tankar. Det motsvarar vart uppliagg dér
vi 1 var intervjuguide vi utgér fran fyra teman, sisom identifiering, forvantningar, relationer
och arbetssitt. Vidare beskriver Alvehus (2023, s. 115) vikten av att forskaren kan stélla
foljdfragor och uppmuntra respondenten att utveckla sina svar, ndgot vi planerade genom
aktivt lyssnande och fragor om konkreta exempel for att fordjupa samtalen. Patel och
Davidson (2019, s. 105) menar att bade intervjuaren och respondenten &r medskapare 1
samtalet men har olika roller. Intervjuaren belyser ett specifikt &mne och finns som stéd for

att bygga upp ett betydelsefullt sammanhang.

4.2 Urval

Enligt Alvehus (2023, s. 96) finns det flera olika typer av urvalsprinciper. Vilken princip som
blir aktuell grundar sig beroende av studiens syfte och fragestallningar. I var studie har vi
anvént oss av bade strategiska urval och bekvédmlighetsurval. Strategiska urval beskrivs som
ett alternativ for att soka personer som kan forhalla sig till forskningsomradet samt har vissa
specifika erfarenheter (ibid, s. 97). Utifran var aktuella studie valde vi att avgrénsa oss och
fokusera pé forskolldrare som legitimerad yrkesgrupp. Vért urval gér dven att koppla till det
Alvehus (2023, s. 98) kallar for bekvamlighetsurval. Det vill siga att deltagarna viljs utifrén

tillgédnglighet. Bekvamlighetsurval kan dock innebéra en begriansning eftersom det ofta
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speglar just de personer som varit tillgdngliga, snarare dn ett storre sammanhang. Vi valde att

fokusera pé forskolldrare som vi sedan tidigare dr bekanta med.

4.3 Genomforande

Intervjuerna genomfordes individuellt och vid de tidpunkter som respondenterna sjilva
foredrog. Information — och samtyckesblanketterna (se bilaga 2) skickades ut i forvig via e-
post sé respondenterna gavs mojlighet att Idsa dem 1 lugn och ro. Vi tog &ven med information
— och samtyckesblanketterna i pappersformat som samtliga respondenter skev pd innan
intervjuerna startades. Intervjuerna holls pé respondenternas respektive forskolor och
genomfordes enskilt. For att strukturera intervjuerna anvindes intervjuguiden (bilaga 1), som
utformades utifrdn fyra huvudteman, identifiering, forvéntningar och normer, relationer samt
arbetssétt. Under varje tema forbereddes tre till fem 6ppna fragor, dér ja/nej-fragor undveks
for att ge respondenterna majlighet att sjdlva utveckla sina berittelser. Fragorna anvdndes
framst som stod for samtalet, sédrskilt nédr det kunde vara svart att direkt f6lja upp med
spontana foljdfrdgor, vilket dr i enighet med Alvehus (2023, s. 115) beskrivning av
semistrukturerade intervjuer. Innan intervjun inleddes smapratade vi kort med respondenterna
och informerade om syftet med studien samt om intervjuprocessen. Dérefter startades
ljudinspelningen och respondenterna fick bekréfta att de hade last samtyckesblanketten och
samtyckte till deltagande. Intervjuerna varade mellan 30 minuter och en timme. Under
intervjuerna arbetade vi aktivt med lyssnande, foljdfrdgor och uppmuntran att utveckla svar,
samt bad om konkreta exempel nir det var relevant. I vissa intervjuer utvecklade
respondenterna sina beréttelser pé eget initiativ, medan vi i andra fall foljde teman i tur och
ordning for att ticka alla omraden. Intervjuerna avslutades med en ppen fraga: ”Ar det nigot
annat du skulle vilja ldgga till kopplat till tystlatna barn som du kdnner dr betydelsefulla att
lyfta?”, vilket gav respondenterna mojlighet att ta upp nadgot som inte kommit fram under de

ordinarie frdgorna.

4.4 Etiska overvagande

De etiska overvdgandena i studien utgar fran forskningsetiska principer som Vetenskapsradet
(2024) lyfter fram. Det finns fyra olika krav som ingar i de forskningsetiska principerna.
Informationskravet, Samtyckskravet, Konfidentiellkravet och Nyttjandekravet. Nedan foljer en

kort beskrivning av vad kraven innebdr.
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4.4.1 Informationskravet

Informationskravet innebar enligt Vetenskapsradet (2024, s. 62) att forskaren har ett ansvar att
informera respondenten om de villkor som géller for deras deltagande. Det behdver framgé att
deltagandet ar frivilligt och att det nir som helst gér att avbryta sin medverkan.

Infor var studie fick respondenterna skriftligen ta del i forvdg av den aktuella studiens syfte

samt de fyra forskningsetiska dvervigandena som beskrivs tydligt i informationsbrevet (se

bilaga 2)

4.4.2 Samtyckeskravet

Samtyckeskravet syftar till respondentens egna beslut om att medverka i studien.
Samtyckesformulidret tillsammans med informationsbrevet (se bilaga 2) delades ut till
respondenterna pa plats och signerades innan intervjuerna startade. Kravet uppfylls genom att
respondenterna gav sitt samtycke att medverka i studien. Enligt Vetenskapsradet (2024, s. 62)
betraktas samtycket som en betydelsefull skyddsatgird och en forutsittning for individens ratt

till sjéalvbestimmande.

4.4.3 Konfidentialitetskravet

Konfidentialitet har enligt Vetenskapsradet en nédra anknytning till offentlighet och sekretess.
Enligt Vetenskapsradet (2024, s. 77) innebidr konfidentialitet att respondenternas uppgifter
hanteras pa ett sitt sd att obehoriga inte kan ta del av det. I den aktuella studien har vi med
storsta forsiktighet behandlat respondenternas uppgifter och svar konfidentiellt.
Respondenterna har tilldelats skriftlig information om att ljudinspelning forvaras pa ett sékert
satt pA Malmdouniversitets server. For att sdkerstdlla respondenternas anonymitet kommer inga
deltagare kunnat identifieras. I transkriberingen valde vi darfor att bendmna samtliga

respondenter med en siffra, 1, 2, 3 och sa vidare.

4.4 4 Nyttjandekravet
Nyttjandekravet handlar om att forskaren endast féar lov att anvéinda det insamlade materialet
till den aktuella studien. Respondenterna har d@ven skriftligen informerats om att allt insamlat

material kommer att raderas och forstoras efter avslutad kurs i enlighet med Vetenskapsridets

(2024, s. 67) principer.
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4.5 Analysmetod

Var studie utgick fran en abduktiv ansats, déir vi rorde oss fram och tillbaka mellan empiri och
teori 1 analysprocessen. Alvehus (2023, s. 141) beskriver abduktion som ett analytiskt
forhallningssatt dir forskaren véxlar mellan empiri och teori for att utveckla nya forstaelser
och tolkningar. Vi provade att ssmmanfora empirin med olika teorier men landade till slut i
att inspireras av det poststrukturella perspektivet som mojliggdr en forstaelse av hur sprak,

normer och makt kan konstruera forestillningar om det tysta barnet.

Analysen inleddes med en deskriptiv ansats for att skapa overblick och struktur i materialet.
Patel och Davidson (2019, s. 74) beskriver att en deskriptiv ansats dr en konkret beskrivning
av den insamlade empirin snarare dn en fordjupad analys. Processen innebér att forskaren
samlar in information och sorterar pa ett tydligt sitt for att fa en overblick 6ver det som
studeras. Syftet &r att beskriva materialet sa transparent som mdgjligt (ibid, s. 75). Vi laste
igenom det transkriberade materialet flera ganger for att f4 en helhetsbild. Dérefter sorterade
vi materialet i olika teman sdsom beskrivningar av det tysta barnet, orsaker, forhallningssétt,
relationsskapande, samverkan och dialog samt strategier. Vi markerade sedan relevanta
uttryck och beskrivningar i forskolldrarnas tal och sorterade efterhand in citaten under
respektive tema. Syftet med den hér delen av analysen var att ”lara kéinna” materialet genom
att beskriva och ordna materialet pa ett 6verskadligt sétt, snarare dn att tolka det pa djupet.
Den deskriptiva analysen hjdlpte oss dven att komma fram till att det poststrukturella
ramverket och det relationella perspektivet skulle bli mest relevant f6r vér studie. Den vickte
dven vart intresse till, i nista dela av analysen, fors6ka ndrma oss en forstaelse kring

véigledning av det tysta barnet genom respondenternas olika beréttelser.

Bryman (2016, s. 702) menar att tematisk analys &r ett av de vanligaste angreppssétten for att
ta sig an kvalitativ empiri. Det innebdr att forskaren systematiskt gar igenom datamaterialet
for att hitta relevanta teman inom forskningsomradet. Bryman (2016, s. 707) beskriver de
olika stegen inom den tematiska analysen. Det forsta steget innebdr att 1dsa igenom materialet
flera ganger. Vidare kodas och markeras betydelsefulla delar, sedan samlas liknande koder till
teman. Direfter granskas och tydliggdrs teman innan de presenteras i analysen. Reducering av
empirin dr enligt Patel och Davidson (2019, s. 143) en del av analysprocessen dér forskaren
behover gora medvetna val genom att prioritera de delar av materialet som dr mest relevant
for studiens syfte och samtidigt vilja bort material som anses vara mindre centralt. I analysen

har vi arbetat med en viss grad av reducering, genom att vi systematiskt har valt ut och
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koncentrerat oss pa de delar av materialet som dr mest relevanta for var studies syfte. Utifran
den deskriptiva genomgéngen kunde vi urskilja vissa aterkommande aspekter som vickte nya
fragor, vilket ledde vidare till en mer tolkande och tematisk analys. I denna fas fordjupades
analysen och vi gjorde ett forsok att ndirma oss begreppet vigledning genom att sokta

efter underliggande betydelser och mdnster 1 hur respondenterna talade om det tysta barnet
och beskrev sitt forhallningssétt. P4 sé sétt fungerade den deskriptiva delen for oss som ett

forsta steg som mojliggjorde Gvergdngen till en mer tematiskt inspirerad analys.

4.5.1. Transkribering och bearbetning av material

De sex intervjuerna transkriberades och resulterade i sammanlagt 73 sidor text. Vara
transkriberingar genomfordes enskilt kort efter att varje intervju hade dgt rum for att samtalen
skulle finnas férskt i minnet. Enligt Persson (2019, s. 115) paborjas analysen redan nér
materialet transkriberas. Vidare beskriver Bryman (2016, s. 758) att forskaren noggrant
behover ldsa igenom den transkriberade texten flera gdnger. Under transkriberingsarbetet
stannade vi ofta upp, spolade tillbaka och lyssnade om for att f4 sa noggranna atergivningar
av intervjuerna som mdjligt. Vi valde att skriva ner intervjuerna ordagrant for att bevara och
vérna om innehallet i forskolldrarnas berdttelser. Samtidigt valde vi att utesluta sddant som till
exempel skrattljud och tvekljud for att gora texten mer ldsbar och fokuserad pa beréttelsernas
innehall som &r 1 enighet med Svenssons (2019, ss. 114—125) beskrivning av transkribering.
Enligt Alvehus (2023, s. 116) ar transkribering inte bara en teknisk process utan ocksa en del
av analysen, eftersom forskaren gor val i omvandlingen frén tal till text. Vi &r dérfor
medvetna om att vara transkriberingar inte utgdr exakta dtergivningar, utan ocksa speglar vara
egna tolkningar. Vi har valt att lata respondenterna vara helt anonyma, bade 1
transkriberingarna och 1 analysen (Vetenskapsradet 2024, s. 86). Genom detta
tillvigagéngssitt kan vi sdkerstdlla att inga uppgifter kopplas till enskilda individer, utan att vi
istdllet fokuserar pa det som framkommer i intervjuerna och hur det relateras till studiens

syfte.

4.6 Validitet

Validitet handlar enligt Alvehus (2019, s. 157) om hur vél en studie undersoker det som den
sdger sig vilja undersoka. Det innebir att resultatet ska upplevas som trovirdigt och relevant
utifran studiens syfte. I kvalitativ forskning handlar det om forskarens forméga att tolka och
forsta det som studeras pé ett 6ppet och reflekterat sétt. En hog validitet innebér att

slutsatserna tydligt grundar sig 1 det insamlade materialet (ibid. s. 158). For att starka
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validiteten formulerade vi fragorna i intervjuguiden (se bilaga 1) med relevans till studiens
syfte. Vi strivade efter att utforma Sppna och neutrala fragor for att ge respondenterna
mdjlighet att utveckla sina resonemang och dela sina egna erfarenheter. Roos (2021, s. 116)
menar att validitet handlar om att forskarna behdver sikerstilla att det som gors 1 studien
faktiskt besvarar syftet. Vi har dven forsokt att vara uppmérksamma pé att undvika ledande

formuleringar for att pd s vis 14ta svaren spegla respondenternas erfarenheter.
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5. Resultat och analys

I foljande kapitel kommer vi att presentera analysen av vart insamlade material och var analys
delas in 1 tva delar. I den forsta delen utgar vi fran en deskriptiv ansats dar materialet beskrivs
konkret utan analys och tolkningar. Den deskriptiva delen dr indelad i tvé olika
huvudrubriker, forskolldrares beskrivningar av det tysta barnet och forskolldrares
forhallningssitt till det tysta barnet. I den andra delen av analysen tar vi en tematisk ansats.
Med stod av den poststrukturella teorin och det relationella perspektivet gor vi ett forsok att

ndrma oss en forstaelse kring vigledning av det tysta barnet genom forskolldrarnas berittelser.

5.1 Forskollarares beskrivningar av det tysta barnet

De sex forskolldrare som vi har intervjuat beréttar att de alla har erfarenheter av det tysta
barnet 1 forskolan. Forskolldrarnas beskrivningar av det tysta barnet liknar varandra i ganska
hog grad. De beskrivningar som aterkommit i flest intervjuer &r att det tysta barnet dr blygt,
tillbakadraget och forsiktigt. Andra beskrivningar som framkommit handlar om hur det tysta
barnet kan upplevas som avvaktande, passivt och osdkert. Flera av forskolldrarna beskriver

dven det tysta barnet som ett barn som inte tar plats, vilket blir synligt 1 foljande citat:

Men vissa barn kanske inte vagar, man vagar inte ta plats helt enkelt och kommer inte fram

i det hér bruset av barn som tar {or sig.

Det kommer dven till uttryck i en av forskolldrarna beskrivningar att det tysta barnet ar verbalt

kunnigt, vilket tydliggdrs genom citatet nedan:

Da tinker jag pa de hér barnen som har talet... S& de ar verbalt kunniga men de viljer att

inte anvinda sitt talade sprak.

I forskolldrarnas berittelser framkommer flera mojliga orsaker till att ett barn kan vara tyst.
En av forskolldrarna betonade vikten av att forsoka forstd varfor barnet dr tyst och diskuterade
olika forklaringar, sésom oro for nagot eller for andra barn, for en specifik situation eller
hemléngtan. Flera av forskolldrarna menar att ett barns tystnad &dven kan bero pa blyghet,
vilket vi kunde se som den mest dterkommande beskrivningen och exemplifieras genom

citatet nedan:
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Men ett tyst barn blir mer liksom att man tdnker att man att det kommer 19sa sig. Men sen
inser man att ndr man ser i backspegeln att barnet behdver mer stdttning. Jag kan absolut
uppleva att ett tyst barn &r lite tillbakadraget och avvaktande, men tinker att det handlar om

blyghet.

Négra av forskolldrarna beskriver att vi dr olika individer med olika personligheter och att
barnets blyghet kan ses som ett personlighetsdrag och kan vara en spegling av

vérdnadshavarna. Detta resonemang blir synligt i foljande citat:

Och jag kan med kédnna och man ser lite under inskolningen ocksa, eller introduktion heter
det idag ju. Hur barnets personlighet dr. Du kan f4 en liten bild av, oftast s& ser man
fordldrarna ocksa hur dom dr och agerar liksom. Och vissa ér jittedppna och beriattar hela
sitt liv. Och vissa &r liksom, har ganska sa hogt sé liksom att vill inte sldppa in. Och det kan

ibland ocksa avspegla sig i barnen liksom.

Andra mojliga faktorer som nimndes var att barnet kanske inte forstar spraket, har en
funktionsnedsattning eller &r i behov av logoped. En av forskolldrarna beskriver att tystheten
ocksa kan vara sjélvvald och att ensamleken kan ses som en typ av aterhdmtning. Vissa barn
ar tysta pd grund av personligheten och verkar ndjda, medan andra kanske inte vagar ta plats.
Samtidigt beskriver flera av forskolldrarna tystnaden som situationsbunden, dér ett barn kan
framstd som tyst i ett sammanhang men vara mer deltagande och pratsamt i ett annat. Nedan

citat belyser hur detta tar sig uttryck i en av forskolldrarnas beskrivning:

Nej alltsa det kan vara att det &r i olika sammanhang kan jag uppleva. Nagot barn kan bli
helt tillbakadraget och tyst ute pa garden. Medans samma barn kan prata mycket mer nér

man erbjuder en aktivitet som barnet kinner sig helt bekvim med

I véara intervjuer framkom olika strategier for att uppmérksamma och stotta det tysta barnet.
En strategi som samtliga forskolldrare lyfte var att dela in barnen 1 mindre grupper. Genom
den hir strategin far barnen storre maojligheter att ta plats och uttrycka sig samtidigt som det
blir littare for forskolliraren att uppmirksamma och se varje barn. Aven leken har lyfts som
en strategi fOr att stotta det tysta barnet och gora det delaktigt i kamratgruppen. En av
forskolldrarna beskriver lekgrupper som en medveten strategi, dér forskolldraren kan ta en
aktiv lekledarroll for att inkludera barnet och underlétta samspelet med andra. Detta illustreras

1 foljande citat:
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Antingen kan du ta en observerande roll, eller en aktiv lekledare roll. Oftast underlattar det
om man sjélv gér in i leken och startar upp en lek och kan se till att de tysta barnen &r med
och att kommunikationen fungerar sé att de tysta barnen kan vara med. S& det brukar vi

jobba mycket med.

5.2 Forskollarares tal om sitt forhallningssatt till det tysta

barnet

I intervjuerna framkommer det att forskolldrarna betonar vikten av att det tysta barnet inte
gloms bort eller férsvinner 1 mdngden, utan att det blir sett och uppmérksammat. De beskriver
att det handlar om att skapa situationer och miljéer som upplevs som tillrackligt trygga for att
barnet ska vaga uttrycka sig och gora sin rost hord. En av forskolldrarna sétter ord pa det pa

foljande sitt:

Ja, for i mindre grupper brukar eller kan vara ndgot som absolut hjélper for de tysta barnen.
Och det ser vi ofta en framgéng i. Eh, men ocksa att kanske forsoka kartldgga vilka vi ser
som dr trygga, trygga tillsammans. Men ocksé nér vi ska bedriva en undervisning att vi
sdtter ihop barn som é&r trygga med varandra. For kan man fé vara i en mindre grupp och

kénner sig trygg blir det léttare att barnen vagar prata, uttrycka sig och sa.

En av forskolldrarna beskriver att det med tiden gér att ldra sig hur mycket det dr mojligt att
pusha och nér det ar ldmpligt att backa. Forhéllningssattet préglas av lyhordhet, diar
forskolldrarna stindigt forsoker kéinna av barnets signaler och anpassa situationen sé att inget
upplevs som obekvamt eller tvingande. En av forskolldrarna menar att det handlar om

“fingertoppskénsla” och beskriver det enligt nedanstaende citat:

Vi kallar det att vi hela tiden maste jobba med “fingertoppskénsla”. Hur goér vi nu for att det

ska bli s bra som mojligt.

I intervjuerna séger flera av forskolldrarna att de anpassar sitt bemotande till det tysta barnets
behov och forutséttningar. Samtliga forskolldrare uttrycker en kénsla och vilja att stotta och
finnas dér for dessa barn, de betonar vikten av att respektera barnet samt ge tid och utrymme.

Ett exempel pa detta framgar i f6ljande citat:

Ja men det vicker kdnslan av att vilja hjélpa till och jag tinker att man ehm, dven fast man

ser att barnet har fullt verbal kapacitet vill man ju stirka dem och hjilpa dem och ge dem
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redskap for att ge dem sin rost /.../ Jag tycker inte man ska tvinga. Jag tycker man ska ge
tid. Alltsé alla ar ju olika. Men jag ténker att vi behover se alla och ge dem mojlighet och

chans till att fa gora sig horda.

5.2.1 Forskolldrares relationsskapande till det tysta barnet

En central utgdngspunkt som flera forskolldrare lyfte i arbetet med att skapa relationer till det
tysta barnet ar att etablera ett fortroende och vinna barnets tillit. Det beskrivs som nigot som
kraver en narvarande och hédrvarande pedagog. Nagot som flera av forskolldrarna uttryckte
som betydelsefullt i relationsskapandet till det tysta barnet handlar om trygghet. [ en av

intervjuerna beskrivs det pa foljande vis:

Ja, men absolut. Framst att bara finnas dar liksom. Att visa att man finns dir och jobbar
mycket med tryggheten. Att lata relationerna ta lite tid. Ofta dr de hir barnen inte sé att de

springer fram till en utan att de knyter oftast an till en eller tva stycken.

Det flera av forskolldrarna hade gemensamt var att beskriva tiden som en betydelsefull faktor
och de menar att det &r tidskrdvande att etablera en relation. Nigra av forskolldrarna beskriver
att relationerna ofta etableras snabbare med barn som &r framét och sjdlvmant soker kontakt,
medan det kan ta langre tid med barn som dr mer tillbakadragna. En av forskolldrarna
beskriver dven vikten av att etablera relationer med det tysta barnet genom att ndrma sig

barnet forsiktigt, vilket illustreras genom foljande citat:

Jag tror inte pé att pusha for mycket, for att vissa satter sig helt liksom — nej tack liksom.
Och dér dr ju dom tysta barnen ocksé. Det géller att ndrma sig med, ehhh, inte g& péd for hart

tror jag. For da tror jag att dom liksom backar. Utan bygg upp en relation!

Samtliga forskolldrare i intervjuerna beskriver att en god dialog och samverkan med
vardnadshavarna dr betydelsefull for relationsskapandet till det tysta barnet. En av
forskolldrarna menar att vardnadshavarna kan vara en hjilp 1 att finga upp vad barnet pratar
om 1 hemmet, till exempel om vénner, pedagoger eller aktiviteter pa forskolan, eftersom
barnet kan ge information om sin situation. Samtidigt uttrycker nagra av forskolldrarna att
samverkan kan vara utmanande nir den inte fungerar pa ett dnskvirt sétt. Det kan handla om
situationer ddr vardnadshavarna inte delar samma bild som pedagogerna, nir vardnadshavare
har begrénsad tid eller visar ett lagt engagemang. En av forskolldrarna menar att det da kan bli

svart att skapa samsyn kring barnet och uttrycker sig pd foljande sitt:
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Och man vill ju bara sitt barn det bésta och ibland gér det sa langt att fordldrarna séger att
“nej s& dr det inte” men det lttaste dr ndr man kan skapa en samsyn med foréldrarna. For

det blir svart for oss att arbeta vidare om vi inte har fordldrarna med oss.

5.3 Forskollarares vagledning av det tysta barnet

I den forsta delen av analysen fokuserar vi pa hur forskolldrarna beskriver det tysta barnet och
hur de talar om sina forhallningssatt i motet med dessa barn. I deras berittelser framtrader
olika sitt att forsta och hantera situationer kring det tysta barnet. Utifrdn dessa beskrivningar
gor vi i den hdr delen av analysen ett forsok att ndrma oss en forstaelse for hur forskolldrarna
talar om att vdgleda barnet och vad denna végledning tycks riktas mot. Vart syfte ar inte att
slé fast hur viagledningen faktiskt sker i praktiken, utan att undersdka hur den framtrader

genom forskolldrarnas sprak och beréttelser.

5.3.1 Mot vad vigleds det tysta barnet?

I vara intervjuer framtrader ett spanningsfélt kring vad det tysta barnet vigleds mot, vilket blir
synligt genom skillnader hur forskolldrarna beskriver sina forhallningssétt. Genom
forskollararnas beréttelser framtrader det, 1 de tva citaten nedan, att barnen utmanas till att

uttrycka sig verbalt i olika situationer:

Men jag tycker det dr viktigt att vi ser alla barn och fors6ker med dem pé ett annat sitt och

forsoker fa dem att prata i den lilla gruppen.

Och man behover hjélpa det hir barnet att liksom, eeehh, pusha det lite, att vaga forsoka, du

kan, for att barnet blir ldtt passivt om man inte fangar det.

Forskolldrarna beskriver att barnet ibland behdver hjdlp och ibland pushas for att vaga tala.
Vidare beskriver en av forskolldraren att tystheten dr nagot som behover fangas upp, annars
riskerar barnet att bli passivt. Var tolkning &r att vigledningen syftar till att barnet ska ndrma
sig forskolans norm om det kommunikativa barnet. Genom forskolldrarnas sitt att uppmuntra
barnets tal synliggdrs en norm om vad som rdknas som dnskvért i forskolans verksamhet. Vi
tolkar i citaten att det verbala talet framstar som det mest “rétta” séttet att uttrycka sig pa,
medan tystnaden riskerar att forstas som ett avvikande beteende. Vilket gér i linje med Reimer

et al. (2021, s. 15) som menar att normer kan medfora att vissa sitt att vara anser mer rétt dn
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andra sétt att vara. Ur ett poststrukturellt perspektiv enligt Herz och Johansson (2013, s. 81)
kan forskolldrarens vigledning forstas som ett sitt att leda barnet mot den diskurser som
normeras i forskolans sociala kontext, dér tysthet inte vérderas lika hogt som talet. Samtidigt
finns det andra beréttelser 1 empirin som, vi tolkar, utmanar séttet att vigleda det tysta barnet

mot den sociala normen, vilket exemplifieras i foljande citat:

Eller att vi inte har ndgra férvéntningar pa att barnen méste prata eller ska vara som alla andra.

En av forskolldrarna uttrycker, i citatet ovan, att det inte finns nagra forviantningar pa att
barnen maste prata eller vara som alla andra. Var tolkning ar att forskolldrarens sitt att
végleda utmanar den socialt dominerande normen och dppnar upp for ett mer inkluderande
forhallningssitt dir tysthet inte tolkas som ett problem, utan som en variation i barns sétt att
vara. | kontrast till vigledningen som syftar till att leda barnet mot den sociala normen, tolkar
vi att denna vigledning 1 stillet syftar mot att stirka barnets rétt att vara sig sjilv och att ta
plats pé sina egna villkor. P4 sa sitt bekréftas barnet som subjekt, och véigledningen riktas mot
att skapa utrymme for barnets egna uttryck och forutsittningar snarare &n mot anpassning till
forvantningar om hur ett kommunikativt barn bor vara. Enligt Nordin-Hultman (2004, s. 183)
formas barnets subjekt genom de diskurser som det moéter i sin omgivning. Barnets
subjektskapande sker i relation till de forestéllningar, normer och méten som barnet deltar 1.
Samtidigt framkommer det i en av forskolldrarnas beskrivningar, dér vi tolkar, att
végledningen tar form som ett relationellt méte mellan barn och pedagog. I denna beskrivning

blir barnets upplevelse av bekriftelse och stolthet central, vilket illustreras 1 foljande citat:

Ja, for man ser att barnet &r stolt! Stolt nér hen har sagt ndgot! Hen var jéttestolt, sa vi tog

den stunden, jag sdg de andra barnen men jag stannade och barnet ville gérna fortsétta

I citatet beskriver forskolldraren hur barnet kénner stolthet nir det berdttar nagot och hur
forskolldraren véljer att stanna kvar i stunden fOr att bekréfta barnets initiativ. Var tolkning ér
att forskolldrarens agerande kan forstds som en form av vigledning dir barnet uppmuntras att
uttrycka sig och delta i samspelet. Samtidigt tolkar vi det som att vigledningen kopplas till
den sociala normen om det kommunikativa barnet. Forskolldraren uppmuntrar barnet att
ndrma sig normen pa ett lyhort och bekriftande sitt som starker barnets sjélvkénsla. Nar
forskolldraren beskriver att barnet blir stolt Over att ha sagt nagot, visar det hur barnets
handling bekriftas som négot onskvirt vilket gar i linje med Rantalas (2016, s. 72)

beskrivning av indirekt vigledning. Vi tanker att nir forskolldraren bekréftar barnets kénsla
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av stolthet uppstar ett mote dar barnet far mojlighet att forsté sig sjdlv som nagon som kan och
vagar delta. I stunden blir barnets uttryck uppméarksammat och virderat som betydelsefullt,
vilket vi tolkar stirker barnets upplevelse av sig sjilv i gruppen. Genom den bekriftande
vagledningen utvecklas barnets subjektivitet, det formas i relation till pedagogens sprak och
handlingar. Enligt Aspelin och Persson (2011, s. 10) vixer barnets sjdlvforstaelse fram genom
samspelet, dir varje respons bidrar till hur barnet ser pé sig sjilv och sitt deltagande. Pa sa sétt
blir vigledningen inte bara ett stdd for handling, utan ocksé en process dir barnet formas som
subjekt 1 relation till andra. Vi tdnker dirmed att vigledningen dven kan forstds som riktad
mot framtiden, dir barnet far mojlighet att ndrma sig sociala normer samtidigt som det stérks

att ta plats och utvecklas pé sina egna villkor.

5.3.2 Hur viagleds det tysta barnet?

Genom forskolldrarnas berittelser forsoker vi ndrma oss en forstaelse for hur det tysta barnet
vigleds. I en av forskolldrarnas berédttelser framtrader tva olika sitt att bemdta och stotta det
tysta barnet i en specifik situation. Nedanstdende citat belyser hur detta tar sig uttryck i

forskolldrarens beskrivning:

Vi lyssnade pd en bok en dag med en grupp och dir tyckte ju en pedagog att jag vill att du
svarar vad du kommer ihag fran boken. Men det blev ju helt l1&st. Sa jag bara alltsa, ni,
nista liksom. Just for att det l&ser ju sig helt. Och da kidnde jag liksom att om man inte vill
beridtta ndgonting eller att man kanske inte har lyssnat eller vad det nu 4n kan bero p4, att
man kanske inte vill kénna sig délig i sitt svar. Sa dir tdnker jag ocksa att dven om vi kan
stdlla fragan till dig, s& tdnker jag att jag vill inte tvinga nagon heller till att berétta
nagonting. Da &r det béttre att ta fram att jag har boken, vill du berétta ndgot om denna
sidan som vi ldste. Att ser du ndgonting hér som du kommer ih&g? Sa tinker jag, ni, tvinga
inte. Det kommer nér det kommer. Alltsé vill dom berétta ndgot, ja. Jag tycker inte man ska
tvinga. Jag tycker man ska ge tid. Alltsa alla &r olika. Men jag tédnker att vi behover se alla
och ge dom mojlighet och chans till att fa gora sig horda. Vissa gor det in ldnga meningar,

vissa gor det i korta.

I citatet ovan beskrivs en situation som forskolldraren sjélv har upplevt i verksamheten.
Utifrén beskrivningen tolkar vi att det framkommer en form av védgledning som stér i kontrast
till forskolldrarens eget pedagogiska forhéllningssdtt. Forskolldraren beréttar hur en kollega
agerar pa ett sdtt som sétter barnet i en pressad situation vilket leder till att barnet laser sig.

Forskolldrarens vagledning i situationen kan kopplas till det Palla (2011, s. 72) beskriver som
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direkt vigledning, dir forskolldraren genom en direkt uppmaning ber barnet att svara pa
fragan. Vi tolkar vigledningen som styrande, dér forskolldrarens uppmaning styr barnet mot
att ge ett specifikt svar. Denna form av végledning, tdnker vi, lamnar begrénsat utrymme for
barnets egna initiativ och kan gora att barnet upplever press eller osékerhet. I sin tur kan det
leda till att barnet l&ser sig och inte svarar. Vigledningen paverkar ddrmed ocksa barnets
mdjlighet att agera som subjekt, eftersom initiativ och egna uttryck far mindre utrymme.
Enligt Rantala (2016, s. 129) blir vagledning ett uttryck for makt, dér forskolldrarna genom
sprak och handling formar barnens subjektivitet. Samtidigt visar situationen hur vigledningen
kan forstirka den sociala normen om det kommunikativa barnet, genom att forsoka styra

barnets deltagande mot det som ses som Onskvirt.

Samtidigt uttrycker forskolldrarens ett annat sitt att hantera situationen, som vi tolkar handlar
om ett relationellt bemdtande. Fokus ligger istillet pa att kédnna av barnets behov och anpassa
stodet efter varje barns unika forutséttningar. Med stod av det Aspelin (2018, s. 10-11)
beskriver som ldrarens relationskompetens tolkar vi det som att forskolldraren sétt att vara
lyhord och uppmaérksam pa barnets signaler, skapar en trygg miljo som gynnar barnet. Istillet
for att enbart styra barnet mot normen om hur barnet “ska” vara. Forskolldraren beskriver
vikten av att ge barnet tid och utrymme att delta pé sina egna villkor, utan att tvinga fram ett
svar eller en prestation. P4 sé vis blir vigledningen bade stddjande och tydlig, vilket ger

barnet en tryggare upplevelse av situationen.
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6. Diskussion

Syftet med studien var att bidra med kunskap kring det tysta barnet i férskolan, genom
kvalitativa intervjuer med forskolldrare. Vi inspirerades av det poststrukturella perspektivet
som utgar fran att verkligheten formas genom sprak, handlingar och sociala ssmmanhang
(Herz & Johansson, 2013, s. 62). Aven det relationella perspektivet fanns som stdd for att
analysera var empiri. I foljande kapitel kommer vi att diskutera studiens resultat i forhdllande
till vart syfte och tidigare forskning. Vidare foljer en metoddiskussion dir vi kommer att
resonera kring vara metodval som vi har gjort under processen och vilka konsekvenser den
valda metoden har medfort. Sedan diskuteras studiens yrkesrelevans och slutligen kommer vi

att ge forslag pa vidare forskning inom omradet.

6.1 Slutsats av analysen

I resultatet av véra intervjuer framkom det att barn som beskrivs som tysta ofta kopplas till
begrepp som blyga, forsiktiga eller passiva. Forskolldrarna beskriver att de upplever ett behov
av att stotta och uppmuntra dessa barn sa att de vagar uttrycka sig. Samtidigt framkommer de
genom deras beskrivningar att de betonar vikten av att vara lyhorda och ge det tysta barnet tid
och utrymme att agera pa sina egna villkor (Aspelin 2018, ss. 10—11). Resultatet av vér analys
visar pd en balans mellan omsorg och normativ véigledning, dér forskolldrarna bade talar om
att stodja barnet 1 stunden och vigleda det mot de sociala och kommunikativa normer som
praglar forskolan (Rantala 2016, s. 72). Genom forskolldrarnas beskrivningar kan vi ndrma
oss en forstdelse for hur det tysta barnet uppfattas och hur forskolldrarna forhaller sig till det,
vilket kopplas till studiens syfte att bidra med kunskap om det tysta barnet och till
fragestillningarna om hur de talar om det tysta barnet och om sitt forhéllningssitt till detta

barn.

6.2 Resultat i relation till tidigare forskning

Resultatet 1 var studie gar 1 linje med Markstroms (2005, ss. 159-160) studie, som visar hur
det sociala, flexibla och delaktiga barnet utgor det dnskvérda i forskolan. Barn som é&r tysta
eller tillbakadragna betraktas som avvikande och i behov av sérskild vigledning for att
anpassas till gruppens gemenskap. Genom vara intervjuer framkommer det att liknande
normer, dér tystnad tolkas som en franvaro av social delaktighet, fortsatt gor sig synliga i

dagens forskola. Det vicker fragor hos oss om hur den rddande normen paverkar barns
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mojlighet att vara delaktiga pa sina egna villkor. Vi menar att forskolldrarnas intention att
pusha barnet kan forstds som omtanke och en del av ett inkluderande arbete. Men samtidigt
kan végledningen riskera att skapa forestéllningen om verbal delaktighet som den mest
virdefulla. Vidare anser vi att ett barn som intar en mer observerande roll istéllet kan forstds
som delaktigt pa andra villkor, dér lyssnande och iakttagande kan ses som aktiva former av
deltagande. Att uppmirksamma och erkdnna alternativa sétt att vara delaktig kan bidra till att
bredda forstaelsen av barns deltagande i forskolan och utmana normen om det “6nskvirda”

barnet.

I resultatet av véra intervjuer framkom det att barns tystnad kan vara situationsbunden. Vi ser
att forskolldrarnas beskrivningar av det tysta barnets sétt att uttrycka sig skiljer sig beroende
pa situation. Exempelvis kan det handla om att vilken typ av aktivitet, hur manga barn som é&r
narvarande eller vilken plats barnet befinner sig pa, kan paverkar barnets agerande. Vi menar
att tystnad darfor inte kan ses som ndgot sjdlvklart eller statiskt utan att den snarare &r
fordnderlig utifrdn sammanhang. Resultatet gér i linje med Rantala (2016, s. 51) som menar
att barns tystnad kan forstas som ett uttryck som formas av den specifika situationen. Tysthet
kan forstas som nagot som stindigt omforhandlas. Vi tinker att i vissa sammanhang, till
exempel under samlingen, kan barnet uppleva att det uppskattas for sin formaga att vara tyst
och lyssna. Barnets tystnad virderas dd som négot bra i enlighet med de normer som réder i
situationen. I en annan kontext, dér aktivitet, samspel och tal férvéntas, kan samma tystnad
diaremot uppfattas som brist pd engagemang. Det innebér att barnet maste rora sig mellan
olika, ibland motsédgelsefulla, forvantningar pa hur det ska agera for att bli uppskattat som
subjekt. Det betyder att tystnad inte handlar om hur barnet ”4r”, utan om hur det agerar i olika
sammanhang. Aven om resultatet till stora delar visar att forskollirares beskrivningar syftar
till att vigleda mot den sociala normen sd kan vi 4ndé se att tystnaden ter sig olika beroende

av situationen och kontext.

6.2.1 Rusta det tysta barnet for framtiden

Resultatet visar att forskolldrarna beskriver olika sitt att stotta det tysta barnet att vaga
uttrycka sig verbalt, vilket vi tolkar som en form av véigledning mot det som uppfattas som
forskolans sociala norm om det kommunikativa barnet. Forskolldrarens roll blir enligt Rantala
(2016, s. 118) ddarmed inte bara att stodja barnet i nuet, utan ocksa att rusta barnet med
verktyg for framtida sociala situationer. I kontrast visar Bosacki et al. (2011) studie att tystnad
1 en skolkontext kan uppfattas som en positiv egenskap, dér tysta elever beskrivs som lyhorda,
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koncentrerade och inlyssnande. For oss har det uppstatt ett spanningsfalt mellan olika
forvintningar, barnet forvintas anpassa sig till sociala normer i férskolan, medan samma
beteende kan senare ses som efterstrdvansvirt i skolan. Det vicker frdgor om vilka
konsekvenser dessa dubbla budskap kan fa for barnet och hur forskolldrares vigledning

paverkar barnets sjilvbild och trygghet i att vara som det é&r.

6.3 Metoddiskussion

Den kvalitativa metoden har resulterat i en omfattande empiri som gett oss flera infallsvinklar
for att bidra med kunskap kring det tysta barnet. Eftersom studien bygger pa intervjuer med
sex forskolldrare dr vi medvetna om att resultaten inte kan generaliseras till forskollérare i
stort. Var ambition har i stéllet varit att genom de enskilda beréttelserna fa en inblick 1 hur
forskolldrare talar om och forhaller sig till det tysta barnet i forskolan. Var ambition var att
komma in pa djupet i intervjuerna snarare @n att fa pedagogiska svar. I efterhand har vi
reflekterat Gver att vi inte riktigt nddde dit vi 6nskat. Mojligen kan frigornas formuleringar ha
varit en bidragande faktor, liksom vér egen oerfarenhet som intervjuare. Om frdgorna skickats
ut 1 forvdg hade forskolldrarna fatt mdjlighet att tdnka efter och forbereda sig. Eventuellt hade
det kunnat bidra till att svaren blivit djupare. Ytterligare en aspekt som kan ha paverkat
forskolldrarnas svar var anviandningen av diktafonen som spelade in intervjuerna. Vi bada
upplevde att sa fort diktafonerna stingdes av borjade forskolldrarna prata mer fritt och
avslappnat. Eventuellt kan inspelningen i viss man ha skapat en formell stimning dér
respondenterna var mer forsiktiga hur de uttryckte sig. Nér inspelningen stingdes av, dvergick
samtliga samtal till en mer naturlig dialog. Intervjuerna genomfordes var for sig vilket
medforde att vi kunde var mer effektiva eftersom vissa intervjuer dgde rum vid samma
tidpunkt. Vi har dock reflekterat 6ver att det kan ha varit en nackdel att vi genomforde
intervjuerna separat och att det i sin tur kan ha paverkat resultaten. Om vi istillet hade
genomfort intervjuerna tillsammans hade det eventuellt bidragit till att fler perspektiv och

ingangar blivit synliga samt att det hade underlittat att stélla fler f6ljdfragor.

Kvalitativa intervjuer som metod visade sig vara bade givande och utmanande. En fordel var
att metoden gav utrymme for forskolldrarna att reflektera fritt kring sina erfarenheter, vilket
bidrog till utférliga och detaljerade beskrivningar. Samtidigt kan forskolldrarna ha paverkats
av intervjusituationen, till exempel genom att vilja framsta pa ett visst sétt eller genom att
tolka frdgorna utifrén sin egen yrkesroll. Om vi istéllet hade valt observationer som metod

hade vi kunnat fi en annan typ av forstielse for det tysta barnet. Genom observationer hade vi
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kunnat se hur barnens tystnad tar sig uttryck i praktiken och hur forskolldrarna agerar i
stunden, snarare én att endast f4 deras beskrivningar i efterhand. Det hade ocksa gett oss
mojlighet att observera barn och forskolldrare 1 olika situationer och kontexter, vilket kan vara
svart att finga 1 intervjuer. Samtidigt hade observationer inneburit andra utmaningar, till
exempel risken att var nirvaro hade paverkat bade barnens och forskolldrarens beteende. Det
hade dven vickt etiska frdgor kring barns integritet, eftersom tystnad kan vara ett kénsligt och
svértillgidngligt fenomen att tolka. Vi anser darfor att intervjuer var en mer hanterbar metod
inom ramen for var studie, &ven om observationer hade kunnat komplettera och fordjupa

forstaelsen av det tysta barnet.

Vi har dven reflekterat dver att intervjuguiden innehdll for manga frégor, vilket gjorde att det
insamlade materialet blev spretigt. Samtidigt upplevde vi 1 borjan av processen att det var
svart att avgransa oss eftersom vi dnnu inte visste vilka teoretiska glasdgon vi skulle ta pa oss.
Vi dr medvetna om att det kan ha skapat ett visst glapp mellan teori och analys, men vi ser det

som en del av processen under forskningens gang, dér forstdelsen vixer fram under tiden.

6.4 Studiens yrkesrelevans

Syftet med studien har varit att bidra med kunskap om det tysta barnet. Resultaten visar hur
forskolldrare talar om det tysta barnet och beskriver hur de forhaller sig till barn som inte
deltar verbalt. Forskolldrarnas reflektioner kring balansen mellan att utmana och respektera
barnet visar att detta ér ett komplext omrade som kriver strategier for att stodja barnets
delaktighet och unika behov. Studien kan bidra med insikter for forskollérare och andra
yrkesverksamma inom forskolan, genom att 6ka medvetenheten om hur tysta barn kan
uppmaédrksammas och hur deras delaktighet kan frdmjas i vardagen. Den kan dven fungera som
underlag for reflektion och diskussion kring arbetsmetoder, forhallningssétt och strategier som

starker ett inkluderande och lyhort forhallningssitt till barn med olika sitt att uttrycka sig.

6.5 Forslag till vidare forskning

Négot som vi fann som spannande under var analysprocess var hur barnets tysthet beskrevs
som situationsbunden. For framtida forskning kring dmnet det tysta barnet hade det varit
intressant att genomfora observationer for att undersoka vidare och mer djupgéende hur
tystnaden kan vara situationsbunden. Metoden skulle gora det mdjligt for forskare att studera

och komma nérmare barnets handlingar och interaktioner i férskolans verksamhet. Genom
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observationer skulle andra typer av infallsvinklar och sammanhang bli tydliga som inte &r lika
framtrddande i vara kvalitativa intervjuer. Observationer skulle mdjligen bidra med att med
egna Ogon tolka hur barnet positionerar sig i gruppen och hur forskolldrare tolkar och bemdter

tystnaden i stunden.
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Bilaga 1

Intervjuguide

Identifiering

Om du forestiller dig ett tystlatet barn, vad ser du framfor dig?

Vicker det nagra speciella tankar eller kinslor?

Kan du beskriva ndgon erfarenhet eller situation med dessa barn som du har upplevt?
Upplever du att barns tystlatenhet kan te sig olika beroende av situationen?

Finns det situationer som du upplever som mer kdmpiga for barnet?

Finns det situationer dar du upplever barnet kdnner sig mer tillfreds?

Forvantningar och normer
Upplever du att det finns forvantningar pa barnen i dagens forskola?
Var tror du de forvantningarna kommer ifran?

Vad tanker du kring tysta barn kopplat till dessa forvéntningar?

Relation

Finns det ndgot du anser vara betydelsefullt i mdtet med tystlatna barn?
Vad upplever du som mest utmanande i motet med dessa barn?

Har du ndgon egen erfarenhet av detta?

Upplever du att relationsskapandet till tystlatna barn skiljer sig fran de barn som dr mer framat?

Och 1 s4 fall hur?

Hur ténker du kring balansen mellan att utmana ett barn och att respektera dess grianser?
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Hur skulle du beskriva en god samverkan och dialog med vardnadshavare kring tystldtna barn

for att gora det bésta mdjliga for barnet?

Ser du nagra utmaningar med samverkan?

Arbetssitt

Om du ser ett barn som pé grund av sin tysthet har svéarigheter att komma in 1 kamratgruppen
Hur tycker du att forskolldrare kan inkludera och gora tysta barn delaktiga?

Hur upplever du dina forutsittningar 1 dagsliaget att tillgodose varje barns enskilda behov?
Upplever du att verksamheten uppmarksammar tystlatna barn?

Anser du att det dr ett imne som borde fa mer plats?

Ar det nigot annat du skulle vilja ldgga till kopplat till tystlitna barn som du kinner #r
betydelsefulla att lyfta?
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Bilaga 2

Samtyckesblankett

Pa forskolldrarutbildningen vid Malmé universitet skriver
studenterna ett examensarbete pd sjunde terminen. [ detta
arbete ingdr att gora en egen vetenskaplig studie, utifran
en fraga som kommit att engagera studenterna under
utbildningens gang. Till studien samlas ofta material in
vid forskolor, i form av t.ex. intervjuer och observationer.

MALMO
UNIVERSITET

LARANDE OCH SAMHALLE
BARNDOM-UTBILDNING-SAMHALLE (hitp.//mau.diva-portal.org/smash/search.jsf?language=s

v&dswid=4868)

Examensarbetet motsvarar 15 hégskolepodng, och utfors
under totalt 10 veckor. Nir examensarbetet blivit godkdnt
publiceras det i Malmo universitets databas DIVA

Datum: 2025-09-17

Information om medverkan i studentprojekt

Vi heter Louise och Terese och studerar termin sju pa forskolldrarutbildningen. Just nu skriver vi vart
examensarbete, dar vi vill underséka moéten med de tysta barnen i férskolan. Studien genomfors som
en kvalitativ unders6kning, dér vi avser att intervjua ett antal olika forskolldrare. Genom dessa
intervjuer vill vi fa en djupare forstaelse for forskollarares erfarenheter, forutsittningar och
forhallningssétt i arbetet kring de tysta barnen.

Intervjuerna kommer att spelas in med diktafoner som lanats frdn Malmd universitet och
inspelningarna kommer att hanteras konfidentiellt och endast anvéndas for studiens syfte. Endast vi
tva, Louise och Terese, samt eventuellt var handledare och examinator kommer att ha tillgang till det
insamlade materialet. Personuppgifter och insamlat material lagras p4 Malmo universitets server under
arbetet med utvecklingsarbetet. Samtycket samlas in skriftligt i samband med intervjun och forvaras
pa universitetet i tvd ar efter examensarbetet dr godként, direfter forstors det.

Vi forhéller oss till Vetenskapsradets etiska principer

God forskningssed — ny utgdva - Vetenskapsradet

e Medverkan baseras pa samtycke och detta samtycke kan nér som helst aterkallas. Varje
deltagare har alltsa rétt att avbryta sin medverkan nér som helst, utan négra negativa konse-
kvenser.

e Deltagarna kommer att avidentifieras i det fardiga arbetet.

e Materialet kommer enbart att anvidndas for aktuell studie och kommer att forstoras nér denna
ar examinerad
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Samtycke

Héarmed samtycker jag till att medverka i ovan beskrivna studentprojekt, samt bekréftar att jag
har tagit del av informationen om Malmo universitets behandling av personuppgifter.

NAMN: (oo

Namnfortydligande: ........ccooeevveiiieiiiicienie e,

Dagens datum: ......cccceeeviereninieneneee e
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Studentens namn och kontaktuppgifter (tfn nr, e-mail):

Kontaktuppgifter Malmo universitet:
WWW.mau.se
040-665 70 00
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MALMO

UNIVERSITET 166 mation om Malmé universitets behandling av

personuppgifter

Personuppgiftsansvarig
Dataskyddsombud
Typ av personuppgifter

Andamal med behandlingen

Riittslig grund for behandling
Mottagare

Lagringstid

Dina rittigheter

Malmo universitet

dataskyddsombud@mau.se

Namn, anteckning av ldrandesituation, bild och/eller filmklipp samt
ditt samtycke till att Malmo universitet behandlar dessa
personuppgifter.

For att mdojliggora undervisnings- och examinationssituationer i
forskolemiljo for studenter vid Malmo universitets forskollarar-
utbildning.

Ditt samtycke.

Personuppgifterna kommer endast anvindas i utbildningssyfte
inom ramen for Forskolararprogrammet vid Malmo universitet och
kommer inte att spridas vidare till ndgon annan mottagare.

Malmé universitet kommer spara dina personuppgifter sa linge de
behovs for ovan angivet &ndamal eller till dess att du aterkallar ditt
samtycke. Efter genomf6rd kurs/program kommer person-
uppgifterna att raderas. Malmo universitet kan dock i vissa fall bli
skyldiga att arkivera och spara personuppgifter enligt Arkivlagen
och Riksarkivets foreskrifter.

Du har rétt att kontakta Malmé universitet for att 1) fa information
om vilka uppgifter Malmo universitet har om dig och 2) begira
rattelse av dina uppgifter. Vidare, och under de forutséattningar som
niarmare anges i dataskyddslagstiftningen, har du ratt att 3) begira
radering av dina uppgifter, 4) begéra en dverforing av dina
uppgifter (dataportabilitet), eller 5) begéra att Malmo universitet
begransar behandlingen av dina uppgifter. Nar Malmo universitet
behandlar personuppgifter med stod av ditt samtycke, har du ritt att
nir som helst aterkalla ditt samtycke genom skriftligt meddelande
till Malmo universitet. Du har rétt att inge klagomal om Malmo
universitets behandling av dina personuppgifter genom att kontakta
Datainspektionen, Box 8114, 104 20 Stockholm.
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