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Forord

Att skriva detta examensarbete har varit en bade ldrorik och rolig resa. Vi har inte bara fordjupat
oss 1 barns aktdrskap i1 forskolan, utan ockséd fatt uppleva hur véra olika personligheter och
styrkor har kompletterat varandra pa bésta satt. Vi satt tillsammans néstan varje dag och nér vi
inte gjorde det s hade vi varandra pa telefon samtidigt som vi skrev. Amnet barns aktdrskap
var sjédlvklart for oss eftersom det hade véckt stort intresse under utbildningens géng. Sa det vi
borjade med var att diskutera vilken metod vi skulle anvinda oss av samt att 14sa in oss pa
tidigare forskning och diskutera vilken teori och begrepp som skulle ligga till grund for vér
studie. Under arbetets géng har vi arbetat titt ihop och haft en gemensam planering for varje
moment. Vi skrev néstan allt tillsammans for att fa ett enhetligt sprak over hela arbetet. De
delarna vi delade upp var teoretiska perspektiv samt tidigare forskning, vilket vi sedan laste
igenom tillsammans och justerade. Genom att samarbeta, stotta och hjdlpa varandra har vi

utvecklats tillsammans och dessutom haft valdigt roligt pa végen.

Vi vill rikta ett varmt tack till de forskolor och pedagoger som generdst Oppnat sina
verksamheter for oss och gjort det mojligt for oss att genomfora vara observationer. Ett stort
tack riktas ocksa till barnen, utan er nyfikenhet, lekfullhet och formaga att paverka er vardag
hade denna studie inte varit mojlig. Vi vill dven tacka var handledare Karin Jonsson for

vérdefull och intressant vigledning.



Abstrakt

Vér studie undersoker hur barns aktdrskap tar form i forskolans vardag och hur pedagogers
bemdtande samt institutionella regler paverkar barns delaktighet och inflytande.
Utgdngspunkten dr ett barndomssociologiskt perspektiv ddr barn forstds som kompetenta och
handlande subjekt (Corsaro, 2020). Studien har kvalitativ inriktning och bygger pé icke-
deltagande observationer vid tvd forskolor med barn i aldrarna 14 &r samt pedagoger.
Materialet analyserades tematiskt med inspiration fran Alvehus (2019, s. 115) vilket ledde till
tre huvudteman: bemd&tande pa barnets niva, bemotande ur ett vuxenperspektiv och regler som

styr bemotandet.

Resultaten visar att barnens aktdrskap stirks nédr pedagoger lyssnar in, bekriftar och ger
utrymme for barns initiativ. Nér barnet ses som being, kompetent hir och nu 6kar ocksé barns
delaktighet och inflytande. Samtidigt begransas handlingsutrymmet ofta av rutiner och krav pa
ordning. Med hjélp av begreppen disciplindr makt (Foucault, 1995) och sekundir anpassning
(Corsaro, 2020) synliggors hur regler, tidsstrukturer och den vardagliga praktiken formar barns

agerande.

Slutsatsen é&r att barns aktorskap inte enbart ges av vuxna utan skapas i relationen mellan barn
och pedagog. Studien betonar vikten av att pedagoger reflekterar Gver sitt bemdtande, den
osynliga makt som utdvas i vardagen och hur rutiner ibland behdver omforhandlas for att ge

barn verkligt inflytande i forskolans praktik.

Nyckelord: Barndomssociologi, Barns aktorskap, Being och Becoming, Disciplindr makt,
Forskola, Sekundér anpassning.
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1.Inledning

Vi sitter pa golvet i hallen, vi observerar en situation dér barnen ska klé pa sig for att gé
ut. Vi hor pedagogen séga att det regnar ute, sa idag ar det regnklader som géller. Ett
barn vigrar di sitta pa sig sina gummistovlar och stampar i golvet. (Féltanteckning

observation 51)

I den beskrivna observationen framtridder ett dterkommande dilemma i forskolan. Barnet
markerar bade verbalt och fysiskt att hen inte vill sitta pd sig gummistdvlarna, samtidigt som
pedagogen forsdker agera utifrin sin uppfattning om barnets basta. Enligt Corsaro (2020) som
ar en central forskare inom barndomssociologin, dr barn aktiva aktorer i sina egna liv. Corsaro
(2020) lyfter fram att det 1 forskolan finns en maktordning dér barn dr underordnade de vuxna.
Genom att skapa egna kamratkulturer kan barn hitta sitt att gora sina roster horda, vilket kan

ses som en form av aktorskap dir de forhandlar om utrymme och inflytande.

1.1 Bakgrund

Enligt Ldroplan for forskolan (Skolverket, 2025, s.5) ska verksamheten vila pa demokratisk
grund dir pedagogerna ska utgd frin barnets bésta samt ge inflytande och mojlighet till
delaktighet. Barnkonventionen (UNICEF, 2009) artikel 12 forstarker detta genom att faststélla
barns rétt att komma till tals i frigor som rér dem och att deras &sikter ska beaktas i forhallande
till dlder och mognad. Barns rittigheter, delaktighet och inflytande &r ddrmed bade en
pedagogisk och etisk fraga i forskolans praktik. Samtidigt 4r forskolan en institution praglad av
rutiner, regler och vuxnas ansvar for omsorg, trygghet och lirande. Det skapar en komplex
vardag dir barns aktorskap, det vill sdga deras forméga att agera, paverka och skapa mening i

sitt eget liv, bdde mdjliggors och begransas (Markstrom & Halldén, 2009, s.115-116).

Under utbildningens gang uppmirksammade vi ett spanningsfélt mellan barns aktérskap och
pedagogernas ansvar for att bedriva en verksamhet som bestar av utveckling, trygghet,
pedagogik samt omsorg (Skolverket, 2025, s.7). Barn har ritt att paverka sin vardag men det ar
pedagogerna som sitter ramarna for hur mycket och ndr. Balansen mellan barns ritt till
aktorskap jamfort med pedagogernas dr inom ramarna for forskolans styrdokument och
uppdrag. Denna studie handlar om vad som begransar samt mojliggdr barns aktoérskap samt hur

barnen skapar mening i sin vardag.



1.1.1 Aktorskap

I detta kapitel forklarar vi begreppet aktorskap och hur det kan forstds inom
barndomssociologin. Syftet dr att ge en forstielse for hur barn ses som aktiva och kompetenta

individer i sin vardag.

Corsaro (2020) ar en central teoretiker inom barndomssociologi och har i flera verk utvecklat
en syn pd barn som aktiva aktorer i sina egna liv. Corsaro (2020) menar att barn inte enbart
formas av vuxenvérldens normer, regler och strukturer, utan ocksa aktivt bidrar till att skapa
och omforma dessa genom sina handlingar och interaktioner som aktiva aktorer. Corsaro (2020)
forklarar att barn bdde fungerar som kreativa aktdrer och samtidigt bidrar till den sociala
reproduktionen genom att fora vidare och omtolka samhillets normer. Aven Bergnehr (2019,
$.51-52) beskriver hur barn redan fran fodseln dr delaktiga i att forma sin omgivning. Hon
betonar att barns aktorskap inte ska forstas som nagot isolerat eller oberoende, utan som nigot
som viaxer fram i motet med andra och i1 det sammanhang barnet befinner sig 1. Enligt Bergnehr
(2019) finns en risk att forskning ger en forenklad bild av barn som passiva, om inte aktorskapet

forstas i relation till begreppen barnperspektiv och barns perspektiv.



1.2 Syfte och frigestéllning

Syftet med vér studie dr att ge en bild av hur barns aktorskap tar sig uttryck 1 vardagen pé

forskolan. Delaktighet dr en forutséttning for barns aktorskap men for att aktorskapet ska trida

i kraft s& krévs tilltro till barnens kompetens.

Fragestéllningar:
- Hur bemdéter pedagogerna barns aktorskap pé forskolan?

-Hur tycks regler styra barns aktorskap i olika situationer pa forskolan?



2. Teoretiska perspektiv

I detta kapitel redogor vi for de teoretiska perspektiv som véglett var forstaelse av barns
aktorskap. Teorin har fungerat som ett stdd 1 vir analys och hjilpt oss att tolka det som sker i
vardagliga situationer pa forskolan. Vi presenterar darfor barndomssociologin som

overgripande ram, samt de begrepp som &r centrala for studien.

2.1 Barndomssociologin

Barndomssociologin vdxte fram under 1990-talet som en reaktion mot tidigare
utvecklingspsykologiska perspektiv dér barn ofta beskrevs som “ofdrdiga” eller som pa vag att
bli vuxna. Inom barndomssociologin ses barndomen i stillet som ett socialt och kulturellt
konstruerat fenomen (James, Jenks & Prout, 1998, s.6-8). Det innebér att barndom formas av
de samhilleliga och historiska sammanhang dér barn lever och att barn inte kan forstés isolerat
frén sin sociala milj6. En central tanke &r att barn betraktas som aktiva aktorer 1 sina egna liv.
De paverkar och skapar mening i vardagen genom handlingar, interaktioner och relationer, inte
enbart som mottagare av vuxnas beslut (Halldén, 2007, s.27 — 28). Alvehus (2019, s.24-25)
betonar att olika teorier ger olika sétt att se pa hur virlden och verkligheten ser ut. Den teori du
viljer att studera utifran, blir det synsétt du ser vérlden pd. Sammanfattningsvis erbjuder
barndomssociologin en teoretisk ram for att forstd barn som delaktiga, kompetenta och
inflytelserika i sina sociala ssmmanhang. Den bidrar dirmed med ett kritiskt perspektiv pa hur

barndom forstas och hur barns aktdrskap kan mojliggoras 1 exempelvis forskolan.

2.1.1 Being och Becoming

Halldén (2007, s.31-32) forklarar att inom den nya barndomsforskningen lanserades ett nytt
begrepp 1 borjan pa 1990 — talet, vilket var being som fick en ny betydelse pa hur manniskor
skulle se barnet. Till skillnad fran utvecklingspsykologin synsitt skulle de vuxna se att barnet
ar betydelsefullt hdr och nu. Barndomen existerar och bor inte ses som en vig mot vuxenlivet
utan barnet har redan ett vérde, rittigheter och kompetens. Qvortrup (1987) betonar det Halldén
(2007) forklarar om att barn ska forstds som sociala aktérer med en egen betydelse 1 nuet. Att
betrakta barn som becomings diremot innebdr ett framtidsorienterat perspektiv dir barnet

framst ses 1 termer av utveckling och som en individ i1 process mot att bli en fullvardig vuxen.



Vidare skriver Halldén (2007, s.34) att en forskare inom barndomssociologin vid namn Nick
Lee (2001 refererat i Halldén, 2007, s. 34) belyser att synen pé att barn ska bli ndgot och att den
vuxne ar fardig ar forbi och forklarar att vi ska se barn och vuxna som being och becoming,
nagot som sker i en parallell process. Ménniskan &r standigt under forédndring och utveckling
(Hallden, 2007, s. 34). Tanken om det kompetenta barnet ar nédra forankrat med begreppet
being, ett barn dr en individ med formaga att uttrycka sitt aktorskap, gora sin rost hord i sociala
sammanhang (Halldén, 2007, s.35-36). Uprichard (2008, s. 304) instimmer 1 att se barnet fran
being innebdr att se barnet som en social aktor med sin ritt att ha sina egna asikter kring vad
det innebdr att vara ett barn. Att se barnet som becoming innebér att 1dgga fokus pa framtiden,
en syn pa vad barnet ska bli och inte vad barnet &r hir och nu i samtid. Uprichard (2008, s. 304)
problematiserar begreppet becoming eftersom nér vi har fokus pa framtiden missar vi barnets
“nu”. Uprichard, (2008, s.304) betonar att hon vill att vi ser begreppen tillsammans och lata
dem komplettera varandra 1 stillet for var for sig, pa sé sétt kan vi f4 en mer rittvis bild av vad
det innebér att vara barn. Halldén (2007, s.34) beskriver ett liknande synsitt i ovanndmnt, att
being och becoming sker parallellt i en process och att vi ska se barn ur bada perspektiven

samtidigt.

Vi kommer att anvinda begreppen being och becoming for att se pd barn och forstd hur de

framstills, antingen som aktiva och kompetenta hér och nu eller individer pa vég att bli nagot.

2.1.2 Sekundér anpassning (Secondary Adjustments)

Corsaro (2020, s.45) forklarar att han 1 sina studier pa forskolor i bade Italien och USA fick syn
pa hur barn anvidnde sekundéra anpassningar for att forsoka undvika regler som é&r satta av
vuxna. Sekunddr anpassning &r ett begrepp fran Goffman som Corsaro (2020, s.401) tog efter,
som innebér att barn pa forskola forsoker undga regler och forvantningar genom att anvinda
metoder som inte anses vara tillatna, en strdvan att fors6ka uppnd mal som dr férbjudna inom
ramarna for forskolan. Pa sé sétt undviker barnen verksamhetens regler och normer kring hur
man fOrvéntas bete sig och vara. Corsaro (2020, s.45) betonar att barnen ofta gor detta
gemensamt for att utdva sin kontroll kring sin egen vardag och liv. Detta kan forstds som ett

motstand och ett sitt for barnen att utmana vuxnas regler.

Begreppet sekunddir anpassning kommer vi att anvidnda for att forstd hur barn skapar

handlingsutrymme 1 forskolan genom att pé olika sitt kringga pedagogers regler.
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2.1.3 Barnperspektiv och barns perspektiv

Barnperspektiv innebdr att vuxna forsoker tolka och forstd barns behov, intressen och
rittigheter. Det dr alltsa de vuxnas syn pa vad som &r bist for barnet. Har riskerar barnets egen
rost att hamna i1 bakgrunden, eftersom det dr vuxna som tolkar vad som &ar viktigt. Barns
perspektiv innebdr daremot att barnets egna erfarenheter, tankar och uttryck tas pa allvar. Det
handlar om att utga fran hur barnet sjédlv ser pa sin situation och sin vardag, vilket kraver att
vuxna lyssnar in barnets rost noggrant och forsoker forsta utifran barnets egen horisont, utan
att tolka det frén ett vuxet synsitt (Sommer, Pramling, Samulesson och Hundeide, 2011, s. 5—
6).

Begreppen barnperspektiv och barns perspektiv anviands for att se hur pedagoger talar om och
forstar barn, utifran barnets egen rost men ocksa utifrdn de vuxnas tolkningar av vad som anses

vara bést for barnet.

2.2 Foucaults maktbegrepp

Foucault (1995) menar att makt inte framst ska forstas som nagot som utdvas genom vald eller
formella lagar, utan som ett fenomen som finns nérvarande i vardagens relationer och
handlingar. Makt uppstér i samspelet mellan ménniskor och paverkar hur kunskap, normer och
identiteter formas. Dolk (2013, s.91) lyfter fram att det osynliga i maktutdvningen ar centralt i
Foucaults tdnkande, ju mindre synlig makten dr desto mer effektiv blir den. Bartholdsson (2008,
s. 112—113) beskriver detta som en form av en “vinlig makt”, dir pdverkan sker genom till
synes neutrala och omsorgsfulla handlingar som i sjélva verket formar individers beteenden och

sétt att tdnka.

Foucault (1995, s.143—144) beskriver hur disciplindr makt utdvas genom att strukturera miljoer
och dela upp utrymmen pa ett sitt som mojliggér kontroll och paverkan av individers
beteenden. Genom denna ordning blir varje persons position och handlingar synliga och ddrmed
mojliga att jdmfora. Vidare menar Foucault (1995, s.165-166) att disciplinen dven reglerar tid
och aktivitet for att forma méanniskor till effektiva och lydiga subjekt. Ett exempel pa detta ar
forskolans miljo, dér fasta rutiner, signaler och instruktioner bidrar till att barn ldr sig att folja

regler och utveckla sjélvdisciplin, ofta utan att sjdlva ifragasitta strukturen (Foucault 1995).
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Vi kommer att anvénda Foucault maktbegrepp for att forstd hur makt tar sig uttryck i forskolans
vardag och hur den paverkar relationen mellan barn och pedagog. Genom detta perspektiv kan
vi belysa hur makt bade begrinsar och mojliggér barns aktdrskap 1 olika situationer. I nista
kapitel presenteras tidigare forskning som fordjupar forstaelsen av barns aktorskap i forskolans

vardag.
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3. Tidigare forskning

Inom barndomssociologin har synen pa barn fordndrats avsevért dver tid. Tidigare forskning
tenderade att beskriva barn som passiva mottagare av vuxnas normer och strukturer. I dag lyfts
i stillet bilden av barnet som en aktiv och kompetent individ som deltar i att forma bade sitt
eget liv och de sociala och institutionella miljoer det &r en del av (Halldén 2007, s.31-32).
Denna teoretiska omorientering har gett upphov till ett vixande forskningsintresse for barns
aktorskap och de uttrycksformer det tar 1 vardagliga praktiker. I detta avsnitt sammanfattas sex
studier som pé olika sétt belyser barns aktorskap, forenade av utgangspunkten att barn skapar
mening och paverkar sin vardag genom socialt handlande. Vid urvalet av tidigare forskning
fanns ett stort utbud av studie inom vart dmnesomrade. Vi har darfor valt ut de

forskningsartiklar som vi bedémde som mest relevanta for studiens syfte.

3.1 Regler och strategier

Skanfors (2013) och Markstrom och Halldén (2009) pavisar i sina observationsstudier att barn
forhandlar, visar motstdnd och tolkar regler. Skénfors (2013, s.33-34) skriver att hennes studie
pagick under 1,5 ar och omfattade en barngrupp pé cirka 20 — 23 barn i aldrarna 3—5 &r. Vidare
skriver Skanfors (2013) att barns vardagsliv i forskolan formas i samspelet mellan regler och
rutiner, dér barn aktivt utdvar aktérskap genom forhandling, motstand och gemenskapsbyggen,
samtidigt som deras delaktighet paverkas av pedagogernas forhallningssétt och institutionella
strukturer (Skanfors, 2013 s. 50-53). [ Markstrom och Halldéns (2009, s.116—117) studie har
de kommit fram till liknande resultat men att barnen i deras studie utvecklar olika strategier,
som tystnad och undvikande, vilket innebédr att barnen visar motstind genom ignorans.
Tystnaden gav barnet dgarskap Over tid och rum, vilket kan tolkas som att barnet forsoker utdva
ett aktorskap. Markstrom och Halldén (2009, s.114—115) anvinde sig av faltobservationer vid
tvd olika forskolor under 6 ménaders tid genom deltagande observation, for att fa fram ett

resultat. Empirin samlades in med hjélp av ljud - och videoinspelningar samt faltanteckningar.
Markstrom och Halldén (2009, s.120—121) drar slutsatsen att institutionaliserad barndom inte

nddvéndigtvis innebdr att barn dr passiva utan de bidrar aktivt till att konstruera bade sin vardag

och forskolans sociala ordning. Sammantaget visar studierna att barn aktivt utdvar aktorskap i
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forskolans vardag genom olika strategier och handlingar, sdsom tolkning och omférhandling av

regler, subtilt motstdnd och egna initiativ i interaktioner med bade barn och vuxna.

3.2 Vad mojliggor och vad begransar barns aktorskap

I sitt utvecklingsarbete pavisar Arnér (2006) att ett forandrat pedagogiskt forhdllningssétt, fran
ett regelstyrt ’nej” till ett mer bejakande ”ja” Oppnar nya mojligheter for sévél barn som vuxna,
medan ett hart styrt arbetssitt hdmmar barns inflytande och delaktighet (Arnér, 2006, s. 53).
Vidare menar Arnér att vuxnas forestdllningar om barns underordnade roll kan begrinsa barns
mojligheter till delaktighet (Arnér 2006, s. 63—65). Arnér (2006, s. 14) genomforde sitt
utvecklingsarbete under ett ars tid med hjélp av tre pedagoger pé en forskola dir pedagogerna
1 sina berittelser uttrycker hur de har utvecklat regler som de forhaller sig till 1 sin yrkespraktik,
vidare forklarar Arnér (2006, s. 53) hur dessa regler och detta forhallningssétt dverfors i sin tur
pa barnen, vilket innebér att 4ven barnen méste anpassa sig till samma struktur. Reglerna har
funnits ldnge 1 forskolan, och pedagogerna menar att de dessutom stindigt skérps, ofta som en
konsekvens av exempelvis storre barngrupper och oOkade krav. En av uppgifterna i
utvecklingsarbetet var att medvetet séga ja till barns initiativ i situationer dér man vanligtvis
hade svarat nej, ofta av oro for att situationen annars skulle bli problematisk. Studien belyser
hur regler och rutiner ar starkt integrerade i forskolans verksamhet, vilket i praktiken kan
begrinsa barns mdjligheter att ta initiativ till aktiviteter (Arnér 2006, s. 62). Arnér (2006)
forklarar vidare att ndr pedagogerna héller fast vid dessa fasta regler forsummas den stindiga
och viktiga interaktionen mellan barn och vuxna. Pedagogerna uppger dven att det ar svart att
fatta beslut som géar emot radande normer 1 forskolkulturen, eftersom man kan kénna rédsla for
kritik fran kollegor (Arnér, 2006, s. 63—64). Darfor blev ett av uppdragen i utvecklingsarbetet

att vaga fatta egna beslut &ven om de brot mot tysta regler.

I Clark, McQuail och Moss (2003) analyseras vilka konsekvenser ett systematiskt lyssnande till
sméd barns roster far. Forfattarna visar att lyssnande inte enbart &r en metodfrdga utan en praktik
som tenderar att initiera fordndring, ndr barns utsagor ges verkligt utrymme okar deras
inflytande 1 vardagens beslut och vuxnas arbete omorienteras mot att erkédnna och mojliggora
barns initiativ. Sammantaget framstar lyssnandet som ett sitt att forverkliga ett barnperspektiv
1 praktiken och ddrigenom forédndra maktrelationen mellan barn och vuxna (Clark, McQuail &

Moss 2003, s. 39-41).
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Clark, McQuail och Moss (2003) anviander observation som metod 1 sin studie, ddr de utgar
frin deltagande observation med en etnografisk ansats. Forfattarna kompletterar
observationerna med intervjuer och betonar vikten av att inte styra eller leda barnen i deras svar,
utan att ge dem tid och utrymme att uttrycka sig utifran sina egna erfarenheter och perspektiv
(Clark, McQuail & Moss, 2003, s. 30—-31). De framhéller dessutom betydelsen av att kombinera
flera metoder for att skapa en mer nyanserad fOrstaelse av det studerade fenomenet och
dérigenom uppna ett mer tillforlitligt resultat (Clark, McQuail & Moss, 2003, s. 34). De
anvinde sig av sex fallstudier dar studierna genomfordes i Storbritannien med ett specifikt
fokus péd forskoleverksamheter i England dér en av studierna hdmtade information samt

inspirerades av Danmark om smé barns roster (Clark, McQuail & Moss, 2003, s.6—7).

3.3 Miljons paverkan

Rydberg (2019) studerar barns utrymme att agera som aktorer under méltiderna i forskolan.
Resultatet visar att barnens handlingsutrymme under maltiderna ofta var begransat. Maltiderna
styrdes av strukturella ramar exempelvis pedagogernas bestimda placeringar vid bordet, regler
kring hur maten skulle dtas samt nér barnen skulle borja dta (Rydberg, 2019, s. 63—65). Barnen
reagerade olika pa dessa begransningar. Vissa barn utmanade ramarna genom sma handlingar
sasom att flytta stolar, hdlla vatten eller avstd fran att ta mat. Dessa handlingar kan forstads som
uttryck for barns forsok att skapa eget utrymme och utdva aktdrskap. Vidare framkom att
kommunikationen under maéltiderna ofta priglades av maktspel diar barn bade tolkade och
omtolkade vuxnas forvéantningar. Strukturer och normer satte ramarna for vad som betraktades
som tillatet agerande. Maltiden framstod didrmed som en verksamhetsrutin med starka
normativa forvantningar, ddr ordning, reda och korrekt dtande premierades (Rydberg, 2019, s.
69-70). Studien har en kvalitativ ansats och bygger pd videoobservationer genomforda pa tva
olika avdelningar med ett omfidng pa 24 barn pa en forskola, en smabarnsavdelning och en
avdelning med éldre barn (Rydberg, 2019 s.47). Det insamlade materialet analyserades med
hjdlp av tematisk analys, vilket innebér att d&terkommande monster 1 barns kommunikation,

handlingar och interaktion identifierades och tolkades (Rydberg, 2019, s. 41-43).

Engdahl (2014, s.4) forklarar att syftet med hennes avhandling &r att undersdka hur barns moten
gestaltas 1 forskolans pedagogiska utemiljo, med sérskilt fokus pd hur barnens inflytande och

delaktighet kommer till uttryck pd olika platser ute pd forskolegérden. Studien har genomforts

15



pa tre forskolor i tre olika kommuner, dér barn i dldrarna 1-5 &r har deltagit och undersékningen
har pagatt under tva ar. I sin studie beskriver Engdahl (2014) den etnografiska metod hon
anvint, som inkluderar observationer, faltanteckningar och systemdigitalkamera. Fotografierna
har fungerat som ett komplement for att skapa en tydligare bild av vilka platser barnen befann
sig pa (Engdahl, 2014, s. 52). Hon forklarar ocksa att hon genomfort barnsamtal som inte varit
planerade, utan snarare spontana samtal dar hon f6ljt med barnen i deras lek och vistelseplats.
Barnen fick dven visa runt pa garden och beritta om de platser de brukar vistas pa (Engdahl,

2014, 5.53).

Resultaten fran Engdahls (2014, s. 162) forskning visar att det finns ett tydligt samband mellan
barns aktorskap, deras sociala samspel och deras mojligheter till delaktighet och inflytande.
Aktorskapet kommer till uttryck i de interaktioner som uppstir mellan barnet och andra aktorer
1 miljon, men paverkas ocksé av de fysiska ramarna, alltsé hur olika platser och miljoer formar
och mojliggor samspel och handlingsutrymme. Ett aterkommande monster 1 studien r att barn
ute pa garden ofta fir springa, bli smutsiga och klittra, ndgot som vanligtvis inte &r tillatet
inomhus. Resultaten visar ocksa exempel dir barn pa grund av sin fysiska storlek nekas tillgang
till att klattra upp pa ett hogt busstak pa en av forskolornas gird, medan andra barn 1 samma
alder kan kléttra upp utan problem (Engdahl, 2014, s.162—-163). Pedagogerna har bestdmt att
endast barn som anses vara “stora” nog far klattra upp sjdlva. Det betyder att barnens mojlighet
till delaktighet begréinsas utifrdn deras fysiska forutsdttningar, vilket innebér att inflytande ofta
ar villkorat av pedagogerna, sérskilt nér det géller de yngre barnens inflytande och delaktighet.
Alder och fysisk utveckling ir alltsi en betydande faktor for barnens méjlighet att paverka sin
vardag (Engdahl, 2014, s.162—-163).

Engdahl (2014) visar att barns samspel och aktorskap i forskolemiljon 1 hog grad formas av det
erkédnnande de far i specifika situationer och pa sérskilda platser. Detta erkédnnande sker ofta i
stunden och paverkar barnens mojligheter att forhandla, uttrycka sina perspektiv och utveckla
sjdlvmedvetande. Studien identifierar olika samvarokompetenser bland barnen, dir manga visar
forméga att tolka andras intentioner, uttrycka egna Onskemdl och delta i gemensamma
forhandlingar. Samtidigt varierar denna kompetens beroende pa situation och kontext.
Forskolebarnen framstar over lag som aktiva och kompetenta sociala aktorer, dven de allra
yngsta, men deras handlingsutrymme péverkas av bade miljon och av vilka relationer som ar i
spel. Sarskilt i motet med vuxna sker aktdrskap ofta i form av kollektiva handlingar snarare dn

individuella initiativ (Engdahl, 2014, s.158). Studien visar ocksé att barn aktivt forhaller sig till
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makt och regler 1 forskolans utomhusmiljoer, bdde genom synligt och ett mer forsiktigt
motstand. Detta motstand riktas inte bara mot vuxna och deras regler, utan ocksd mot andra
barn, till exempel i kampen om plats eller tillgéng till material. I vissa situationer utestings barn
fran lek pa ett tyst och svértillgingligt sitt, vilket ofta forblir dolt for pedagogerna. Dessa
processer visar hur barns aktorskap formas i relation till bdde andra barn och vuxna, och belyser
vikten av att pedagoger dr ndrvarande och har forstaelse for de komplexa sociala dynamiker

som annars kan ga obemarkt forbi (Engdahl, 2014, s.159).

3.4 Sammanfattning

Engdahl (2014), Rydberg (2019), Skanfors (2013), Markstrom och Halldén (2009) samt Clark
m.fl. (2003) har som gemensam ndmnare att de anviander sig av observation som metod medan
Arnér (2006) har gjort ett utvecklingsarbete med narrativa data som bygger pa pedagogers
berittelser och minnesanteckningar, for att forstd ménniskors livsvarldar och hur mening skapas
1 pedagogisk praktik (Arnér, 2006, s.47—48). Skénfors (2013) utgick frén en etnografisk ansats
med deltagande observationer som pagatt under liangre tid dar hon forsokt fanga barns
vardagsliv ur barnens perspektiv (Skanfors, 2013, s.33-34). Clark m.fl. (2003) utgick frén en
kombination av kvalitativa metoder dér det betonas att man inte bara kan anvianda en metod for
att lyckas, utan det krdvs méinga olika metoder for att fa fram en réttvis bild, det blir en storre

helhetsbild och tillforlitligheten i resultatet 6kar (Clark m.fl. 2003, s.30-34).

Vianser att det som ar gemensamt for samtliga studier dr att barns aktorskap forstas som situerat
och relationellt. Det uppstar 1 motet mellan vuxnas forhallningssétt, institutionella ordningar
och platsens villkor, och blir synligt genom subtila mikrohandlingar, till exempel férhandling,

tystnad, sma regelbrott och initiativ 1 samtal.
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4. Metod

I detta kapitel redogor vi for studiens metodiska tillvigagangssitt. Har beskrivs metodval, urval,
datainsamlingsmetod och hur analysen av materialet har genomforts. Avslutningsvis behandlas

studiens etiska 6verviganden och tillforlitlighet.

4.1 Metodval

For att besvara vara fragestéllningar har vi valt observation som metod. Patel och Davidsson
(2019, s.116—-117) beskriver observation som en kvalitativ metod som mdjliggor att fanga
beteenden och interaktioner precis som de sker i1 stunden. Detta ger en levande och direkt bild

av verkligheten, vilket underlittar att synliggdra nér barn uttrycker aktérskap 1 férskolan.

Alvehus (2019, s.93) papekar att en observator aldrig kan vara helt “osynlig” eftersom
ménniskor paverkas av andras nédrvaro, ndgot som kallas observatorseffekten. Darfor valde vi
icke-deltagande observationer med endast faltanteckningar som stod. Vi holl oss i bakgrunden
for att minska vér paverkan och kunna iaktta samspelet mellan barn och pedagog pa ett sa

naturligt sitt som mojligt (Alvehus 2019, s.94).

Franzén (2014, s.58) framhaller att observation ar ett vardefullt sétt att fa inblick i barnens och
pedagogernas vardag och understryker dess betydelse for att synliggora barns roster, vilket ar
kdrnan 1 vért arbete. Observation ger forskaren mdjlighet att uppleva situationen med egna
ogon, till skillnad fran intervjuer som bygger pa andras perspektiv och aterberittelser. Darmed
ir observation ett meningsfullt sitt att samla in kunskap om barn i forskolans vardag (Franzén,
2014, s.58). Vi valde att vara tva observatorer for att f4 en mer nyanserad helhetsbild. Genom
att betrakta samma situation ur tva perspektiv, men med gemensamma teoretiska begrepp,
kunde vi komplettera varandras iakttagelser och direkt efter observationerna diskutera och
jamfora vara intryck. Detta 6kade tillforlitligheten 1 véart material eftersom det dr svért att finga

alla detaljer 1 faltanteckningar.

Utifran barndomssociologins syn péa aktorskap, med fokus pd makt, barns perspektiv,
barnperspektiv, being och becoming samt sekunddr anpassning, beddmer vi observation som
den mest lampliga metoden for att studera barns aktorskap 1 deras naturliga milj6 pé forskolan.

Patel och Davidsson (2019, s.116—-117) stddjer detta metodval da observation ldmpar sig vél for
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att studera barns beteenden och interaktioner. Doverborg och Pramling Samulesson (2009,
$.26-27) betonar vikten av att skapa en god relation till barnet infor en intervju och att anpassa
tidpunkt och ldngd efter barnets tillstdnd. Vi 6vervigde inledningsvis intervjuer med bade barn
och pedagoger for en bredare forstaelse, men valde att avsta pa grund av tidsbegransningar och
svarigheter att etablera tillrickligt starka relationer. Dessutom uttrycks barns aktorskap 1 olika
former, sdsom kroppssprak och handlingar, vilket ar svart att fanga fullt ut genom intervjuer.
Observation gor det mojligt att uppmarksamma dessa uttryck i stunden utan filtrering genom
aterberittelser, vilket gor metoden mer autentisk for vért syfte. Genom icke-deltagande
observationer kunde vi alltsa iaktta samspelet mellan barn och pedagog pa ett naturligt sitt och
ddarmed finga situationer dir barns aktorskap kommer till uttryck i vardagliga aktiviteter. Vi
valde att observera barn i dldern 1—4 ar for att fa en sa nyanserad bild som mojligt. Déarfor valde
Vi just observation for att alla barn i dldern 14 r inte har utvecklat sitt sprakbruk samt att
sprakutvecklingen kan variera frdn barn till barn (Edfelt, 2019 s.74). Vi kunde dock inte

observera alla barn eftersom nagra vardnadshavare inte gav sitt samtycke.

4.2 Urval

Vi valde att genomfora vér studie pd tvd forskolor som vi tidigare haft kontakt med. Enligt
Alvehus (2019, s.68) innebdr bekvamlighetsurval att forskare véljer personer och situationer
som &r léttillgdngliga for dem, vilket &r en vanligt forekommande metod inom kvalitativa
studier. Forskolorna lag geografiskt néra oss, vilket underlittade bade tidsmissigt och
mojliggjorde fler observationstillfallen. Genom att vilja tva forskolor i olika kommuner ville
vi dessutom fa ett bredare perspektiv pd barns aktorskap. Alvehus (2019, s. 68) papekar att
bekvamlighetsurval bygger pé tillgdnglighet, vilket innebér att valet av specifika grupper kan
begrinsa studiens resultat. Detta medfor att vi inte far en heltdckande bild, utan snarare en mer
specifik forstielse utifrdn dessa tvd forskolor, vilket kan péverka validiteten. Vi dr dven
medvetna om att denna urvalsstrategi kan paverka studiens generaliserbarhet, eftersom urvalet
inte dr brett utan baseras pd bekviamlighet (Alvehus, 2019, s.78). I var studie har vi valt att
observera tva olika avdelningar, en pa vardera forskola. Varje avdelning bestar av cirka 15-17
barn och tre pedagoger. Vi fick samtycke fran tva pedagoger och frdn 19 vardnadshavare,
eftersom inte alla vdrdnadshavare samt personal gav sitt samtycke, kunde vi pa den ena
forskolan observera en pedagog och tolv barn, och pa den andra en pedagog och sju barn.

Urvalet begriansades dock ocksé av den tid det tog att samla in samtyckesblanketter, framfor
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allt frdn vardnadshavarna. Vi observerade de barn dédr samtyckesblanketterna hade kommit in

relativt snabbt och detta &r ocksa en av anledning till att vi valde endast tva forskolor.

Vi har valt att inte bendimna vare sig barn eller pedagoger vid namn, utan anvinder 1 stéllet
neutrala bendmningar som barn, pedagog 1 och pedagog 2. Detta gor vi for att skydda
deltagarnas integritet samt for att undvika att ldsaren kopplar resultaten till ndgon specifik
forskola eller pedagog. Vi fokuserar pa pedagogernas handlingar, interaktion och samspel med
barnen, utan att beakta deras yrkestitlar, eftersom detta inte dr relevant for studiens syfte. Kon
ar inte heller av betydelse och barnens édlder anges nér det &dr relevant, men utgdr inte

huvudfokus 1 studien.

4.3 Genomforande

Nar vi bestimde oss for att ha observation som metod i var forskning, borjade vi med att ta
kontakt med bitrddande rektor samt pedagoger for att {4 ett godkidnnande fran deras sida. Sedan
skapade vi tva olika samtyckesblanketter, en for virdnadshavare och en for pedagog, eftersom
observationerna kriver ett skriftligt godkdnnande. Néar vi sedan fétt vara blanketter godkénda
av var handledare begav vi oss till forskolorna for att dela ut dessa. Vi startade
observationstillfdllena vid vecka 37, efter att vi kontinuerligt fatt in samtyckesblanketter fran
bade vardnadshavarna och pedagoger. Observationerna genomfordes i1 forskolans naturliga
miljo under ordinarie verksamhet. Vi observerade vid sex tillfallen under en tidsperiod pa tva
veckor déar varje observationstillfalle varade cirka tvad timmar. For att dokumentera vara
iakttagelser anvénde vi oss av féltanteckningar. Dessa skrevs ner direkt under observationerna
och kompletterades efterat med reflektioner kring situationerna. Efter varje observationstillfille
valde vi att analysera detta tillsammans i cirka en timme fOr att minnet var frischt och det var
lattare att se saker man precis har bevittnat. Anteckningar begransar innehallet, det 4r omojligt
att f4 med allt som hénder 1 situationerna, dérfor ansag vi att det var véldigt bra med direkta
samtal efter. Vara anteckningar sparades pa Malmo Universitets hemsida for att bevaras sékert.
Vi valde att vara tvd observatorer vid samtliga tillfdllen for att bredda perspektiven. Var
utgdngspunkt &r att olika personer kan uppmérksamma olika saker, &ven om vi tolkar utifran
samma teoretiska begrepp. Genom att kombinera vara observationer kunde vi fanga fler nyanser
av samspelet mellan barn och pedagog. Under observationerna riktade vi sérskilt

uppmarksamheten mot situationer dir barn ges, eller sjilva tar utrymme att agera och paverka,
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for att & svar pa véra frigestillningar. Vi foljde interaktionerna mellan barn och pedagog for
att synliggoéra maktforhallanden och barns mojligheter till aktdrskap. Vi valde darfor att inte
enbart skriva ner vad som sdgs utan att anteckna hur barnens kroppssprak talar, hur

situationerna talar utan det verbala spraket utan de kroppsliga sésom miner, gester samt blickar.

Patel och Davidsson (2019, s.128) betonar vikten av  placeringen av
observatOren/observatdrerna, sa att hen inte paverkar situationen for mycket. Detta tog vi 1 akt
och var mycket noggranna med var vi placerade oss under vara observationer. Eftersom vi
observerade under olika situationer, tog vi olika platser. Vid ett av dem forsta
observationstillfdllena placerade vi oss vid ett bord som &r en bit bort fran samlingsmattan under
tiden barnen hade samling men detta gjorde oss mer intressanta sd vi valde att sitta oss i ringen
tillsammans med barnen vilket gjorde det littare for oss att skriva anteckningar. I kapprummet
var det léttare att forbli osynlig da vi kunde sté i anslutning till avdelningen eller till utgéngen.
Nér vi var utomhus var det léttare att vandra runt mer naturligt, d4 utemiljoerna var sé pass
stora. Vid méltiden satt vi inte med vid bordet utan placerade oss sa vi kunde se och héra men

inte stora.

4.4 Validitet och reliabilitet

Alvehus (2019, s. 125-126) forklarar att begreppen validitet och reliabilitet frimst hirstammar
frén kvantitativ forskning och inte alltid ldmpar sig for kvalitativa studier, dér tolkning och
forskarens perspektiv dr centralt. I kvalitativ forskning handlar det i stéllet om att visa pa
kvalitet genom trovardighet i tolkningarna, transparens i metod och analys samt reflektion kring
forskarens roll. Alvehus (2019, s.127-128) lyfter fram begreppet hantverksvaliditet, vilket
betonar vikten av att forskningen ar metodiskt genomford och att ldsaren tydligt kan folja
forskarens resonemang och val genom hela studien, frdn datainsamling till slutsatser.
Transparens dr ddrmed en nyckel till att skapa fortroende for resultatens trovirdighet i kvalitativ
forskning. Vi bedomer att var studie har god reliabilitet eftersom vi var tva observatorer som
tillsammans kunde jidmfora och diskutera vara anteckningar direkt efter varje
observationstillfille. Detta gjorde att vi kunde sdkerstilla att vi uppfattade situationerna pa
liknande sétt och dirmed minska risken for subjektiva tolkningar. Dock begrinsas reliabiliteten
av att barns beteenden kan variera fran dag till dag och paverkas av faktorer vi inte kan

kontrollera, vilket gor att samma situation inte kan upprepas exakt. Nar det giller validitet anser
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vi att observation dr en ldmplig metod for att studera barns aktorskap i deras naturliga miljo,
vilket stirker studiens giltighet. Samtidigt 4r vi medvetna om att observatorseffekten (Alvehus
(2019, s.97) kan péverka barnens beteende samt véra egna tolkningar av situationerna kan
paverka validiteten. Vi har darfor stravat efter transparens i var metod och 1 hur vi har analyserat
materialet, vilket enligt Alvehus (2019, s.127-128) dr centralt for hantverksvaliditet inom
kvalitativ forskning. Genom detta vill vi dka studiens trovérdighet och ge ldsaren mdjlighet att

folja vara resonemang och slutsatser.

4.5 Etiska overvaganden

I vart arbete har vi tagit hinsyn till Vetenskapsradets forskningsetiska principer (2024). Nedan

beskrivs de mest centrala principerna som vi har foljt.

Informationskravet och samtyckeskravet innebar att deltagarna ska fa information om vad syftet
med studien dr samt varfor den ska genomforas. Deltagarna ska f& information om vad ett
deltagande innebdr, 1 vért fall att hen ska observeras. Deltagarna ska ockséd informeras om att
det dr tilldtet att avbryta sin medverkan nér som helst. Information om hur materialet kommer
att anvéndas i studien, att materialet enbart ar till for forskning. Deltagarna ska ocksé informeras
om att hen &r anonym. Nér det giller barn maste vardnadshavare ge sitt samtycke. Informerat
samtycke innebir att deltagaren samt vardnadshavare ska ha fatt tillrdckligt med information
om studien enligt informationskravet (Vetenskapsrddet, 2024, s.62—63). Vi har foljt
ovanstdende genom en utforlig samtyckesblankett (se bilaga 1 och 2) dér vi uttryckligen
informerat om studiens syfte. En blankett riktad till pedagog och en riktad till vardnadshavare.
Konfidentialitetskravet innebér personuppgiftsbehandling som beror att deltagaren ska vara
anonym samt att man skyddar hens personuppgifter (Vetenskapsradet 2024, s.66—67). Detta
innebdr att informationen om deltagarna har skyddats genom att vi valt att inte ndmna
deltagarnas namn, kon eller ort i uppsatsen. Vi har samlat in var data skyddat och vart material
har varit oatkomligt for obehdriga. Nyttjandekravet samt hantering av forskningsdata innebér
att allt material som dr insamlat endast far anvindas till studien, samt att nér undersokningen ar
slutférd och examensarbetet dr klart kommer allt material att raderas. Vi berdrde detta i var
samtyckesblankett att all information bara kommer att anvéndas 1 vdr forskningsstudie (Patel

och Davidsson, 2019, s.84).
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4.6 Analysmetod

I foreliggande studie har vi anvént oss av en kvalitativ metod i form av observationer, dir vi
forde fdltanteckningar under sex observationstillfdllen. For att analysera vért
observationsmaterial anviande vi oss av en tematisk analys, inspirerat av Alvehus (2019, s.115)
som forklarar att det handlar om att ldsa igenom sitt material om och om igen for att sedan borja
sortera vart insamlade material i olika tema. Vart analysarbete paborjades med en grundlig
genomgang av fdltanteckningarna for att fi en helhetsbild av det insamlade materialet.
Samtidigt hade vi redan under datainsamlingen regelbundet reflekterat Gver vara observationer
och dokumenterat egna tankar i direkt anslutning till varje tillfdlle. Att arbeta pd detta sétt kan
enligt Patel och Davidsson (2019, s.151) vara en styrka i kvalitativa studier, da det skapar
utrymme for att successivt utveckla sin forstaelse och tidigt uppticka monster eller fragor som
kan fordjupa analysen. Dérefter identifierade vi relevanta utdrag som kunde kopplas till vart
syfte och vara fragestidllningar (Bryman 2018, s.703). Dessa utdrag kodades med hjilp av olika
farger, dir varje férg representerade ett visst innehall eller ett framtridande monster. Under
respektive fiarg samlade vi aterkommande uttryck i pedagogernas handlingar, sprak och
forhallningssétt i motet med barnen. Férgkodningen fungerade som ett stod 1 att systematisera
materialet och tydliggoéra aterkommande monster. Utifran denna struktur formulerade vi tre
overgripande teman som lag till grund for den fortsatta analysen (Bryman, 2018, s.704). Det
forsta temat, bemotande pé barnets niva, omfattar situationer diar pedagogerna visade lyhdrdhet
och anpassade sitt forhallningssitt efter barnets perspektiv och behov. Det andra temat,
bemdtande ur ett vuxenperspektiv, behandlar situationer ddr vuxnas normer, rutiner eller
tidsramar styrde samspelet, vilket kunde begrinsa barns aktdrskap. Det tredje och sista temat,
regler som styr bemotandet, fokuserar pa hur regler 1 forskolans vardag paverkar pedagogernas
agerande och dérigenom ocksd barns mojligheter att utdva inflytande. Har framkom att regler
bade kunde fungera som en begrinsning och som en stodjande struktur for barns aktorskap.
Innan vi formulerade vara slutgiltiga teman granskade vi materialet flera gdnger och provade
olika sitt att sortera och tolka innehallet. I enlighet med Alvehus (2019, s.115) forsokte vi
undvika att fastna i en for tidig tematisering, utan l4t analysen utvecklas successivt. For att
bredda perspektivet delade vi upp materialet mellan oss och tolkade det forst var for sig.
Diérefter bytte vi delar av materialet och jamforde vara tolkningar, vilket bidrog till en mer
nyanserad forstielse. Vidare genomforde vi en reduktion av materialet, sa att endast de delar

som svarade tydligt mot vart syfte och fragestillningar presenteras i var empiri (Alvehus, 2019,
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s. 115). Genom att arbeta tematiskt kunde vi pa ett systematiskt sétt synliggora olika former av
bemotande och hur dessa relaterar till barns mdjligheter att vara aktiva aktdrer i forskolans

vardag.
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5. Analys och Resultat

I detta kapitel redovisas analys och resultat av var empiri. Fokus ligger pa hur barns aktorskap
tar form 1 motet med pedagoger och regler 1 forskolan, vilket belyses genom tre teman:

Bemotande pa barnets niva, bemotande ur ett vuxenperspektiv och regler som styr bemotande.

5.1 Bemotande pé barnets niva

Det forsta temat vi presenterar dr bemotande pd barnets nivd som omfattar situationer dér
pedagogerna visade lyhordhet och anpassade sitt forhallningssétt efter barnets perspektiv och
behov.

5.1.1 Ogonhdjd och kroppssprak

Det dr eftermiddag och barnen leker i lekrummet utom ett barn. Pedagog 1 sitter sig pa
huk bredvid ett barn som verkar ledset efter att barnet inte fatt lov att vara med i leken.
Pedagog 1 sdger lugnt: ”Jag ser att du blev ledsen nér du inte fick vara med, kom sé gar
vi och pratar tillsammans med kompisarna. ”Vill du det?” fragar pedagog 1. Barnet
nickar, och pedagog 1véntar in barnets initiativ innan de gér tillbaka till kompisarna for

att hjélpa barnet in i leken. (Filtanteckning observation 1)

I den beskrivna observationen framtriader ett tydligt uttryck for ett barnperspektiv (Sommer,
Pramling, Samuelsson & Hundeide, 2011, s. 5—6). Pedagogen sétter sig pa huk for att komma
ner pé barnets niva for att skapa dgonkontakt, vilket mojliggdr ett mer jamlikt och respektfullt
samspel. Genom att verbalt bekréfta barnets kénslor med orden “’Jag ser att du blev ledsen nér
du inte fick vara med” visar pedagogen en medvetenhet om barnets kianslomaissiga tillstdnd och
forsoker tolka situationen utifran vad barnet kénner 6ver handelsen. Barnperspektiv innebér att
vuxna forsoker forstd och tolka barnets vérld, men alltid genom ett vuxet perspektiv (Sommer,
Pramling, Samulesson & Hundeide, 2011, s.5-6). Det handlar om att ta hdnsyn till barnets bésta
utifran vuxnas forstaelse. I detta fall synliggors barnperspektivet genom pedagogens empatiska
agerande och forsok att skapa en forstaelse for barnets kénslor. Detta bidrar till att stiarka barnets

trygghet och tillit 1 framtida sociala relationer.

I samma observation framtrader dven barns perspektiv (Sommer, Pramling, Samulesson &
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Hundeide, 2011, s.5-6) genom att pedagogen mojliggor for barnet att utrycka sin vilja samt
véantar in barnets svar. Detta framkom tydligt eftersom barnet far frigan om barnet behover
pedagogens hjélp att komma in i leken. Barnet nickar ocksd vilket visar pd samtycke, som
innebér att barnet d&r med och péaverkar hur situationen ska bli framdver. Barns perspektiv
handlar om att uppméarksamma och synliggora barnets egna tankar, erfarenheter och intentioner
i den aktuella situationen (Sommer, Pramling Samuelsson & Hundeide, 2011, s.5-6). Till
skillnad frén barnperspektivet, dar vuxna tolkar barnets virld, utgar barns perspektiv fran
barnets egen rost och forstaelse. I denna situation visar pedagogen respekt for barnets kanslor
och upplevelse. Barnet ges handlingsutrymme genom att inget beslut fattas dver barnets huvud.
Pedagogen viljer i stillet att mojliggora delaktighet for barnet genom att lata barnet vara med

och bestdmma Gver sin egen situation vilket starker barnets aktorskap.

5.1.2 Bekraftelse av kanslor

Barngruppen #r ute pa garden och ett barn skriker till ” FAR INTE, min!!!!” nir ett
annat barn tar hens kotte. Pedagog 1 gér fram och sdger Jag hor att du blev arg nér hen
tog kotten ifran dig, vill du berétta vad som hiande?”” Barnet vill inte prata utan springer
efter det andra barnet och for att ta tillbaka kotten. Pedagog 1 tar da barnet i handen och
fragar ”ska vi ga dit tillsammans och prata om situationen med det andra barnet som har

tagit din kotte?” Barnet svarar ”ja”. (Féltanteckning observation 2)

I ovanstdende observation blir begreppet being (Uprichard, 2008, s.304) synligt genom att
barnet utrycker sin ilska over att ett annat barn tog hens kotte. Barnet visar tydligt att situationen
ar ordttvis, det dr inte okej att ta ndgon annans saker, barnet skriker MIN samt ska springa
tillbaka och hidmta tillbaka den. Begreppet being handlar om att man ser ett kompetent barn, en
redan aktiv aktor som bestdmmer Gver sitt liv, en individ som bér pa egna kanslor och tankar
(Uprichard, 2008, s.304). Pedagogen bekréftar barnet genom att se, hora och forsta barnet. ”Jag
hor att du blev arg nir det andra barnet tog kotten”. Har bekriftar tydligt pedagogen barnets
kinslor. Vidare fragar pedagogen om de ska ga dit tillsammans for att 16sa situationen.
Pedagogen vintar in svaret frén barnet, for att sedan ga dit tillsammans. Hér visas det att fokus
ligger pa barnets kdnslor snarare @n att lira barnet ndgot men samtidigt ser man begreppet
becoming (Uprichard, 2008, s.304) vilket innebédr att man ser barnets som en process av
utveckling mot framtiden, barnet ar inte fullstindigt utan ldr sig och formas av erfarenheter och

det sociala samspelet. Pedagogen tar en tydlig roll att l4ra barnet ett nytt sétt att forsta samt att
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agera 1 situationen. Barnet ville springa dit och ta tillbaka kotten men pedagogen bromsade
barnet genom att ta hen i handen och visade barnet att situationer gér att ldsa genom att samtala
med varandra. Pedagogen hjélper barnet att reglera sina kénslor, hir sker ett lirande genom att
pedagogen ser barnet som becoming. Halldén (2007, s.34) forklarar att being och becoming
sker parallellt 1 processer och att man ska se barn ur bada perspektiven samtidigt, ovanstiende
observation visar tydligt hur bdda begreppen samspelar med varandra. Begreppet being genom
att pedagogen erkdnner samt tillater barnet att uttrycka hens kénslor, for att pedagogen sedan
gar over 1 en mer vigledande roll for att bemdta barnet som becoming, dir pedagogen stottar
barnets formaga att hantera konflikter. Genom att barnet far vara i nuet ges dven mojlighet for

barnet att bli.

5.1.3 Sma barns initiativ

”Jag dr torstig” skriker ett barn ute pa garden och gér fram till pedagog 1 ”har du med
din vattenflaska idag? ”Barnet svarar ”ja, den &r i hallen” ”kan du ga in i hallen sjilv
och dricka?” Barnet svarar “Nej, 6rk mitt vatten dr gammalt” D& fragar pedagog 1 om
hen ska f6lja med in och ta nytt vatten i flaskan? Barnet nickar men far vinta in
pedagogen en stund for att sedan ga in tillsammans. Pedagog 1 hjdlper barnet att fylla

pa nytt vatten. (Féltanteckning observation 3)

I observationen uttrycker barnet ett tydligt behov genom att ropa Jag ar torstig!”. Barnet visar
hér tydligt sin forméga och kommunicera sina behov pa ett sjalvstindigt sitt, vilket pekar pa en
aktiv roll 1 att paverka sin situation. Barnet blir en stark aktor i situationen eftersom hen tar
initiativ och soker stod for att tillfredsstdlla sina behov. Detta kan forstas utifran begreppet
being, som enligt Halldén (2007, s.31-32) beskriver barnet som en kompetent individ hir och
nu, inte enbart som en transportstracka till vuxenlivet. Pedagogen bekréftar barnets kompetens
genom att frdga “Kan du ga in sjélv och hdmta din vattenflaska?”, vilket tillkinnager en tilltro
till barnets formaga att handla sjilvstandigt. Nér barnet sedan forklarar att vattnet i flaskan ar
gammalt och att det inte kan ta nytt sjilv, bemoter pedagogen detta med forstielse. Genom att
folja med barnet in och hjilpa till att fylla pa nytt vatten erkdnner pedagogen barnets behov som
verkliga hédr och nu. Dock fir barnet ett alternativ ndr fragan “kan du hidmta vattenflaskan
sjalv?” kommer. Denna friga kan ses som en form av reglering av handlingsutrymme, barnet
fér ett alternativ med det dr pedagogen som véljer vilka som erbjuds, hédr ser man en “vénlig

maktutovning” (Bartholdsson, 2008, s.112-113). Makten &r ndgot som &r osynligt men
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samtidigt styr situationer, barnet kunde inte fylla pa vattenflaskan sjilv, da pedagogen viljer att
hjilpa barnet men pa pedagogens premisser. Det sker nir pedagogen har tid och mdjlighet att

hjilpa barnet vilket bekréftar pedagogens vénliga makt 6ver barnet samt situationen.

5.2 Bemotande ur ett vuxenperspektiv

Under det andra temat behandlar vi situationer dér vuxnas normer, rutiner eller tidsramar styr

samspelet, vilket kunde begrénsa barns aktorskap.

5.2.1 Rutinen gér fore barnets initiativ

Under utevistelsen vill ett barn ta fram cyklarna, snélla kan vi inte fi cykla. Pedagog 1
ropar att det dr dags att gd in. Barnet sdger: Jag vill cykla” och stampar foten i marken.
Pedagog 1 svarar: ”Nej, nu ér det dags att ga in, vi ska dta lunch.” vi far cykla en annan
dag. Barnet tystnar och springer och gémmer sig i en buske ute pad garden. Har
prioriteras rutiner framfor barnets lek och pagaende process. (Féltanteckning

observation 4)

Observationen visar tydligt att barnet 1 borjan av hindelsen utgar frén ett being-perspektiv
genom att barnet ér aktiv och vill vara delaktig i vad som ska ske pa forskolan (Hallden, 2007,
s. 31-32). Barnet uttrycker sitt aktdrskap tydligt genom att séga jag vill cykla, barnet stampar
dven med foten 1 marken vilket visar hur hemskt gérna hen vill cykla. Barnet formedIlar sin vilja
bade genom verbal och fysisk kommunikation. Vidare i observationen patalar pedagogen att
det dr dags att ga in och &ta lunch och att vi far cykla en annan dag. Denna situation forstas efter
den “vénliga makten” som tar over situationen, pedagogen &r inte arg pd barnet utan pa ett mer
sakligt och precist sitt beréttar for barnet att det géar inte nu for det krockar med forskolans
rutiner. Makten 1 denna situation uppfattas inte som makt men blir ett effektivt sétt for
pedagogen att styra barnets sitt att agera, att pedagogen anvinder strategi for att avleda
cykelturen genom att anvénda forskolans rutiner, i detta fall lunch som en teknik for att ’leda”
om barnet att g in for att 4ta. Den vénliga makten ses som en metod for att kunna kontrollera
olika situationer genom olika strategier for att utdva en maktutdvning utan att den berdrda
uppfattar det som makt (Bartholdsson, 2008, s.112—113). Barnet tystnar och springer och
gommer sig. Barnets agerande tolkas som en form av sekundédranpassning, vilket innebér att

individer forsoker kringga regler som ér skapade av vuxna 1 forskolans verksamhet genom att
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hitta egna strategier for att hantera reglerna pé (Corsaro, 2020, s.45). Observationen visar att
barnet tydligt inte réttar sig efter pedagogen nér hen hanvisar till att det inte gar nu pa grund av
att det dr lunch. Barnet har inte dndrat sin tidigare vilja och anpassar sig inte efter pedagogens
regler. Barnets agerande ses som en sekundér anpassning dir barnet visar tydligt sitt aktdrskap.
Metoden och strategin som barnet anvénder sig av genom att gdmma sig i en buske ir ett

oonskat agerande av barnet.

5.2.2 Rutiner gér fore barnets behov.

Barnen sitter samlade vid bordet for att dta lunch, ménga av barnen upplevs som
hungriga och trotta. Ett barn som ar ett ar gammalt, sitter i sin stol och héller i skeden.
Hen géspar flera gdnger och lutar sig framét mot bordet som om hen 4r pa vég att somna.
Pedagog 1 som sitter mittemot ligger mérke till det och séger ”Nej, det &r inte tid for
dig att sova én, du kan ga runt i rummet lite om du vill”. Pedagog 1 hjilper barnet ner
fran stolen och hen stéller sig pa golvet. Hen gnuggar 6gonen och gar tillbaka till
pedagog 1 igen. Barnet stracker armarna uppat, som for att vilja komma upp i famnen.
Pedagogen 1 svarar ”Nej, nu dr det inte sovtid, vi ska &ta fardigt forst.” Barnet star kvar
en stund, for att sedan vandra vidare runt i rummet. Resterande barn och pedagoger

fortsdtter maltiden. (Filtanteckningar observation 5)

Observation visar tydligt att barnet uttrycker sitt behov genom att upprepade ganger gispa vid
matbordet. Ur ett being-perspektiv (Halldén 2007, s.31-32) kan detta forstds som att barnet
kommunicerar sina behov genom sitt kroppssprak, det verbala sprakbruket &r inte tillrackligt
utvecklat hos ettaringen for att kunna pétala vad hen vill samt behover. Being innebir att barnet
ses som en aktiv och kompetent individ 1 nuet, vars kénslor och uttryck dr meningsfulla i sig
och inte enbart som forberedelser infor framtiden. Barnets kroppsliga signaler blir dirmed en
form av kommunikation som bor uppméarksammas och bemdétas utifrdn dess aktuella behov. I
denna situation méts dock barnet snarare utifrén ett becoming-perspektiv (Halldén, 2007, s. 31
- 32). Pedagogerna utgar fran vad barnet bor gora, snarare dn vad det uttrycker att hen behover
1 stunden. Néar de hanvisar till rutiner och menar att det &nnu inte dr “’tid att sova” prioriteras
verksamhetens struktur framfor barnets omedelbara behov. Enligt ett becoming-perspektiv
betraktas barnet som ett blivande subjekt som ska formas genom anpassning till normer, regler

och tidsstrukturer. I detta fall synliggdrs hur pedagogernas agerande utgar frdn verksamhetens
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behov av ordning, vilket leder till att barnets nuvarande behov underordnas av verksamhetens

rutiner.

Héndelsen kan ocksa ses utifran den disciplindra makten. Barnet visar upprepande ganger att
hen ar trétt men nekas att vila eftersom det “inte ar tid att sova dan”. Hér blir den disciplindra
makten tydligt ndrvarande. Enligt Foucault (1995, s.143-144) organiseras institutionella
miljoer som forskolan genom att dela upp tiden i mindre bestdndsdelar for att mojliggora
kontroll och ordning. Precis som Foucault (1995) beskriver, blir barnet en del av en struktur dir
dess kroppsliga uttryck och beteenden regleras av forskolans rutiner och normer. Nér
pedagogen hanvisar till att det &nnu inte &r tid for vila, anvénds tid och struktur som disciplinéra
verktyg for att styra barnets beteende. Enligt Foucault (1995, s.165-166) handlar disciplinen
om att effektivisera individens tid genom att skapa ordning och sjilvkontroll. Hér blir rutinen
en tydlig markering av vad som ér tillatet, barnet uppmanas att folja verksamhetens schema i

stdllet for att utgd fran sina egna behov.

Denna form av makt utdvas inte genom Sppet tving, vilket innebér att pedagogen inte skriker,
hotar eller straffar barnet utan genom att barnet successivt lir sig vad som anses vara ’rétt” och
’fel” 1 verksambheten, till exempel nér det 4r tid att sova eller dta. Pa s sitt formas barnet till
att sjilv folja forskolans rutiner och regler utan att dessa behover uttalas varje géng (Foucault,
1995, s.165-166). Den disciplindra makten bidrar dérmed till ett becoming-perspektiv, dir
barnet ses som nagon som ska formas in i sociala monster snarare &n som en being med egna
behov 1 nuet. Barnets aktdrskap begrinsas eftersom dess kroppsliga signaler inte tolkas som
kommunikation, utan som ndgot som avviker frdn vad som ar tillatet i forskolans rutiner och

verksamhet.

5.2.3 Vuxnas tempo styr situationen

Det ar formiddag pa forskolan och barnen haller pa att k14 pa sig i hallen for att ga ut pa
garden. Stimningen dr lite stressad, flera barn ropar efter hjalp samtidigt eftersom det
regnar ute och regnkldder ar behovligt. Det finns bara en tillgénglig pedagog i hallen
som hjélper barnen, pedagog 2 far fram och tillbaka for att forsoka hjilpa alla. Ett av de
yngre barnen sitter tyst pa golvet och forsoker knéppa sin jacka sjidlv. Barnet haller hart
i dragkedjan och kdmpar en stund for att fa ihop delarna. Pedagogen 2 som dr pa vig
forbi, stannar till och tar sedan tag i jackan och sdger till barnet, vi har brattom ut nu,

jag drar upp dragkedjan till dig. Barnet sitter stilla men sdger med tyst rost, ”jag vill
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sjalv”. Nar jackan dr stingd reser pedagog 2 sig direkt och gar vidare till ndsta barn utan

vidare kommentar. (Féltanteckning observation 6)

I den beskrivna hdndelsen forsoker barnet sjilvstindigt dra upp sin dragkedja pa jackan, ett
tydligt uttryck for aktorskap. Genom att vilja utféra handlingen pé egen hand visar barnet bade
vilja for utveckling samt att paverka sin egen vardag. Nar pedagogen sdger vi har inte tid med
det hidr nu” begrinsas barnets mojlighet att agera som en aktiv individ i sin egen vardag.
Héndelsen visar tydligt hur vuxnas tempo och verksamhetens rutiner ofta styr over barnens
initiativ till sjélvstandighet. Ur ett being-perspektiv skulle barnets forsok att kld pd sig sjdlv
kunna ses som ett meningsfullt uttryck, en del av barnets ldrande och sjdlvstindighetsprocess.
Pedagogens roll skulle i sa fall vara att stddja barnets handlingar, 4ven om det tar lidngre tid
(Halldén, 2007, s. 31-32). I stéllet blir denna situation ett exempel pa ett becoming-perspektiv,
dér pedagogen fokuserar pa vad som behdver goras for att verksamheten ska kunna behélla dess
rutiner och schema. Barnet mdts utifrdn ett framtidsperspektiv, dir pedagogerna har en
forvintan pa att barnet ska anpassa sig till gruppen snarare én att fi rum for sina individuella
handlingar och behov 1 stunden (Uprichard, 2008, s. 304).

Utifrdn Foucaults (1995) teori om disciplindr makt kan pedagogens agerande fOrstds som en
del av de strukturer som formar barnens beteende genom reglerad tid och ordning. Denna
maktform verkar inte genom direkt tvang, utan genom subtila signaler, rutiner och
forvantningar som stegvis lir barnen att anpassa sig till verksamhetens schema. Nér pedagogen
hanvisar till att tiden inte rdcker till anvénds tiden som ett sétt att utdva kontroll, barnet far lara
sig ndr det anses vara “ritt” eller fel” att agera. P4 detta sdtt formas barnets agerande efter
forskolans tempo och normer, snarare én efter dess egna initiativ och behov. Observationen
synliggor dirmed spanningen mellan barnets aktdrskap och verksamhetens krav pa effektivitet.
Trots att barnets handling visar vilja till sjdlvstédndighet, prioriteras vuxnas behov av struktur,
normer och regler. Hindelsen belyser vikten av att pedagoger reflekterar 6ver hur vardagliga
rutiner och regler kan pdverka barns mojligheter till delaktighet och inflytande i sin egen

vardag.

5.3 Regler som styr bemotandet

Det tredje och sista temat, regler som styr bemdtandet, fokuserar pa hur regler i1 forskolans
vardag pdverkar pedagogernas agerande och dérigenom ocksa barns mojligheter att utéva

inflytande.
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5.3.1 Begransat handlingsutrymme vid maltiden

Det dr lunchdags pa forskolan, och barnen sitter pé sina platser vid matbordet. Ljudnivan
ar hog och barnen ér hungriga. Pedagog 1 sitter tillsammans med négra barn och hjélper
till att servera maten. Ett av barnen, cirka tre &r gammalt, har 4tit en stund men verkar
mest intresserad av att dricka sin mjolk. Glaset dr nédstan tomt nér barnet tittar upp pa
pedagog 1 och sdger ”Jag vill ha mer mjolk!” Pedagog 1 svarar med ett leende ’Nej,
men viannen du har druckit jattemycket mjolk nu. Du méste éta lite ocksa, annars blir
du métt bara pa mjolk.” Barnet tittar tyst ner pa sin tallrik, petar lite i maten med skeden
utan att ta en tugga. Efter en stund suckar barnet, pillar vidare i maten och dricker den
lilla mj6lk som finns kvar i glaset. Stimningen vid bordet &r lugn men négot avvaktande.
Pedagog 1 kommenterar inte barnets reaktion vidare, och maéltiden fortsitter som

vanligt. (Féltanteckning observation 7)

I den beskrivna situationen uttrycker barnet tydligt sin vilja och 6nskan om mer mjolk. Hér
pavisas ett aktorskap frén barnets perspektiv genom att hen forsoker paverka situationen med
att gora sin rost hord. Barnet tar hjilp av sitt sprakbruk nér hen vill framfora sin vilja om mer
mjOlk och med detta agerande visar barnet handlingskraft i sin vardag. Pedagogens svarar, ”Nej,
du har druckit jattemycket mjolk nu, du maste &ta lite ocksd”. Denna mening fran pedagogen
ar en begrinsning av barns aktdrskap, ddr pedagogen utgéar fran en norm om vad som ar rétt
beteende vid matbordet. Normen styr pedagogens handling. Hir blir skillnaden mellan ett being
och becoming perspektiv tydligt. Ur ett being perspektiv skulle barnets 6nskan om mer mjolk
kunna ses som meningsfullt i stunden. Ur ett becoming-perspektiv tolkas barnets beteende i
stéllet som nagot som behdver korrigeras for framtidens matvanor, eftersom man inte dricker

sig miitt.

Utifran Foucaults (1995) tankar om disciplindr makt kan man se pedagogens agerande som en
del av en vardaglig struktur dér barnen lér sig vad som &r “rdtt” genom rutiner. [ stillet for att
anvinda tvang som metod forsoker pedagogen styra pé ett mer knappt markbart sitt, genom
spraket och de regler som finns i situationen. Nar pedagogen sidger vad som &r lagom eller rétt
att dta visar det hur spraket blir ett sétt att pdverka barnets beteende och skapa en form av
sjalvkontroll. Pa sé& vis lir sig barnet vad som forvéntas vid maltiden utan att det behdver
papekas 1 framtiden. Barnets efterfoljande reaktion att tyst pilla i maten utan att dta kan ocksa

forstds genom begreppet sekunddr anpassning (Corsaro, 2020, s.45). Genom att latsas delta i
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aktiviteten utan att egentligen gora det, behaller barnet en liten grad av kontroll och integritet
infor de vuxnas regler. Det blir ett tyst motstdnd som visar att barnet fortfarande forsoker bevara
sitt aktorskap och handlingsutrymme. Sammanfattningsvis pévisar observationen hur barns
aktorskap paverkas av de rutiner och regler som styr forskolans vardag. Aven om pedagogen
vill barnets bésta, leder handlingen 4dnda till att barnets mojlighet att paverka sin situation
minskar. Det blir tydligt hur pedagoger stindigt behdver arbeta for en balans mellan att ge
omsorg, skapa struktur och samtidigt ge barnen utrymme att vara delaktiga och fa inflytande i

sin egen vardag.

5.3.2 Regler utan forklaring

Det dr eftermiddag pa forskolan och flera barn ska ga ut i hallen. Ett barn, ungefar fyra
ar, borjar springa fram och tillbaka mellan rummen och skrattar. Pedagog 2 som sitter
en bit bort reagerar snabbt och sédger med bestdmd rost, ”Sluta springa, s& gér man inte.
Hair inne gér vi!” Barnet stannar upp och tittar pa pedagog 2 men far ingen forklaring
till varfor det inte ar tillatet. Efter en stund gar barnet ut i hallen for at borja kla pé sig
men i ett lAngsamt tempo. Barnet tittar med forsiktiga blickar mot pedagog 2 for att

forsdkra sig om att beteendet ar okej. (Féltanteckning observation 8)

Den beskrivna hidndelsen kan ses utifran Foucaults (1995) tankar om disciplindr makt.
Pedagogen accepterar inte barnets beteende nér hen springer inomhus och séger till barnet att
sluta springa utan nagon vidare forklaring om varfor. Pedagogen utgar fran ett barnperspektiv
(Sommer, Pramling, Samuelsson & Hundeide, 2011, s. 5-6) dir hen anser vad som é&r det bésta
for barnet, vad som ér ritt eller fel i1 situationen, baserat pa grundliggande regler och normer.
Ur ett barns perspektiv ar det roligt att springa, barnet forknippar det med lek vilket dr ett
naturligt fenomen for barn, men pedagogens syn tystade ner barns perspektiv (Sommer,
Pramling, Samuelsson & Hundeide, 2011, s. 5-6). Barnet reagerade med att stanna upp och
lyssna pd pedagogens tillrdttavisning for att sedan kl pa sig 1 ett vdldigt langsamt tempo. Detta
kan ses som sekunddr anpassning, da barnet foljer regeln utat sett, men forsoker dnda behalla
sitt handlingsutrymme genom att fortsétta leka, mer pa ett mer forsiktigt sitt. P4 sé satt bevarar
barnet en liten del av sitt aktorskap anpassat till de vuxnas regler. Den beskrivna situationen
visar hur vardagliga regler i forskolan kan begrinsa barns aktorskap, men ocksa hur barnen

sjdlva hittar sma sétt att paverka och uttrycka sig inom dessa ramar.
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6. Slutsats och Diskussion

Syftet med vér studie dr att ge en bild av hur barns aktdrskap tar uttryck i vardagen pé forskolan.
Delaktighet dr en forutséttning for barns aktdrskap men for att aktdrskapet ska trdda 1 kraft sa
krdavs det tilltro till barnets kompetens. Vi har vi delat upp kapitlet utifrdn véra tva

fragestéllningar dér vi problematiserar véra resultat i relation till tidigare forskning.

6.1 Hur bemoéter pedagogerna barns aktorskap pa forskolan?

Vart resultat visar utifran ett barndomssociologiskt perspektiv (Corsaro, 2020) att pedagogernas
bemotande har en stor betydelse for hur barns aktorskap kommer till uttryck 1 forskolan.
Pedagogerna visade ofta forstdelse for barns perspektiv genom att méta dem utifran deras behov
och nivad. Barns aktorskap mojliggors ndr pedagogerna véntar in barnets initiativ, lyssnar till
deras rost och bekréftar deras kénslor och handlingar. Liknande resultat kan vi se i Arnér (2006)
utvecklingsarbete dér hon betonar hur ett fordndrat forhallningssétt fran ett regelstyrt nej” till
ett mer bejakande ”ja” starker barns inflytande och delaktighet. Nar pedagogen lyssnar genuint,
som Clark, McQuail och Moss (2003) beskriver, skapas en relationsskapande dialog som bjuder
in till aktorskap. Detta synliggdrs ocksa 1 var studie nédr pedagogerna sétter sig pd barnets niva,
soker 0gonkontakt och lyssnar in barnets kidnslor. Dock visade vara observationer att detta
lyssnande framst skedde nér tiden fanns. I stressade situationer kunde vi se att barnens roster
tystades ner och inte lyssnades till. Har kan Engdahl (2014) och Rydberg (2019) ge forklaringar.
Deras forskning visar hur forskolans rutiner och strukturer ofta styr pedagogernas agerande,
vilket paverkar mojligheterna att vara nérvarande och lyhord i stunden. Det visar pa ett dilemma
ndr dven viljan att lyssna finns, begrdnsas pedagogerna av verksamhetens krav pa struktur och

effektivitet.

Vidare visar vart resultat att nér pedagogerna ser barnen som becoming snarare én being,
begrinsas barnets aktorskap. Detta stimmer &verens med Halldéns (2007, s. 31 — 32)
resonemang om synen pa barnet som becoming da det riskerar att ta bort fokus fran barnets
nuvarande kompetens. Vart resultat visar att detta synsitt gor sig gillande nédr pedagogerna inte
anser att barnen har tillricklig kompetens for handling, barnet ses som nagot som énnu inte “ar
fardigt”. Nér pedagogerna diremot bemoter barnet utifran ett being-perspektiv, dér barnet ses

som kompetent hir och nu, stirks barnets inflytande och sjdlvstandighet. Ett annat perspektiv
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som vixte fram 1 var studie handlar om maktens osynlighet. Pedagogerna uppfattade ofta sitt
agerande som stodjande, men makten verkar i det tysta genom sprék, tonldge och rutiner. Har
kan Foucaults (1995, s.143 - 144) begrepp om disciplinidr makt bidra till forstéelsen, makten
behover inte vara hard eller synlig, utan kan ta formen av vénlig vigledning som dnda reglerar
barns handlande. Att reflektera 6ver dessa subtila maktformer blir centralt for att kunna skapa

verkliga forutsdttningar for barns aktorskap.

6.2 Hur tycks regler styra barns aktorskap 1 olika situationer i
forskolan?

Viér studie visar att barns aktdrskap ofta begrinsas av pedagogers bemotande kopplat till den
vénliga och disciplinidra makten, dir situationerna styrs utifran verksamhetens behov snarare dn
barnens behov. Detta bekréiftar Markstrom och Halldén (2009) och Skanfors (2013) resultat,
som visar hur barn i1 forskolan stindigt forhaller sig till vuxnas regler och institutionella
strukturer. Barnen ldr sig att anpassa sig till de vuxnas forvintningar, men de skapar egna

strategier for att skydda sitt handlingsutrymme.

I var studie sdg vi exempel pd detta genom barns sé kallade sekundéra anpassningar (Corsaro
2020, s.401) ddr barn kringgar regler for att gora uttryck for sitt aktorskap. Dessa handlingar
kan tolkas som ett uttryck for motstdnd, men ocksd som en del av barnets mod att vara med och
paverka sin vardag. Vara observationer visar ocksa att rutiner, som exempelvis fasta tider for
maltider, vila och utevistelse, ofta prioriteras framfor barnets nutida behov. Har ser vi ett tydligt
samband med Rydbergs (2019) forskning, som visar att maltiderna i forskolan préiglas av starka
normer och strukturer dir barns handlingsutrymme ofta blir begrinsat. Pa liknande sétt visar
Engdahl (2014) hur platsen och miljon paverkar barns mojligheter till inflytande, dé reglerna

kring vad som ér tillatet varierar beroende pa kontext.

Dessa resultat viacker frdgan om hur mycket aktdrskap som faktiskt tillats utan att det upplevs
som ett hot mot ordningen. Den disciplindra makten, som Foucault (1995, s.143 - 144) beskriver
synliggors i var studie genom de sitt som pedagoger reglerar barns beteende via rutiner, tid och
normer. Denna maktform kan ses som en inldrningsmaskin, for att styra samt forma barns
forstaelse av vad som ar mojligt att gora. Samtidigt visade var studie att barnen inte &r passiva
mottagare av dessa regler, utan aktiva forhandlare som forsoker hitta egna végar att pdverka.

Detta kan ses i Markstrom och Halldéns (2009) slutsats att barn aktivt bidrar till att konstruera
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sin egen vardag 1 forskolan. Vért resultat bekriftar ddrmed den tidigare forskning vi tog del av
1 vart arbete men belyser ocksa den spidnning som finns mellan barns vilja till inflytande och
forskolans behov av struktur. I relation till ldroplanen for forskola (Skolverket, 2025 s.16)
betonas vikten av att barn ska kunna péverka sin vardag pa forskolan. Trots att laroplanen
betonar barns inflytande, visar vér studie att den vardagliga praktiken fortfarande styrs starkt
av vuxnas behov av kontroll och ordning. Detta vicker fragan om aktdrskap verkligen kan

uppsta inom en struktur som i1 grunden bygger pa lydnad och effektivitet.

6.3 Slutsats

Studien visar att barns aktorskap formas i1 motet mellan pedagogernas bemotande och
forskolans rutiner. Nér barn ses som kompetenta hér och nu s& mojliggors barns aktorskap, men
verksamhetens regler och tidsstyrning begrénsar ofta handlingsutrymmet. Makt utdvas subtilt
genom sprak och struktur, vilket paverkar barns mdjligheter att paverka sin vardag. For att
frimja verkligt aktorskap behdver pedagoger reflektera 6ver sitt forhallningssitt och skapa

utrymme for barnens perspektiv i enlighet med lidroplanen for forskola (Skolverket, 2025).

6.4 Konsekvenser for framtida yrkesroll

Viért resultat belyser behovet av att man som pedagog stindigt ska utvardera och reflektera 6ver
sin maktposition, hur rutiner och normer péverkar barns aktorskap. I forskolan finns det en
maktordning som innebdr att barnet alltid 4r underordnat pedagogen (Dolk, 2013, s.31-32). Det
ar av stor vikt att alla som verkar inom forskolans ramar har bemdotandets betydelse i1 akt nir
hen interagerar med barnet. Kroppssprak, tonlédge och hur man som pedagog svarar samt lyssnar
in barnet dr hogst relevant for att mojliggdra barns aktdrskap. Utifran ett barndomssociologiskt
perspektiv ses barn som aktiva aktorer i sina egna liv, vilket innebér att deras handlingar, uttryck
och tolkningar &r meningsskapande 1 sig (Corsaro, 2020). For oss som framtida forskolldrare
innebér detta att inte se barnet som becoming, utan som en social och kompetent individ har
och nu (Uprichard, 2008, s.304). Att arbeta utifrdn denna forstdelse krdver kontinuerlig
reflektion 6ver de vardagliga situationer didr barns aktorskap antingen mdjliggdrs eller

begrénsas.

Studien har gjort oss mer medvetna och skapat en djupare forstaelse av reflektionens innebord,

att det ska ske bade individuellt och tillsammans i arbetslaget. Det ar viktigt att arbetslaget har
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en gemensam samsyn pd barn. Som blivande forskolldrare innebér det ett stindigt ansvar att
bira med sig en medvetenhet om varje barns individuella utveckling och sjdlvskapade. Det
handlar om att kontinuerligt stélla sig frdgor som, vad behdver barnet just nu for att kunna
utveckla sin sjdlvstandighet? I vilken utstrickning ar barnet redo att hantera situationen pa egen
hand, och nir krdvs vuxnas végledning? Att reflektera 6ver vad som framjar respektive
begransar barns utveckling dr centralt i det pedagogiska uppdraget (Skolverket, 2025, s.7).
Forskollararens roll blir ddrmed att skapa forutsittningar for trygghet, delaktighet och mod, sa

att varje barn far mojlighet att vixa och utvecklas till en sjalvstindig individ.

Avslutningsvis stéller vi oss fragan, hur kan vi som pedagoger anpassa verksamheten s& barn
far mer inflytande och delaktighet? Kanske krdvs det ibland att dsidosétta rutiner for att barns
aktorskap ska komma till uttryck. Att se barnen utifrén ett barndomssociologiskt synssétt

hjdlper oss att se barnen som kompetenta aktorer (Cosaro,2020).

6.5 Metoddiskussion och forslag till vidare forskning

Vi valde icke-deltagande observation, eller passiv observator som Alvehus (2019, s.98)
bendmner det, eftersom vi ville fanga barns aktorskap i forskolans vardag pé ett sé naturligt och
direkt sdtt som mgjligt. Genom att observera barn och pedagoger i deras egen miljo kunde vi ta
del av uttryck, kroppssprak och handlingar som skedde i stunden. Vi vet dock inte hur stor
observatorseffekten var nédrvaro hade. Alvehus (2019, s.97) forklarar att alla ménniskor
paverkas av andras nérvaro. Med det i bakhuvudet var vi noga med véra placeringar for att vara
sd osynliga sd mojligt. Att vi var tva observatorer sag vi som en styrka, eftersom vi kunde
jamfora vara anteckningar och diskutera véra intryck direkt efter observationstillfillena. Detta
bidrog till att 6ka tillforlitligheten i vara tolkningar, &ven om det ar svart att fanga alla detaljer
1 en observationsstudie. Nackdelen med tvd observatérer pa samma stdlle var att sjilva
datainsamlingen tog lang tid eftersom vi var tva personer pd samma stélle i stéllet for att dela

upp 0ss.

Generaliserbarheten 1 vér studie dr begransad, eftersom vi anvénde ett bekvimlighetsurval och
endast valde tva forskolor som lag geografiskt nira och var littillgéngliga for oss (Alvehus,
2019, s.68). Om studien hade omfattat fler och mer varierande forskolor hade méjligheten till

generalisering Okat. Vara resultat dr darfor framst knutna till de specifika forskolor vi
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observerade, och vi kan inte séga att vara slutsatser om barns aktdrskap géller for alla

forskolemiljoer.

I borjan av var studie diskuterade vi mojligheten att anvdnda fler metoder &n enbart observation,
exempelvis barnintervjuer eller intervjuer med pedagoger. Vi valde dock att enbart anvénda
observation som metod, med hénsyn till Doverborg och Pramling Samuelssons (2009, s. 26—
27) betoning pa vikten av att forst skapa en god relation och anpassa intervjutillfillena efter
barnets dagsform. Intervjuer med barn bedomdes dérfor vara bade tidskrdvande och svara att
genomfora pa ett tillforlitligt sitt inom studiens ramar. Intervjuer med pedagoger valde vi bort
eftersom vi ville f4 en direkt bild av samspelet mellan barn och pedagoger, snarare &n en

aterberéttelse av deras tolkningar av hur barns aktorskap yttrar sig i forskolan.

Vi anser att studien hade kunnat gynnas av att komplettera fdltanteckningar med
filminspelningar, vilket hade mojliggjort en mer detaljerad och noggrann analys av barns och
pedagogers beteenden. En begrénsning 1 vér studie var att vi inte fick in samtyckesblanketter
fran alla vardnadshavare och pedagoger vilket gjorde att vi endast kunde observera de barn samt
pedagoger déir samtycke fanns (Vetenskapsridet, 2024). Detta forsvarade var mojlighet att fa
en fullstindig bild av hela avdelningen. Studiens observationsmojligheter var begrénsade
sarskilt i de situationer dir flera barn deltog men saknade samtycke. Det ldga antalet
godkinnanden frdn bade vardnadshavare och pedagoger forsvarade insamlingen av data och
medforde att studiens helhetsbild blev tydligt reducerad. Trots dessa utmaningar &r vi ndjda
med valet av observation som metod, d& den gav oss en direkt och autentisk inblick i barns
aktorskap i1 forskolans vardag. Det vore dock intressant att i framtida studier undersdka barns
aktorskap utifrdn barnens egna perspektiv. I vér studie har fokus legat pa pedagogernas
bemotande och hur regler paverkar barns aktorskap men vi har inte fingat hur barnen sjéilva
upplever sin mojlighet till inflytande och delaktighet. Det behdvs studier dir barnens roster och

erfarenheter star i centrum.

6.6 Avslutande reflektion

Nér vi atervinder till den inledande observationen, barnet som végrade ta pa sig sina
gummistdvlar, blir hidndelsen en bild for det vi undersokt. Mdtet mellan barnets vilja och
pedagogens ansvar. I den hindelsen speglas hela fragan om barns aktdrskap. Vér studie visar

att nistintill alla hdndelser i forskolan innebédr en forhandling mellan barnets vilja och
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pedagogens ansvar for struktur och regler. Nir barnet uttrycker sitt aktorskap kan en spénning
uppsté mellan barnets vilja att pdverka och pedagogens ansvar att handla enligt styrdokumenten
och barnets bista. Det som barnet uttrycker som sjélvstindighet kan da tolkas som motstind.
Utifran ett barndomssociologiskt perspektiv blir det tydligt att aktorskap inte ges av vuxna, utan
skapas i relationen mellan barn och pedagog. Det pdminner oss om att barns aktorskap véixer

fram i de sma stunderna, som i samtal, blickar och de gemensamma besluten som tas.
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Bilaga 1

Pa forskolldrarutbildningen vid Malmo universitet skriver
studenterna ett examensarbete pad sjunde terminen. I detta
arbete ingdr att gora en egen vetenskaplig studie, utifrdan
en fraga som kommit att engagera studenterna under
utbildningens gang. Till studien samlas ofta material in
vid forskolor, i form av t.ex. intervjuer och observationer.
MALMé Examensarbetet motsvarar 15 hégskolepoding, och utfors
UNIVERSITET under totalt 10 veckor. Nir examensarbetet blivit godkdnt
publiceras det i Malmé universitets databas DIVA
(hitp.//mau.diva-portal.org/smash/search.jsf? language=s

LARANDE OCH SAMHALLE :
BARNDOM-UTBILDNING-SAMHALLE vé&edswid=4868

Datum 9/9-25
Samtycke till barns medverkan i studentprojekt
Hej,

Vi heter Emma Blomstrand och Nicole Andelkovic och studerar till forskolldrare vid
Malmo universitet, termin 7. Inom ramen for vart examensarbete har vi fatt godkédnnande fran
forskoleverksamheten att genomf6ra en studie pd ert barns avdelning.

Syftet med vér studie dr att undersoka barns aktorskap — det vill sdga i vilken utstrackning
och pa vilket sitt barn utovar inflytande och agens i sin vardag pé forskolan. Studien kommer
att genomfOras genom observationer i vardagliga situationer sdsom i hallen, under samlingen
samt vid utevistelse. Vi kommer sdrskilt att fokusera pa samspelet mellan barnen och mellan
barn och pedagoger.

Barnen kommer inte att namnges 1 studien; allt material kommer att anonymiseras. Den enda
personuppgift som kommer att beaktas ir barnets alder.

Observationerna kommer att dokumenteras 1 form av faltanteckningar. Endast vi Emma och
Nicole, var handledare Karin Jonsson, samt var examinator kommer att ha tillgdng till detta
material.

Allt insamlat material och personuppgifter lagras pd Malmduniversitets server under arbetet
med examensarbetet, samt att samtyckesblanketterna forvaras oatkomligt pa
Malmdouniversitet eller kommer att raderas tillsammans ett halvar efter att examensarbetet ar
godkint och klart.

Vi kommer att folja Vetenskapsradets forskningsetiska principer, vilket innebar:
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e Medverkan ér frivillig och baseras pé informerat samtycke. Samtycket kan nir som
helst aterkallas utan att det far nagra negativa konsekvenser.

o Barnen kommer att tillfragas vid varje observationstillfille och har ritt att avbgja sin
medverkan.

e Allt insamlat material kommer att avidentifieras 1 den fardiga studien.

e Materialet kommer enbart att anvdndas for detta examensarbete och kommer att
forstoras efter att arbetet examinerats.

For mer information om de forskningsetiska principerna hanvisar vi till Vetenskapsradets
dokument:
https://www.vr.se/download/18.68c009f71769¢c7698a41dt/1610103120390/Forskningsetiska
principer VR _2002.pdf

Tack for att ni tar er tid att ldsa detta.
Vid eventuella fragor ar ni varmt vilkomna att kontakta oss

Med vénlig hilsning,
Emma Blomstrand & Nicole Andelkovic

Forskollararprogrammet, Malmo universitet

Handledare: Karin Jonsson
Kursledare: Lisa Dalsgaard & Jessica Eng
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Bilaga 2

Pa forskolldrarutbildningen vid Malmo universitet skriver
Studenterna ett examensarbete pa sjunde terminen. I detta
arbete ingdr att gora en egen vetenskaplig studie, utifrdan
en fraga som kommit att engagera studenterna under
utbildningens gdng. Till studien samlas ofta material in
vid forskolor, i form av t.ex. intervjuer och observationer.

MAL M6 Examensarbetet motsvarar 15 hogskolepoding, och utfors
UNIVERSITET under totalt 10 veckor. Ndr examensarbetet blivit godkdnt
LARANDE OCH SAMHALLE publiceras det i Malmo universitets databas DIVA
BARNDOM-UTBILDNING-SAMHALLE (http://mau.diva-portal.org/smash/search.jsf? language=s

v&dswid=4868)

Datum 9/9-25
Samtycke till barns medverkan i studentprojekt
He;j,

Vi heter Emma Blomstrand och Nicole Andelkovic och studerar till forskolldrare vid
Malmé universitet, termin 7. Inom ramen for vart examensarbete har vi fitt godkédnnande fran
forskoleverksamheten att genomfora en studie pé ert barns avdelning.

Syftet med vér studie &r att undersoka barns aktérskap — det vill sdga i vilken utstrickning
och pa vilket sétt barn utovar inflytande och agens i sin vardag pa forskolan. Studien kommer
att genomfOras genom observationer i vardagliga situationer sdsom i hallen, under samlingen
samt vid utevistelse. Vi kommer sérskilt att fokusera pa samspelet mellan barnen och mellan
barn och pedagoger.

Barnen kommer inte att namnges i studien; allt material kommer att anonymiseras. Den enda
personuppgift som kommer att beaktas ar barnets alder.

Observationerna kommer att dokumenteras i form av filtanteckningar. Endast vi Emma och
Nicole, vér handledare Karin Jonsson, samt var examinator kommer att ha tillgéng till detta
material.

Allt insamlat material och personuppgifter lagras pd Malmouniversitets server under arbetet
med examensarbetet, samt att samtyckesblanketterna forvaras oatkomligt pa
Malmduniversitet eller kommer att raderas tillsammans ett halvar efter att examensarbetet &r
godként och klart.

Vi kommer att f6lja Vetenskapsradets forskningsetiska principer, vilket innebar:
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e Medverkan ér frivillig och baseras pé informerat samtycke. Samtycket kan nir som
helst aterkallas utan att det far nagra negativa konsekvenser.

o Barnen kommer att tillfragas vid varje observationstillfille och har ritt att avbgja sin
medverkan.

e Allt insamlat material kommer att avidentifieras 1 den fardiga studien.

e Materialet kommer enbart att anvdndas for detta examensarbete och kommer att
forstoras efter att arbetet examinerats.

For mer information om de forskningsetiska principerna hanvisar vi till Vetenskapsradets
dokument:
https://www.vr.se/download/18.68c009f71769¢c7698a41dt/1610103120390/Forskningsetiska
principer VR _2002.pdf

Tack for att ni tar er tid att ldsa detta.
Vid eventuella fragor ar ni varmt vilkomna att kontakta oss

Med vénlig hilsning,
Emma Blomstrand & Nicole Andelkovic

Forskollararprogrammet, Malmo universitet

Handledare: Karin Jonsson
Kursledare: Lisa Dalsgaard & Jessica Eng
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