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Forord

Efter tre ir pd forskolldrarutbildningen avslutas vér studietid med ett examensarbete. Denna
resa har varit utvecklande for oss. Inom detta arbete har vi fatt mdjlighet att fordjupa oss om
barn 1 behov av sérskilt stod, som dr ett viktigt &mne vi bada brinner for. Vi vill tacka vér
handledare Rebecka Fingalsson for en vardefull viagledning och stéd under var resa. Vi vill
dven tacka forskolorna vars rektorer och personal vilkomnade oss ut till sina arbetsplatser
och gjorde vara observationer mdjliga. Det har varit larorikt att fi ta del av era erfarenheter,
arbetssétt och bemotande som var avgorande for var undersdkning. Vi dr tacksamma for att vi
haft varandra i detta goda samarbete. Nar nagon har varit stressad eller haft utmaningar med
skrivandet sé har vi stottat och uppmuntrat varandra, vilket vi véirdesétter hogt.

I detta arbete var det betydande for oss att bada ska dga texten och att de ska bli nadgot
som skapas tillsammans. Darfor har vi bollat idéer, bearbetat, analyserat och reflekterat
mellan varandra for att skapa en gemensam grund. Vi har trédffats bade i skolan och digitalt
samt ringts varje dag bdde géllande smé eller storre saker for att kidnna stod. Vi har haft
kontakt med vars en forskola och bada har varit med pa observationer pé respektive forskola.
Ute pa observationerna gjorde vi filtanteckningar enskilt, sen jaimforde vi det for att skapa
monster 1 analysen. I borjan delade vi upp arbetet dir Minna har fokuserat pa inledningen
medan Hind har arbetat med teorin. Vi har 1 tidigare forskning hittat lika manga artiklar. Vi
har gemensamt skrivit metoden samt resultat och slutsatsen, dir vi har borjat med att punkta
ner vad vi vill lyfta fram. For att kunna skapa ett gemensamt arbete s& har vi alltid gett

varandra feedback pa alla enskilda delar samt 1atit den andra ldgga till sin input pa det.



Abstrakt

Denna uppsats handlar om att vi utifrén tidigare erfarenheter sett hur inkludering kan se olika
ut 1 praktiken pa grund av skillnader i pedagogernas bemdtande och utformning av larmiljoer.
Syftet med undersdkningen &r att forstd hur barn som &r i behov av sirskilt stod inkluderas i
verksamheten. Detta sker genom att studera pedagogernas pedagogiska handlingar och
utformningen av larmiljon. Var teoretiska grund ér den sociokulturella teorin med tillhérande
begrepp: proximala utvecklingszonen, scaffolding och mediering. Vart metodval @r en
kvalitativ observation som utféordes pd tvd forskolor utifrdn ett strukturerat
observationsschema. Resultatet visar att forskolorna arbetar pa ett medvetet sédtt genom sina
pedagogiska handlingar och skapandet av ldrmiljéer for att mojliggora inkludering for barn i
behov av sirskilt stod. Detta sker genom att vara en ndrvarande pedagog, kommunicera i
arbetslaget och utforma en struktur samt rutiner inne pa avdelningen. Slutsatserna visar att
det ar betydande att forma larmiljon utifrdn barnet istéllet for att barnet ska passa in i
verksamheten. Dessutom att fOrutsdttningarna i1 forskolan kan se olika ut utifran
pedagogernas kompetens och arbetsresurser, men att det alltid synliggors ett behov av att

samtala med sina kollegor for att arbeta mot inkludering for barn i behov av sirskilt stod.

Nyckelord: Barn i behov av sirskilt stod, forskola, inkludering, kommunikation, larmiljoer,
pedagog, pedagogiska handlingar och sociokulturell teori.
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1. Inledning

Laroplanen for forskolan Lpfo 18 beskriver att det ska vara en likvardig utbildning som ska ta
hinsyn och mdta barns olika forutsdttningar samt behov (2018, s. 6). Detta innebidr att
verksamheten har en skyldighet att anpassa undervisningen sa att alla barn ges mojlighet att
utvecklas sa langt som mojligt oavsett vilka behov de har. Samtidigt ldmnar ldroplanen ett
utrymme for tolkning for hur inkludering och sidrskilt stod ska utformas i praktiken.
Salamancadeklarationen (2006) dr ett annat policydokument som motiverar regeringar och
utbildningssystem 1 virlden att frimja en inkluderad utbildning till barn som é&r i behov av
stod. 1 skollagen kapitel 8 (SFS 2010:800) star det att barn som av fysiska, psykiska eller
andra skil dr 1 behov av sérskilt stod ska fa dessa behov tillgodosedda oavsett deras
forutsittningar. 1 praktiken kan detta darfor se olika ut. Norling och Sandberg (2021)
bekriftar att karaktdrsdragen i den sé kallade kategorin barn 1 behov av sarskilt stod inte gar
att sdtta fingret pa helt. Barn 1 behov av sérskilt stdd kan 1 sjdlva verket forstas som en social
konstruktion, vilket betyder att det inte endast dr barnens egenskaper som avgoér behovet av
stod. For i forskolan sitter pedagogerna i verksamheten pé olika erfarenheter, instdllningar
och asikter som kan péaverka kdnnetecknet for barn i behov av sérskilt stod. Barnets behov
identifieras darfor i samspel mellan barnets individuella forutsattningar och den omgivande
miljon 1 forskolan, vilket tydliggor att stodet formas inte endast av en faktor utan det handlar
dven om hur pedagogerna tolkar och bedomer olika behov i det specifika sammanhanget
utifran pedagogernas kunskaper om stod (s. 56-57). Lutz (2021) forklarar om innebdrden av
kategorisering av barn och menar att de olika bedomningar som gors av vuxna sitter barn i ett
visst fack och att de vuxnas perspektiv kan leda till att se barnet som ett problem (s. 26)

I forskolan, liksom i alla andra sociala sammanhang, stélls det manga krav pa
méinniskan utifrdn normer och vérderingar att agera pa ett visst satt (Lillvist 2021, s. 218).
Lutz (2021) lyfter fram lagom-perspektivet som innefattar att barnet inte ska vara for mycket
men inte heller for lite, utan ska vara lagom. Barnet ska vdga vara sjilvstindig samt stark och
inte 14ta sig paverkas av varandra men fortfarande ha forméagan att vilja samspela. Barnet ska
inneha ett visst beteende utifran de normer som finns (s. 135). Detta gor att krav sétts pa
barnet. Lutz (2021) menar att social samvaro forutsitter trivsel och kénsla av tillhorighet 1
larmiljon som barnet befinner sig 1 for att kunna lira och utvecklas (s. 48). Detta synliggor att
det ar viktigt att arbeta inkluderande i forskolan genom att skapa goda relationer till barnen
for att mota deras individuella behov. Inkludering innebér enligt Edfelt (2019) att fa kéinna en

kinsla av samhorighet och att fa vara en del av en gemenskap. Det behover déarfor finnas en



samsyn for olikheter i forskolans virld och en forstdelse for att alla har olika styrkor och
egenskaper som framhévs i olika kontexter. Detta arbete med inkludering kan medfora
utmaningar. Barnen kan paverkas genom att de upplever att de inte dr en del av gemenskapen.
Detta dr betydande eftersom alla manniskor oavsett dlder behdver kidnna sig sedda och ges
mojlighet att skapa goda relationer for att kinna samhorighet (s. 171- 173).

Utifran var arbetserfarenhet inom forskolan har vi observerat variationer i
pedagogernas arbetssitt, bemotande och utformning av larmiljoer samt sett vilka utmaningar
som kan uppstd 1 inkluderingsarbetet. Vér upplevelse ér att dessa variationer paverkar barns
mojligheter att ldra sig och kdnna delaktighet i forskolan. Vi reflekterar déarfor dver att detta
inte alltid skapar en likvirdig verksamhet dir alla barn far kénna sig inkluderande. Samtidigt
har vi uppmérksammat genom tidigare erfarenheter att likvérdigheten inte nddvéndigtvis
handlar om att pedagogerna ska arbeta pd exakt samma sétt utan att det handlar om att de ska
utga fran samma véardegrund och mal samt anpassa sitt arbetssétt efter barnens olika behov.
Det dr mgjligen betydande att lyfta fram behovet av forstaelsen att det finns olika végar att nd
samma mal av att alla barn ska ges goda fOrutsittningar att utvecklas och delta i forskolan.
Samtidigt har vi sett att klyftan mellan olika bemodtande och arbetssétt ibland kan bli for stor
och dérfor vill vi fordjupa var forstaelse av hur laroplanens mal och riktlinjer utspelar sig i
praktiken. Detta vill vi uppnd genom att synliggora de pedagogiska handlingarna i form av

pedagogernas bemotande, arbetssétt och utformning av larmiljon i verksamheten.

1.1 Syfte och fragestillningar

Syftet med var undersdkning dr att forstd hur barn som &r i behov av sérskilt stod inkluderas i
verksamheten genom att studera ldrmiljon och pedagogernas pedagogiska handlingar i

forskolans vardag. For att undersoka syftet kommer vi att utgd frén f6ljande fragestillningar:

1. Hur frimjas inkludering av barn som &r i behov av sérskilt stdd i1 forskolan genom
larmiljon?
2. Vilka pedagogiska handlingar anvénder de observerade pedagoger for att stddja barn 1

behov av sarskilt stod?



2. Tidigare forskning

Nedan kommer vi att lyfta fram tidigare undersokningar inom vért forskningsomrade.'

2.1 Barn 1 behov av sarskilt stod

Styrdokument och internationella policydokument ger riktlinjer for inkludering och sérskilt
stod, men ldmnar samtidigt utrymme for tolkning. Vilket kan problematiseras hur begreppet
barn i behov av sirskilt stod forstas i praktiken. Olika definitioner och perspektiv kan paverka
hur behovet uppmiarksammas och insatser utformas i forskolan. Sandberg, Lillvist, Eriksson,
Bjorck- Akesson och Granlunds (2010) studie kan dirfor vara nddvindigt att lyfta fram
eftersom de foresprakar specifikt om definitionen av begreppet barn i behov av sérskilt stod.
De menar att begreppet har funnits ett tag men att det inte finns nagot givet kinnetecken for
vilka barn som far sérskilt stod 1 forskolor 1 Sverige. Studien har anvént sig av en kvalitativ
metod i1 form av en intervjufriga och en kvantitativ metod genom enkdéter till personal i
forskolan. Resultatet visar att forskolepersonal som deltagit i studien pratar om barn i behov
av sarskilt stod genom tva perspektiv: barnperspektivet och organisationsperspektivet.
Barnperspektivet beskrivs av tre kategorier: Alla barn dr i behov av sdrskilt stod, barn
som har en identifierad diagnos och barn som behover ytterligare stéd utan diagnos. 1 den
forsta kategorin att alla barn dr i behov av sdrskilt stod s& fokuseras det inte pa en specifik
grupp utan utgér ifran att alla barn behover ibland sérskilt stod. Stodet kan vara tillfalligt eller
konstant. Den andra kategorin beskrivs som att barnet har en identifierad diagnos av
socialtjansten. Den tredje &ar barn som behéver ytterligare stod utan diagnos, som &r
identifierade av pedagogerna pa forskolan. Barnet kan vara i behov av stdd 1 verksamheten pa
grund av olika anledningar till exempel barn som behdver extra sprakstod eller barn som har
hinder med det sociala, emotionella, intellektuella, eller har en medicinskt eller fysisk
funktionsvariation. Sandberg et a/ (2010) framhaller vidare att forskolepersonalen beskriver
ett organisationsperspektiv som dr uppdelat i tre kategorier: personal, tid och resurser.
Kategorin personal innefattar att det finns behov att personal &r narvarande och stddjer barnet

for att kunna f& mojlighet att ldra sig och vara delaktig 1 aktiviteter, vilket kan innebéra att

' Nér vi sokt efter relevant tidigare forskning pd ERIC och SwePub har véra sokord varit:
inclusive or inclu*, children with special needs or disabilities , pupil or children, preschool or

kindergarten or early childhood education.



personalen behdver handledning. Kategorin #id innebér att det tar tid for personalen att mota
barns behov och att de kan behdva mer resurser for att kunna tillgodose alla barns behov.
Utifran de beskrivande definitionerna av begreppet barn i behov av sérskilt stod kan
det vara meningsfullt att lyfta fram hur pedagoger sjdlva beskriver och gestaltar det stod som
faktiskt behovs 1 vardagen. Detta synliggors genom Pallas (2021a) studie, som utgér fran att
undersoka och analysera hur pedagoger uttrycker sig om barn som dr i behov av sérskilt stod.
Studien gors i Sverige genom en kvalitativ tematisk textstudie i form av pedagogernas egna
utsagor som dr byggda péd cirka 1600 berittelser frin forskoleupprorets hemsida. Resultatet
av utsagorna visar att barn ofta beskrivs i behov av sérskilt stod pa tva sitt, antingen barn som
kraver mer resurser eller barn som behover stindig uppmérksamhet. Dessa beskrivningar blir
ofta negativa och drabbar bade barn och personal i forskolan. Barn beskrivs ofta som tids-
och resurskrdvande, riskskapare och energislickare. Medan pedagogerna beskrivs som
omtidnksamma men att de kdnner att de inte racker till vilket gor att de kdnner sig stressade,
ledsna och ibland sjuka pd grund av tuffa arbetsvillkor och brist pd stéd. Kraven och
forvantningarna pa pedagogerna dkar kontinuerligt nér de inte fir stod som de kdnner att de
behover, eller ndr barngrupperna ar for stora och resurserna inte ricker for alla barn som &r 1
behov av det. Det framkommer ocksa att styrdokument spelar roll 1 hur behovet av sarskilt

stod blir definierat och provat, men att det ofta inte fungerar i praktiken.
2.2 Inkludering

For att kunna arbeta och prata om inkludering behover vi skapa forstéelse for inneborden.
Goransson och Nilholm (2014) har gjort en textstudie i Sverige utifran genomgangar av
forskning om inkludering. Syftet var att analysera hur begreppet inkludering definieras i
forskningen samt vilka empiriska beldgg som finns for att skapa mer inkluderande forskolor
och skolor. De identifierade fyra olika sétt att forsta inkludering, vilket innefattar: Att barn i
behov av sdrskilt stod deltar i dess ordinarie barngrupp, 2. Inkludering som ett sdtt att hjdlpa
barn i behov av sdrskilt stod att utvecklas akademiskt och socialt, 3. Inkludering som ett sdtt
att arbeta for att alla barn ska mota dess akademiska och sociala behov, 4. Inkludering som
ett gemenskapsbyggande perspektiv. Forskningen visar pa spretiga oklara definitioner av
inkludering och att det finns brist pa empiriska studier som tydligt visar vilka faktorer i
verksamheten som faktiskt leder till 6kad inkludering. Det framtrader sérskilt en brist pa hur
de sociala aspekterna av inkludering studeras, vilket gor det svart att avgdra hur barns kénsla

av tillhorighet kan frimjas. Darfor finns behovet av empirisk forskning som fokuserar pa



inkludering for att kunna definiera innebdrden av ett sddant grundldggande behov att kunna
inkludera alla barn i forskolans verksamhet. For att fordjupa forstéelsen av inkludering kan
Ginner Hau, Selenius och Bjorck Akesson (2020) studie vara anvindbar eftersom de
undersoker hur inkludering av barn 1 behov av sdrskilt stod uppfattas och genomfors i
forskolan. Fokus ligger sérskilt pa forskolldrarens erfarenheter och uppfattningar kring
inkludering och vilka anpassningar som gors for att mojliggora en likvirdig utbildning.
Europeiska byran for inkluderande utbildning genomforde ett projekt 2015 till 2017 om en
inkluderande forskoleverksamhet och de kom fram till ekosystemmodellen tillsammans med
ett sjalvreflektion verktyg for att forbattra inkluderingen. Ginner et al (2020) anvdnde denna
som metod till sin studie och datainsamlingen genomfordes genom att forskarna skickade ut
fragor till respektive forskola, dir pedagogerna fick bilda diskussionsgrupper om fyra
personer. Samtalen spelades in och skickades dérefter tillbaka till forskarna for analys.

Ginner et al (2020) menar att resultaten av studien visar att synen pa inkludering i
forskolan 1 hog grad forknippas med kollektiva 16sningar snarare dn individuella. Svenska
forskolor har hoga ambitioner att tillgodose alla barns behov tillsammans med systematiska
metoder for att dokumentera, analysera, folja upp och utvirdera. Men enskilda barns behov
tenderar att saknas i denna process. Detta innebér att strategier for inkludering ofta utformas
pa gruppniva, vilket riskerar att individuella behov inte synliggors. Studien pekar ocksa pa att
gruppen och larmiljon sétts i centrum. Detta vicker frdgor om huruvida mélen om
inkludering, engagemang, och ldarande verkligen forverkligas for alla barn och om det ens dr
mojligt att tillgodose alla barns behov i1 forskolan. Innehallet i studien visar tydligt att alla
barn ges mojlighet till utbildning tillsammans med sina kamrater, men att det inte ar sjdlvklart

att alla barn fullt ut dr inkluderade och engagerade i forskolans vardagliga aktiviteter.
2.3 Anpassningar, arbetssitt och bemotande

Utifran vara arbetserfarenheter har vi sett hur anpassningar kan se ut i forskolan. Géreskog
(2023) studie beskriver hur dessa anpassningar kan se ut i Sverige, vars syfte ar att oka
kunnandet om hur stodet ser ut for barn i sirskilda behov. Studien genomfordes genom en
kvalitativ metod, dér de utférde intervjuer med 15 forskolldrare. Studiens resultat visar utifran
forskolldrarnas utsagor att sdrskilt stod i1 forskolan frimst ges genom anpassningar i
aktiviteter, uppbyggnad av ldrmiljon och personella insatser. Studien visar pa dilemman och
utmaningarna mellan dessa perspektiv och hur forskolan behdver utformas bade for individen

och gruppens behov 1 verksamheten. Resultatet forklaras genom att anpassning av aktiviteter
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ges péd olika sitt, dir stod ibland ges genom en till en trdning. Detta sker nir resurs och
mojlighet finns, eftersom det &r en resurskrivande insats. I detta resonemang uppstar en
spanning mellan inkludering och exkludering eftersom barnet inkluderas genom att kdnna sig
delaktig 1 en anpassad aktivitet men samtidigt kan kdnna sig utanfér gemenskapen nér stodet
ges 1 form av en till en trdning. Forskolldrarna i intervjuerna beskriver dven svarigheter med
att anpassa aktiviteterna i forskolan nér resurser saknas och ibland réknas inkluderingen till
att barnet dr fysiskt ndrvarande utan att kunna delta fullt ut. Resultatet visar vidare pa hur
forskolldrarna berdttar att de anpassar undervisningen utifrdn barnens olika behov, utifrén
vilka bedomningar forskolldrarna gor av vad barnen behdver tréna pa for att utvecklas vidare.

Giéreskog (2023) beskriver att stodet kan ocksd ges genom anpassning av ldrmiljon.
Forskolldrarna i studien forklarar att de formar och utvecklar ldrmiljon efter deras
beddmningar av vad som skulle kunna hjilpa barnet som é&r 1 behov av sérskilt stod. Ett sétt
att ge anpassningar visar sig genom att vara niarvarande i barns omgivning for att stotta, dela
upp barngruppen i smagrupper och anvidnda olika hjélpmedel som ritprat, horselképor,
bildstod for att arbeta mot inkludering. Resultatet visar dven att stodet ges genom personella
anpassningar dir specialpedagogen ndmns 1 situationer som har ansvar for att mota barn som
ar 1 behov av sarskilt stodd. Men en betoning finns att det borde finnas utrymme for att de
olika kompetenser som specialpedagog och forskolldrare besitter kan samverka. Det sérskilda
stodet tar sig dven uttryck genom personella anpassningar i form av ett arbetssétt dir
pedagogen anpassar sitt bemotande till vad de anser att barnet &r 1 behov av.

For att synliggora pedagogernas bemdétande och anpassningar i1 forskolan ytterligare
kan vi lyfta fram Taj Johora (2023) forskningsprojekt. Dir syftet ar att undersoka en fyra arig
pojkes vardag i Australien utifrdn det fiktiva namnet Alex. Detta for att kunna se vilka
forutsittningar som skapas i forskolan och hur Alex sjdlv hittar sitt att delta i verksamheten
med hjilp av sina pedagogers tillvigagangssitt och bemdtande. Studiens metodval bestéar av
en kvalitativ videoobservation under en dtta manaders period med fokus pd barnet Alex.
Detta resulterade i atta timmars inspelat material. Det fordes dven féltanteckningar och
intervjuer med Alexs pedagoger for att fordjupa arbetet. Resultatet visar sig utifran tre
kategorier: 1. Utmaningar i social interaktion och barnets primdra funktionsnedsdttning, 2.
Ldrarens antagande och barnets sekunddra funktionsnedsdttning 3. Pedagogiska losenord
och barnets deltagande. Utifran kategorin utmaningar i social interaktion och barnets
primdra funktionsnedsdttning visar resultatet att Alex deltog i forskolans aktiviteter men hade
utmaningar med det sociala samspelet. Sarskilt 1 den fria leken dér han ofta lekte ensam och

fraimst kommunicerade via sitt kroppssprik. Utifrdn andra delen av resultaten som speglar
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ldrarens antagande och barnets sekunddra funktionsnedsdttning framgick det att 1draren hade
laga forvintningar pa Alex i jimforelse med hans kamrater. Pedagogerna ville ge honom stod
1 det sociala samspelet for att gynna hans utveckling genom att ge anpassningar i form av en
till en trdning. Detta resulterade 1 en form av utanforskap eftersom arbetslaget inte utmanar
Alex att interagera med sina kamrater. Den sistndmnda kategorin omfattar pedagogiska
losenord och barnets deltagande fokuserar pa relationsskapande och pedagogernas
bemotande. Det framgar att utifran visade engagemang for att integrera med Alex kunde
observatdren kommunicera mer med honom. Diar han sjdlv till slut tog initiativ till
kommunikation, till exempel genom 6gonkontakt, korta ord och anvéndning av kroppssprak.
Vidare framgér att genom att pedagogerna fokuserar pa Alex styrkor kunde han utmanas med
att integrera med sina kamrater. Detta resulterade till att det behdvdes en unik forstaelse for
barnet for att kunna inneha ett pedagogiskt 16senord for att stodja barnens utveckling

eftersom alla barn &r olika.
2.4 Pedagogens kompetens och arbetsresurser 1 forskolan

En betydande fraga nédr det géller arbete med barn i behov av sdrskilt stod dr hur
pedagogernas kompetens och tillgdngen pd arbetsresurser ser ut 1 forskolan. Detta kan
naturligtvis variera beroende pé landets forutsittningar. I en turkisk studie av Cam, Cakir och
Yazici (2024) var syftet att undersoka forskolldrares arbetssétt i klasser med barn 1 behov av
sarskild stod. Forskarna anvinde en kvalitativ forskningsmetod och samlade in data genom
intervjuer och fallstudier. Forskarna betonar 1 sin beskrivning av inkludering betydelsen av
formella strukturer och anpassningar for att mojliggora aktiv delaktighet. Resultatet visar att
forskolepersonal anvinder olika metoder och anpassningar 1 sitt klassrum beroende pé vilket
behov barnen har, men dven efter hur metoden paverkar barnen pa ett fordelaktigt sétt. Vidare
framkommer det att anpassningar frimst gors under deras fria lek medan de mer séllan gors
under Overgangar, maltider, aktiviteter eller samlingar, vilket var ett dverraskande resultat.
Cam et al (2024) menar dven att det rader brist pd kunskap om specifika metoder och
tekniker for att stodja barn i behov av sdrskild stdd. Resultatet visar att forskolldrarna anser
att forskolepersonal 1 forskolor idag har begriansade kunskaper om inkludering och
forstaelsen for laroplanens innehall eftersom utbildning saknas. Forskolepersonalen upplever
darfor dven svérigheter med att hantera ens givna barngrupper. Detta tyder pd att lararnas
utbildningsnivéd och specialpedagogiska kompetens har en direkt pdverkan pa deras formaga

att inkludera och stddja barn 1 behov av sérskilt stod. I Kosovo genomfdrdes en liknande
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studie av Zabeli och Gjelaj (2020). De har undersokt om huruvida forskolldrare forstar vad
inkluderande undervisning i ett utbildningssystem innebér. Studien foresprakar att utbildning
i tidig 4lder &r grundldggande eftersom den gynnar barnens emotionella, sociala,
intellektuella och akademiska utveckling. Men 1 minga lander ar inkluderingsnivan inte sa
hog och speciellt inte med barn i sdrskilda behov. Darfor vill de lyfta fragan utifrdn vilka
utmaningar larare stir infor och hur de ser pa inkluderingsarbetets kommande tid. Metoden
innefattas av en kvalitativ insamlingsmetod som bestod av att 10 forskolldrare intervjuades pa
olika platser 1 Kosovo. Resultatet visar att forskolldrarna ser inkludering som en betydande
del av utbildningssystemet, da det visar pa delaktighet, likvdrdighet och allas ratt till
utbildning. Dédremot sa brister det 1 deras kompetensniva utifran fardigheter, tillvigagangssatt
och kunskap om olika strategier for att arbeta med barn i behov av sérskilt stod. Inkluderande
utbildning behdver innehdlla kvalitets utbildningsprogram, enskilda utbildningsplaner och
anvandbar larmilj6. Det dr dven betydande med tillgang till ldrarassistent, ekonomiska
resurser och stdod fran familjen och samhéllet. Resultaten visar att det finns svarigheter med
att uppna dessa forutsittningar och de menar att det krdvs investeringar och samverkan
mellan olika parter for att kunna garantera en inkluderande utbildning och skapa en god

grund for barnens rétt till utbildning.

2.5 Sammanfattning och reflektion av tidigare forskning

For att forsta och analysera hur forskolan arbetar med att moéta alla barns behov ér det viktigt
att ha en klar utgangspunkt for vad som avses med barn i behov av sirskilt stod. Tidigare
forskning blir betydelsefull eftersom den erbjuder bade teoretiska och praktiska perspektiv
som kan relateras till vart eget material. Sandberg et al (2010) visar pd hur det &r mojligt att
tolka inneborden av begreppet barn i behov av sérskilt stod utifran ett barn och
organisationens perspektiv. Detta ger oss stod for att synliggora forskolepersonalens
forstaelse av vad som kinnetecknar att vara 1 behov av sirskilt stod. Pallas studie (2021a)
lyfter fram ett mer kraftigt tonldge om det pressade laget 1 forskolor idag och hur pedagoger
upplever arbetet ser ut i praktiken. Ett gemensamt resonemang i de bada studierna r att de
betonar utmaningarna med att mota alla barns behov, sdrskilt nédr det finns brister pa resurser
och hur detta paverkar arbetet med att sékerstilla en likvéirdig forskola. Problematiken dr av
sarskild relevans for var undersdkning, eftersom den belyser de forutsdttningar som rader i
verkligheten och hur dessa paverkar inkluderingen av barn i behov av sarskilt stod. For att

kunna resonera kring de fOrutsdttningarna som finns i forskolorna behdvs det en tydlig

13



definition av begreppet inkludering vilket Goéransson och Nilholm (2014) kategoriserar
utifran fyra olika synvinklar. Undersdkningen uppmérksammar att det behovs mer empirisk
forskning som leder till forstaelse av okad inkludering. Dérfor ger de relevans till vér
undersokning da vi fir medvetenhet om att det ar svért att forklara innebdrden av inkludering.
I anslutning till detta visar Ginner Hau et a/ (2020) 1 sin studie att strategier for inkludering
ofta utformas pa gruppniva, vilket riskerar att individuella behov inte synliggérs. Detta
kommer vi att beakta i samband med observationerna dir fokus kommer att ligga pa att
analysera hur pedagogerna arbetar med inkludering och om deras arbete frimst sker pd
gruppniva eller om dven individuella behov uppmérksammas samt tillgodoses.

Gireskog (2023) fOresprakar att sérskilt stod 1 forskolan frimst ges genom
anpassningar 1 aktiviteter, uppbyggnad av ldrmiljon och personella insatser. Dessa
resonemang visar relevans utifran tankesittet att pedagoger kan se att barnet dr med behov av
sarskilt stod men dven att barnet kan vara i behov av sérskilt stod. I Fatema Tajs (2023) studie
beskrivs ett anpassat bemdtande som mojligen kan frdmja inkludering genom att fokusera pa
barnets styrkor istdllet for utmaningar. Detta innebdr att se alla barnen pa liknande sitt
oberoende av deras sirskilda behov och arbeta mot lika krav. Inkludering kan dven fridmjas
genom att skapa meningsfulla situationer i gruppen for att stotta och utmana barnet i behov
av sarskilt stod. Dessa perspektiv i Gireskog (2023) och Taj Johora (2023) studie motiverar
vir undersokning som syftar till att skapa en fordjupad forstdelse for hur anpassningar
utformas i1 verksamheten, for att sedan kunna diskutera det utifrdn vart resultat. Samtidigt
visar ytterligare internationell forskning att fOrutsdttningarna for att genomfora sddana
anpassningar kan paverkas av pedagogernas kompetensniva och kunskap om metoder for att
arbeta med barn i behov av sérskilt stod. Detta for oss vidare till studier av Cam et al (2024)
samt Zabeli och Gjelaj (2020) vilket belyser att det finns brister i pedagogernas
kompetensniva utifrdn fardigheter, tillvigagéngssétt och kunskap om olika strategier for att
arbeta med barn 1 behov av sdrskilt stod. I dessa tva utlandsstudier ser vi en liknande
definition av inkludering i forhdllande till anpassningar och delaktighet. Detta ger relevans
till var undersokning da vi kommer att synliggdra hur det ser ut i Sverige.

Slutligen ser vi ett monster att den tidigare forskning bestar av metodvalet intervjuer.
Dérfor har vi valt att genomfora observationer for att synliggora vilka anpassningar som ges i

det dagliga arbetet och hur inkluderingen formas i verksamheten ur ett annat perspektiv.
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3. Teoretiska perspektiv

Syftet med studien &r att forstd hur barn som dr i behov av sirskilt stod inkluderas i
verksamheten genom att studera ldrmiljon och pedagogernas pedagogiska handlingar i
forskolans vardag. Vi kommer nu att redogéra for var teoretiska utgangspunkt som kommer
anvindas som ett teoretiskt verktyg for att analysera vért resultat utifrdn vart syfte. Teorin
som kommer att anvidndas dr det sociokulturella perspektivet med dess tillhorande begrepp:

den proximala utvecklingszonen, scaffolding och mediering.
3.1 Sociokulturellt perspektiv

Det sociokulturella perspektivet utvecklades av Lev Vygotskij (1896-1934). Perspektivet
utgér fran idén att larande och kunskap formas inom en viss kulturell kontext, vilket utspelar
sig genom sociala interaktioner. Perspektivet bygger pé tanken att ldrande och utveckling sker
1 sociala sammanhang didr ménniskor anvénder sprék for att forstd och forma sin virld.
Vygotskij menar att ldrandet dr en process dir barn 1 samspel med vuxna tar till sig och gor
kunskaper och kulturella redskap till sina egna (Siljo 2022, s. 98). Miljon blir darfor
grundldggande for ldrandet och att det som &r viktigt i teorin dr vad barnen erbjuds att lara sig
(Holmkvist 2025, s. 95). Det sociokulturella perspektivet anvéinds i vir undersdkning for att
forstd hur sociala interaktioner, kommunikation och den omgivande kulturen formar barns

larande och utveckling samt paverkar deras mojligheter for delaktighet i forskolan.
3.1.2 Proximala utvecklingszonen

Begreppet proximala utvecklingszonen utvecklades for att kunna forsté skillnaden mellan vad
ett barn kan gora sjdlv och vad barnet kan gora med hjilp av ndgon annan. Det gar att
forklara som att pedagogen kan stddja ldrandet bést ndr hen medvetet lockar barnet att tinka
pa den nivdn de @nnu inte behérskar fullt ut. Detta sker i samspel mellan barn och kunniga
personer (Pihlgren 2017, s. 32). Den proximala utvecklingszonen syftar pa att barnet far
mdjlighet att bygga vidare pa sina kunskaper antingen med stdd av andra eller pa egen hand.
Detta kan néds genom att erbjuda barnet en pedagogik som é&r anpassad till barnets
forkunskaper (Lutz 2021, s. 25). Detta sker genom att vara uppmirksam och anpassa
undervisningen efter vad barnen fOrstar sa hir langt och vad de ér intresserade av. Till

exempel om ett barn dnnu inte kan halla i pennan, kan pedagogen inte forvinta sig att barnet
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ska rita en banan (Pihlgren 2017, s. 170). Darfor borjar pedagogen hjélpa barnet med att 6va
pa sitt penngrepp och fokusera forst pa att rita enkla linjer. Nar barnet behérskar detta steg,
tas nista steg 1 ens ritutveckling. Sdljo (2014, s. 121) menar att hela samhillet bestar av
utvecklingszoner dér ldarandet sker i samspel med andra och att barnen kan forsta det som
gors och sdgs men de kan inte bearbeta alla led sjdlv utan stod. Proximala utvecklingszonen
anvéinds 1 var undersokning for att analysera hur pedagoger kan ge stdd och utmaningar till

barn i behov av sarskild stod for att frimja deras ldarande, utveckling och delaktighet.

3.1.3 Scaffolding

Scaffolding (stottning) ar ett centralt begrepp inom den sociokulturella teorin och utgér ett
effektivt sétt att stodja barns ldrande. Genom scaffolding ges barnet mojlighet att utmanas och
uppmuntras till vidare utforskande och fordjupad forstaelse. Processen bygger pa ett
omsesidigt och fordanderligt samspel mellan barn och pedagog, dir pedagogen erbjuder stod
som gor det mojligt for barnet att ndrma sig kunskap eller fenomen som det dnnu inte helt kan
forstd pd egen hand. Detta kriver en lyhdrd pedagog som lyssnar pé barns svar, identifierar
dess nuvarande forstaelseniva samt skapar forutséttningar for att vidare kunna utmana barnets
tankande (Pihlgren 2017, s. 37). Scaffolding enligt Sélj6 (2014, s. 123) handlar om att hjilpa
barnet att strukturera problemet, genom att visa var det kan borja och hur det kan gé vidare.
Till exempel under leken kan pedagogen stddja barnet som har svért att samarbeta genom att
foresla turtagning eller ordval, tills barnet sjdlv klarar att ldsa problemet utan hjilp.
Scaffolding anvénds i var undersokning som begrepp for att forstd vilka stodjande handlingar

pedagogerna gor for att mojliggora inkludering av barn 1 behov av sérskild stod.
3.1.4 Mediering

Mediering enligt Siljo (2014, s. 81) innebdr att vart sétt att tdnka och forstd vérlden formas av
kulturen och de redskap vi anvénder, bdde sprakliga och praktiska. Han menar att de resurser
som finns i spraket d&r ménniskans allra viktigaste medierande redskap. Séljo (2022) beskriver
att mediering sker i interaktion mellan manniskor genom kommunikation, bade spraklig och
materiell, som ett sétt att formedla var kontakt med omvérlden. Det finns inga begrdnsningar
om hur mediering kan ske och det kan till exempel ske med hjilp av sprak, illustrationer,
gester, bilder och grafer (s. 98). Mediering anvénds i1 var undersokning som begrepp for att

synliggora hur redskap mojliggor eller begrinsar inkludering av barn i behov av sarskilt stod.
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3.2 Sammanfattning och reflektion av teori

For att fordjupa véra tolkningar av forklaringarna kan den proximala utvecklingszonen gora
det mojligt att analysera hur pedagoger kan mdta barn i behov av sirskilt stod pa en niva dir
utvecklingen blir mgjlig. Genom att identifiera barnets aktuella kunskapsnivéa kan pedagogen
medvetet planera insatser. De insatserna Oppnar upp for delaktighet didr barnet utmanas
genom att observera barnet och vara nirvarande. For att inkluderingen av barnen i behov av
sarskilt stod ska bli meningsfullt handlar det om att se avstdndet pa vad barnet kan klara pé
egen hand och vad som blir mojligt med stod. Scaffolding kan forstas som den stottning
pedagogerna gor for att stddja barnet inom denna synliggjorda utvecklingszon. Det kan
handla om att ge konkreta instruktioner, dela upp uppgiften i mindre steg eller erbjuda
uppmuntran som hjélper barnet att prova vidare. Scaffolding blir da betydande for att barn i
behov av sdrskilt stod, ska kunna delta 1 vardagliga aktiviteter med anpassningar som gor
aktiviteten anvindningsbar. For att kunna forverkliga de mojligheter barnet fir for att
utvecklas behdvs det mediering 1 form av verktyg, bdde fysiskt och relationellt. Fysiska
hjidlpmedel som till exempel bildstdd och teckensprék for att kunna skapa en bro mellan
nuvarande kompetens och den onskade utvecklingsniva. Den relationella medieringen sker
nédr pedagogerna anvénder sitt sprak och sitt bemdtande for att modellera och fortydliga.
Utifrdn dessa tolkningar och forklaringarna kan vi se att den proximala
utvecklingszonen, scaffolding och mediering géar hand i hand. Det handlar om att identifiera
kunskapsluckor, stotta barnet och att gora det genom sitt bemétande och anviandning av
fysiska verktyg. Utifran tidigare erfarenheter har vi sett att pedagogernas inkluderingsarbete
kan se olika ut i praktiken vilket kan paverka likvérdigheten i1 forskolan. Dérfor dr vart syfte
att fordjupa oss i hur barn i behov av sérskilt stod inkluderas i praktiken. Valet av var
teoretiska ram ger relevans eftersom det sociokulturella perspektivet belyser betydelsen av att
larandet sker i samspel med andra manniskor och i en interaktion med den omgivande miljon.
Pa sé sitt kan pedagogernas handlingar i utformningen av ldrmiljon och bemétandet forstas
som en del av det sociala sammanhanget som skapar forutsittningar for liarande och
delaktighet. Utifrdn den proximala utvecklingszonen, scaffolding och mediering blir det
mojligt att synliggora hur pedagogerna uppmairksammar de utmaningar och den stottning som
barnen 1 behov av sérskilt stdd behover. Detta bidrar till att belysa hur pedagogerna skapar
forutséttningar for inkludering genom att méta barnen pd deras utvecklingsniva, samtidigt

som de utmanar barnen vidare genom sitt bemdtande och anvandandet av fysiska hjdlpmedel.
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4. Metod

I foljande kapitel kommer vi att redogora for vért metodval, urval, genomfGrande,

analysmetod, anvdndandet av tillforlitlighet och validitet samt vara etiska 6verviagande.

4.1 Metodval

Vi har valt en metod som bygger pé etnografisk observation som anvénds for att samla in data
genom att observera ménniskors vardagliga sammanhang i syfte att fi djupare insikter om
dess kultur, normer, beteenden och interaktioner. Det handlar om vad 6gonen ser och hur det
omvandlas till vetenskapligt material (Arvastson & Ehn 2009, s. 21). Observation édr en
kvalitativ metod som innebér att karaktdren hos ett fenomen studeras utifrdn sina egna ord
(Patel & Davidsson 2019, s. 73). Vi valde att anvidnda observation som var metod for att den
ger oss mojligen en storre fordel och inblick att fa mojlighet att uppticka detaljer och
dynamik 1 verksamheten. Syftet med vér studie dr att fordjupa forstdelsen av hur
pedagogernas pedagogiska handlingar ser ut i forhéllande till bemétande och arbetssétt samt
hur de formar ldrmiljderna som frimjar inkludering. Bryman (2018, s. 340) lyfter fram
fordelen med att observera situationer eller individer for att finga det som sker i férsta hand,
snarare dn att endast samla in empiriskt material genom till exempel enkéter eller intervjuer.
Genom valet av observation blir det diarfor mojligt att observera pedagogernas vardagliga
handlingar och interaktioner pé ett sdtt som fordjupar forstaelsen av vart syfte.

Tidigare forskning visar att manga studier inom vart forskningsomrade ofta grundar
sig pa metodvalet intervjuer for att undersoka om inkludering. Vi har darfor valt att
genomfoOra observationer for att mdjligen fa ett annat perspektiv pa inkluderingsarbetet med
barn i behov av sirskilt stod. De observationer som genomfordes var strukturerade, vilket
betyder enligt Patel (2019, s. 120) att observatdren pa forhand har bestdmt vilka situationer
eller beteenden som ska observeras och registreras med hjélp av ett observationsschema. Vart
observationsschema bestod av en lista pd de situationer som var relevanta att observera

utifran undersokningens syfte och fragestillningar:
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Observationsschema

Vad ska vi observera? Héandelser 1 forskolan

1. Larmiljon

- Beskriv hur avdelningen ar utformad.

2. Pedagogernas arbetssatt

- Vilka stdod och anpassningar ger pedagogerna
till barnen i behov av sérskilt stod?

- Beskriv det ni ser och stéll sedan
kompletterande fragor till personalen for att

fanga in deras forhallningsstt.

3. Inkludering

- Hur beméter pedagogerna barn i behov av
sarskilt stod?

- Beskriv det ni ser och still sedan
kompletterande fragor till personalen for att

fdnga in deras forhallningssitt.

4.2 Urval

I wvalet av wurval har vi utgatt frdn Brymans (2018, s. 244) forklaringar om
bekvimlighetsurvalet som innebér att vilja de personer till sin undersdkning som rakar finnas
tillgdngliga och ar enklast att studera vid datainsamlingen. Bryman papekar att risken med
bekvamlighetsurval &r att urvalet inte speglar den storre malgruppen. Vi anvdnde oss av
bekvamlighetsurvalet eftersom avdelningarna som valdes ut bestod av personal som vi mott
pa véra tidigare arbetsplatser. Detta urval gjordes utifran den tid vi hade till férfogande samt

var ambition att fordjupa oss i verksamheter dér véra intressen och tankar kring &mnet redan
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hade vixt fram. Studien omfattas av tvd kommunala foérskolor som ligger 1 olika kommuner.
Vi kommer att ge fiktiva namn till avdelningarna vid bendmningarna Solen och Mdnen for att
det inte ska ga att kunna urskilja forskolorna ut efter Vetenskapsradets (2024) etiska principer.

Nedan kommer vi att redogora for vara etiska overvdganden.

4.3 Genomforande

Vi kommer nu att redogora for var process i genomforandet av vir undersokning eftersom
Patel och Davidsson (2019, s. 164) lyfter fram att det ar betydande att beskriva
genomforandet for att ldsaren ska kunna avgdéra om de kommande resultaten ér realistiska
och generaliserbara. For att fa godkdnnande for att genomfora observationerna tog vi forst
kontakt med rektorerna pa respektive forskolor via telefon eller mejl. I samband med detta
skickades information och samtyckesblanketten ut for att de skulle kunna forstd vad vér
undersokning handlar om samt ifall det dr ndgot som de vill medverka i. Nér vi hade fatt
godkint av rektorerna sa bokade vi in en dag till var tilldelade avdelning pa Solen. Sen valde
vi en avdelning pd Mdnen att utféra observation pa, dir vi sjélva tog kontakt genom att
aterigen skicka ut information och samtyckesblanketten. Nir vi kom till respektive forskola
for véara observationstillfillen fick de deltagande pedagogerna skriva under
samtyckesblanketten i1 pappersform. Vi svarade pa deras fragor och forklarade kortfattat vad
samtycket innehdll eftersom de tidigare fatt ldsa det. Som observatdrer forde vi
faltanteckningar och kompletterande fragor stélldes till pedagogerna for att f en fordjupad
forstaelse av det som observerades. Vi nimnde i information och samtyckesblanketten att
anvandning av diktafon kunde forekomma men det anvéndes aldrig under observationerna.

Alvehus (2023, s. 125) menar att det finns utmaningar med att genomfdra
observationer eftersom observatorseffekten behover lyftas fram. Effekten utgar frn att
observatdren péverkar det som sker, vilket i sin tur kan medfora att situationen inte blir
vardaglig eller naturlig. Daremot menar Alvehus (2023) att observation dr en fordelaktig
metod, men betonar vikten av att forstd vilken paverkan den egna ndrvaro har. Han lyfter
ocksa fram att det finns olika nivder pd deltagande for observatdren sdsom att vara dold,
synlig, skugga eller delta i experiment (s. 125-129). Vi genomforde en dppen observation,
vilket innebér att observatéren gor sig kdnd for de som observeras. I bdda verksamheterna
placerade vi oss i rummen dir pedagogerna befann sig eftersom vi observerar pedagogerna
och inte barnen. Vi hade med var sitt anteckningsblock dér vi hade skrivit ner fragorna frén

vart observationsscheman. Under observationerna antecknade vi ner det vi sdg och
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pedagogerna uppméirksammade for oss vilka barn som dr i behov av sérskilt stod. Detta for
att vi skulle kunna ha fokus pé att observera hur inkluderingen ser ut i forhdllande med dessa
barn. Vi var med under dagen frén klockan 08 till 13 och vi fick vara med pé fri lek, samling,
lasstund, undervisning och matsituationen vilket gav oss mojlighet att vara med vid flera
overgangar 1 verksamheten. Men vi valde att halla oss i bakgrunden for att kunna se hur
pedagoger integrerar med barnen, till exempel under samlingen satt vi utanfor ringen. Detta
sétt att observera var uppskattat av pedagoger di de anség att det kéindes mer naturligt och de
kidnde att de kunde vara sig sjdlva under véar observationstid. Detta dr en betydande och

gladjefull reflektion for oss observatorer eftersom det dr deras arbetsplats vi kommer ut till.

4.4 Analysmetod

For att bearbeta det insamlade materialet utgick vi fran Alvehus (2023) analysprocess som
innefattar att sortera, reducera och argumentera. Denna process utgor ett strukturerat sitt att
paborja analysen och bearbetning av det insamlade empiriska materialet. Efter vara
observationer hade genomforts, sa laste vi vara féltanteckningar flera gdnger for att skapa en
fortrogenhet med materialet och forstd vad det handlar om. Dérefter fematiseras materialet,
vilket innebar en noggrann sortering av de insamlade observationerna i olika kategorier. Vi
skrev in vara anteckningar i ett gemensamt digitalt dokument och sorterade vara
observationer utifrdn vara tre punkter i observationsschemat: ldrmiljoer, pedagogernas
arbetssdtt och inkludering. En styrka i denna del av analysprocessen var att vi gjorde denna
tematisering oberoende av varandra for att sedan jimfora resultatet och pa sa sitt synliggora
skillnader och likheter i vara respektive tolkningar. I ndsta steg reducerades materialet genom
att de mest relevanta materialet av situationerna och med utgangspunkt i studiens syfte och
fragestéllningar sammanstdlls. Det reducerade materialet 14g till grund f6r den fortsatta
argumentationen. Analysen blev sista steget 1 bearbetningen och blev en del av en
argumentation dar det sociokulturella perspektivet och dess tillhdrande begrepp: proximala
utvecklingszonen, scaffolding och mediering sattes i relation till det empiriska materialet som

studiens teoretiska ram (s. 143-144).

4.5 Tillforlitlighet och validitet

I var undersokning har vi strévat efter att forhélla oss till tillforlitlighet och validitet. Bryman
(2018) menar att detta dr viktigt for att kunna kvalitetssdkra ens resultat. Han podngterar

vidare att begreppen reliabilitet och validitet har l4nge varit centrala i kvalitativ forskning,
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men deras relevans ifragasitts eftersom de dr kopplade till métning vilket inte &r fokuset i
kvalitativ forskning. Han menar att de kan dnda anvéndas om deras innebord anpassas och
lagger mindre vikt vid frdgor om mitning (s. 465). Dérfor viljer vi att lyfta fram reliabilitet
och validitet for att kunna resonera om var studies kvalitet eftersom det lange och fortfarande
talas om 1 forhallande med kvalitetsforsdkran av undersokningar. Reliabilitet innebér att
undersokningen gar att utfora en gang till, gérna av andra forskare for att kunna synliggora att
resultatet &r tillforlitligt. Medan validitet innebar att vi klarar av att méta det vi vill genom att
svara pa studiens fragestillningar (Alvehus 2023, s. 157).

Bryman (2018 s. 465) bekréftar detta resonemang om att inneborden av reliabilitet
och validitet behdver fornyas och forklarar att de tidiga innebdrderna av reliabilitet visar att
det finns en bild av en social kontext, vilket inte stimmer 6verens med verkligheten eftersom
det finns flera forklaringar av ett socialt sammanhang som inte gar att upprepa. Detta gor
mojligen 1 var studie att det dr svart att utfora var observation igen for det finns inte en bild av
en verklighet och situationer blir aldrig detsamma 1 forskolan igen. Patel och Davidsson
(2019) lyfter fram att om det inte gar att skapa reliabilitet far vi sékerstilla tillforlitligheten pa
andra sitt. Till exempel genom att ha strukturerade observationer, for att nir vi gor
observationer bli observatorens formaga betydande for det dr den som registrerar det
empiriska materialet. I var studie anvénder vi observationsschema for att uppméarksamma vad
vi ska titta pd efter bestimda fragor utifrdn vart syfte och fragestillningar. Patel och
Davidsson (2019) forklarar vidare att nédr tvd observatorer deltar i observationen minskar
risken for individuella tolkningar. Denna fordelaktighet visar sig i vér studie nér vi jamfor
véra féltanteckningar for att se om forklaringarna av héndelserna i1 forskolan stimmer till
huvudsakligen 6verens och om vi studerat det som vi vill utifran vart syfte (s. 132).

Bryman (2018 s. 469) foresprakar om tjocka meningar i kvalitativ forskning som
innebdr att forskarna presenterar sitt empriska material med fylliga och tita beskrivningar av
de detaljer som syns i det sociala sammanhanget. Genom att gora detta si far ldsaren en
forstaelse for hur resultatet dr Gverforbart till andra sammanhang. Validitet 1 var studien stirks
genom anvindning av detaljerade beskrivningar i resultatet, for genom sadana beskrivningar
far ldsaren mojlighet att tolka och forstd sammanhanget pé ett djupare plan. Detta bidrar till
studiens trovérdighet och att vi synliggjort det vi vill utifrdn fran véra fragestillningar.
Alvehus (2023) menar att tolkningsprocessen kan dven minska tillforlitligheten eftersom
forskarna &r de som tolkar empiriska materialet tillsammans med teorin. I observationerna ser

vi pedagogernas vardagliga arbete vilket gor att det insamlade materialet mdjligen kan vara
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trovérdigt. Genom véra foljdfradgor far pedagogerna dessutom mdjlighet att svara med sina
egna ord, vilket kan minska risken for feltolkningar av materialet i analysprocessen (s. 157).
Vi dr medvetna om utmaningarna med att studera verkligheten i en forskolekontext
diar miljoerna och pedagogernas handlingar kan &dndras efter de rddande fOrutsittningar.
Genom att betrakta validitet och reliabilitet i var kvalitativ undersokning forbéttrar vi
mojligheten att vara observationer ar trovirdiga och tillforlitliga. Detta mojliggor en djupare

forstaelse for det komplexa sociala sammanhang dér dessa pedagogiska handlingar dger rum.

4.6 Etiska overvigande

For att virna om deltagarnas integritet utgick vi frdn Vetenskapsridets etiska principer
(2024). Principerna bygger pé fyra individskyddskrav: Informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Informationskravet innebér att forskaren maste ge
tydlig och fullstindig information till deltagarna om syftet med studien. Men dven forklara
vad deras medverkan kommer att betyda samt att den &r frivillig och deras information som
de lamnar till oss kommer bara att anvindas till endast denna undersokning. Detta uppfylldes
genom att vi informerade rektorerna pa respektive forskola samt avdelningens pedagoger om
studiens syfte och hur materialet skulle anvédndas skriftligt. Men att vi dven forklarade
kortfattat muntligt vid observationstillfillet innan de skrev pd samtycket. Samtyckeskravet
innebdr att medverkande har rétt att sjdlva faststdlla sin medverkan, information far bara
himtas frdn de som ldmnat samtycke. Detta foljdes genom att deltagarna gav sitt samtycke
innan de deltog 1 undersdkningen via mejl men dven skriftligt pd plats innan observationen
via samtyckesblanketterna. Konfidentialitetskravet innebar att alla personer som medverkar
ska ges konfidentialitet och personuppgifterna ska forvaras sédkert. Ingen personlig
information kommer att spridas till obehoriga samt att resultaten presenteras sé att ingen kan
identifiera en enskild individ. For att uppfylla konfidentialitetskravet sdkerstiller vi att alla
deltagare forblev anonyma och att inga identifierbara uppgifter som till exempel namn eller
arbetsplats framgick i véra féltanteckningar eller resultat. Nyttjandekravet innebér att vért
insamlade material endast kommer anvédndas till var forskning. Detta gor vi
informationsblanketten genom att tydligt informera om att det insamlade materialet enbart
anvéands for denna studie och inte for andra syften. Vi papekar dven vart de medverkande kan

ldsa hela studien nér den r fardigstélld (Patel & Davidsson 2019, s. 84).
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5. Resultat och analys

I foljande kapitel kommer vi att redogora for det empiriska materialet. Vi redogoér for
resultatet med utgangspunkt 1 véra fragestéllningar for att synliggéra vart syfte att forstd hur
barn som é&r i behov av sérskilt stod inkluderas i verksamheten. Detta gérs genom att studera
larmiljon och pedagogernas pedagogiska handlingar i forskolans vardag. Detta kommer att
analyseras utifran vér teoretiska ram som innefattar det sociokulturella perspektivet och dess

tillhérande begrepp: proximala utvecklingszonen, scaffolding och mediering.

5.1 En motesplats for larande och lek

Observationerna genomfordes pd tvd forskolor med olika organisatoriska strukturer.
Avdelningen Mdnen omfattar 17 barn, dér en forskolldrare och en barnskotare arbetar samt en
resursperson som delas mellan tvé avdelningar. Detta innebér att Mdnens resurstid fordelas.
Avdelningen Solen har 23 barn med tvd forskolldrare och tvd barnskdtare. Bédda
avdelningarna utformas ut av ett stort allrum med ett eller tvd mindre rum, och har dessutom
tillgang till ett torg. Den fysiska miljon ger en kénsla av att forskolan arbetar for gemenskap
och delaktighet, ddr miljoer anviands som mdtesplatser for ldrande och lek. Vi kdnde en lugn
och trygg atmosfir i deras olika miljoer. Det spreds en kénsla av glddje dir barnen lekte
tillsammans med varandra. Ljudnivderna skiftade i olika rummen beroende pa barnens lek
och inlevelseformaga genom deras fantasi. Under dagen lekte nagra barn sjélva, nagra
tillsammans med andra kompisar och ndgra barn tillsammans med en pedagog. Det fanns
barn som lekte genom att kommunicera via tal men d&ven med kroppssprak. I nagra av lekarna
var materialet framtagna av barnen medan i andra delar av den fria leken var materialet
framtagna av pedagoger, till exempel lera. I denna gemenskap och skiftande av lekar s& fanns
det en variation av aktiviteter for barnen 1 larmiljoerna som till exempel byggmaterial, parlor,
lashorn, skapande, restaurangkok, affér, ljusbord och magnaties. Intrycket som skapades var
att Madnens avdelning hade betydligt mer dokumentation och utfyllnad av material pa
viggarna till skillnad frdn Solen, vilket gav mdjligen en Overstimulerad kinsla. Denna
overstimulerade kinsla blev &dven storre pd Mdnens avdelning eftersom det var mycket
mobler och material till lek som gjorde att det stora rummet kéindes mindre. Pa Solen kéndes
det stora rummet storre eftersom de stora moblerna bestod av nagra 1dga hyllor och matbord.

Solen hade en aktivitetstavla som anvdnds som redskap for att skapa struktur och
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sjélvstandighet 1 1drmiljon. Barnen far sétta sin bild 1 vilket rum de vill leka i1 och det finns ett
antal begriansningar pd hur ménga barn som fér vara i varje rum eller aktivitet. En pedagog pa
Manens avdelning tydliggér arbetet med inkluderingen i en konversation med oss

observatorer:

Ibland delar vi pedagoger upp barnen i respektive rum pa avdelningen, det gor vi for att
alla barn ska fa mojlighet till att vara i olika miljder, vi sitter timmer pa 15 minuter sedan
byter barnen plats i miljderna som de vill. (Pedagog Mdnen)

Detta ger oss fOrstdelse 1 hur pedagogerna arbetar och hur det dr mojligt att implementera
inkludering i1 den dagliga verksamheten. En &vergripande inblick dr att Solen och Mdnen
arbetar ndra en nérliggande avdelning péd respektive forskola och hjilps &t till exempel pé
morgonen mellan klockan atta och nio. Under denna tid har bada avdelningarna si kallade
Oppna dorrar sé att barnen fir vilja vart de vill vara. Observationerna visar att larmiljéerna ér
utformade for att mdjliggoéra barns delaktighet genom olika anpassningar. Materialet &r
placerat i barnens hdjd for att underlétta sjélvstandighet, samt anvindes bildstdd under
samlingen och pé leksakslador for att skapa struktur under dagen. Vidare anvénds tydlig och
anpassad kommunikation dédr pedagogerna kompletterar sitt tal med kroppssprak, gester och
TAKK for att fortydliga vissa ord under till exempel samling eller ldsstunder. Utifrdn Séljo
(2022) blir det tydligt att mediering handlar om hur sprakliga och materiella redskap fungerar
som ett verktyg mellan barnet och omgivningen i forskolan. Detta blir synligt pd Mdnen och
Solen dér spraket anvinds pa flera sétt genom korta meningar, uppmuntran och TAKK. Det
anvinds dven fysiska och materiella redskap som till exempel bilder, for att stddja barnens
kommunikation och delaktighet. Mediering sker i den sociala interaktionen mellan ménniskor,
till exempel mellan pedagog och barn. Det observerade vi pa bdda avdelningarna genom
pedagogernas fysiska ndrvaro, bendmningar av handlingar och anvindning av visuella stod.
Genom utformningen av ldarmiljon och anvindning av mediering blir det darfor mojligt att

inkludera barn som é&r i behov av sérskilt stod i barngruppen och dess sociala samspel (s. 98).
5.2 Pedagogernas arbetssitt och bemotande

P& Mdnen och Solen har vi sett barn som &r 1 behov av sérskilt stéd och Sandberg et a/ (2010)
lyfter fram att barn i behov av sdrskilt stdd kan definieras ur tre kategorier i ett
barnperspektiv: Alla barn dr i behov av sdrskilt stod, barn som har en identifierad diagnos
och barn som behover ytterligare stod utan diagnos. Pé Solens avdelning deltog tva barn med

identifierade diagnoser som vi kommer att kalla med de fiktiva namnen Louie och Nora, samt
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flera barn utan diagnos men i spréklig sarbarhet. P4 Mdnen identifierades tva barn i behov av
sarskilt stod som vi kommer att kalla med de fiktiva namnen Max och Lisa, en har diagnos
men inte den andra. P4 Solen fanns generellt fler barn dn pa Mdnen som beddmdes vara i
spriklig sdrbarhet. Pedagogerna frdn Mdnen och Solen hade fasta rutiner, var niarvarande, de
satte pa golvet eller pd stolen bredvid. De samtalade med barnen under leken och forsokte
skapa en kinsla av trygghet och tillhorighet. Pedagogerna anvinde korta meningar, tydligt
kroppssprak, TAKK, och bildstod for att forstdrka kommunikation. De delade &ven upp
barnen i1 sma grupper for att skapa struktur och delaktighet. P4 avdelningarna deltog barn 1
behov av sérskilt stod 1 samlingarna genom att sitta pa mattan. Alla barn hade lika villkor och
det skedde ingen anpassad inkludering for barnen i behov av sdrskilt stod. Barnen var fysiskt
nirvarande men upplevdes ensamma eftersom pedagogen som holl i samlingen fokuserade pa
hela gruppen och andra pedagoger satt utanfor cirkeln eller fixade andra uppgifter pa
avdelningen. Inkludering uppnas inte genom fysisk samvaro. Detta poéngterar Géransson och
Nilholm (2014) att inkludering maste innebédra meningsfull delaktighet, inte bara placering i
samma grupp. Observationerna gav oss forstaelse for att inkludering kan se ut pa olika sétt
och ske under olika stunder pa dagen, som till exempel i de beskrivande samlingarna.
Strukturen for dagen sdg olika ut pa avdelningarna eftersom det var olika antal barn,
pa formiddagen var Solens barngrupp indelad i1 fyra mindre grupper. Tva av dessa grupper
arbetar tillsammans, vilket innebdr att tvd pedagoger dr nirvarande vid undervisningen.
Pedagogerna pad Mdnen organiserade sig efter samlingen i tva grupper, dir en grupp gick ut
och den andra stannade inomhus. Efter samlingen vénder sig pedagogerna bade pa Mdnen
och Solen till de barn som dr i behov av sérskilt stod for att tydligt forklara dagens grupper
och klargéra vad som forvdntas av dem. Detta kan forstds som att pedagogerna genom
tidigare erfarenheter har identifierat barnets proximala utvecklingszon, gentemot vart barnet
befinner sig 1 utvecklingen av mottagande av information (Pihlgren 2017, s. 32). Pedagogerna
ar uppmérksamma pa att dessa barn behover ytterligare genomgang for att forstd vad som ska
ske harnést. Nar pedagogerna har identifierat barnens behov av stdd, anvinder de sig av
scaffolding genom att ge stottning i form av tydliga instruktioner, uppmuntran och skapa en

kinsla av kontroll for barnet infor nista aktivitet som kommer att ske (Siljo 2014, s. 123).
5.2.1 Utatagerande barn

Pedagogernas bemoétande av barn som uppvisar utdtagerande beteende synliggdr ett medvetet

arbete med kénslohantering och anpassning utifran barnens behov och forutsittningar. 1 en
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situation pa Mdnens avdelning hamnade Max 1 konflikt kring en kulbana, detta ledde till att
Max kastade foremal. Pedagogen ingrep for att markera granser genom att sdga: “Stopp, nu
fdr du snart ga in pd andra avdelningen”. Max blev arg och gick till en annan milj6 dér han
hamnade 1 en ytterligare konflikt med sina kamrater. Pedagogen samtalade lugnt med Max
och forsokte hjdlpa honom att hantera sina kinslor, men Max reagerade starkt och fysiskt pa
tillsdgelserna. Pedagogen valde denna gang att biara ut Max frdn avdelningen nér samtal och
lugnande strategier inte nddde fram. Max atervdnde sedan till samlingen. Pedagogen uttryckte
1 efterhand en reflektion: "Det kidndes inte trevligt att biara ut honom men det hjélper inte att
prata”. Pedagogens forsok att lugnt prata med Max kan ses som en form av scaffolding, dér
pedagogen forsokte stddja barnets emotionella reglering och problemldsning inom barnets
proximala utvecklingszon. Barnet kan guidas dd frin vad han kan klara sjilv till vad som
kraver vuxenstod (Saljo 2014, s. 121-123). Detta gjorde pedagogen genom ett lagaffektivt
bemoétande som handlar om hur pedagogerna tinker och agerar i utmanande situationer. I
detta bemotande dr det betydande att pedagogen interagerar med barnet pd ett lugnt och
tillmotesgdende sdtt for att mota barnets behov genom att ldsa av situationen. Genom att
inneha detta bemotande i interaktionen med barnet kan pedagogen stotta barnet som har svart
att reglera sina kénslor efter de 6verkrav som mojligtvis stéllt pa barnet (Edfelt 2019, s. 45). 1
dessa situationer ndr stottningen sker av pedagogen kan det dka barnets trygghet, kinsla av
delaktighet och sjidlvbestimmande (Elvén & Edfelt 2017 s. 178-180).

Vidare framkommer betydelsen av miljoanpassningar och forutseende pedagogiska
strategier nér hela barngruppen pé Solen samlades pa torget for att pedagogerna skulle kunna
ha rast. Detta ledde till 6kad ljudniva och livliga lekar, vilket utmanade Louie som dr i behov
av sdrskilt stod som borjade kasta foremél. Agerandet kan mgjligen tolkas som en reaktion pa
den hoga aktivitetsniva och stimulans i miljon. Pedagogerna valde hér att avleda situationen
genom att ta ut Louies grupp till hdglasning inne pa avdelningen, vilket skapade en lugnare
och mer strukturerad milj6. Denna miljdanpassning kan ur ett sociokulturellt perspektiv ses
som en medveten omstrukturering av lidrmiljon for att stodja barnets delaktighet och
utveckling inom en ldmplig utmanande zone (Siljo 2022, s. 98). Under matsituationen
observerades ytterligare individualiserade anpassningar dér Louie tilldts sitta pd samma plats,

vilket skilde sig fran 6vriga barn.

Louie fick utbrott varje gang vi skulle dta mat eller nir han sag att ett annat barn satt 1
hans stol. Vi borjade med att visa Louie bild pé schnitzel for att tydliggora att det snart
var dags att dta. Nu tar Louie sjilv bilden, gar till sin plats och sétter bilden pa tallriken
(Pedagog Solen).
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Samtidigt utmanades Nora pd Solen gradvis att sitta pa olika platser samt smaka olika sorters
mat. Pedagogen sdger “hon visar att hon dr arg ndr ndgon annan sitter i just den platsen men
till slut accepteras det och hon sitter i en ledig plats”. Detta visar hur barnets utveckling och
larande individanpassas och mojliggérs genom social interaktion, miljoméssiga anpassningar
och anviandning av kulturella redskap. Detta &r i linje med Salj6 (2022, s. 98) forklaring av
den sociokulturella synen pa larande, dar kunskap och fardigheter utvecklas i samspel mellan
individ och sociala omgivningar. Enligt Vygotskij (1978, s. 131) formas kunskap och

strategier forst 1 interaktion med andra, for att dédrefter bli en del av individens egna resurser.
5.2.2 Tysta och tillbakadragna barn

Pa Mdnen deltog inomhusgruppen i en planerad aktivitet i ateljén dir barnen skulle mala ett
trdd genom handavtryck. Pedagogen deltog aktivt och gav bade instruktioner och stod i
turtagning. Detta kan forstds som ett exempel pa Pihlgren (2017, s. 37) forklaringar av
scaffolding dir pedagogen strukturerar situationen och végleder barn i deras samspel och
larande. Enligt Sélj6 (2022, s. 160) formas kunskap i sociala sammanhang, och barn blir
delaktiga 1 dessa kunskapsprocesser genom att delta i gemensamma aktiviteter. Lisa, som ar i
behov av sdrskild stdd och ofta framstir som tyst och tillbakadragen, deltog i aktiviteten och
foljde instruktionerna genom att vinta pd sin tur. Att forstd och tilldimpa turtagning kan ses
som ett lirande som sker i interaktion mellan pedagog och barn. Siljo (2014) menar att
interaktion och kommunikation &r av stor betydelse for att forstd ldrande och utveckling, bade
pa grupp och individniva (s. 232). Pedagogen stottar Lisa genom att hjidlpa henne att méla
farg pa handen samt gora avtryck pd pappret under undervisningen. Denna handling kan
forstas i relation till den proximala utvecklingszonen som Siljé (2014) menar handlar om att
pedagogen identifierar vad barnet kan klara av med stod. For att sedan anpassa sitt arbetssétt
och bemodtande genom scaffolding som en form av stéttning. Genom handledning av
pedagogen och ett gemensamt utférande i interaktionen med barnet, kan det mojliggora ett
larande som barnet dnnu inte helt behérskar pa egen hand (s. 121-123).

Efter skapandet lekte Lisa ensam 1 det stora rummet. Hon lekte med plus plus pa
ljusbordet och upplevdes vara ndjd och glad. Under flera tillfillen under féormiddagen
uppmirksammade pedagogen Lisa och fragade om hon behdvde ga pa toaletten. Men strax
fore lunchen satte sig pedagogen en stund tillsammans med Lisa och forde ett kort samtal om
det som hon lekte med. Vid en senare reflektion uttrycker pedagogen att Lisa behover vidare

stod 1 sprakutvecklingen. Pedagogen berittade att arbetslaget planerar att arbeta mer med
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mindre lekgrupper for att kunna ge barnen mer sprakliga stdd i det sociala samspelet.
Pedagogen betonade ocksa att Lisa &r prioriterat i detta arbete, eftersom flera av de andra
barnen redan har utvecklat sitt sprak, medan Lisa fortfarande behover mer stdéd i denna
process. Efter Siljo (2022) forklaring att sprakutveckling sker 1 interaktion och deltagande 1
meningsfulla sociala sammanhang si kan det synas att mindre lekgrupper mojligen kan 6ka
delaktighet 1 samspelet. Detta eftersom att barnen gynnas av tédta och rika samtal med vuxna

och andra barn dér spréket anvéinds i1 konkreta gemensamma aktiviteter i forskolan (s. 100).
5.2.3 Barn 1 spriklig sérbarhet

P& Solen och Mdnen anvéndes hogldsning som ett inkluderande och sprakutvecklande
verktyg i det pedagogiska arbetet. De bockerna som valdes ut innehdll lite text och stora
tydliga bilder. Detta kan tolkas som ett medvetet val dir textens svarighetsgrad anpassas
utifrdn barnens position 1 den proximala utvecklingszonen (Vygotskij, 1978, s. 87). En
pedagog uttryckte att de arbetar mot att inte stdlla for hoga krav pd barnen, vilket kan
relateras till valet av material och arbetsform. Hoglasningen kombinerades med kroppssprak,
gester och bildstod. Vilket kan fungera som ett mediering och kommunikativa verktyg for att
stdrka barns sprdk och delaktighet (Sdljo 2014, s. 82). P4 Solens avdelning lag barnen pa
magen kring boken som placerades pa golvet, vilket skapade en gemensam fokuspunkt och
mdjliggjorde Omsesidig kommunikation kring berdttelsen. Pedagogen forstirkte verbala
uttryck som till exempel bldsa, varmt och kallt genom att samtidigt illustrera dessa med
hinder och gester. PA Mdnen satt barnen i1 en halvcirkel, dir pedagogen vixlade mellan
upplésning och samtal om handlingen. Lisa deltog genom att folja bokens bilder med blicken
och erbjods rorelsefrihet som ett exempel pé individanpassning dir pedagogens flexibilitet
mojliggjorde barnets delaktighet utifrdn barnets behov och forutsittningar. 1 bada
sammanhangen fungerade boken och bilderna som medierande redskap som anvéndes for att
underlitta barnens forstaelse och delaktighet 1 hoglasningen (Siljo 2014, s. 81).

Ett konkret exempel pa pedagogiskt bemdtande och scaffolding observerades nir
barnet Nora stod bredvid ett barn som hamrar och spikar. Pedagogen frdgade Nora om hon
ocksa vill delta och satte sig bredvid henne samt tog fram materialet i form av en bricka, spik,
trdbit och hammare. Pedagogen visade Nora hur hon kunde hélla i spiken och hamra med
hammaren. Nora provade efterdt med hjdlp av pedagogen som gav instruktionerna under
tiden, pedagogen sa “du ska sitta spiken i halet”. Darefter 14t pedagogen Nora sjilvstandigt

prova. Pedagogen erbjod valmojligheter kring farg och form. Denna situation illustrerar
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scaffolding 1 praktiken, dir pedagogens stod utgar fran identifiering av barnets proximala
utvecklingszon for att sedan successivt anpassa aktiviteten efter barnets dkande kompetens
(Pihlgren 2017, s. 41). P4 formiddagen skedde en aktivitet med lera, dir deltog Louie
tillsammans med fyra kamrater samt en pedagog. Pedagogen integrerade sprakutveckling 1
leken genom att bendmna och kommunicera kring handlingen, till exempel genom att samtala
om hur koéttbullar lagas och om ordens betydelse pa olika sprik. Pedagogen fragade vad
kottbullar heter pa arabiska och 14t barnen upprepa ordet pa svenska. Pedagogen stottar Louie
samt andra barn som é&r 1 spraklig sérbarhet utifran den proximala utvecklingszonen genom att
aktivt delta i samspelet och erbjuda sprakliga samtal kopplade till barnens lek och ldrande.
Pedagogen visade visuellt rorelsen nir Louie skulle rulla en kottbulle. Pedagogen sa att de
skulle rulla mellan hdnderna, och upprepade ordet rulla vilket underlédttade forstaelsen
(Pihlgrens 2017, s. 32). Mediering sker genom spraket nir pedagogen bendmner orden samt
anvander kroppssprak genom att rulla och visa hur han kan rulla en boll (Sélj6 2022, s. 98).
Nér pedagogen bendmner ord och utmanar barnen i samtal fungerar det som scaffolding
enligt Saljo (2014, s. 123) forklaringar. Detta sker eftersom barnet far mojlighet att utveckla
sprak och samspelsforméga med stod av en kompetent pedagog.

Proximala utvecklingszonen och scaffolding kan dven synliggoras i en situation som
uppstod under denna aktivitet nir pedagogen behdver gé undan en stund. D& uppmuntrar och
stottar en nérliggande pedagog Louie genom att ge bekréftelse i det han gor med leran for att
utmana honom i leken med kamraterna. Dessa observationer tydliggoér hur ett medvetet
anvdndande av sprak, interaktion och olika resurser kan fungera som stottning. For att kunna
bidra till att skapa meningsfulla och inkluderande ldrande situationer dér barn far utveckla

bade sprak och sociala kompetenser i det kulturella samspelet (Séljo 2014, s. 121-123).
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6. Slutsats och diskussion

I detta avslutande kapitel sammanstiller vi och diskuterar resultat utifrdn véra
fragestdllningar som uppstatt genom vart empiriska insamlade material. Vi kommer dven att
koppla vért resultat till tidigare forskning som ndmns 1 kapitel tvd och inneha en

metoddiskussion. Slutligen ger vi forslag pa vidare forskning utifran véar undersékning.
6.1 Slutsats av resultat

Resultatet visar att avdelningarna Mdnen och Solen arbetar medvetet for att skapa
inkluderande ldrmiljéer. De anvédnder varierande pedagogiska handlingar for att méta barns
olika behov. Sirskilt hos barnen som uppvisar spréklig sérbarhet, dr tillbakadragna eller har
utatagerande beteende. De arbetar med att mojliggora inkludering genom struktur,
tillganglighet och kommunikation. Det synliggors ett behov av att samtala med sina kollegor,
till exempel bade under utmanande situationer men dven efterdt som en form av reflektion. I
dessa samtal diskuteras olika former av bemdtande som kan gynna barnen pé bésta sitt. Det
finns en vilja att bemdta barnen pa deras nivd och inte stdlla for hdga krav men dndé utmana
barnen for att bidra till deras egen utveckling. Genom pedagogernas pedagogiska handlingar
framtrader ett arbetssétt dar begreppen scaffolding och mediering blir synliga och far konkret
innebdrd 1 det pedagogiska arbetet. Detta blir tydligt d& pedagogerna genom sina handlingar
visar anpassningar i relation till sprak, kroppssprék, visuellt stod och miljdanpassning for att
framja barns delaktighet och larande. Proximala utvecklingszonen fungerar som en grund for
att planera och genomftra stod vilket bidrar till att barn fir mojlighet att utveckla bade

sociala och sprékliga kompetenser i meningsfulla sammanhang.

6.2 Liarmiljoer som framjar inkludering av barn 1 behov av

sarskilt stod

Genom vart presenterade resultat kan vi se att vara beskrivningar av ldrmiljon speglar sig i
den tidigare forskningen. I Ginner Hau, Selenius och Bjérck Akesson (2020) undersékning
framstélls ldrmiljon som en central del for inkluderingsarbete. Detta bekréftar dven
Goransson och Nilholm (2014) att anpassningar av material samt miljé gor det mojligt for
barn i behov av sirskilt stod och andra barn att delta och utvecklas. Géareskog (2023)

uppmédrksammar dven att stodet i1 forskolan ges genom anpassning av Idrmiljén dér
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forskolldrarna beskriver att de formar larmiljon efter deras beddmningar av vad som skulle
kunna hjilpa barnet som &r i behov av sirskilt stod. Géreskog (2023) menar vidare att
anpassningar i ldrmiljon innefattar att dela upp barngruppen i smagrupper, anvénda olika
hjdlpmedel som bildstdd samt att vara ndrvarande 1 barns omgivning fOr att stotta. P4
avdelningarna Mdnen och Solen var det tydligt hur miljoerna fradmjar arbetet med inkludering
genom rumsutformning, att ha olika stationer och varierande material for att ge mojlighet till
gemenskap, lek och ldrande for alla barn. Detta ges dven av indelning av sma grupper under
dagen som innehaller planerade undervisningstillfillen for att kunna lyfta fram varje enskild
individ under ett ldrande och fria leken. Det anvédnds bildstdd och TAKK som medierande
redskap av pedagogerna for att bidra till inkludering, till exempel under samlingen.

Det gar mojligen att resonera att strukturen och utformningen av ldrmiljon kan ske
genom ett arbetssétt diar pedagogerna arbetar utifran att barn r i behov av stdd, istéllet for
barn med behov. Detta gor att det dr verksamheten som ska anpassas efter individens behov
snarare dn att barnet ska anpassa sig till verksamheten. Genom detta arbetssitt i utformningen
av larmiljon pd Mdnen och Solen har de &terkommande diskussioner med sina kollegor.
Pedagogernas diskussioner handlar om hur de ska arbeta mer inkluderande och hur de ska
anpassa avdelningens struktur for att kunna mota alla barns behov. Det finns en vilja att gora
det bdsta for varje barn genom att arbeta mot en god kommunikation i utformningen av

verksamheten for att kunna nd Lpfo 18 (2018) mal och riktlinjer i forskolan.

6.3 Pedagogiska handlingar som anvénds for att stodja barn i

behov av sarskilt stod

Utifrdn véra observationer har vi sett att inkludering kan se olika ut. Tidigare forskning av
Goransson och Nilholm (2014) bekréftar att inkludering kan forstds genom fyra punkter: 1.
Att barn i behov av sdrskilt stod deltar i dess ordinarie barngrupp, 2. Inkludering som ett sdtt
att hjdilpa barn i behov av sdrskilt stod att utvecklas akademiskt och socialt, 3. Inkludering
som ett sdtt att arbeta for att alla barn ska mota dess akademiska och sociala behov, 4.
Inkludering som ett gemenskapsbyggande perspektiv. Det gar att synliggora dessa fyra
forklaringar genom att vi har sett att pd bade Mdnen och Solen arbetar pedagoger mot en
gemensam plats dér alla barn ska utmanas men att barn i behov av sérskilt stod kan behdva ha
andra forutsittningar for att utvecklas. Dessa forutséttningar skapas genom pedagogernas

pedagogiska handlingar till exempel genom att vara nédrvarande, utforma larmiljoer, ge
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individanpassade stodformer, strukturera rutiner samt medvetet anvénda fysiska resurser. Vi
har uppmirksammat att barn i behov av sirskilt stod deltar i samma aktiviteter som dvriga
barn pa avdelningen, och att arbetet med mindre grupper i bade planerade och spontana
undervisningar kan bidra till delaktighet och utveckling eftersom varje barn far mer fokus. Vi
kan mojligen koppla dessa observationer att barn i behov av sérskilt stod deltar med sina
resterande kamrater till Géreskog (2023). Detta eftersom hon beskriver att undervisningens
innehall i1 aktiviteter anpassas utifrdn olika barns behov och vilka beddémningar som
forskolldrarna gor av vad barnen behdver trdna pd. Daremot menar forskolldrarna 1 studien att
det finns svarigheter med att anpassa aktiviteterna nir resurser saknas och ibland rdknas
inkluderingen till att barnet ar fysiskt ndrvarande utan att kunna delta fullt ut. Utifrdn detta
resonemang visar tidigare forskning att det finns utmaningar med att arbeta mot inkludering. I
vart resultat framkommer det ddaremot att detta snarare kan observeras i den fria leken @n 1 de
planerade aktiviteterna. Specifikt har vi identifierat att pedagogerna star infor utmaningar i
inkluderandet av tysta och tillbakadragna barnen, vilket kan kopplas till den laga
personaltitheten. Darfor dr dessa barn endast fysiskt ndrvarande under vissa delar av dagen
och upplevs inte utmanas tillrackligt eftersom pedagogerna har ett ytterligare ansvar for

resterande barn utdver inkluderingen av barnet i behov av sarskilt stod.
6.3.1 Kompetens och arbetsresurser

Vi har uppmirksammat att arbetet med inkludering pa Solen och Mdnen skedde delvis pa
individnivd men mest pa gruppnivd, vilket kan bero pa personaltithet. Trots en tydlig
ambition och medvetenhet hos pedagogerna upplevde vi att brist pd resurser paverkar
mojligheten att mota alla barns individuella behov. Denna kénsla av att ibland inte ricka till
ar nagonting som ocksé Palla (2021a) har identifierat 1 sin undersdkning. Detta ser vi under
en specifik situation dér en pedagog var sjilv med sju barn samt ett barn i behov av sarskilt
stod, dér barnet satt en ldngre stund ensam. Detta stimmer 6verens med Ginner et a/ (2020)
studie dir det framhills att strategier for inkludering ofta utformas pa gruppnivd vilket
betyder att enskilda barns sédrskilda behov inte far samma fokus. Nir pedagogen inte ricker
till och 1 sjilva inkluderingsarbetet 1 forskolan dr kompetensen betydande for att kunna méta
barnen pé bésta mojliga sitt. Utlandsstudier fran Cam et al (2024) samt Zabeli och Gjelaj
(2020) visar att forskolldrares utbildning och specialpedagogiska kunskaper ar avgdrande for
hur inkluderingsarbetet kan genomforas 1 verksamheten. Vart empiriska material 4r himtade

frdn svenska forskolor och hdr kan vi se att frigan om kompetens &r relevant hdr med.
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Pedagogernas arbetssdtt och medvetenhet kan méjligen spela en avgdrande roll f6r hur stédet
formas 1 praktiken. P4 Mdnen och Solen ség vi hur pedagogerna anvinder bade sin kunskap
och sina tidigare erfarenheter for att skapa situationer och ldrande dir barn med olika
forutsittningar kan delta i. Detta visar att inkludering 1 forskolan handlar inte bara om att
folja riktlinjer och mél utan ocksd om pedagogernas kompetens utifran hur pedagogerna

formar en verksamhet dér alla barn fr mojlighet till utveckling och delaktighet.
6.3.2 Kommunikation

Resultatet visar att avdelningarna Mdnen och Solen arbetar utifran ett tydligt inkluderande
arbetssdtt som bygger pd goda relationer i arbetslaget samt mellan pedagoger och barn.
Giéreskog (2023) menar i sin studie att det sérskilda stodet tar sig uttryck genom ett arbetssatt
diar pedagogerna anpassar sitt bemotande till vad de anser att barn &r i behov av. Detta
resonemang delar Taj Johora (2023) som lyfter fram att genom att skapa goda relationer och
forstaelse om barnet och dess styrkor, s& kan pedagogen mojligen skapa ett pedagogiskt
l6senord. Detta pedagogiska losenordet fungerar som en nyckel till att frdmja barnets
deltagande genom kommunikation och sociala samspel i1 forskolans vardag. Ur ett
sociokulturellt perspektiv betonar Siljo (2022, s. 98) hur barnets mening och fOrstaelse
formas i den sociala kontexten. En slutsats kan méjligen vara att det stélls krav pa pedagogen
att vara lyhord och anpassa sitt bemotande for att mojliggora barnets aktiva deltagande.
Manen och Solens pedagoger bemdter barnen utifran deras behov, oavsett om barnen
har nagon diagnos eller inte. Detta bekréftar Sandberg et a/ (2010) att det finns anpassningar
som kan behdvas ges oavsett om en diagnos dr faststilld eller inte. Dessa pedagogiska
handlingar som ges genom anpassningar i verksamheten har visat sig grundas pd god
kommunikation. Palla (2021b) foresprakar att kommunikation mellan kollegor 4r en
avgorande faktor for god pedagogik och for personalens vilbefinnande. Kommunikation ar
centralt 1 slutsatsen av vért resultat eftersom pedagogerna anvénder det som ett redskap for att
kunna strukturera verksamheten och skapa forutsittningar for delaktighet och lirande. Detta
bekraftar Siljo (2014, s. 34) som menar att larandet sker genom spraklig interaktion och att

kommunikation m&jliggor att kollegor i arbetslaget utvecklar en forstaelse och samsyn.

6.4 Metoddiskussion

Som ndmnts 1 kapitel fyra valdes observation som kvalitativ metod och vi genomforde ett

bekviamlighetsurval, dér vi valde vara tidigare arbetsplatser. P& Solens forskola fick vi inte
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vélja avdelning att observera i men pa Mdnen fick vi vélja fritt. Det 4r mojligt att resonera om
Solens forskola ville visa upp en fordelaktig avdelning till var studie eller om den valdes ut
efter vad som passade i verksamheten den dagen vi var nirvarande. Resultatet hade dven
kunnat bli annorlunda eftersom att antingen en av oss hade triffat barnen innan. Alvehus
(2023, s. 124) lyfter fram att &ven om studien inte riktar sig direkt till barnen paverkas de av
observatdrens nirvaro genom den s kallade observatorseftekten, eftersom observationer sker
1 deras vardagliga miljo. Barnen kan da fordndra sitt agerande nér de blir medvetna om att
nagon ser pa. Det kan ocksa upplevas som en granskning av pedagogernas praktik vilket kan
paverka hur de agerar i stunden. Utifran var tidigare relation med verksamheten kan de ge en
fordelaktig effekt i vdra observationer att det blir som en naturlig dag for barnen och vuxna
dd de kénner sig trygga med vér ndrvaro. Men det kan ocksd vara en negativ form av
paverkan 1 vért resultat 1 forhallande till vi har en tidigare forstelse av hur de arbetar.

I vart metodval synliggérs pedagogerna konkreta pedagogiska handlingar utifrdn hur
de bemoter och interagerar med barnen samt hur de organiserar larmiljon. Men observation
som metodval begrinsar mojligheten att forstd hela pedagogernas forhallningssitt utifrén
deras underliggande tankar och kénslor kopplade till bemdtande och arbetssitt. Vi kan till
exempel se hur en pedagog anpassar sitt bemdtande till barn 1 behov av sérskilt stdd men inte
varfor pedagogen viljer att gora det. Det ar dirfor betydande att forhélla sig kritisk till
metodvalet, d& observation inte ger insikt i pedagogernas egna reflektioner av sitt bemdtande
eller hur de forhéller sig till de situationer som vi har observerat. Darfor hade intervjuer
kunnat ge en djupare forstaelse eftersom Alvehus (2023, s. 112) menar att genom kvalitativa
intervjuer dr det mojligt att interagera med sina intervjupersoner for att fa reda pé varfor och
hur méinniskor resonerar, kdnner och agerar i olika situationer. Men i vart observationsschema
har vi utgétt fran att stilla kompletterande fragor till pedagogerna utifrn de situationer vi ser
utifran pedagogernas bemotande eller arbetssétt. Detta har vi gjort for att 6ka mojligheten till
forstaelse for hur ménniskor kénner och ténker utifrdn deras egna reflektioner av situationen
som uppstatt. Men frdgorna i observationsschemat kan endast spegla det som vi ser och inte
pedagogernas egna upplevelser mer Overgripande. Det gar att resonera om det ens gar att
sdkerstélla och forstd vad pedagogerna kénner, tinker eller upplever 1 ett sddant metodval
som observationer. Darfor dr vi medvetna om och kritiska till de begrdnsningarna som finns
utifran att observationerna ger mdjligen en rattvis bild av de praktiska handlingarna men
begriansar forstaelsen av det reflekterande och upplevda forhallningsséttet.

Men vi vill aterkoppla till vart syfte som &r att forstd hur barn som ar i behov av

sdrskilt stod inkluderas i1 verksamheten genom att studera larmiljon och pedagogernas
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pedagogiska handlingar 1 fOorskolans vardag. Utifrdn detta blev valet av observationer
fordelaktigt till vér studie eftersom vi vill uppmérksamma hur det verkligen ser ut 1 praktiken.
Déarfor blev observation ett naturligt val, eftersom att Arvastson och Ehn (2009, s. 21)
beskriver styrkan med observationer som ett sitt att studera manniskors vardagliga
sammanhang. Vi hade kunnat vara ute pé fler observationsdagar i forskolans verksamhet for
att fi en storre forstdelse, men vara observationer har &ndd gjort de mojligt att identifiera

monster 1 pedagogernas handlingar under var analysprocess.

6.4 Avslutande diskussion

Utifrén vért syfte att skapa forstdelse for hur barn som &r i behov av sérskilt stod inkluderas i
verksamheten. Har vi i var undersdkning fatt se att arbetet med inkludering i forskolan &r
mangsidigt och komplext. Néar vi har arbetat med den sociokulturella teorin har det
mojliggjort att vi har kunnat se att inkludering formas i samspelet mellan barn och pedagog,
dédr spriket och kommunikation fungerar som centrala redskap. Det har visat sig att olika
delar av verksamheten spelar en avgorande roll i inkluderingsarbetet som till exempel
larmiljon, de pedagogiska handlingarna, kompetens och kommunikationen mellan pedagoger.
Vi har uppméarksammat att det finns en medveten utformning av larmiljon som skapar béttre
forutsittningar for barns delaktighet och lidrande. En slutsats som mdjligen kan dras dr att
inkluderande ldrmiljoer handlar inte bara om den fysiska miljon utan att det handlar ocksa om
pedagogernas arbetssétt, bemdtande, struktur och kommunikation 6ver barns behov och
mojligheter. Detta har fingats upp genom observationer pd Solen och Mdnen dér vi har haft
arbetssétt och bemotande i1 fokus. Men vi har dven utifran de vi sett, stdllt kompletterande
fragor till pedagogerna for att finga upp deras reflektioner och forhallningssitt. Nar vi pratar
om ett gemensamt tankesdtt i behovet av kommunikation, s kan det sammankopplas med
samsyn. Kommunikation blev en faktor for att kunna skapa samsyn i arbetslaget. Detta
medgav att kommunikation blev ett ofGrutsett resultat for denna studie eftersom det visade
sig att samtal mellan pedagoger dr centralt for att mdjliggora inkludering i forskolan. Dér
gemensamma samtal blir grund for forstielse, samsyn och utveckling av verksamheten.
Dessutom blev det tydligt att pedagogernas kompetens har en betydelse for hur inkludering
omsitts i1 praktiken i forskolan, diar kunskap och forstaelse for barns olika behov skapar
forutséttningar for en mer inkluderande och tillgénglig verksamhet for alla barn.

Var slutsats landar déarfor i forhallande till att pedagogernas kompetens och

reflektionstid dr betydande forutséttningar for ett inkluderande arbetssétt. Vi har upplevt ur
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pedagogernas forhdllningssdtt att det finns ett engagemang och vilja att anpassa
verksamheten efter barnets behov men ibland begrénsas det av tid och brist pd personaltithet.
Vi har upplevt en vilja att trivas i sitt arbetslag. En vilja att mota barnens behov men att som
vuxen inte alltid ricka till, en vilja att vara stolt dver sitt yrke och en vilja att kunna samtala
med sina kollegor for att skapa en plats for alla barn. En plats dér alla far vara sig sjélva och
utvecklas i sin egen takt bade akademiskt och i det sociala samspelet. Men framstéllningen av
denna beskrivande plats atergar till fragan att det finns ett behov som pedagog att ha
forstéelse for barns olika behov 1 form av kompetens och att forskolan ger tid for att kunna
reflektera och utveckla en samsyn i arbetslaget. Detta for att kunna skapa en verksamhet dar
alla barn ges mojlighet att delta och utvecklas utifrdn sina forutsattningar utifrdn de krav som
verksamheten sétter pa barnen idag. Dessa betydande aspekter tas med i1 var framtida
profession som forskolldrare eftersom den ger yrkesrelevans att kommunikation och

kompetens mojligen behdver prioriteras i1 forskolan for att skapa en plats for alla.

6.5 Vidare forskning

Utifrén var utgangspunkt i studien kan vi mojligen se hur vi kan arbeta vidare med betydelsen
av inkluderingen av barn i behov av sérskilt stod. Néar vi har utfort vira observationer pa
forskolor, har vi uppmérksammat att det finns enskilda barn som har en egen resurs utanfor
barngruppen. Frdgan som gar att stélla dr hur dessa barn inkluderas i1 samspelet eller om de
gynnas av att fa vara i en egen milj6? Det hade forslagsvis kunnat gd att titta pa

barnperspektivet av detta. Blir det inkludering eller skapar det utanférskap for barnet?
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