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Forord

Vi vill rikta ett stort tack till personerna som deltog i virt examensarbete och gjorde det majligt
for oss att genomfora denna studie med ett &mne som vi bada brinner for. Vidare vill vi tacka

var handledare Thom som stéttat och véglett oss genom hela processen.

Vi har triffats sd ofta vi kunnat via Zoom eller fysiskt. Bdda tva har nérvarat vid samtliga
arbetsmoment. Ibland har vi arbetat pa varsitt hill och sedan sammanstéllt det tillsammans eller
suttit och skrivit tillsammans i ett gemensamt dokument. Vi har bidragit och gjort lika mycket

genom hela arbetsprocessen. Vi har tagit vara pa varandras styrkor.

Vi har lart oss mycket nytt infér var framtida roll som forskolldrare 1 arbetet med barn med
autism, om anvandbara strategier och hjdlpmedel for att gora forskolan till en ldrorik plats dar
det finns mojlighet till att skapa goda relationer till bade pedagoger och jdmnériga. Vi har lért
oss dven vad som krivs av oss som forskolldrare for att kunna bemdta varje barns olika behov

och forutséttningar och arbeta inkluderande 1 barngruppen.



Abstrakt

Att inkludera barn med autism i forskolan betraktas som en betydande utmaningen enligt
tidigare forskning. Syftet med den hér studien &r att undersdka pedagogernas perspektiv pa
arbetet med barn med autism, vilka utmaningar som tillkommer och om de sjdlva anser sig ha
kompetens till att inkludera de autistiska barnen i forskolans alla aktiviteter. Studien &r en
kvalitativ studie och utgér fran semistrukturerade intervjuer. Studiens syfte har besvarats med
hjalp av frgestillningarna: Hur undervisar och inkluderar pedagoger de autistiska barnen i
planerade larande aktiviteter i grupp? Hur stottar pedagoger autistiska barn 1 vardagen for att
de ska klara av hela dagen i forskolan? Hur bidrar pedagogerna till autistiska barns samspel
med jidmnariga? Vilka utmaningar finns det i arbetet med barn med autism och vad saknar
pedagogerna? Vi anvinder oss av relationell teori och den sociokulturella teorins begrepp
proximala utvecklingszonen och scaffolding for att analysera var empiri. I resultatet kan vi se
likheter med tidigare forskning men vi kan dven se olikheter sdsom att det finns kompetens ute
bland pedagogerna och att de har manga bra verktyg som de faktiskt anvinder sig av i vardagen.

De forsoker inkludera de autistiska barnen med hjdlp av dessa verktyg.

Nyckelord:

Autism, forskola, inkludering, relationer, socialt samspel.
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1. Inledning

Forskolldararutbildningen har endast en kurs som &r inriktad pa specialpedagogisk kompetens
som utgdr tolv podng av hela utbildningens totalpodng pa 210 podng. Réicker denna kompetens
som forskolldrare for att kunna arbeta och uppné en forskola for alla barn oavsett situation,
behov och forutsittningar? Enligt Persson (2015, s.7) handlar en forskola som ér likvardig om
att alla barn bemots av en kompetent forskolldrare som ger det individuella barnet mgjlighet att
bli inkluderad och respekterad i forskolemiljon. Persson (2015, s.6) beskriver begreppet
likvirdighet som att varje individ i forskolan bemots utifrdn sin egen situation och kan delta 1
en forskolemiljo med de andra barnen utifran sina egna formagor och kunskaper. Det handlar
inte om att varje barn ska erbjudas en exakt likadan forskolemiljo med samma villkor och
forutsittningar (ibid), vilket &ven ndmns i Ldroplan for forskolan Lpfo 18 (Skolverket 2025,
s.6), att utbildningen inte utformas pa samma sitt i hela Sverige och att behovet av resurser ser

olika ut i forhallande till barnens olika behov av stod.

I1kap. 4 §och9 § skollagen (SFS 2010:800) framgar det att varje barn har rétt till en likvardig
utbildning oavsett var de bor i Sverige och att utbildningen ska utformas utifrén varje barns
individuella behov och forutsittningar for att mojliggora individuellt ldrande och utveckling 1
en utbildning av hog kvalitet. I Lpfé 18 (Skolverket 2025, s.6) framgér det att forskolldraren
ska kunna observera om ett barn dr 1 behov av sdrskilt stod och se till att barnet far de
anpassningarna den behover i sin utbildning utifran sina egna behov och forutsattningar for att
kunna utvecklas och lira sig pd forskolan. Enligt Persson (2015, s.25) dr det viktigt att
forskolldraren besitter kunskaper om inkluderande pedagogik och hur de ska arbeta for att
kunna inkludera alla barn 1 undervisningen for att forskolan ska kunna vara likvérdig for alla
barn oavsett behov och forutsittningar. Persson (2015, s.28) menar att uppnd en likvérdig
forskola stdller krav pad forskolldrarens utbildningsnivd och i vilken utstrackning den far

mojlighet att utveckla nya kunskaper pa forskolan.

Karlsudd (2021, s.14) menar att forskolldrare ofta inte har tillrdckligt med kunskap for att kunna
arbeta och uppna en inkluderande forskola for alla barn. Han hivdar att det kan bero pa att
forskolldrarutbildningen inte ger forskolldraren tillrackligt med kompetens for att kunna mota
barn med sirskilda behov 1 forskolans milj6é och att forskolldraren inte far den

kompetensutveckling den dr i behov av pa sin arbetsplats for att kunna utfora sitt uppdrag pa

bista satt for varje individuellt barn inom verksamheten (ibid).
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Autism Sverige (u. 4.) beskriver autism som en utvecklingsrelaterad funktionsnedséttning som
visar sig i hur en person uppfattar omvirlden, samspelar och kommunicerar med andra. Autism
beskrivs som ett spektrum vilket innebér att det finns stora skillnader mellan individer och hur
autismen visar sig, manga olika nyanser. Texten lyfter hur de har svart med kommunikation
och socialt samspel sdsom att inte ta kontakt pa ett forvéntat satt, svart att anpassa sig till”’ratt”’
beteende i olika sociala sammanhang, kan ibland uppfattas som okénsliga eller socialt
klumpiga. Texten beskriver att barn med autism kan ha svart med att forsta osynliga sociala
regler och talet kan utvecklas sent, d&ven bland annat ansiktsuttryck, kroppssprdk och
ogonkontakt och att anvidnda dessa pa ett forvéntat sétt. Texten beskriver dven att barn med
autism ofta har repetitiva monster och beskriver dessa som repetitiva intressen och aktiviteter
sdsom radar upp eller snurrar pa leksaker istéllet for att leka med dem som forvéntat. Autism
Sverige (u. 4.) beskriver 6ver- och underkanslighet for sinnesintryck och dar lyfts till exempel
att barn med autism ofta kédnner starkt intresse for en del intryck sdsom att kdnna pé vissa
material medan andra intryck som tickande klockor och brummande flaktar kan skapa en stor

stress hos barn med autism.

Vart examensarbete vill undersoka pedagogers uppfattning om sin kompetens och vad de anser
kréavs for att skapa en inkluderande social forskolemiljo for barn med autism. Den hér studien
vill se hur pedagogerna sjélva beskriver och uppfattar hur de hjélper autistiska barn att utveckla
goda och hallbara vénskapsrelationer i1 forskolan, hur pedagogerna sjédlva beskriver verktygen
som anvinds, som de redan har eller far av sin specialpedagog, och hur verktygen &r

applicerbara i vardagen i forskolan.

Anledningen till att vi valde just autism &r fOr att autismspektrat dr komplext. Vi ville se vilken
kompetens som finns dér ute bland de som arbetar i forskolan och som fler pedagoger i
forskolan kan vilja ta del av. Vi ville se vilka verktyg som &r anvéndbara men vi ville &dven se
vad pedagogerna saknade nér det kom till just verktyg och arbetssétt. Vi ville se vad som hénder

ndr man borjar stélla fragan hur istillet for vad.



1.1Syfte

Syftet med studien &r att fa insikt i hur pedagogerna beskriver arbetet med barn med autism, sa
som hur pedagogerna beskriver hur de undervisar barn med autism, hur pedagogerna beskriver
inkluderingsprocessen av barnen med autism 1 aktiviteter och hur pedagoger beskriver sin roll

i att bidra till autistiska barns samspel med jdmnariga.

1.2 Fragestallningar

Fragestéllningen syftar till hur pedagogerna sjilva forstar och beskriver de olika delarna i
fragestéllningen.

e Hur undervisar och inkluderar pedagoger autistiska barn i planerade ldrande aktiviteter
1 grupp och hur stottar pedagogerna autistiska barn 1 vardagen?
e Hur bidrar pedagogerna till autistiska barns samspel med jamnariga?

e Vilka utmaningar finns det i arbetet med barn med autism och vad saknar pedagogerna?



2. Tidigare forskning

I detta avsnitt kommer vi ta upp tidigare forskning som éar relevant for vér egen studie for att
sétta den 1 ett storre sammanhang och se vad den kan bidra med. Tidigare forskning visar pa att
manga pedagoger sjilva anser att de saknar kompetens och erfarenhet av barn med autism och

hur de ska inkludera dem i forskolans kontext.

2.1 Barn med autism 1 forskolan

Chang, Shih och Kasari (2016) har gjort en kvalitativ studie som gjordes genom observationer.
Det var totalt 87 personer som deltog i studien och resultatet tyder pa att barn med autism kan
behdva mer stdd fran badde fordldrar och ldrare for att frimja vinskap med sina jamnariga 1
forskolan. Chang m.fl. (2016) lyfter att larare kanske inte kinner sig vl rustade att arbeta med
barn med autism och att pedagoger dirfér kan behova ytterligare utbildning och strategier for
att battre mota dessa barns behov. Razali, Toran, Kamaralzman, Mohamad Salleh och Yasin
(2013, s5.264) utforde en kvalitativ studie som bestod av intervjuer. Forskarna intervjuade tre
forskolldrare och resultatet visade att inkluderande utbildning for barn med autism inte
implementerades framgangsrikt och heltickande pd grund av olika hinder och utmaningar.
Resultatet lyfter d&ven behovet av medvetenhet och acceptans fran alla som arbetar i den
pedagogiska verksamheten gentemot barn med autism (ibid s.265). Forskarna beskriver att
forskolldrarna uppgav att de inte hade tillrickligt med kompetens. Forskolldrarna ansig att de
behovde kompetensutveckling snarast eftersom de inte kidnde till vilka tekniker och
undervisningsstrategier som var lampliga for dessa barn och forskolldrarna lyfte ocksé vikten
och behovet av en elevassistent. Razali m. fl (2013, s.264) beskriver att det ar tydligt att
forskolldrarna kénner att de redan kdimpar med barngrupperna som det &r och att det dé verkade

vara en extra borda att inkludera ett autistiskt barn 1 sina barngrupper.

I Razali m. fl (2013, s.265) framkommer det att manga av forskolldrarna inte lade ndgon vikt
vid det autistiska barnets akademiska potential eftersom de var mer koncentrerade pé att se till
att det autistiska barnet inte skadar sig sjdlv. Dédrav far barnet inte nagon chans att visa sin
akademiska potential. Forskarna forklarar akademisk potential som barnens formaga att léra,
hur de utvecklas genom undervisning och hur barnen kan utvecklas i forhdllande till barnets
egen formaga. Lindsay, Proulx, Thomson och Scott (2013, s.104,109) utférde en kvalitativ

studie med semistrukturerade intervjuer. De intervjuade 13 ldrare och resultatet visade att larare
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behover anvénda flera olika strategier, ha en lamplig utbildning och ritt resurser for att bidra
till en framgangsrik inkludering av barn med autism. Forfattarna beskriver att med tanke pa
svarigheterna med den sociala och emotionella forstaelsen hos elever med autism medfor
behover larare framgéngsrika strategier for att inkludera barn 1 vanliga klassrum (ibid s.102).
Lararna som intervjuades 1 studien forklarade att de behovde bygga ett klimat av acceptans i
klassrummet och dven uppmuntra barnen i klassen att acceptera olikheter vilket skapar en social
inkludering i klassrummet (ibid s.117). Lindsay m. fl (2013, s.109) lyfter l4rarnas behov av att
fa kunskap om hur ett autistiskt barn ldr sig. Lararna lyfter dven att fokuset behdver ligga pa
barnets formédgor och inte deras hinder eller begransningar (ibid s.110). Négra av ldrarna i
studien lyfter dven ordet beloning, till exempel att ldrare kommer att ge beloningar for socialt
acceptabelt beteende och att det hjidlpte barn med autism att behélla fokus och forhindrade
beteendeutbrott (ibid s.114).

2.2 Utbildning

Andra studier visar pa hur komplext det dr att arbeta med barn med autism dé olika metoder
fungerar pé olika barn och i olika barngrupper. Bejnd, Roll-Pettersson, Klintwall, Ldngh, Odom
och Bolte (2023) utforde en studie dér de skulle applicera en metod, APERS-P-SE, som ska
bedoma kvaliteten pa utbildningsprogram for barn med autism. Resultatet i studien beskriver
det som paverkar utbildningen for ett barn med autism, sdsom personalens kunskap om autism,
upplédgg och struktur, laroplan, undervisning, hur personal interagerar med barn och dess familj
och hur forskolepersonal stodjer barns sjélvstindighet och kommunikation. Forskarna sjdlva
lyfter att studien &r oséker pd grund av litet urval och att inga kontroller utfordes efter studien.
Giileg-Aslan (2020, s.40) utforde en kvalitativ studie som bestod av semistrukturerade
intervjuer dér atta forskolldrare deltog. Resultatet visar att 1drarna upplever olika svarigheter
och anvinder olika metoder for att hantera dessa svarigheter. Hon anser att forskolldraren har
en avgorande och grundliggande roll for att kunna genomfora en framgangsrik
inkluderingsprocess (ibid s.37). Hon undersokte utmaningar som forskolldrare moter och vilka
metoder som anvdnds. Hon har sammanstillt det forskolldrarna tar upp som ett problem till
exempel den fysiska miljon, gruppstorlek, familjer med typiskt utvecklade barn, att vissa
autistiska barn vigrar delta i aktiviteter, begrinsat uppmirksamhetsspann, kompetensbrist och
att egenskaperna hos barn med autism var det mest utmanande och att egenskaperna var ett

hinder for framgangsrik integration. Giileg-Aslan (2020, s.43) beskriver att forskolldrarna i
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studien upplevde att kursen specialpedagogik inte racker for att kunna arbeta med autistiska

barn.

2.3 Inkluderande forskola

Tidigare studier visar exempel pd hur pedagoger forsoker inkludera barn med autism och de
ska frimja sen sociala utvecklingen hos dessa barn. Anderson, Moore, Godfrey och Fletcher-
Flinn (2004, s.369,370) utforde en studie dir de observerade tio barn. Resultatet visar pa att
barn med autism kan behova ett helt annat eller mer intensivt pedagogiskt stod for att en lyckad
inkludering ska bli mdjlig i vanliga skolmiljoer. Forskarna anser att forutsatt att lirare framjar
social integration klarar sig barn med autism béttre 1 inkluderande forskola bdde vad giller
sprakutveckling och att 0ka social kompetens. Lee, He, och Xu (2022, s.242) utforde
observationer pd tre barn dir de ska se hur kooperativa ldrande aktiviteter kan bidra till
autistiska barns interaktioner med andra barn. Resultatet visar att aktiviteterna 6kade antalet
lampliga sociala interaktioner i idrottsmiljon men aktiviteterna bidrog &dven till 6kade
interaktioner i den fria leken dér barnen deltog i ostrukturerade lekaktiviteter. Forskarna anser
att autistiska barns svarigheter ofta ligger 1 deras oférmaga att initiera och upprétthélla
interaktioner med andra (ibid s.236). For att lindra problem 1 senare barndom anser forskarna
att det behovs insatser for att forbattra interaktionen med jamnariga i tidig &lder. Lee m. fl
(2022, 5.237) lyfter att kooperativt larande &r en strategi som kan anvindas fOr att strukturera
larande aktiviteter som uppmuntrar barnen att engagera sig 1 meningsfulla interaktioner. I deras
studie kunde forskarna se att det skedde en 6kning med ldmpliga interaktioner i miljon dér
aktiviteterna introducerades och dven i den fria leken. Forskarna kunde dven se att i takt med
att ldmpliga interaktionerna Okade sa Okade dven oldmpliga interaktioner. De oldmpliga
interaktionerna beskrivs som bristande svar pa en kamrats initiativ eller ett ignorerande av en
kamrats initiativ (ibid s.242). Lee m. 1 (2022, s.245) misstinker att eftersom barnen fatt fler
uppmaningar att interagera och dirmed 6kat deras mdjlighet att svara och inte svara vilket ledde

till ett 6kat antal av badde ldmpliga och oldampliga interaktioner.

Ziegler och Morrier (2022, s.57) utforde en studie dir de observerade 32 barn, bade med och
utan autism, och 15 vuxna. Resultatet visar att barn med autism kan forbéttra sina sprakliga och
sociala fardigheter nér interventionen ges under lekar som inkluderar barnens val. Studiens
resultat belyser dven fordelar med en motiverande, forstirkande och inkluderande laromiljo

med goda mojligheter for barn med autism att observera, imitera och 6va péd viktiga sociala
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kommunikationsfardigheter. Ziegler och Morrier (2022, s.49) anser att bristerna i den sociala
kommunikationen och sociala interaktionen som barn med autism uppvisar blir tydliga i
forskolemiljoer under ostrukturerade aktiviteter. Forskarna lyfter att under de tidiga
barndomsaren dr lek det naturliga ssmmanhang dir barn med neurotypisk utveckling lér sig och
utokar sina sprékliga och sociala fardigheter. Forskarna anser att denna studie bekriftar resultat
fran tidigare studier som visar att interventioner for barn med autism effektivt kan integreras
naturligt 1 lekaktiviteter (ibid s.57). Deras studie visar att modellering och imitation som sker
naturligt under lek kan paverka den sociala kommunikationen och interaktionen hos barn med
autism positivt. Forskarna lyfter att brist pa strukturerad aktivitetstid gor det svarare for barn
med autism att engagera sig i lek som understryker vikten av langvarig strukturerad lek for den
sociala kommunikationsutvecklingen hos barn med autism (ibid s.58). Giile¢-Aslan (2020,
s.44) lyfter dven vilka olika metoder forskolldrare anvinder och dar kom det upp exempel som,
halla sig ndra barnet, visuella hjdlpmedel, beloningssystem, enklare fysisk miljé och att 1idra ut
sociala regler. Hon tar dven upp vilka utbildningsbehov forskolldrarna tycker att de sjdlva
behover sdsom en utbildning dér de far kunskap om autism, béde teoretiskt och praktiskt, och

dar forskolldrarna anser att det praktiska ér det absolut viktigaste.

2.4 Medvetenhet

Razali m. f1 (2013, 5.261) studie visar att forskolldrarna inte var beredda pa att undervisa barn
med autism 1 sin barngrupp eftersom de inte kinde till egenskaperna hos barn med autism och
inte forstod vikten av inkluderande utbildning. Grossi-Kliss (2006, s.102) anvinde sig av
kvantitativ metod diar hon skickade ut en enkidt for att se vilka fardigheter som var mest
vérdesatta att utveckla hos barn med autism, 1: kommunikationsformaga, 2: sociala fardigheter,
3: sjdlvreglerande beteende, 4: folja dagliga rutiner och 5: lekfardigheter. Fardigheterna som
forskolldrarna ansag hade minst betydelse var, 10: motorik, 9: deltagande i gruppaktivitet, 8:
kognitiva fardigheter, 7: sensoriska system och 6: dagliga aktiviteter. Hon lyfter att det finns ett
samband mellan kommunikation och sociala fardigheter och att barn med autism behover sprak
for att kommunicera med sina jimnéariga och ha interaktion under lek (ibid s.103). Négra
forskolldrare ansdg att lek och interaktion dr mycket viktiga for barnet i forskolan eftersom det
ar grunden for sociala fardigheter och interaktion i gemenskap (ibid s.104). Forskolldrarna anser
att undervisa barn med autism kan vara den mest utmanande uppgiften for forskolldrare pé

grund av komplexiteten hos denna funktionsnedsittning (ibid s.97). Grossi-Kliss (2006, s.98)

12



beskriver att barn med autism kan ldras fardigheter men hur snabbt de lir sig hinger pd

kontinuitet och kompetensen hos forskolldraren (ibid s.98).

Chang m. f1 (2016) studerade 1 vilken utstrackning férskolebarn med autism utvecklar vénskap
1 vanliga skolmiljoer. Forskarna beskriver att véldigt f4 pedagoger ingrep nir de autistiska
barnen lekte sjdlva, pedagogerna hjdlpte inte dessa barn att interagera med jamndriga utan
barnen tillbringade den storsta delen av fri lek med att vandra runt eller leka sjdlv. Men
forskarna sig att i de fa fall diar pedagogen faktiskt uppmanar barnet att leka med sina kamrater
sé var resultaten lovande. Forskarna lyfter dven att vuxna kanske inte forstar vikten av fri lek

som en tid for de autistiska barnen att utveckla relationer med jdmnariga.

Onskan om en elevassistent dr hdg bland pedagoger i forskolan men Anderson m. fl (2004,
s.382) tar upp konsekvenser av elevassistenter, som forskarna ofta anser inte ar kvalificerade,
att elevassistenterna ofta utgor en barridr mellan assistent barnet och andra barn. Studien visade
bland annat att typiskt utvecklade barnen kunde undvika assistentbarnen pd grund av den
stindig nirvaron av assistenten for att hélla sig borta fran vuxna. Elevassistentens stdndiga
ndrvaro drar sannolikt till sig uppmirksamhet som kan leda till att assistentbarnet ses som
annorlunda eller ovanlig. Forskarna lyfter &ven att en elevassistents stindiga nirvaro i en vanlig
klass har visat sig vara forknippat med negativa konsekvenser for barnet, inklusive att f mindre
undervisning av kvalificerade ldrare, interagera mindre med sina kamrater och blir alltmer
beroende av vuxna och deras hjélp (ibid s.370). Anderson m. fl (2004, s.371) lyfter att det &r
tveksamt om okvalificerad personal kommer kunna underldtta en framgéngsrik integration i
vanliga forskolemiljoer. Forfattarna lyfter dven att anstdlla okvalificerade assistenter inte dr
16sningen for att stodja barn med autism och att det inte skulle frdmja autistiska barns sociala

integration (ibid s.382).

Mycket av den tidigare forskningen visar pa vad pedagoger i forskolan behdver och vad barnen
med autism behover, vilka fardigheter som vérdesétts och vad som saknas 1 forskolans virld for
att gora forskolan inkluderande for barn med autism. Men det finns vildigt lite forskning pa hur
pedagogerna gar till vdga i vardagliga situationer, vid undervisning och hur de gor for att det
autistiska barnet ska kunna utvecklas utifrén sin egen forméga. Vér studie vill undersoka vilken
kompetens som finns pé de svenska forskolorna da det endast finns fétal studier om den svenska

forskolan kopplat till autistiska barn som bidrar med fragan hur.
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3. Teoretiska perspektiv

Under denna rubrik kommer vi redogora for vilka teoretiska perspektiv och begrepp som
kommer anvéndas i studien som analysverktyg och hur de kommer att tillimpas for att kunna

tolka, forstd och analysera empirin.

3.1 Sociokulturellt perspektiv

Saljo (2020, s. 283,284) skriver att det sociokulturella perspektivet intresserar sig for hur en
ménniska ldr sig och utvecklas genom att samspela och kommunicera med andra ménniskor 1
olika sammanhang. I sin tur gor det att kunskaper dr nagot ménniskan deltar i genom sociala
interaktioner (ibid s.284). Enligt Séljo (2014, s.104; 2020, s.281) ses ldrandet som en social
process som stindigt pagar och fordndras men &r bunden till en specifik kultur och dess sociala
praktik. Enligt Vygotskij (1978, s.57) utgor spraket bade ett viktigt redskap mellan ménniskor
1 ett socialt samspel for att kunna kommunicera men ocksa 1 hjdrnan for att kunna ténka pa olika
sétt. Spraket kan uppfattas som ett redskap som kommer fran det sociala samspelet mellan

ménniskor och gar vidare till deras individuella tankeverksamhet i hjarnan (ibid).

Saljo (2020, s.281,282) lyfter att den proximala utvecklingszonen utgor ett begrepp som har
stor betydelse i det sociokulturella perspektivet och handlar om vilken stdttning och végledning
individen behdver for att kunna utveckla ett nytt larande. Forsta nivdn utgdr den aktuella
utvecklingsnivan som barnet befinner sig pa idag och bestar av kunskaper som gor att barnet
kan utfora nagot pa egen hand. Déaremellan finns ett glapp till ndsta utvecklingsnivéa dar det
finns mojlighet for barnet att utvecklas med stottning fran en kompetent person i en social
interaktion (ibid). Sdljo (2014, s.123) skriver att den nya lardomen inte far ligga alltfor langt
bort fran barnets nuvarande kompetens for att den ska kunna ta sig an och lyckas med den nya

utmaningen med hjilp av stottning och senare kunna klara den pa egen hand.

Enligt Séljo (2014, s.123) handlar begreppet scaffolding om att barnet far mycket stottning i
borjan av en ny utmaning, vidare kommer hjélpen successivt att minska da barnet alltmer trader
fram och kan hantera utmaningen pa ett sjdlvstandigt sitt med hjélp av den nya erfarenhet den
fatt pa vigen. Individen inhdmtar kunskaper och sprak frén ett socialt sammanhang till att kunna
hantera och tillimpa de sprakliga och fysiska resurserna den besitter pa ett sjdlvstindigt sétt i

vardagen (ibid).
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3.2 Socialt samspel

Askland och Satagen (2014, s.42) skriver att ett samspel kan forklaras som en relation som
uppstar mellan minst tva manniskor dir de respekterar varandras handlingar och intentioner i
det sociala sammanhanget. Vidare kan ett samspel bade vara mer dterkommande eller endast
ske ndgra fa gdnger. Nar samspelet har upprepats tillrdckligt manga gdnger mellan parterna kan
det medfora att de utvecklat en relation som bygger pé stabilitet och trygghet. I sin tur har
parterna utvecklat en social relation till varandra pé ett positivt sitt (ibid). Sdljo (2014, s.232)
beskriver att spraket utgor ett viktigt och betydelsefullt verktyg for méanniskor i ett socialt
samspel for att de ska kunna dela erfarenheter med varandra och utveckla nya kunskaper. I ett
socialt samspel fér individen en inblick i omvérlden och blir medvetna om hur dess omgivning
tanker och handlar pa olika sétt i den kulturella och sociala kontexten. Interaktioner med
omgivningen ger individen viktiga erfarenheter for att kunna skapa en egen vérldsbild och

utveckla sin egen personlighet (ibid).

3.3 Relationell pedagogik

Relationell pedagogik &r ett synsitt pa utbildning dir det som sker mellan ménniskor star 1
centrum (Aspelin 2018 s.13). Relationell pedagogik bygger pa uppfattningen av att relationer
ar grunden for all utbildning (Aspelin, 2021 s.589) och att undervisningen sker frimst mellan
larare och elev och dr dérfor dven oforutsdgbar. Undervisningen sker inte bara inom eller
utanfor ldraren och eleven utan mellan dem. Det dr 1 nuet som ldraren och eleven moéter varandra
fran sina olika positioner som ldraren kan péverka sina elever pa djupet (Aspelin, 2021 s.594).
Den relationella pedagogiken forsoker dstadkomma ldrande genom relationen och inte via
laromél, bedomningskriterier och kursinnehall (Aspelin 2018 s.14). Aspelin och Persson (2011,
s.9) beskriver utbildningsinstitutioner som mdotesplatser mellan ménniskor och att sociala
relationer inte stér i motsittning till kunskap utan att de relaterar till varandra (ibid s.41). De
beskriver begreppet relationell pedagogik som ett genuint och produktivt méte med en balans

pa det akademiska kravet och hur eleven ér (ibid s.135,152).

3.4 Tillampning av teorierna

Vi kommer inte att anvénda den sociokulturella teorin i sin helhet utan utifran begreppen som
ndamns nedan. Den proximala utvecklingszonen kommer att tilldmpas for att analysera hur

pedagogerna anpassar forskolemiljon utifran varje enskilt barns olika behov och forutsittningar
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for att kunna utvecklas. Den proximala utvecklingszonen kommer dven att anvandas for att se
hur pedagogerna identifierar och fOrstar barnets nuvarande situation for att hitta mojliga
stodatgédrder. Begreppet scaffolding kommer vi att tillimpa i var studie genom att analysera
vilka verktyg och strategier pedagogerna anvidnder for att stotta de autistiska barnen i1

interaktioner och larande aktiviteter.

Ett sdtt att forstd den relationella pedagogiken &r att mota barnens olika behov och
forutséttningar, att svarigheterna inte handlar om barnet utan att problemen uppstar i
forskolemiljon och hur den &r utformad. Att man utifran en god relation till barnet kan stotta
barnet béttre och kénna igen barnets signaler i olika situationer och dir kunna méta barnet i
vardagen och undervisningen. Aven hir se vilken kompetens forskolldraren behdver for att
kunna gora det mojligt. Den relationella pedagogiken kommer att tillimpas genom att se hur

relationen kan péverka barnen positivt i sitt 1arande och utveckling.
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4. Metod

I detta avsnitt kommer vi redogora for vart val av metod, urval, tillforlitlighet, genomforande,

etiska overviaganden och analysmetod.

4.1 Kvalitativ metod

Kwvalitativ forskning dr mer inriktad pa ord 4n siffror (Bryman, 2018 s.340,371) och fokuserar
pa ndrhet och teori. Alvehus (2023, s.20) beskriver att den kvalitativa metoden intresserar sig
for till exempel innebdrder och sammanhang. Patel och Davidson (2019, s.52) beskriver den
kvalitativa metoden som att forskaren forsoker tolka och forsta ett visst fenomen eller fragor
som ror sociala ssmmanhang. Att forskaren arbetar med tolkning och forsoker komma fram till

en beskrivning som ger en djupare insikt (ibid s.55).

4.1.1 Semistrukturerade intervjuer

Alvehus (2023, s.111,112) skriver att intervjuer utgdr en vanlig metod inom en kvalitativ studie
dér forskare avser att undersoka ménniskors egna upplevelser och é&sikter. Vidare utgor
intervjuer ett viktigt verktyg dar forskaren far mojlighet att ndrma sig intervjupersonen pa ett
djupare plan och fér en inblick i deras erfarenheter, tankar och kénslor om ett visst fenomen
eller en kontext (ibid). I sin tur gor det att forskaren far en bittre forstaelse for intervjupersonens

eget perspektiv och hur dess sociala omgivning skapas och utvecklas pa olika sétt (ibid, s.112).

I var studie vill vi undersoka forskolldrarens perspektiv och erfarenheter och samla in en empiri
som bade dr djup och bred sé vi kan fa svar pa vara forskningsfrdgor. Vi har darfor valt att
anvinda semistrukturerade intervjuer i denna studie (se bilaga 1). Enligt Alvehus (2023, s.114)
har intervjuer som &r semistrukturerade att géra med att frdgorna som stélls &r 6ppna i sin

karaktér eller baseras pa passande teman till studiens forskningsamne.

4.2 Urval

I var studie var urvalet av deltagare att intervjua fyra pedagoger som antingen var forskolldrare
eller hade en pagaende forskolldrarutbildning och hade arbetat de senaste fem aren med barn
dér det funnits misstankar om autism i forskolan. Vi valde att endast intervjua fyra pedagoger
dé vi ville hélla i ldngre intervjuer for att gé in pa djupet. Vi ville ge respondenterna mdjligheten

att visa vilken kunskap de besatt och vi ville &ven ha mojlighet att stélla manga foljdfragor for
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att kunna fa tydliga, djupa och nyanserade svar som mojligt. Det gor att vart urval ar ett
strategiskt urval och Alvehus (2023, s.97) beskriver ett strategiskt urval som att forskaren
beslutar vilka personer som ska delta i studien utifrén vilka erfarenhet som krévs for att kunna

besvara studiens forskningsfragor.

4.3 Tillforlitlighet

Enligt Bryman (2018, s.467) finns det alternativa kriterier for bedomning av kvalitativa
undersokningar nédr det giller validitet och reliabilitet, han lyfter begreppet tillforlitlighet.
Tillforlitlighet bestdr av fyra kriterier som motsvarar validitet och reliabilitet. Han ndmner
palitlighet som innebér att man sdkerstiller att det skapas en fullstindig redogorelse for alla
faser av forskningsprocesser (ibid s.468), som vi presenterar i avsnittet genomforande. Ett annat
kriterium han lyfter dr trovardighet som handlar om att skapa en trovérdighet 1 resultatet, till
exempel genom att forskningen utfors enligt de regler som finns (ibid s.467). Det tredje kriteriet
han lyfter &r 6verforbarhet som han beskriver som fylliga eller tita beskrivningar av de detaljer
som ingar i en kultur (ibid s.468). Det sista kriteriet han lyfter &r mojligheten att styrka och
konfirmera vilket innebdr att forskaren inte medvetet l1atit personliga varderingar eller teoretiska
inriktningar paverkar utférandet av och slutsatserna fran en undersékning (ibid s.470). Vi har
darfor valt att anvdnda oss av tillforlitlighet d& vi anser att den fyller en storre funktion i vart

examensarbete.

4.4 Genomforande

Vi har genomf0rt fyra intervjuer med personer som ér forskolldrare eller pedagoger som har en
pagaende forskolldrarutbildning och har arbetat de senaste fem &ren med barn 1 forskolan dér
det funnits misstankar om autism. Intervjuerna har genomforts pa plats ute pa forskolorna och
en av intervjuerna har genomforts via Zoom. Deltagarnas muntliga samtycke och intervjuerna

spelade vi in via Zoom och informerade om att det sparas pA Malmd universitets server.

Enligt Alvehus (2023, s.116) finns det delade meningar om en intervju ska spelas in eller inte.
Intervjupersonen kanske inte vagar trada fram fullt ut och berétta det den egentligen vill da den
ir medveten om att intervjun spelas in. Men samtidigt kan en inspelad intervju ge
intervjupersonen en trygghet i sin medverkan for att den vet att den det sdger finns

dokumenterat i dess ord och kan pa sa sitt inte missforstas eller bli felaktigt pd nagot sitt (ibid).

18



Vid genomforandet av intervjuerna narvarade vi bada tva sa att en kunde hélla 1 intervjun pa ett
aktivt och lyhort sitt och den andra holl sig 1 bakgrunden och antecknade.

Efter genomforandet av intervjuerna transkriberade vi intervjuerna i Word genom att lyssna pa
rostinspelningen och skrev ner det som sades. Patel och Davidson (2019, s.136) beskriver att
det stiller krav pa forskaren att gora medvetna val och reflektera pa ett kritiskt sédtt samt att vara
medveten om hur det kan paverka analysen i1 forhdllande till studiens trovdrdighet. Nir vi
transkriberat ldste vi igenom materialet och gjorde en tematisk analys genom att anvénda oss

av olika hur-fragor.

4.5 Etiska overvagande

I vér studie har vi tagit hdnsyn till och utgétt fran de fyra etiska forskningskraven sédsom
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet 1 hela
forskningsprocessen. Vetenskapsradet (2024, s.62) skriver att samtycke 1 en forskningsstudie
ar av stor vikt for att deltagarna ska skyddas pa olika sitt och se till att de tagit ett eget beslut
géllande sin medverkan i studien. Informationskravet och samtyckeskravet bygger pa att
deltagarna 1 studien far information pa ett litt och forstdeligt sitt s de kan ta till sig
informationen om studien pa ratt sétt och kan stélla sina fragor (ibid s.63). Det ar viktigt att
deltagarna forstar vad studien ska handla om och for vilket &ndamal den gors. Vidare ska
deltagarna informeras om deras medverkan i studien och hur deras personuppgifter kommer
behandlas och skyddas. Deltagarna ska dven kénna till var forskningen kommer att publiceras
och vilka som kommer ha tillgang till den. Det &r viktigt att forskaren forhaller sig till lagar och
regler géllande sekretess och bevarande av personliga data i en forskningsstudie.
Vetenskapsradet (2024, s.62) lyfter att deltagarna inte far tvingas eller uppmanas pd nagot sétt
till att behdva delta 1 en forskningsstudie om de inte sjdlva vill. Varje individ ska ta ett enskilt
beslut som ar frivilligt och respekteras av forskaren. Samtycket kan finnas dokumenterat pa en
blankett eller inspelat s& det finns sparat om nagra frdgetecken dyker upp om vad deltagaren
har samtyckt till. Detta ska sparas pa ett bra sitt sa linge det behovs for att bade forskaren och
deltagaren ska kunna ga tillbaka och se vad de kommit Gverens om (ibid). Vi har tagit hdnsyn
till informationskravet 1 var studie genom att vi innan intervjuerna, bade muntligt och genom
en informationsblankett (se bilaga 2), informerat om vért examensarbete och vad det handlar
om, deras medverkan, hur vi gér till vdga och hur personuppgifter och ljudinspelningar kommer
anvéandas och lagras. Vidare uppfyller vi samtyckeskravet genom att deltagarna innan och i

borjan av intervjuerna informerades bade skriftligt och muntligt om att det ar frivilligt att delta
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och att de nédr som helst kan vilja att avbryta sin medverkan i1 var studie och att materialet som

de bidragit med da kommer att raderas.

Enligt Vetenskapsradet (2024, s.66—67) handlar konfidentialitetskravet om att deltagarna i en
forskningsprocess far sina personliga uppgifter och integritet skyddade sd att obehoriga
personer inte kan fé ta del av uppgifter som kan identifiera dem pé nagot séatt. I sin tur &r det
viktigt att empirin forvaras pd ett sdkert sétt sa att obehoriga inte kan fa tillgdng till den (ibid
s.53). Det hér kravet uppfyller vi genom att vi lagrar ljudinspelningarna frén intervjuerna pa
Malmo universitets server och ingen annan dn behoriga har tillgang till materialet. Det fardiga

examensarbetet kommer att publiceras pa den digitala plattformen Diva.

Vetenskapsradet (2024, s.67) menar att nyttjandekravet har att géra med att den information
som samlats in inte far tilldmpas 1 annat avseende &n 1 den aktuella forskningsstudien och inte
spridas hur som helst. Vidare far empirin som samlats in inte sparas ldngre dn vad som é&r
nddvindigt for andamalet (ibid). Detta krav uppfyller vi genom att empirin som vi samlat in till
var studie endast kommer att anvéndas till vart examensarbete. Den insamlade datan kommer

att lagras pd Malmo universitets server i tva ar och dérefter raderas.

4.6 Analysverktyg

Efter att vi transkriberat och gétt igenom materialet flera ganger beslutade vi att presentera vér
empiri i resultat- och analysdelen utifrdn tematiska hur-fragor for att besvara var fragestéillning,
sasom hur undervisar och inkluderar pedagoger de autistiska barnen i planerade ldrande
aktiviteter i grupp? Hur stottar pedagoger autistiska barn i vardagen for att de ska klara av hela

dagen i forskolan? Hur bidrar pedagogerna till autistiska barns samspel med jdmnariga?

Under den forsta rubriken kommer den forsta tematiska fragan att besvaras genom att belysa
pedagogernas beskrivning av olika arbetssétt och strategier for att kunna undervisa och
inkludera barn med autism i barngruppen. Den andra rubriken kommer att besvara den andra
tematiska fragan genom att ta upp pedagogernas olika verktyg och hjalpmedel som de siger att
de tillampar 1 olika vardagssituationer for att barn med autism ska forstd och klara av dagen pé
forskolan. Under den sista frigan kommer den tredje tematiska frdgan att besvaras genom att
presentera hur pedagogerna séger att de arbetar for att framja sociala interaktioner mellan

barnen pa forskolan. Sist presenteras vilka utmaningar pedagogerna upplever och vad de saknar.
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Vi kommer att tillimpa de teoretiska perspektiv och begreppen sasom relationell pedagogik,
proximala utvecklingszonen och scaffolding pa det sdttet som vi tidigare forklarat under
rubriken teoretiska perspektiv for att analysera materialet frin intervjuerna. Vi har valt att
presentera empirin badde med hjélp av citat och en berdttande text fran deltagarnas beréttelser
och erfarenheter. Varje avsnitt borjar med en redogorelse fran pedagogernas intervjusvar och
efter det tolkar vi empirin med hjdlp av vara glasogon vi valt att anvidnda i denna studie. Patel
och Davidson (2019, s.137) skriver att om forskaren har valt en metod som intervju ér det viktigt
att empiri skrivs fram pa ett sitt i analysen sd den inte tas frdn sin kontext och tar bort
intervjupersonens individuella svar. Vidare kan det vara bra att forskaren tillimpar ett
tillvigagéngssétt som bidrar till att empirin 1 analysen fran intervjuerna framstélls bade genom
citat fran intervjupersonerna sjilva och forskarens egna perspektiv och analyser for att ge
mottagaren mojlighet att sjdlva folja empirin till forskarens egna tolkningar och ta stéllning till
resonemangets trovirdighet (ibid). I sin tur ska tolkningarna och slutsatserna som framgér i
studien vara vl underbyggda med referenser och argument for att mottagaren sjilv ska kunna

ta stillning till studiens trovérdighet (ibid s.136).
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5. Resultat och analys

Under denna rubrik kommer vi redogéra for resultatet frdn véra intervjuer och analysera det

med hjdlp av relationell pedagogik, proximala utvecklingszonen och scaffolding.

Personerna vi har intervjuat har olika utbildningar och har deltagit 1 olika
kompetensutvecklingar. Utbildningarna de har dr barnskotare, forskolldrare, specialpedagog,
handledare, TAKK-utbildning och deras kompetensutveckling kring autism har bestatt av
information kring NPF-diagnoser, bildstdd, sprdkutveckling och 14gaffektivt bemdtande. De
har arbetat under olika lang tid, vissa har tidigare arbetat som barnsk&tare och andra har borjat
arbeta efter sin forskolldrarutbildning. De har arbetat 7 &r, 10,5 ar, 12 ar och 18 ar och har ddrav

olika erfarenheter inom yrket.

5.1 Hur undervisar och inkluderar pedagoger de autistiska

barnen i1 planerade larande aktiviteter 1 grupp?

Hir har vi sammanstéllt strategier och hjidlpmedel som pedagogerna har tagit upp for att

inkludera de autistiska barnen i ldrande aktiviteter.

Just idag sa &r sa har vi med vart barn ett tag sé lange den ibland &r det att den dr med pa
starten av presentationen och sa lange den orkar. Men att det ar viktigt att jag som vuxen
sdger, men nu kan du fa ga in och leka med d& min kollegas grupp istéllet. Men att de &r
med en stund sa du kénner att ja, men nu nu dr det bra. Nu har de klarat a till b. Den har
varit med 30% av undervisningen, men att det avslutas nir det gér bra att du har en sé
pass bra relation med barnet, sa du ser nér det borjar bli svart och d& kan man avsluta
aktiviteten ihop och sen fortsétta med det andra. (Pedagog 1)

Hir anpassar pedagog 1 aktiviteten utefter barnets forméga och har lart sig att kidnna igen
barnets signaler, till exempel nér det blir for mycket for barnet. Vi tolkar det som att pedagogen
har en sé pass bra relation till barnet att den vet med sig att barnet inte klarar av en hel samling
eller en hel larande aktivitet och anpassar aktiviteten utifrin barnets behov och formaga. Nar
barnet visar signaler pa att den inte orkar mer sé avslutar pedagog 1 aktiviteten for det barnet
pa ett logiskt sitt sa aktiviteten far en borjan och ett slut for barnet med autism. Pedagog 1
anvéander sig av en relationell pedagogik da den moéter barnets olika behov och forutséittningar
samtidigt som pedagogen forstar att problemet uppstér i forskolemiljon, 1 detta fall 1 samlingen,
och inte hos barnet. Pedagog 1 framfor att det &r viktigt att utmana barnet pd deras niva och ta

det ett steg lingre som den klarar av och kan utvecklas.
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Ja, men hur kan vi planera sa att miljderna var tillgdngliga? Kan alla ta del av materialet
kan alla ta del av aktiviteten pa olika sétt? Och den &r viktig och gér vi 6ver det, ja, men
da far man titta pa. Kan alla till exempel till motorisk 6vning kan vi erbjuda sa att alla
kan vara pa mattan kan alla att hela tiden hitta sétt om man lir sig nér man gor. Och da
tar vi med till nésta gdng s& man hela tiden observerar ifragasitter och reflekterar. Ja, det
ar kanske inte riktigt sa hér, hur kan vi da ga vidare? Ja, men om vi da tillsétter det har
materialet, ja da funkar det? Och man mérker pa barnen att wow dé kan jag vara med.
Jag kan fixa. D4 planerar vi in fran borjan hela tiden ligga steget fore. (Pedagog 4)

Hir kan vi se att bade pedagog 1 och 4 forsoker anpassa sin undervisning efter den proximala
utvecklingszonen. Pedagog 1 nimner att utmana barnet pa deras egen niva och att sedan ta det
ett steg langre, att genom stottning kan pedagogen hjélpa barnet att na det pedagogen strévar
efter och att sedan kunna minska stodet for att barnet sen ska klara det pa egen hand. Pedagog
4 lyfter vikten av att vélja ritt material vid undervisning, att materialet ska passa alla barnen 1
barngruppen och att de ska kunna ta del av det pa olika sdtt. Enligt den proximala
utvecklingszonen kan inte materialet ligga for hogt 6ver barnets forméga for dd kommer barnet
inte kunna ta del av materialet. For att veta vilka formagor och behov barnet har behdver
pedagogen ha en relation till barnet och ha ett relationellt tink dér pedagogen anpassar
aktiviteten utefter detta. Pedagog 4 lyfter 4ven vikten av observation och reflektion for att kunna
anpassa materialet efter de olika barnens behov och férmagor och diar pedagogen &dven

ifrgasétter materialet de anvént och hur de kan gora for att forbattra det.

5.2 Hur stottar pedagoger autistiska barn 1 vardagen for att de

ska klara av hela dagen 1 forskolan?

Hir har vi tagit fram en sammanstéllning av verktyg som pedagogerna anvinder for att géra
vardagen hanterbar och utvecklande for barnen i vardagliga rutiner pd forskolan och vad

pedagogerna tycker ar viktigt att tinka pa.

Pedagog 2 sdger i intervjun att bildstod, bildstodsscheman pa till exempel toaletten och TAKK

ar verktyg som anvinds i vardagliga rutiner pé forskolan.

Jag fastnar ju ganska mycket i virdegrundsarbete. Det tycker jag &r jatteviktigt att man
tar med alla inte om just att nu ska vi gora sahér for att de barnet behdver detta utan alla
far samma eh stottning. Vi anviander liksom typ bildstod for hela gruppen for att inte
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utmérka varfor vi behover det sé. Ett exempel dr om vi r ute och vi ska gé in sa racker
det inte att vi sdger nu ska vi stida for vi ska ga in ... Mm, det ar val mer férbereda ocksa,
ska vi, dr vi ute och vi ska gé in sé récker det att vi séger alltsa nu ska vi stdda och nu ska
vi g& in men dér &r det ju viktigt att vi forbereder att nédsta gang jag kommer sa ska vi
plocka undan och sen va med och plocka undan och gé till dorren tillsammans, att man
verkligen foljer hela processen s att man inte spretar ivdg och si kénner kanske ett
misslyckande. (Pedagog 2)

Pedagog 3 framfor att tydliga, enkla och klara instruktioner och att anvinda bildstodsschema
for hur dagen kommer se ut och ha ett knippe med bildstod i fickan dr anvéndbara verktyg i

forskolans vardag.

Framforhallning, forutsittningar framat dr nog den storsta svérigheten for de flesta och
dér behover ju hela hela arbetslaget och egentligen hela forskolan, ha en framforhallning
pa att vi alltsa strukturera upp ett schema for vad som kommer hianda de olika tiderna pa
dagen sd att ar ju alltid frukost som serveras kl. 8 ja, da ar det alltid frukost som serveras
kl. 8. Kommer inte frukosten kl. 8 den dagen sé kan det vara alltsa utan kl. 08.15 sa kan
det styra de hir barnen sa pass mycket att hela resten av dagen blir forstord for da vet den
inte vad som kommer att hinda léngre. (Pedagog 3)

Vidare berittar pedagogen att det ar viktigt att tillimpa ett 1ageffektivt bemdtande och bemota

barnet pa dess individuella sétt.

Pedagog 2 och 3 beskriver olika hjdlpmedel de anvédnder 1 vardagen for att stotta barnet som vi
har valt att kalla scaffolding. Olika hjdlpmedel som pedagog 2 och 3 har ndmnt ar bildstod,
bildscheman vid tex toalettbesok eller for hur dagen kommer att se ut, tydliga, enkla och klara
instruktioner, ett knippe med bildstdd i fickan och ldgaffektivt bemotande. Pedagog 2 lyfter
ocksd vikten av att forbereda barnet vid till exempel Overgadngar och att pedagogen ar
ndrvarande, ger barnet stod i1 dessa situationer och att pedagogen fullféljer hela processen for
att inte tappa barnet. Pedagog 2 beskriver dven hur de anvénder bildstdd och andra stdd for hela
barngruppen och inte det individuella barnet, inte enbart for att inte peka ut just det barnet, utan
dven for att det dr ndgot som gynnar alla barnen och att alla barnen kan fa ta del av dessa stod.
Om vi kopplar in den relationella pedagogiken sa visar detta forhallningssétt, respekt for barnet
som &r i behov av stod samtidigt som det visar att det inte dr barnet som har svérigheter utan
det dr forskolemiljon som skapar dessa svarigheter. Pedagog 3 lyfter vikten av att bekrifta

barnets reaktion pd ndgot och hur barnet gor sig forstadd i dessa situationer. Att bekréfta barnets
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kinslor 1 stunden, bara for barnet skriker innebér det inte att det ar ett daligt beteende utan att
det dr hur barnet gor sig forstddd i just den situationen som uppstir. Att barnet far kinna
trygghet och accepterad oavsett hur den reagerar och gor sig forstddd i svéra situationer. Har
kan vi aterigen koppla in den relationella pedagogiken att problemet uppstar 1 forskolemiljon
och att det genom en god relation till barnet kan forstd barnets sitt att kommunicera och uttrycka
sig. Att se barnets forutsittningar, kanske kan inte barnet uttrycka sig pa ndgot annat sitt &n att

skrika for att visa att ndgot ar fel.

... utmaning handlar ju om att det man vill det 4r att man i alla vardagssituationer och
infor planerade man vill géra forskolan, det &r liksom begripliga, hanterbara och
meningsfulla. Och da handlar det om att jag gor det begripligt for dig. D& kan du hantera
det. Da kan du hantera det som &ar det meningsfullt. Och vad hidnder nir de ar
meningsfullt? Och det ar jatteviktigt att man implementerar det hér 1 alla delar och det
kan det har jag sett i allt ifrén ta pa skorna till att [6sa en uppgift i matematik till exempel
om jag inte vet varfor jag gor det hdr sé blir det inte meningsfullt, jag kan inte hantera det
jag forstar inte varfor jag ska sitta och gora det hir. Nej, dé kan jag inte begripa. Och det
blir inte meningsfullt for mig. Och det ér ju en utmaning att bemota det hér... (Pedagog
4)

Pedagog 4 lyfter vikten av att gora alla vardagssituationer och planerade aktiviteter begripliga,
hanterbara och meningsfulla. Om vi ser till begreppet scaffolding sa innebdr detta att om
pedagogen gor det begripligt for barnet da kan barnet hantera det och om barnet kan hantera
det sa blir det meningsfullt och nir det blir meningsfullt s& lar barnet. Pedagogen tar upp
exempel som att ta pa sig skorna och att 16sa en uppgift i matematik. Om barnet inte vet varfor
den gor nagot blir det inte meningsfullt, barnet kan inte hantera det, barnet forstar inte varfor

den ska gora det, da kan barnet inte begripa det och det blir inte meningsfullt for barnet.

... det ar extremt viktigt att och den behdver vara med hela dagen ga tillbaka till
bildschemat dar finns som jag har jobbat med att man har det bredvid sig. Man gér tar en
rod pil steg for steg och enormt mycket det hjélper. Och det kan vara allt fran rutin. Vad
hinder nu efter frukten? Men nu ska vi ga ut ja och vad &r stegen ddremellan? (Pedagog
4)

Hér visar pedagog 4 att repetition dr en slags stottning for barnet och dir de forbereder sig pa
vilka utmaningar som kommer. Héir har pedagogen dven ett relationellt tink dar den har en sé
pass bra relation till barnet att den vet vad barnet behdver och vilka utmaningar barnet kan
mota. Pedagogen ér vl forberedd pd hinder som kan uppstd men dven vilken stottning barnet

behover for att klara av utmaningen.
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5.3 Hur bidrar pedagogerna till autistiska barns samspel med
jamnariga?

Hér anvinder vi oss av citat for att fa en bild av hur pedagogerna hjélper autistiska barn i
samspelet med andra barn och vad de anser dr viktigt i dessa situationer. Vi tar d&ven upp om

pedagogerna forklarar autism for de andra barnen i barngruppen eller hur de gar till viga for att

forklara for barnen om vara olikheter.

Fo6r hiander det ndgonting annat i andra dnden av rummet sa ar det inte alltid du klarar av
att sitta kvar och bygga den hér bryggan med de barnen, men att kunna vara en sorts
Oversittare mellan. Gér det att bygga en brygga sé att de forstér varandra. Men sen har vi
dven det bekymret att, men det &r inte alla som soker kontakt nir de &r autistiska. Det
maste vi lata dem slippa om de inte vill ha kontakten, for det finns sa méanga olika
anledningar till varfér de inte vill ha kontakten ... For den sociala interaktionen
overstimulerar ofta véldigt mycket. (Pedagog 3)

Pedagog 3 pratar om att vara en Oversittare, bygga broar och en forldngd arm, att det ar det
stddet ett barn med autism behdver. Om vi ser pedagog 3 citat sd anser pedagogen att vissa
autistiska barn ska fa slippa den sociala interaktionen pé grund av att den dverstimulerar. Men
om man ser till den relationella pedagogiken sd &r det i relationen det sker ndgot, mellan barn
och pedagog eller barn och barn. Men oavsett dr relationen viktig och att det &r i relationen som
vi ménniskor ldr. Men om pedagogen i relationen lyfter fram barnets intresse och att pedagogen
via barnets intresse och behov anvinder sig av det for att skapa en social interaktion mellan
barn och barn eller i vissa fall mellan barn och pedagog, att i relationen skapa ett gemensamt
intresse eller via intresset socialiserar barnet med andra. Till exempel som pedagog 4 lyfter, att
pedagogen tar barnets intresse till att socialisera barnet med andra, att tadget far utgora
utgangspunkten. Om pedagogen haller sig inom den proximala utvecklingszonen och vet vad
barnet klarar av s& kan pedagogen ocksa se hur mycket interaktion barnet med autism klarar av
och kan ddarmed ldgga utmaningarna sa att barnet klarar av interaktionen utan att verstimulera

det.

Det dr ju ocksé sa hdr med autism att man ofta kan snda in pa ett intresse. Nu var detta
tdg, hur kan vi ta tdgen till att socialisera barnet med andra? D& dr man mer nérvarande.
Man jobbar mycket pa golvet ... att skapa forum som bygger pa att socialisera sig med
andra. Du behover inte vara verbalt, du beh6ver inte vara enorma alltsd kommunikations
steg, det ricker med en blick. Ett kroppssprak det ar helt fantastiskt att se hur barn kan
skapa en relation ... man sitter barn bredvid varandra och déar kan dom bérja peka till
varandra, vad hénder hér? Jo, nu hinder nigonting, ni kommunicerar. Vi skapar en
relation till varandra ... Dér hinder ndgonting och dér ar det viktigt att vi &r med. For
relationer ar viktiga. (Pedagog 4)

26



Pedagog 4 beskriver att fokus inte enbart behdver hamna péd det verbala som sker mellan tva
eller flera personer utan att kroppssprdket och blickar kan spela en stor roll i det sociala
samspelet. Pedagog 4 lyfter ocksé att det handlar om att socialisera sig med andra att det inte
behover vara verbalt utan det ricker med en blick, ett kroppssprak, bara titta pa varandra, peka
1 bocker tillsammans och dir sker en kommunikation och vi skapar en relation till varandra.
Hir kan vi se utifran relationell pedagogik att pedagogen troligen har en god relation till barnet
och kan tydligt se nér ett samspel mellan barn och barn sker. Pedagogen kan se de sma
interaktionerna och genom detta kan pedagogen mota barnens olika behov och forutsittningar.
Pedagogen fér en bild av hur barnen interagerar och hur pedagogen kan bygga vidare pé dessa

sma interaktioner.

Pedagog 3 lyfter att det finns ett bekymmer med interaktionen, att barn med autism inte alltid
soker kontakt och den pedagogen anser da att det autistiska barnet d& bor slippa interaktionen
for barnet kanske inte vill ha den kontakten pa grund av ménga olika anledningar men framst
for att den Gverstimulerar barnet. Pedagogerna i var studie lyfter till exempel lek en till en, dér
det autistiska barnet far mojligheten att utveckla en relation i taget och leka med en kompis i
taget med stottning av pedagogen dir den kan hjélpa det autistiska barnet att gora sig forstadd.
En annan pedagog ndmner till exempel att den later barnen sitta tvd och tva i soffan och lidsa en
bok tillsammans dér interaktionen kan ske 1 tystnad, dar vikten 14ggs pé kroppsspréak och blickar
dar pedagogen lyfter att kommunikationen kan ges genom pekningar av samma foremal i en
bok.

Pedagogerna i vér studie lyfter ocksé att inget barn ar det andra likt, oavsett om barnet har en
autismdiagnos eller inte. Att ja, komplexiteten 1 funktionsnedséttning &r stor men att det behdver

ske anpassningar 1 miljo och material oavsett, for att alla barn &r s pass olika.

... vi har nog mer pratat om att det &r okej att vara olika, for alla ar olika, tycker olika
och det ar helt okej att ha olika asikter. (Pedagog 2)

... sambhéllet i stort férsoker ploppa in alla individer i att passa in inom mallarna inom
ramarna for ja, hela samhaéllet. (Pedagog 3)

Pedagog 2 lyfter ocksa att det ar okej att vara olika och tycka olika for alla &r olika. Hér kan vi
aterigen koppla in den relationella pedagogiken som lyfter att problemet inte uppstar i eller med

barnet utan att det dr forskolemiljon som skapar svérigheterna. Att det dr normer och
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varderingar 1 forskolan som skapar dessa svarigheter och som pedagog 3 uttryckte sig, att
barnen stoppas in i en ram som ska utgdra det normativa for samhéllet. Och ndr nigot visar sig
avvikande sa anses det att det dr barnet som har svérigheter men enligt den relationella

pedagogiken sé dr det miljon som skapar svarigheter.

5.4 Utmaningar att arbeta med barn med autism

Aven hir anvinder vi citat for att tydliggdra vilka utmaningar pedagogerna ser och vilka
onskemal det finns hos pedagogerna for att kunna gora forskolemiljon béttre for barn med

autism.

Ofta idag sé ar var specialpedagog bara niarvarande nar vi har reflektioner eller liknande
och hjilper oss att anpassa arbetet da. Sen ar hon ute och kollar barngruppen da men det
kdnner jag att dar man far den hjdlpen man behdver men man far inte hjilpen att utfora
det dnda fram. Det blir lite att sa hér kan ni gora. Absolut att det fungerar jattebra nar man
gor s& men sen kommer vardagen. En kollega &r borta och sa far man dndra om. Det &r
ju jattebra hjalpmedel och stod vi far. Men sen dr det ju att genomfora det som blir det
svéra. (Pedagog 1)

Jag har ju en tanke att nu har vi dom hédra nu foljer vi dessa under dagen och inne pa
toaletten fOljer vi detta men sen i hela ja ... virrvarret forsvinner det. Man gar in i och
verkligen grottar ner sig. Men aterigen, det &r tiden som spelar roll. Kénns hemskt att ség
men det ar ju sa. (Pedagog 2)

Att forsoka forsta eller fa ledning av verksamheten att forsta att det krdvs extra resurser.
Det kommer att krdvas mer tid ... att undervisa barn som har sérskilda behov &n barn
som inte har de hér extra behoven. (Pedagog 3)

... det finns liksom ingen fardigskriven manual liksom vad man ska gora det handlar om
att lara kinna barnet. (Pedagog 4)

Pedagog 4 lyfter att det inte finns ndgon fardigskriven manual utan att man sjdlv behover hitta
material som passar alla barnen i1 barngruppen, ett material som alla kan dra nytta av pé olika
vis med olika stdd. For att kunna fa fram ett material som uppfyller detta behdver pedagogerna
som arbetar med barnen i barngruppen ha en god relation till varje barn for att veta exakt vilket
material som passar dessa barn. Pedagog 1 beskriver att hjdlpmedlen de far av specialpedagogen
ar jattebra, men att implementera dem &r det som &r problemet pa grund av hur vardagen faktiskt
ser ut, medan Pedagog 2 anser att det dr dess ansvar att se till att f6lja de hjdlpmedel som de har
fatt. Att man maste halla i, hilla ut och att hjdlpmedlet inte far forsvinna i vardagen. Pedagog 2
lyfter dven att tiden utgdr ett stort problem i arbetet pd forskolan. Om den relationella

pedagogiken kopplas in sa kravs det tid for att kunna utveckla goda relationer, speciellt 1 en
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sddan stor barngrupp som det dr pa forskolorna idag. Och for att kunna ligga i den proximala
utvecklingszonen och for att kunna ge rétt stdd till varje barn, scaffolding, sd krivs en god
relation till varje barn. Pedagog 3 lyfter dven aspekten mer tid men ocksa att det krévs extra
resurser for att undervisa barn med sdrskilda behov. Om man far mer resurser fir man

automatiskt mer tid.
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6. Avslutande diskussion

I detta avsnitt kommer resultatet att sammanfattas for att besvara studiens syfte och
fragestéllningar. Dessutom kopplas resultatet och dess konsekvenser till vér framtida roll som
forskolldrare och stills i relation till tidigare forskning. Sedan kommer en metoddiskussion om

var metod och tillvdgagingssitt. Till sist ges forslag pa vidare forskning om dmnet.

6.1.1 Hur undervisar och inkluderar pedagoger de autistiska barnen 1 planerade

larande aktiviteter 1 grupp?

Samtliga pedagoger har lyft vikten av att barnet inte ska kédnna misslyckande utan i varje
aktivitet, oavsett om det dr en vardaglig sak eller en planerad aktivitet, far avsluta den nér det
gar bra och att det finns en tydlig borjan och ett tydligt slut. De har lyft vikten av relationen till
barnet for att kinna igen deras signaler, se tecken pa nér det borjar bli for mycket och att d&
avsluta aktiviteten tillsammans. Pedagogerna péapekar att de behover veta vilka férmagor och
behov barnet har och d& behdver pedagogen ha en relation till barnet och ha ett relationellt tink
och att pedagogen anpassar aktiviteten utefter detta genom att vilja ritt material som passar alla
1 barngruppen. Giileg-Aslan (2020, s.37) anser att forskolldraren har en avgérande och
grundlidggande roll for att kunna genomfora en framgangsrik inkluderingsprocess. Detta kan vi
se att pedagogerna beskriver i vér studie genom att anpassa aktiviteter utifrdn barnets behov
och forméga. Pedagogerna lyfter dven vikten av observation och reflektion for att kunna
anpassa materialet efter barnens olika behov och formagor och dar pedagogen dven ifragasitter
materialet pedagogerna anviant och hur pedagogerna kan gora for att forbéttra det. Att
ifragasitta sina egna val av material for att stdndigt kunna fordndra och forbéttra undervisningen
ar av vikt for att kunna anpassa och fanga varje individuellt barn i barngruppen sa barnen kan
lara sig och utvecklas utifran sina egna behov och forutséttningar. I Razali m. fl (2013, s.265)
studie framkommer det att manga av forskolldrarna inte lade nagon vikt vid det autistiska
barnets akademiska potential vilket vi inte kan se i vér studie da det framkommer att de ldgger
stor vikt vid barnens akademiska potential. Pedagogerna lyfter dven att relationen mellan barnet
och pedagogen ér en viktig grund for att kunna arbeta inkluderande och anpassa aktiviteten
utifran varje barns behov och forutséttningar. Detta kan vi koppla till var framtida roll som
forskolldrare genom att vi ska kunna planera, genomfora och utvérdera olika aktiviteter och
standigt reflektera Over innehdll och tillvdgagangssitt for att kunna fordndra och anpassa

aktiviteter utifran varje individs olika behov och forutséttningar. Det stiller krav péd att
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pedagogerna bemdter barnen pa ett respektfullt och lyhort sétt sa pedagogerna kan utveckla en
stark relation till varje barn. Grossi-Kliss (2006, s.102) skickade ut en enkit for att se vilka
fardigheter som var mest virdesatta att utveckla hos barn med autism, 1:
kommunikationsforméga, 2: sociala fardigheter, 3: sjdlvreglerande beteende, 4: folja dagliga
rutiner och 5: lekfardigheter. De fardigheter de beddmde ha minst betydelse var, 10: motorik,
9: deltagande 1 gruppaktivitet, 8: kognitiva fardigheter, 7: sensoriska system och 6: dagliga
aktiviteter (ibid s.104). I vér studie kan vi se att pedagogerna lagger stor vikt vid att fa barnen
att kinna trygghet, kdnna sig accepterade, att f4 mojlighet att utveckla goda relationer till bade
vuxna och barn. Grossi-Kliss studie visar att deltagande i gruppaktivitet kommer vildigt langt
ner pé listan men i var studie kommer den fardigheten véldigt hogt upp. Pedagogerna i var
studie vill forsoka fa med de autistiska barnen i alla gruppaktiviteter men att barnen sedan fér
chansen att delta utefter sitt eget behov och egen formaga. Aven lekfirdigheter kommer i mitten
av Grossi-Kliss studie medan i vér studie virderas leken hogt och att pedagogerna forsoker
anvinda leken for att skapa interaktion bédde till barn och barn men dven barn till vuxen.
Pedagogerna 1 vér studie lyfter ocksé att inget barn ar det andra likt, oavsett om barnet har en
autismdiagnos eller inte. Att ja, komplexiteten 1 funktionsnedséttning &r stor men att det behdver

ske anpassningar 1 miljo och material oavsett, for att alla barn &r s pass olika.

6.1.2 Hur stéttar pedagoger autistiska barn i1 vardagen for att de ska klara av hela

dagen 1 forskolan?

I resultatdelen har pedagogerna tagit upp olika verktyg som de anvinder for att stotta de
autistiska barnen 1 vardagen pé forskolan. Giileg-Aslan (2020, s.44) lyfter vilka olika metoder
forskolldrare anvander och dér kom det upp exempel som, hélla sig nédra barnet, visuella
hjélpmedel, beloningssystem, enklare fysisk miljo och att ldra ut sociala regler. Hon tar dven
upp vilka utbildningsbehov forskolldrarna tycker att de sjdlva behover sdsom en utbildning dér
forskolldrarna far kunskap om autism, bade teoretiskt och praktiskt, och dér férskolldrarna anser
att det praktiska dr det absolut viktigaste. Pedagogerna i var studie lyfter vikten av
virdegrundsarbete, forberedelse vid Overgéngar, tydliga, enkla och klara instruktioner,
repetition av bildschema och forsoka hélla tider vid vardagliga rutiner. Det framkommer ocksa
att det ar viktigt att kunna bemota barnet pa barnets individuella sétt, bekrifta barnets reaktioner
samt hur den gor sig forstddd och fa barnet att kidnna sig accepterad. Utifrdn detta kan vi se att
pedagogerna anvinder olika verktyg for att stotta de autistiska barnen 1 vardagen pé forskolan

for att de autistiska barnen ska kunna forsta, kénna sig trygga i forskolans vardag och kunna
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vara delaktiga i olika aktiviteter utifran sin egen forméga. Vidare visar pedagogernas arbetssitt
att det dr viktigt att bemota det individuella barnet utifrén dess egna behov och forutséttningar
for att uppnd en inkluderande verksamhet. Detta gar att koppla till var framtida roll som
forskolldrare sdsom att besitta kunskaper om olika verktyg till exempel lagaffektivt bemotande,
bildstéd och TAKK for att pedagoger ska kunna tillimpa dem pa ett praktiskt sétt. Det dr ocksa
viktigt att skapa olika larmiljoer som é&r tillgéngliga for alla barn och anpassa aktiviteter sa att
de autistiska barnen kan och vill delta, utvecklas och uppleva trygghet samt forstaelse oavsett

behov och forutséttningar.

6.1.3 Hur bidrar pedagogerna till autistiska barns samspel med jamnériga?

Pedagogerna lyfter att barn med autism ofta kan’’snda’ in pa ett intresse och hir lyfter
pedagogerna att det dr viktigt att anvénda sig av det intresset fOr att socialisera det autistiska
barnet med andra barn. Chang m. fl (2016, s.370) beskriver att vildigt fa pedagoger ingriper
nér de autistiska barnen leker sjdlva, pedagogerna hjélper inte dessa barn att interagera med
jdmnariga utan barnen tillbringar den storsta delen av fri lek med att vandra runt eller leka sjélv.
Detta stimmer inte med var studie dd pedagogerna i vér studie anser att de visar stort
engagemang med att socialisera autistiska barn med andra barn. Hér beskriver &ven
pedagogerna vikten av att vara nérvarande, att arbeta mycket pd golvet och att all
kommunikation inte behover vara verbal. Ibland récker det med en blick eller ett kroppssprak.
Har lyfts aktiviteter som att sdtta barnen tva och tvd med en bok dér boken kan skapa interaktion
mellan barnen genom pekningar och kroppssprak. I var studie har vi kommit fram till liknande,
att det dr viktigt att vara en ndrvarande pedagog i barnens sociala interaktioner och aktivt bygga
forum for sociala moéten mellan barnen for att de ska kunna utveckla sin sociala kompetens och
skapa relationer. Pedagogerna i var studie arbetar pa olika satt for att stodja sociala interaktioner
mellan barnen och inkludera autistiska barn i olika aktiviteter. En pedagog anser att det &r viktigt
att det forst finns en trygg och stabil relation mellan pedagogen och barnet innan man bdrjar
bygga kamratrelationer. En pedagog lyfter att anvidnda det autistiska barnets intresse, till
exempel ett tag for att kunna skapa en social interaktion till andra barn. Ett annat arbetssitt som
en pedagog redogor for dr att leka 1 mindre grupper, sdsom att leka en och en och sedan ta in en
kamrat som é&r en stark lekare och bygga pa med fler barn efter hand. Lee m. fl (2022, 5.236)
tar upp vikten av interaktion mellan barn 1 tidig alder for att lindra problem 1 senare barndom
och de anser att det behovs insatser for att forbattra interaktionen med jimnariga i tidig alder.

Hir framgér det att en ndrvarande pedagog som ger stdd pa olika sdtt dr av vikt for att ge
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autistiska barn mojlighet till samspel och relationsskapande med andra barn i barngruppen.
Pedagogerna lyfter att relationsbyggandet till jimnériga maste byggas upp stegvis med en stark
relation mellan pedagog och barn som grund. I sin tur visar det hur viktig en trygg och tillitsfull
relation till pedagogerna dr for barn med autism innan de kan bygga pé relationerna till
kamraterna. Detta gar att koppla till var framtida roll som forskolldrare genom att vara en
nédrvarande och aktiv pedagog i barnens lek, skapa sociala och inkluderande sammanhang dar

barnen far kommunicera pa olika sdtt med varandra oavsett behov och forutsattningar.

6.1.4 Vilka utmaningar finns det 1 arbetet med barn med autism och vad saknar
pedagogerna?

Det gar det att se att samtliga pedagoger beskriver olika utmaningar i arbetet med autistiska
barn for att kunna arbeta sd varje barn nér sin fulla potential pa forskolan. Pedagogerna siger
att det saknas tid, resurser och att det inte finns ndgon fardigskriven manual. Anderson m. fl
(2004, s.370) lyfter att en elevassistents stindiga nédrvaro har visat sig vara forknippat med
negativa konsekvenser for barnet, inklusive att fA mindre undervisning av kvalificerade ldrare,
interagera mindre med sina kamrater och blir alltmer beroende av vuxna och deras hjélp.
Anderson m. fl (2004, s.371) lyfter att det &r tveksamt om okvalificerad personal kommer kunna
underlétta en framgangsrik integration i vanliga forskolemiljoer. De lyfter dven att anstilla
okvalificerade assistenter for att stodja barn med autism inte framjar deras sociala integration
(ibid s.382). I vér studie dr en onskan av elevassistenter eller extra personal stor men inte for
att enbart ta hand om barnet i behov av stdd utan for att sjdlva fa tid till det barnet som behover

extra stod.

Pedagogerna lyfter att pedagogerna fér bra hjdlpmedel av specialpedagogen men att det ibland
ar svart att implementera dem i forskolans vardag. Pedagogerna lyfter dven att det &r upp till
dem att hdlla i halla ut, att verkligen grotta ner sig 1 hjdlpmedlen for att kunna implementera
dem till fullo och verkligen f6lja dem. Pedagogerna lyfter ocksa att det dr svart att f4 ledning
att forsta att det krdvs extra resurser for att undervisa barn med sérskilda behov. Razali m. fl
(2013, s.264) beskriver att det &r tydligt att forskolldrarna kdnner att de redan kdmpar med
barngrupperna som det &r, att hantera stora barngrupper, och att det da verkade vara en extra
borda att inkludera ett autistiskt barn i sina barngrupper. Det blir tydligt att det &r svart att
tillimpa hjélpmedel i forskolans vardag nir det inte finns tillrackligt med tid, resurser eller

ndgon fardigskriven manual for hur pedagogerna ska arbeta for att kunna implementera
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hjdlpmedlen pé ett bra sétt 1 forskolans praktik. Pedagogerna kan inte forlita sig pa att stodet
fran ledningen eller specialpedagogen géllande implementeringen av hjdlpmedel i forskolan
alltid racker utan kréver eget engagemang och uthallighet i det praktiska arbetet ocksd. Utifran
dessa slutsatser stéller det krav pa forskolldrare att kunna tillimpa resurser och hjdlpmedel som
pedagogerna har tillgang till 1 forskolans vardag péa basta mgjliga sitt, att kunna arbeta och
bemota varje barn utifran dess individuella behov och forutséttningar s barnen kan fa en larorik

vardag och mojlighet till att utvecklas.

6.2 Metoddiskussion

I var studie tillampade vi en kvalitativ metod sdsom semistrukturerade intervjuer och ett
strategiskt urval for att kunna f& svar pa vara forskningsfragor. De semistrukturerade
intervjuerna gav oss varierande perspektiv och djupa svar dd vi under genomfoérandet av
intervjuerna stéllt olika foljdfragor och behovt fortydliga vissa fragor for att deltagarna skulle
forsta och kunna dela med sig av sina erfarenheter angédende dmnet pé ett relevant sétt. Vi hade
velat gora fler intervjuer for att kunna ge en mer nyanserad bild av &mnet men dven for att
kunna se fler skillnader eller likheter. Vi hade dven kunnat inkludera fler kommuner for att se
om det finns skillnader mellan de olika kommunerna i Sverige. Vi hade dven kunnat géra

intervjuerna ldngre och stéllt mer foljdfragor for att fa &nnu djupare svar.

Under processens gang har vi upplevt att det var svart att hitta personer med rétt utbildning och
erfarenhet som ville delta 1 vart examensarbete. Nagra hoppade av vilket vi 1 efterhand har
reflekterat 6ver och kommit fram till att det kan ha varit for att intervjuerna skulle spelas in och
genomforas pa plats pé forskolorna eller via zoom. Det fanns inte mojlighet for vissa pedagoger
att ga ifrdn och delta i intervjun pa arbetstid eftersom det inte fanns personal som kunde tdcka
upp. Det fanns dven néagra deltagare som ville ha fragorna innan intervjuerna genomfordes sa
de kunde forbereda sig och ndgon annan ville inte det da den ville ge konkreta svar fran stunden.
For att komplettera var studie skulle vi kunnat anvidnda dven observationer som metod for att
f4 mer transparens och trovérdighet i var studie géllande hur verkligheten ser ut i forhallande

till empirin 1 vér studie.

Vi valde att spela in véra intervjuer for att kunna ga tillbaka och se vad som egentligen kom till
uttryck i intervjun for att undvika att paverka eller tolka materialet pd felaktigt satt. Nar vi

transkriberade vart material har vi lyssnat och skrivit ner det som sigs. Néar det har varit svart
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att hora vad som sdgs har vi skrivit att det dr ohorbart for att inte paverka eller fortydliga

materialet. I var resultat- och analysdel har vi anvént oss av deltagarnas egna ord genom citat.

Viér studie kan inte generaliseras for en storre population dé& vart urval var begransat till fyra
deltagare. Samtidigt kan de fyra pedagoger som deltog i studien anses vara relativa i forhallande
till var studies syfte och fragestdllningar dd de besitter den utbildning och erfarenheter om
autistiska barn som vi efterfrdgat for att kunna fa innehéllsrikt och relevant material for att

kunna besvara vara fragestéllningar pa ett trovardigt och relevant sétt.

6.3 Vidare forskning

Utifrén vad vi kommit fram till i var studie hade det varit intressant att forska vidare kring vilka
strategier och metoder som dr mest effektiva i det praktiska arbetet med autistiska barn 1
forskolan. Det skulle dven vara intressant att genom observationer se vad som skapar problem

1 den fysiska forskolemiljon och hur pedagoger kan eliminera dessa problem eller minska dem.
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8. Bilagor

8.1 Intervjufragor

1.

10.

11.

12.

13.

Vilken/vilka utbildningar har du?

Hur ldnge har du arbetat inom forskola?

. Vad betyder ordet inkludering for dig?

Hur gor du for att bygga upp en inkluderande social miljo?

Varfor har du valt det arbetssittet?

Forklarar ni autism for de andra barnen i barngruppen? Om ja, hur forklarar ni det? Om

nej, varfor inte?
Har du de senaste fem aren arbetat/undervisat barn med autism?
Vilka utmaningar har du upplevt i ditt arbete med barn med autism?

Vilka stod eller hjélpmedel far du av din specialpedagog i arbetet med autistiska barn?

Hur applicerar du dessa i praktiken?

Anser du att det stodet du far av specialpedagoger racker for att du ska kunna hjélpa
barnet att né sin fulla potential?

Om nej, vad skulle du isafall behdva for stod/hjalpmedel?

Har du fatt kompetensutveckling om autistiska barn?
Om ja, vad handlade den om och hur hjilpte den dig i ditt arbete med autistiska barn?

Fick du nagra verktyg?

Hur bidrar du till autistiska barns relationsbyggande med andra barn i férskolan?
Ser du ndgra utmaningar 1 detta?

Hur stodjer du autistiska barns sjilvstandighet och kommunikation?
Hur gor ni de autistiska barnen delaktiga i de planerade larande aktiviteterna?

Finns det ndgot du vill tilldgga?
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8.2 Informationsblankett

Pa forskolldrarutbildningen vid Malmé universitet skriver

studenterna ett examensarbete pd sjunde terminen. I detta arbete

ingar att gora en egen vetenskaplig studie, utifrdan en frdaga som

kommit att engagera studenterna under utbildningens gang. Till

studien samlas ofta material in vid forskolor, i form av t.ex.

intervjuer och observationer. Examensarbetet motsvarar 15

hogskolepoding, och utfors under totalt 10 veckor. Ndir

examensarbetet blivit godkdnt publiceras det i Malmé universitets

MAL M6 databas DIVA
U N IVE RS I TET (http://mau.diva-portal.org/smash/search.jsf?language=s
v&dswid=4868

LARANDE OCH SAMHALLE
BARNDOM-UTBILDNING-SAMHALLE

Datum: 2025-09-18

Vi dr tvé studenter som heter Mimmie och Emma som léser sjunde terminen pa
forskolldrarutbildningen vid Malmé universitet och tar examen i januari 2026. I skrivande
stund arbetar vi med vért examensarbete och vi har hort av oss till era rektorer via mail och

fatt deras godkdnnande och hora av oss till er.

Samtycket kommer att spelas in muntligt och du kan nér som helst vilja att avbryta ditt

deltagande.

Vért examensarbete utgor en kvalitativ studie dir vi kommer anvinda oss av
semistrukturerade intervjuer. Vi kommer intervjua forskollédrare eller pedagoger med en
pagaende forskolldrarutbildning for att inhdmta empiri. Intervjuerna kommer att ske med
ljudinspelning via zoom. Det enda som kommer att registreras dr personens rost och inga
personuppgifter kommer att samlas in utan vi kommer endast att koncentrera oss pa

yrkeserfarenhet.
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Med vért examensarbete vill vi undersoka hur pedagogerna undervisar autistiska barn, hur de
inkluderar autistiska barn i aktiviteter och hur pedagogerna bidrar till autistiska barns samspel

med jimndriga. Fragestillningen som vi vill besvara i vart examensarbete &r:
e Hur undervisar pedagoger autistiska barn?
e Hur inkluderar pedagoger de autistiska barnen i planerade ldrande aktiviteter i grupp?
o Hur bidrar pedagogerna till autistiska barns samspel med jaimnériga?

o Vilken kompetens krivs av pedagogerna for att bemota egenskaperna och behoven hos

barn med autism?

De som kommer kunna begéra ut det inspelade materialet dr handledare till oss och vér
examinator. Och alla uppgifter kommer att lagras pd Malmo universitets server under arbetets
gang men dven finnas kvar under tva ars tid efter avslutat examensarbete och darefter

forstoras.

https://www.vr.se/analys/rapporter/vara-rapporter/2024-10-02-god-forskningssed-2024.html

Grundlaggande etiska fragor ror frivillighet, integritet, konfidentialitet och anonymitet for de

personer som ir direkt inblandade i forskningen.

o Informationskravet innebér att forskaren ska informera berérda personer om studiens
syfte och detta innebir bland annat de personer som deltar, att de ska veta att deras
deltagande ar frivilligt och att de har ritt att hoppa av om de onskar det. Detta krav
uppfyller vi genom denna blankett dir ni som medverkar far information om vért
examensarbete och vad det handlar om, hur vi gar tillvdga och hur ljudinspelningar

och personuppgifter lagras.

o Samtyckeskravet beskriver att deltagarna i en undersdkning har rétt att bestimma 6ver
sin medverkan, de behover ge samtycke till att delta. Detta uppfyller vi genom att ni i
borjan av intervjun kommer att fa ge ert samtycke muntligt men dven genom att
informera er om att ni nir som helst kan vélja att avbryta ert deltagande och allt

material kommer da att raderas.
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o Konfidentialitetskravet innebér att uppgifter om alla de personer som ingér 1
undersokningen ska behandlas med storsta mdjliga konfidentialitet. Personuppgifter
madste forvaras pa ett sékert sétt s att obehdriga inte kan komma at dem. Det hér
kravet uppfyller vi genom att lagra era ljudinspelningar via Malmo universitets server
och ingen annan dn behoriga kommer att ha tillgéng till det materialet. I vart
examensarbete kommer varken namn, kommun, forskola eller avdelning framga i

texten.

Nyttjandekravet beskriver att uppgifter som samlats in om enskilda personer far endast
anvéndas till forskningsdndamalet. Detta uppfyller vi genom att enbart anvénda var insamlade
data till examensarbetet och inget annat och det kommer enbart att lagras i tva &r och dérefter

fOrstoras.

Studentens namn och kontaktuppgifter:

Mimmie Nyhlén

Mimmie@XxXxx

Emma Blom

emmasiriblom@Xxxx
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