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Forord

Denna kunskapsoversikt ér skriven av Hassan Haidar. Jag har valt att fordjupa mig i hur
flersprékighet hos elever hanteras i svenska skolor samt vilka undervisningsmetoder som
anvéands for att kunna stodja dem. Jag ar intresserad av @mnet eftersom jag arbetar dagligen
med elever som har annat modersmal &n svenska, vilket gor att fragor kring inkludering,
didaktik men dven sprakutveckling dr nagot jag funderar mycket pa under min vardag. Det
finns flera undersokningar kring temat men under arbetet har jag upptéckt att det finns ett behov
att utveckla samt sprida fler effektiva metoder for att skapa en inkluderande och stodjande miljo
for elever med annat modersmal. Min ambition med detta arbete &r darfor att kunna bidra till
en Okad forstaelse for bade utmaningar samt mojligheter med flersprakiga elever samt kunna

ge insikter som kan bidra med ett forstarkt pedagogiskt arbete i1 klassrummet.



Abstrakt

Fordjupningsarbetet fokuserar pd att undersoka hur undervisningsmetoder mots med
flersprékighet av skolan i dagens samhélle. Det finns 6ver en halv miljon elever med annat
modersmal dn svenska (Skolverket, 2022). Detta gor att det krédvs olika pedagogiska strategier
for att skapa inkludering, och att kunna ge alla elever likvardiga mojligheter for bade larande
och utveckling. Syftet med detta arbete ar att underséka hur skolans pedagogiska metoder
bemoter elever med annat modersmal dn svenska for att uppna deras behov, samt att kunna
identifiera effektiva strategier for inkludering och sprékutveckling. Detta arbete lyfter dven
fram praktiska insikter for pedagoger samt skolledning for att skapa mer inkluderande
undervisningsmiljé som passar elever med flersprakighet. Genom att l4sa olika forskningar
identifieras flera effektiva undervisningsmetoder som multimodala resurser, explicit
modellering samt Peer-ldrande for att kunna stddja flersprékiga elever pa ett bittre sitt for en
akademisk framgang. Det betonas dven hur viktigt transsprakande, modersmélsstod &r, da det
vérdesitter elevernas identitet, vilket bidrar till inkluderande och stdodjande larmiljo. Vidare
belyser arbetet dven vilka utmaningar larare kan stota pa sdsom resursbrist, brist pd kompetens
och dirmed mdgjligheter att utvecklas vidare inom sin egen pedagogik for att ta en del av

flersprakighets potential for elevernas bésta.

Nyckelord: Andrasprak, lasforstaelse, modersmal, mangkulturell och undervisning
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l.Inledning

Svenska skolor méter manga utmaningar och en av de &r att kunna skapa inkluderande miljo
med anpassningar for flersprakiga elever. Nar man tittar p4 den demografiska utvecklingen kan
man se att antalet elever med annat modersmal @n svenska har 6kat under de senaste aren. Skol-
verket (2022) anger att ver en halv miljon elever i grundskolan har en utlindsk bakgrund,
vilket utgor ca. 26% av alla grundskoleelever 1 Sverige. Det betyder att flersprakighet har blivit
normalt forekommande i skolan. Detta stéller krav pa den svenska skolan att kunna tillgodose

elevernas behov pa ett effektivt samt inkluderande sétt.

Forskning inom flersprikighet av Uddling (2024) pekar pé forstielse for utmaningar men forsk-
ning visar dven insikter om flersprakighet som en vérdefull tillgédng i skolan. Det gor att elever
far mojlighet att utveckla sina flersprakiga identiteter, vilket i sin tur dven leder till att elever
ofta presterar mycket bittre, far 6kad motivation men ocksa en forbittrad sjdlvkinsla (Lundgren,
2017). Genom att se flersprakighet som en resurs kan man pd sa sitt berika larmiljon samt
anvinda den som en bro till 6kad forstaelse, kreativitet samt kulturell kompetens (Nordman,

2024).

Manga utmaningar som sprakbarridrer, kulturella missforstand, bristande resurser inom fler-
sprakighet samt begrinsade kompetenser hos pedagogerna kommer bade ldrare och elever att
stota pd (Lindgren, Svensson & Zetterholm, 2015). Det kommer att skapa hinder for en fram-
géngsrik sprdkutveckling men dven en inkluderande miljé och undervisning. Hindret dr ofta
avsaknad av strategier och metoder for att tillimpa rétt stod for elever med annat modersmal pa

ett individanpassat sitt (Lundgren, 2017).

Arbetet kommer att presentera en forskningsoversikt dver hur skolan arbetar med flersprékighet
samt vilka strategier och metoder som anvinds 1 undervisningen for att kunna stodja elever med
annat modersmal. Genom att se over forskning vill jag bidra till en utokad forstéelse for hur
den svenska skolan kan utnyttja spraklig och kulturell méngfald som en tillgéng i stéllet for en

belastning.



1.1 Syfte och fragestéllning

Syftet med denna kunskapsoversikt dr att undersoka hur skolans undervisning och strategier

anvinds for att stodja elever med annat modersmal dn svenska.

Det 6vergripande malet ar att fa en djupare forstaelse for hur undervisningsmetoder kan bidra

till bade inkludering och sprakutveckling.
Utifran syftet har foljande fragestillning formulerats:

e  Hur kan skolans undervisning och strategier anvindas for att stodja elever med annat

modersmal dn svenska?



2.Metod och material

I kapitlet redovisas hur sokprocessen gick till ddr systematiskt arbete ledde fram till resultaten.
Bade sokorden och resultaten av systematiska sokningar presenteras ldngre fram i texten.

Slutligen presenteras tio utvalda kallor.

2.1 Sokprocess

Sokorden 1 denna sokprocess valdes utifran forskningsfriga och syftet i arbetet dir jag
kontrollerade relevansen 1 artiklarna efter teman som undervisning, sprakutveckling och
strategier for flersprékiga elever. Termer och begrepp som kom fram var baserade inom detta
omrade som exempelvis sprikstod eller sprakutveckling. For att fa storre urval valdes sokord
pa bade svenska och engelska dér olika kombinationer av termer anvéindes for att ticka de olika
aspekterna. Tanken med denna sokprocess med specifika sokorden var att hitta relevanta
artiklar som kan belysa olika perspektiv men dven metoder inom forskningsomridet. Artiklarna

som inte inneholl faktorer namnda ovanfor valdes bort.

Min forsta sokning i databasen Swepub var med sokorden “mangkulturell AND skola” som gav
26 resultat och begriansades med peer-review dér 5 resultat kom upp. En av artiklarna valdes ut
genom att ldsa titlar som jag tyckte passade mitt &mnes sokning tillsammans med abstrakter och
sammanfattningar. Den andra sdkningen inneholl nyckelord "modersméal AND lasforstaelse”
som gav 4 resultat och slutade med att jag valde ut en av dessa. Jag anvdnde sokorden “skola
AND andrasprak AND undervisning” i min tredje sokning, vilket gav totalt 17 resultat. Utifran
dessa valde jag tre artiklar som jag tyckte passade bra 1 min studie genom att ldsa
sammanfattningarna. Eftersom mina sokningar inte gav mig artiklar som jag var ute efter, valde
jag att soka pa engelska med nyckelorden “multilingual education AND identity” i min fjarde
sokning. Resultatet blev 84 studier, men jag begriansade mig till ”peer-review ~ och “artal 2020—
2024” eftersom den var begréinsad till 23 studier. Bland dessa 23 artiklar gick jag igenom titlar
som jag tyckte passade min studie och ldste abstrakt och sammanfattning och direfter valdes
en artikel. Femte sokningen var med s6korden “flersprakighet AND resurs” dar 58 resultat kom
fram och begridnsades som vanligt med peer-review och tidskriftsartikel vilket gav 12 resultat 1
stillet. En utav de artiklarna valdes ut. Sjitte sokningen gjordes med sokorden ”
translanguaging AND learning strategies” med peer-review och tidsskriftartikel som

begrinsning och gav 8 resultat dér en utav artiklarna valdes. For att gora det enklare och mer



fokuserat, provade jag dven att soka pa ett enskilt ord utan att ldgga till AND pa sokbasen
Education Research Complete. Sokningen var “flersprékighet” pa svenska, vilket gav 6 tréaffar
dir en utav artiklarna valdes ut. Den sista sokningen var med sokord ” resurser AND modersmal”
1 databasen Libersearch vilket gav 13 resultat och avgriansades med peer- review vilket gav 3

resultat, varefter en utav artiklarna valdes ut. Totalt valdes tio artiklar ut (se bilaga 1).

2.2 Urval och relevans

Sokresultaten begridnsades genom att anvdnda filter med peer-review samt vetenskapligt
material. Urvalet av artiklar gjordes genom att se dver relevansen for elever med annat sprak
dn modersmél 1 grundskolan men dven fokus pd undervisningsstrategier for sprakutveckling.
Andra artiklar som inte berdrde sprékutveckling, undervisningsmetoder eller strategier for
flersprakiga elever valdes bort. Relevansen av artiklarna till forhdllandet av pedagogiska
metoder och skoldlder gjordes genom att ldsa bdde inledningar, sammanfattningar och
nyckelord. P& detta sitt sdkerstéilldes att artiklarna som valdes ut kunde ge en tydlig bild av hur
undervisningen kan anpassas for flersprakiga elever samt vilka metoder anses vara mest

effektiva for att frimja spraklig utveckling.

2.3 Urval av artiklar

1.”Flersprakighet som villkorad resurs” dr en studie om hur mellanstadieldrare talar om
flersprékighet i skolarbete, skriven av Jenny Uddling, Péivi Juvonen, Sofia Svensson & Ewa
Bergh Nestlog (2024). Studien beskriver hur ldrarna arbetar med inkluderande larmiljo f6r barn
med olika sprikliga och kulturella bakgrunder mellan arskurser F-6. Syftet med studien var att
forsoka forsta hur larare arbetar med sprakutveckling och sprakutvecklande metoder for att 6ka
delaktighet hos eleverna. Studien genomfordes genom kvalitativt arbetssétt med intervju med
tre ldrare, ddrefter gjordes en analys som belyser ldrarnas erfarenheter, strategier och

reflektioner kring deras arbetssitt samt hur de arbetar med att inkludera flersprakighet i skolan.

2.Berit Lundgrens (2017) studie "Enkelsprakig undervisning 1 flersprakig kontext” tittar pd hur
flersprékiga skolor arbetar med undervisning pa bara ett sprak, d&ven nir manga elever talar mer

an ett sprik. Studien fann att i de flesta klassrum skedde undervisningen pé svenska, dven nér



eleverna talade olika sprak hemma. I de klassrum dér elevernas olika sprik fick mota varandra
i undervisningen fann man att elevernas sjélvfortroende och deras kunskapsinhdmtning 6kade.
Studien utgick fran att observera tva skolor under tva ars period dir man hade dokumenterat
klassrumsarbete 1 bade arskurs 5 och 4 - 6. Detta gjordes genom insamling av observationer,
intervjuer men ocksa elevtexter. Fokus 1ag pa att observera hur undervisningen i svenska och
svenska som andrasprak anvindes i1 klassrummet och om de var symmetriska eller
asymmetriska. Slutligen visade resultaten att det oftast var ensprékig undervisning med vissa

undantag dér det forekom transsprdkande och flersprakighet.

3.Maria Lindgren, Gudrun Svensson och Elisabeth Zetterholm (2015)” Forskare bland personal
och elever: Forskningssamarbete om sprék- och identitetsutveckling péd en flersprakig skola”.
Studien visar hur forskare, ldrare och elever pa en flersprakig skola samarbetade for ett projekt
om ménniskors sjdlvkinsla och hur de anvander sprak samt hur sprék formas nér de &r runt andra
sprak. Nir bade larare och elever blir involverade visar det sig att elevernas sprakkunskaper och
kulturella bakgrund ar en tillgdng, och inte ett besvir. Studien fann att nir eleverna arbetar
tillsammans fir de ett béttre grepp om hur de véixer och utvecklar sin kénsla av sjilv- och
sprakkunskaper i en skola dér flera sprék talas och hjdlper larare att vara mer medvetna och
inkluderande i1 egen strategi. Det betonas ocksa hur avgorande skolpersonals egna attityder och
forhallningssitt till flersprakighet pdverkar barnens syn pd sig sjdlva och deras fortroende for sina

sprakkunskaper.

4.”Naér blir flersprakighet en resurs?” en aktionsforskningsstudie om pedagogiskt transsprakande
1 &mnesundervisning av Christina Nordman (2024). I studien undersoks hur maktrelationer och
normer paverkar undervisningen for elever 1 grundskolan och vilka metoder som anvénds for att
frimja elevernas ldrande. Det centrala fokusen siktar pd pedagogiska strategier och hur de
anvinds 1 undervisningen, samt vilka utmaningar och mgjligheter som finns for att skapa
inkluderande 14rmilj6 1 skolan. Studien bygger pé en kvalitativ metod dér man anvinde intervjuer
av 4tta olika ldrare i arskurs 4—6 for att f4 en utdkad forstdelse av ldrarnas erfarenheter samt

perspektiv.

5.” Language-learning strategies in Sweden: newly arrived students’ perceptions” skriven av
Catharina Tjernberg och Asa Sourander (2025). Studien handlar om hur nyanlinda elever lir
sig spriket. For att skapa en forstaelse av hur eleverna sjélva upplever lirande och vilka strate-

gier som passar och dr mest effektiva hade man fokuserat pa beréttelser och erfarenheter frén



eleverna for att skapa ett helhetsperspektiv pa hur en undervisning i flersprakigt klassrum kan
se ut. Det genomfordes sex intervjuer med olika elever i arskurs 4-7 i en trygg miljé dir man
skrev ner dessa noggrant. Eleverna som valdes ut hade inte varit i Sverige mer &n fyra ar. Det
forekommer metoder och strategier som fungerar for eleverna. Bland dessa diskuteras digitala
resurser och multimodala metoder for att utveckla sprék och kunskap, dér man dven anviander

sig av bilder, animationer, ljud, och text i kombination, samt interaktiva applikationer.

6. Christa Roux Sparreskog (2023) “Pedagogical collaboration for multilingual support in
Swedish compulsory schools — multilingual study guidance tutors’ perspectives, Language and
Education”. Under de senaste aren har uppmirksamheten riktats mot nyanlénda elever i det
svenska skolsystemet, en utmaning som vixt sig starkare, sérskilt med det stora antalet
asylsokande som har kommit till Sverige. Genom fOrindring i1 skollagen har tiden 1
mottagningsklasserna kortats ner. Det har resulterats i1 att nyanldnda elever fa en del av sin
utbildning 1 vanliga klasser, fran dag ett. Detta innebér att ansvaret for deras utbildning inte
endast dr andrasprékldrarnas, utan giller all skolpersonal. Man genomforde studien genom att
samla in kvalitativa intervjuer med tolv olika modersmalsldrare som arbetar stindigt med
flersprakiga elever. Dessa ldrare valdes ut genom en enkét som blev skickad till 86 larare dér
30 av de hade besvarat att de ville delta. Data analyserades med en abduktiv metod, dar
forskaren védxlade mellan tematisk och teoretisk tolkning i fyra steg: organisering, genomgang,
klassificering och syntes. Resultatet visade att interaktiv kommunikation var sédllsynt men vid
de fa tillfdllen d4 man hade tillgang till modersmaélsldrare fanns en positiv interaktion. Vidare
lyfter studien fram att det handlar om s& mycket mer &n bara ord. Platsen for interaktionen,
spraket, modersmalets status i skolan, ldrarnas positiva attityd och hur de interagerar med hela

klasser.

7. Natalia Ganuza och Christina Hedman (2018) utférde en studie med
titeln "Modersméalsundervisning, ldsforstaelse och betyg — modersmélsundervisningens roll for
elevers skolresultat”. Studien sitter fokus pa hur liskunnighetutvecklingen ser ut hos elever
mellan &rskurs 1 och 6. Detta sker genom att undersoka sambandet mellan
modersmalsundervisning, elevers ldsforstaelse men dven deras prestationer i skolan som ger
studien insikter om modersmals betydelse for elevernas akademiska framgang.

Studien utgar fran en sociokulturell synvinkel och beaktar faktorer som fordldrars utbildning,

deras involvering samt familjernas socioekonomiska omstandigheter. En slutsats &r att det finns

10



behov av att fortydliga vad nuvarande modersmélsundervisningen kan bidra med for att elever
ska kunna lyckas bittre i skolan men ocksa utvecklas vidare. Dessutom kan en god utveckling

inom laskunnighet i det svenska spraket ske med hjilp av modersmalet.

8.” Accommodating beginner language learners in level-based language introduction” skriven
av Christina Hedman och Una Cunningham (2024). I den hér studien utforskar forfattaren hur
nivabaserad sprdkundervisning kan modifieras for att hjdlpa undervisning for nyborjare i
frimmande sprdk. I studien argumenterar Hedman & Cunningham for att en gradvis
introduktion ddr man tar hénsyn till ldrarnas sprakkunskaper ar mer effektiv, eftersom en
nivébaserad undervisning dr mer konstruktiv for att kunna skapa inkluderande milj6. Studien
genomfordes genom att man hade observerat samt spelat in lektioner i
sprékintroduktionsprogram for nyanldnda elever i tre terminer. Forskare hade intervjuat bade
larare och elever samtidigt som de samlade in filtanteckningar och analyserade samtal, fragor
men dven feedback. Detta gjorde man for att kunna forsté pa vilket sétt lararna stodjer eleverna
1 undervisningen samt klassrummet. Fokus ldg pa att studera klassrumsinteraktioner och

scaffolding-strategier i olika nivagrupper.

9.” Anvindning av sprakliga resurser i studichandledning pa modersmalet!” av Jenny Rosén,
Boglarka Straszer och Asa Wedin (2020). Denna studie tittar pa hur samarbetet mellan anpassad
undervisning och extra stdd med modersmalet kan vara framgangsrik. Undersokningen
fokuserar pa hur studievédgledning fungerar i samband med dialoger som ett extra stod for
flersprakiga. Utgangspunkten i studien var att man tittade pa sociala och kulturella férhallanden
som en framgéng for att kunna stodja elever. Det visade sig att anvdndning av olika sprik samt
anvindning av ord och idéer fran ett annat sprak kan hjilpa elever att forsté det svenska spraket.
Dessutom belyser studien hur viktigt det &r att ha ritt hjdlp men dven engagerade pedagoger for

att varje elev ska fa de forutséttningar som de behover.

10. Ann-Carita Evaldsson (2013) ”Sociala och sprakliga grinsdragningar bland elever i en
mangkulturell skola”. Denna studie undersoker hur elever i en méngkulturell skola skapar och
uppritthéller sociala och sprékliga grinser. Studiens resultat visar att sprdk och kulturella
tillhorigheter fungerar som verktyg for att visa vad man ser som tillhorighet eller skillnad
mellan olika grupper av elever. Sddana faktorer paverkar hur elever interagerar med andra och
med ldrandet, vilket i sin tur kan leda till att vissa elever marginaliseras eller exkluderas fran

den gemenskapen som finns 1 klassrummet och skolan. Studien talar om hur skolans vardagliga

11



processer kan bidra till att forstirka sociala skillnader, samtidigt som det ocksa skapas
mojligheter for att arbeta mot en jdmlik och inkluderande skolmiljé. Observation och analys
gjordes genom att granska interaktion bland elever 1 en mangkulturell skola. I studien utférdes
samtalsinspelningar men dven intervjuer med elever och larare for att kunna forsta hur spraklig

och kulturell mingfald hanterades i vardagen.

2.4 Tematisk analys

Tematiska analys handlar om att kunna identifiera samt hitta samma monster 1 de olika material
som har undersokts (Braun & Clarke, 2006). I detta arbete har jag gétt igenom forskningsartiklar
for att kunna hitta gemensamma punkter och teman som handlade om undervisning samt
inkludering av flersprékiga elever. Forst borjade jag med att sammanfatta de insamlade kéllorna
som inkluderade huvudsakliga resultat, strategier och pedagogiska metoder. Jag letade efter
likheter som besvarade pd samma frdga: Hur kan skolor och ldrare arbeta for att skapa
inkluderande och sprakutvecklande miljéer for elever med annat modersmal? Jag letade dven
efter andra relevanta aspekter som pedagogiska utmaningar och mdjligheter. Sedan jamfordes
och analyserades tidigare sammanfattningar av studierna for att hitta dterkommande tema.
Under denna process framkom det fyra centrala teman som framstod som viktiga for att

forbéttra undervisningen for flersprakiga elever:

o Sprakutvecklande arbetssdtt och anvindning av multimodala resurser
o Transsprakande och modersmdlsstod som inkluderande strategier

o Skolans systematiska arbete for spraklig och kulturell inkludering

Samarbete och kollegialt lirande

2.5 Kritisk reflektion over metod och urval

Detta arbete hade anvint en systematisk sokprocess for att sdkerstilla relevanta artiklar kring

undervisningsstrategier for flersprakiga elever. Trots ett strukturerad upplégg av kéllor &r flera

12



begridnsningar viktiga att erkfnna. Man kan sdga att urvalet hade begrdnsningar till fétal
databaser vilket i sin tur kunde exkludera andra relevanta studier utanfér de som valdes ut.
Valet att begrinsa till peer-review-artiklar samt ett visst publiceringsintervall kan ocksa ha
uteslutit relevant forskning samtidigt som vissa sokningar inte hade négra begrénsningar alls
med peer-review eller liknande. Sedan har urvalet av artiklar baserats péd abstrakt, titel och
sammanfattningar som resulterar i en subjektiv bedomning av bade kvalitet och relevans. Med
andra ord kan man séga att sOkprocessen kan ha paverkat vilka studier som har inkluderats och
vissa viktiga perspektiv kanske har ignorerats eller forbisetts. Tittar man ndrmare pa forskning
kan man ocksé halla med om att det stindigt fordndras dér nya studier kan publiceras som kan
bade komplettera och utmana de nu valda resultaten.

Sammanfattningsvis har denna studie strdvat efter transparens och kritisk reflektion kring
metoden, men urvalsprocessen kan ha paverkat resultatet och en bredare, mer inkluderande

sokning skulle kunna ge ytterligare perspektiv.
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3.Problemformulering

Elevernas lirande kan paverkas genom att tillhora olika sprakliga samt kulturella bakgrunder.
De flesta elever som har ett annat modersmél dn svenska kan uppleva hinder inom svenska
skolsystemet, dir svenska spraket dr ett problem. Det krdver tid men ocksa ritta strategier for
att kunna forsta det svenska spraket speciellt niar det géller olika akademiska sammanhang.
Dessa faktorer kan leda till att elever med annan bakgrund kan ha svarigheter att forsta och folja
instruktioner. Nar det giller kulturella skillnader kan det paverka elever att kunna interagera
med bade liarare och klasskamrater, dir sprak och forstdelse for en annan kultur kan skapa
relationssvérigheter. Olika sprikliga samt kulturella bakgrunder kan dven orsaka svérigheter 1
andra dmnen &n sjdlva svenska spraket, till exempel svarigheter med matematik och
naturvetenskap. Bortsett frdn dessa hinder kan flersprakighet bidra med virdefulla sprakliga
och kulturella perspektiv som i sin tur kan berika klassrumsmiljon. Genom att man bidrar med
olika inldrningsstrategier och olika vérldssyn, kan det sprékliga och kulturella perspektivet 6ka
sprakforstaelse och synen pa vérlden. En inkluderande miljo som skapas av skolsystemet kan
utnyttjas med dessa resurser for att frimja elevers larande. Frdgan ar: Hur kan skolor 6vergé

fran att flersprékighet blir till en mdjlighet i stillet for utmaning?
3.1 Utmaningar och mojligheter

Inom mitt utvalda tema med flersprakiga elever och undervisningsmetoder finns det ménga
utmaningar samt mgjligheter att kunna skapa en inkluderande och sprékutvecklande miljo. En
av de storre utmaningarna &r brist pa resurser i dagens pedagogik hos ldrare eftersom de saknar
en kompetensutbildning i flersprakighet och inkluderande pedagogik, vilket kan leda till att
eleverna paverkas negativt (Skolinspektionen, 2021). Stora klasser, brist pA modersmalsstod
och transsprakande dr en av anledningarna till att inkluderingen inte uppnas 1 klassrummet och
1 skolan. Genom att det finns kulturella fordomar &r det svart ibland att ha en klar forstaelse for
mangfalden, vilket kan leda till att elever kan kénna utanforskap och tappa motivationen
(Lundgren, 2017). Nar man ser pa forskning och metoder, &r det ofta att de inte nar fram till

den svenska skolkontexten. Det kan resultera i att verksamhet hamnar utan effektiva strategier.
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Aven med dessa utmaningar finns det stora mdjligheter for att kunna forbéttra denna situation.
En av mgjligheterna for att uppnd malet &r att 0ka forstaelsen for transsprdkande som innebér
att elever kan anvinda sig av alla sina sprakliga resurser 1 undervisningen. Skolverket (2023)
lyfter fram &ven detta som viktiga resurser for att frimja flersprakighet och som en tillgang for
alla elever i skolans verksamhet. Genom att utveckla ett modersmalsstdd kan man forstarka
elevernas identitet och forbattra deras prestationer i skolan (Lindgren, Svensson & Zetterholm,
2015). Det kan ske en fordndring inom den svenska skolan om man skapar tydligare strategier
och fokuserar pd attitydfordndring som vardesitter mangfalden. Man kan ocksa underlétta

processen for sprakutveckling genom digitala verktyg och sprikstodjande program.
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4 Resultat

I detta avsnitt redogors resultaten fran de utvalda artiklarna utifran de fyra olika valda tema som
kom fram med hjélp av analysen. Det presenteras dven hur viktigt det 4r med inkludering av

flersprékighet i lararutbildningen.

4.1 Sprakutvecklande arbetssatt och anvandning av

multimodala resurser

Det ér viktigt for pedagoger att integrera olika undervisningsmetoder och strategier for att frédmja
sprakutvecklingen hos elever med annat modersmél. Forskning beskriver hur multimodala
resurser, saisom bilder, filmer, ljud och kroppssprak, anvinds som verktyg for att gora bade
abstrakta och komplexa begrepp mer tillgingliga for elever som har begrénsade sprakkunskaper
och det visar att dessa metoder &r effektiva och beprovade (Rosén, Straszer och Wedin,2020).
Anvindning av sinnesintryck kan skapa storre engagemang och begriplighet hos eleverna i
undervisningen. Multimodala resurser hjdlper elever att bearbeta ny information som gor att
elever kan skapa vidarekopplingar till deras tidigare erfarenheter ddrmed vidareutveckla
ordforradet. Enligt Evaldsson (2013) kan skolans vardagliga processer bidra att forstirka sociala
skillnader mellan elever, men genom medveten anvindning av multimodala resurser kan lararen
skapa en mer inkluderande klassrumsmilj6. Att anvinda visuella verktyg kan hjélpa elever med
olika kulturella och sprakliga bakgrunder att delta och kénna tillhérighet (Tjernberg & Sourander,
2025). Genom att anvinda sig av synsinnet som videor och bilder hjidlper pedagogen att
visualisera koncept som dr svarare att forstd och uttrycka i ord. Ljudklipp och anvéndning av
kroppsspraket kan ddremot stirka kommunikationsformagan och gora konversationen mer
levande. Enligt forskning dr modellering en kraftfull metod inom just detta omrade. Genom att
gd igenom instruktioner stegvist och visa samt demonstrera kan pedagogen skapa en mer tydlig
struktur for eleverna (Rosén, Straszer och Wedin,2020). Detta dr valdigt viktigt for elever som
har nyligen pébdrjat sin sprakutveckling eftersom de far en mojlighet att observera och dérefter
upprepa och successivt kunna ta nésta steg till sjdlvstindigt ldrande (Evaldsson, 2013). For att
uppna elevernas olika nivaer och behov behdver man ocksa anpassa resurser, dar man har sett att
flexibiliteten 1 anvindning av multimodala verktyg skapar styrkor i undervisningen (Tjernberg &

Sourander, 2025). Forskningen belyser elever som arbetar med varierade metoder 1 ett socialt
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sammanhang till exempel i1 grupparbeten dér de far dela med sig av sina erfarenheter samt fa
mojlighet att tolka material tillsamman. Detta stirker bade deras spréklig kompetens och

tillhorighetskédnsla (Lindgren, Svensson & Zetterholm, 2015).

4.2 Transsprdkande och modersméilsstod som inkluderande

strategier

Man ska kunna ge elever mdjlighet att anvdnda deras sprékliga kunskaper tillsammans med
modersmélet som resurs 1 undervisningen. Transsprakande, innebér att elever kombinerar sprak
1 undervisningen som kan stirka bade sprékliga samt kognitiva formagor (Roux Sparreskog,
2023). Nar larare ger mojligheten for eleverna att anvdnda samt uttrycka sig pa det spraket
eleverna behérskar som bést kan de bearbeta samt fé storre forstielse for den nya informationen
(Uddling, 2024). Detta frdmjar inte bara inldrning av det svenska spréket utan gor att elever
kénner sig mer trygga och sedda, vilket stirker deras identitet. For att uppnd mélen av denna
fordjupningsuppgift kan man 4 modersmaélsstod i form av flersprékiga texter, modersmélslirare
men ocksa genom digitala verktyg (Tjernberg & Sourander, 2025). Detta innebér inte att sjdlva
undervisningen ska vara pa ett specifikt modersmal utan att man ska se pé elevernas sprikliga
resurser som hjilpmedel for enklare inldrning av svenska spraket. Sddana faktorer paverkar hur
elever interagerar med andra och med ldrandet vilket 1 sin tur kan leda till att vissa elever
marginaliseras eller exkluderas frdn den gemenskapen som finns i klassrummet och skolan
(Evaldsson, 2013). Transsprikande dr ocksd pedagogiskt tillvigagangssitt dar elever far
anviandning av bada eller alla sina sprak i ldrsituationer, vilket kan frimja deras kognitiva
flexibilitet men dven sprakliga medvetenhet (Ganzua & Hedman 2018). Elever kan exempelvis
skriva ett valfritt begrepp pé sitt modersmaél, direfter fa diskutera kring ordet pa svenska, anvinda
modersmalet som resurs for att kunna hantera problemldsning eller kunna skapa texter pa deras
sprak och dérefter omvandla det till det svenska spraket. Straszer och Wedin (2020) menar att
med rétta insatser och stdod som transsprakande av ord och olika begrepp kan underlétta
andrasprékselevers forstdelse men dven gora det enklare att vaga delta i undervisningen. Med
detta menar man att det dr viktigt att infora individanpassade modersmélsstdd 1 undervisningen
for att skapa en mer inkluderande 14rmilj6. Digitala verktyg i detta fall kan ocksa underlitta
tillgdngen till modersmalsstod samt hjédlpa till att skapa flexibla samt tillgédngliga larmiljoer for

elever med olika sprakliga bakgrunder.
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4.3 Skolans systematiska arbete for spraklig och kulturell

inkludering

Genom att skolan arbetar systematiskt med att inkludera elevernas sprékliga samt kulturella
bakgrund i verksamheten kommer en trygg miljo att skapas for dessa elever. Pa detta sitt blir
eleverna sedda och deltar mer medvetet i undervisningen. For att uppna det behdver varje elev
fa anpassat stod utifrdn egna forutsittningar. Lundgren (2017) skriver att skolor behdver
utveckla strategier som strdvar efter att skapa en inkludering av spraklig och kulturell
undervisning for elever med annat modersmal. Det kan exempelvis handla om att erbjuda stod
med hjilp av modersmalet, transsprakande metoder och flersprakiga larmiljéer, som utvecklar
elevers identitet men dven elevers sjdlvkédnsla. Detta 1 sin tur gor att man utdkar elevers
mojligheter for larandet. Ett effektivt inkluderande arbetssétts for en skola och dess verksamhet
ar att kunna skapa tydlig struktur for samarbetet mellan de olika yrkesgrupperna som arbetar pa
en skola som ldrare, modersmélsldrarna, specialpedagoger, skolledare (Lindgren, Svensson &
Zetterholm, 2015). Sddant samarbete &r viktigt for att kunna skapa kvalitet och kontinuerligt
stod for flersprakiga elever men dven for att kunna se till att undervisningen anpassas utifrén
elevers individuella behov och forutsittningar (Nordman, 2024). Genom att dessa aktorer
arbetar stindigt med varandra, kan de bidra till att de far en gemensam forstielse for de
kulturella och sprikliga bakgrunderna och erfarenheterna, vilket i sin tur kan innebéra att de
beslut som fattas kring pedagogiska insatser blir mer riktiga och &ndamalsenliga

(Uddling,2024).

Det ar dven viktigt att skolor har ett aktivt arbete gillande kompetensutvecklingar i samband
med kollegialt lirande for att kunna stérka pedagogernas forméaga att 1dra men ocksé att arbeta
pa ett mer inkluderande och differentierad sitt (Hedman & Cunningham, 2024). Genom att man
byter ut sina erfarenheter som pedagoger kan mer effektiva strategier utvecklas for att inféra
sprékliga och kulturella perspektiv i undervisningen och anvénda sig av metoder som framjar
transsprakande och kulturell medvetenhet (Lindgren, Svensson & Zetterholm, 2015). Pa detta
sétt bidrar man till en mer tillgédnglig undervisning for elever med olika bakgrunder. For att
kunna lyckas ldggs en stor vikt pd skolans ledning eftersom man behdver kommunicera och
prioritera virdet av spréklig och kulturell mangfald i siddana fall (Evaldsson, 2013). En
skolmiljo med en kultur av tillhorighet och forstaelse skapas genom att skolan sitter tydliga

viardegrunder. Roux Sparreskog (2023) hdvdar att ndr man arbetar med inkluderande
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virdegrundsarbete samtidigt som man lyfter upp elevernas kulturella och sprakliga identiteter,
starks elevers sjilvkinsla men dven motivationen for att ldra sig. Skolans viktiga uppdrag &r att
kunna anvinda sig av kontinuerlig utviardering och kvalitetsarbete for att forbittra det
inkluderande arbetet samt metoderna i verksamheten (Uddling,2024). For att kunna identifiera
styrkor och utvecklingsomraden behover skolor kunna samla in och analysera data om elevers
trivsel men dven ldrande och delaktighet och direfter anpassa strategier efter resultaten. Ett
sadant systematiskt kvalitetsarbete kan bidra till elevernas respekt och mdjlighet for utveckling
utifran egna unika forutséttningar. Nar man kontinuerligt foljer upp utvérderingen av insatser
kan man kontrollera om strategierna &r effektiva och sedan ga vidare med att forbéttra dem efter

efterfragan for att uppné det inkluderande arbetet.

4.4 Samarbete och kollegialt larande

Det dr viktigt att all skolpersonal arbetar stindigt att utveckla gemensamma strategier for
flersprékiga elever (Uddling, 2024). Att kollegialt utbyta erfarenheter, reflektioner men ocksé
gemensam planering &r avgorande for att kunna stérka arbetet och skapa en stddjande och

inkluderande undervisning for alla elever (Roux Sparreskog, 2023).

Samarbetet dr en viktig del dir man kan dela med sig av sina observationer, strategier men
ocksé utmaningar, vilket skapar battre forstaelse for att kunna uppné elevernas behov (Nordman,
2024). Ett sddant samarbete kan eventuellt leda till utveckling av mycket mer effektiva metoder
for differentierad undervisning, transsprakande och modersmalsstdd (Hedman & Cunningham,
2024). Man framjar dven kontinuerligt forbéttringsarbete dir reflektion och erfarenhetsutbyte
blir som nagot naturligt i skolans vardag och kan ske genom att ha regelbundna moéten och

amnesovergripande samarbeten.

Forskning av Rosén, Straszer och Wedin (2020) visar att nir man anvinder sig aktivt av
transsprdkande 1 studiehandledning kan man pad sd sitt forbéttra stodinsatser for
andrasprakselever. Detta innebér att det dr viktigt for skolpersonal, inklusive modersmaélslédrare
och studiehandledare, att kunna samarbeta for att utveckla individanpassade strategier for
sprakutveckling. P4 sa sitt stirks skolans forméaga att kunna mota elevers sprakliga och
kulturella kompetenser (Ganuza & Hedman, 2018). Dérfor dr det viktigt att skapa strukturer for
ett samarbete mellan kollegor och skolor for att frimja en inkluderande och réttvis skolgéng

(Evaldsson, 2013).
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4.5 Inkludering av flersprékighet i lararutbildning

For att skapa en inkluderande miljo for flersprakiga elever &r det viktigt att man lér sig strategier
och integrerar all kunskap redan frén borjan, det vill séga i ldrarutbildningen. Forskning havdar
att i dagens samhélle borde lararutbildningen ldgga mer fokus pa att utveckla kompetenser hos
kommande ldrare inom flersprakighet, kulturell forstaelse samt inkluderande pedagogik
(Nordman, 2024). Man kan uppni detta genom att utbildningen ger konkreta metoder och
verktyg som modellering av sprakutvecklande arbetssitt, anvindning av multimodala resurser

men dven forstaelse for transsprakande.

Pé detta sitt forbereds blivande ldrare redan i utbildning att kunna skapa en inkluderande
1armiljo for elever ddr de kommer att fa chansen att anvénda alla sprakliga resurser. Att uppna
detta kan handla om att integrera modersmaélsstdd i klassrummet och undervisningen, dir man
uppmuntrar att anvénda olika sprak samtidigt som man arbetar med kulturella aktiviteter som
speglar de olika bakgrunder eleverna har (Rosén, Straszer och Wedin, 2020). En viktig aspekt
ar att framtida pedagoger borde forberedas att forstd samt skapa forstaelse hos andra att
virdesitta den sprakliga och kulturella mangfalden i klassrummet. Man menar att flersprakighet
borde anvdndas som resurs 1 utbildningen dir man utvecklar strategier och

undervisningsmetoder for att kunna arbeta med olika nivaer av spraklig kompetens.

Forskning visar att ndr en lararstudent far mojlighet att kunna reflektera kring sina egna attityder
och fordomar kring spraklig och kulturell mangfald, leder det till mer inkluderande och
medvetna pedagogiska metoder i praktiken (Lundgren, 2017). Detta innebér att det dr viktigt
att kontinuerlig professionellt utvecklas och fortbilda framtida larare for att de ska kunna forsta

forskning och nya pedagogiska metoder.
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5.Slutsatser och diskussion

5.1 Bakgrund

De svenska skolorna har gétt igenom fordndringar de senaste aren dér antal flersprakiga elever
hade 6kat och utgor ca. 30% av alla grundskoleelever (Skolverket, 2022).

Detta 1 sin tur betyder att larare far storre krav att forbéttra sin undervisning. For att hantera
dessa utmaningar kan man som ldrare borja med att fokusera pé en inkluderande undervisning
som ser till att elevers sprakliga erfarenheter stindigt utvecklas (Rosén, Straszer och Wedin
(2020). Modersmalsstdd ger elever chansen att behélla sina kulturella tillhorigheter nir de haller
pa att ldra sig det svenska spréket (Evaldsson, 2013). Pedagogernas och skolans uppgift ar inte
bara att undervisa det svenska spraket utan ocksé att kunna skapa en inkluderande miljé for
flersprakiga elever dir de kan fortsétta utveckla identitet och erfarenhet. Utmaningarna kan
ocksd hanteras genom att skolan inser vilka forutsittningar det finns samt tinka pd hur
organisationen kan stindigt fordndras for att stodja flersprékiga elever pa ett béttre sétt och

mota deras behov.

5.2 Slutsats

Utifrén analysen av studierna och forskningen som framkom i arbetet kan man konstatera att
det finns manga effektiva undervisningsmetoder som stodjer flersprakiga elever i deras
framgéngar i skolan. De metoder som lyftes upp syftar till att kunna skapa en inkluderande samt
sprakutvecklande 1drmiljo dér man sétter elevernas sprikliga resurser i fokus, samtidigt som
man vérdesétter dem och anvidnder dem aktivt i undervisningen. Den centrala upptickten 1
arbetet var anvindning av multimodala resurser som bilder, filmer, ljud och kroppssprak. Dessa
faktorer fungerar sirskilt bra for att f& mer abstrakta men dven komplexa begrepp bli mer
begripliga for elever med begrdansade sprakkunskaper. Enligt forskning stirker detta elevers
motivation samt engagemang i undervisningen. Andra metoder och strategier som modellering
och tydliga instruktioner dr avgdérande for att skapa trygghet hos elever men dven struktur i
klassrummet. Detta hjdlper just elever som &r i borjan av sin sprakutveckling. Ett annat resultat

var anviandning av transsprdkande, dir eleverna uppmuntras att anvdnda sina sprakliga
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kunskaper. Pa sa sdtt utvecklar eleverna spréket pa ett kognitivt sitt. Genom att man uppmuntrar
dessa olika metoder och strategier gér man skolan till en tryggare plats med mer tillgdng for
mangfald och flersprakighet. Sedan har man modersmalsstodet som kan anvéndas med hjélp av
digitala verktyg samtidigt som man kan fa hjélp av en modersmalslérare och flersprakiga texter.
Pé sé sitt far eleverna behalla och stirka bade identitet och sjélvkénsla under skolgangen. For
att lyckas som en skola med ett inkluderande arbetssétt och inkluderande skolmiljé for
flersprékiga elever krévs en systematisk men dven vélstrukturerad organisation dir pedagoger
och ledning har ett kontinuerligt samarbete och utvecklar sina kompetenser. Ett framgangsrikt
och inkluderande arbete for de flersprakiga elever kriver en helhetssyn dar hela skolans

organisation, inklusive ledning och olika yrkesgrupper arbetar hart mot gemensamma mal.

5.3 Diskussion

I mitt fordjupningsarbete har jag presenterat och beskrivit bdde utmaningar och mojligheter
med flersprakiga elever i skolan. Det har varit som en grund for mig att kunna reflektera kring
hur man kan utveckla vidare pedagogiska strategier och striva efter att uppné sjdlva malet som
ar en inkluderande miljé for flersprakiga elever. Det viktigaste dr att man bor se pa
flersprakighet som en vérdefull resurs som kan forbittra elevernas undervisning i stéllet for att
se det som en utmaning for skolan. Forskningen av Rosén, Straszer och Wedin (2020) beskriver
hur viktigt det &r att anvdnda transsprakande och individanpassat modersmalsstod for att kunna
stirka elever med annat modersmal och deras ldrande. Pa detta sitt skapar man ocksa en
inkluderande milj6 for dessa elever. Nédr man tillater elever att anvinda alla sprakkunskaper
med hjilp av studiehandledningen kan de utveckla en béttre forstielse for bade sitt modersmal
och det svenska spraket, samtidigt som deras identitet och sjilvkinsla stirks. Enligt Ganuza
och Hedman (2018) dr modersmalsundervisning en viktig del av undervisning for att kunna
utveckla elevers laskunnighet ddrmed forbéttra deras skolprestationer. Detta i sin tur betyder
att skolor maéste sitta fokus pa behovet dir man integrerar dessa i undervisningen och
pedagogiken. Men dven da kan man stotta pa hinder vilket kan vara resursbrist eller bristande
kompetenser bland pedagoger samt att man har begriansade organisatoriska strukturer. Studien
av Ganuza och Hedman (2018) beskriver att nidr man sitter tydligare mal och strukturer for
modersmalsundervisningen kan det bidra till att elever fir bittre forutsattningar att lyckas,
vilket understryker vikten av att utveckla detta omrdde. Hinder som dessa kan ha en stor

paverkan pa effektiviteten av strategier och undervisningsmetoder, vilket betyder att svenska
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skolor inte kommer att fokusera bara pé att utveckla metoder och strategier utan ocksa pa att
frimja fordndringar inom organisationen och kompetensutvecklingen for pedagogerna. For att
framstilla flersprakighet som en resurs i den svenska skolan krdvs att man fordndrar synen pa
kulturell mangfald sd att man ser pa den positivt och vérderar bade kulturell och spraklig
mangfald och ddrefter anvénder den aktivt i undervisningen. For att kunna uppna en trygg och
inkluderande miljo behdvs en positiv attityd, kulturell kompetens men ocksa kontinuerlig
fortbildning hos pedagoger och organisationer (Lundgren, 2017). For en lyckad undervisning
med anvindning av inkluderande strategier krdvs en kontinuerlig kompetensutveckling hos
pedagoger. Detta bor prioriteras i skolan, dar fortbildningar inom flersprakighet, kulturell
kompetens och inkluderande pedagogik skapar en trygg plats hos elever med annat modersmal
eftersom man har personal som &r kunnig kring &mnet. I resultaten framgar det tydligt att elever
1 en méngkulturell skolmiljo ofta anvinder sprak och kulturella tillhorigheter som verktyg for
att signalera tillhorighet, vilket kan skapa sociala grianser (Evaldsson, 2013). Det &r viktigt att
lata eleverna sjélva bli involverade i utvecklingen av undervisningen. Genom att borja lyssna
pa elevernas erfarenheter och titta nirmare pa deras perspektiv kan man skapa mer inkluderande
strategier som dr anpassade efter deras individuella behov och 6nskemal, vilket i sin tur leder
till att man stérker elevers motivation och sjilvkinsla. Det har dven visat sig viktigt att skolor
ar medvetna om dessa mekanismer och kontinuerligt kan arbeta med dem for att motverka
exkludering av flersprékiga elever genom inkluderande strategier. I dagens samhille kan
digitala resurser och verktyg underldtta sprikutveckling men dven inkludering i undervisningen.
Tillgéng till flersprakiga digitala material och plattformar kan skapa storre mojlighet for elever
att utveckla sina sprakkunskaper (Tjernberg & Sourander, 2025). For att skapa den miljon
behdver man arbeta tillsammans och utnyttja kollegialt ldrande som en styrka som kan leda till
sammanhéillen och effektiv pedagogisk praxis. For att skapa en inkluderande skolgang krévs
systematiskt arbete med elevers sprékliga bakgrund dar man ska kunna samarbete 1 grupp som
pedagoger och ledning for att kontinuerligt utveckla kompetenser och vardegrunder (Hedman
& Cunningham, 2024). For se till att de olika pedagogiska strategierna samt metoderna forhaller
sig till en inkluderande och stodjande miljo dr det viktigt att skolan regelbundet utvarderar kring
dmnet. Detta kan goras exempelvis genom att se dver elevhilsa, enkéter eller till och med
reflektioner, vilket ger mgjlighet till anpassningar och forbattringar utifrdn behov. Detta ér
viktigt for att kunna utveckla elevers motivation samt ldrande utifrdn deras erfarenheter.
Tydliga riktlinjer samt mal kan skapa forutséttningar for god systematiskt och l&ngsiktigt arbete,
samtidigt som den underldttar resursfordelning och det organisatoriska stodet. Detta bor ses

som en viktig utmaning infor framtiden.
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5.4 Vidare forskning

Baserat pa resultaten i studien ser man att multimodala resurser, transsprdkande och
modersmalsstod ar viktiga strategier for att stodja flersprikiga elevers lirande. Dessutom ser
jag ett fortsatt behov av att vidare undersoka hur dessa strategier anvénds i praktiken. En
fortsdttning att bygga upp studien pa kan vara en kvalitativ fordjupning dar man genomfor
intervjuer med larare, modersmalslédrare och skolledare. P4 sa séitt kan man fa en forstaelse kring
vilka faktorer som paverkar och hur strategierna tillimpas, samt hur man identifierar vilka
hinder och mdjligheter som anvénds vardagligt i verksamheten. Forslag pé en vidare forskning
ar att genomfora intervjuer med olika skolor exempelvis genom digitala mdten. Detta exempel
kan bidra med kunskap om vilka organisatoriska, kompetensmédssiga pedagogiska och
strategiska delar som behdver utvecklas for att se vilka faktorer som péverkar och forsvarar en
inkluderande miljo for flersprakiga elever. Resultatet kan ge vérdefull viagledning och rad till
skolor om hur arbetet kan forbéttras for att sékerstilla likvardig utbildning for just dessa elever.
Man kan dven undersoka styrdokument samt ldromedel anpassade efter flersprakighet for att

sammanstilla hur man kan forbattra dessa efter behov.
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