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Abstrakt 
 
 
Denna studie undersöker hur förskollärare uppfattar och erfar revideringen av läroplanen för 

förskolan, där användningen av digitala verktyg inte längre är ett obligatoriskt inslag i förskolans 

verksamhet. Studien syftar till att belysa hur dessa uppfattningar relaterar till förskolans uppdrag 

att ge barn en likvärdig digital kompetens inför skolstarten. Utifrån en fenomenografisk ansats 

har semistrukturerade intervjuer genomförts med fyra förskollärare från olika verksamheter. 

Analysen visar tre utfallsrum: digitala verktyg som pedagogiska möjliggörare, digitalisering i 

relation till likvärdighet och barns digitala förberedelse, samt behovet av fortbildning och 

organisatoriskt stöd. Resultatet visar att förskollärare upplever revideringen som en möjlighet till 

ökad professionell frihet, men också som en risk för ojämlikhet mellan barn och förskolor. 

Digitala verktyg uppfattas som pedagogiska resurser som kan främja språk, kreativitet och 

inkludering när de används med tydligt syfte. Samtidigt uttrycks oro för att borttagandet av 

kravet kan minska barns möjligheter att utveckla digital kompetens, särskilt för dem med 

begränsad tillgång till teknik i hemmet. Studien bidrar till förståelsen av hur digitaliseringens roll 

i förskolan formas i spänningsfältet mellan pedagogisk frihet och likvärdighet, samt belyser 

vikten av fortbildning och tydliga riktlinjer för att säkra förskolans kompensatoriska uppdrag. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nyckelord: digitala verktyg, fenomenografi, förskola, förskollärares uppfattning, likvärdighet, 
semistrukturerade intervjuer 
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1. Inledning 
​

När digitala verktyg infördes som ett obligatoriskt inslag i Lpfö18 betonades barns rätt att 

utveckla en grundläggande digital kompetens i linje med samhällets teknologiska utveckling. 

Utbildningen ska också ge barnen förutsättningar att utveckla adekvat digital kompetens 

(Skolverket, 2018, s. 9).  

Forskning har visat att digitala verktyg i förskolan kan främja barns språk, kreativitet och 

delaktighet när de används med ett tydligt pedagogiskt syfte (Wernholm, Hvit Lindstrand 

och Kjällander, 2023, s 119). Samtidigt framhåller Lindeman, Svensson och Enochsson 

(2021, s. 4895) att många pedagoger upplever sig som självlärda och efterfrågar mer stöd 

i hur digitalisering kan användas didaktiskt. Dessa skillnader i kompetens och resurser 

riskerar enligt Enochsson och Ribaeus (2020, s. 1096) att skapa ojämlika möjligheter för 

barn att utveckla digital kompetens, vilket gör frågan om likvärdighet särskilt central.​

​

2025 trädde den nya läroplanen för förskola i kraft. Digitala verktyg skulle inte längre 

vara ett krav i förskolan. 

Vid val av lärverktyg behöver hänsyn tas till barns förutsättningar, ålder och mognad. För 

barn i åldern under 2 år bör endast analoga lärverktyg användas. För barn i övriga åldrar 

bör eventuell användning av andra lärverktyg än analoga ske med stor restriktivitet 

(Skolverket, 2025a, s. 10). 

Beslutet har under de senaste åren varit föremål för både politiska beslut och pedagogiska 

diskussioner. Diskrimineringsombudsmannen (2024) lämnade in ett remissyttrande inför 

förslaget om revideringen och menade att om användningen av digitala verktyg minskar, kan 

barns rätt att få likvärdig möjlighet till stöd och lärande begränsas. Folkhälsomyndigheten (2024) 

uttryckte i sitt yttrande en risk för att olika förskolor kommer att arbeta med digitala verktyg i 

väldigt olika utsträckning, vilket kan leda till skillnader i barns allmänna digitala kompetens. 

SKR noterade i sitt yttrande att eftersom digitala verktyg blir frivilliga, finns risk att förskolor 

med mindre resurser eller mindre driv engagerar sig mindre i digital utveckling. SKR noterade 

också att digital teknik är en verklighet i barns och familjers liv, och att förskolan riskerar att inte 
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ge barn tillräcklig förståelse för hur digitalisering påverkar deras vardag om de inte möter den i 

sin utbildning (Sveriges kommuner och regioner, 2024). 

Mot denna bakgrund undersöker studien hur fyra förskollärare uppfattar och förstår den 

förändrade skrivningen i läroplanen och vilka konsekvenser detta kan få för barns digitala 

kompetens i skolan. Studien utgår från ett fenomenografiskt angreppssätt, där fokus ligger på att 

synliggöra variationen i hur människor uppfattar och erfar ett visst fenomen (Marton, 1981, 

s.177). För att fånga dessa olika uppfattningar har semistrukturerade intervjuer med fyra 

förskollärare genomförts. 

1.1 Syfte och frågeställning 
 
Syftet med denna studie är att undersöka hur förskollärare uppfattar och förstår revideringen av 

Lpfö18, där användningen av digitala verktyg inte längre är ett obligatoriskt inslag i förskolans 

verksamhet. Studien avser att belysa hur dessa uppfattningar relaterar till förskolans uppdrag att 

förbereda barn för en digitaliserad skolmiljö.​

 

●​ Vilka variationer finns i förskollärares uppfattningar om digitala verktygs roll i förskolan 

i ljuset av revideringen av läroplanen?​

 

●​ Hur uppfattar förskollärare digitala verktygs roll i relation till likvärdighet och 

förberedelse inför en digital skola? 
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2. Bakgrund​
 
I detta kapitel redogörs ett par återkommande begrepp i studien. Dessa är av vikt att förklara 

närmre, då de har skilda meningar och riskerar att blandas ihop. 

 

2.1 Skärmtid 
Skärmtid är enligt Svenska akademins ordlista den tid en person spenderar framför en dator 

(Svenska akademien, u.å.). Rädda barnen (u.å) definierar det som den tid en person sitter framför 

en elektronisk skärm. Till exempel kollar på TV, spelar datorspel eller använder en mobiltelefon. 

Termen beskriver den totala tiden som spenderas på digitala enheter och är en stillasittande 

aktivitet som kan ha både positiva och negativa effekter på hälsa och välbefinnande beroende på 

vad aktiviteterna består av. 

 

2.2 Digitala verktyg 
Digitala verktyg kan förstås som en mångfacetterad kategori av resurser som används för att 

stimulera barns lärandeprocesser och kreativa uttryck. Till denna kategori räknas exempelvis 

digitala mikroskop, surfplattor, tekniker för tidsförloppfotografering, greenscreen-teknologi, 

digitala applikationer för läs- och berättaraktiviteter samt enklare former av 

programmeringsrobotar (Skolverket, 2025b). Dessa verktyg används i pedagogiska sammanhang 

som ett komplement till mer traditionella undervisningsmetoder med syfte att främja barns 

språkutveckling, skapande och lekfulla utforskande (Wernholm m.fl, 2023, s. 106-107). 
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3. Teori 
I detta kapitel presenteras den fenomenografiska ansats som ligger till grund för studiens 

teoretiska och metodologiska utgångspunkt samt för de centrala begreppen: uppfattning, erfara 

och utfallsrum, som används för att analysera empirin. 

3.1 Fenomenografi 

I denna studie används ett fenomenografiskt angreppssätt som både teoretiskt ramverk och 

analysmetod. Fenomenografi är en kvalitativ forskningsinriktning som växte fram inom svensk 

didaktisk forskning under 1970-talet och har sedan dess fått stor spridning i 

utbildningsvetenskapliga sammanhang (Dimenäs, 2020, s. 30–33). Ansatsens syfte är att 

beskriva variationen i hur människor erfar, uppfattar och förstår olika fenomen i sin omvärld 

(Marton, 1981, s.177). Det innebär att fenomenografin inte söker fastställa vad ett fenomen är i 

objektiv mening, utan snarare hur det tillskrivs mening av individer (Pramling Samuelsson, 

2020, s. 184–187). 

De begrepp som är centrala inom fenomenografin och som används för att analysera empirin är 

uppfattning och erfara.  

3.1.1 Uppfattning  

Inom fenomenografisk teori utgör begreppen uppfattning och erfara centrala utgångspunkter för 

hur människors relation till världen förstås och analyseras. Enligt Marton (1981, s. 177) handlar 

fenomenografisk forskning inte om att undersöka individers personliga åsikter, utan om att 

beskriva de kvalitativt skilda sätt på vilka människor kan uppfatta och erfara ett visst fenomen. 

Begreppet uppfattning syftar därmed inte på en subjektiv ståndpunkt, utan på en form av 

förståelse som representerar ett visst sätt att relatera till fenomenet. Dessa olika sätt att erfara 

organiseras i så kallade utfallsrum, vilka tillsammans utgör det fenomenografiska resultatet. 

Uppfattningar ses inte som individuella egenskaper utan som uttryck för ett kollektivt tänkande, 

en del av det Marton (1981, s. 177) benämner som ett ”kollektivt intellekt”, vilket utvecklas 

genom människors delade sätt att tolka och förstå sin omvärld.​
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En uppfattning formas genom människors erfarenheter av och relationer till sin omvärld. Marton 

(1981, s. 180) menar att individer successivt lär sig att konceptualisera sin verklighet utifrån de 

sammanhang de deltar i, vilket innebär att förståelsen av ett fenomen utvecklas i mötet mellan 

individ och kultur, språk och praktik. Uppfattningar är därför inte statiska eller personliga 

egenskaper, utan representerar de kvalitativt skilda sätt på vilka människor kan erfara ett 

fenomen vid en viss tidpunkt och i ett visst sammanhang. När en individ urskiljer nya aspekter 

av ett fenomen, exempelvis genom erfarenheter, samtal eller utbildning, kan uppfattningen 

förändras. I denna mening är uppfattningar dynamiska uttryck för hur världen förstås, snarare än 

fasta attityder eller åsikter. Exempelvis kan en förskollärare uppfatta digitala verktyg som ett 

naturligt och nödvändigt inslag i barns samtid, medan en annan uppfattar dem som något som 

hotar lekens och det kroppsliga samspelets centrala roll i förskolans verksamhet. Genom att 

synliggöra dessa olika uppfattningar blir det möjligt att förstå hur variationen i sättet att tänka om 

fenomenet formar praktiken och den pedagogiska förståelsen. 

3.1.2 Erfara  

Att erfara något innebär i fenomenografisk mening att stå i relation till ett fenomen; erfarenheten 

och det erfarna bildar en helhet som inte kan separeras. Marton (1981, s. 184) beskriver denna 

relation som icke-dualistisk, det vill säga det finns ingen erfarenhet utan något som erfars, och 

inget erfaret innehåll utan en medveten relation till det. Att erfara är därmed att urskilja och ge 

mening åt aspekter av världen, vilket sker i ett sammanhang präglat av kulturella, sociala och 

situativa förutsättningar.​

Erfarenheten uppstår när människan riktar sin uppmärksamhet mot ett fenomen och tillskriver 

det mening i ett visst sammanhang. Vad som urskiljs, fokuseras eller lämnas i bakgrunden avgör 

hur fenomenet framträder och därmed hur det erfars (Marton, 1981, s. 184). I denna studie 

förstås erfarande som den process genom vilken förskollärare skapar mening kring digitala 

verktyg i relation till sitt pedagogiska uppdrag och styrdokumentens krav.​

Erfara är nära knutet till uppfattning och innebär att människor alltid relaterar till fenomen 

genom att ge dem mening. Fenomenografin bygger på ett andra ordningens perspektiv, det vill 

säga att forskaren inte undersöker hur världen är (första ordningens perspektiv), utan hur den 

erfaras och förstås av människor (Marton, 1981, s. 178; Larsson, 2011, s. 12). Det innebär att 

denna studie inte analyserar digitala verktyg i sig, utan hur de erfaras av förskollärare i relation 
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till förskolans uppdrag och den reviderade skrivningen i Lpfö18. Exempelvis kan en 

förskollärare erfara digitala verktyg som ett pedagogiskt stöd som främjar barns lärande och 

delaktighet, medan en annan kan erfara dem som ett krav som riskerar att ta tid från det 

relationella arbetet. Dessa olika sätt att erfara fenomenet utgör grunden för de uppfattningar som 

studien söker att beskriva och förstå. 

3.1.3 Sammanfattning och relevans för studien 

I denna studie används begreppen uppfattning och erfara för att belysa hur förskollärare på olika 

sätt förstår och förhåller sig till förändringen i Lpfö18 gällande användningen av digitala 

verktyg. Analysen fokuserar på variationen i hur fenomenet framträder för respondenterna,  

exempelvis hur digitala verktyg uppfattas som stöd för barns lärande, som ett krav från 

styrdokument, eller som ett inslag som riskerar att förändra förskolans pedagogiska kärna. 

Genom att beskriva dessa olika sätt att erfara fenomenet blir det möjligt att synliggöra den 

mångfald av förståelser som ryms inom förskolläraryrket, samt hur dessa förståelser kan relateras 

till frågor om likvärdighet och förskolans samhällsfostrande uppdrag.​

Sammanfattningsvis erbjuder fenomenografin ett analytiskt ramverk för att beskriva variationen i 

hur ett fenomen uppfattas och erfaras. Genom att undersöka hur förskollärare erfar digitala 

verktyg i relation till Lpfö18:s revidering kan studien bidra till en fördjupad förståelse av de 

professionella tolkningar som påverkar förskolans arbete med digitalisering.​

Fenomenografin gör det därmed möjligt att belysa spänningen mellan olika uppfattningar eller 

hur olika uppfattningar samverkar med varandra, och hur dessa kan förstås i ljuset av förskolans 

demokratiska och kompensatoriska uppdrag. På så sätt skapas ett analytiskt utrymme för att 

diskutera hur digitaliseringens pedagogiska roll formas, förstås och uppfattas att det omsätts i 

praktiken.​

Fenomenografin gör det möjligt att beskriva och analysera variationen i hur ett fenomen förstås. 

Genom att studera förskollärares uppfattningar av digitala verktyg, hur dessa erfaras i praktiken, 

och hur de kan organiseras i ett utfallsrum, kan denna studie bidra till en fördjupad förståelse av 

både möjligheter och utmaningar i relation till förskolans arbete med digitalisering. 

Valet av en fenomenografisk ansats är därmed särskilt relevant för denna studie. Eftersom syftet 

är att undersöka hur förskollärare uppfattar och erfar revideringen av Lpfö18 gällande digitala 
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verktyg, behövs en metod som kan synliggöra variationen i dessa uppfattningar. Genom 

fenomenografin blir det möjligt att analysera inte bara vad förskollärarna säger, utan hur deras 

förståelse av digitaliseringens roll tar form i relation till förskolans uppdrag. På detta sätt kan 

studien bidra till en fördjupad förståelse av spänningsfältet mellan pedagogiska möjligheter, 

likvärdighet och barns förberedelser inför en digitaliserad skolmiljö. Fenomenografin utgår från 

att människor erfar och förstår samma fenomen på olika sätt, och att dessa variationer kan 

beskrivas och systematiseras i form av kategorier av uppfattningar (Dahlgren och Johansson, 

2024, s.200). För studiens frågeställningar innebär detta att fokus inte ligger på hur digitala 

verktyg faktiskt används i praktiken, utan på hur förskollärarna uppfattar deras pedagogiska 

betydelse och vilken roll de tillskriver dem i förskolans uppdrag.​

Teorin gör det därför möjligt att synliggöra en mångfald av perspektiv. Från att se digitala 

verktyg som ett pedagogiskt mervärde till att uppfatta dem som en källa till oro för barns 

likvärdighet och framtida förutsättningar. Genom att analysera dessa variationer kan studien 

bidra med en djupare förståelse för de spänningsfält som uppstår när styrdokument förändras, 

och hur dessa förändringar tolkas av de professionella som ansvarar för att omsätta läroplanens 

mål i praktiken. 
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4. Tidigare forskning​
 
I detta kapitel presenteras tidigare forskning som gjorts på förskolor och skolor, med fokus på 

digitaliseringens möjligheter och utmaningar. Kapitlet är uppdelat i två delar där den första 

belyser digitala verktyg i förskolan och den andra delen digitala verktyg i skolan.​

 

4.1 Digitalisering i förskolan 

I 2018 års läroplan för förskolan betonades digital kompetens som en del av förskolans 

kompensatoriska och samhällsfostrande uppdrag (Skolverket, 2018, s. 9). Enochsson och 

Ribaeus (2020, s. 1096) menar att förskollärare har en central roll i att skapa förutsättningar för 

barn att utveckla digital kompetens, eftersom detta är en förutsättning för att kunna delta i ett 

samhälle där digital teknik är alltmer dominerande. Deras studie undersöker hur målen för 

digitalisering i läroplanen relaterar till det övergripande demokratiska uppdraget inom svenska 

förskolor. Forskarna intervjuade förskolepersonal från tre olika förskolor, som använde sig av 

kollektiva tankekartor för att diskutera demokrati och de demokratiska aspekterna av digitala 

verktyg. Resultaten visade att personalgrupperna hade skilda synsätt på digitala verktyg och 

barns digitala kompetens, vilket korrelerade med deras allmänna syn på demokrati. Studien fann 

att den diskussionsstil som rådde i grupperna återspeglade deras demokratisyn, och att 

personalens bristande digitala kompetens inte nödvändigtvis var huvudorsaken till begränsad 

användning av digitala medier. Forskningen belyser behovet av fortsatta diskussioner om hur 

digitala verktyg kan bidra till demokratisk fostran i förskolan (Enochsson och Ribaeus, 2020, s. 

1096). 

Nilsen och Kjällander (2023, s. 5-8) introducerar ett temanummer i tidskriften Utbildning & 

Lärande med rubriken Digitalisering i förskolan. Här presenteras forskning om digitaliseringen i 

den svenska förskolan och förskoleklassen. Forskarna som bidragit till numret är medlemmar i 

Nationella forskarnavet digitalisering i förskolan, ett nätverk som startades 2020 och består av 

cirka 30 forskare från olika lärosäten. Temanumret publiceras i en tid då debatten om barns 

skärmanvändning är mycket aktuell, och vissa röster i samhället förespråkar en nedrustning av 

digitaliseringen i förskolan. Forskarna argumenterar dock för en mer balanserad och nyanserad 
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syn. De betonar att barn behöver digital kompetens, vilken räknas som en av EU:s åtta 

nyckelkompetenser för livslångt lärande (European Commission, 2025), eftersom barn växer upp 

i en värld full av digitala verktyg (Nilsen och Kjällander, 2023, s. 5-8). Forskarna motsätter sig 

den förenklade, teknikfokuserade debatten om skärmtid, som antingen ser digital teknologi som 

ett hot eller en möjlighet. Genom att presentera empiriskt grundade forskningsbidrag om barns 

och pedagogers faktiska användning (the state of the actual). De betonar att de inte försöker 

bevisa att digitala verktyg är bättre än analoga, utan att de objektivt undersöker undervisning och 

lärande med olika verktyg (Nilsen och Kjällander, 2023, s. 5-8).​

Forskningen visar att frågan om digitalisering inte handlar om mängden skärmtid, utan om 

kvaliteten i den digitala interaktionen och dess pedagogiska syfte. Nilsen och Kjällander (2023, 

s. 5-8) lyfter fram att användningen av digitala verktyg i förskolan skiljer sig radikalt från 

användningen i hemmet. Medan interaktionen i hemmet ofta är konsumtionsbaserad (titta på 

videor, spela spel) och skärmdominerad, ges barnen i förskolan möjlighet att utforska tekniken 

på djupare och mer meningsfulla sätt. I förskolan får barnen tillgång till fler digitala verktyg som 

robotar och mikroskop. Barnen kan bli producenter av innehåll snarare än konsumenter. Den 

kollektiva användningen i förskolan främjar samarbete, diskussion och problemlösning. Nilsen 

och Kjällander (2023, s. 5-8) menar att förskolan har en unik möjlighet att hjälpa barn att 

utveckla en kritisk och reflekterande inställning till teknikens inverkan, potential och 

begränsningar, särskilt med tanke på den ökade integrationen av artificiell intelligens (AI) i 

samhället. Temanumret syftar till att belysa att digitalisering i förskolan är mångfacetterad och 

komplex, och att förskolan spelar en central roll i att förbereda barn för en digital värld. 

Forskarnavets position är att det vore ett stort misstag att nedmontera digitaliseringen av 

förskolan, eftersom det skulle ifrågasätta förskollärarkårens professionalitet och inskränka barns 

rättigheter att lära sig och uttrycka sig på olika sätt, vilket stöds av Barnkonventionen artikel 13 

som säger att barnet ska ha rätt till yttrandefrihet. Denna rätt innebär yttrandefrihet genom det 

uttrycksmedel som barnet väljer (UNICEF Sverige, 2024, s. 18). 

Trots detta visar forskningen att användningen av digitala verktyg i förskolan ofta är begränsad. 

Lindeman m.fl. (2021, s. 4879) beskriver att många pedagoger upplever sig vara självlärda när 

det gäller digitalisering och att den fortbildning som erbjuds främst fokuserar på administrativa 

system snarare än på pedagogiska tillämpningar. Deras studie undersöker förskollärares 

uppfattningar och erfarenheter av att använda digitala verktyg inom förskoleutbildning i Sverige, 
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med hjälp av domesticeringsteori som teoretiskt ramverk. Studien baseras på intervjuer med tolv 

förskollärare och fokuserar på i vilken utsträckning och på vilket sätt de integrerar digitala 

verktyg i sitt arbete, samt vilka praktiska, symboliska eller kognitiva aspekter som påverkar 

denna integration. Resultaten visar att graden av domesticering (integrering av teknik i vardagen) 

varierar beroende på verktygets syfte, där administrativa verktyg är mer integrerade än verktyg 

som används direkt med barnen. En viktig slutsats är att digital kompetens, kombinerat med 

personligt driv och professionell utveckling, är avgörande för en framgångsrik implementering 

av digitala verktyg (Lindeman m.fl., 2021, s. 4896). 

Utöver frågor om barns digitala kompetens och pedagogisk kompetens lyfter internationell 

forskningen även fram barnens hälsa och välbefinnande i relation till digitalisering. Tüccaroğlu 

och Güldal Kans cypriotiska studie (2025, s. 55) menar att långvarigt och oövervakat 

användande av digitala enheter kan påverka barns sociala och kognitiva utveckling negativt. 

Noterbart är att detta handlar om skärmtid (screen time), inte digitala verktyg. Forskarna 

använder begreppen “digital devices” (Tüccaroğlu och Güldal Kan, 2025, s. 56)  och menar då 

“phones, tv and tablets", dvs. telefon, tv och plattor (Tüccaroğlu och Güldal Kan, 2025, s. 49). 

Deras kvalitativa fallstudie undersöker förskollärares åsikter om uppmärksamhetsstörningar 

kopplade till digitalt beroende hos små barn. Studien genomförde semi-strukturerade intervjuer 

med 20 förskollärare för att analysera hur digital teknik påverkar barns utveckling och 

uppmärksamhetsförmåga. Resultaten pekar på att lärarna uppfattar att teknikanvändning har en 

betydande negativ inverkan på barns uppmärksamhet och sociala färdigheter, och att de föreslår 

lösningar som begränsning av skärmtid och ökat föräldrasamarbete för att motverka digitalt 

beroende. ​

UNICEF (2025, s. 18) framhåller däremot att det inte är tiden i sig framför skärmen som avgör, 

utan vilket innehåll barnen möter och på vilket sätt tekniken används. Rapporten från UNICEF 

ger en omfattande översikt över barn i den digitala världen, med fokus på tre huvudområden: 

uppkoppling, digitala färdigheter och mental hälsa. Rapporten belyser att trots den globala 

ökningen av internetåtkomst, saknar fortfarande en stor andel av världens skolbarn internet 

hemma, vilket fördjupar ojämlikheter i utvecklingen av digitala färdigheter. Vidare undersöker 

rapporten hur onlinenärvaro, särskilt genom aktiviteter som sociala medier och spel, positivt 

bidrar till att utveckla digitala färdigheter, samtidigt som den betonar att begränsning av skärmtid 

inte har någon direkt skadlig effekt på barns mentala hälsa. Istället är de starkaste negativa 
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sambanden med mental ohälsa kopplade till skadligt innehåll och kränkande upplevelser online, 

såsom mobbning och sexuella övergrepp, vilket pekar på behovet av ökad ansvarsutkrävande 

från teknikföretagen och bättre skyddsåtgärder (UNICEF, 2025, s. 27). Detta innebär att 

pedagogernas roll blir avgörande för att skapa meningsfulla digitala lärandesituationer. 

Ett mer barncentrerat perspektiv presenteras i studien av Wernholm m.fl. (2023, s. 119). Deras 

studien bygger på analys av empiriska exempel som hämtats från två tidigare forskningsprojekt. 

De visar att digitala verktyg kan stärka barns delaktighet genom multimodala uttryck, där barn 

använder språk, kropp och digital teknik i kombination. Denna så kallade hybrid lek gör det 

möjligt för barn att växla mellan analoga och digitala resurser. Samtidigt lyfter författarna att 

vuxna kan ha svårt att förstå denna form av lek eftersom den inte alltid är lika synlig som 

traditionella aktiviteter, vilket har resulterat i att det har blivit svårare att observera och förstå 

barns lek för vuxna. Om förskolan inte erbjuder digitala verktyg, kan det försvåra pedagogernas 

förståelse för hur barn leker och konstruerar kunskap i en alltmer digitaliserad värld. Författarna 

menar att introduktionen av digitala verktyg i förskolan inte behöver innebära att lek och 

undervisning med fysiska objekt minskar (Wernholm m. fl. 2023, s. 106). De framhåller också att 

lek inte kan vara helt digital, eftersom barns kroppar och kognitiva arbete är fysiologiskt och 

alltid närvarande. Detta leder till slutsatsen att digital lek alltid kan anses vara hybrid, vilket 

innebär en sammanflätning av fysiska och digitala metoder. Istället för att minska den fysiska 

leken kan ömsesidigheten mellan digitala och fysiska verktyg i det utvidgade digitala gränssnittet 

till och med innebära potential för leken dessutom kan barn som inte får tillgång till digitala 

verktyg riskerar att inte kunna delta i hybrid lek och de missar möjligheter att utveckla nya 

läranderepertoarer och färdigheter (Wernholm m. fl. 2023, s.119).​

Här framträder ett spänningsfält mellan barnens egna uttrycksformer och pedagogernas 

tolkningar, vilket understryker behovet av kompetensutveckling och reflektion. 

Samtidigt innebär revideringen av läroplanen från 2025 att digitala verktyg inte längre är ett 

obligatoriskt inslag i förskolan. I stället betonas att analoga lärverktyg ska prioriteras, särskilt för 

yngre barn, och att digitala resurser endast ska användas restriktivt och med hänsyn till barns 

ålder och mognad (Skolverket, 2025a, s. 10). Denna förändring markerar en tydlig förskjutning i 

synen på digitalisering i förskolan och aktualiserar frågan om likvärdighet, då det nu blir upp till 

varje förskola att avgöra i vilken utsträckning digitala verktyg används.  
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4.2 Rustning för en digital skolan 
 
De tidigare studierna visar alltså att digitalisering i förskolan både rymmer möjligheter och 

utmaningar, särskilt kopplat till pedagogernas kompetens, barns likvärdighet och hur digitala 

resurser används i praktiken. Samtidigt kan förskolans arbete inte förstås isolerat, eftersom 

barnens utbildningsväg fortsätter in i en skola där digitala verktyg utgör en självklar del av 

undervisningen och där kraven på digital kompetens är tydligt formulerade i styrdokumenten 

(Skolverket 2022, s. 8). För att förstå konsekvenserna av att digitala verktyg inte längre är 

obligatoriska i förskolan är det därför relevant att även belysa hur digital kompetens beskrivs och 

förväntas utvecklas i skolan. Detta ger en viktig kontext för att analysera förskolans roll i att 

förbereda barn inför en digitaliserad skolmiljö. 

I skolans styrdokument ska elever ges möjlighet att utveckla en digital kompetens som omfattar 

att förstå, använda och förhålla sig kritiskt till digital teknik. Skolan ska också se till att digitala 

verktyg används i undervisningen när det är relevant, både som hjälpmedel och som en del av 

lärprocesserna. 

Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar förståelse för hur digitaliseringen påverkar 

individen och samhällets utveckling. Alla elever ska ges möjlighet att utveckla sin 

förmåga att använda digital teknik. De ska även ges möjlighet att utveckla ett kritiskt och 

ansvarsfullt förhållningssätt till digital teknik, för att kunna se möjligheter och förstå 

risker samt kunna värdera information. Utbildningen ska därigenom ge eleverna 

förutsättningar att utveckla digital kompetens (Skolverket 2022, s. 8). 

Forskning visar att digitalisering i skolan inte enbart handlar om tekniska hjälpmedel, utan om att 

integrera digitala verktyg i lärprocesserna. Lundqvist, Sandström, Franzén, Wetso, Larsdotter 

Bodin, Runström Nilsson och Munter (2021, s. 16) beskriver hur digitala resurser kan fungera 

både understödjande och kompenserande, vilket bidrar till att fler elever når målen. De 

framhåller även att en tidig introduktion av digitala verktyg i förskolan kan underlätta barns 

övergång till skolans digitaliserade undervisning. Denna studie undersöker lärares och rektorers 

uppfattningar och metoder gällande differentierad undervisning och användningen av digitala 

verktyg i svenska förskolor och skolor. Forskningen är en del av ett större samverkansprojekt 

mellan akademin och samhället, med syftet att belysa hur undervisning kan göras meningsfull 

och intressant för alla barn. Genom kvalitativ forskning, inklusive forskningscirklar med 67 
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deltagare, identifierades tio teman relaterade till differentierad undervisning, varav ett fokuserar 

på integrerade digitala verktyg och dess tio underområden. Resultaten bidrar till kunskapen om 

beståndsdelar i differentierad undervisning och hur digitala verktyg kan fungera som stödjande 

och kompenserande resurser i pedagogiken (Lundqvist m.fl. 2021, s. 16)​

På en mer övergripande nivå har EU lyft fram digital kompetens som en av de åtta 

nyckelkompetenserna för livslångt lärande (European Commission, 2025). Detta markerar att 

digitala färdigheter inte bara är ett nationellt fokus, utan en del av en bredare europeisk 

utbildningsstrategi.​

Den kontrast som uppstår mellan skolans krav på digital kompetens och förskolans nya 

inriktning mot restriktiv användning av digitala verktyg (Skolverket, 2025a, s. 10) gör 

forskningsfältet särskilt relevant. Det aktualiserar frågan om barns likvärdighet inför skolstart, 

eftersom barn kan få mycket olika förutsättningar beroende på om de mött digitala verktyg i 

förskolan eller inte. 

Sammanfattningsvis visar tidigare forskning att digitalisering i förskolan rymmer både 

möjligheter och risker. Digitala verktyg kan främja barns språk, delaktighet, kreativitet och 

inkludering, men deras användning begränsas ofta av pedagogers kompetens, resurstillgång och 

osäkerhet inför det digitala. Samtidigt framträder i skolans styrdokument och forskning att digital 

kompetens är en nödvändig förmåga för framtiden. Detta innebär att förskolan får en viktig roll 

som en första mötesplats där barn ges möjlighet att erfara digitala verktyg i pedagogiska 

sammanhang. Att förstå hur förskollärare tolkar revideringen av Lpfö18, där kravet på digitala 

verktyg har tagits bort, blir därmed centralt för att belysa vilka konsekvenser detta kan få för 

barns likvärdighet och deras digitala förberedelse inför skolan. 
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5. Metod 
I detta kapitel redogörs för det metodval som ligger till grund för studien. Därefter beskrivs hur 

materialet har samlats in och bearbetats. Vidare förklaras det analytiska förfarande som har 

tillämpats, samt hur det valda angreppssättet motiveras i relation till studiens syfte. 

Avslutningsvis presenteras studiens validitet och tillförlitlighet samt de forskningsetiska 

principer som arbetet har utgått från. 

 

5.1 Metodval 
 
Studien grundar sig på att undersöka förskollärares tankar och synsätt på revideringen av 

läroplanen med fokus på barnens framtida digitala kompetens. Dimenäs (2020, s.30-33) skriver 

att fenomenografi är en del av kvalitativ metodik och är användbar när man vill undersöka 

människors tankar, erfarenheter och åsikter om fenomen. Alvehus (2019, s.20-23) skriver att den 

kvalitativa ansatsen använder sig av flexibla metoder som ostrukturerade eller semistrukturerade 

intervjuer, fokusgrupper, observationer och etnografi för mindre urval. Denna typ av intervjuer 

syftar till att fånga deltagarnas egna perspektiv, erfarenheter, tankar och känslor.  

En kvalitativ forskningsmetod har därför använts, mer specifikt fenomenografisk metod, med 

semistrukturerade intervjuer med 4 förskollärare. 

 

5.2 Urval 

För att inleda datainsamlingen skickades förfrågan om deltagande till rektorer och förskollärare 

tillsammans med en kortfattad presentation och information om studiens syfte och innehåll 

(Bilaga 1). Förskollärare har det huvudsakliga ansvaret för att planera och genomföra den 

pedagogiska verksamheten i enlighet med läroplanen. Mot denna bakgrund framstod det som 

relevant att undersöka hur förskollärare uppfattar och erfar den senaste revideringen av 

läroplanen, där digitala verktyg inte längre är ett obligatoriskt inslag. Urvalet har därför 

avgränsats till enbart förskollärare, då deras yrkesroll är direkt knuten till tolkningen och 

genomförandet av läroplansmålen.​

Studien bygger på intervjuer med fyra förskollärare från olika förskolor.  
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Respondent Arbetslivserfarenhet Ålder 

Förskollärare 1 20 år 50 år 

Förskollärare 2 3 år 30 år 

Förskollärare 3 10 år 40 år 

Förskollärare 4 5 år  30 år 

 

Genom att inkludera flera förskolor ökade möjligheten att fånga en bredd av uppfattningar och 

erfarenheter, samtidigt som risken minskade att utsagorna skulle präglas av en gemensam 

kollegial kultur.​

Urvalet kan beskrivas som strategiskt, i den bemärkelsen att deltagarna valdes utifrån sin 

relevans för studiens syfte. Alvehus (2019, s. 71) skriver att ett strategiskt urval innebär att 

forskaren riktar sig till deltagare som har särskild erfarenhet eller kunskap i förhållande till det 

undersökta fenomenet. I denna studie innebär det att förskollärare valdes för att de, genom sitt 

ansvar i verksamheten, kan bidra med insikter om hur läroplanens mål kring digitalisering förstås 

och omsätts i praktiken. 

5.3 Genomförande 

De förskollärare som valde att delta fick själva bestämma tid och plats för intervjun, vilket 

resulterade i att alla samtal genomfördes på respektive förskollärares förskola. Intervjuernas 

längd varierade, utifrån förskollärarens önskemål, och varade mellan 30 min och 90 min. Detta 

genererade i strax över 240 min inspelat material.  

Semistrukturerade intervjuer genomfördes, vilket innebar att en intervjuguide (bilaga 2) 

användes som utgångspunkt men samtidigt gav utrymme för flexibilitet. Guiden bestod av öppna 

frågor kopplade till studiens syfte, och under samtalen ställdes även följdfrågor för att fördjupa 

resonemangen och hålla fokus på undersökningens syfte. Frågorna berörde främst förskollärares 

tolkningar av den senaste revideringen av läroplanen, där användningen av digitala verktyg inte 

längre är ett obligatoriskt inslag i verksamheten. 
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Intervjuerna spelades in med förskolornas tekniska utrustning vilket resulterade i att materialet 

transkriberades direkt efter intervjuerna. Därefter sammanställdes samtliga intervjusvar och 

bearbetades vidare i relation till studiens frågeställningar. Analysen genomfördes sedan med 

hjälp av en fenomenografisk analysmodell i sju steg (Dahlgren och Johansson, 2024, s-204-207) 

och beskrivs närmare under rubriken analysmetod. 

5.4 Analysmetod 
 
I min studie har en  fenomenografisk forskningsansats tillämpats. Valet av fenomenografisk 

analysmetod motiveras av studiens syfte att undersöka variationen av förskollärares 

uppfattningar om revideringen av Lpfö18 och digitala verktygs roll i förskolans verksamhet. 

Eftersom fenomenografin inte strävar efter att beskriva vad digitalisering är i sig, utan hur den 

upplevs och förstås av olika individer, är den särskilt lämplig för att synliggöra variationen i 

respondenternas tolkningar (Dahlgren och Johansson, 2024, s. 200-209).​

Analysmetoden gör det möjligt att identifiera skillnader och likheter i hur förskollärare erfar 

digitala verktyg. Exempelvis som pedagogiska möjliggörare, som en fråga om likvärdighet eller 

som en förberedelse inför skolstart. Genom att systematisera dessa uppfattningar i 

beskrivningskategorier skapas ett utfallsrum som speglar bredden i deras perspektiv. Detta bidrar 

med en fördjupad förståelse för hur policyförändringen kan uppfattas och omsättas i praktiken. 

Utfallsrum är benämningen på den struktur som blir resultatet av den fenomenografiska analysen 

(Dahlgren och Johansson, 2024, s. 204-207). Utfallsrummet består av de beskrivningskategorier 

som forskaren identifierar, vilka visar på de olika sätt ett fenomen kan uppfattas. Det 

representerar alltså inte enskilda individers åsikter, utan helheten av de kvalitativt skilda 

uppfattningar som finns inom en grupp, t.ex. förskolläare, och relationerna mellan dessa. I denna 

studie innebär det att de olika sätt förskollärare uppfattar digitala verktygs roll i förskolan 

systematiseras i ett utfallsrum som synliggör variationen i deras erfarenheter.​

​

Att använda en fenomenografisk analys är därför ändamålsenligt, eftersom studiens fokus inte 

ligger på att mäta omfattningen av digitalisering i förskolan, utan på att belysa de kvalitativt 

skilda sätt som förskollärare förstår och tillskriver de digitala verktygens betydelse i sitt 

pedagogiska arbete (Dahlgren och Johansson, 2024, s. 200-209).​

21 

http://t.ex


 

Analysen av empirin utgick från en fenomenografiska analysmodell i sju steg:1. att bekanta sig 

med materialet, 2. kondensation, 3. jämförelse, 4. gruppering, 5. artikulera kategorierna, 6. 

namnge kategorierna och 7. kontrastiv fas (Dahlgren och Johanssons, 2024, s. 204-207).​

Analysprocessen inleddes med att det transkriberade materialet lästes igenom noggrant. Syftet i 

detta första steg är att skapa en helhetsförståelse för intervjuerna och på så sätt få en känsla för 

hur respondenterna uppfattade fenomenet (Dahlgren och Johansson, 2024, s.204).​

I nästa steg genomfördes en reduktion av materialet. Här identifierades de delar av utsagorna 

som var betydelsefulla för studiens syfte. De uttalanden som valts ut kortades ner och skrevs ut 

separat för att materialet skulle bli tydligare och enklare att överblicka. På detta sätt kan man 

börja urskilja vilka uttryck som bar de centrala innebörderna i respondenternas uppfattningar. För 

att få syn på skillnader och likheter i förskollärarnas utsagor skrev jag ut sammanställningar av 

alla fyra intervjuerna och strök under likheter med olika färger (Dahlgren och Johansson, 2024, 

s.204-205). ​

Därefter följde ett steg där utsagorna jämfördes. Genom jämförelse går det att upptäcka 

variationer, likheter och skillnader i respondenternas sätt att beskriva fenomenet. Detta ledde 

vidare till en gruppering där utsagor med liknande innebörd sammanfördes (Dahlgren och 

Johansson, 2024, s.205-206).​

I det femte steget utvecklades dessa grupper till kategorier. Kategoriseringen innebär att 

gränserna drogs mellan de olika uppfattningarna och att det tydliggjordes vad som särskilde en 

kategori från en annan. Processen var iterativ och omprövas flera gånger innan kategorierna 

upplevdes som stabila (Dahlgren och Johansson, 2024, s.206).​

I det sjätte steget namngavs kategorierna. Namngivningen gjordes kortfattad men ändå 

beskrivande för att fånga kärnan i varje uppfattning. Slutligen, i det sjunde steget, prövades 

kategorierna mot hela materialet. Syftet var att säkerställa att variationen i empirin blev 

representerad och att alla utsagor kunde placeras i en kategori (Dahlgren och Johansson, 2024, 

s.207).​

Resultatet av denna process blev tre utfallsrum där variationen i förskollärarnas uppfattningar 

synliggjordes. Genom sjustegsmodellen kunde deras utsagor lyftas från en individuell nivå till en 

kollektiv nivå och därigenom bidra till förståelsen av de olika sätt på vilka fenomenet uppfattas.​

De utfallsrum som växte fram rörde oro kring jämlikhet mellan förskolor, ojämlikhet inför 

skolan och digitala verktyg som pedagogisk möjliggörare i förskolan. 
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5.5 Validitet och reliabilitet 
Inom kvalitativ forskning är synen på validitet mer komplex än i kvantitativa studier. I kvalitativ 

forskning handlar validitet om att undersökningen verkligen studerar det som var avsett och hur 

pass väl undersökningen överensstämmer med verkligheten (Mälardalens universitet, u.å.). 

Validitet innebär därför att slutsatserna stämmer överens med det insamlade materialet och att 

forskaren reflekterar över hur tolkningarna har gjorts. I kvalitativ forskning betonas därför 

tolkningens och förståelsens giltighet snarare än mätningens. Validiteten stärks när forskaren 

tydligt visar hur insamlat material ligger till grund för slutsatserna och när analysen är förankrad 

i deltagarnas egna utsagor (Mälardalens universitet, u.å.-b). 

Reliabilitet innebär i kvalitativa studier inte att resultaten måste kunna upprepas exakt, utan att 

forskningsprocessen är konsekvent, genomskinlig och noggrant redovisad. Det handlar om att 

visa hur datainsamling, analys och tolkning har gått till, så att läsaren kan följa forskarens 

arbetsgång och bedöma resultatens trovärdighet (Mälardalens universitet, u.å.-a).​

Sammanfattningsvis betonar dessa begrepp att forskaren behöver visa att studiens resultat är väl 

förankrade i det empiriska materialet och att de tolkningar som görs är rimliga och stödjs av 

deltagarnas erfarenheter. 

Detta har jag gjort i min studie genom att säkerställa att analysen grundas direkt i 

respondenternas utsagor. Intervjuerna transkriberades ordagrant och lästes igenom flera gånger 

för att tolkningen skulle spegla det som faktiskt uttrycktes. Citat används i analys och 

resultatdelen för att visa variationen i hur förskollärare uppfattar och erfar digitalisering, vilket 

stärker studiens trovärdighet. Reliabiliteten har upprätthållits genom att jag tydligt beskrivit varje 

steg i analysprocessen, från kodning till framväxten av utfallsrum. För att stärka validiteten har 

jag kontinuerligt prövat tolkningarna mot syftet och forskningsfrågorna. Jag har också reflekterat 

över min egen yrkeserfarenhet inom förskolan och medvetet försökt hålla fokus på deltagarnas 

perspektiv snarare än mina egna föreställningar.​

 

5.6 Etiska övervägande 
Inför genomförandet av intervjuerna fördjupades kunskaperna om forskningsetiska riktlinjer i 

enlighet med Vetenskapsrådets skrift God forskningssed (2024). När forskning involverar 
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människor betonas vikten av att respektera människovärdet och väga forskningsintresset mot 

skyddsintresset. En central utgångspunkt är de fyra principerna: att göra gott, att inte skada, att 

respektera självbestämmande och att upprätthålla rättvisa (Vetenskapsrådet, 2024, s. 58).​

För att skydda deltagarnas autonomi och integritet följs riktlinjerna om information och 

samtycke. Detta innebär att deltagarna informerades om studiens syfte, upplägg och sina 

rättigheter, samt att de gav ett frivilligt och välinformerat samtycke innan intervjuerna 

genomfördes (Vetenskapsrådet, 2024, s. 62–63). Samtycket betraktades som en pågående process 

och deltagarna gavs möjlighet att när som helst avbryta sitt deltagande utan negativa följder.​

Vidare säkerställdes konfidentialitet genom att alla uppgifter behandlades så att enskilda inte 

kunde identifieras av utomstående. Det inspelade materialet förvarades på ett säkert sätt och 

hanterades endast i forskningssyfte, i enlighet med nyttjandeprincipen (Vetenskapsrådet, 2024, s. 

66–67).​

Genom att följa dessa principer har studien genomförts på ett sätt som respekterar de intervjuade 

förskollärarnas integritet och trygghet, samtidigt som forskningsresultaten kan bidra till ny 

kunskap på ett etiskt försvarbart sätt.​
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6.  Resultat och analys  

I det här kapitlet redogörs för de delar av intervjumaterialet som är relevanta för studiens syfte 

och frågeställningar. Jag har valt ut de delar av förskollärarnas berättelser som beskriver hur de 

uppfattar revideringen av Lpfö18, där användningen av digitala verktyg inte längre är ett 

obligatoriskt inslag i verksamheten. Fokus ligger på hur förskollärare erfar digitaliseringens 

pedagogiska möjligheter, dess betydelse för barns likvärdighet och digitala förberedelser, samt 

hur de beskriver sitt behov av kompetensutveckling och organisatoriskt stöd. 

Dessa beskrivningar har analyserats utifrån en fenomenografisk ansats med begreppen 

uppfattning och erfara, där syftet är att synliggöra variationen i hur fenomenet förstås och 

erfaras. Kapitlet är indelat i tre utfallsrum: den första behandlar uppfattningar om digitala 

verktyg som pedagogiska möjliggörare, den andra fokuserar på likvärdighet och barns digitala 

förberedelse och den tredje belyser förskollärares erfarenheter av kompetensutveckling och 

behov av stöd. 

6.1 Uppfattningar om digitala verktyg som pedagogiska 

möjliggörare 

I analysens utfallsrum framträder tre variationer av att uppfatta digitala verktyg som pedagogiska 

möjliggörare i förskolan: 

1.​ Digitala verktyg som språkliga och kommunikativa resurser. Exempelvis genom 

ljudinspelningar och bildstöd. 

2.​ Digitala verktyg i samspel med det analoga. Där barnen ges möjlighet att producera och 

experimentera. 

3.​ Digitala verktyg som dokumentations- och reflektionsverktyg. För att synliggöra 

lärprocesser och stödja gemensam reflektion. 

Dessa variationer kan, utifrån ett fenomenografiskt perspektiv, förstås som olika sätt att erfara 

fenomenet digitala verktyg. Den gemensamma nämnaren är att tekniken tillskrivs pedagogiskt 

värde först när den integreras i verksamheten med tydliga syften. Samtidigt visar resultaten att 
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revideringen av läroplanen förskjutit ansvaret till den enskilda förskolläraren och enheten, vilket 

både kan främja professionell autonomi och skapa risk för ojämlikhet mellan förskolor. Detta 

ligger i linje med Pramling Samuelsson (2020, s. 184), som framhåller att barns lärande bör 

knytas till deras erfarenheter och att verktyg får mening först i den pedagogiska kontext där de 

används. 

6.1.1 Digitala verktyg som språkliga och kommunikativa resurser 

Respondenterna erfar digitala verktyg på varierande sätt. Men alla som något mer än skärmtid 

och underhållning. De framhålls som pedagogiska resurser som kan främja barns 

språkutveckling, kreativitet, inkludering och dokumentation. 

För mig är de hjälpmedel för inkludering och kommunikation. Bilder, korta filmer och 

inspelningar kan vara jätteviktiga för barn som är nya i språket (Förskollärare 4). 

Digitala verktyg för mig är allt från kameror och surfplattor till programmerbara leksaker 

och appar som stödjer språkutveckling (Förskollärare 1). 

Dessa citat synliggör ett sätt att erfara digitala verktyg som språkstöd. Respondenternas 

utsagor visar hur digitala verktyg används som medel för att stärka barns uttrycksförmåga, 

turtagning och förståelse. Det handlar om att skapa kommunikativa situationer där bilder, 

ljud och röstinspelningar blir tillgängliga språkverktyg för barn med olika språkliga 

bakgrunder. Förskollärare 4 beskriver här hur digitala verktyg fungerar som 

kommunikativa broar i barngruppen när hen pratar om inkludering. Tekniken används inte 

i första hand som undervisningsmedel, utan som ett stöd för delaktighet och förståelse. När 

barn som är nya i språket får använda bilder, filmer och ljud som uttrycksformer, skapas 

alternativa vägar in i kommunikationen. Det digitala blir då ett inkluderande hjälpmedel 

som minskar språkliga barriärer och stärker barns möjligheter att delta på lika villkor. 

Detta i linje med Nilsen och Kjällander (2023, s. 5-8) som  argumenterar för att digital 

kompetens är nödvändig och att fokus bör ligga på kvaliteten och det pedagogiska syftet. 

Något som även Wernholm m.fl. (2023, s. 119) betonar och menar att digitala verktyg har 

potential för multimodalitet och delaktighet i förskolan, där tekniken berikar barns 

språkliga och kroppsliga uttryck.  
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Vidare visar resultatet att förskollärarna uppfattar att digitala verktyg har olika funktioner och 

betydelser i verksamheten. En pedagog beskriver hur ljudinspelning används som språkstöd. 

Vi lyssnade tillsammans nästa dag och det blev en fin reflekterande aktivitet där barnen både 

hörde sig själva och fick möjlighet att utveckla ordval (Förskollärare 1). 

Detta citat visar hur digitala verktyg används och erfars som språkligt och metakognitivt stöd i 

förskolans vardag. Förskolläraren beskriver en situation där barnen lyssnar på ljudinspelningar 

av sina egna samtal eller berättelser. Genom att höra sig själva ges barnen möjlighet att reflektera 

över sitt språk, upptäcka sina ordval och pröva nya uttryck. Det digitala verktyget, här 

ljudinspelningen, fungerar som en spegel för det egna lärandet. Aktiviteten blir samtidigt social 

och kollektiv; barnen och pedagogen lyssnar tillsammans och samtalar om språket, vilket gör 

reflektionen gemensam snarare än individuell. 

Denna uppfattning kan förstås i ljuset av Nilsen och Kjällander (2023, s. 5-8), som betonar att 

digitalisering i förskolan inte bör förstås utifrån mängden skärmtid utan utifrån kvaliteten i barns 

digitala interaktion. I deras temanummer om digitalisering i förskolan framhålls hur barn i 

förskolemiljön ges möjlighet att använda digitala verktyg på mer meningsfulla och kollektiva sätt 

än i hemmet, där de ofta används konsumtionsbaserat. Detta kan sättas i relation till 

förskollärarnas beskrivningar av barnen som producenter snarare än konsumenter, vilket tyder på 

att digitala verktyg i pedagogiska sammanhang får en annan och mer aktiv funktion än i barnens 

privata vardag. Förskollärarnas utsagor bekräftar därmed Nilsen och Kjällanders (2023, s. 5-8) 

resonemang om att digitala verktyg i förskolan kan stödja barns samarbete, reflektion och 

kritiska förhållningssätt till teknikens möjligheter och begränsningar.​

Utifrån ett fenomenografiskt perspektiv visar citatet hur digitala verktyg erfars som redskap för 

reflektion och språkutveckling. Tekniken möjliggör att barnen kan återvända till sin egen 

kommunikation och därigenom erfara sitt lärande på nytt, ett exempel på variation i de digitala 

verktygens roll i hur språk kan upplevas och förstås  
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6.1.2 Digitala verktyg i samspel med det analoga 

Digitala verktyg uppfattas även som resurser för skapande och inkludering, men aldrig som ett 

neutrala eller självklara inslag. Användningen formas i mötet mellan pedagog, barn och 

situation. Ett exempel är hur analoga och digitala moment kombineras i så kallade kodningslekar. 

Barnen bygger först med klossar, sedan programmerar de en robot att följa en bana. Det blir 

en hel aktivitet, inte bara skärm (Förskollärare 2). 

Här beskriver förskolläraren en integrerad lärandesituation där analoga och digitala verktyg 

samspelar. Barnen kombinerar byggande med klossar med programmering. Det digitala 

verktyget, roboten, förlänger barnens utforskande snarare än ersätter det. Aktiviteten blir hel 

eftersom tekniken inte används isolerat, utan som en del i en meningsfull kontext. Detta citat 

visar hur digitala verktyg kan integreras med analoga material och bidra till ett helhetligt, lekfullt 

och utforskande lärande. Förskolläraren beskriver en aktivitet där barnen först bygger med 

klossar och sedan programmerar en robot att följa deras konstruktion. Här kombineras motorik, 

samarbete, problemlösning och teknikförståelse i en och samma aktivitet. Utsagan ”det blir en 

hel aktivitet” signalerar att det digitala inte står i motsats till det fysiska, utan kompletterar det. 

Här framträder ett sätt att uppfatta digitala verktyg som sammanlänkade med analoga material, 

där teknik och kroppslighet samspelar i lärandet. Lärandet erfars således som något som uppstår i 

mötet mellan material, teknik och samspel. Genom formuleringen ”inte bara skärm” synliggörs 

en uppfattning där digitalisering förstås kvalitativt snarare än kvantitativt. Det handlar om hur 

verktygen används, inte hur ofta.​

Förskollärare 1 beskriver också denna erfarenhet: 

Men det är också skärmen som barnen kan använda för att skapa, spela in en saga, göra 

ett bildspel, eller styra en robot tillsammans (Förskollärare 1). 

Här synliggörs hur förskolläraren uppfattar det digitala verktyget som en aktiv och skapande 

resurs snarare än som ett passivt medium för konsumtion. Skärmen erfars som ett verktyg för 

meningsskapande där barnen, genom att skapa berättelser och samarbeta kring digitala 

aktiviteter, ges möjlighet att uttrycka sig multimodalt. Denna uppfattning visar en förskjutning 

från att se digital teknik som ett yttre objekt till att förstå den som en del av barnens kreativa och 
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sociala processer. Det digitala erfars här i relation till barns handlande och samspel. Det är i 

aktiviteten, inte i tekniken i sig, som lärandet uppstår.​

Citatet illustrerar därmed ett sätt att uppfatta digitala verktyg som pedagogiska möjliggörare, där 

teknik, berättande och samarbete vävs samman. I fenomenografisk mening blir detta ett exempel 

på hur förskolläraren erfar fenomenet digitalisering som något situerat och meningsbärande i 

barns lek och lärande, snarare än som en teknisk aktivitet skild från den pedagogiska praktiken 

Tidigare forskning stödjer dessa uppfattningar. Wernholm m.fl. (2023, s. 119) betonar 

digitala verktygs potential för multimodalitet och delaktighet i förskolan, där tekniken kan 

berika barns lärande när den används med tydliga pedagogiska syften. Lundqvist m.fl. 

(2021, s. 16) framhåller digitala verktyg som redskap för inkludering och delaktighet, 

särskilt för barn i behov av särskilt stöd. Forskningen visar också hur digitala och analoga 

uttrycksformer samverkar i hybrida lärmiljöer där barns lek och lärande rör sig mellan 

fysiska och digitala världar (Wernholm m.fl., 2023, s. 119). 

6.1.3 Digitala verktyg som dokumentations- och reflektionsverktyg 

Respondenterna uttrycker överlag en positiv inställning till revideringen av läroplanen, då den 

upplevs ha minskat känslan av tvång och instrumentell användning av digitala verktyg. Tidigare 

beskrevs användningen ofta som något som skulle visas upp i dokumentationen snarare än som 

en pedagogiskt motiverad praktik. 

Tidigare kändes det ibland som att vi ’skulle visa’ att vi använde teknik bara för att kunna 

kryssa i dokumentationen. Nu kan vi istället vara mer selektiva (Förskollärare 1). 

Förskolläraren uttrycker en förändring i hur hen erfar digitaliseringens syfte och legitimitet i 

förskolan. Tidigare uppfattades digitala verktyg främst som något instrumentellt, ett sätt att 

uppfylla läroplanens krav eller visa upp verksamheten, snarare än som ett medvetet pedagogiskt 

val. Orden ”visa” och ”kryssa i” signalerar hur digitaliseringen då erfars som ett yttre krav, 

snarare än något som växer fram ur pedagogisk reflektion och mening. Efter revideringen 

uppfattas digitala verktyg däremot som en del av ett mer självständigt och reflekterat 

yrkesutövande, där pedagogerna erfar en ökad professionell autonomi att avgöra när, hur och 

varför tekniken ska användas. Detta ligger i linje med Lindeman m.fl. (2021, s. 4879), som visar 
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att digitala verktyg ofta används mer i administrativa sammanhang än i arbetet tillsammans med 

barnen. Ur ett fenomenografiskt perspektiv kan citatet förstås som ett exempel på en förändrad 

uppfattning av fenomenet digitala verktyg i förskolan. Tidigare erfars digitalisering som ett yttre 

krav, något man måste göra. Medan den nu erfars som ett reflekterat, situationsbundet och 

pedagogiskt motiverat val, något man använder när det gynnar lärandet.​

Förskollärarna uppfattar dock revideringen som att de fortfarande ska använda digitala verktyg 

som dokumentationsverktyg: 

Jag använder fortfarande surfplattor för dokumentation (Förskollärare 1). 

Jag kommer fortsätta använda digital dokumentation och inspelningar (Förskollärare 4). 

Citaten visar hur förskollärarna uppfattar digitala verktyg som en etablerad och självklar del av 

det pedagogiska arbetet, snarare än som något nytt eller tidsbegränsat. Denna uppfattning speglar 

en kontinuitet i arbetssättet, där digitala verktyg erfars som funktionella redskap för att 

synliggöra barns lärprocesser och kommunicera med vårdnadshavare. Samtidigt visar citaten att 

förskollärarna erfar digitalisering som något de själva kan välja att upprätthålla oberoende av 

förändringar i styrdokument. Genom att uttrycka en vilja att ”fortsätta” signalerar de ett 

professionellt ansvar och en inre motivation som inte enbart styrs av yttre krav. Ur ett 

fenomenografiskt perspektiv kan detta förstås som en uppfattning där digital dokumentation har 

blivit en del av förskolans kultur och yrkesidentitet. Något som erfars som meningsfullt i relation 

till barn, kollegor och föräldrar. Citaten synliggör därmed hur digitala verktyg uppfattas som 

integrerade i förskolans pedagogiska praktik och erfars som nödvändiga för att upprätthålla 

kontinuitet, delaktighet och pedagogisk kvalitet även efter revideringen av Lpfö18. 

6.2 Uppfattningar om likvärdighet och barns digitala 

förberedelser 

I analysens utfallsrum framträder tre variationer av att uppfatta likvärdighet och digital 

förberedelse. 

1.​ Förskolan som kompensatorisk arena. Där digitala verktyg används för att utjämna 

skillnader mellan barn med olika hemförutsättningar. 
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2.​ Förskolan som skolförberedande miljö. Där digitala verktyg bidrar till trygghet, 

förtrogenhet och skolberedskap. 

3.​ Förskolan som riskzon för ojämlikhet. Där borttagandet av kravet kan leda till att vissa 

verksamheter nedprioriterar digitalisering och därmed förstärker sociala skillnader. 

6.2.1 Förskolan som kompensatorisk arena 

Förskollärarna uppfattar att barn kommer till förskolan med mycket olika hemförutsättningar. 

Vissa har tillgång till egen surfplatta redan i tidig ålder, medan andra saknar digital erfarenhet 

helt. Förskolan beskrivs därför som en kompensatorisk arena, där alla barn ska ges möjlighet att 

utveckla en grundläggande digital beredskap. 

Oron finns förstås. Om vi i förskolan backar för mycket, så blir det skolan som får ta hela 

ansvaret för att introducera digitala arbetssätt. Då kommer barn med olika bakgrunder att 

börja i helt olika lägen (Förskollärare 2).​

​

Jag känner en oro att vissa barn är beroende av att få möta teknik i förskolan för att 

kompensera för begränsningarna i hemmet. Om användningen minskar kan de förlora 

viktiga möjligheter (Förskollärare 4). 

Båda citaten uttrycker en oro för ökade skillnader i barns digitala erfarenheter beroende på 

hemmiljö och förskolans prioriteringar. Förskollärarna uppfattar förskolan som en 

kompensatorisk arena. En plats där alla barn, oavsett bakgrund, ska ges likvärdiga möjligheter att 

möta, förstå och använda digital teknik. Genom denna uppfattning framträder också hur de erfar 

sitt uppdrag i ljuset av revideringen: ansvaret för barns digitala lärande förskjuts från ett 

gemensamt krav till något som vilar på varje enskild verksamhet. Om förskolan inte erbjuder 

dessa möjligheter erfars det som att skolan senare måste kompensera, vilket riskerar att skapa 

skillnader redan vid skolstart. Det handlar därför inte om att lära ut teknik i sig, utan om att ge 

barnen möjlighet att erfara digitala verktyg på ett sätt som grundlägger trygghet, nyfikenhet och 

delaktighet i en digitaliserad kultur. 

Denna oro speglas i tidigare forskning som visar att barns digitala kompetens utvecklas ojämnt 

beroende på både pedagogers förhållningssätt och hemmets resurser (Lindeman m.fl., 2021, s. 

4896). Revideringen riskerar därmed att försvaga förskolans kompensatoriska uppdrag, något 
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som också kopplas till en större diskussion om utbildningens likvärdighet. Nilsen och Kjällander 

(2023, s- 5-8) framhåller att digitalisering i förskolan inte enbart är en fråga om teknik, utan om 

barns rätt att uttrycka sig och delta i en digital värld. De varnar för att en nedmontering av 

digitaliseringen riskerar att ifrågasätta både barns rättigheter enligt Barnkonventionen och 

förskollärarkårens professionalitet. Den oro som flera av förskollärarna uttrycker över ökade 

skillnader mellan barn och förskolor kan därmed förstås i ljuset av denna kritik, där digitalisering 

ses som en förutsättning för likvärdighet snarare än ett valfritt inslag 

6.2.2 Förskolan som skolförberedande miljö 

En central aspekt som framträder i resultatet är förskollärarnas uppfattningar om 

digitaliseringens betydelse för barns likvärdighet och framtida skolgång. Samtliga respondenter 

uttrycker en oro för att revideringen av Lpfö18, där kravet på digitala verktyg tagits bort, kan 

leda till ökade skillnader mellan barn och mellan förskolor. När användningen inte längre är ett 

uttalat krav riskerar resurser, pedagogers kompetens och ledningens prioriteringar att bli 

avgörande för vilken digital erfarenhet barnen får. En respondent uttrycker det så: 

Om förskolecheferna drar slutsatsen att man inte behöver investera i teknik eller utbildning 

är min oro är att vissa förskolor släpper det helt. Då kommer skillnaden bli ännu större när 

barnen börjar skolan (Förskollärare 1). 

Formuleringen ”skillnaden blir ännu större när barnen börjar skolan” visar att oron inte bara 

handlar om resurser i nuläget, utan om en uppfattning av långsiktiga konsekvenser där barns 

olika erfarenheter av digitala verktyg redan i förskolan erfars påverka deras fortsatta lärande och 

skolstart. Förskollärarna uppfattar att digital beredskap inför skolstarten inte handlar om teknisk 

färdighet i sig, utan om trygghet, nyfikenhet och igenkänning. Barnen behöver enligt 

respondenterna få möjlighet att bekanta sig med digitala verktyg som resurser för 

kommunikation, skapande och reflektion, så att de får en bas att stå på inför skolans digitala 

miljö. Något som förskollärare 2 beskriver såhär: 

Det handlar inte om att de ska kunna tekniken i detalj, men att de känner igen en 

pekskärm, kan använda kamera, förstå enkla symboler (Förkollärare 2). 

32 



 

Citatet visar hur förskolläraren uppfattar digital kompetens som en grundläggande förtrogenhet 

snarare än teknisk färdighet. Barnen ska inte behärska tekniken på djupet, men de ska erfara 

digitala verktyg som något bekant och meningsfullt i sin vardag. Det handlar om att skapa 

trygghet och igenkänning inför skolans digitala miljö, snarare än att undervisa i teknisk kunskap. 

Denna uppfattning speglar ett synsätt där digitalisering erfars som en del av barns kulturella och 

kommunikativa kompetens. Genom att betona kännedomen om symboler och interaktiva 

funktioner snarare än detaljerad teknisk kunskap, visar förskolläraren att digital kompetens i 

förskolan handlar om att kunna orientera sig i en digitaliserad värld och känna sig delaktig i den.​

Samtidigt uttrycker förskollärarna en oro för de organisatoriska konsekvenserna av revideringen 

av Lpfö18. När kravet på digitalisering tonats ner erfars detta som en risk för att huvudmän och 

förskolechefer ska uppfatta digital kompetens som mindre prioriterad. I citatet framträder därmed 

en erfarenhet av hur yttre strukturer och ledningsbeslut påverkar barns möjligheter till likvärdig 

utbildning. 

Samtidigt lyfts även en etisk dimension av digital kompetens, där barnen behöver utveckla 

förståelse för respekt, integritet och ansvar i relation till bilder och medier. 

 Jag tycker också att vi behöver ge dem en etisk grund: att respektera bilder, att inte filma 

utan samtycke (Förskollärare 2). 

Detta citat visar hur förskolläraren uppfattar digital kompetens i förskolan som något mer än 

teknisk färdighet eller verktygskunskap. Digitalisering erfars här som en del av barns sociala och 

moraliska fostran, där användningen av digitala verktyg också innebär ett ansvar gentemot andra. 

När barn får tillgång till kameror, surfplattor och andra digitala resurser behöver de erfara både 

möjligheterna och gränserna som följer med tekniken, till exempel hur man behandlar bilder på 

sig själv och andra med respekt. Citatet synliggör en uppfattning där digitalisering förstås genom 

ett värdegrundsperspektiv, där integritet, samtycke och respekt blir centrala delar av den digitala 

kompetensen. Förskolläraren erfar således digitalisering inte bara som ett pedagogiskt verktyg, 

utan som ett sammanhang där barnen lär sig socialt ansvar och etiskt omdöme. Det handlar alltså 

inte enbart om att barn ska kunna använda digitala verktyg, utan om att de ska uppfatta och 

erfara tekniken som en del av mänskliga relationer och gemensamt ansvar. 

33 



 

Detta överensstämmer med grundskolans läroplan, där elever förväntas utveckla ett kritiskt och 

ansvarsfullt förhållningssätt till digital teknik (Skolverket, 2022, s. 8). Dessutom utgör digital 

kompetens en av EU:s nyckelkompetenser för livslångt lärande (European Commission, 2025), 

vilket ytterligare understryker vikten av att denna grund läggs redan i förskolan. 

6.2.3 Förskolan som riskzon för ojämlikhet 

I och med revideringen upplever förskollärarna en ökad professionell frihet, men också ett större 

ansvar att motivera och värdera användningen av digitala verktyg utifrån vetenskap och 

beprövad erfarenhet. Samtidigt uttrycks en viss oro för att borttagandet av det tidigare kravet kan 

tolkas som att digitalisering inte längre är prioriterat. 

Jag känner en oro för att borttagandet av kravet tolkas som att digitala verktyg inte är 

viktiga. Jag vill inte att barn som behövt förskolan för sina digitala möten blir utan 

(Förskollärare 1). 

Förskolläraren uppfattar revideringen av Lpfö18 som en förändring som riskerar att skapa ökad 

ojämlikhet mellan barn. Genom att det tidigare tydliga kravet på att alla barn ska ges möjlighet 

att använda digitala verktyg har tagits bort, erfars digital kompetens som nedprioriterad i 

förskolans uppdrag. Citatet belyser en uppfattning där digitalisering ses som en rättvisefråga 

snarare än en pedagogisk detalj. Vissa barn erfar förskolan som den enda plats där de får möta 

och förstå digital teknik. När dessa möjligheter begränsas erfars konsekvensen som en risk för att 

skillnader mellan barn ska förstärkas, särskilt mellan dem som har tillgång till teknik och stöd i 

hemmet och dem som inte har det. Formuleringen ”barn som behövt förskolan för sina digitala 

möten” visar hur förskolläraren uppfattar den tidigare digitala praktiken som ett sätt att motverka 

existerande skillnader. I ljuset av revideringen erfars nu i stället en risk för att förskolan, genom 

sin varierande tillgång till digitala resurser, kan bidra till att ojämlikheten ökar snarare än 

minskar. 

Detta väcker frågor om likvärdighet mellan förskolor, då skillnader i lokala tolkningar och 

engagemang riskerar att leda till varierande digitala erfarenheter för barnen. 

Om en enhet bestämmer sig för att göra minimalt, medan en annan fortsätter satsa, kommer 

barnens erfarenheter bli olika (Förskollärare 3). 
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Citatet visar hur förskolläraren uppfattar digitalisering som något starkt beroende av 

organisatoriska beslut och lokala prioriteringar. Ur ett fenomenografiskt perspektiv kan detta 

förstås som en uppfattning där digitalisering erfars som ett kontextbundet fenomen, format av de 

resurser, värderingar och tolkningar som råder på respektive förskola. Här framträder en 

erfarenhet av dubbelhet: revideringen uppfattas å ena sidan skapa utrymme för ökad 

professionell frihet och reflekterad användning av digitala verktyg, men erfars samtidigt som en 

risk för växande ojämlikhet mellan verksamheter. Förskolläraren erfar att barns digitala lärande 

blir beroende av varje enhets ledning, resurser och personalens engagemang, snarare än av 

gemensamma nationella riktlinjer.​

Formuleringarna ”göra minimalt” respektive ”fortsätter satsa” synliggör två sätt att uppfatta och 

erfara digitaliseringens roll i förskolan, som något som antingen kan prioriteras och utvecklas 

eller nedtonas och försummas. Citatet visar därmed en uppfattning av digitalisering som 

villkorad av organisatoriskt ansvar och lokal tolkning, snarare än som en självklar och likvärdig 

del av utbildningen.​

Liknande spänningar återfinns i remissinstansernas yttranden, där bland annat Sveriges 

Kommuner och Regioner (2024) samt Diskrimineringsombudsmannen (2024) uttryckt oro för att 

förändringen leder till en ökad ojämlikhet mellan förskolor.​

Sammanfattningsvis så visar variationerna i utfallsrummen hur pedagogerna erfar relationen 

mellan digitalisering, likvärdighet och skolberedskap på olika sätt, men med en gemensam insikt: 

att barns digitala framtid formas redan i förskolan. Skillnader i tillgång, pedagogisk kompetens 

och reflekterad användning kan därmed få långsiktiga konsekvenser för barns möjligheter till 

delaktighet och lärande. Tidigare forskning bekräftar denna mångfacetterade bild. Lindeman 

m.fl. (2021, s. 4896) beskriver digitalisering som en demokratifråga där förskolan har ett ansvar 

att kompensera för sociala skillnader samt Wernholm m.fl. (2023, s. 119) visar att barn utvecklar 

olika erfarenheter beroende på om och hur de möter digitala verktyg.​

Utifrån ett fenomenografiskt perspektiv kan respondenternas utsagor förstås som olika sätt att 

erfara samma fenomen. Där digitalisering uppfattas både som en möjlighet till kompensation och 

som en potentiell risk för ojämlikhet.  
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6.3 Uppfattningar om pedagogernas kompetensutveckling och 

behov av stöd 

I analysens utfallsrum framträder två variationer av att uppfatta pedagogens 

kompetensutveckling och behov av stöd. 

1.​ Digital kompetens som tekniskt och didaktiskt kunnande. Fokus på att kunna hantera 

surfplattor, appar, kameror och andra verktyg samt integrera digitala verktyg i 

pedagogiska syften, såsom språkstöd, skapande eller inkludering. 

2.​ Digital kompetens som kollektiv och organisatorisk process. Fokus på kollegialt lärande, 

gemensam planering och utveckling av en delad praxis inom arbetslaget. 

6.3.1 Digital kompetens som tekniskt och didaktiskt kunnande 

I materialet framträder en tydlig variation i förskollärarnas uppfattningar om sin egen digitala 

kompetens och om behovet av stöd från organisationen. Flera beskriver en känsla av 

otillräcklighet inför de digitala verktygen. 

Jag vet inte hur man gör allt, stop motion tex. Men nu känns det som jag aldrig kommer 

lära mig heller (Förskollärare 2). 

Fortbildning som är konkret, visning av arbetsmoments exempel (hur man använder 

kamera som språkinstrument) (Förskollärare 1). 

Respondenterna uttrycker en oro kring att deras digitala kompetens och förmåga att 

implementera digitala verktyg i barns lärande nu blir åsidosatt. När digitala verktyg inte 

längre är ett tydligt krav i läroplanen, erfars detta som att deras professionella utveckling 

riskerar att stanna av. Förskollärarna uttrycker en känsla av att de inte kommer få den 

kompetensutbildning de behöver för att fortsätta utvecklas inom området. Tillsammans 

visar dessa citat hur förskollärare erfar digital kompetens som något både önskvärt och 

svårtillgängligt. I det första citatet uttrycks en känsla av osäkerhet och uppgivenhet inför 

tekniska moment. Här konkretiserat genom exemplet stop motion-film. Förskolläraren 

upplever att kunskapsluckorna är svåra att fylla och att utvecklingen av digital kompetens 
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riskerar att stanna av utan strukturerat stöd. Det andra citatet visar däremot en 

lösningsinriktad syn där pedagogen efterfrågar fortbildning som är konkret och 

situationsnära. Fokus ligger inte på teknik i sig, utan på hur digitala verktyg kan användas 

didaktiskt, till exempel för språkutveckling genom kameran. Tillsammans speglar dessa 

citat två sidor av samma fenomen, d.v.s. brist och behov, och visar hur förskollärare 

uppfattar att deras digitala kompetens kräver kontinuerlig handledning och koppling till 

pedagogiska mål.​

Samtidigt som förskollärarna erfar digital kompetens som något som kräver individuell 

utveckling och handledning, uppfattas den också som beroende av organisatoriska och 

strukturella förutsättningar. I nästa citat framträder en oro för hur ledningens beslut och 

resursfördelning kan påverka möjligheten att upprätthålla en pedagogiskt grundad digital 

praktik: 

Ja, framförallt känner jag en oro att den pedagogiska kompetensen i användningen av 

verktyg kan minska om skolledningar prioriterar annat. Jag oroar mig också för att 

resurser (pengar till uppdatering, IT-stöd) kan försvinna i vissa områden (Förskollärare 2). 

Citatet uttrycker en tydlig medvetenhet om att digital kompetens inte är enbart individuell, utan 

beroende av organisatoriska och strukturella villkor. Förskolläraren upfattar att pedagogers 

möjligheter att utveckla och upprätthålla digital kompetens påverkas av ledningens prioriteringar, 

budget och tillgång till tekniskt stöd. Oron gäller både den pedagogiska kompetensen (att digitala 

verktyg används medvetet i undervisningen) och de materiella resurserna (tillgång till 

fungerande utrustning och uppdaterad teknik). När ledningen inte prioriterar digitalisering, 

riskerar inte bara tekniken att föråldras utan även den kompetens och motivation som byggts upp 

hos pedagogerna att försvagas. Förskolläraren uppfattar därmed en förståelse av digitalisering 

som ett kollektivt och institutionellt fenomen snarare än enbart en fråga om enskilda lärares 

färdigheter. 

Detta ligger i enlighet med Lindeman m.fl. (2021, s. 4896) som såg i sin forskning att de 

som inte integrerar digitala verktyg i sin undervisning är de som saknar adekvat 

fortbildning inom ämnet. De såg i sin forskning att en form av reverserad domesticering 

(när verktyg slutar användas eller används mer sällan) inträffar när förskollärarna inte kan 

möta barnens intresse eller utmana dem vidare i aktiviteterna. Till exempel med stop 
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motion. Förskollärare 2 pekade på att hen inte visste hur hen skulle göra, alltså inte fått 

tillräckligt med utbildning för att ta nästa steg. På samma sätt nämner förskollärare 1 att 

detta har lett till att förskollärarna inte kan motivera användandet av digitala verktyg 

utifrån beprövad erfarenhet och väljer andra lärverktyg istället: 

Jag använder fortfarande surfplattor för dokumentation och för att fånga barns lekar, men 

jag planerar användningen mer noggrant än förut. Kan jag inte motivera användandet 

utifrån beprövad erfarenhet, så väljer jag bort det (Förskollärare 1). 

Utifrån ett fenomenografiskt perspektiv visar citatet hur digitalisering erfars som ett pedagogiskt 

och didaktiskt val, snarare än som ett krav. Fenomenet digitala verktyg får här innebörden av ett 

stöd för reflektion och dokumentation, men också som ett område där det professionella 

omdömet utövas. Citatet uttrycker en förändring i pedagogens förhållningssätt till digitala 

verktyg. Från rutinmässig användning till ett mer reflekterat och motiverat bruk. Förskolläraren 

använder fortfarande digital teknik, men gör det med större eftertanke och tydligare koppling till 

syfte, lärande och beprövad erfarenhet. Formuleringen ”planerar användningen mer noggrant än 

förut” visar att digitalisering här inte längre uppfattas som ett självändamål, utan som ett 

didaktiskt val bland flera möjliga metoder. Samtidigt visar uttrycket ”väljer jag bort det” att 

pedagogen har professionellt handlingsutrymme och vågar avstå från teknik när den inte tillför 

något pedagogiskt värde. Detta tyder på en mognad i den professionella digitala praktiken, där 

teknikens roll styrs av pedagogisk mening och beprövad erfarenhet, inte av yttre krav. 

6.3.2 Digital kompetens som kollektiv och organisatorisk process 

Samtidigt betonas vikten av strukturerad fortbildning, fungerande utrustning och långsiktig 

planering. 

Vi behöver bra fortbildning och en plan för underhåll. Annars blir digitala verktyg ett sådant 

där som finns men inte används väl (Förskollärare 3). 

Respondenterna framhåller behovet av både individuell och kollektiv kompetensutveckling. 

Digital kompetens uppfattas inte som en isolerad teknisk färdighet, utan som något som 

utvecklas i samspelet mellan kollegor, organisation och pedagogisk praktik. Förskolläraren 

betonar att digitala verktyg i sig inte garanterar utveckling eller lärande. Deras värde avgörs av 
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hur de används och underhålls. Utsagan visar att en fungerande digital praktik kräver två 

parallella stödstrukturer. Fortbildning, för att utveckla pedagogernas digitala kompetens och 

förmåga att använda verktygen didaktiskt och tekniskt underhåll, för att säkerställa att 

utrustningen faktiskt går att använda i vardagen. När dessa delar saknas riskerar digitala verktyg 

att bli symboler för modernitet snarare än levande pedagogiska resurser. Förskolläraren erfar 

alltså ett glapp mellan tillgång och användning, där brist på systematik leder till att potentialen 

inte tas tillvara. Förskollärare 1 beskriver det som: 

Vi behöver fortbildning som är konkret, visning av arbetsmoments exempel (hur man 

använder kamera som språkinstrument), tid för kollegialt lärande, och att kommunen inte 

avskriver underhåll och uppdatering av befintlig utrustning (Förskollärare 1). 

Ur ett fenomenografiskt perspektiv visar citatet hur digital kompetens erfars som ett kollektivt 

och relationellt fenomen. Något som uppstår i samspel mellan individer, organisation och 

materiella resurser. Det visar en uppfattning där digitalisering inte bara handlar om att kunna 

använda teknik, utan om att skapa hållbara organisatoriska och sociala villkor för lärande med 

teknik. Respondenterna understryker att digital kompetens kräver kontinuerligt lärande och 

gemensamma strategier. Oro uttrycks för att den pedagogiska utvecklingen kan stanna av om 

revideringen av Lpfö18 leder till minskat fokus från ledning och kommun. Utan organisatoriskt 

stöd och långsiktig planering riskerar digitala verktyg att förlora sin funktion som pedagogiska 

resurser och istället bli en outnyttjad potential. Citatet uttrycker en holistisk syn på digital 

kompetens. Där förskolläraren betonar att utvecklingen av en meningsfull digital praktik kräver 

både praktisk fortbildning, kollegialt lärande och organisatoriskt stöd. Utsagan visar på ett behov 

av konkret, verksamhetsnära kompetensutveckling. Inte teoretiska föreläsningar, utan visningar 

och exempel som direkt anknyter till det dagliga arbetet. Formuleringen ”hur man använder 

kamera som språkinstrument” visar att pedagogen erfar digitala verktyg som didaktiska resurser 

som kan stödja specifika lärprocesser, i detta fall språkutveckling. Vidare framhävs tid för 

kollegialt lärande som en nödvändig förutsättning. Förskolläraren erfar att digital kompetens 

utvecklas bäst genom gemensam reflektion och praktisk delning av erfarenheter snarare än 

individuellt lärande. Slutligen pekar citatet på kommunens ansvar för underhåll och uppdatering. 

Utan fungerande utrustning riskerar även välutbildade pedagoger att hindras i sitt arbete. Här 
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uttrycks alltså ett tydligt medvetande om sambandet mellan strukturellt stöd och pedagogisk 

kvalitet. 

Denna bild bekräftas av tidigare forskning. Lindeman m.fl. (2021, s. 4896) visar att pedagoger 

ofta upplever sig som självlärda inom digital pedagogik och efterfrågar mer verksamhetsnära 

kompetensutveckling. De betonar att digital kompetens utvecklas mest effektivt genom kollegialt 

samarbete och kontinuerligt stöd snarare än genom enskilda kurser. På liknande sätt lyfter 

Lundqvist m.fl. (2021, s. 16) behovet av långsiktiga strategier för kompetensutveckling inom 

digitalisering, då avsaknad av strukturerade planer gör att användningen ofta blir sporadisk och 

beroende av enskilda eldsjälar. Detta kan också relateras till Nilsen och Kjällanders (2023, s. 5-8) 

syn på digitalisering som en professionell och didaktisk fråga snarare än en teknisk. De menar att 

förskollärares kompetens behöver bygga på förståelse för hur digitala verktyg kan integreras i 

undervisningen på meningsfulla sätt. Förskollärarnas beskrivningar av behovet av stöd och 

fortbildning visar att denna professionella dimension är avgörande för att digitalisering ska bli en 

del av en hållbar pedagogisk praktik. 

Att erfara digital kompetens innebär därmed att förskollärarna förstår sin yrkesroll i relation till 

tekniska färdigheter, didaktiska val och organisatoriska ramar. Denna bredd i erfarenheter 

bekräftar Larsson (2011, s. 20), som menar att lärande handlar om att se fenomen på nya och mer 

komplexa sätt. Resultaten ligger också nära Skolverkets (2025b) betoning på att digital 

kompetens i förskolan inte handlar om teknik i sig, utan om hur digitala verktyg används för att 

främja lärande, delaktighet och likvärdighet. Sammanfattningsvis framstår det som att 

förskollärarnas digitala kompetens utvecklas i en växelverkan mellan individuellt kunnande, 

kollegial reflektion och organisatoriska förutsättningar vilket nu riskerar att utebli om 

revideringen leder till minskade resurser kring kompetensutveckling inom digitala verktyg för 

förskollärarna. 

7. Diskussion och slutsats  
Det här kapitlet inleds med en diskussion om vad studiens resultat kan säga om förskollärares 

uppfattningar av digitaliseringens roll i förskolan, med särskilt fokus på spänningen mellan 

pedagogisk frihet och likvärdighet. Därefter följer en diskussion om studiens metodval och dess 
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påverkan på resultatet och kapitlet avslutas med reflektioner kring möjliga inriktningar för 

framtida forskning. 

 
7.1 Resultatdiskussion 

Syftet med studien var att undersöka hur förskollärare uppfattar förändringen i Lpfö18 gällande 

digitala verktyg, samt hur dessa uppfattningar relaterar till förskolans uppdrag att förbereda barn 

för en digitaliserad skolmiljö. 

Resultatet visar att digitalisering i förskolan upplevs som ett mångdimensionellt fenomen som 

omfattar både pedagogiska, sociala och organisatoriska aspekter. Nedan sammanfattas de 

huvudsakliga slutsatserna i relation till studiens frågeställningar. 

7.1.1 Variationer i förskollärares uppfattningar om digitala verktygs roll i förskolan 

i ljuset av revideringen av läroplanen 

Resultatet visar att förskollärarnas uppfattningar om digitala verktyg efter revideringen av 

Lpfö18 präglas av både kontinuitet och förändring. Flera beskriver att digitala verktyg 

fortfarande används aktivt i verksamheten, men på ett mer medvetet och selektivt sätt än tidigare. 

Den tidigare känslan av att digitaliseringen behövde ”visas upp” i dokumentationen har ersatts av 

en tydligare reflektion över syfte och pedagogisk relevans. Förskollärarna uttrycker att de 

numera planerar sin användning av digitala verktyg noggrannare och endast använder dem när de 

kan motiveras utifrån beprövad erfarenhet eller ett tydligt lärandemål. Denna förändring kan 

förstås som en förskjutning från en instrumentell till en didaktisk syn på digitalisering. 

Förskollärarna uppfattar att de numera planerar användningen mer medvetet och väljer bort 

tekniken när den inte tillför något mervärde. Detta överensstämmer med Lundqvist m.fl. (2021, 

s. 16), som visat att digital kompetens i förskolan utvecklas när tekniken ses som ett medel för 

pedagogiska mål snarare än som ett självändamål. Även Nilsen och Kjällander (2023, s. 5-8) 

beskriver en liknande rörelse mot en mer kvalitativ digital praktik, där fokus ligger på hur 

digitala verktyg kan stödja barns meningsskapande i olika situationer. 

Ur ett fenomenografiskt perspektiv framträder här olika sätt att erfara fenomenet digitala 

verktyg. Vissa förskollärare ser dem främst som språkliga och kommunikativa hjälpmedel, där 
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kameror, ljudinspelningar och filmer används för att stärka barns uttryck och delaktighet. Andra 

uppfattar digitala verktyg som skapande och undersökande resurser, där barnen får agera 

producenter, till exempel genom att programmera robotar eller skapa digitala berättelser. 

Det finns också en variation i hur digitaliseringens syfte förstås. Vissa betonar verktygens värde 

för att dokumentera och reflektera tillsammans med barnen, medan andra framhåller risken att 

tekniken tar fokus från relationen och det direkta samspelet. Dessa olika sätt att erfara 

digitalisering visar att det inte finns en entydig syn på dess roll i förskolan, utan att förståelsen 

formas i relation till erfarenhet, kompetens och verksamhetens kultur.​

Samtidigt framträder en gemensam tendens. Förskollärarna uppfattar att förändringen i 

läroplanen har gett dem större professionellt handlingsutrymme att själva avgöra när och hur 

digitala verktyg används. Detta stärker deras känsla av ansvar och professionella 

handlingsutrymme, men kan också skapa osäkerhet, särskilt hos dem som upplever bristande 

kompetens eller stöd. 

För framtida förskollärare innebär dessa variationer ett behov av att utveckla kritisk digital 

kompetens, en förmågan att reflektera över syfte, relevans och etik i varje digitalt val.​

Digitaliseringens roll i förskolan blir därmed inte självklar, utan något som ständigt behöver 

omförhandlas i ljuset av pedagogiska värden, barns behov och professionell erfarenhet.  

7.1.2 Förskollärares uppfattning av digitala verktygs roll i relation till likvärdighet 

och förberedelse inför en digital skola 

Ett framträdande resultat är att förskollärarna uppfattar digitalisering som nära knuten till 

likvärdighet och barns förutsättningar inför den digitala skolmiljön. De uttrycker oro för att 

borttagandet av det tidigare kravet på digital kompetens i Lpfö18 kan leda till att vissa barn får 

begränsad tillgång till digitala erfarenheter. 

Förskolan ses därmed som en viktig kompensatorisk arena, särskilt för barn som inte möter 

digital teknik i hemmet.​

Denna oro ligger i linje med tidigare forskning som visar att digitalisering i förskolan kan bidra 

till att minska sociala skillnader genom att ge alla barn tillgång till digitala redskap för 

kommunikation, lärande och deltagande (Skolverket, 2025b; Wernholm m.fl., 2023, s. 119). 
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Samtidigt påpekar forskningen, vilket också stöds av denna studiens resultat, att denna potential 

bara förverkligas om digitala verktyg används medvetet och med pedagogiskt syfte (Lindeman 

m.fl., 2021, s. 4896). 

Förskollärarna beskriver också digitalisering som en förberedelse för ett digitaliserat samhälle 

och en digital skola. Att barn får möta teknik, programmering och digitalt berättande redan i 

förskolan ses som ett sätt att bygga förståelse för begrepp som logik, kommunikation och 

informationshantering. Detta överensstämmer med Nilsen och Kjällander (2023, s. 5-8), som 

betonar att tidiga digitala erfarenheter stärker barns framtida skolberedskap, men endast när de är 

kopplade till meningsfulla sammanhang och lärprocesser. 

Samtidigt synliggörs ett organisatoriskt perspektiv på likvärdighet. Förskollärarna uttrycker oro 

över att skillnader i resurser, fortbildning och tekniskt stöd mellan olika förskolor kan leda till 

ojämlika möjligheter för barnen. Här finns en tydlig koppling till Skolverkets (2025b) 

observation att huvudmannens prioriteringar har direkt påverkan på förskolans digitala kvalitet.​

När ansvaret för digitalisering överlåts till varje enskild enhet eller pedagog, riskerar 

utvecklingen att bli fragmentarisk. Förskollärarna efterfrågar därför konkret och verksamhetsnära 

fortbildning, tid för kollegialt lärande och långsiktigt underhåll av teknisk utrustning. Detta 

bekräftar tidigare forskning av Lindeman m.fl. (2021, s. 4896) som menar att många 

förskollärare ansåg sig själva självlärda i digitala verktyg i brist på  handledning, reflektion och 

organisatoriskt stöd. 

Ur ett fenomenografiskt perspektiv kan dessa uppfattningar förstås som att digitalisering erfars 

på flera nivåer samtidigt. Som pedagogisk praktik, som social rättvisefråga och som 

organisatorisk struktur. För framtida förskollärare innebär detta ett behov av att kunna agera både 

pedagogiskt och medvetet. Att inte bara använda digitala verktyg i barngruppen, utan också 

förstå hur strukturella faktorer påverkar möjligheten till likvärdighet.  

Om förskolans digitalisering inte stöds av långsiktiga strategier riskerar barn med olika 

bakgrund, liksom olika förskolor, att utveckla vitt skilda digitala erfarenheter (Enochsson och 

Ribaeus, 2020, s. 1096). Det skulle i förlängningen kunna förstärka snarare än minska 

skillnaderna i barns förutsättningar inför skolstarten. För framtida förskollärare innebär detta 

flera utmaningar. De kommer att behöva navigera i ett yrkesfält där digitaliseringens betydelse 
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ständigt omförhandlas, där resurser varierar och där ansvaret för likvärdighet ofta vilar på det 

lokala arbetslaget. Det kräver förmåga att både agera professionellt i den dagliga praktiken och 

samtidigt föra en kritisk dialog om struktur, resurser och etik. 

Sammantaget visar resultatet att digitala verktyg i förskolan uppfattas som både pedagogiska och 

skolförberedande. De kan bidra till barns språkutveckling, kreativitet och delaktighet, men deras 

potential realiseras endast när pedagoger har tillgång till rätt förutsättningar och stöd. Något som 

även framgår i Lindeman m.fl. (2021, s. 4895-4896) forskning som visade att förskollärare 

behöver stöd och kompetensutveckling för att kunna använda digitala verktyg pedagogiskt och 

meningsfullt i undervisningen. ​

Förskollärarna framstår som reflekterande yrkesutövare som vill använda digitala verktyg med 

mening och kvalitet, men de behöver organisatoriska ramar som möjliggör detta arbete på ett 

likvärdigt sätt. Ur ett fenomenografiskt perspektiv innebär detta att digitalisering erfars på flera 

nivåer samtidigt. Som pedagogisk praktik, som etisk fråga och som samhällsstruktur.​

För framtida förskollärare blir därför digital kompetens inte bara en fråga om teknik, utan om 

pedagogiskt ansvar och demokratiskt deltagande i en digitaliserad värld. 

Trots att förskollärarna uttrycker en positiv inställning till revideringen tyder resultatet på att 

revideringen av Lpfö18 har skapat en ökad osäkerhet kring digitala verktygs roll i förskolan.​

När det tidigare tydliga uppdraget (Skolverket, 2018, s. 9) om att ge barnen förutsättningar att 

utveckla digital kompetens togs bort, beskriver flera av respondenterna att de nu måste tolka 

uppdraget själva. De upplever frihet att avgöra hur mycket digitalisering som är lagom, men 

saknar samtidigt riktlinjer för vad som anses vara god pedagogisk praxis. Denna utveckling kan 

tolkas på två sätt. Å ena sidan kan den ses som ett uttryck för professionell tillit. Att staten visar 

förtroende för förskollärarnas omdöme. Å andra sidan kan den innebära en förskjutning av 

ansvar från styrdokument till individnivå, vilket riskerar att öka skillnaderna mellan förskolor.​

Detta leder till att digitaliseringen i praktiken kan tappa riktning och likvärdighet. Förskollärare 

med stort intresse och vana fortsätter att använda tekniken kreativt, medan andra väljer bort den 

helt. Resultatet blir en ojämn digital praktik där barns möjligheter att möta och förstå digitala 

miljöer varierar kraftigt beroende på var de går i förskola. Revideringen har därmed skapat ett 

slags tolkningsmässigt vakuum. Förskollärare vet att digitala verktyg kan bidra till lärande, men 

inte alltid när eller hur mycket som är pedagogiskt försvarbart.​
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Ur ett fenomenografiskt perspektiv visar detta att revideringen har förändrat hur fenomenet 

digitalisering erfars i förskolan. Tidigare sågs det som en tydlig del av uppdraget, nu som en 

öppen fråga som kräver ständig tolkning. Förskollärarna måste därmed själva skapa mening och 

gränser för digitaliseringens roll. Något som kan stärka deras professionella självständighet men 

samtidigt skapa osäkerhet, ojämlikhet och ansvarsförskjutning. 

7.2 Slutsats 

Slutsatsen av denna studie är att det finns en spänning mellan pedagogisk frihet och risken för 

ojämnlikhet i användningen av digitala verktyg.​

När digitaliseringens uppdrag inte längre uttrycks med samma tydlighet som i tidigare versioner 

av läroplanen, lämnas för mycket tolkningsutrymme till varje enskild verksamhet. Det riskerar 

att skapa skillnader mellan förskolor och kommuner, där barns möjligheter att möta och utveckla 

digital kompetens blir beroende av lokala prioriteringar snarare än av ett gemensamt nationellt 

uppdrag. 

7.3 Metoddiskussion 

Använda en fenomenografisk ansats har varit ändamålsenligt då den gjort det möjligt att 

synliggöra variationen i hur förskollärare uppfattar revideringen. Studiens styrka ligger i de 

nyanserade utsagor som intervjuerna genererade, vilket ger en mångfacetterad bild av fenomenet. 

Samtidigt begränsas studien av det relativt begränsade urvalet. Endast fyra intervjuer 

genomfördes, vilket gör att resultaten inte kan generaliseras till alla förskolor. Däremot kan de ge 

indikationer på mönster och frågor som är relevanta för vidare forskning. 

En annan metodologisk styrka är att de semistrukturerade intervjuerna gav utrymme för 

följdfrågor, vilket möjliggjorde fördjupade resonemang. Detta bidrog till att flera dimensioner av 

digitaliseringens roll i förskolan kunde synliggöras. En svaghet är att analysen genomförts av en 

ensam person, vilket kan innebära risk för subjektiva tolkningar. En möjlig strategi hade varit att 

använda interbedömarreliabilitet för att stärka trovärdigheten i kategoriseringen av 

utfallsrummen. 
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7.4 Vidare forskning 

Denna studie visar på en spänning mellan pedagogisk frihet och risken för ojämlikhet i 

användningen av digitala verktyg. Vidare forskning skulle kunna undersöka: 

●​ Hur barns faktiska digitala kompetens vid skolstart påverkas av olika förskolors 

arbetssätt.​

 

●​ Hur föräldrar uppfattar förskolans roll i relation till barns digitala utveckling.​

 

●​ Vilka former av fortbildning som mest effektivt stärker pedagogers digitala kompetens.​

 

En kombination av intervjuer, observationer och dokumentanalys skulle här kunna ge en mer 

heltäckande bild av hur digitalisering i förskolan tolkas och praktiseras i olika kontexter.
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Informationsblankett 
 
 
 
 
 

 

 

 

LÄRANDE OCH SAMHÄLLE​
BARNDOM-UTBILDNING-SAMHÄLLE 

​

Datum: 

 

Information om medverkan i studentprojekt 

Jag heter Annie Nyberg och jag läser termin 7 på förskollärarprogrammet på Malmö universitet. Jag tar 
examen i januari 2026 och gör just nu mitt examensarbete. Jag har inhämtat godkännande av förskolan att 
genomföra intervjuer av förskollärare på förskolan.  

Mitt examensarbete syftar till att undersöka förskollärarens uppfattning och tankar kring revideringen av 
läroplanen gällande digitala verktyg. Studien är en kvalitativ forskningsstudie och kommer genomföras 
genom semistrukturerade intervjuer av 4 förskollärare i Ängelholms kommun.  

Intervjuerna kommer att ske via ljudupptagning men inga känsliga personuppgifter kommer att samlas 
in. Samtycke inhämtas verbalt i samband med intervjun. 

Datainsamlingen genomförs genom intervjuer med förskollärare, vilka spelas in och därefter 
transkriberas. I det transkriberade materialet kommer inga uppgifter som kan identifiera enskilda personer 
eller specifika förskolor att förekomma. Samtliga inspelningar och transkriptioner kommer att förvaras på 
Malmö universitets säkra server, dit endast handledare och examinator kan begära tillgång. I enlighet med 
gällande riktlinjer kommer allt insamlat material att raderas sex månader efter att examensarbetet har 
examinerats och godkänts. 

Studien genomförs med forskningsetiska principer.​
https://www.vr.se/download/18.68c009f71769c7698a41df/1610103120390/Forskningsetiska_principer_V
R_2002.pdf  
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-​ Medverkan baseras på samtycke och detta samtycke kan när som helst återkallas. Varje deltagare 
har alltså rätt att avbryta sin medverkan när som helst, utan några negativa konsekvenser.  

-​ Deltagarna kommer att avidentifieras i det färdiga arbetet. 
-​ Materialet kommer enbart att användas för aktuell studie och kommer att förstöras när den är 

examinerad. 

 

 

 

…………………………………………………​
Studentens underskrift och namnförtydligande 

 

Kontaktuppgifter till student (tfn nr, e-mail):​
Annie Nyberg: telefon XXXX​
e-mail XXXXX​
 

Ansvarig handledare på Malmö universitet:​
Emilia Zotevska 

Kursansvarig på Malmö universitet:​
Lisa Dalsgaard​
Jessica Eng 

Kontaktuppgifter Malmö universitet:​
www.mau.se ​
040-665 70 00  
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Intervjuguide 

 
 
 
 

1.​ Har du tagit del av informationblanketten och samtycker medverkan? 

 

1. Allmän inställning 

●​ Hur länge har du arbetat som förskollärare?​

 

●​ Hur använder ni digitala verktyg i det dagliga arbetet i förskolan?​

- Hur har arbetssättet med digitala verktyg förändrats efter revideringen av lpfö?​

 

●​ Vad tycker du om revideringen av läroplanen?​

 

●​ På vilket sätt har denna/tror du denna förändring påverkat ditt arbetssätt i förskolan?​

- Vilka aktiviteter har påverkats av ändringen?​

- Hur ser den påverkan ut i praktiken?​

- Vilka  utmaningar ser du med revideringen? Utveckla​

- Hur kan utmaningarna hanteras?​

 

2. Digitaliseringens roll i undervisning 

●​ Vad tänker du om digitala verktygs pedagogiska värde i förskolan?​

 

●​ I vilka situationer tycker du att digitala verktyg kan vara meningsfulla, och när kan 

analoga verktyg vara meningsfulla? ​

- Kan du beskriva en situation där det var utmanande att arbeta med digitala verktyg?​
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- Kan du beskriva en situation där det fungerade bra att arbeta med digitala verktyg?​

 

3. Framtidsberedskap 

●​ Hur ser du på barns olika förutsättningar att möta digitala verktyg i förskolan? 

●​ På vilket sätt ska förskolan förbereda barnen för en digital skola?​

 

●​ Hur viktig tycker du digital kompetens är för barn i dagens samhälle?​

 

4. Förutsättningar och stöd 

●​ Vilka resurser och vilket stöd har du för att arbeta med digitala verktyg i din verksamhet?​

 

●​ Vad skulle behövas för att du skulle känna dig tryggare eller mer inspirerad att arbeta med 

digitala verktyg?​

 

●​  Hur tror du att du kommer använda digitala verktyg i praktiken i framtiden? 
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