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Forord

Detta arbete har gett mig mojlighet att fordjupa mig 1 musikens roll 1 forskolan, med sarskilt
fokus pa sangen som ligger mig varmt om hjértat. Jag vill rikta ett stort tack till studiens
respondenter som tog sig tid att besvara enkdten, ett vérdefullt bidrag som gjorde
genomforandet mojligt. Ett sérskilt tack riktas till min exceptionella handledare Ylva
Holmberg, vars végledning, uppmuntran och skarpa aterkoppling har varit ovérderlig under

hela processen.
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Susanna Wittmann



Abstract

Sangsamling dr en av de vanligaste musikaktiviteterna 1 forskolan, men forskning visar att
sangrepertoaren ofta stagnerar och préglas av traditionella barnvisor som dteranvinds ar efter
ar. Samtidigt upplever manga pedagoger osdkerhet kring sin musikaliska kompetens vilket
paverkar bade musikens innehdll och funktion i verksamheten. Ur ett forskolepedagogiskt
perspektiv tar studien sin utgdngspunkt i att forstd sangens roll och betydelse 1 forskolans
verksamhet. Mot denna bakgrund ar studiens syfte, inom ett forskolepedagogiskt perspektiv,
att kartligga och analysera sdng i1 forskolan samt undersdka hur pedagoger fornyar sin

sangrepertoar.

Studien utgér fran musikdidaktisk teori och bygger pd en enkédtundersokning med
kombinerad kvantitativ och kvalitativ ansats dér teorin utgdr resurs for analys och tolkning av
det empiriska materialet. Resultatet visar att sdngen i forskolan priglas av bade kontinuitet
och begrinsning, dar traditionellt férankrade barnvisor dominerar. Sdngen anvénds frimst
som medel for att frimja sprak och social utveckling, medan musikens egenvirde framtrader i
mindre utstrickning. Pedagogers musikaliska sjdlvsékerhet och tillgang till resurser paverkar

1 hog grad sangrepertoarens fornyelse.

Resultatet sitter ljus pad behovet av en fordjupad musikdidaktisk medvetenhet och

forutsattningar for att utveckla en mer mangsidig och inkluderande sangrepertoar i forskolan.

Nyckelord: barnsanger, musikdidaktik, sdng 1 férskolan, séngrepertoar.
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| Inledning

Sangsamling dr en av de vanligaste musikaktiviteterna i forskolan (Still 2011, s. 255), och
frdgan om vilka sdnger som faktiskt sjungs 1 verksamheten ligger till grund {f6r denna studies
undersokning. Forskning pekar pd att sangrepertoaren i forskolan riskerar att stagnera dar
samma sanger aterkommer &r efter &r (Hagen och Haukenes 2017; Holmberg 2014).
Samtidigt har projektet SJUNG! inspirerat till att lyfta sdngens betydelse samt bredda den
gemensamma repertoaren. | kombination med erfarenheter pd forskolepraktiken vicks

diarmed en nyfikenhet kring hur sdngvalen gors och hur sangrepertoaren kan utvecklas.

I laroplanen for forskola (SKOLFS 2025:23, s. 9) betonas musikens och sdngens betydelse

som en del av de estetiska uttrycksformerna. Utbildningen ska ge barn mojlighet att

uppleva, gestalta och kommunicera genom olika estetiska uttrycksformer som bild,

form, drama, rérelse, sang, musik och dans (SKOLFS 2025:23, s. 9).

Vidare ska barnen ges forutsittningar att utveckla formagan att skapa samt uttrycka och
kommunicera upplevelser, tankar och erfarenheter 1 dessa uttrycksformer (SKOLFS 2025:23,
s. 14). Tidigare forskning visar att sdngrepertoaren i forskolan ofta ar begrdnsad och préglas
av traditionella sdnger som ateranvinds ar efter ar (Hagens och Haukenes 2017; Holmberg
2014), vilket vécker fragor om hur urvalet av sdnger gors och pa vilka grunder. Samtidigt
visar forskning att manga pedagoger upplever osdkerhet kring sin musikaliska kompetens,
nagot som 1 sin tur paverkar musikens utrymme och funktion i forskolan (Ehrlin 2012;
Lagerlof och Wallerstedt 2018). Utifran detta framtrader ett behov av identifiering gillande
hur sangrepertoaren i1 forskolan formas och uppritthélls, vilka faktorer som paverkar

sdngvalen, och hur pedagoger arbetar med att fornya och bredda sitt singmaterial.

Mot bakgrund av detta syftar studien till att kartlagga och analysera sang 1 forskolan samt
undersoka hur pedagoger fornyar sin sangrepertoar. Studien undersoker foljande

fragestéllningar:

e Vilka sdnger dr mest representerade i forskolan idag?
e Varfor viljs just dessa sénger?

e Hur fornyar pedagoger sin repertoar av sanger i forskolan?
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2 Tidigare forskning

I detta kapitel presenteras tidigare forskning som ligger till grund for studiens syfte: att
kartligga och analysera sdng 1 forskolan samt undersoka hur pedagoger fOrnyar sin
sangrepertoar. FoOr att identifiera forskning inom omradet anvidndes databaserna ERIC
(EBSCO) och Libsearch med foljande sokord: sdng i forskolan, sangrepertoar, musikdidaktik,
preschool music education, preschool teacher music education, barnsénger, singing
repertoire, music didactics. Den tidigare forskningen redogor for bade sdngens roll i forskolan
och for pedagogers musikaliska kompetens, samt hur dessa faktorer pdverkar barns

mdjligheter till musikaliskt ldrande.

Young (2016, s. 10) presenterar en oversikt over forskningsfaltet musik 1 tidig barndom och
beskriver omradet som litet men globalt spritt, dir barns musikaliska erfarenheter formas av
den milj6 de befinner sig i, pedagogisk eller vardaglig, inom eller utanfér hemmet.
Majoriteten av forskningen har gjorts i vésterlandsk kontext, vilket enligt forfattaren (2016, s.
15) behdver utmanas for att skapa ett mer globalt perspektiv. Vidare framhéller Young att
forskningsfokus pd barn 0-3 ar har okat, medan dldre forskolebarn hamnar i bakgrunden.
Forskningen har dven lyft fram att ett for ensidigt fokus pd de yngsta barnens eget
musicerande riskerar att skymma viktiga politiska frdgor sdsom vad som péverkar
musikundervisningen, vilka i hog grad formar forutsittningarna for musik 1 utbildningen

(Young 2016, s. 15).

2.1 Séng 1 forskolan

Still (2011) syftade i sin avhandling till att undersoka planerade musikaktiviteter i den
musikaliska 14rmiljon 1 finldndska daghem, med fokus pd barnvisors texter, barnvisors
melodier, musikens grundelement och anvédndning av instrument. Studien gjordes genom
videoinspelningar av planerade musikaktiviteter pa 7 smabarnsavdelningar. Resultatet visade
att sdngsamlingen 4r en av de mest centrala musikaktiviteterna dir traditionella sanger
anvédnds, men dven till viss man introduktion av nyare barnvisor. Det framkommer dven att
pedagogerna framst anvdnder musik som medel for andra utommusikaliska mal sasom
spréklig och social formaga. Samtidigt visar studien att musikens grundelement inte

uppmédrksammas och didrmed identifieras ett behov av att pedagoger utvecklar sina



musikaliska kompetenser for att forskolan ska kunna erbjuda en mer likvirdig utbildning

(Still 2011, s. 252-255).

Holmberg (2014) undersoker musikaktivitet 1 forskolan med syftet att beskriva och analysera
musikstunders didaktik i forskolepraktiker. Studien baseras pd omfattande videoinspelningar
fran tre forskolor dér musikskap - musikens innehdll, iscenséttning och aktdrernas roller,
analyseras for att forstd hur musik, barn och pedagoger samverkar i en dynamisk process.
Resultaten visar, 1 likhet med Still (2011, s. 255), att sdngen dr den vanligast forekommande
musikaktiviteten 1 forskolan och framhaller dven att musikaktiviteter ror sig mellan linjart och
icke-linjart innehéll. Det linjdra innehallet framtrdder som en sdngkanon som vuxit fram dver
tid med tradition som urvalskriterium (Holmberg 2014, ss. 119, 105). Forfattaren (2014, ss.
225-226) problematiserar vidare frdgan om sangkanon och visar att ett antal dterkommande
barnvisor dominerar, nagot som bade kan skapa trygghet och kontinuitet men ocksa riskera
att bli exkluderande i ett mangkulturellt samhaélle dar barns egna erfarenheter och musikaliska
referenser inte alltid tas tillvara. Studien understryker ddrmed betydelsen av att reflektera

kritiskt och kreativt 6ver musikaktiviteter (Holmberg 2014, s. 209).

Hagen och Haukenes (2017) undersoker vad som sjungs i forskolan da det trots sdngens
betydelse i vardagen finns begrinsad forskning om just sdngrepertoaren. Studien bygger pa
ett insamlingsarbete dir studenter antecknar vad pedagoger sjunger med och for barn 1
forskolan. Med sin studie gor forfattarna en beskrivning av en “barnehagesangkanon” déar
resultatet visar att sdngrepertoaren bestar av ménga sanger med en relativt liten kdrna som
domineras av é&ldre, musikaliskt enhetliga sanger. Forfattarna tolkar detta i1 ljuset av
folkmusiktradition, dér tradition, generationsoverforing och kontinuitet blir centralt, och
papekar att sangerna anviands i samband med hogtider, arstider och ritualer. Studien visar
dven denna att musiken fungerar som en signal som skapar igenkdnning och ramar for
verksamheten (Hagen och Haukenes 2017, ss. 10-11). Detta tyder pa att sang i forskolan

fungerar som ett socialt och kulturellt verktyg.

Holmberg och Vallberg Roth (2022, s. 35) undersoker vad som kan karaktéirisera
musikundervisning 1 forskolan wur ett didaktiskt perspektiv. Studien &r baserad pa
forskolldrares och rektorers skriftliga beskrivningar ur en enkdt som foregick
samarbetesprojekten Undif (2016) och Fundif (2018). I resultatet lyfter forfattarna (2022, ss.

46-47) att musiken fradmst anvinds som medel snarare 4n som maél vilket pa sikt kan forsvaga
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musik som innehdll. Barnen lyfts fram som centrala aktorer, ddr barn och deras intressen
tolkas som fokus. Det pavisas dven att det finns en svag forankring i musikdidaktik och att
det dr brist pa utmaning och variation av barns musikaliska ldrande. Syftet med studien ar att
bidra med kunskap om vad som kan karaktérisera musik 1 forskolan med fokus pa didaktiska
aspekter, och resultatet framhaller vikten av att reflektera Over alternativa
undervisningsformer. Slutligen framhaller studien att musikundervisning bor utgd fran
barnets ritt till musik for musikens egen skull, samt att undervisningen bdor vila pa forskning
och musikdidaktik med fokus pd bade musikens konstnérliga och vetenskapliga dimension

(Holmberg och Vallberg-Roth 2022, s. 47) .

Dessa studier blir betydelsefulla for foreliggande studie eftersom de synliggdr sangens
centrala roll 1 forskolans verksamhet och de faktorer som paverkar dess innehdll. Genom att
utga frdn denna forskning kan foreliggande studie ge insikt i hur sangrepertoaren skapas,

formas, bevaras och fordndras i motet mellan pedagog, barn och verksamhetens kultur.

2.2 Fortbildning for forskollarare 1 musik

Med syftet att undersdka och belysa musikens funktion och plats i tvd musikforskolors
pedagogiska verksamhet genomforde Ehrlin (2012, s. 36) en etnografisk studie som visade att
pedagogernas trygghet i sitt musicerande dr avgérande for att barn ska erbjudas musik i
forskolan. Genom intervjuer och observationer framkom att manga pedagoger avstar fran att
musicera dd de anser sig ha bristande kompetens, vilket innebér att musikundervisningen blir
begrinsad (Ehrlin 2012, ss. 80-83). Studien framhaéller slutligen att férskolan har ett uppdrag
att ge barn mojligheter till utveckling och ldrande, vilket forutsétter att pedagogerna har den

kompetens som krivs for att kunna genomfora detta uppdrag (Ehrlin 2012, s. 166).

Zimmerman Nilsson och Holmbergs (2017, s. 103) studie syftar till att diskutera pedagogisk
kvalitet och kunskapsinnehdll 1 musikaktiviteter 1 forskolan genom att analysera hur
musikaliska praktiker formas i mdtet mellan material och ménniska, sa kallade “cyborger”.
Genom videoobservationer av musikaktiviteter kunde tva typer av cyborgs identifieras:
guitar-human och CD-human som har olika paverkan pa musikaktiviteterna. Resultaten visar
att pedagogisk kvalitet i musik hénger ithop med graden av handlingskraft i samspelet mellan
material och ménniska. En stark cyborg innebir tydligt styrning av undervisningen medan en

svag Oppnar for barns initiativ men riskerar ldgre kvalitet pd undervisningen. En viktig



reflektion fran studien dr en balansfriga mellan pedagogernas styrning som ger tydlighet,
fokus och engagemang, och barns mojlighet till eget ansvar som kan frimja kreativitet

(Zimmerman Nilsson och Holmberg 2017, s. 111).

Lagerlof och Wallerstedt (2018, s. 59) undersoker vad musikundervisning i1 forskolan innebar
och vilka utmaningar forskolldrare méter 1 relation till malstyrd undervisning, sirskilt med
forskolans yngsta barn. Forfattarna (2018, ss. 64-65) bygger sin analys pa fokusgruppssamtal
med forskarna och tre pedagoger, dér tva tolkningsrepertoarer identifieras: musik som kdnsla
och musik som dmnesinnehall. I resultatet framgar det ur bada tolkningsrepertoarerna att
forskolldrare ofta kdnner osdkerhet kring musik och dérfor undviker att musicera med barn.
Studien identifierar ett patagligt behov av kompetensutveckling hos forskolldrare gillande
musikens egenvirde, dess terminologi och &dmnesdidaktiska innehdll (Lagerl6f och

Wallerstedt 2018, ss. 74-75).

Knigge, Danbolt, Hagen, Haukenes och Nguyen (2025) har genomfort en enkitstudie med
453 norska forskolldrare med syftet att undersoka vilka faktorer som paverkar om och hur
norska forskolldrare sjunger med barn, med fokus pa hur professionell kompetens, personliga
egenskaper och kontextuella villkor formar deras sadngpraktik. Studien byggde vidare pa en
tidigare pilotstudie frdn 2021 men som ansags forbéttras med ett stérre och mer representativt
urval. For att mita musikaliska fardigheter anvdnde forskarna GOLD-MSI vilket ar ett
internationellt etablerat sjdlvskattningsinstrument som sedan analyserades (Knigge et al.,
2025, ss. 366-367). Pedagogernas sjdlvskattning av sin musikaliska kompetens visade sig
vara den starkast avgorande faktorn for hur ofta och pa vilket sétt de sjunger med barn.
Forfattarna (2025, s. 376) visar vidare att sdng i forskolan paverkas av pedagogers personliga
bakgrund, pedagogers (sjidlvskattade) kompetens, och arbetsmiljé, men att formell utbildning

1 musik nédvindigtvis inte dr avgdrande for hur ofta sang sker.

Still (2024) undersoker hur ldrare inom forskoleundervisning arbetar med musikundervisning
utifran den finska nationella ldroplanen. Med en metodologisk ansats av en kvalitativ
innehdllsanalys anvidnde forfattaren (2024, ss. 64-65) ldroplanstexter fran den finska
laroplanen samt svar fran intervjuer med forskolldrare. Resultatet visar pé stor variation i hur
laroplansmélen realiseras i musikundervisningen pa olika forskolor, trots strdvan efter
likvirdig musikundervisning. Studien framhaller att musikundervisningen &dr beroende av

pedagogers egna intressen, formégor och tolkningar av ldroplansmalen. Vidare visar studien
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brister i det gemensamma spraket och tydliga begrepp i ldroplanen vilket gor att pedagoger
har svart att tolka malen for musikundervisning. Slutligen betonar forfattaren behovet av
tydligare begrepp och gemensamt sprak i ldroplanen, samt 6kad pedagogisk kompetens, for

att sdkerstélla en likvirdig och malinriktad musikundervisning i férskolan (Still (2024, s. 73).

Tidigare forskning visar att pedagogers musikaliska trygghet och kompetens har en direkt
inverkan pa hur sangen anvinds och utvecklas i forskolan. Dessa studier synliggor behovet av
fordjupad forstdelse for hur pedagoger aktivt arbetar med, och fornyar sidngrepertoaren i

forskolan. Av denna anledning blir ovanstaende forskning viktig for foreliggande studie.

Sammanfattningsvis visar tidigare forskning att sdngen utgor en central roll i forskolan och
att pedagogers musikaliska kompetens dr avgorande for musikens plats 1 verksamheten.
Mindre &r kdnt om hur sangrepertoaren formas och fordndras Over tid, vilket foreliggande
studie vill belysa genom att undersdka och analysera vad som sjungs i forskolan, varfor
sangerna véljs, och hur pedagoger fornyar sin repertoar. Med stdd av tidigare forskning

kommer studiens resultat att diskuteras for att fordjupa och bidra till kunskap inom omradet.
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3 Teori

I detta kapitel presenteras det teoretiska ramverket som utgér grunden for studiens analys.
Utgéngspunkten ar didaktik och musikdidaktik som tillsammans anvdnds som for att

analysera studiens empiriska material.

3.1 Didaktik

Begreppet didaktik har sina rotter fran 1600-talet, d& Comenius (1657/1989) beskrev det som
laran om undervisning, vilket innebdr hur undervisning kan planeras, genomforas och
utvirderas. Didaktiken kan enligt Vallberg-Roth (2020, s. 47) forstds som en
professionsvetenskap som stodjer ldrare i1 att fatta medvetna och genomtidnkta val i
undervisningssammanhang. Inom den didaktiska teorin finns det flera modeller att utga ifran,
bland annat de didaktiska frdgorna som kretsar kring exempelvis vad som ska ldras, hur
larandet ska ske, samt varfor det ska ske (Vallberg-Roth 2020, ss. 55-57). Eftersom det inte
finns individuella mal i forskolan omformulerar forfattaren (2020, s. 47) de didaktiska
fragorna fran att handla om vad undervisningen ska leda till, till vad den kan mojliggora,
vilket flyttar undervisningens fokus till att skapa forutséttningar for ldrande snarare dn att

uppna forutbestdmda resultat.

I foreliggande studie anvidnds de didaktiska frigorna som utgéngspunkt for att undersoka
séngval 1 forskolan, vilket mdjliggdr en systematisk kartliggning och analys av vilka sdnger
(vad) som anvéands, hur de viljs, varfor de véljs och i vilka (ndr) ssmmanhang de anvinds. Pa
sa sitt blir de didaktiska frdgorna inte enbart en teoretisk referensram, utan sjélva strukturen

for studiens fragestillningar.

Efter att ha belyst didaktikens grundldggande principer riktas nu fokus mot musikdidaktiken,

dér undervisning och lirande ses ur ett musikdmnesperspektiv (Nielsen 1998).

3.2 Musikdidaktik

Inom musikdidaktiken blir Nielsens (1998, s. 133, 136) perspektiv centralt, dir musik forstas

som ett mangfacetterat meningsuniversum och betraktas inifran. Musiken é&r inte bara ljud
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och struktur utan kopplas till individers erfarenheter och sinnesintryck, fortloper éver tid och

skapar speciella omstdndigheter som formar och férdjupar ménniskans upplevelser.

3.2.1 Musikaliska dimensioner

Inom musikdidaktiken lyfter Nielsen (1998, s. 136) fram att musik kan forstds som ett
mangfacetterat meningsuniversum dar upplevelsen kan delas upp i sex olika dimensioner;
den akustiska, den strukturella, den kinestetisk-motoriska, den emotionella, den existensiella
och den spdnningsmdssiga dimensionen, som tillsammans utgdr helheten av en musikalisk
upplevelse och erfarenhet. 1 fOreliggande studie anvdnds den strukturella,
kinestetisk-motoriska, emotionella och den existentiella dimensionen till anvdndning som ett
analysverktyg for att belysa vilka aspekter av musikupplevelsen som framtrader i
pedagogernas beskrivning av sdng 1 forskolan. Den strukturella dimensionen handlar om
musikens uppbyggnad och struktur sidsom harmoni, rytm, melodi och form. Den
kinestetisk-motoriska dimensionen handlar om hur musiken upplevs genom kroppen,
relationen mellan musik och fysisk rorelse. Den emotionella dimensionen framhéver
musikens néra relation till kinslor, ddr musiken kan vicka, uttrycka och forstirka emotionella
upplevelser. Den existentiella dimensionen dr av djupgdende karaktir och belyser musikens
betydelse for minniskans meningsskapande, identitet och livstolkning. Aven om
dimensionerna kan urskiljas och forstis var och en for sig, framhaller Nielsen (1998, s. 136)

att de samverkar och 1 relation till varandra utgér musikens helhet.

3.2.2 Musikdmnet som sdng

Sadng har genom historien haft en central plats i skola och undervisning. Under 1800-och
1900-talet utovades psalmsénger i folkskolan, och sanger hade ofta funktionen som bérare av
varderingar kopplade till religion, fosterland, arstider, kénslor som sorg eller kédrlek. I slutet
av 1930-talet paborjades arbetet med att skapa en samlingsbok for den svenska sdngskatten
(Flodin 1998), och i slutet av 1980-talet beskriver Nielsen (1998, s. 167) att syftet med
sangen i grundskolan var att eleverna skulle bekanta sig med historiskt och kulturellt innehall
som psalmer och sdnger med status, ett klassiskt urvalskriterium. Forfattaren (1998, s. 169)
menar att fOrutsdttningarna for sang i skolan i nutid har fordndrats, i den mening att
repertoaren blivit mer omfattande till f6ljd av globalisering, padverkan av mediekultur och
framvixt av olika subkulturer, vilket kan gora det svart att tala om en enhetlig sangkultur.

Samtidigt kan en dterkommande anvindning av den klassiska sdngskatten observeras, dven
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med nya tolkningar. Valet av vilka sdnger som bor anvédndas i undervisningen har darfor blivit
alltmer komplext. Aven om Nielsen frimst riktar sig mot grundskolan, #r resonemanget kring
sangrepertoaren och didaktiska perspektiv anvindbara dven i forskolekontext eftersom de kan

bidra till forstaelse och analys av pedagogers val och anvdndning av sédng.

Utifrdn detta historiska perspektiv urskiljs tre didaktiska inriktningar av musikdmnet som
sang, vilka inte utesluter varandra men markerar olika fokus i undervisningen. De tre
didaktiska betoningarna ér:

a) sang som innehall, sang utgdr innehallet, dar fokus ligger pa sjdlva sangen, melodin och
text, ofta med historisk eller kulturell betydelse (Nielsen 1998, s. 169).

b) sang som medel, sanger anvdnds som ett sitt att l4ra sig ndgot annat eller mer 4n sdngerna
sjdlva, t ex om musikalisk struktur 1 allminhet, dér fokus ligger pa att anvdnda sangen for att
lara sig ndgot mer &n sjélva laten (Nielsen 1998, s. 171).

c) Sdng som aktivitet, séngaktiviteten och problem 1 samband med den utgdr
innehallscentrum: dar fokus ligger pd aktiviteten och processen, till exempel

gruppgemenskap eller samspel som sker niar man sjunger tillsammans (Nielsen 1998, s. 175).

Inom musikdmnet som sang lyfter forfattaren (1998, ss. 175-177) begreppen dursyndrom och
dolt ldrande. Med dursyndrom avser begreppet pa en dominans av sanger i dur vilket riskerar
att ge en alltfor ensidig musikalisk undervisning. Dolt ldrande handlar om hur séngtexter i
barnsanger kan formedla fordldrade och idylliserande verklighetsbilder som inte
nddvindigtvis Overensstimmer med barns faktiska livsvillkor. Dessa begrepp kan agera
glasdgon for att fa syn pa vilka musikaliska normer och forestdllningar om barn och samhaélle

som framkommer av sdngerna i studiens empiriska material.

3.2.3 Fyra ldrandeperspektiv

Holmberg (2014, s. 48) baserar sin teori om musikskap pa Lindstroms (2002, ss. 107-132)

teorier for estetiska larprocesser, som omfattar fyra larandeperspektiv:

1. Att lara om musik, dir fokus ligger pa kunskap om musik som d&mnesomrade, att
forstd musikens struktur och teori.
2. Att lara i musik, som fokuserar pé det praktiska, som att sjunga eller spela ett

instrument. Att ldra sig genom deltagande i musikaliska aktiviteter.
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3. Att ldra med musik, ddr man anvinder musiken som medel for att 14ra sig ndgot annat,
till exempel sprak eller naturkunskap. Musiken blir ett verktyg for att framja larande
inom ett annat omréde.

4. Att lara genom musik, diar musiken blir en arena for ldrandet. Barnen ges mojlighet att

utveckla kunskap genom sjdlva musikupplevelsen eller musicerandet.

Dessa fyra larandeperspektiv kan samexistera och samverka i undervisningen.

De teoretiska perspektiven 1 kapitlet fungerar som verktyg for att analysera studiens
empiriska material. De didaktiska fragorna anvénds for att forstad vad som sjungs i forskolan,
hur sdngrepertoaren véljs och hur sdng anvénds i1 verksamheten. Nielsens (1998)
musikdidaktiska begrepp ger fordjupat perspektiv pd sangens funktioner, och Lindstroms
(2002) fyra larandeperspektiv anvinds for att fi syn pa och analysera vilka former av ldrande

som framtrdder som mest centralt i pedagogernas beskrivningar av sang.
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4 Metod

I foljande kapitel beskrivs den metodologiska ansats som ligger till grund for studien. Det
presenteras hur materialet samlats in, hur det behandlats och analyserats. Vidare innehaller
kapitlet redogdrelse for urval, genomforande, hur studien forhaller sig till de forskningsetiska

principerna, samt beskrivning av analysmetoden.

4.1 Kvalitativ ansats med kvantitativa inslag - mixed methods

Studiens syfte &r att kartldgga och analysera vad som sjungs i1 forskolan samt underséka hur
pedagoger gor for att fornya sin sdngrepertoar. For att genomfora studien valdes en
kvantitativ metod i form av enkdtundersdkning vilket enligt Patel och Davidson (2019, ss.
51-52) innebir insamling av data for att pavisa métning, méngd och frekvens. I studiens fall
mojliggjorde datainsamlingen en systematisk kartliggning av vilka sdnger som &r mest
forekommande 1 forskolan. For att analysera varfor just dessa sdnger viljs och hur pedagoger
gér tillviga for att fornya sin sdngrepertoar anvindes en kvalitativ ansats som genom
tolkande analys skulle bidra till en mer generell forstéelse av ett fenomen. Detta gjordes
genom att stilla Oppna frigor 1 enkdten med fritextsvar som syftade till att fanga
pedagogernas reflektioner kring hur de arbetar for att fornya och bredda sin singrepertoar,
vilket ligger i linje med studiens syfte. Enligt Alvehus (2023, s. 22) handlar den kvalitativa
forskningen om hur tolkningar av ett fenomen séger nagot av vikt till andra intressenter av
fenomenet. Kvalitativ analys och tolkning kan fargas av forskarens forforstdelse och
erfarenheter vilket kunde vara en tillgang 1 foreliggande studies syfte att tolka inneborden av

ménniskors handlingar (Patel och Davidsson 2019, s. 54).

Kombinationen av kvantitativ och kvalitativ metodansats inom samma forskningsprojekt kan
beskrivas som mixed methods och kan anvédndas nér syftet dr att fanga bade mitbara monster
och fordjupad forstéelse (Skolforskningsinstitutet 2020:01, s. 11). I foreliggande studie
mdjliggjorde den kvantitativa delen en overblick oOver vilka sanger som &r mest
representerade 1 forskolan medan den kvalitativa delen gav insikt 1 pedagogernas

tillvigagangssitt och resonemang bakom sina val.
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4.2 Urval och genomforande

Enkétundersokningen riktade sig till pedagoger verksamma i forskolan. Efter granskning av
handledare och studiekamrater publicerades enkéten 1 facebookgrupper for forskolepersonal.
Syftet med detta tillvigagangssdtt var att nda en bred spridning och dirigenom oka
mdjligheten till en hogre svarsfrekvens. En eventuell nackdel med att sprida enkéten pa
digitala plattformar var att tillgangen till grupperna inte &r avgrinsad, vilket kunde innebéra
en risk att personer utanfor malgruppen kunde besvara enkdten. For att minska risken for
detta inleddes enkéten (bilaga 1) med bakgrundsfrdgor dér respondenten fick uppge vilken
yrkesroll de har i forskolan, vilka aldersgrupper de arbetar med samt 1 hur minga ér de varit
verksamma inom forskolan. Urvalet &r sjdlvselekterat eftersom deltagandet var frivilligt, men
skulle d4ven kunna beskrivas som strategiskt (Alvehus 2023, s. 71) i den mening att enkéten
skickades ut i Facebookgrupper dmnade for forskolepersonal, vilket betyder att malgruppen

var strategiskt utvald.

Efter fem dagars datainsamling och 80 inkomna svar stingdes enkéten ner med beslutet
grundat i att materialet beddmdes vara méttat, vilket enligt Alvehus (2023, s. 73) innebér att
samma information upprepas och att det ddrmed inte tillfors ny information till studiens syfte.
Niér enkéten stingdes ansags tillrackligt manga svar ha ldmnats in for att mgjliggoéra en analys

dér aterkommande monster kunde urskiljas.

4.3 Forskningsetiska principer

Studien har f6ljt Vetenskapsradets principer (2024, s. 58) for god forskningssed: att gora gott,
att inte skada, att respektera sjdlvbestimmande (autonomi), samt att uppritthélla réttvisa.
Deltagandet i undersokningen var frivilligt och baserat pd informerat samtycke déar
respondenten fick ta del av information kring studiens syfte, vem som skulle genomfora den
samt hur materialet skulle anvindas. Respondenten fick &ven information om att enkdten var
frivillig och fick avbrytas ndrsomhelst utan negativ f6ljd vilket gir i hand med kraven pd
frivilligt och informerat samtycke (Vetenskapsradet 2024, ss. 62-64). Enkdtundersokningen
var anonym och insamlad data hanterades med respekt for deltagarnas integritet. All insamlad
data skulle endast anvidndas for forskningssyfte och hanterades ansvarsfullt i enlighet med

riktlinjerna om skydd av forskningsinformation och integritet (Vetenskapsradet 2024, s. 89).
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4.4 Analysprocess

Analysen av studiens material har genomforts med en abduktiv ansats, vilket innebédr en
vixling mellan teori, empiri och reflexion (Alvehus 2023, s. 114). Genom att ga fram och
tillbaka mellan det empiriska materialet och det teoretiska ramverket har svaren tolkats och

forstatts 1 relation till studiens forskningsfragor.

Efter insamling av data lidstes samtliga (80) enkédtsvar igenom i sin helhet for att skapa en
overblick. Darefter delades frdgorna upp 1 separata dokument utifrdn de didaktiska fragorna
vad, hur, nér ,varfor, f6ljt av en kategorisering av svaren i form av fiargkodning dér analysen
foljde en tematisk struktur (Alvehus 2023, s. 115). Fargkodningen anvindes for att
fargmarkera olika aterkommande svar for att kunna finna och urskilja spar i materialet, vilket
underldttade och identifierade mdnster 1 respondenternas uttryck. Vilka sdnger som sjungs
kategoriserades under den didaktiska vad-fragan dir sdngerna fargsorterades utifrdn sdngens
handling: djur, karaktdr, mat etc, for att ta reda pé vilka sanger som &dr mest representerade i
forskolan idag, och finna svar pa forskningsfraga 1. En sammanstéllning av de sanger som
sjungs mest 1 forskola skapades, denna i1 form av en lista som sedan utvecklades till en
frekvenstabell (figur 1) dir en musikteoretisk analys sedan utférdes i form av taktart och
dur/molltonart. Denna figur utgjorde grunden for den kvantitativa delen av studien, samt en
ingang till forskningsfraga 2, varfor just dessa sanger viljs. Géllande forskningsfraga 2 och 3,
varfor just dessa sanger viljs och hur pedagoger gor for att fornya sin singrepertoar
analyserades respondenternas fritextsvar genom en kvalitativ tematisering. Genom
fargkodning och kategorisering kunde aterkommande spér i materialet identifieras, sdsom
barns Onskemal som utgidngspunkt, digitala plattformar som resurs samt en bestiende
sdngskatt. Dessa spar utgjorde teman som sedan tolkades och kunde forstds med hjélp av
Nielsens (1998) begrepp och Lindstroms (2002) teoretiska modell. De teoretiska begreppen
utgjorde verktyg for att skapa forstéelse for empirin, samtidigt som empirin bidrog till att
nyansera och konkretisera teorins tillimpning i forskolekontext. Genom denna kontinuerliga

dialog likt en pendelrdrelse mellan empiri och teori blev den abduktiva ansatsen tydlig.
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4.5 Tillforlitlighet

Validiteten 1 studien kopplas till hur forskaren lyckas finga det mangtydiga och ibland
motsdgelsefulla, till exempel relationen mellan det normala, typiska och det speciella (Patel
och Davidson 2019, s. 134). I foreliggande studie har validiteten stirkts genom en tydlig
frageformulering och en pilotgranskning, vilket bidrog till att sédkerstdlla att frdgorna
uppfattades korrekt och att de svarade pa det som avsdgs. En enkitundersoknings
tillforlitlighet kan vara svar att kontrollera pa forhand, det dr forst ndr materialet &r insamlat
och analyserat som det gér att avgdéra om den kan betraktas som reliabel (Patel och Davidson
2019, ss. 132-133). For att starka reliabiliteten 1 foreliggande studie anvéndes en strukturerad

analysprocess med kategorisering och fargkodning.

Genom en kombination av kvantitativ och kvalitativ analys mojliggjordes en bredare
forstaelse av forskningsfragorna och dirmed ett bidrag till att 6ka bdde validitet och
reliabilitet. Den kvalitativa delen, med Oppna fritextsvar mojliggjorde att respondenternas
egna beskrivningar kunde analyseras djupare, medan den kvantitativa delen gav en 6verblick

och strukturerad data.
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5 Resultat och analys

Foljande kapitel redogdr for studiens resultat och analys. Resultaten presenteras i relation till
studiens syfte: att kartldgga och analysera vad som sjungs i forskolan samt underséka hur
pedagoger fOrnyar sin sangrepertoar, och forskningsfragorna: 1. Vilka sanger dr mest
representerade? 2. Varfor sjungs dessa singer? 3. Hur gor pedagoger for att fornya sin

sangrepertoar? Darefter analyseras materialet med det teoretiska ramverket som resurs.

5.1 Sénger som sjungs 1 forskolan

Vilka sdnger som sjungs i forskolan kan kopplas till den didaktiska vad-frdgan. Resultatet
visar att sdnger om djur, sdsom: spindel, krokodil, snigel, bjorn, och karaktérer sésom Bamse
och Pippi Langstrump dr mest forekommande, f6ljt av sanger om kroppen och rorelsesanger.
Férre tillfallen, men dnda forekommande ar sdnger om mat, namn, hégtider och veckodagar
(se figur 1). Nagra egenskrivna sanger och texter till kinda melodier forekommer ocksa.
Sangerna Imse vimse spindel, Krokodilen i bilen, Blinka lilla stjdrna, Lilla snigel, Bjérnen

sover, Bamse och Pippi Langstrump &r sérskilt aterkommande:

Sédng Forekommer Harmi, Taktart
antal tillfillen Dur/moll
Imse vimse spindel 43 Dur 4/4
Krokodilen i bilen 36 Dur 4/4
Blinka lilla stjdrna 34 Dur 4/4
Lilla snigel 28 Dur 4/4
Bjornen sover 25 Dur 4/4
Bamse 21 Dur 4/4
Pippi Langstrump 21 Dur 4/4
Lille katt 21 Dur 4/4
Béba vita lamm 20 Dur 4/4
Huvud, axlar kndn och ta 19 Dur 4/4
En kulen natt 18 Dur 4/4
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Ekorrn” satt 1 granen 18 Dur 4/4

I ett hus 1 skogens slut 17 Dur 4/4

Figur 1. Figuren visar de sanger som namnts flest ganger i enkéten. Figuren redovisar varje sangs forekomst,
tonart och taktart vilket ger en &versikt over de mest representerade sangerna i forskolans repertoar enligt

studiens resultat.

Samtliga sanger 1 figur 1 ar skrivna i durtonart och i 4/4-takt. Detta kan fOrstas i relation till
begreppet dursyndrom, dér undervisningsinnehallet riskerar att bli for sndvt och ensidigt.
Avsaknaden av variation, sdvdl harmonimdssigt som taktartsmassigt och genremissigt,
innebdr att barnen framforallt moter en barnmusikinriktad genre, vilket begransar bredden 1

deras musikaliska erfarenheter.

Sang som innehall betonar att sjdlva sdngen och dess melodi, text och historiska betydelse ar i
centrum for undervisningen. I forskolan skulle detta kunna innebéra att sangrepertoaren inte
bara blir ett musikaliskt uttryck utan dven bédrare av kulturellt och historiskt innehall. Den
fortsatta anvindningen av barnvisorna kan dirfor tolkas som en form av kulturell
vidareforing, en fortsatt samstimmig sangskatt som ger barnen tillgang till historiskt
kulturarv. Samtidigt vicker denna samstimmighet fragor om kontinuitet och bevarande av

traditioner kontra behovet av fornyelse och méngfald 1 den musikaliska forskolepraktiken.

5.2 Nér det sjungs 1 forskolan
Sang i forskolan sker i forsta hand med sangsamlingen:

Vi har sangsamling varje dag.

Vi sjunger oftast i en sangsamling.
Det sjungs bade planerat och oplanerat:

Vi har séngsamling varje vecka, sen mer spontant nir vi véntar pa nagot, ir i en dvergang eller
har tio minuter 6ver och plockar fram nagot.

Vi sjunger i planerad samling men ofta vildigt spontant utifran aktiviteterna vi gor.
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Men édven vid vardagssituationer sdsom av-och paklddning i hallen, vid blojbyte samt vid

overgangar mellan aktiviteter anvénds sangen 1 forskolan:

Vi sjunger nér vi kldr pa oss, nér vi tvattar hinderna, nér vi byter bloja,
innan lunch nir vi vintar pa maten.

Vi sjunger i sangsamling, vardagssituationer, trygghetsskapande, spontant, och
mycket ofta nir barnen ber mig sjunga, vid blojbyten och vintan

Ur ett didaktiskt perspektiv kan det tolkas som att sdngen inte bara anvinds som ett innehall 1
sig utan som ett medel for struktur och rutiner, vilket pekar pa en praktisk betydelse snarare
an ett uttalat pedagogiskt syfte. Det kan dven kopplas till sdng som aktivitet dir fokuset ligger
pa sjilva aktiviteten som genomfors, vilket kan tolkas ske hir utifrdn respondenternas uttryck

1 citaten ovan.

Resultatet visar ocksé att sangen anvénds i rorelsestunder bade i inomhus-och utomhusmiljo:

Niér vi har disco sjunger vi med barnen, och nér vi ér ute.

Vid rorelse, och vi sjunger utomhus till musik pa hogtalare.
I samband med rorelse och dans.

Detta visar pa att barnen ges mojlighet att ldra genom musik, dar musiken blir en arena for
larande, och kunskap kan utvecklas genom den musikaliska praktiken. Det kan dven kopplas
till den kinestetisk-motoriska dimensionen som framhéver den kroppsliga och fysiska
relationen till musiken. P4 sd sitt bidrar sangen till en musikalisk erfarenhet dér rorelse,
kropp och musik sammanflétas. Respondenternas uttryck for i vilka sammanhang de

anvéander sangen 1 forskolan kan ses som ett svar pa den didaktiska nar-fragan.

5.3 Varfor det sjungs 1 forskolan

Motivet for att anvédnda sig av sdng i1 forskolan kan forstds som en aspekt av den didaktiska
varfor-frdgan. Enkétsvaren pekar pd att pedagogerna frimst anvidnder sing i forskolan som

medel for andra syften.
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Séng ar viktigt for barnens sprikutveckling, sociala gemenskap, kénsloméssiga uttryck
och motorik. Det skapar glddje, starker gruppkénslan och ger barnen mojlighet att lara
genom lek och musik!

Med séng kan vi lekfullt trina pa utformandet av sprakets uppbyggnad, sprakljud och
ansvarstagande mot varann.

Sarskilt framtradande dr barnens sprakutveckling, gemenskap och glddje. Detta kan tolkas
som sdng som medel, dir sangen anvinds for att uppnd nagot utover det musikaliska 1 sig.
Resultaten visar ocksa att sdngen anvénds for att ldra med musik, dar musiken fungerar som
ett verktyg for ldrande inom andra omraden, som sprék eller sociala samspel. Samtidigt
framtridder musikens emotionella dimension tydligt i empirin, dér flera respondenter lyfter

fram hur sdngen skapar trygghet och glddje, genom utsagor som:

Sangstunden ger en samhdrighet samt skratt och gladje.

Sangen ar relationsskapande och ger trost och trygghet.

Respondenterna beskriver sdng som ett sétt att skapa gemenskap och positiva kinslor, vilket

1llustreras 1 citat som:

Sangen gor att vi tillsammans kan ha roligt, skapa en gemenskap och
en vi-kédnsla!

Barnen fér uppleva gliddjen i att sjunga tillsammans.

Att trygghet, gladje och lust dterkommer 1 svaren lyfter tolkningen av hur den emotionella
dimensionen &r en grundldggande aspekt av den musikaliska erfarenheten i forskolepraktiken
bade for pedagoger och barn. Sdngen anvinds inte enbart som medel for andra &mnen, utan

dven som en upplevelse och erfarenhet dér kénslor och stimning stér i centrum.

5.3.1 Sangen anvénds for att lyfta barns intresse och engagera dem i andra
amnen

Sangen utgor ett motiv for ldrandet déar det fungerar som ett verktyg for att vicka nyfikenhet

och engagemang. Respondenterna beskriver det som:

Sangen hjélper barnen att hitta fokus.
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Sang vécker nyfikenhet till att léra, leka och en god ingéng till spréak.

Det framkommer dven att sdngen anvénds for att skapa stimning, dér respondenter uttrycker

det som att:

Séngen ar viktig som stdimningsskapare.

Vi anvinder sangen for att skapa spanning.

Detta kan forstas som en tillimpning av ldra med musik dir sangen blir en motivationshojare
och integreras i andra &mnesomrdden. Vidare visar materialet att sdingen som medel kan bidra

till att engagera barn och skapa mening och sammanhang i larprocessen.

5.3.2 Séngen anvénds for kulturellt utbyte
I materialet lyfts dven fram att sdngen anvédnds som ett medel for kulturellt utbyte, vilket
respondenterna beskriver som:

Det dr viktigt med sang for kulturellt utbyte.

Séng inkluderar sé gott som alla! Det dr ett gemensamt sprak.

Detta kan tolkas som att sdngen kan fungera som en bro mellan olika kulturer och sprak. En
koppling kan goras till den existentiella dimensionen, forankrad i djupare innehéllsaspekter,
déar musik kan bidra till barns identitet, kédnsla av tillhorighet och en meningsfull gemenskap.
I empirin framkommer dven en dnskan om att fa tillgang till snger pé flera olika sprak vilket

kan motiveras med samma inkluderande syfte.

Vill ha tillgéng till sénger pé fler sprak (ex broder Jakob pa manga sprak).

5.3.3 Sangen anvinds for musik som dmne

Sangen anvénds ocksa i forskolan med musik som huvudédmne dér respondenter uttrycker:

Det ér viktigt att lira sig att sjunga.

Vi vill skapa forstéelse for sang.
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Detta kan analyseras genom att lira om musik ddr musikens egenvérde lyfts och behandlas
som ett dmnesinnehdll i sig och inte enbart som ett medel for andra syften. Syftet med att

skapa forstéelse for sdng kan forstds genom sang som innehéll. Respondenter skrev ocksa:

Musik och rytmik ar sé viktigt!

Séng och musik &r viktigt s& de fér ldra sig rytm och takt.

Detta kan knytas an till den strukturella dimensionen dir musikens grundelement, exempelvis

rytm, melodi och tempo - dr centrala.

Sammanfattningsvis kan svaren om varfor det sjungs 1 forskola tolkas som att den
emotionella dimensionen och anvéndningen av séng som medel har frimjande betydelse for
forskolldrarna och deras arbete. Tillsammans belyser dessa begrepp hur sdngen kan upplevas
bade som kénsloméssigt meningsskapande och som ett verktyg for att stodja andra former av
larande och lusten till ldrandet. Att musikens egenvérde framkommer i mindre grad kan
indikera att sdng i1 forskolan ofta &r instrumentellt styrd vicker frigor om hur musik som

dmnesinnehall skulle kunna integreras mer 1 forskolans verksamhet.

5.4 Pedagoger hittar nya sdnger

Maénga av respondenterna valde att inte svara pa fraigan om man lart sig en ny sdng nyligen,
andra inkommande svar var att de inte lirt sig en ny sang, att det var ldngesen de ldrde sig en
ny sang, samt “vi kor bara klassikerna”. Men for att hitta nya sdnger visar svaren att flest
utgdr frdn barnens Onskemadl (se figur 2), foljt av digitala plattformar som Spotify och

Youtube. En del letar efter nya sanger via kollegor och négra tittar dven i sangbdcker.
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Hur gor du for att hitta nya sanger?
80 svar

Jag utgar fran barnens énskemal 68 (85 %)

Jag letar i sdngbocker 38 (47,5 %)

Jag utgar fran Youtube/Spotify

0
eller andra digitala plattformar 59 (73.8 %)

Via kollegor 58 (72,5 %)

0 20 40 60 80

Figur 2. Diagrammet visar hur de 80 respondenterna anger att de gor for att hitta nya sénger, baserat pa

svarsalternativen i enkéten.

68 respondenter, vilket utgér majoriteten, har svarat att de utgar fran barnens onskemal nér
nya singer ska tas in i verksamheten. Resultaten antyder att pedagogerna vill ta tillvara
barnens delaktighet och inflytande i musikpraktiken, dir undervisningens innehall vixer fram
i dialog med barnens intressen. Det kan ocksa tolkas som att barnens dnskemél kan Sppna for
engagemang och motivation till annat innehéll, séng som medel. Sangen kan bli ett verktyg
for att skapa mening i stunden, vilket ocksd kan tolkas genom den emotionella dimensionen.
Det kan dock problematiseras att ansvaret for sdngrepertoarens fornyelse till stor del laggs pa
barnen vilket kan innebira att pedagoger riskerar att avsté fran att aktivt bredda och utveckla

musikpraktiken.

Samtidigt framkommer det att flera pedagoger soker pd digitala plattformar som Spotify och
Youtube for att hitta nya sdnger vilket skulle kunna ses som en snabb och littillgénglig resurs,
samt ett intresse for att hitta sdnger som speglar samtiden, till exempel populdrkultur som
barnen méter dven utanfor verksamheten. Resultatet visar dock inte att detta leder till att nya
sanger faktiskt infors 1 verksamheten. Det stora bortfallet i denna enkétfraga, tillsammans
med resultat fran andra frdgor i enkdten, kan dirfor tolkas som att en fOrnyelse av
sangrepertoar inte utgor en sjalvklar del av forskolans musikpraktik. Att repertoaren till stor
del bestar av aterkommande “klassiska” sanger kan bidra till trygghet och igenkénning, men
innebdr ockséd en risk for dolt ldrande, innebédrande att sangtexterna skildrar en idealiserad
verklighet som inte alltid stdimmer dverens med barns vardagsliv och erfarenhet i nutid. Den

bestdende sangskatten vicker darfor fragor om musikalisk bredd, genrevariation och
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mangfald 1 forskolans musikpraktik, samt om hur dessa val paverkar barns kulturella och

musikaliska erfarenheter.

5.5 Hur och varfor sanger viljs

En majoritet av respondenterna uppger att de anvidnder sig av sangkort och sadngpésar i

verksamheten, men det framkommer att dessa material sdllan uppdateras eller byts ut:

Barnen kan/far dnska, ta objekt fran en pase, tex en spindel for imse vimse,
sangkort med bilder och ev text.

Har en samling sangkort eller en pase med gosedjur och sa far barnen vilja.
Det paverkar ocksa om vi redan kan sangen, vi har inte ofta tid att sitta och dva in nya latar.

Resultaten indikerar att valet av sdnger i hog grad ocksé styrs av aktuella teman eller projekt

med syfte att knyta an till barns intressen:

Det beror pé barnens intresse, tema, arstid, virdegrund mm

Vi sjunger utifran det barnen kidnner igen men sjunger ofta utifran ett
tema eller som handlar om nagot speciellt.

Vidare visar resultaten att enklare snger prioriteras, med mycket upprepning, for att anpassa

till barnens dlder och till de som har ett annat modersmal dn svenska:

Det ska vara litt och roligt. Vi repeterar och sjunger samma latar manga ganger
da inte alla barn har svenska som modersmal. Vi anviander ocksé tecken som stod.

Det ska passa for barn i dldersgruppen 1-5 ar, létta texter som barnen
kommer ihag och har litt att sjunga med till.

Det gick dven att tolka utifran svar att tiden fOr att ldra sig nya sénger inte finns:

Oftast lattare med nya sanger man kénner igen melodin sé ar det inte s4 mycket
nytt man behdver lara sig (da tiden ibland ar knapp i forberedelse).

Det paverkar ocksé om vi redan kan sdngen, vi har inte ofta tid att sitta och 6va in nya latar.

Materialet tyder pa att valet av sdnger styrs av syften bortom musiken 1 sig, singen anvinds

som medel da pedagogerna viljer sanger (se citat ovan) utifran sprakliga mél, ordforrad eller
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munmotorik, samt for att knyta an till aktuellt tema eller projekt. Detta kan skapa relevans
och kontext men kan ocksé tolkas som att 1dra med musik eftersom pedagogerna anvénder
sangerna som verktyg for ldrande inom andra dmnesomraden vilket i sin tur skulle kunna
innebédra att musikens egenvirde reduceras till ett redskap for andra mdl. Valet av att
prioritera enklare och upprepande sanger (se citat ovan) anpassade till barns alder eller
sprékliga forutsittningar, skulle ocksd kunna forstds genom begreppet sdng som aktivitet dér
syftet dr att skapa delaktighet och gemenskap genom att alla ges samma forutsittningar att

sjunga med.

5.6 Framatblick

En avslutande frdga i enkéten 16d: “Finns det nagot du vill framféra géllande sing i
forskolan?” Syftet var att ge respondenterna mdjlighet till att uttrycka ytterligare asikter om
séngens roll i forskolan. Aven denna friga hade ett stort bortfall, vilket diskuteras nirmare i

kapitel 6: Slutsats och diskussion.

Materialet visar att pedagogerna onskar mer sang i forskola:

Séng dr ett av mina bésta larverktyg! Mer sang till alla barn pa alla forskolor!

Det sjungs for lite!

Respondenter skriver ocksa att de upplever att sdngen i forskolan forsvinner:

Jag dr nyexaminerad i ar och upplever att det inte sjungs mycket i forskolan. Sangen
ar inte lika representerad, den far sta tillbaka for annan undervisning.

Upplever att sangen forsvinner mer och mer, farre pedagoger sjunger. Pedagogen
maste visa végen till séng och musikglddje. Vi maste varna vér sangskatt i
forskolan, med gladje och stolthet for barnens skull.

Det framkommer dven att pedagogerna onskar en bredare sdngrepertoar och utbildning inom

musik:

Saknar en bra databas som gérna ska vara gratis for att hitta fler sanger.
Det kinns som att manga sanger jag sjélv sjong som liten glomts bort.

Onskar att man fick mer med sig under utbildningen. Tips och idéer och en
storre repertoar. Jag tog examen 2017(gick vanlig inriktning) men med

tanke pad hur mycket man anvinder sdng och musik i princip varje dag sé borde
mer tid ges till detta under utbildningen.
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I flera av svaren kan det tolkas uppmanas att ha mod for att sjunga:

Vaga sjunga som pedagog. Sang kan vara till hjalp och stod i undervisning
utifran hela ldroplanen. Och glom inte att barns roster dr ljusare dn vuxnas.

Att vaga sjunga dven om man kénner sig osdker. Barnen domer inte.
Bjuda pa sig sjélv. Har vi roligt och vagar sa vagar barnen med.

I svaren framtrdder en 6nskan om att sdngen och musiken ska fa storre utrymme i férskolan,
och resultaten antyder en oro dver att saingen haller pa att forsvinna finns, vilket kan kopplas
till den existentiella dimensionen dé sangen blir bérare av tradition, ett sitt att skapa mening

och bidra till barns identitet och kénsla av tillhorighet.

Respondenterna uppmanar att viga sjunga och vérna “var sdngskatt” som ska foras vidare till
barnen. Detta kan forstds genom den emotionella dimensionen da respondenterna belyser
musikens forméga att skapa trygghet och glidje i sina svar. Pedagogernas forebildande roller
blir centrala, och ger barnen forutséttningar att 1ara genom musik dér barnen far mojlighet att

utveckla sitt eget musicerande genom att se och delta 1 pedagogens engagemang.
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6 Slutsats och diskussion

I foljande kapitel presenteras studiens slutsats och en diskussion kring resultatens betydelse i
relation till tidigare studier, studiens metodologiska styrkor och begrénsningar samt forslag

pa framtida forskning.

6.1 Slutsats och resultatdiskussion

Resultaten visar monster och samband som éterspeglar bade kontinuitet och begransningar i
forskolans séngpraktik. En genomgédende bild ar att traditionellt forankrade barnvisor
dominerar sdngrepertoaren, vilket speglar ett bevarande av kulturarv, samtidigt som ett behov
av fornyelse och méngfald framtrdder som en aterkommande fraga. Val av sénger préglas av
barns inflytande, pedagogiska intentioner och praktiska forutsittningar, medan didaktiska
overviaganden kan tolkas riskera att hamna i1 bakgrunden. Nedanstdende diskussioner syftar
till att belysa dessa monster i relation till tidigare forskning och musikdidaktiska perspektiv,

och dirigenom besvara studiens frdgestillningar vilka utgor de valda underrubrikerna.

6.1.1 Mest representerade sanger 1 forskolan idag

Resultaten visar att sangen utgdr en central men samtidigt dterhdllsamt forédnderlig del av
forskolans verksamhet. De mest representerade sdngerna framtridder med en tydlig dominans
av barnvisor i dur och 4/4-takt, vilket visar pa en stark kontinuitet och vidareféring av en
gemensam sangskatt, men ocksd en begransning av musikalisk bredd. Sangerna speglar
framst en dldre svensk barnmusikkultur, vilket kan tolkas som ett bevarande av tradition och
en risk for ett for homogent musikaliskt innehdll. Singrepertoaren (se figur 1, s. 19)
domineras av vilkdnda och traditionellt forankrade barnvisor sdsom Imse vimse spindel,
Krokodilen 1 bilen, Blinka lilla stjdrna, Lilla snigel och Bjornen sover. Flera av séngerna
aterfinns 1 tidigare forskning (Holmberg 2014, s. 268) som visar en tabell over de vanligaste
sangerna i forskolan dven 2014, vilket indikerar att sdngrepertoaren i forskolan i hog grad ér
bestaende over tid, dér flera “klassiska sanger” fortfarande dominerar. Forfattaren (2014, s.
144) beskriver Smalls (1998) ord om att “musiker och ahdrare gar men musiken bestir” som
hogst aktuella i forskolans virld diar “barn och pedagoger kommer och gér men sangerna
tycks besta”, vilket aterspeglas i foreliggande studie dir sangerna verkar vidare oberoende av
forandringar av barngrupp och personal. Denna kontinuitet kan tolkas som ett uttryck for

forskolans roll att bevara ett musikaliskt kulturarv, men kan samtidigt riskera att begrinsa

29



barns mote med musikalisk mangfald. Liknande monster framkommer 1 norsk forskning dér
Hagen och Haukenes (2017, ss. 11-13) visar att 4ven barnehagens sangrepertoar bestir av en
sangkanon av majoriteten dldre sanger, de flesta fore 1960, som tycks bestd dven den, vilket
kan tolkas peka mot en nordisk tradition dér barnvisor utgér kdrnan 1 den musikaliska
praktiken. Vidare menar forfattarna (2017, s. 14) att personal med olika kulturella bakgrunder
besitter en stor resurs, dock outnyttjad, vilket skulle kunna bidra till att utveckla en mangsidig
och samtida séngrepertoar. I foreliggande studie framkom pedagogers dnskan om tillgéng till
fler sdnger pa olika sprik vilket kan tolkas som en medvetenhet om behovet av mangfald och
inkludering 1 séngpraktiken, men kan &ven tolkas som ett uttryck for att ansvaret for

sangrepertoarens fornyelse inte alltid upplevs som forskolans eget.

6.1.2 Varfor sdngerna viljs

Valet av sdnger framtrader i resultaten frimst som medel for att framja spraklig utveckling,
kinslomissigt vélbefinnande samt socialt samspel. Séngen anvidnds dven for att skapa
struktur och rutiner 1 vardagen, samt for gemenskap och trygghet i barngruppen. Den
emotionella dimensionens stora roll i forskolan lyfts i resultaten fram genom beskrivningar av
sangen som gladjefylld, trygghetsskapande och gemenskapande. Tidigare forskning visar
liknande tendenser dir det framkommer att musik ofta anvinds som verktyg for att stodja
andra larandeomraden i forskolan sdsom sprak och social interaktion (Still 2011, s. 252).
Aven Holmberg och Vallberg Roth (2022, s. 47) beskriver att musiken frimst anviinds som
medel snarare dn som mal, och menar att det pa sikt kan forsvaga musik som innehall. Nagot
som kan tolkas ge ljus av i foreliggande studie dir resultaten visar att musikens egenvirde
hamnar 1 bakgrunden av annat. Forfattarna (2022, s. 47) betonar vikten av att musiken utgér
frén barnets ritt till musik for musikens egen skull och att den vilar pd musikdidaktiska
overviaganden som lyfter bdde musikens konstnérliga och vetenskapliga dimension. Detta
synsétt gar i hand med Nielsens (1998, s. 136) forstaelse av musik som ett mangfacetterat
meningsuniversum, didr musikens virde inte enbart ligger 1 dess nytta eller funktion, utan
dven 1 dess formaga att skapa mening existentiellt, emotionellt, strukturellt och

kinestetisk-motoriskt.

6.1.3 Pedagogers utveckling av repertoar

Resultatet visar att pedagogers fOrnyelse av sangrepertoar frimst sker genom barnens

onskemal, foljt av digitala plattformar och kollegiala utbyten, medan aktiv fornyelse sillan

30



sker eller planeras. Anvindning av befintligt séngmaterial som sdngkort gors ocksd men
uppdateras sdllan, vilket kan tolkas som att fornyelse av sdngrepertoar inte utgdr en sjélvklar

del av musikpraktiken. Aven tidsbrist framh4lls som hinder for att introducera nytt material.

Nar det géller utveckling av sangrepertoar visar foreliggande studies resultat ett stort bortfall i
enkétsvaren pad frdgan om pedagoger lirt sig en ny sang nyligen. Detta kan tolkas som att
fragan upplevdes svar att besvara, eller som en indikation pé att fornyelse av sangrepertoaren
inte utgodr en sjédlvklar del av forskolans verksamhet. Bland de som faktiskt svarade framkom
det att de inte lart sig nya sanger pé ldnge, att de inte lar sig nya sénger alls, eller de “bara kor
klassikerna” vilken kan Gverensstimma med tolkningen av att fornyelse av sdngrepertoaren
inte gors. Bortfallet kring att ldra sig nya sdnger kan dven speglas i pedagogers sjilvupplevda
begriansningar i sin egen musikaliska kompetens, nidgot som tidigare forskning péapekar
paverkar musikens utrymme i forskolan. Lagerlof och Wallerstedt (2018, ss. 74-75) skriver
att just denna osédkerhet kring musik dr en grundliggande orsak till att musikaktiviteter
undviks, medan Ehrlin (2012, s. 36) framhaller att pedagoger som ir trygga i sitt musicerande
1 hogre grad kommer att erbjuda mer musik 1 forskolan. Knigge et al. (2025, s. 376) fann
liknande samband 1 sina resultat dér det visat sig att pedagoger som skattade sina
sangformagor hogt ocksa genomforde fler sdngaktiviteter, vilket gar i linje med tolkningen
om att sjélvupplevd kompetens inom musikdmnet Okar villighet att engagera sig i
musikaktiviteter. Mot denna bakgrund skulle bortfallet i denna enkitfraga kunna tolkas som
ett mojligt uttryck for osékerhet gidllande musikaliskt kunnande, men dven som ett resultat av

brist pa resurser sasom tid och material for att utveckla musikpraktiken.

Resultaten visar ocksad att nir pedagoger véljer att ta in nya sanger i verksamheten har
majoriteten barnens dnskemal som utgdngspunkt, vilket kan tolkas som ett uttryck for barns
delaktighet och inflytande i undervisningen (SKOLFS 2025:23, s. 17). Samtidigt vicker detta
fragor om bade barnsyn och pedagogiskt ansvar. Zimmerman Nilsson och Holmberg (2017, s.
111) menar att pedagogisk kvalitet i musik handlar om den balans som uppstér mellan barns
initiativ och pedagogens didaktiska styrning, snarare @n enbart barns frihet att vilja. I
foreliggande studies resultat kan det tolkas som att pedagoger tenderar att undvika att utmana
barnen musikaliskt, vilket speglar en barnsyn dédr barns formaga att ta till sig nya eller mer
komplexa musikaliska uttryck underskattas. Detta stér i kontrast till vad Bjorkvold (2009, s.

95) visar, ndmligen att barns spontansang ofta uppvisar bade rytmisk och melodisk
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komplexitet, vilket kan tolkas som att barn &dr kapabla till mer avancerade former av

musicerande dn vad som antas 1 forskoleverksamheten.

Resultaten kan ocksa sdttas 1 relation till Still (2024, s. 73), som visade att
musikundervisningen péd finska forskolor wvarierade stort beroende pé pedagogernas
tolkningar av ldroplansmalen. Still (2024, s. 73) hivdar att bristen pa ett gemensamt sprak
och tydliga begrepp forsvarar arbetet mot en likvirdig musikutbildning. Detta kan dven
speglas 1 foreliggande studie didr pedagoger uttrycker osdkerhet kring inforandet av nya
sanger och hur musikens didaktiska syfte kan motiveras. Denna osékerhet tar sig uttryck
genom det stora bortfallet av svar i enkiten géllande nya sénger, men ocksda genom
aterkommande utsagor om att man “bara kor klassikerna”. Resultaten visar att musikens
amnesdidaktiska roll upplevs svér att formulera, vilket i linje med Stills (2024) resultat
indikerar ett behov av 6kad musikalisk kompetens samt tydliga styrdokument som kan stodja

pedagoger i utvecklingen av repertoar och undervisning.

Avslutningsvis kan resultaten forstés i ljuset av Youngs (2016, s. 10) dversikt over musik i
tidig barndom dér hon betonar att barns musikaliska erfarenheter formas efter de sociala och
kulturella miljéer som de befinner sig i. I foreliggande studie framtriader hur sangen och dess
funktion i1 forskolan préglas av tradition, rutiner och pedagogers tolkningar, vilket speglar
miljons och dess kulturella péverkan. Resultaten visar att musikens egenvérde blir svagt
framtrddande, vilket kan kopplas till vad Young (2016, s. 15) skriver om risken att politiska
och strukturella villkor, snarare @n professionella och konstnirliga dvervigande far forma
musikens plats 1 utbildningen. Detta aktualiserar behovet av att stirka musikens roll i
styrdokument, samt att utveckla ett gemensamt sprdk och tydliga ramverk som gor det
mdjligt for pedagoger att skapa musikundervisning som bade frdmjar barns uttryck,

musikaliska erfarenheter och ger en bredare kulturell forstéelse.

6.2 Metoddiskussion

En mojlig aspekt som kunde fordjupats ar frigan om hur pedagoger gar tillvdga for att lira
sig nya sanger, vilket hade kunnat ge vérdefull information om processen bakom urval och
anvindning av material. En annan aspekt ar hur resultaten paverkats med en alternativ metod
som intervjuer. Intervjuer mojliggor foljdfragor och fortydliganden av frageformuleringar,

vilket kan ge djupare insikter i respondenternas resonemang.
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Enkédtmetoden valdes med fordelen att en storre svarsfrekvens skulle kunna uppnés, sirskilt
med tanke pa studiens tidsbegransning. Frageformuléret publicerades i Facebookgrupper
avsedda for forskolepersonal for att nd en bred spridning och dérigenom 6ka mojligheten till
fler svar. Detta tillvigagangssitt bidrog till ett omfattande material diar 80 svarsformuldr
samlats in vilket kan stirka studiens generaliserbarhet. Tillgdngen till dessa grupper var dock
inte avgriansad, vilket kunde innebédra en risk att personer utanfor malgruppen besvarade
frigorna. For att motverka detta inleddes enkédten (bilaga 1) med bakgrundsfrigor, dar
samtliga respondenter har uppgett sin yrkesroll i forskolan, vilka &ldersgrupper de arbetar

med samt 1 hur ménga ar de varit verksamma inom forskolan.

Styrkor med enkédtmetoden dr att den gér snabbt att administrera, mojliggér anonymitet och
att interaktion mellan respondenter och forskare inte riskerar att paverka svaren, vilket kan
bidra till mer drliga svar (Patel och Davidson 2019, s. 95). Respondenterna kunde sjélva vilja
tid och plats for att besvara enkéten vilket underldttade deltagandet och o©kade

svarsfrekvensen.

En del svar framgick som korta eller uteblev, vilket innebdr ett bortfall som paverkar
datamaterialets omfattning och representativitet (Patel och Davidson 2019, s. 165). Sarskilt
tydligt ar bortfallet i frdgor om hur pedagoger gor for att hitta nya sdnger och en sista fraga
som Oppnade for att uttrycka ytterligare asikter om sangens roll i forskolan. Den hoga
andelen bortfall 1 dessa fragor skulle kunna tolkas som att respondenterna inte prioriterar
dessa aspekter, att frigorna upplevdes som svara att besvara, eller att enkéten upplevdes
omfattande eller 6vervildigande. Samtidigt kan det hdga deltagandet i andra delar av enkéten

tolkas som att metoden fungerade vél for att finga centrala aspekter av studiens syfte.

6.3 Framtida forskning

Foreliggande studie har kartlagt och analyserat sang i forskola, samt undersokt hur pedagoger
gor for att fOrnya sin sdngrepertoar. Studien bidrar till det forskolepedagogiska
forskningsféltet genom att synliggéra hur musikpraktik formas i forskolans vardag, samt
vilka faktorer som péverkar pedagogers mdjligheter att skapa och erbjuda en varierad och
inkluderande séngrepertoar. Pa sa sétt bidrar studien till att fordjupa forstaelsen for musikens

didaktiska och kulturella aspekter i det tidigare ldrandet.
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Ur ett yrkesverksamt perspektiv kan resultaten bidra till 6kad medvetenhet om hur val av
sanger, texter och genre kan pdverka barns ldrande och delaktighet. Resultaten kan dven
utgora ett stod for forskolldrare som vill utveckla mer méngsidiga musikundervisning i

forskolan.

Resultaten Oppnar upp for flera intressanta spar for framtida forskning, dér djupare insikter
kan bidra till att stirka musikens plats i forskolan. En viktig utveckling vore att studera
mangfald och repertoarutveckling 1 forskolan 1 relation till hur kulturell bakgrund paverkar
musikundervisningen. Forskning som sddan skulle kunna undersdka hur variation i genre,
taktart, sprak och kulturella uttryck pdverkar barns musikaliska utveckling. Vidare vore det
vérdefullt att undersoka hur pedagoger faktiskt l14r sig nya sanger och vilka faktorer som
frimjar eller hindrar denna process. Slutligen &r det angelédget att utforska varfér musiken inte
ges mer utrymme 1 laroplanen och lararutbildningen, samt vad for typ av fordndringar som
skulle kunna ge mer plats at musiken. Genom att vidareutveckla dessa omraden kan framtida
forskning bidra till en fordjupad forstéelse for musikens roll i forskolan, och diarigenom ge
konkreta verktyg for en inkluderande, méngsidig och utvecklande musikverksamhet i

forskolan.
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Bilaga

1.Vad sjungs i forskolan?

Publicerat i facebookgrupper:

*Undervisning och larmiljo (forskola) Undervisning och ldrmiljder i forskolan

*Forskolan héar diskuterar vi allt Forskola - Hir diskuterar vi allt!
* Rorelse 1 forskola och forskoleklass Rorelse 1 Forskola och Forskoleklass.

* Pedagogiska tips och trix for oss som jobbar i forskolan=)

Facebookinldgg: Jobbar du i1 forskolans vérld? Hjdlp mig att kartligga vilka sdnger som
sjungs! Sang dr en stor del av forskolan - men vilka sanger anvdnds mest och hur hittar
pedagoger nya sanger till sin repertoar? Jag genomfor just nu mitt examensarbete pa den
musikprofilerade forskolldrarutbildningen vid Malmo universitet och sdker dig som vill svara
pa en kort enkit. Syftet med studien ar att kartligga och analysera sidng i forskola, samt
undersdka hur pedagoger fornyar sin sdngrepertoar. Dina svar dr anonyma, frivilliga och du
kan ndr som helst avbryta ditt deltagande.

— Klicka hir for att komma till enkédten: https://forms.gle/ts8h4a2itLoWP2339

Tack for att du hjalper till att lyfta fram sdngen i forskolan!

Vad sjungs 1 forskolan?

Jag gér sista terminen pad den musikprofilerade forskollararutbildningen och ska nu skriva
mitt examensarbete. Syftet med studien &r att kartligga och analysera sédng 1 forskola, samt
undersoka hur forskolldrare fornyar sin sdngrepertoar. I enlighet med forskningsetiska krav ér
enkdten anonym, all data behandlas konfidentiellt, efter studien raderas all insamlad data och

materialet anvands endast till denna studie.

* Anger obligatorisk fraga

Utifran informationen ovan, samtycker du till insamling av data?
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https://www.facebook.com/groups/415491991974025/
https://www.facebook.com/groups/560839864299256/
https://www.facebook.com/groups/671535786372215/
https://www.facebook.com/groups/241235809296888/
https://forms.gle/ts8h4a2itLoWP2339

Ja
Nej

Vilken yrkesroll har du i foérskolan?
Forskollédrare
Barnskotare

Pedagog

Hur ldnge har du arbetat i1 forskolan?
0-5 ar
6-10 ar

10 ar eller mer

Vilken aldersgrupp har du arbetat mest 1?
1-3

4-6
Aldersintegrerad

Vad tycker du dr viktigast med séng i forskolan?

Vilka sdnger sjunger ni 1 er barngrupp? Ange girna alla sdnger du kan komma pa.

Hur gor ni nér ni viljer sanger?
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Kan du berétta vad som paverkar era val av sdnger?

I vilket sammanhang sjunger ni oftast? Exempel: sangsamling, vardagssituationer,

spontansang, skapande, rorelse, inspelad musik, acapella.

Hur gor du for att hitta nya sdnger?

- Jag utgar fran barnens dnskemal

- Jag utgar fran sdngbocker

- via youtube/spotify eller andra digitala plattformar

- via kollegor

Har du ndgot exempel pa en sang du lirt dig nyligen? Ange en eller flera.

Finns det ndgot du vill framfora géllande sang i forskola?
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