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Forord

Vi vill borja med att rikta ett varmt tack till de informanter som har stéllt upp 1 véar studie. Ni
har varit helt ovarderliga. Néar vi borjade arbetet med var forskningsplan var tanken redan
vickt att genomfora en studie ur ett elevperspektiv med hjélp av en kvalitativ metod. Nér vi
sedan bestdmt oss for och formulerat vér forskningsfraga hade vi som plan att dela resterande
arbete lika emellan oss. Det omrdde som Johanna tagit storst ansvar for dr insamlandet av
empirin och Johan tog storst ansvar for den tidigare forskningen. Resterande delar har delats

upp lika.

Slutligen ett stort tack till var handledare Sandra Modh och véra respektive familjer.



Abstrakt

Ur ett sociokulturellt perspektiv sker ett larande hos manniskan hela tiden. Saljo (2014) styrker
detta pastaende genom forklaringen att manniskan standigt forsoker vara en del av den sociala
omgivningen och pa sa satt utvecklas och lar hela tiden. Denna studie fokuserar pa fenomenet
motiverande faktorer och situationer. Syftet med studien, inspirerad av fenomenologisk ansats,

var att understka vad som motiverar eleverna till att delta i aktiviteter.

Genom semistrukturerade intervjuer har 11 informanter beskrivit vilka aktiviteter de helst agnar
sig at nar de ar pa fritidshemmet. De har dven fatt aterge vad de lar sig i de olika situationerna
de beskriver. Utifrdn empirin har olika tankbara faktorer som motiverar till delaktighet i
aktiviteterna kategoriserats. Det framkom tre olika teman, relationer, miljo och aktiviteter, som
kan vara bidragande faktorer till vad som motiverar eleverna att delta i aktivitet eller ej.
Relationer till bade elever och vuxna pa fritidshemmet bidrar till vilka aktiviteter som eleverna/
informanterna deltar i. Miljén bade inomhus och utomhus avgor vilka aktiviteter som utfors
och larandet kan skilja sig at beroende pa om det &r en tillrattalagd eller oplanerad lekyta som
aktiviteten genomfors pa. Aktiviteterna som vilka eleverna deltar i, delas upp i planerade och
oplanerade. De faktorer som blir framtradande i valet av deltagande i aktiviteter, ar det sociala
samspelet med évriga elever och den situation som lockar mest till deltagande ar de oplanerade

aktiviteterna.

Nyckelord: Elevperspektiv, Fritidshem, Sociokulturell teori



Innehallsforteckning

IO 101 1=Te [T Y-SR 1
1.1 Syfte 0Ch FrAgESLAIINING ..ccveieiee ettt et e e et e e e be e e e aae e sbeeeerbeeebeeennnes 3

B [T o TR PPRPOT 4
2.1 Det sociokulturella PerspeKEiVEL........cuueii i e e s ae e e e enee 4
2.2 MOTIVATION L.ttt et sra s e e 5

R o [T= = Y= (o o 43¥[S TSR 7
1V =1 o o TSP PO PUTOPPTOTOUPTROPTOINt 11
Y Tt (oo AV Y OO TSP UURTO PSP 11
B2 UV ettt ettt e s b et e s bt e s bt e e hbe e s be e e sabeesabeeenteesreeenares 12
4.3 GENOMFOIANUE ..ttt ettt b e s bt e st st e bt e bt e sb e e sbeesaeeeateenbeesbeesaeenas 12
N DY - =L = Y USSR 14
4.5 Reliabilitet 0Ch Validitel.....coouiiiiieeee e e s 15
o w1 I 1= Y o T=] o Y PSSP 15
I (T U1 7 e Yol o T T g - VU UUSPRRt 17
LT R 2 (= =1 n o o 1= O OO OSSO SRR UPOO PRSI 17
T 0 =10 - = PSP P PP PP PR OPPPTOPPPRON 17
5.1.2 VUXNA ettt ettt st ettt e st e r e ne e s ae e sane s n e e reenes 18

5.2 IMLJO . ettt st et a e sae e s ane e r e reenes 19
I N N [T n =] = Y=o USRI 19
IV A 0 o1 TaT=T = To I o111 o T U PURUURTN 20

5.3 AKEIVITETET ..ttt st ettt e 21
T B A o - T =T - o [PPSO PR PRSP 21
5.3.2 SHTUBTATE ..ottt s st e r e s 22

R Yo a0 F= 10 =1 o 11 = USSR 23

6. DISKUSSION ...ttt ettt et sttt e s bt e bt e s ae e e s bt e e sabe e s abe e e ameeesabeeesaseesareeeneeesareeennnas 25
6.1 RESUITAtAISKUSSION ...ttt st sttt e sb e s e s reene 25
6.2 MELOAISKUSSION ..evviiiiiiiieiieeet ettt ettt ettt et e b e sb e saeesanesabeereennes 27
LTS I [V Y- | £ TSP PR PRSP 28
1<) (=) 1] 11 PSR 30
BaIAGA T .ottt et h e h e sttt e bt be e e bt e ehe e et e e be e bt e sheesatena 32
BiIAZA 2 .eoeeiieiecieeeesee ettt st et e et e e b e e et e e et e e ae e b e e b e e e e e ereeente et e entaesreesreeens 33
230 T R PRRRTSPUPRRRPR 36

BiIAGA 4 .ttt e b e e h e h e e st e e bt e bt e bt e bt e ehe e et e e beenbeesheesateeas 37



1. Inledning

Det sker larande varje dag, kunskaper och erfarenheter utvecklas i samspel med och mellan
elever och larare. Ett uppdrag for fritidshemmet ar enligt Laroplanen for grundskola,
forskoleklass och fritidshem (Skolverket, 2022) och att se varje individ som enskild och som
gruppmedlem. De som arbetar i fritidsverksamheten ska vidare ge alla elever en fritidstid som
innehaller kontinuerliga utmaningar, rekreation, utveckling bade pa det psykiska, fysiska och
emotionella planet. Eleverna ska enligt laroplanen stimuleras till utveckling och larande samt

ha en meningsfull fritid.

Léarare i fritidshem utgar fran laroplanens (Skolverket, 2022) mal och riktlinjer for att skapa en
planering. Det finns tankar 6ver vad som ar relevant for den aktuella elevgruppen pa fritids att
utveckla. Lararna utvarderar och dokumenterar hur aktiviteterna har utvecklat och stimulerat
eleverna till ett larande. Men hur upplever eleverna det? Har de haft en meningsfull eftermiddag
pa fritids? Har de blivit motiverade? Har de en kénsla av att ha utvecklats, utmanats och
stimulerats till larande? Hur kan larare forsta och se vad som motiverar eleverna och vad far de

med sig for larande fran sin fritidstid?

Om larare pa fritidshem oOkar sin kunskap kring detta kan det ge 6kad majlighet att inta elevens
perspektiv pa vad som motiverar dem till larande. Det kan forhoppningsvis dven ge larare i
fritidshem storre kunskap om elevernas behov, intressen och erfarenheter, vilket enligt
laroplanen (Skolverket, 2022) &r aspekter som ska tas hansyn till nér en verksamhet utformas

for eleverna.

Vi bada har 6ver 20 ars erfarenhet inom yrket och under vara ar inom arbete pa fritidshem har
vi alltid haft en 6nskan att vi ska utratta nagot som ligger till gagn for vara fritidselever och
deras utveckling. Vi har sett eleverna utvecklas och lara bade enskilt och i grupp, men hur ofta
benamner och pratar vi om det larande som sker och vad som motiverar eleverna att lara? Da
vi arbetat under flera ar har vi sett och varit med nar verksamhetens form och uppdrag

forandrats.

Ett omrade dar det i vara 6gon skett en forandring som paverkat vart uppdrag ar att
fritidsverksamheten blivit mer och mer integrerad med skolverksamheten, bade lokalmassigt
och tidsmassigt. Vi har bada arbetat pa fritidshemmet och upplevt den tiden da det fanns
andamalsenliga lokaler for att bedriva verksamheten. Det fanns ett rorelserum for eleverna att

utveckla sina rorelseformagor, det fanns ateljé och snickarrum for eleverna att utveckla sina



kreativa formagor. Var uppfattning ar att genom de larandemiljéerna som vi skapade, kunde vi
lattare styra elevernas motivation mot de aktiviteter vi planerat och utifran behov som vi sett
hos gruppen. Med detta sagt anser vi att vi idag behover arbeta pa ett annat sétt for att motivera
elever och skapa motiverande miljéer for larande. Elvstrand och Narvanen (2012) tar i sin studie
upp hur olika faktorer kan paverka elever att delta i erbjudna aktiviteter. Vilka aktiviteter,
situationer och miljoer som stimulerar eleverna till att delta kan givetvis variera. Elvstrand och
Narvanen (2012) menar att barn vill kanna sig inkluderade. Bjuds elever in i planering av bade
aktiviteter och lokaler kan det resultera i 6kat engagemang och motivation till att delta i

aktiviteter.

Vi anser bada att fritidshemmet bor ha kvar sin sarart som verksamhet, detta da det ska vara ett
komplement till skolan samt att fritids har egna mal och syften att arbeta mot. Fritidshemmet
behdver ge eleverna mojlighet att kunna inférskaffa kunskap, formell som informell, utifran sin
nyfikenhet och sina intressen. For att kunna gora det blir hjalper det att veta vad som motiverar
eleverna att undersoka, utmana sig och utvecklas. Lager (2021) beskriver utifran sin forskning
hur delaktighet kommer fram da de vuxna visar narvaro. Narvaro kan yttra sig i att de vuxna
skapar miljoer som ger eleverna nya erfarenheter. Detta menar Lager (2021) kan skapa intresse

och en kansla av delaktighet.

Vi kan se att eleverna vill styra 6ver sin tid pa fritidshem genom att de ibland motvilligt deltar
i de aktiviteter som erbjuds. Det finns ett motstand till att vara med pa styrda och planerade
aktiviteter. Det ar det kravlosa och fria som star 6verst pa listan for eleverna och inte alltid
aktiviteten i sig som ar det som styr delaktigheten i den, utan mer hur eleverna far vélja att delta
eller ej. Fritidshemmet ar for manga elever en plats dér det forvantas och dnskas att det stélls

mindre krav pa deltagande.

Mot denna bakgrund har vi kommit fram till att vi 6nskar skriva vart arbete kring hur eleverna
i arskurs 2 ser pa och upplever fritidsverksamhetens larande och synliggora vilka faktorer som
paverkar elevernas motivation till deltagande i aktiviteter och larande pa fritidshemmet. Att
inhamta empirin fran elever i arskurs 2 anser vi ge en rattvis bild av fritidsverksamheten da det
ar elever som varken befinner sig i borjan eller i slutet av sin tid inom verksamheten, utan mitt
i den. Gemensamt for de skolor som vi genomfort intervjuer pa ar att bada erbjuder plats pa

fritidshem fran forskoleklass och upp till och med arskurs 6.



1.1 Syfte och fragestallning

Syftet med denna studie r att undersoka de olika situationer dar elever i arskurs 2 upplever
motivation att delta och lara sig saker pa fritidshem. Genom att identifiera dessa situationer kan

man skapa en miljo som framjar larande och motivation for elever pa fritidshem.
Var fragestallning blir da:

e Vilka situationer och faktorer ar det som framjar elevers motivation att lara sig saker pa

fritidshem?



2. Teori

| detta kapitel kommer vi att presentera det teoretiska perspektivet och de begrepp som ar
relevanta for analysen av empirin och det resultat som den gett. Da var fragestallning handlar
om vilka situationer som motiverar elever att lara sig ansag vi det som relevant att ha ett
teoretiskt ramverk kopplat till l&rande, som det sociokulturella perspektivet. Enligt Saljé (2014)
ar det sprakliga och kommunikativa samspelet mellan manniskor som ger ett larande.
Manniskan lanar kunskaper av varandra, skapar sig en varldshild och tar lardom av egna och

andras erfarenheter.

2.1 Det sociokulturella perspektivet

Fritidshemmet har ett uppdrag enligt laroplanen (2022) att arbeta grupporienterat och en stor
del av det larande som hander sker i samspel mellan individer. Detta gar i linje med den
beskrivning av det sociokulturella perspektivet som Saljé (2014), som ar en av foretradarna for
perspektivet, for fram. Saljo patalar att manniskan skaffar sig kunskaper och fardigheter genom
interaktion med andra individer. | denna interaktion ar den kommunikativa processen enligt
Séljo (2014) central. Saljo (2014) patalar ocksa att manniskan utifran det sociokulturella
perspektivet inte kan undvika att lara. Overforing av kunskaper, kunskapstradering, sker utan

att manniskan alltid &r medveten om det.

De tre foreteelser som Saljo (2014) lyfter fram som relevanta vid resonemang kring larande
utifran ett sociokulturellt perspektiv ar att individen anvander intellektuella redskap, fysiska
redskap och kommunikation. De intellektuella redskapen benamns ockséa som sprakliga redskap
och avser enligt forfattaren bade tankt, talad och skriftlig kommunikation. De fysiska redskapen
ar enligt S&ljo (2020) redskap vilka ménniskan anvander som hjélpmedel. Mé&nniskan anvander
enligt Saljo (2014) redskapen, bade de intellektuella och de fysiska, for att I16sa problem och

klara av sociala handlingar.

| det sociokulturella perspektivet a mediering enligt Saljo ett centralt begrepp som ocksa
sarskiljer perspektivet fran andra teoretiska perspektiv. Medieringen innebar att manniskan
anvénder fysiska redskap for att tolka och hantera vérlden och att vi skapar erfarenheter genom
dem. Fysiska redskap kan vara verktyg som till en bérjan kan ses som ddda ting, men som nar
manniskan anvander dem far ett syfte och som méanniskan genom att anvanda tinget kan
kommunicera med omgivningen. Vissa fysiska redskap bestar av inbyggda kognitiva resurser
som underlattar var vardag och finns med i vart larande och utveckling. Med de sprakliga



redskapen kommunicerar ménniskan sitt tdnkande med omvérlden. Vi kan genom dessa
beskriva abstrakta skeenden sasom kanslor, men det kan ocksa anvandas for att beskriva den
verklighet som vi uppfattar. Redskapen, bade sprakliga och fysiska, ar alltsa verktyg for

maéanniskan att kommunicera sina tankar och sitt tankande till omvérlden. (Séljo, 2014)

Inom den sociokulturella teorin anvénds begreppet appropriering, vilket enligt Saljé (2014)
innebar nar manniskan tar dver och tar till sig kunskap. Séljo (2014) patalar att Vygotskij (1978)
ansag att manniskan ar i standig utveckling och i en pagaende forandring. Med det sagt sa sker
appropriering kontinuerligt for ménniskor. Vygotskij (1978) for fram att det finns ett utrymme
for optimalt larande, vilken han kallar den proximala utvecklingszonen. Det innebér enligt Saljo
(2014) omradet mellan vad en méanniska klarar av pa egen hand och vad personen skulle klara
av med stod. Utrymmet mellan nuvarande utvecklingsniva och narmaste kunskapsniva bor dock
enligt Vygotskij (1978) inte vara for stort. Det stddet som en annan mer kunnig manniska kan
ge en individ nar individen haller pa att lara sig nagot nytt kallar Saljo (2014) for scaffolding.
Stodet kan bade vara fysiskt genom att nagon visar men ocksa sprakligt genom att nagon ger
sprakligt stod genom att formedla hur man till exempel kan borja ta sig an ett problem man
stélls infor.

2.2 Motivation

Jensen (2015) resonerar kring tva olika typer av motivation. Intrinsikal motivation beskriver
forfattaren som en inre drivkraft. Eleven utdvar en aktivitet for att den ar meningsfull, intressant
och rolig i sig sjélv. Dess motsats &r extrinsikal motivation som innebér att eleven motiveras av
yttre faktorer som berdm och beldningar. Jensen (2015) lyfter fram att sociala relationer &r
betydelsefulla for att motivera larande (drivkrafter som motiverar att lara). Forfattaren tar inte
stallning till om sociala relationer & motivation av typen intriniskal eller extriniskal. G&rdenéas
(2010) lyfter tva komponenter som é&r starkt kopplade till ett larande. Larandet gynnas av att det
finns en forstaelse och en motivation. Tva faktorer som bidrar till att ta in och utveckla ny
kunskap. Vidare patalar Gardenas (2010) att elevens egna intressen ar mycket relevant att ta
hansyn till. For att fd dem motiverade till att ta in nya kunskaper kravs det att eleverna ar
emotionellt engagerade. Det ar saledes den inre nyfikenheten och dess forvantningar som styr
motivationen. Gardenas (2010) skiljer pd den inre och yttre motivationen. Den inre
motivationen bygger pa den egnas intressen och drivkrafter. Den yttre motivationen styrs av

bel6éning eller bestraffning. Gardenés (2010) menar att vi ska vara forsiktiga med att enbart



anvanda oss av den yttre motivationen. Han beskriver det som att det kan ta dod pa den inre

motivationen som beskrivs vara den drivande faktorn for larandet.

| analysarbetet kommer vi att anvénda begrepp knutna till det sociokulturella perspektivet och
begrepp knutna till motivation for att belysa empirin. Genom att anvanda begreppen syftar vi
till att skapa en forstaelse for vad som hant och hur larande skett, samt for att fa forstaelse for

vad som motiverar eleverna att delta i de situationer som de beréttar om.



3. Tidigare forskning

Utifran aktuellt omrade finns det en del tidigare forskning som vi sett som relevant att lyfta
fram for att fa en bild av nuvarande forskningslage. Forskningsartiklarna vi valt ut &r nationellt

baserade, vissa internationellt publicerade.

En artikel av Elvstrand och N&rvénen (2016) behandlar en del av en studie och belyser hur
elever ser pa sitt deltagande i fritidsverksamheten. Studien som ar aktionsforskning
genomfordes med hjalp av kvalitativ metod. Individuella intervjuer med 11 elever i fritidshem
i aldrarna 9-11 ar gav material och data for att genom tematisk analysmetod kunna ta fram
information kring elevernas tankar kring sin fritidstid. Intervjutillfallena handlade om att fa
eleverna att tillsammans med intervjuarna samtala och teckna. Elvstrand och Narvénen (2016)
utgick fran en metod som &r inspirerad av participatory maps. Eleverna far i denna
kartlaggningsintervju mérka ut pa en karta dver skolgarden stéllen de till exempel kénner sig
trygga pa. Forfattarna lyfter i artikeln fram vilka faktorer som paverkar eleverna att delta. De
faktorer forfattarna kom fram till vid analys av intervjuerna var att deltagande paverkas av den
fysiska miljon, vilka aktiviteter som erbjuds, samt relationer bade gallande kompisar och
personal. Dessutom framkom det att eleverna ser det som vardefullt att fa vara med och paverka
de aktiviteter som erbjuds, samt dven hur aktiviteterna utformas. Eleverna i studien framholl
aktiviteter med mindre vuxendvervakning som positivt. Det som eleverna sag som negativt for
deras deltagande var regler som sattes upp av vuxna, samt att det fanns fasta tider och rutiner
som styrde eleverna och deras mojlighet till val av aktiviteter. Resultatet dverlag patalar att
fritidshemspersonal behover skapa en miljo som stodjer eleverna och som gor att de kénner sig

inkluderade, vilket kan leda till att de kanner sig bekvama och da édven engagerade.

Hur relationen mellan elever och fritidslarare paverkar aktorskapet hos eleverna har Lager
(2021) lyft fram i en studie géllande hur elevers rost gors hord i fritidsverksamheten, i enlighet
med att barnkonventionen blivit lag. Studien genomférdes pa tolv olika fritidshem i Sverige
med totalt 170 barn som informanter. Lager utgick ifran social och relationell teori i analyserna
av intervjuerna med stod av bandomssociologiskt perspektiv pa barn och ungdom i
institutionella miljoer. 1 studien kommer elevernas delaktighet/aktorskap fram nér de vuxna
visar narvaro, tar ansvar, omfordelar maktforhallanden och skapar forutsattningar for eleverna
att gora nya erfarenheter. Lager for i sin diskussion fram det dubbla budskapet att elever
framhaller att de dels vill bestamma sjalva men samtidigt vill ha stéttande och narvarande vuxna

runt sig.



Att vara stottande i form av att forbereda for elevernas lek tar &ven Lager (2018) upp i en annan
studie. Studien gjordes genom fallstudie pa ett fritidshem med policyetnografiskt faltarbete
under fem manader. Fritidshemmet valdes specifikt ut for att deras arbete med barns lek var
valdokumenterat. Lager beskriver i hennes studie hur lararna forberedde leklador till eleverna
vilket skapade en trygghet i gruppen och gav dem forutsattningar att skapa relationer. Det var i
stort sett lararna som arrangerade infor elevernas kommande aktivitet medan eleverna kunde
hénge sig i leken direkt. I studien av Lager (2018) kring den undervisning fritidslarare planerar,
genomfor, utvarderar och foljer upp framkom det att fritidslararna har eleven i fokus nér de
planerar, genomfor och foljer upp sin verksamhet, men att de byter fokus fran elev till larare
nér de arbetar med dokumentation och utvérdering. Det framkommer ingenstans i studien att

eleverna blir delaktiga och aktiva i ndgon av delarna.

Perselli och Haglund (2022) har gjort en liknande studie dar de utifran fritidslarares skriftliga
dokumentation av sin undervisning analyserat hur barnens perspektiv finns med. Utifran
fenomenologisk analysmetod har forfattarna samlat in empirin och fatt en tydligare bild av hur
larare agerar och deltar i undervisningen. | likhet med Lagers (2018) studie finns det i Perselli
och Haglunds (2022) studie en tydlighet att larare planerar de styrda aktiviteterna utifran
laroplanen och med eleverna och deras bésta i fokus, men det framkommer inget samarbetet
med eleverna vid planeringen. | de oplanerade och situationsstyrda aktiviteterna har dock
eleverna storre delaktighet. Perselli och Haglunds (2022) studie bygger pa ett forsknings- och
utvecklingsprojekt, Fritidshemmens pedagogiska uppdrag, som genomfordes pa 31 skolor i
fyra olika kommuner i Sverige. Totalt deltog det 76 fritidshemslarare. Alla deltagare fick svara
skriftligt pa fragor via ett webbaserat system. Utifran undersokningen lyfter forfattarna fram att
de oplanerade och situationsstyrda aktiviteterna utgar fran elevernas intressen och att de

planeras mer i samarbete mellan larare och elever.

Utifran forskningsfragan, vad som motiverar eleverna att delta, ar det intressant att titta pa
forskning som beror hur elevers intressen kan anvandas som utgangspunkt for fritidslarares
planering. Perselli (2022) skriver i sin artikel om just detta. Forfattaren, som utgar fran
intervjumaterial fran fokussamtal mellan forskare och fritidslarare, dar samtalen framst
handlade om olika satt att fanga in och arbeta med elevers intressen. Exempelvis att utifran
elevernas intresseomraden ta fram olika valbara aktiviteter eller att anvanda sig av projektarbete
styrda av de intressen som rader for tillfallet. Aven att anvinda intresscomraden som tidvis
skapar problemsituationer i elevgruppen och utveckla dessa intresseomraden till andra mer

konstruktiva aktiviteter framhalls som givande végar att ga. Om elevernas intressen tas i
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beaktning anger Perselli (2022) att verksamheten blir mer relevant for eleverna, vilket ger

effekten att det 6kar elevernas motivation till 1arande och deltagande.

En studie gjord i USA av Chen, Sun, Zhu och Chen (2014) undersokte hur elevers deltagande
I aktiviteter kunde 0ka. Studien anvénde sig av kvantitativ metod och genomfoérdes med 293
elever i arskurs tre till sex pa sex olika skolor. Eleverna svarade pa frageformular som handlade
bland annat om forvantningar och vad som skapar intresse for olika situationer. Studien var
framst knuten till fysiska aktiviteter. Studien visade pa att en faktor som kan paverka
motivationen hos eleverna till att delta i styrda aktiviteter var forvantansfaktorn, att vid
planering av aktivitet arbeta for att bygga upp en férvéantan infor aktiviteten. Det lyftes dven
fram att nar det kravdes ett utforskande fran elevernas sida i aktiviteten skapade det motivation
och tenderade till att 6ka deltagandet. Den motivation som vécktes till deltagande i en aktivitet
ansags vara kopplad till den specifika aktiviteten och spreds sig inte vidare till andra omraden.

I likhet med Persellis (2022) studie talar Ackesjo och Haglund (2021) om vikten av att erbjuda
en planerad verksamhet som aven ska fanga elevernas intressen. Ackesjo och Haglunds (2021)
studie utgar fran fritidslarares beskrivningar av hur, nar, var och om vad de arbetar med
fritidspedagogisk undervisning. For att samla in empiri till studien skickade forfattarna ut en
uppmaning till reflektion 6ver dessa fragor till 76 larare pa 31 olika skolor i fyra kommuner.
Det framkom i studien att larare i fritidshem anvénder sig av tre olika vardesystem. Ett vél
inarbetat system som baseras pa humanistiska aspekter dar valmaende och social utveckling
sker och ett nagot nyare system da larande och undervisning star i fokus. Det tredje systemet,
inbaddad undervisning, kan betraktas som ett sardrag for fritidspedagogisk undervisning, da en
sammanflatning av larande, lek, omsorg och fostran sker. Ytterligare ett signum for
fritidspedagogisk verksamhet ar det situationsstyrda larandet. Ackesjo och Haglund (2021)
menar att ett dilemma kan uppkomma med situationsstyrt larande. Da det inte finns en
forutbestamd agenda utan varje situation far utvisa vilket larande som sker, kan elevernas

larande tendera att osynliggdras och vara svart att observera, bade for larare och elev.

Aven Saar, Lofdahl och Hjalmarsson (2012) diskuterar i sin artikel om det osynliga larandet.
Empirin for studien samlades in hosten 2009 pa tva fritidshem dar det ena fritidshemmet 1ag i
ett omrade med stark socioekonomisk status och det andra var belaget i ett omrade med svag
socioekonomisk status. Forskarna intervjuade pedagoger pa de bagge fritidshemmen och
kompletterade dven med observationer nar verksamheten var i gang. De for fram att bade

lararnas erbjudande och elevernas egna handlingar gor att kunskapsmojligheter hela tiden



Oppnar upp sig i verksamheten och att larande pagar. De kunskaper som finns och det larande
som sker uttalas dock inte vilket gor att det blir osynligt. Forfattarna anser att en
fritidspedagogik skulle kunna utga fran fragorna Vad &r detta? och Vad kan detta bli? for att
askadliggora det som pagar och larandet som sker. Fragorna kan enligt Saar, Léfdahl och
Hjalmarsson (2012) besvaras gemensamt av elev och larare, vilket gor att de tillsammans

utforskar kunskapsmajligheterna.
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4. Metod

| detta kapitel kommer det presenteras och motiveras metodval, urval av informanter och
beskriva hur empirin samlats in. Vi kommer ocksa att beskriva databearbetningen, diskutera

tillforlitlighet och validitet, samt hur vi arbetat i enlighet med de forskningsetiska principerna.

4.1 Metodval

Vi har i var studie valt att utga fran en fenomenologisk ansats. Metoden har enligt Christoffersen
och Johannessen (2015) som mal att fa en 6kad forstaelse och insikt i hur eleverna tanker kring
det omrade studien behandlar. Kvale och Brinkmann (2014) for fram hur fenomenologin i en
kvalitativ undersokning handlar om att rikta ett fokus mot hur informanterna sjélva uppfattar
och beskriver varlden och det fenomen som behandlas. Studien kommer att undersoka vilka
faktorer som paverkar elevernas motivation till deltagande i aktiviteter och larande pa
fritidshemmet. For att ta reda pa detta kommer en kvalitativ undersokning att goras. Den
kvalitativa forskningstraditionen skapar enligt Christoffersen och Johannessen (2015) storre
utrymme for flexibilitet och interagerande mellan intervjuare och informanter. Detta sétt passar
val in da vi ska intervjua elever och vi anser det viktigt att vara féljsam med att anpassa intervjun

efter eleven.

Intervjun kommer att genomféras med semistrukturerad intervjuteknik. Enligt Christoffersen
och Johannessen (2015) ger en semistrukturerad intervju okat utrymme for foljdfragor och
fragestallningarna kan vara mer 6ppna. Detta da det inte finns nagra pa forhand formulerade
alternativ, utan utgar istallet fran ett antal fasta frdgor som kan mynna ut i flertalet spontana
foljdfragor. Genom att genomfora semistrukturerade intervjuer har vi som intervjuare en viss
kontroll i och med att vi utgar fran samma grundfragor men har anda utrymme till spontana
fragor som kommer upp under intervjuns gang. Vi vill att eleven ska formulera egna svar som
ger oss mer 6ppna svar som inte alltid kan forutspas men som ger oss fylligare svar med elevens
egna synpunkter i fokus. Vi sammanstéllde en intervjuguide (bilaga 1) med standardiserade
fragor, dar vi aven skrev ner forslag pa foljdfragor. Christoffersen och Johannessen (2015) for
fram att standardiserade fragor dels ar bra att anvanda sig av nar det ar fler personer som ska
intervjuas, vilket galler for var studie da vi bada ska genomfora intervjuer. Detta for att det da
ar samma fragor som stalls till informanterna. Dessutom patalar forfattarna att analysarbetet

underlattas med standardiserade fragor da fraga for fraga kan analyseras. Aven Siljo (2014) ser
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en fordel med att anvanda standardiserade fragor da svaren fran samma grundfragor gor att det

i slutskedet blir enklare att jamfora, koda, systematisera och sammanstélla svaren.

4.2 Urval

Kommunen, dar tva skolor tillfragades, valdes utifran narhet till vart boende och arbete. Detta
for att 6ka tillganglighet och majligt for oss att gora fler besok. Vara kriterier for eleverna, for
att fa ingad i var intervjugrupp, var att de skulle ha varit i fritidshemmets varld under en
tidsperiod och vi riktade in oss pa elever i arskurs 2. Eleverna i arskurs 2 som oftast gatt pa
fritids sedan forskoleklass har da ett par ars erfarenhet av fritidsverksamhet. Vi valde elever
fran tva olika skolor, i samma kommun men med olika starka socioekonomiska
upptagningsomraden. Det var 11 elever som deltog i var undersokning och blev intervjuade.
Eleverna gar i olika klasser och ingar ocksa i olika fritidshemsgrupper, vilket var 6nskvért for

att ge studien en bredare bild da fritidsverksamheter kan vara olika uppbyggda.

Att gora ett malriktat urval ansags lampligt och gar i linje med vad Bryman (2018) patalar oftast
gors vid en kvalitativ undersokning. Innebdrden av malriktat urval ar enligt forfattaren att
respondenterna valjs ut strategiskt, att de ar relevanta for det omrade forskningen beror. | var
studie vill vi undersoka vilka faktorer som kan motivera barn till larande pa fritidshem och var
strategi var att soka upp elever i fritidshem som skulle bli vara respondenter. Detta da de har
den erfarenhet som vi eftersoker och att erfarenheten ar aktuell och kopplad till dagens

fritidsverksamhet.

Innan intervjuerna kunde genomforas tog vi kontakt med rektorerna pa aktuella skolor och
informerade dem om var studie och bad om lov for att fa tillfriga elever och deras
vardnadshavare om deltagande. Informationen om kommande intervjutillfille gavs bade av
barnens pedagog och av oss vid ett fysiskt méte tillsammans med hela barngruppen. Under var
forsta traff med eleverna fick de information om var studie, darefter fick eleverna ta stallning
till att medverka eller ej. De fick ett ansikte pa oss vilket kan ha resulterat som en trygghet infor
intervjutillfallet da de redan visste vilka vi var. Vi skickade i nasta steg ut information (bilaga
2) till vardnadshavare for de elever som métte vart urval och var intresserade av att delta. Aven

en mer lattlast version (bilaga 3) om vad vart arbete gar ut pa skickades med till eleverna.

4.3 Genomforande
Enligt Doverborg och Pramling (2009) ar det viktigt att tdnka kring plats och lokal for intervjun.

Utifran inspiration fran forfattarna har intervjuerna genomforts i ett valkant rum for eleverna.

12



Vi valde ett rum for intervjun i narheten av de lokaler som eleverna i vanliga fall anvénder
under sin fritidstid. Samtidigt var det ett rum utan storande aktiviteter eller ljud i néra
anslutning. Christoffersen och Johannessen (2015) patalar att platsen ska valjas dar risken for
att nagot avbryter eller stor intervjun minimeras. De havdar aven, liksom Doverborg och

Pramling (2009), att platsen ska vara en trygg plats fér informanten.

Da vi ska intervjua barn kravs det av oss som intervjuare att arbeta for att skapa en kontakt
mellan oss och informanterna. Detta i enlighet med Doverborg och Pramling (2009) som menar
pa att det ar viktigt att pedagoger satter barnen i en tankande situation annars kan vi inte ta reda
pa hur och vad de tanker. For att fa tillgang till barnets tankar och perspektiv lyfter Doverborg
och Pramling (2009) fram att den som intervjuar maste vara narvarande och skapa en kontakt

med barnet.

Vid varje intervju med eleverna valde vi att ha en vuxen narvarande som bade staller fragorna
och dokumenterar det som ségs under intervjun. Anledningen var att inte skapa en kénsla av
minoritet hos informanten vilket Christoffersen och Johannessen (2015) lyfter fram som
positivt. Att vara tva vuxna vid intervjun kan dock vara till férdel enligt Christoffersen och
Johannessen (2015) da det ar tva personer som hor vad som ségs. For att anda kunna ge oss den
mojligheten valde vi att spela in intervjuerna for att vi bada i efterhand vid behov skulle kunna
lyssna pa vad som sagts. Varje elev fick innan intervjun ta stallning till om de ville ha en for
dem kand vuxen vid sin sida under intervjun. En av vara informanter valde att ha med en kénd
vuxen pa intervjun. Den vuxne var endast bisittare och involverade sig inte pa nagot sétt i
intervjun. Att genomfora intervjuerna med en grupp elever anser vi inte relevant for denna
studie. Vart syfte med studien &r att fa ta dela av hur varje elev uppfattar ett visst fenomen. I en
gruppintervju skulle eleverna kunna paverka varandra och alla kanske inte skulle fa sin rost
hord. Doverborg och Pramling (2009) tar upp att i en gruppintervju kan nya funderingar komma
till diskussion och eleverna kan tillsammans komma fram till nya tankesétt. Samtidigt menar
Doverborg och Pramling (2009) att eleverna inte alltid kommer till sin rétt i denna intervjuform.
Alla intervjuerna transkriberades i ndra anslutning till att intervjun genomforts. Vi upplever att
transkriberingen blir mer tillforlitlig eftersom det &r néra i tid och vi kan lattare tolka vad som

sagts.

Tidslangden pa intervjuerna och vilken tid pa dagen spelar enligt Doverborg och Pramling
(2009) ocksa in som en viktig del for hur en intervju kan utvecklas. Vi avsatte trettio minuter

till varje intervju for att det skulle vara en lugn uppstart och for att fa en avslutande stund vikt
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at fragor och dylikt av eleven. Tiden for intervjuerna tog mellan 5 - 11 minuter och den
genomsnittliga tiden for varje intervju var cirka 7 minuter. Tidpunkten for intervjuerna fick vi
anpassa utefter hur elevens dag sag ut. Vi hade intervjuer bade under elevernas skoltid och

under deras fritidstid.

4.4 Dataanalys

Utifran fenomenologisk design analyseras meningsinnehallet. Christoffersen och Johannessen
(2015) tar upp fyra huvudsteg hamtat fran Kirsti Malterud (2013). Vi har foljt de fyra stegen da

vart material har analyserats.
e Helhetsintryck och sammanfattning av meningsinnehall
e Koder, kategorier och begrepp
e Kondensering
e Sammanfattning

Vi boérjade med att ldsa igenom intervjuerna en i taget i sin helhet och skrev en kort
sammanfattning av innehallet. Dérefter kodade vi empirin genom att markera delar i texten som
vi ansag relevanta for var fragestallning. Kvale och Brinkmann (2014) anser att kodningen
bidrar till att fa en Gverblick av empirin. Vi gick sedan vidare med kondensering, vilket
Christoffersen och Johannessen (2015) beskriver som det steg dar empirin reduceras och att
meningsinnehallet abstraheras. Kondenseringen gjordes genom att det reducerade materialet
skrevs in i en matris i tre delar med rubrikerna; Vad gor eleven? Vad lar eleven? och Hur lar
eleven? Det sista steget Sammanfattning gjordes genom att varje intervju sammanfattades och
det som setts som relevant att lyfta fram for att fa svar pa var fragestallning skrevs fram. Vid
sammanfattningen gick vi dven tillbaka till intervjuerna i sin helhet for att, som Christoffersen
och Johannessen (2015) angett, se till att beskrivningen éverensstdmmer med den ursprungliga
empirin. Citat plockades ut ur det transkriberade materialet for att visa pa vilket underlag vi
anvéant vid tolkning och analys. Relevant tidigare forskning knots till texten och det
sociokulturella perspektivet kopplades ihop med det som analyserats i empirin. Efter att vi
bearbetat och analyserat utifran de fyra foresprakade stegen for en fenomenologisk analys

kunde vi urskilja tre olika teman. Vi kategoriserade var empiri i relationer, miljo och aktiviteter.
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4.5 Reliabilitet och validitet

Reliabiliteten innebér enligt Patel och Davidsson (2019) hur tillforlitlig en undersdkning ér.
Christoffersen och Johannessen (2015) beskriver vidare tillforlitligheten med hur exakt och
noggrann empirin i en undersékning &r. N&r det kommer till undersékningar dar vi inte kan
mata tillforlitligheten, sasom intervjuer och observationer, havdar Patel och Davidsson (2019)
att tillforlitligheten &r kopplad till den som samlar in empirin. Da vi ar nya som intervjuare
paverkar det till en lagre tillforlitlighet. Det som kan starka tillforlitligheten enligt Patel och
Davidsson (2019) &r att vara fler intervjuare. Vi ville dock inte vara tva vid intervjutillfallet da
vi ansag att det skulle paverka informanten negativt i forhallande till att vaga prata och berétta
sina tankar. FOr att 0ka tillforlitligheten har intervjuerna spelats in och vi har kunnat lyssna till
intervjun for att sakerstalla gemensamt att vi uppfattat innehallet ratt. Nar de som genomfor en
intervju gor det patalar Patel och Davidsson (2019) att interbedémmar- reliabiliteten kan

kontrolleras. Pa sa satt starktes tillforlitligheten av denna undersokning.

Syftet med vara intervjuer ar att forsoka ta reda pa i vilka situationer eleverna ar motiverade att
delta. Utifran vad Christoffersen och Johannessen (2015) beskriver ska vi kunna se en relevans
med den data vi samlat in genom intervjuerna for att f en hog begreppsvaliditet. Vi har genom
intervjuerna fatt reda pa vilka aktiviteter eleverna tycker om att delta. | svaren kan vi utlasa vad
som dr den bidragande faktorn till varfor eleverna viljer en viss aktivitet och eleverna kan ocksa
till en viss del redogora for vad de anser att de lar sig i olika situationer. Utgar vi fran vad
eleverna svarar och staller det i relation till fenomenet i denna studie ar vara intervjuer relevanta

och har darmed god validitet.

4.6 Etiska perspektiv

Som forskare har vi ett stort ansvar gentemot informanternas integritet och privatliv. Detta lyfts
fram av Vetenskapsradet (2017) som tar upp vilka uppforandekrav en forskare ska forhalla sig
till. For att alla deltagare skulle ha mojligheten att ta stallning till sin eventuella medverkan i
var studie skickades ett informationsbrev ut till skolledning, och de elever och vardnadshavare
som visade intresse for att delta i studien. Brevet inneh6ll information som gav alla involverade

en tydlig bild av syftet for var studie, eleverna fick en nagot forenklad version.

Enligt uppforandekraven (Vetenskapsradet, 2017) ska forskaren strava efter att ingen kommer
till skada. For att mota detta krav ville vi ha ett frivilligt deltagande. D4 eleverna ar minderariga
behdvde aven vardnadshavare ge sitt samtycke till sitt barns deltagande. Informanterna skyddas
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ocksa genom anonymitet, varken skola, klass eller elevernas namn namnas i text nar

intervjuerna transkriberas. Inspelningarna raderas efter studien slutforts.

For att skapa en Oppenhet av processen i vart arbete, vilket ar nagot som namns i God
forskningssed (Vetenskapsradet, 2017), har vi beskrivit vart tillvagagangssatt sa utforligt som
mojligt. Vi har beskrivit metoder, genomférande och hur vi analyserat empirin. For att ge en

oppenhet av resultatet har vi dven fort in citat fran intervjuerna.
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5. Resultat och analys

| detta kapitel kommer resultat och analys kopplas ihop i en sammanvavd text. Vi har i
bearbetning och analysarbetet sokt information som kan svara pa var fragestallning; Vilka
situationer och faktorer ar det som framjar elevers motivation att lara sig saker pa fritidshem?
Nar vi arbetat och kategoriserat empirin fran vara intervjuer har vi sett tre 6vergripande teman
som framkommit, de tre teman dr relationer, miljo och aktiviteter. Informanterna bendmns i
texten som elev 1, 2, 3 och sé vidare. Vi har valt att inte ange kon da detta inte &r en parameter

som vi valt att beakta i denna studie.

5.1 Relationer

| alla intervjuer pratade eleverna om olika personer som fanns med i lekar, runt lekar, som de
var tillsammans med och som paverkade deras val av vad de gjorde. Bade fritidslarare och

kompisar blev omndmnda som personerna i olika sammanhang.

5.1.1 Kamrater

Kamrater var den relation som hade storst utrymme i alla intervjuer. Flera elever lyfter fram att
de ibland l&r sig nya saker i aktiviteter som de gor med sin kompis. Att lara ut det man sjalv

kan och har kunskap om beréttade elever ocksa om.

Jag kan lara mig nat som kompisen kan liksom, kompisen kanske kan lara en nanting

(Elev 1)
Man kan lara sig av sina kompisar.
(Elev 10)
Det blir mest att jag lar ut da [...] trix, steg och hur man kastar.
(Elev 11)

Att lara i samspel med andra é&r ett tydligt drag i det sociokulturella perspektivet enligt Saljé
(2014). Nér elev 1 fortsatter och berattar om hur hen kan lara sin kompis sa blir det tydligt att
medieringen sker med sprakliga redskap: “Man kan ju ldra sina kompisar saker genom att séga
stopp séddr far man inte gora”. Det finns genomgaende i intervjuerna flera exempel pa att
eleverna vill vara tillsammans med sina vanner under fritidstiden. Att de vill det tolkas vara pa
grund av att de vill leka med sina vanner, larandet i sig framkommer inte som en drivkraft till
att umgas, utan blir i de flesta fall en extra bonus, som lyfts fram av eleverna forst nar de i

intervjun far fragan om néar de brukar lara sig.
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Andra elever pratar mer om sina tankar kring hur de tycker att de och 6vriga elever ska vara
mot varandra, den sociala interaktionen, nar de pratar om kamraterna pa fritidshemmet. Har
framkommer det mer tydligt fran eleverna att de lar sig, i detta fall sociala fardigheter,
alternativt att de 1ar sina kamrater hur man ska vara. “Om nagon sdger nagot elakt och sa...alltsa
att trana pa att inte bli arg." (Elev 6). Att kunna interagera med sina kompisar kraver en del
kunskap och erfarenhet av varje individ. Det krévs traning for att kunna l&ra sig av sina
erfarenheter, vilket elev 6 beskriver i citatet ovan att hen gor. Enligt Saljo (2014) hanterar
méanniskan situationer med hjalp av fysiska och intellektuella redskap. Det tolkas att elev 6

nyttjar intellektuella redskap for att bemaéstra situationen.

Utifrén hur flera elever beréttat visar de hur var och en kan gora for att vara en bra kompis. “Jag
brukar vara snill mot andra istdllet. Da kanske du l4r dom hur man ska vara nir man ar snall.”
(Elev 8). Saljo (2014) beskriver ur ett sociokulturellt perspektiv, att en kunskapstradering sker
da individen tolkar verkligheten och agerar utifran vad omgivningen uppmuntrar och tillater.
Kopplat till detta kan det tolkas att elev 8 dnskar att en kunskapstradering ska ske fran hen till

de andra.

5.1.2 Vuxna

Relationen till vuxna, da framst pedagogerna pa fritidshemmen, framhaller flera informanter
som en viktig faktor for sitt deltagande i aktiviteter. Forutom att de finns med som stdd i lekar
och inspirerar eleverna att delta sa lyfts det dven fram att pedagogerna paverkar stamningen i
gruppen. "Kompisarna &r inte lika aggressiva. [...] For nar vi ar ute da ibland tacklas dom lite
hart. Eh och da kommer fréknarna och da sager dom typ forlat. (Elev 11). Elev 11 anser att
fritidslararna har en stor del i vilken stamning det ar pa fritids och att deras narvaro paverkar

hur de évriga eleverna beter sig och behandlar varandra.

| situationer nér stdmningen i gruppen &r bra och eleverna kanner att alla ar vanligare och mer
respektfulla mot varandra kan det tolkas att fler elever kénner sig trygga. Tryggheten tolkas i
sin tur paverka deltagandet i en positiv riktning. Under intervjun framkommer det samtidigt att
elev 11 vill bestaimma over sin tid pa fritidshemmet och vara i egenvalda aktiviteter. Att
eleverna dnskar vuxna i nérheten for stod vid behov kan kopplas till det Saljo (2014) bendmner
som scaffolding. Scaffolding, i dessa situationer, sker i forhallande till elevernas sociala
formagor. Fritidslararna ger da stod till eleverna i de sociala situationer som de hamnar i. Stodet
ar beroende pa vilket behov av stod eleverna pa individniva har, for att hantera situationen och

utveckla sina sociala formagor.
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5.2 Miljo

Eleverna i var studie lyfter alla fram en eller flera platser dar de allra helst utdvar aktiviteter,
bade miljoer utomhus och inomhus berattar de om. Vi har sarskiljt miljoerna genom att dela in
dem i tillrattalagda miljéer och oplanerade miljoer. Ett rum eller plats som har skapats och
gjorts i ordning for en viss aktivitet, avser vi som en tillrattalagd miljo. Bade utomhus- och
inomhusmiljéer kan arrangeras och stéllas i ordning med tanke pa en viss aktivitet. De miljoer
som vi tillskriver som oplanerade miljoer ar de som inte &r skapade for en specifik aktivitet, till
exempel ett rum pa fritids utan specifikt material eller utrustning, en 6ppen yta pa skolgarden,

en park eller skog.

5.2.1 Tillrattalagd

De tillrattalagda miljoéerna anvands oftast av eleverna i denna studie till just det som skaparen
tankt. Elev 1 beréttar utéver hur hen leker med sina kompisar dven om lek tillsammans med
kompisar i dockis. Dockis &r ett rum som stallts i ordning med mdbler och saker som ska
fungera som ett hem i miniformat. Dockor representerar barnen och moblerna ar séngar, stolar
och bord. Den lek som pagar dar beskriver elev 1 ingaende. Det framkommer i samtalet att
eleven tranar sociala relationer och dven pa hur man gor i olika sociala situationer.

Ocksa i dockis finns det liksom sana filtar och madrasser. Sa finns det latsasmat och

sa. Da kan man latsas att man &dter middag och sa ska man gé och lagga sig [...] Liksom

min kompis kan beratta att det har tycker jag om och sa kan vi gora det i leken. Liksom

sa har: Jag vill garna leka att vi gar ut och fiskar. Kan vi gora det i leken?
(Elev 1)

| denna situation kan miljon stotta och paverka eleverna till att hamna i situationer dér de far
trana vardagslivet och darigenom sina sociala formagor. Det finns flera fysiska redskap i leken,
vilka anvands bade som lekredskap men dven for att kommunicera vad de anser ska handa och
for att formedla sina tankar. Det blir ocksa tydligt i citatet att eleverna anvander sprakliga
redskap for att kommunicera och uttrycka sina 6nskningar. Detta gar i linje med det Séljo (2014)
uttrycker kring att manniskan anvander bade sprakliga och fysiska redskap for att klara av
sociala handlingar.

Basketplanen &r en tillrattalagd miljo som eleverna vet vad den ska anvéndas till. Elev 11
berattar i citatet nedan hur det gar till nar flera elever kommer till basketplanen for att spela
med hen: “Det &r vil mest for att det dr ganska ménga som Vill spela fotboll, om man inte far
det s& kommer dom till mig liksom sa jag far nya vanner.” | situationen framkommer det inte

att eleven anvander nagra sprakliga redskap for att kommunicera. Utan det ar de fysiska
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redskapen som hen genom anvandande visar att hen vill spela. De andra eleverna ser att hen
spelar och det mynnar ut i att de ansluter sig. Kommunikationen sker i detta fall alltsa genom
de fysiska redskapen. Att det ar fysiska redskap som lockar till deltagande framkommer dven i
andra elevers beréattande. Elever ansluter sig till lekar och aktiviteter genom att de laser av de
fysiska redskapen som kommunicerar vad som hander. Saljo (2020) patalar att manniskan
anvander fysiska redskap som hjélpmedel, har blir redskapen hjalpmedel for kommunikation
om lek och aktiviteter.

5.2.2 Oplanerad miljo

I miljéer som saknar en tydlig fingervisning om vad som ska utévas sker flera olika sorters
lekar och aktiviteter. P4 6ppna ytor, som finns tillgangliga for eleverna i var studie sasom
skolans Gppna ytor och gronomraden sker en rad olika aktiviteter, bland annat kojbyggen,
regellekar, rollekar, spel och lekar som vidareutvecklas till nya varianter. Att Oppna ytor
uppskattas kom fram bland annat vid intervjun med elev 9. Hen uppskattar stdrre 6ppna
utrymmen dér det finns gott om plats att rora sig. Elev 9 beréttar om en lek som de lekt utomhus
pa Oppen yta och dir de inte behdver nagon specifik utrustning: “Igar lekte vi att vi hade
magiska krafter och att vi var i olika lag." Aven elev 2 berattar om lekar p& 6ppna ytor ute pa
skolgérden: “Jag gillar att leka ute och nu i klassen tycker jag om att leka lekar som man sjélv
har hittat pd och sa." Saljo (2014) menar att vara handlingar véxer fram utifran olika
sammanhang. Vi agerar i olika sociala praktiker och anpassar oss efter situationen. Saljo (2014)
ser att detta utvecklar vara formagor, fardigheter och kunskaper.

Vidare i intervjun med elev 9 berattade eleven att det till en borjan var hen och en kompis som
kom pa och badrjade leka leken. Leken véckte nyfikenhet hos andra och tva andra elever anslot
sig. DA fick elev 9 och hens kompis trana pa att forklara leken for att de andra skulle kunna vara
med och leka. Har sker ett larande nar eleverna genom sprakliga redskap forklarar leken i
sampel med varandra, vilket gar i linje med hur Saljo (2014) for fram att larande sker i samspel
och genom interaktion med andra. | detta fall ar det leken i sig som vacker nyfikenhet hos
kompisarna och blir en drivkraft till att l1ara. FOr elev 2 &r det viktigt att vara tillsammans med
kompisar nar de hittar pa lekar och eleven sager att hen utvecklar sin kreativitet i dessa
situationer samtidigt som de har kul. Drivkraften har tycks vara umgénget och vad de l&r sig ar
sekundart. Den oplanerade miljon kan tolkas 6ppna upp for kreativiteten da den inte styr in
eleverna pa nagot spar eller i nagon riktning. Nar det pagar lekar eller aktiviteter i de oplanerade

miljoerna kravs det ofta kommunikation genom sprakliga redskap mellan eleverna for att kunna
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motas och delta i leken. Detta i motsats till de planerade miljéerna dar de sprakliga redskapen

inte alltid behdvs da miljon talar om vad leken innebér.

Elev 3 redog0r i sin intervju att hen vill leka utomhus med sina kompisar. Eleven berattar vidare
att hen brukar leka en lek som blivit populdr bland de andra eleverna och att hen gillar nér leken
vidareutvecklas. “Vi leker det typ en version av det fast inte samma sak som vi gjort innan".
(Elev 3). Citatet belyser vad Saljo (2014) benadmner appropriering vilket innebér att hen
anpassar och forandrar befintlig kunskap for att anvanda den pa ett nytt sétt. Elev 8 berdttar en
liknande handelse dar appropriering tolkas ske. Den situation som elev 8 berattar handlar om
hur hen tillsammans med en kompis hittat pa och utvecklat en ny typ av bollspel. “Man ska
studsa en basketboll och sa ska nagon skjuta en fotboll och forsoka traffa basketbollen.”" (Elev
8) Eleverna har tagit sin befintliga kunskap kring basket och fotboll, att anvdnda handen
respektive foten, till att anvénda dem i en ny aktivitet dar spelsatten kombineras.

5.3 Aktiviteter

Det sker aktiviteter pa fritids som bade ar planerade och oplanerade. Aktiviteter som vi raknar
in under de planerade ar de som pa nagot satt ar styrda eller planerade av fritidslararna eller en
aktivitet som styrs av miljon eller utrymmet. De planerade aktiviteterna och miljéerna i
fritidsverksamheten har oftast ett syfte som ligger bakom med mal att utveckla en eller flera
formagor. Nar eleverna deltar i aktiviteter som uppstar spontant kan det liksom i planerade
aktiviteter sjalvklart uppsta ett larande. Larandet som uppstar i dessa aktiviteter och situationer

ar inte forutbestamt utan uppstar i situationen och benamns da som situerat larande.

5.3.1 Planerade

Genomgaende i intervjuerna beréattar eleverna om planerade aktiviteter. Detta ar de tema som
aterfinns i alla elevintervjuer. Att alla pratar om detta kan tankas vara da detta ar en tydlig och
konkret sak att prata om nar eleverna far fragor om fritids. Aktiviteterna ar ofta tydliga i sin
form och upplégg och darmed kanske lattare att minnas och beratta om for en obekant person.
Vissa aktiviteter som de intervjuade eleverna berattar om ar aktiviteter som aterkommer med
regelbundenhet, till exempel manadskalas och bingo. Det ndamns dven aktiviteter kopplade till
ett sarskilt tema eller arbetsomrade. Andra aktiviteter som lyfts upp av de intervjuade eleverna
ar stdende aktiviteter, sdsom lekgrupper, fragesport och skapande i ateljén. Att just dessa
aktiviteter tas upp av eleverna kan tolkas som att det &r nagot de ser som nagot meningsfullt,

intressevackande och kul. Nagot som Jensen (2015) beskriver som en inre drivkraft.
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Atelje 7:an, da ar det som tema i kanske fyra veckor som vi har pa fritids. [...] Vi
kommer ha en konstrunda lite langre fram och sé vi gor olika grejer till det [...] Jag lar
mig mycket andra tekniker &n vad jag brukar géra hemma. Och jag far anvanda mycket
mer grejer for det finns mycket mer material och sa.

(Elev 2)

Den situation som elev 2 pratar om handlar om tekniker som anvénds nar de skapar. Elev 2 kan
utifran hur hen uttrycker sig tolkas blivit métt och utmanad i att anvanda nya tekniker som gor
att hon utvecklar sina kunskaper inom skapandet. De planerade aktiviteterna ger fritidslararna
mojlighet att utforma och styra aktiviteter for att mota eleverna i deras proximala
utvecklingszon. Nar en elev blir mott i den proximala utvecklingszonen skapas mojlighet,
enligt Vygotskij (1978) for optimalt larande. Enligt Gardenas (2010) gynnas larandet framst av
att det finns forstaelse och motivation hos eleven. Fritidslararens uppdrag blir i dessa planerade
aktiviteter att mota elevens intressen sa att motivationen véacks samt att ge lagom mangd och

ratt stod nar eleven ska inforskaffa den nya kunskapen.

Att vuxna pa informanternas fritidshem inte alltid har de kunskaper som eleverna 6nskar, tas
upp da de funderar dver vilka aktiviteter som saknas pa fritidshemmet. Elev 7 tar upp att parkour
ar ett intresse som hen Onskar fa utveckla pé fritids men tror inte att det gér att genomfora: “Nai,
det gar nog inte sa bra for att ingen kan, for var tranare, han brukar stalla sig i mitten och bara
gora en bakatvolt och sa." | denna situation blir det tydligt att det inte finns ndgon pa fritids som
kan stotta eleven att utvecklas vidare inom omradet. For att kunna ge stod i den form som Saljo
(2014) ben&mner som scaffolding krdvs det att det ska finnas en mer kunnig annan person som
forst kan ge mycket stod for att sedan successivt backa och lata eleven klara det mer och mer
pa egen hand. Det kom aven vid andra intervjuer upp saker som eleverna uttryckte att de
onskade att det fatt lara sig men som de inte hade mojlighet till, bland annat att laga mat och
lara av varandra inom den digitala varlden sasom Minecraft. Utifran vad de intervjuade eleverna
lyfter fram sa tolkas det vara deras intressen som styr vad de énskar mer att de fatt mojlighet
att lara sig och utveckla pa fritids. Nagot som gar i linje med vad Gardendas (2010) tar upp och
lyfter. Gardends (2010) menar att det emotionella engagemanget gor att elever blir motiverade

till vidare inhdmtning av kunskaper.

5.3.2 Situerade

Genomgaende i intervjuerna beréattade eleverna om aktiviteter som inte ar planerade utan som
sker i stunden och som eleverna sjélva hittar pa. Dessa aktiviteter upplevs locka till deltagande.
Nér eleverna pratar om dessa situationer lyfter de dock inte upp ett larande lika tydligt som de

gor nar de pratar om planerade aktiviteter. Aktiviteter som eleverna berattar om som uppstatt
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spontant ar bland annat lek i skogen, gora danser, leka cirkusfamilj samt olika pyssel som sker
bade ute och inne.
Pyssla utomhus, gora en tavla av 16v, lite papper och kartong. Som typ som jag gjorde

pa forskolan och satta det pa ett papper och gora det tillsammans.
(Elev 1)

Jag gillar att leka ute och nu i klassen tycker jag om att leka lekar som man sjélva har
hittat p& och s&. Och sa brukar vi gora danser som vi far visa upp. Ova p& dom ute
liksom, man far 6va sin kreativitet och man har kul samtidigt.

(Elev 2)

Utifran citaten ovan kan det utldsas att det trots allt har skett ett larande hos eleverna da de har
satt ord pa vad som har befasts fran tidigare erfarenheter. Saljo (2014) beskriver att manniskan
utvecklas genom samspel med andra manniskor och att det pa sa satt sker ett larande. |
aktiviteten som elev 1 beskrev har hen tagit fran tidigare erfarenhet. Hen har som Saljo

beskriver det, lanat kunskap fran andra och gjort det till sin egen.

5.4 Sammanfattning

Vissa av eleverna hade svart att lyfta fram vad de larde sig under fritidsverksamheten och det
kravdes tidvis flera foljdfragor for att komma dit. Att larandet som pagar inte ar sjalvklart for
eleverna ar intressant utifran det sociokulturella perspektivet, dar Saljo (2014) for fram att
manniskan inte kan undvika att l&ra utan det bara handlar om vad vi lar oss i olika situationer.
Utifran den sociokulturella synen lar eleverna, men studien visar pa att de inte alltid & medvetna
om det. Relationer framtradde tydligt i alla intervjuer och tolkas vara av vikt for elevernas val
av vad de gor. Det som eleverna pratade mest om och som verkar vara den relation som framst
styr vad eleverna valjer att géra ar kompisarna. Ldrarna benamndes inte i samma omfattning
och upplevdes inte paverka lika manga elever i sina val av aktiviteter. Dock omtalades
fritidslararna som viktiga for eleverna for att skapa trygghet, vilket i sin tur kan ge
forutsattningar for deltagande. | intervjuerna sag vi dven ett monster att det larande som
eleverna lyfter fram i de oplanerade miljoerna framst &r ett socialt larande. 1 de tillrattalagda
miljoerna framkommer mer ett larande knutet till en aktivitet och kunskaper kring aktiviteten.
Gallande temat aktiviteter sa ar eleverna tydligast med att de lar nér de pratar om de planerade
aktiviteterna, medan eleverna i storre utstrdckning under intervjun pratar om situerade
aktiviteter. Det tolkas vara sa att eleverna garna ar i de situerade aktiviteterna framfor de

planerade.
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Overgripande framkommer larandet mest tydligt nar eleverna pratar om de planerade
aktiviteterna och nar de pratar om situationer dér de tranar och utvecklar sociala férmagor och

hur man ar mot varandra.
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6. Diskussion

Diskussionen inleds med att aterknyta till fragestéllningen; Vilka situationer och faktorer ar det
som framjar elevers motivation att delta i aktiviteter pa fritidshem? samt ser vi pa resultatet i
forhallande till den tidigare forskningen. Resonemang fors dver de metoder som valts och hur
de paverkat studien. Avslutningsvis resoneras det kring vilka slutsatser som kan dras i
forhallande till fritidsverksamheten och blickar framat med tankar kring framtida forskning pa

omradet.

6.1 Resultatdiskussion

Syftet med undersokningen var att ta reda pa i vilka situationer som eleverna upplever
motivation till att delta och lara sig pa fritidshemmet. Det var ocksa av intresse att synliggora

vilka faktorer som bidrar till att informanterna deltar i aktiviteter.
Var fragestallning ar

« Vilka situationer och faktorer ar det som framjar elevers motivation att lara sig saker pa

fritidshem?

Resultatet visade pa att eleverna 6nskade vuxna i narheten da det paverkade elevernas beteende
mot varandra, samtidigt som de flesta uttryckte en 6nskan att fa vara i egenpahittade lekar. Detta
ar samstammigt med tankar som kom fram i Lagers studie (2021) da forfattaren beskriver att
elever onskar fa ha bestammanderdtt dver aktiviteter men aven vill ha en narvarande vuxen som
pa hall iakttar och som gar in i aktiviteten da det finns behov av stéttning. Lager (2021) tar dven
upp att eleverna dnskar fa utmaningar av de vuxna, att f uppgifter som utmanar och utvecklar.
Nagot som aven vi kan se i vara intervjuer. Flera elever uttrycker det positivt med lararledda
aktiviteter. De kanner att de far ta del av nya tekniker och kunskaper de aldrig skulle kommit i

kontakt med om det inte vore for att fritidsl&raren presenterade det.

Eleverna i studien deltog inte i aktiviteterna i syfte att lara sig i forsta hand, utan de deltog for
att aktiviteten i sig var rolig, lockande eller for att kompisen var med. Det som framkom i
flertalet av vara intervjuer var att eleverna deltog manga ganger i aktiviteter pa grund av vilka
de andra deltagarna var. Enligt Saljé (2014) ar det interaktion och kommunikation mellan
medmanniskor som ar den i sdrklass viktigaste larmiljon for manniskan. Eleverna i denna studie
pavisar en stor vilja till att interagera med sina kompisar pa fritids och detta kan enligt Saljo

(2014) ge ett larande bade pa kollektiv och individuell niva. Att eleverna sjalva anser att det
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skett ett larande i aktiviteten de deltagit i framkommer da fragan stélls fran oss som intervjuar
om de tycker sig ha lart sig nagot. Vi kan se att eleverna tycker sig lara i samspel med andra,
vilket &r ett tydligt drag i det sociokulturella perspektivet enligt Saljo (2014).

| den tidigare forskningen lyfter bade Ackesjo och Haglund (2021) och Perselli (2022) vikten
av att utga ifran och anvéanda elevernas intressen nar de planerar aktiviteter och verksamheten.
Detta anser Perselli (2022) &r viktigt for att gora verksamheten mer intressant for eleverna och
pa sa satt skapa 6kad motivation till deltagande och larande. Fran intervjuerna med eleverna
framkom det inte om de aktiviteter och den verksamhet som eleverna erbjods bygger pa att
fritidslararna fangat in deras intressen och byggt vidare pa dessa. Det kommer dock fram att
eleverna har intressen som inte blivit en del av verksamheten. | vissa fall kan det finnas en
naturlig orsak till att en specifik aktivitet inte tagits in i verksamheten, sasom fallet med parkour
som en elev berattar om. Den typen av aktivitet kan vara for riskabel att genomféra pa fritids
da ingen har ratt kunskap, men kanske att fritidslararna skulle kunna anvéanda intresset som bas
och bygga vidare pa andra aktiviteter kopplade till detta. Da vi inte har tagit del av de olika
fritidshemmens planeringar kan vi inte veta om eleverna erbjuds fler aktiviteter &n vad vi har
fatt fram i intervjuerna eller om det fanns nagot tematiskt arbete som styrde deras
fritidspedagogiska planeringar. Nagot som Lager (2018) ser som framtradande ar att barns

valbefinnande syns pa ett mer tydligt vis da undervisningen bildar en helhet.

De aktiviteter som i resultatet tolkas locka eleverna mest till deltagande ar den oplanerade
aktiviteten. Alltsa aktiviteter och lek som uppstar i stunden utifran elevernas kreativitet och
pahittighet. Dessa situationsstyrda aktiviteter kan kopplas samman med en inbaddad
undervisning som enligt Ackesjo och Haglund (2021) &r ett signum for en fritidspedagogisk
verksamhet. Det kommer inte fram i resultatet att fritidslararna & med i de oplanerade och

situationsstyrda aktiviteterna eller att de baddar in nagon undervisning i dessa aktiviteter.

Att det finns en fysisk miljo som lockar och inspirerar till lek ar en av de faktorer som Elvstrand
och Narvdanen (2016) lyfter fram i sin studie som paverkar elevers deltagande i
fritidshemsverksamheten i positiv riktning. Aven Lager (2018) patalar hur lararna kan hjalpa
och ge eleverna forutsattningar till att skapa goda relationer i leken. De fritidshem vi utforde
intervjuerna pa hade rum och miljoer bade ute och inne som var amnade till specifika lekar och
aktiviteter. Utdver dockis och basketplanen sa namns i andra intervjuer dven andra tillrattalagda
miljoer som lockar till deltagande och larande. Bland annat ndmns skapande utrymmen,

pysselrum, fotbollsplan, innebandyplan och rum med bygg- och konstruktionsmaterial. |
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empirin har de oplanerade miljoerna ett stort utrymme da det ar mycket av de oplanerade
aktiviteterna som sker pa dessa platser. De oplanerade aktiviteterna i den oplanerade miljon &r
synliga i resultatet och det framkommer att de lockar till deltagande da de vécker nyfikenhet

hos andra elever som ansluter sig.

Nar vi tittar pa resultatet i sin helhet kopplat till larande, oberoende pa vilket tema vi
kategoriserat empirin i, visar sig larandet mest tydligt da eleverna pratar om de planerade
aktiviteterna och om de situationer dar de utvecklar sociala férmagor och attityder gentemot
varandra. For att avslutningsvis koppla tillbaka till fragestéallningen visade resultatet att de
situationer som framst motiverar eleverna till deltagande &r de oplanerade aktiviteterna och att

de faktorer som framjar deltagande ar kompisar.

6.2 Metoddiskussion

Studiens syfte var att undersoka vad som paverkade elevernas val av deltagande i aktiviteter.
Vi ville veta vad eleverna tycker och tanker kring hur de valjer att vara delaktig i en aktivitet
och vi valde att utga fran en kvalitativ metod. Vart val av hur intervjun utfordes, det vill saga
en vuxen och ett barn, motiverar vi med att det dels &r mer praktiskt att dela upp intervjuerna
oss emellan och &ven for att eleven annars kunde ha ként sig i minoritet. Christoffersen och
Johannessen (2015) patalar en risk med att eleven &ar i minoritet dd hen kan kanna sig i
underldge. Vilket kan vara negativt for intervjusituationen med uteblivna svar i stéllet. Om vi
valt att sitta med bada tva pa varje intervju hade det funnits andra delar som kunnat paverkas
positivt. Det kunde till viss del ha underlattat for oss om en var ansvarig for det muntliga och
den andra for att fora anteckningar. Det hade ocksd funnits en mojlighet att
intervjuerna/samtalen blivit mer fordjupade om vi bada intervjuade. Detta da vi kanske hade
fangat in olika saker och stallt olika foljdfragor, vilket i sin tur hade kunnat ge oss ett mer
utvecklat empiriunderlag. Att anvanda sig av fokusgruppsamtal hade ocksa varit ett alternativt
tillvagagangssatt for insamling av empiri, da eleverna tillsammans hade suttit i grupp och
kunnat diskutera fram hur de tanker kring vara fragestallningar. Det kunde ha skapat en

ytterligare trygghet for var och en i gruppen.

Vi utgick fran en och samma intervjuguide i alla intervjuerna men varje intervju tog en egen
riktning da foljdfragorna blev olika beroende pa elevernas skiftande svar. Det gav oss ett brett
empirimaterial vilket var utmanande i analysarbetet. Att vi anvénde standardiserade

intervjufragor hjalpte till vid analysarbetet, vilket dven Saljé (2014) patalar att det gor.
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Att vi ar nya i rollen som intervjuare i ett forskningssammanhang bor ocksa lyftas fram som en
paverkan till hur intervjuerna foll ut och den empiri som vi fick ut av dem. Doverborg och
Pramling (2009) menar att intervjuer med barn ar och kommer alltid innebara svarigheter.
Utifran forfattarnas tankar kan vi se att vara foljdfragor skulle ha kunnat utvecklats mer for att
fa fram ytterligare information kring hur elevernas uppfattning ar nar det galler vad de ser som
motiverande faktorer till att delta i larande aktiviteter. Ibland forcerade vi fram ett svar innan
eleven ens hade hunnit tdnka klart. Att just ge eleverna tid till att tinka och komma fram till ett

svar ser Doverborg och Pramling (2009) som en viktig del i en intervju.

Vi valde plats for intervjun i ett rum som var kant/bekant for eleverna och forsokte pa sa satt fa
eleverna att kanna sig trygga i situationen, vilket Doverborg och Pramling (2009) anser ar
viktigt att ha i atanke. Vid ett tillfalle 6nskade eleven att fa ha en kand vuxen med pa intervjun
men i 6vriga fall var det bara elev och en av oss ansvariga for studien som var pa plats i rummet
dar intervjun holls. Att de resterande 10 eleverna valde att vara sjalv pa intervjun kan bero pa

vara forberedelser infor intervjutillfallet.

Vid analysarbetet och tolkningen av de situationer som eleverna berattat om var det ibland svart
att avgora om det fanns bakomliggande pedagogiska tankar med syfte att paverka eleverna till
deltagande. For att fa en bredare kunskap om verksamheten hade vi kunnat komplettera den
valda metoden med att observera den verksamhet som eleverna befann sig i. Alternativt att dven

fritidslarare kunde ha intervjuats for att fa en mer helhetshild av verksamheten.

6.3 Slutsats

Vad kan vi da dra for slutsatser av det som studien visat. Det framkom att eleverna dverlag
Onskade vara i aktiviteter som de sjalva valde. De planerade aktiviteterna tolkas inte locka till
deltagande i samma utstrackning. Detta visar pa hur viktigt det ar att fritidslarare later eleverna
fa tid i verksamheten till de egenplanerade aktiviteter. Den tidigare forskningen patalar att
elevernas motivation kan paverkas genom att utga fran elevernas intressen. Om fritidslararna
ger utrymme for egenplanerade aktiviteter och samtidigt observerar det som pagar skulle de
kunna fanga in elevernas intressen. Déarefter skulle verksamheten kunna planeras for att stotta,
utveckla och utmana eleverna vidare utifran detta. Det blev i studien ocksa tydligt att det fanns
onskemal om andra aktiviteter som eleverna onskade att de hade kunnat gora i
fritidsverksamheten. Har blir det tydligt att elevernas intressen styr vad de 6nskar och det kan

antas att de skulle bli motiverade att delta om deras 6nskan skulle bli uppfylid.
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I en framtida forskning vore det av intresse att fa ta del av hur bade elever i fritidshem och
fritidsldrare tdnker kring motiverande faktorer till deltagande. Om vi kan ta del av ldrarnas
pedagogiska planering samtidigt som eleverna far ta stillning till aktiviteterna det mynnar ut i.
Nagot som gor att blir det tydligare att utldsa hur det planerade foll ut hos eleverna. Vi menar
att detta skulle kunna synliggora vilka faktorer som elever ser som motiverande och som

lararna kan bygga vidare pa.
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Bilaga 1

Intervjufragor - utifran fragestéllningen “I vilka situationer upplever elever att de ar
motiverade att 1ira sig pé saker pa fritidshem?”

e Vad tycker du biist om att gora pa fritids ute?
Foljdfragor:
e Vad dr det som dr bra med det?
e Var vill du vara nér du gor det?
e Vill du vara sjilv da eller tillsammans med andra?
e Vad kénner du att du lar dig d&?
e Hur lar du dig?

e Vad tycker du om att gora pa fritids inne?
Foljdfragor:
e Vad dr det som dr bra med det?
e Var vill du vara nér du gor det?
e Vill du vara sjélv da eller tillsammans med andra?
e Vad kénner du att du léar dig d&?
e Hur lar du dig?

o Finns det nigot mer du tycker om att gora inne/ute?
(Anvdnda samma féljdfrdagor som ovan och var nyfiken och frdaga om igen sd linge
barnet har nagot att beridtta.)

e Vad vill du ldra dig pa fritids?
e Avvem eller vilka kan du ldra av pé fritids?
e Vad behdver du for att lara dig det?
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Bilaga 2

Pa ldrarutbildningen vid Malmé universitet skriver studenterna ett examensarbete pd grundniva. [ detta
arbete ingdr att gora en egen vetenskaplig studie. Examensarbetet motsvarar 15 hogskolepodng, och
utfors under totalt 20 veckor. Nir examensarbetet blivit godkdnt publiceras det i_DiVA, Digitala
Vetenskapliga Arkivet. Det dr Malmé universitets plattform for registrering och visning av publikationer
som produceras av universitetets forskare, ldrare och studenter.

LARANDE OCH SAMHALLE

INSTITUTION

Datum 2023-02-23

Information om medverkan i studentprojekt

Informationsbrev om medverkan av elever i arskurs 2 i en intervjustudie, som tar upp fragor
kring motivation till deltagande och ldrande pa fritidshem.

Vi dr tvd studenter, Johan Cederlof och Johanna Larsson som ska slutfora vér utbildning till
larare 1 fritidshem 1 maj 2023 vid Malmo universitet. Vi dr nu i det skede da vi ska genomfora
en studie med en skriftlig rapport (C-nivd) som vart avslutande examensarbete.

Studiens syfte dr att synliggdra och ta reda pd vilka situationer och aktiviteter som motiverar
elever pad fritidshem att delta. Genom att identifiera dessa situationer kan pedagogerna i
fritidsverksamheten bli hjdlpta och skapa miljoer och situationer som frimjar ldrande och
motivation for elever i fritidshem.

Vi har valt att rikta in oss pd elever som gér i arskurs 2. Vi tror att de har landat in och kan
kommunicera kring hur de ser pd sin fritidstid. Intervjuerna kommer att behandlas konfidentiellt
vilket betyder att intervjuerna kommer att avidentifieras. Vi kommer inte samla in personliga
uppgifter som namn eller beskriva vilken konstillhdrighet eleven har. Den information som é&r
viktig for oss ér elevernas élder.

Var studie kommer att baseras pa intervjuer med elever pa fritidshem i &rskurs 2. Varje intervju
kommer att pagd 1 max 30 minuter i en lokal som eleven kénner sig bekvim i. Medverkan i
intervjun &r helt frivillig och vill eleven avbryta intervjun kommer vi att avsluta och inte forsoka
overtala till vidare fragor. Onskar eleven ha vardnadshavare eller annan vuxen under intervjun
ar det genomforbart.

Vi kommer att spela in hela intervjun med hjélp av en eller tvd enheter. Det dr endast vi som
genomfor studien och var handledare som kommer ha tillgang till det inspelade materialet. Allt
insamlat material i form av inspelade intervjuer och samtyckesblanketter forvaras sikert och
odtkomligt pd Malmo universitet. Rektor och ldrare pa elevernas skola dr informerade om vért
uppdrag och vilket syfte vi har med véra intervjuer.
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Vetenskapsradets principer (God forskningsed 2017) kommer att foljas under hela arbetet.
Har ni frdgor samt funderingar dr ni vidlkomna att kontakta oss.

Stort tack for din medverkan.
Vinliga hilsningar

Johan Cederldf och Johanna Larsson

Kontaktuppgifter:

Johan Cederlof Johanna Larsson
0761706019 0738048160
johan.cederlof@kavlinge.se johanna.larsson3@lund.se

Ansvarig handledare pa Malmo universitet:
Sandra Modh modh.sandra@mau.se
Malmo universitet:

040-665 7000
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Information om Malmo universitets behandling av personuppgifter

Personuppgiftsansvarig
Dataskyddsombud

Typ av personuppgifter

Andamail med behandlingen

Riittslig grund for behandling

Lagringstid

Dina rittigheter

Malmé universitet
dataskyddsombud@mau.se

Namn, anteckning av ldrandesituation, bild och/eller filmklipp
samt ditt samtycke till att Malmo universitet behandlar dessa
personuppgifter.

For att mojliggdra undervisnings- och examinationssituationer i
skolmiljo for studenter vid Malmo universitets lararutbildning.

Ditt samtycke.

Mottagare Personuppgifterna kommer
endast anvdndas 1 utbildningssyfte inom ramen for
lararutbildningen vid Malmd universitet och kommer inte att
spridas vidare till ndgon annan mottagare.

Malmé universitet kommer spara dina personuppgifter si linge
de behdvs for ovan angivet andamaél eller till dess att du aterkallar
ditt samtycke. Efter genomford kurs/program kommer person-
uppgifterna att raderas. Malmé universitet kan dock i vissa fall
bli skyldiga att arkivera och spara personuppgifter enligt
Arkivlagen och Riksarkivets foreskrifter.

Du har ritt att kontakta Malmé universitet for att 1) fa
information om vilka uppgifter Malmo universitet har om dig och
2) begira rittelse av dina uppgifter. Vidare, och under de
forutsittningar som ndrmare anges i dataskyddslagstiftningen,
har du ratt att 3) begéra radering av dina uppgifter, 4) begéra en
overforing av dina uppgifter (dataportabilitet), eller 5) begéra att
Malmo universitet begransar behandlingen av dina uppgifter. Nar
Malmé universitet behandlar personuppgifter med stod av ditt
samtycke, har du rétt att nir som helst dterkalla ditt samtycke
genom skriftligt meddelande till Malmo universitet. Du har rétt
att inge klagomal om Malmo universitets behandling av dina
personuppgifter genom att kontakta Datainspektionen, Box 8114,

104 20 Stockholm.
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Bilaga 3

Samtycke virdnadshavare

Jag har informerats om studiens syfte, om hur informationen samlas in, bearbetas och
behandlas. Jag har dven informerats om att mitt barns deltagande &r frivilligt och att medverkan
i studien kan avbrytas nir som helst utan att ange orsak.

Jag samtycker hirmed till att mitt barn fdr medverka i ovan beskrivna intervjustudie. Jag har
tagit del av informationen om Malmo universitets behandling av personuppgifter som siger att

- medverkan baseras pd samtycke och detta samtycke kan nédr som helst aterkallas. Alla som
tillfrdgas har alltsa rétt att tacka nej till att delta, eller (om de forst tackar ja) ritt att avbryta sin
medverkan ndr som helst, utan négra negativa konsekvenser.

- deltagarna kommer att avidentifieras i det fardiga arbetet.

- materialet kommer enbart att anvindas for aktuell studie och kommer att forstoras nir denna ar

Namn (VArdnadshavare): .........o.ooiiiiiiii e
Namnfortydligande: .........oviiiiiii i e
Namn (VArdnadshavare): .........coooiiiiii i e
Namnfortydligande: .........ooviiiiiiiiii i e
Elevens Nammn. ... ....ooiii i

Dagens datum: .........cooeviviiiiiiiii e
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Bilaga 4

LARANDE OCH SAMHALLE
INSTITUTION

2023-02-23

Hej!

Vi heter Johan Cederl6f och Johanna Larsson.

Vi gar just nu och laser pa Malma universitet for att bli larare i fritidshem.

Innan vi kan kalla oss fardiga larare ska vi skriva ett storre arbete tillsammans. | arbetet ska vi
undersoka vad barn vill lara sig och tycker om att gora pa fritids.

Vi vill ta reda pa vad barn i arskurs tva tycker och tanker om vilka olika aktiviteter som erbjuds pa
fritidshemmet. Vi vill ocksa fa reda pa vad barn allra helst vill géra nar de &r utomhus och inomhus
och varfor de vill gora de sakerna.

For att vi ska kunna ta reda pa vad barn tycker behover vi stélla lite fragor, gora en intervju med olika
barn i samma alder.

For att vi ska fa med allt i intervjun kommer vi att spela in vad som sags pa en dator eller ipad. Nar vi
ar fardiga med vart arbete kommer allt ljud vi spelat in raderas.

Vill ndgot barn ha med sig en vuxen hen kanner pa intervjun ar det helt okej. Vi kommer att sitta i ett
rum pa skolan som varje barn i intervjun kanner till och &r trygg i.

Vi skulle bli valdigt glada om nagra pa ert fritidshem vill vara med i en intervju och svara pa olika
fragor. Varje intervju kommer att ta max 30 minuter.

Exempel pa fragor:

e Vad tycker du bast om att géra pa fritids ute?
e Vad tycker du bast om att gora pa fritids inne?

Vanliga halsningar, Johan Cederldf och Johanna Larsson
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