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Abstrakt 

 

Det finns idag en i princip oändlig källa med egengjorda delade undervisningsmaterial i 

matematik att tillgå på sociala medier och andra digitala plattformar. Hur ska lärare veta vilka 

material de ska välja och vad är det som utmärker kvalitet på dessa material? Syftet med detta 

examensarbete är att belysa vilka faktorer som blir viktiga i urvalsprocessen när 

matematiklärare väljer undervisningsmaterial i matematik nedladdade alternativt köpta via 

digitala plattformar av olika slag. Vidare är syftet att analysera hur dessa material i matematik 

kvalitetsgranskas av matematiklärare. Det har formats två frågeställningar utifrån syftet och 

dessa avser svara på vilka faktorer som blir avgörande i valen samt hur lärare granskar 

materialen utifrån kvalitet. Teorier som används är sociokulturell teori, ramfaktorteori samt 

pedagogical content knowledge, PCK. Det finns inte mycket forskning att tillgå kring urvals- 

och granskningsprocesser av undervisningsmaterial i matematik via digitala plattformar då 

det är en relativt ny företeelse. Den forskning ändå hittats och som kommit att spela en stor 

roll för detta examensarbete är hur Sawyer m.fl. (2019) analyserat vad som karaktäriserar 

kvalitet på de 500 mest besökta matematikmaterialen på Pinterest. I studien intervjuades tre 

lärare i åk 1-3 som alla arbetar på en skola som tagit ett aktivt beslut om att inte använda 

traditionella utgivna läromedel. Intervjuerna analyserades med en tematisk analysmetod med 

inspiration av Braun och Clarke (2016) för att kunna upptäcka mönster utifrån de begrepp 

som är centrala för detta arbete. Dessa begrepp är den närmaste utvecklingszonen, artefakter, 

ramfaktorteori samt PCK. En slutsats som kan dras angående undervisningsmaterial enligt 

syftet är att samband finns mellan ramfaktorer, PCK, utbildning och erfarenhet. Fler andra 

faktorer blir synliga i lärarnas val, bl.a. ranking, språkbruk, layout, nivåanpassning samt 

huruvida bilder finns som stöd till uppgifterna eller ej. Förslag till vidare forskning skulle 

kunna vara varför lärare väljer att använda dessa undervisningsmaterial samt hur elever 

uppfattar lärarnas valda material i matematik. 

 

Nyckelord: arbetsblad, digitala plattformar, kvalitetsgranskning, matematik, 

undervisningsmaterial, urvalsprocess 
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1 Inledning 

 

Listan på plattformar på olika sociala medier där privata aktörer, ofta lärare, delar material 

som de själva utformat och tillverkat kan göras lång. Hur ska matematiklärare veta vilka 

material de ska välja och vad som utmärker ett material av god kvalitet? Medlemmar i 

grupper gillar och delar, laddar ned och skriver ut arbetsblad och häften. Samtidigt som eran 

för sociala medier är större än någonsin kämpar skolor och lärare med att få både tid och 

ekonomi att gå ihop. Lgr22 (Skolverket, 2022) styr vad som ska läras ut genom centralt 

innehåll samt hur kunskaper och förmågor ska bedömas mot betygskriterierna. Allt detta är 

klart och tydligt. Skolor, med rektor som ytterst ansvarig, utformar lärandet med sina olika 

visioner, arbetssätt, metoder och läromedel. Gemensamt är dock att lärandet i skolan ska 

baseras på vetenskaplig grund och beprövad erfarenhet (Skollag, 2010). 

Läromedelsutredningen (2021) betonar att rektor, enligt läroplan, har ett särskilt ansvar att 

se till att eleverna får förutsättningar att använda läromedel av god kvalitet.  

 

Med matematik i fokus finns det en mängd utgivna läromedel som är framtagna av personer 

med olika utbildning och bakgrund. Därmed skulle kvaliteten på dessa läromedel kunna 

påverkas. I en artikel utgiven av Mälardalens universitet (2019) diskuterar Ryve detta och 

menar att få läromedel faktiskt är baserade på didaktisk forskning i matematik. Många 

läromedel är tillgängliga i tryckt upplaga såväl som digital version i form av elevlicenser. I 

de allra flesta fall finns dessutom en lärarhandledning till materialet. Utgivna läromedel 

genomgår en viss granskning av förlagen före publicering. Denna granskning handlar dock 

inte om någon kvalitetsgranskning utan snarare en form av korrekturläsning. Läromedels 

vara eller icke vara i undervisningen kan diskuteras samt om det gynnar eller begränsar 

elevers kunskap i och förståelse för matematik. I Sverige finns ingen granskningsnämnd med 

uppdrag att granska läromedel utifrån kvalitet, vilket får till följd att varje rektor är ansvarig 

för att ha kvalitetsgranskat de läromedel som används på sin enhet. Om och hur rektorer gör 

denna granskning är en fråga i sig. Denna fråga tas dock inte upp i detta arbete. 
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Oavsett om lärare har tillgång till utgivna läromedel eller ej kvarstår det faktum att det finns 

en blomstrande marknad på digitala plattformar och sociala medier för egentillverkade 

undervisningsmaterial i matematik som lärare laddar ned och använder i sin 

matematikundervisning. Detta har kommit att intressera mig och jag ställer mig frågan vad 

det är som påverkar matematiklärares val av undervisningsmaterial i matematik som laddas 

ned och används i undervisningen och hur dessa material granskas av lärare för att anses vara 

kvalitativa. 

 

Trenden med egentillverkade matematikmaterial delade via digitala plattformar och sociala 

medier är relativt ny. Trenden startade i USA och en av de stora och första plattformarna 

Teachers pay teachers, TpT, grundades 2006 av Paul Edelman, en lärare i en allmän skola i 

New York. Edelman upptäckte att det fanns en outnyttjad potential i allt material varje lärare 

skapade för sina egna lektioner. Denna plattform har mer än 2.6 miljoner användare och 66% 

av lärare i USA har använt sig av deras material enligt deras hemsida. TpT omsätter miljoner 

dollar årligen. Idag är denna trend spridd världen över. Det delas, gillas, laddas ned och köps 

material, men det har gjorts lite forskning på hur urvals- och granskningsprocessen av dessa 

material går till och vilka faktorer som beaktas när lärare väljer dessa material i ämnet 

matematik. 

 

I en forskningsrapport har Sawyer, Dick, Shapiro och Wismer (2019) undersökt urvalet av 

material från en annan digital plattform utformad för att dela bilder och material, Pinterest, 

och konstaterat att lärare i undersökningen baserat sina valda undervisningsmaterials kvalitet 

på “antal pins” arbetet fått. Pins kan beskrivas som bokmärken för att spara sina besökta 

sidor, bilder eller material på hemsidor som t.ex. Pinterest. Vidare i forskningsrapporten finns 

en analys på de 500 mest pinnade matematikmaterialens kvalitet. 

 

När lärare väljer att undervisa matematik med dessa nedladdningsbara undervisningsmaterial 

i matematik blir det intressant att undersöka vad de grundat urvalet på då det finns en näst 

intill obegränsad mäng material att tillgå. I rollen som matematiklärare är det av största vikt 

att göra medvetna val så att de undervisningsmaterial som väljs och används i 
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matematikundervisningen är kvalitativa och därmed främjar och möjliggör god 

kunskapsutveckling hos alla elever.  
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2 Syfte och frågeställningar 

 

Syftet med detta examensarbete är att belysa vilka faktorer som blir viktiga i urvalsprocessen 

när matematiklärare väljer undervisningsmaterial i matematik nedladdade alternativt köpta 

via digitala plattformar av olika slag. Vidare är syftet att analysera hur dessa material i 

matematik kvalitetsgranskas av matematiklärare.  

 

Följande två frågeställningar kommer att undersökas utifrån syftet. 

 

● Vilka faktorer är avgörande i lärares val av undervisningsmaterial i matematik 

nedladdade alternativt köpta via digitala plattformar? 

● Hur granskar matematiklärare dessa nedladdade alternativt köpta 

undervisningsmaterial i matematik så att de uppfyller krav på god kvalitet? 
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3 Bakgrund 

 

Skollagen (2010) beskriver hur skolan ska baseras på beprövad erfarenhet och vetenskaplig 

grund. Vidare skriver Skolverket (2022) att skolan ska vara likvärdig och ge alla elever 

möjlighet att utvecklas utifrån sina egna förutsättningar. I detta kapitel klargörs vad som 

menas med läromedel, lärverktyg samt en definition av läromedel av god kvalitet. Kapitlet 

avslutas med att ge läsaren en insikt i resonemang rörande kvalitetssäkring av läromedel. 

 

3.1 Definition av läromedel och lärverktyg 

Läromedelsutredningen föreslår en definition att läromedel är  

“… ett kvalitetssäkrat verk som är avsett att användas i 

undervisningen och som är tryckt eller digitalt. … Vidare ska 

läromedlen vara utgivna av den som bedriver 

utgivningsverksamhet av professionell art.” 

    (Läromedelsutredningen, 2021, s. 61) 

 

Med lärverktyg menar Läromedelsutredningen 

  ”de läromedel och den utrustning som används för att eleverna ska 

nå utbildningens mål.” 

   (Läromedelsutredningen, 2021, s. 61)  

 

Svenska akademins ordlista väljer att beskriva läromedel med ”skolbok” (SAOL, 

u.å.). Här återfinns ingen definition på begreppet lärverktyg. 

 

NE definierar läromedel med  

“resurs för lärande och undervisning; traditionellt främst 

läroböcker, läseböcker, övningsböcker och ordböcker, men även 

till exempel kulramar och anatomiska dockor.” 

(NE, u.å)  
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NE tillägger att digitala resurser numera även ingår i begreppet. Dock finns ingen 

definition av begreppet lärverktyg.  

 

Skolverket (2022) nämner ytterligare ett begrepp, lärresurs, och i detta ingår allt 

lärare och elever använder sig av i undervisningen. 

 

Läromedel, lärverktyg och lärresurs kan enligt definitionerna ovan sammanfattas 

med allt material som behövs för att bedriva undervisning, i detta fall i ämnet 

matematik. Detta examensarbete syftar på material i matematik, nedladdat eller 

köpt via digitala plattformar eller sociala medier. I detta arbete kommer 

undervisningsmaterial och artefakter användas som begrepp för att beskriva 

sådana material i matematik. Undervisningsmaterial i denna mening kan dock 

inte likställas med läromedel utifrån Läromedelsutredningen definition. 

 

3.2 Undervisningsmaterial av god kvalitet 

Grundskoleförordningen fastslår att 

“Särskild vikt skall läggas vid att eleverna i undervisningen har 

tillgång till läromedel som täcker väsentliga delar av ett ämne eller en 

ämnesgrupp och som är ägnade att ge fasthet och sammanhang i 

studierna.” 

   (Grundskoleförordning, 1997:599, kap. 2, 24 §) 

 

Skolverket (2022) poängterar att skolan ska vara likvärdig och att alla elever ska ges 

möjlighet att utvecklas utifrån sina förutsättningar och att fördelningen av skolans resurser 

därmed aldrig kan bli lika för alla skolor. Vidare pekar Skolverket (2022) även på rektors 

ansvar att utforma organisationen så att eleverna får tillgång till kvalitativa läromedel och 

lärverktyg som är utformade för undervisningen i vår tid. I Läromedelsutredningen (2021) 

diskuteras elevernas rätt till kvalitetssäkrade läromedel i form av tryckta eller digitala verk 

som ska korrelera till läroplanen för att säkerställa likvärdigheten. Förslaget är att läromedel 
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ska vara framtagna av en professionell utgivare och granskade av en tillsatt läromedelsnämnd 

för att öka denna likvärdighet och därmed även garantera kvalitativa läromedel.  

 

I Skollagen (2010) skrivs att elever ska ha tillgång till kostnadsfria lärverktyg. Eftersom inte 

begreppet läromedel nämns i Skollagen finns det enligt Läromedelsutredningen (2021) en 

risk att skolor väljer att investera delar av sin budget till annat som behövs för att bedriva 

undervisning så som digital teknik. Skollagen (2010) understryker två viktiga faktorer, 

ekonomi och tid, som kommer att bli avgörande för kvalitet på undervisning, och därmed 

även likvärdighet. 

 

3.3 Kvalitetssäkring av läromedel 

Skolinspektionen (2021) presenterar en av många granskningar angående läromedel och har 

i denna granskat 30 skolor i Sverige och gjort intervjuer med både lärare och rektorer. I denna 

gransknings slutrapport presenteras hur rektorer sällan har en aktiv roll i granskningen av de 

läromedel som används i undervisningen utan lägger sin tilltro till undervisande lärare att 

göra denna granskning. Samtidigt visar lärares svar i slutrapporten att det inte finns tid att 

granska eller diskutera val av läromedel. Flera lärare nämner att de använder äldre läromedel 

som skulle behöva kompletteras utifrån aktuella läroplaner, men även till samtida 

förändringar. I de fall rektorer inte har en aktiv roll tenderar kvalitetssäkringen bli beroende 

av den enskilde läraren som granskare. Här synliggörs även en risk med andelen obehöriga 

lärare som även de blir kvalitetsgranskare. Rapporten från Skolinspektionen (2021) visar 

vidare att det finns ett övergripande behov av att utveckla detta gemensamma 

granskningsarbete för att höja kvaliteten på kvalitetssäkringen och därmed göra 

undervisningen mer likvärdig. Skolinspektionen (2021) är dock noga med att påpeka att 

lärarnas inflytande i granskningen inte minskar. I stället ska rektor sörja för ett gemensamt 

förhållningssätt genom att tid och resurser samt organisatoriska förutsättningar skapas för att 

möjliggöra en god kvalitetssäkring.  

 

Läromedelsutredningen (2021) menar att det är svårt att värdera kvalitet i olika läromedel 

idag då det finns många former av undervisningsmaterial och nämner gratismaterial och 
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material lärare själva producerat som används i stället för utgivna läromedel som exempel. 

För att underlätta dessa värderingar föreslår utredningen att begreppet läromedel ska ”avse 

ett kvalitetssäkrat tryckt eller digitalt verk som är avsett att användas i undervisningen … 

framtagna av en professionell utgivare” (Läromedelsutredningen, 2021, s. 16). Utvecklare av 

läromedel behöver enligt utredningen har en god ämneskunskap, didaktisk kunskap om 

ämnet samt kunskap om styrdokument och aktuell forskning. Vidare föreslår 

Läromedelsutredningen (2021) att en läromedelsnämnd ska ha ansvar för att ta fram 

kvalitetskriterier. Dessa kvalitetskriterier kan förväntas handla om ”språk, tillgänglighet och 

pedagogisk funktionalitet” (Läromedelsutredningen, 2021, s. 19). Utredningen menar 

slutligen att det inte finns tillräcklig guidning för lärare kring vad läromedel av god kvalitet 

innebär. 

 

I Skolvärlden (2020) diskuteras hur sociala medier fått genomslag på marknaden av 

undervisningsmaterial samt hur kollegialt lärande kan utvidgas genom dessa medier. Inlägg 

på olika grupper och inspirationskonton på sociala medier romantiserar skolans verklighet. I 

artikeln diskuteras hur en kultur av att dela med sig av eget material möjliggör en för lärarna 

mer lustfylld vardag (Skolvärlden, 2020).  

 

Anna Ekström, före detta utbildningsminister, uttalar sig i en artikel (Mälardalens universitet, 

2019) och framhåller att läromedels bristande kvalitet är ett problem i många skolor. 

Skolinspektionen (2021) pekar på hur avskaffningen av den statliga granskningsnämnd 

Sverige haft fram till tidigt 1990-tal påverkat möjligheten att säkerställa att kvalitativa 

läromedel används i landets skolor och diskuterar rimligheten i att lärare nu själva förväntas 

göra denna granskning i sitt redan komplexa uppdrag.  
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4 Teoretiska perspektiv 

 

De teoretiska aspekterna är valda för att ta avstamp i hur människor lär i en social kontext 

med olika former av hjälpmedel och tankesätt samt hur olika faktorer i skolan påverkar 

lärares förutsättningar i sin undervisning. Lärares unika kunskap om att göra undervisningens 

innehåll begripligt är ytterligare ett teoretiskt perspektiv under denna rubrik. Sist presenteras 

en motivering till valda teorier. 

 

4.1 Sociokulturellt perspektiv 

Människan utvecklas endast i interaktion om andra människor och omvärlden kräver det och 

i avsaknad av denna sociala kontext sker ingen utveckling (Vygotskij, 1978). Strandberg 

(2017) beskriver hur leken spelar en avgörande roll i barns tidiga år och menar vidare att 

undervisningen kan ses som en utveckling av leken. Både lek och undervisning beskrivs 

enligt Strandberg (2017) som aktiviteter som leder till utveckling. Dessa aktiviteter kan ses 

som psykologiska processer där förmågor som t.ex. tänkandet, talet, lärandet utvecklas. I 

dessa aktiviteter använder människan olika former av hjälpmedel för att förstå och förmedla 

omvärlden vilka Vygotskij (1978) benämner som mediering. Inom detta begrepp återfinns 

ofta artefakter, ett begrepp som närmast kan beskrivas som medierande verktyg för att 

överföra kunskap mellan människor (Vygotskij, 1978). Aktiviteter som äger rum i specifika 

situationer gör tillägnandet av kunskaper lättare. ”Det är lättare att lära sig tyska i Tyskland 

än i Ryssland.” (Strandberg, 2017, s. 12). Kreativitet är ytterligare en dimension för 

utveckling. Strandberg (2017) menar att kreativitet och nya tankesätt behövs när människan 

utmanar sig i nya sammanhang som hon ännu inte till fullo behärskar och att denna kreativitet 

möjliggör utveckling. Detta kan jämställas med Vygotskijs begrepp den närmaste 

utvecklingszonen.  
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4.1.1 Närmaste utvecklingszon 

Strandberg (2017) beskriver Vygotskijs tankar om hur barn med hjälp av vuxna utvecklas 

som mest när komplexiteten i en uppgift ligger strax bortom barnets nuvarande kunskapsnivå. 

Den närmaste utvecklingszonen eller zone of proximal development är med andra ord den 

skillnad i kunskapsnivå som finns mellan vad en person på egen hand kan lära sig och det 

som samma person kan lära sig i ett sammanhang med stöd av någon som är mer kompetent 

(Strandberg, 2017; Vygotskij, 1978). Denna mer kompetenta person är i skolans fall oftast 

lärare eller andra vuxna, men även andra elever med en högre kunskapsnivå kan ha samma 

funktion. Vygotskij (1978) beskriver hur den närmaste utvecklingszonen står för förmågor 

som ännu inte mognat och gör liknelser med hur knoppar är i ett utvecklande stadie att mogna 

till att bli blommor.  

 

”The zone of proximal development defines those functions 

that have not yet matured but are currently in an embryonic 

state. These functions could be termed the ”buds” or 

”flowers” of development rather than the fruits of 

development”  

    (Vygotskij, 1978, s. 86) 

 

Bråten (2009) menar att denna zon kan beskrivas som kognitiva processer som ännu inte är 

färdiga men som är under utveckling och tillägger att en god pedagogik är nödvändig och 

avgörande för individens psykologiska utveckling. Bråten (2009) menar att Vygotskijs kärna 

var det mänskliga medvetandet och att det utvecklas i en sociohistorisk kontext. Kulturella 

och kognitiva redskap som språk, skrivande, berättande och bilder tillsammans med 

kognitiva processer som till exempel logiskt minne, förmågan att bilda begripliga begrepp 

står för högre psykologiska processer hos människor (Bråten, 2009).  

 

4.1.2 Artefakter 

SAOL (u.å.) beskriver begreppet artefakt med ”konstprodukt, konstgjort föremål”. Begreppet 

artefakt återfinns i olika sammanhang för att beskriva föremål framför allt inom historien. 
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Artefakt kan beskrivas som ett verktyg, vars uppgift är att fungera som en brygga i 

överförandet av kunskaper mellan människor. Med detta avses resurser, idéer, kunnande och 

värderingar, men även läromedel, konkret material, datorer, digital utrustning mm. (Bråten, 

2009).  

 

4.2 Ramfaktorteori 

Begreppet ramfaktorteori, myntat av Dahllöf (1967), kan ses som ett redskap för att beskriva 

hur ett flertal faktorer bildar ett ramverk som blir direkt eller indirekt avgörande för hur 

undervisningen på skolorna kan komma att utformas. Det finns olika faktorer i detta ramverk, 

som styr hur skolan kan organisera sin undervisning. När matematikundervisningen planeras 

behöver matematikläraren förhålla sig till dessa olika faktorer som skapar ramar för, och på 

så sätt blir avgörande för hur undervisningen kan bedrivas. Regler i form av läroplaner, 

kursplaner, timplaner, och resurser i form av ekonomi samt lokaler är några faktorer som 

Lundgren (1999) beskriver och dessa kan lärare inte själva påverka. Även elevantal och 

grupper räknas till dessa faktorer. Om någon av dessa faktorer ändras kommer även de andra 

att påverkas på något sätt. Lundgren (1999) menar att detta blir en kedjereaktion. Han 

uttrycker att dessa ramar antingen ger möjligheter eller inte. De kan dock inte ses som 

isolerande orsaker och bära skulden för ett eventuellt misslyckande. Löwing (2004) väljer att 

dela upp ramfaktorer i två delar, fasta- och rörliga ramar. Med fasta ramar avses sådant som 

inte läraren själv kan påverka, exempelvis ekonomi, styrdokument, arbetstider, timplaner, 

lokaler men även lärarnas professionalitet och elevernas förkunskaper trots att dessa är 

möjliga att förändra. Skollagen är enligt Löwing (2004) den högst stående av alla dessa fasta 

ramar. Således är rörliga ramar de faktorer som läraren kan påverka. Som exempel på rörliga 

ramar kan nämnas arbetsformer, arbetssätt samt val av undervisningsmaterial, läromedel och 

lärverktyg i matematik, vilket enligt Vygotskijs (1978) definition även skulle kunna 

benämnas artefakter.  

 

Strandberg (2017) diskuterar hur omskrivningar av vissa av ramfaktorerna gjorts och hur 

denna förändring inom skolan har kommit att spela en viktig roll i hur undervisningen bedrivs 

idag.  
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“På ett mer lokalt plan speglas dessa förändringar av faktum att 

klasslärare har blivit mentorer, att betyg har kompletterats med 

utvecklingsplaner, att lärarens bedömningar har kompletterats med 

elevens portfolio, att kvartssamtal ersatts av utvecklingssamtal, att 

lärares ensamarbete ersatts av lärarlag, att rigida stadieövergångar 

ersatts av Den röda tråden.”  

      (Strandberg, 2017, s. 135) 

 

Strandberg (2017) diskuterar hur faktorer som kommit att förändra undervisning, lärarnas 

roll samt trender som tillkommit inom arbetssätt och metoder skapat en ny infrastruktur i 

skolan. Han menar att de kan ses som fenomen som väsentligt förändrar lärandet. Vidare 

menar Strandberg (2017) att timplanen inte är något hinder för flexibilitet inom skolan samt 

att läroplanens kunskapssyn bygger på det sociokulturella perspektivet. Detta tankesätt delar 

även Löwing (2004). 

 

4.3 Pedagogical Content Knowledge, PCK 

Shulman (1986) beskriver Pedagogical content knowledge, eller PCK, som den unika 

kunskapen lärare, som enda yrkesgrupp, besitter i olika grad för att kunna omvandla 

ämneskunskaper genom att representera och formulera det på ett sådant sätt att det bli 

tillgängligt, förståeligt och begripligt för alla. Till detta behöver lärare dessutom besitta 

kunskap och information om elevernas olika föreställningar, kunskapsbakgrund, 

missuppfattningar och eventuella inlärningssvårigheter, allt inom samma ämne, i detta fall 

matematik. Shulman (1986) anser det vara en saknad del då fokus tidigare har legat på 

antingen pedagogik eller ämneskunskaper och beskriver vidare hur en balans av dessa krävs 

för att utveckla ett meningsfullt lärande hos eleverna. Shulman menar även att PCK förväntas 

växa och utvidgas i takt med lärares erfarenhet och genom kollegialt arbete där förslag ges 

om att lärare med en högre grad av PCK får en handledande roll till lärare med mindre 

erfarenhet. 
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Shulman (1986) beskriver vidare att ämneskunskaper, kunskap om pedagogik och läroplaner, 

syften och värderingar samt lärandets filosofiska och historiska grunder är kunskaper gemene 

man kan lära sig liksom kunskap kring elevernas bakgrund och deras egenskaper. Det som 

gör PCK så unik är att det inte är en kunskap som kan erövras genom utbildningar eller 

inlärning utan något som uppstår genom erfarenhet och kollegialt arbete. Detta menar även 

Ryve, Hemmi och Kornhall (2016) men hävdar samtidigt att kollegial fortbildning som 

begrepp är en trend uppkommen av Skolverkets fortbildningsmodul Matematiklyftet som 

fick sitt genombrott åren 2011-2012. 

 

4.4 Motivering till valda teorier 

Människan är en social varelse och därför är den sociokulturella teorin vald. Den speglar hur 

människan endast genom interaktion kan nå en högre utveckling genom att med språk och 

symboler förmedla sin omvärld till andra. Skolan och dess undervisning sker i ett 

sammanhang. Genom kommunikation och interaktion utvecklas eleverna med hjälp av att 

undervisningen i matematik är planerad utifrån elevernas närmaste utvecklingszon och att de 

med hjälp av artefakter kan göra en till viss del abstrakt värld begriplig. 

 

Skolan styrs av en rad olika faktorer, ramfaktorer som är mer eller mindre påverkbara för 

enskilda lärare. Därför är det intressant att synliggöra om och hur dessa faktorer påverkar 

lärares val av undervisningsmaterial i matematik.  

 

PCK är vald som en teoretisk utgångspunkt för att den anses unik för lärare och nödvändig 

för att göra medvetna val av kvalitativa undervisningsmaterial i matematik. Vidare är det 

intressant att PCK är en kunskap som endast utvecklas i en social kontext tillsammans med 

mer erfarna och kunniga lärare genom bl.a. ämnesdidaktiska diskussioner och reflektion över 

den egna undervisningen. Enligt Shulman (1986) handlar PCK även om lärares kunskap om 

vilka undervisningsmaterial, artefakter, som kan användas till olika undervisningstillfällen 

och hur de används optimalt. Ryve m.fl. (2016) pekar på vikten av att dessa artefakter är av 

god kvalitet och menar vidare att sättet de används på i undervisningen kan ses som ett 

mätinstrument för graden av lärares PCK.  
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Samtliga valda teorier kompletterar varandra så att valda frågeställningar ges förutsättningar 

att besvaras. 
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5 Tidigare forskning 

 

Det finns inte mycket tidigare forskning att tillgå kring undervisningsmaterial i matematik 

som är nedladdat eller köpt via digitala plattformar då det är en relativt ny företeelse. Den 

forskning som ändå hittats och som är relevant för denna studie kommer att presenteras 

utifrån de två frågeställningar som ställts. Avslutningsvis presenteras en aktuell forskning 

kring urvalsprocesser av undervisningsmaterial i matematik via Pinterest, en digital 

plattform. 

 

5.1 Faktorer i val av undervisningsmaterial i matematik 

Shing m.fl. (2015) beskriver i sin forskning kring PCK hur fler kunskaper, ämneskunskaper 

samt kunskap om instruktionsstrategier, behöver vävas in i lärares komplexa yrke. Detta 

grundar de på Shulmans (1986) tankar om PCK. De lyfter vidare tankar om lärarnas isolering 

med att ensamma tolka läroplan, planera lektioner med anpassning till varje individ för att 

sen själva genomföra undervisningen i klassrummet. Varje klass med dess elever och lärare 

bildar ett eget och unikt sammanhang. Därav kan inte heller varje planering och 

lektionsförberedelse appliceras på ett nytt sammanhang. De refererar även till hur lärare 

tvingas ta otaliga snabba beslut, upp varannan minut, och hur många av dessa beslut 

dessutom var omedvetna. Löwing (2004) diskuterar hur detta medför problem för lärare. För 

att lektioner inte ska bli improviserade och ses som happenings behöver läraren ha en 

relevant teori om undervisningens innehåll att luta sig mot och vara väl förberedd för att 

kunna möta eleverna i deras frågeställningar. Detta innebär att matematiklärare behöver ha 

planerat sin undervisning noggrant och valt både arbetssätt och undervisningsmaterial med 

omsorg för att undervisningen i matematik ska vara av god kvalitet (Löwing, 2004). 

Johansson (2009) diskuterar hur ramfaktorer har påverkat skolan och beskriver hur lärare 

ofta hamnar i situationer som kräver prioriteringar och snabbt beslutstänk som får till följd 

att lektionsplaneringen som ursprungligen fanns får en annan betydelse. Här kan paralleller 

dras till Lundgrens (1999) diskussioner kring Dahllöfs (1967) ramfaktorteori.  
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Genom hög PCK kan matematiklärare få bättre förutsättningar att välja läromedel eftersom 

de då är väl insatta i elevernas olika svårigheter och därmed även deras närmsta 

utvecklingszon (Shulman, 1986). Ryve (Mälardalens universitet, 2019) beskriver hur 

läromedel som utvecklas i samarbete mellan forskare och lärare hjälper lärare att förstå 

elevernas tänk så att de kan bemötas utifrån en förförståelse kring t.ex. sina svårigheter. Om 

så sker blir förutsättningarna större att elevernas undervisning planeras utifrån deras närmaste 

utvecklingszon (Mälardalens universitet, 2019; Shulman, 1986). 

 

Shing m.fl. (2015) diskuterar hur mer erfarna lärare tenderar att ha en högre grad av PCK, 

men det är inte utan undantag. Sådana undantag kan enligt Shing m.fl. vara när eller om lärare 

undervisar i ett ämne utanför sin behörighet eller när det finns bristande möjligheter till 

reflektion om sin undervisning och inte lärare förändrar och utvecklar undervisningen utifrån 

denna reflektion. PCK är ett livslångt lärande och utvecklande av den egna professionen 

utifrån möjlighet till ämnesdidaktiska diskussioner, handledning av mer erfarna lärare samt 

tillfälle för reflektion om sin undervisning. För att stärka nyutexaminerade lärare med liten 

eller ingen erfarenhet föreslår Shing m.fl. (2015) att det anordnas workshops som 

fortbildning ledd av mer erfarna lärare.  

 

Oates (2014) menar att lärare väljer billiga eller kostnadsfria läromedel framför tillgång på 

heltäckande läromedel för att själv kunna välja fragment av olika områden. Detta gäller i 

första hand digitala läromedel. Oates (2014) delar därmed Lundgrens (1999) uppfattning om 

att ekonomi är en faktor som får stor betydelse i de ramar som undervisningen behöver ta 

hänsyn till. Samtidigt menar Johansson (2009) att ekonomiska nedskärningar inte borde 

påverka lärares möjlighet att utforma undervisningen. Det borde finnas utrymme för lärare 

att forma den undervisning de vill bedriva och därmed få möjlighet att välja arbetssätt, 

metoder och läromedel (Johansson, 2009). Oates (2014) beskriver hur matematiklärare i 

England tidigare känt sig pressade av dessa ramfaktorer att producera eget 

undervisningsmaterial i matematik, material som arbetsblad och häften vilka använts 

tillfälligt och som inte på långa vägar håller samma kvalitet som utgivna läromedel. 

Skolinspektionen (2021) pekar på risker i en ökad mängd läromedel utvecklade av lärare 

själva. De menar att läromedelsfria skolor tenderar att i högre utsträckning ha 
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lärarproducerade undervisningsmaterial och menar att en faktor kan vara ekonomiska skäl. 

Således är Oates (2014), Johansson (2009) och Skolinspektionen (2021) eniga om att 

ramfaktorer påverkar lärares val av undervisningsmaterial i matematik. 

 

5.2 Granskning och kvalitet  

Löwing (2004) har i sin avhandling riktat fokus på kvaliteten i matematikundervisningens 

kommunikation mellan lärare och elever i en sociokulturell kontext. Syftet är att synliggöra 

vilka komponenter som blir viktiga i matematiklärarens undervisning samt vilka faktorer som 

blir avgörande för undervisningens kvalitet. Löwing menar att den didaktiska kvaliteten 

bygger på tre komponenter som kan illustreras genom ett venndiagram baserat på hennes 

tankar.  

 

Vidare skriver Löwing (2004) om hur ramverk påverkar undervisningen och refererar då till 

Lundgren (1999). Hon diskuterar hur trender i arbetssätt samt lärares professionella 

kunnande kan ställa till problem då det inte är tillräckligt för att, som hon själv uttrycker det, 

“matcha läroboken” (Löwing, 2004, s. 86). Hon ställer sig kritisk mot trender i form av 

arbetssätt och arbetsformer och menar att bristen på funktionella ämnesdidaktiska strategier 

kan ha bidragit till dessa trender inte enbart i Sverige. Dilemmat är enligt Löwing (2004) att 

läraren är arbetsledare för en grupp individer med olika grad av intresse, förkunskaper, 

motivation, erfarenhet samt språklig förmåga. Enligt Löwing är goda matematikkunskaper 

Kunskap om 
läroplan, innehåll 

samt 
ämneskunskap.

Förmåga att 
anpassa efter 

elevers 
förkunskaper.

Förmåga att 
lyfta fram 

väsentlighet i 
undervisningen.
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nödvändiga men inte i sig själv tillräckliga. Detta överensstämmer med Shulmans (1986) 

tankar, att det inte enbart är tillräckligt med en kunnig ämneslärare. Läraren behöver även 

besitta en bred kompetens gällande olika undervisningsmetoder för att uppnå en högre grad 

av PCK (Shulman, 1986). Löwings (2004) forskning visar på ramfaktorernas påverkan på 

matematikundervisningens kvalitet utifrån lärarens val. Artefakter, förmåga att 

individanpassa, tillgång till samt medvetenhet om elevers förkunskaper spelar en avgörande 

roll i kommunikation, men viktigt blir även hur alla dessa faktorer samverkar för att sörja för 

en så god matematikundervisning som möjligt. Det finns en skillnad i att vara en bra lärare 

och att ha en bra undervisning. Trots dessa till synes fungerande och för undervisningen 

gynnande faktorer finner Löwing att flertalet av lärarna i studien svårt att göra matematiken 

synlig för sina elever. Denna svårighet ligger enligt Löwing (2004) i komplexiteten med 

matematikundervisningen.  

 

Löwing (2004) gör en jämförelse mellan matematiklärare i Kina och USA och hur dessa 

lärares kulturella bakgrund blir avgörande i deras profession. Matematiklärare i Kina har 

generellt sett inte samma utbildning som lärare i USA, som ofta har examen på högre nivå. 

Trots detta tenderar kinesiska matematiklärare att ha en bättre förståelse för skolans 

matematik och besitta kunskaper som möjliggör en fördjupad kommunikation om matematik 

med sina elever. Oates (2014) ser samma mönster när han jämför matematiklärare från Hong 

Kong och Singapore med kollegor från bland annat Sverige, England och Finland. Ryve m.fl. 

(2016) fortsätter diskussionerna kring hur matematiklärare redan i sin utbildning behöver 

möta aktuell forskning samt få hjälp att utveckla sin kompetens genom ett nära samarbete 

med sina handledare under den verksamhetsförlagda utbildningen, VFU. De menar att de 

mest framgångsrika skolsystem världen över har byggt sina utbildningar på sådant sätt och 

att en relativt hög grad av PCK bildas hos dessa matematiklärare redan under 

utbildningsstadiet. Oates (2014) internationella jämförelser visar på sådana fungerande 

system som Ryve m.fl. (2016) beskriver. I sofistikerat samarbete mellan privata 

läromedelsutvecklare och staten i Hong Kong och Singapore ges en god grund för 

högkvalitativa läromedel och därmed i hög grad även högpresterande elever (Oates, 2014). 
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Läromedelsutredningen (2021) föreslår att en läromedelsnämnd ska inrättas och att denna 

ska ha till uppgift att granska läromedel. Johansson (2009) menar att ett läromedel uppfattas 

tidseffektivt av lärare då det i de flesta fall är en tydlig uppläggning av områden med 

planeringar klara att användas. Johansson (2009) lyfter fram hur matematiklärare helt förlitar 

sig på läromedel och låter dessa utgöra undervisningens planering för att undvika att hamna 

i tids- och energibrist. Till flera utgivna läromedel finns dessutom en lärarhandledning med 

ytterligare förslag på hur läromedlet kan användas samt extra uppgifter och aktiviteter som 

kan underlätta för den undervisande läraren. Det finns en risk att uppfatta läromedel som en 

garanti för att undervisningen lever upp till styrdokument och att elevers utbildning därav 

blir av hög kvalitet (Johansson, 2009).  

 

Johansson (2009) diskuterar hur gällande läroplan, Lgr22 (Skolverket, 2022) lägger ett stort 

ansvar på lärare i den aspekt att de är ansvariga för att var och en av eleverna i undervisningen 

når uppsatta mål och menar att detta ansvar är oproportionellt. Ryve m.fl. (2016) fortsätter 

med samma resonemang och menar att det inte är rimligt att matematiklärare själva ska 

uppfinna undervisning av god kvalitet och gör jämförelser till läkarkåren och pekar på vikten 

av kollegialt lärande. 

 

”Vem tror att vården skulle bli bättre om fortbildning och 

utbildning gick ut på att varje läkare själv skulle komma på de 

mest effektiva behandlingsformerna utifrån möten med enskilda 

patienter”  

    (Ryve, Hemmi & Kornhall, 2016, s. 181) 

 

5.3 Undervisningsmaterial hämtade via digital plattform 

Social media och digitala plattformar har förändrat hur lärare hittar och väljer material till sin 

undervisning. Detta menar Sawyer m.fl. (2019). De har undersökt vad lärare, som medvetet 

söker och använder undervisningsmaterial i matematik hämtat från Pinterest, baserar sitt 

urval på. Syftet med undersökningen var att ta reda på kvalitetsnivån på de topp 500 

bokmärkena för matematikmaterial i grundskolan. Många av materialen i undersökningen 
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visade sig dessutom vara kopior av tidigare publicerade material. Det ursprungliga underlaget 

med 500 undersökta material begränsades till 355 efter att kopior tagits bort. I sin forskning 

uppger Sawyer m.fl. (2019) att 87% av amerikanska grundskollärare i matematik letat 

matematikmaterial på Pinterest år 2017. Vidare diskuterar Sawyer m.fl. hur lärare ofta 

använder dessa digitala plattformar för att hitta material till sin matematikundervisning i 

stället för att använda traditionella utgivna läromedel i form av matematikböcker. En orsak 

till detta är att lärare antingen har begränsade resurser eller att material på sådana plattformar 

är mer lättillgängliga. Sawyer m.fl. (2019) hävdar dock att det inte finns tillräcklig forskning 

på vad lärare baserar sina val av undervisningsmaterial på. Undersökningen gjord av Sawyer 

m.fl. (2019) visar att lärare oftast gör sina val utifrån hur många som redan tittat på det 

material de intresserar sig för, antal pins. Samtidigt beskriver Sawyer m.fl. (2019) risker med 

att göra urvalet av olika materials kvalitet baserat på tidigare besökare eller pins då den som 

själv publicerat ett material kan återbesöka detta för att få det högre rankat.  

 

Resultatet av forskningen gjord av Sawyer m.fl. (2019) visar att matematikmaterial och 

uppgifter som hämtats från Pinterest och används i matematikundervisningen inte 

nödvändigtvis är kvalitativa trots att matematiklärare gjort en granskning. Det finns fler 

faktorer som påverkar hur lärandet sker hos varje enskild elev. Även om lärare hittar material 

av den högre nivån av kognitiva krav kan det inte säkerställas att det används med samma 

höga kognitiva krav i matematikundervisningen. Sawyer m.fl. (2019) menar att det även 

handlar om lärares matematiska kunskaper, didaktik och professionalitet, och får därmed stöd 

av Shulman (1986) och Shing m.fl. (2015) i deras resonemang om PCK. Lärare som har en 

lägre nivå av dessa matematiska och didaktiska kunskaper samt professionalitet tenderar att 

välja undervisningsmaterial och uppgifter i matematik av den lägre nivån, som beskrivits 

ovan. Dessutom tenderar material av den lägre nivån av kognitiva krav vara till större del 

utsmyckade med dekorativa bilder och ha en layout som var mer tilltalande och attraktivt 

rent visuellt. Sawyer m.fl. (2019) upptäckte alltså en markant kvalitetsskillnad mellan 

material med funktionella bilder som stöttade uppgifterna och material med bilder enbart för 

utsmyckning. Av alla 355 material som undersöktes bedömdes 53% vara av den lägsta nivån 

av kognitiva krav och endast 2% av den högsta nivån. Kvaliteten klassificerades enligt 

Sawyer m.fl. (2019) som olika nivåer av kognitiva krav på uppgifterna och de delades in i 
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fyra sådana nivåer utifrån TAG (Task Analysis Guide). De fyra nivåerna, från lägst till högst 

kognitiva krav, innefattar förmåga att minnas, procedurer utan kopplingar till begrepp eller 

mening, procedurer med kopplingar till begrepp eller mening samt matematiskt görande. Den 

lägsta nivån uppstår när material behandlar uppgifter isolerade från sammanhang och oftast 

handlar det om att utföra uppgifter på tid eller rutin, det som i skolans värld så många gånger 

benämns färdighetsträning. Nästa nivå kännetecknas av uppgifter inom t.ex. aritmetik och 

stor vikt läggs vid rätt eller fel svar. Den näst högsta nivån innehåller problemlösning på flera 

sätt där lösningarna sätts i centrum. Den högsta nivån handlar om att kunna omsätta 

matematik och kräver ett icke algoritmiskt tänk.  

 

Slutsatsen Sawyer m.fl. (2019) drar av sin undersökning är att det finns ett samband mellan 

matematiklärarnas undervisning och undervisningsmaterialets utformning, layout, bilder och 

grad av kognitiva krav, vilket de menar speglar graden av materialets kvalitet. 

Undervisningsmaterial i matematik som är av lägre kognitiva krav har större frekvens av 

bilder och layout som endast fyller en rent estetisk funktion. En potentiell fördel med denna 

upptäckt är att matematiklärare borde finna det enklare att genom denna vetskap avgöra 

undervisningsmaterialets kvalitet. Trots denna vetskap tenderar lärare enligt Sawyer m.fl. 

(2019) att välja undervisningsmaterial i matematik som visuellt verkar mer attraktivt men 

menar samtidigt att väldigt lite forskning är gjord på området kring kvalitet på dessa material.  

 

Sawyer m.fl. (2019) menar slutligen, liksom Ryve m.fl. (2016), att lärare behöver få 

utbildning i hur man identifierar matematikmaterial av hög kvalitet och hur man rent praktiskt 

arbetar med dessa material i undervisningen så att den höga kvaliteten kommer till sin rätt i 

elevernas lärande. Genom att hjälpa lärare att bli kritiska i sin granskning av 

undervisningsmaterial i matematik kan man undvika att hamna i dessa fallgropar som 

beskrivits ovan. 

 

 “Helping our teachers to be critical consumers of today’s resources includes teaching  

them to become their own peer reviewer of materials found online.” 

        (Sawyer m.fl., 2019, s. 255) 

  



28 

 

6 Metod 

 

Under denna rubrik redovisas och motiveras vald metod i förhållande till undersökningens 

syfte samt hur empiri insamlats och hur hänsyn tagits till etiska övervägande. 

Urvalsprocessen beskrivs samt hur intervjufrågorna utformats. Här kommer även en 

sammanfattning kring metoden tematisk analys vilken är vald för att analysera insamlad 

empiri. Begreppen validitet och reliabilitet definieras. Vetenskapsrådets fyra principer 

beskrivs utifrån etiska övervägande och forskningsetik. 

 

6.1 Val av metod 

Empiri samlades in genom kvalitativa intervjuer med tre lärare som undervisar matematik i 

åk 1-3 med standardiserade och strukturerade frågor med öppna svar, vilket Trost (2010) 

benämner som semistrukturerad intervjuform. Genom att standardisera, dvs ge alla 

respondenter samma frågor, i samma ordning blir svaren mer jämförbara. Med öppna frågor 

kan respondenternas egna, innersta och ärliga tankar och åsikter synliggöras enligt Trost 

(2010). I kommande analys blir det genom att jämföra respondenternas svar lättare att se om 

mönster kan urskiljas. Alla intervjuer skedde enskilt, i avgränsat utrymme. Intervjuerna 

spelades in och transkriberades. Trost (2010) beskriver hur kvalitativa intervjuer utmärks av 

enkla frågor som genererar ett komplext, rikt och omfattande material att bearbeta. Han 

menar att en kvalitativ metod är att föredra om intervjuaren vill få fram mönster eller förstå 

hur människor resonerar. Vidare beskriver Trost (2010) att det finns olika typer av struktur, 

fast- eller ostrukturerad. I den fasta strukturen förekommer oftast fasta svarsalternativ medan 

den ostrukturerade formen ger respondenten möjlighet att själv formulera sina svar. 

Utformningen av intervjun planerades utifrån Trosts (2010) tolkning och modifiering utifrån 

Kvale och Brinkmanns (2009) semistrukturerade intervjuform. En intervjuguide utifrån olika 

teman konstruerades inför intervjuerna, eller som Trost (2010) formulerar sig, en lista på 

frågeområden. 
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6.2 Urvalsprocess 

Då syftet för denna studie är att belysa hur urvalsprocess och kvalitetsgranskning av 

undervisningsmaterial i matematik som är nedladdade alternativt köpta via digitala 

plattformar sker, är det av störst intresse att intervjua lärare som arbetar utan tillgång till 

tryckta traditionella läromedel i matematik. De har således samma yttre ramfaktorer att 

förhålla sig till i sin undervisning i matematik. I detta fall handlar det om tre lärare i lågstadiet. 

Utifrån hur skolan organiserats är det endast en lärare per årskurs som ansvarar för och 

undervisar i ämnet matematik. Dessa lärare valdes ut och tillfrågades om att delta i studien. 

Alla respondenter är kvinnliga legitimerade lärare med en viss spridning kring både 

fördjupning och undervisningserfarenhet i ämnet matematik.  

 

6.3 Utförande 

De tilltänkta respondenterna tillfrågades och fick information om studien och dess syfte i god 

tid innan tillfället för intervjuerna. Samtliga fick signera en samtyckesblankett, se bilaga 1, 

där det framgår hur insamlade data hanteras och hur hänsyn tas till anonymitet enligt etiska 

aspekter. Intervjuerna utfördes med ljudupptagning, enskilt och ostört med samtliga 

respondenter. Dessa intervjuer transkriberades och analyserades med inspiration av Braun 

och Clarke (2006). Denna metod presenteras under kapitel 6.5. 

 

6.4 Val av intervjufrågor 

Intervjuguiden bygger på olika teman. Inom dessa teman konstruerades frågor för att kunna 

synliggöra hur respondenternas bakgrund, kunskapssyn, syn på läromedelsfri undervisning, 

frekvens av ämnesdidaktiska diskussioner och forskning påverkar deras processer i urval och 

kvalitetsgranskning. Frågorna avser att synliggöra hur teoretiska begrepp som närmaste 

utvecklingszon, ramfaktorer, artefakter och PCK påverkar eller avgör val av 

undervisningsmaterial och hur dessa kvalitetsgranskas av respondenterna. Intervjuguiden 

kan läsas i sin helhet i bilaga 2. 

 



30 

 

6.5 Dataanalys 

Alla ljudupptagningar transkriberades och analyserades med en tematisk metod, inspirerad 

av Braun och Clarke (2006). De beskriver hur olika teman kan användas för att synliggöra 

mönster utifrån resultat i kvalitativa intervjuer. Denna metod fungerar som ett verktyg för att 

göra kvalitativa analyser. En fördel med just denna metod är enligt författarna att den är 

flexibel. Detta sätt att analysera skiljer sig från andra liknande metoder med att den inte är 

bunden till något redan existerande teoretiskt ramverk. Den som ska analysera uppmanas att 

under processens hela gång föra anteckningar utifrån vad som framkommer inom de olika 

teman som skapas.  

 

Metoden bygger på sex faser enligt Braun och Clarke (2006). I första fasen transkriberas 

data, om detta är nödvändigt, och läses igenom flertalet gånger så att den som ska genomföra 

analysen blir familjär med insamlade data. I denna fas kan det vara en fördel att komplettera 

med anteckningar. I fas två kodas intressanta delar genom hela texten. Fas tre karaktäriseras 

av att koder samlas samman för att utgöra olika teman. I fas fyra granskas dessa teman så att 

en tankekarta eller liknande kan genereras. I fas fem förfinas denna analys och de teman som 

urskiljs namnges. I sista och avslutande fasen görs urvalet för det som blir mest relevant för 

den rapport som slutligen redovisas med tydligt avstamp i den forskningsfråga som avses. 

 

För att upptäcka teman utifrån frågeställningarna kopplade till de teoretiska 

utgångspunkterna lästes transkriberingarna ett flertal gånger för att bli familjär med 

respondenternas svar. Genom att färgmarkera de mönster som upptäcktes kunde teman 

skapas. Exempel på detta kan ses i bilaga 3.  

 

6.6 Validitet och reliabilitet 

Med validitet menas relevans eller giltighet, i hur grad eller utsträckning någonting som är 

avsett att mätas verkligen mäts, om det överensstämmer (Trost, 2010; Kvale och Brinkmann, 

2009). Detta blir viktigt eftersom frågorna i en intervju behöver formas så att det som ska 

mätas eller undersökas verkligen är det som framkommer i svaren. Reliabilitet beskrivs som 

hur tillförlitligt ett mätinstrument eller verktyg är (Trost, 2010). Kvale och Brinkmann (2009) 
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fortsätter att beskriva hur både validiteten och reliabiliteten ökar genom att alla respondenter 

i samma studie får samma standardiserade frågor. Reliabiliteten, tillförlitligheten, syftar till 

att få samma svar oavsett vem som intervjuar eller oberoende av antal intervjuer med samma 

respondent. Detta diskuterar Kvale och Brinkmann (2009) och fortsätter med att intervjuaren 

kan påverka reliabiliteten genom att förändra sitt sätt att ställa frågor med kroppsspråk, 

tonfall etc. Även Trost (2010) beskriver hur reliabiliteten ökar genom att använda frågor av 

hög standardisering. Frågorna i intervjun ska enligt Trost (2010) vara konstruerade så att rätt 

information nås utifrån syftet.  

 

För att öka validitet och reliabilitet i detta examensarbete konstruerades intervjufrågor enligt 

hög standardisering i förväg. Genom att ljudupptagning använts som metod vid intervjuerna 

har respondenternas svar varit möjliga att gå tillbaka till vilket har bidragit till studiens 

validitet.  

 

6.7 Etiska övervägande och forskningsetiska principer 

Vid forskning finns det olika krav för att värna om integritet och självbestämmande hos 

individer som deltar. Vetenskapsrådet (2016) har enligt dessa krav utarbetat fyra principer: 

● Informationskrav 

● Samtyckeskrav 

● Konfidentialitetskrav 

● Nyttjandekrav 

 

Det innebär att individer som deltar ska få information om vad studien kommer att behandla 

och dess syfte. De ska få information om att deras deltagande är frivilligt och att de utan 

förvarning eller förklaring kan avbryta deltagandet. Vidare ska varje deltagare personligen 

skriva under att de på frivillig grund och kravlöst väljer att deltaga i studien. 

Konfidentialitetskravet syftar till att alla personliga uppgifter hanteras med sekretess och att 

all information är anonymiserad i studien och att den sparas på ett sådant sätt att den inte är 

spårbar. Till sist handlar nyttjandekravet om att information och uppgifter endast får 
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användas i den forskning, den studie, som de fått information om att deltaga i och även skrivit 

under på i samtyckesblanketten.  

 

Respondenterna i detta examensarbete fick muntlig information om område och syfte vid 

tillfrågandet om deltagande. De blev även informerade, både muntligt och skriftligt om att 

deras deltagande var frivilligt och att de utan förvarning eller förklaring kunde avbryta. 

Genom att slutligen samla in samtyckesblanketter från samtliga respondenter där de signerat 

att de fått samtlig information kunde insamling av empiri påbörjas. Samtliga 

ljudupptagningar och transkriberingar anonymiserades med namn som inte kunde spåras till 

enskild deltagare. Ljudupptagningar sparades på Malmö universitets servrar och kommer att 

raderas efter avslutat examensarbete. 
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7 Resultat och analys 

 

Under denna rubrik presenteras resultat och analys av studiens empiri utifrån teoretiska 

utgångspunkter med syftet och frågeställningarna i fokus. I följande text kommer 

respondenterna att benämnas med Alex, Bonnie och Charlie. Respondenternas bakgrund 

angående utbildning, fördjupningsämnen samt erfarenhet redovisas i Tabell 1. 

 

Tabell 1. Information om respondenter 

Respondent Utbildning och behörighet Fördjupningsämne  Antal år i yrket 

Alex Grundlärare 4 - 6 Matematik 0, endast VFU 

Bonnie Grundlärare F - 3 Ej fördjupning inom 

matematik  

15 

Charlie Grundlärare F - 3 Matematik 3 

 

 

7.1 Avgörande faktorer i urvalsprocessen  

Här nedan redovisas resultat och analys genom de begrepp som belysts i teorigenomgången 

utifrån den första frågeställningen angående vilka faktorer är avgörande i lärares val av 

undervisningsmaterial i matematik nedladdade alternativt köpta via digitala plattformar. 

 

7.1.1 Sociokulturell teori, närmaste utvecklingszon 

I urvalsprocessen beskriver i synnerhet Charlie hur viktigt det är att ha kännedom om sin 

elevgrupp. ”…vi lär tillsammans och drar nytta av vad andra kan och hur andra tänker.” Detta 

visar att Charlie delar Vygotskijs syn på sociokulturell utveckling. Vikten av interaktion blir 

ännu tydligare när hen uttrycker ”…att man inte delar ut ett häfte eller en bok och bara sitter 

och skriver på egen hand.” Charlie visar även en medvetenhet av den närmaste 

utvecklingszonen då hen beskriver att grad av individanpassning är ett av de första kriterierna 

i hens urvalsprocess. Bonnie i sin tur uttrycker vikten om en medvetenhet i sina val utifrån 
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vad som ska läras ut och hur tanken är att använda matematikmaterialen i undervisningen. 

”…lär dom sig någonting och vad lär dom sig…” ”…det är ju ett material till min 

undervisning… så det är jättenoga att jag vet varför jag gör det och hur jag ska använda det.” 

Även Alex uttrycker att nivåanpassningen är viktig i valet, vilket precis som Bonnie och 

Charlie tyder på en medvetenhet av vikten på den närmaste utvecklingszonen. Alex menar 

att ”vilken svårighetsgrad” spelar en stor roll i valet av undervisningsmaterial i matematik 

via digitala plattformar.  

 

Språket är en viktig faktor för alla respondenter och framför allt hur man valt att uttrycka 

uppgiften i text, men även användandet av symboler och hur matematiska uttryck används. 

Den språkliga nivån spelar en stor roll i hur undervisningsmaterialen i matematik är 

anpassade för varje individ och dess närmaste utvecklingszon. Charlie menar att det är en 

fördel om olika nivåer finns representerade och att språkbruket till viss del synliggör dessa 

nivåer. Detta blir viktigt för att kunna användas av hela gruppen. ”… det här var ett enklare 

språkbruk som jag tror passar mina elever eller det här var lite mer avancerat och jag har 

kanske en grupp där jag vill ha det”. Här syns åter en medvetenhet för både den närmaste 

utvecklingszonen. Bonnie menar att språkbruket är viktigt för att kunna förklara på ett annat 

sätt och hur olika strategier kan presenteras. ”… hitta saker som förklarar det på olika sätt”. 

Alex resonerar kring vikten av hur tillverkarna av matematikmaterialen formulerat frågor och 

uppgifter och hur det kan vara avgörande genom ”att jag anser till exempel att dom 

formulerar frågorna för svårt för eleverna… ”. Alex nämner även hur symbolspråket kan vara 

en faktor att ta hänsyn till i urvalsprocessen ”vi skulle ta division till exempel att uppgifterna 

var med ett sådant snett [streck, /], alltså det försvårade för eleverna för de var ju vana vid 

det raka strecket i stället”. 

 

7.1.2 Undervisningsmaterial - artefakter 

Ingen av respondenterna har tillgång till utgivna tryckta läromedel, samtidigt som alla uppger 

att de har tillgång till olika artefakter i form av digitala läromedel samt praktiska, laborativa 

och konkreta material.  
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Det är första gången Bonnie inte använder sig av utgivna läromedel i sin 

matematikundervisning och hen menar att det är både positivt och negativt. Bonnie säger att 

det samtidigt skapar utmaning och kreativt tänkande i att utgå från sin erfarenhet. ”Jag tror 

det hade varit jättetufft om jag var helt ny.” Charlie ser inga begränsningar med att arbeta 

utan läromedel eftersom hen föredrar ett praktiskt arbetssätt, och därmed till fullo delar 

skolans vision. Samtidigt menar Charlie att referensmaterial kan vara bra att ha tillgång till 

när idétorka råder. ”Eftersom jag ändå vill jobba så mycket praktiskt så gör det mig inte 

jättemycket just nu.” Alex i sin tur skiljer sig markant i sin syn på att inte ha tillgång till 

utgivna läromedel. Alex är nyutexaminerad matematiklärare med praktik som enda 

undervisningserfarenhet, dessutom har hen behövt ta över fullt ansvar för matematiken då 

ordinarie ansvarig lärare blivit sjukskriven. Elevernas tidigare praktiska arbete med konkret 

material verkar medföra att Alex fattas dokumentation kring elevernas kunskapsnivå. ”Det 

gör ju ändå att jag hela tiden måste tänka nytt på det sättet att man har inget läromedel att 

förlita sig på.” Här visas ett tydligt samband på hur Alex förlitar sig på artefakter och till 

skillnad från övriga uttrycker mer specifikt hur en lärobok hade hjälpt hen i sin roll. 

 

Undervisningsmaterialen i matematik som respondenterna väljer ut kan vara allt från 

arbetsblad, häften, färdighetsträning till memory, olika spel samt spelplaner. Alla 

respondenter nämner hur de värderar bilder i de material de väljer bland. Alex resonerar kring 

bilder och uttrycker ”kollar jag nog väldigt mycket på bilder … utifrån att de ska finnas som 

stöd”. Charlie menar att bilder kan vara avgörande i urval men ”…vilket kan vara 

problematiskt för det kan störa en hel del, med en massa bilder i ett material”. Bonnie nämner 

inte bilder specifikt men vill inte ”bara ladda ned det för att det är en färgglad grej liksom”.  

 

Två av respondenterna nämner att rankingen är en faktor i urvalsprocessen. ”den om kommer 

på topplistan”, ”högst betyg”. Bonnie nämner inte rankingen specifikt men funderar kring 

rubriceringar på materialen. ”… ibland så tror man att oh, det låter jättebra … men upplever 

att rubriceringar ofta är vilseledande … det var inte alls som stod på rubriken …” 
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7.1.3 Ramfaktorer 

Faktorer som enligt respondenterna blir avgörande i valet av undervisningsmaterial i 

matematik via digitala plattformar är tid, ekonomi, för- och efterarbete, layout och eventuella 

bilders betydelse för materialet, språkbruk, om materialet kompletterar övrigt material som 

används i matematikundervisningen, andras rekommendationer samt ranking av andra 

användare. 

 

Bonnie och Charlie anser att deras tid, både planerings- och förtroendetid, räcker i 

förhållande till sina uppdrag. Alex däremot kämpar med att få tiden att räcka till och använder 

betydligt mer tid än den som finns inom det ramverk som råder. Samtliga respondenter menar 

att det konkreta och laborativa arbetssättet fungerar som en bro till det abstrakta tänket i 

matematik. Samtidigt uttrycker alla att det finns ett väldigt litet utbud av sådana material och 

att de inte vet var de hittar det. ”Det är lite lite…men det är säkert för att jag inte har hittat 

riktigt.” uttrycker sig Bonnie. Enligt Charlie finns det ”inte jättemycket.” Alex menar att 

genom att inte veta var allt finns läggs tid på att skapa nytt material, ”vilket gör kanske att 

det blir nödlösningar för tillfället, att man sitter och gör det själv.” I detta resonemang speglas 

åter tiden som en av ramfaktorerna vilket enligt Alex skapar begränsningar i undervisningen.  

 

Endast en av respondenterna nämner metod och arbetssätt som faktorer som kan ses 

begränsande i undervisningen. Angående skolans arbetssätt uttrycker sig Bonnie ”… det 

kanske inte alls är något som man själv liksom eller man tror på, så det kan begränsa en då.” 

 

Ekonomi är ytterligare en faktor som återfinns i ramfaktorteorin. För Bonnie är detta den 

första av kriterierna för urvalet ”…men det är först om det är gratis, så tar jag det.” Alex i sin 

tur tittar i första hand på rankingen av andra användare. ”Det får jag nog säga är ju den som 

kommer på topplistan.” Charlie är mer kritisk och menar att ”Fastän den hade högsta betyg 

så är det inte säkert att den passar mig i det jag ska göra just nu.”. För- och efterarbete nämns 

som en faktor av Bonnie och även detta räknas till ramfaktorteorin då det enligt 

respondenterna handlar om tidsåtgång och prioriteringar som behöver göras i förhållande till 

detta. Bonnie menar att ”om det är mer jobb, alltså tar längre tid”. 
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7.1.4 PCK 

Samtliga respondenter anser att det finns alltför lite tid och möjlighet för att i didaktiska och 

forskningsinriktade diskussioner beröra just kvalitetsgranskning och urvalsprocesser 

angående läromedel inom ämnet matematik på sin arbetsplats. Respondenterna uttrycker sig 

liknande med ”jag har inte hört någonting”, ”det skulle jag inte säga sker så ofta” samt ”det 

är ju inte alltid det finns tid till det” angående didaktiska diskussioner. Samma mönster 

återfinns kring i hur stor utsträckning man pratar om forskning på skolan. ”Nej, vi har inte 

diskuterat det.” ”Inte jättemycket … även om vi jobbar i arbetslag.”, ”Inte mycket. Jag tror 

inte jag har hört någonting.” De känner alla en ensamhet i sitt ämne trots att alla ingår i ett 

arbetslag, och att det inte finns forum att öppna upp för dessa så viktiga diskussioner 

angående undervisningsmaterial i matematik. Bonnie nämner att hon sökt sig till en grupp på 

sociala medier för att få ta del av andras tankar kring didaktik och aktuell forskning men 

känner samtidigt att det inte är tillförlitligt och tillräckligt anknutet till forskning. ”Men sen 

vet jag inte om det är helt forskningsanknutet.” Likaså är alla överens om att de ser ett stort 

behov av dessa diskussioner. Som anledningar till att det inte finns forum som öppnar upp 

för forskning och didaktik nämns tid ”Vi har ju ämnesgrupper en gång i veckan … men då 

har vi ändå inte hamnat i eller med ämnesdiskussioner liksom.” Återigen träder 

ramfaktorerna in och fungerar som begränsningar. Tiden är inte påverkbar för lärarna då de 

bestäms av yttre faktorer i form av organisatoriska beslut. När Alex får frågan om vad som 

äter upp tiden svarar hen ”Möten, äh mycket möten”. Charlie menar att det finns tid och 

forum som skulle kunna öppna upp för didaktiska och forskningsbaserade diskussioner men 

att denna tid är styrd och märkt till andra områden.  

 

Samtliga respondenter är eniga om att didaktiska diskussioner och avsatt organiserad tid att 

sätta sig in i forskning skulle hjälpa dem i sin yrkesroll. De menar att de saknar kollegiala 

utbyten eller som Alex uttrycker ”bolla med fler som har matematik så att man kan få lite 

mer input i hur andra gör och väljer.” Charlie menar samma sak genom att ”det hade varit 

skönt och få sitta med andra som, jamen ja, att man delar sin kunskap”. Bonnie instämmer 

men beskriver hur hen i avsaknad av dessa diskussioner på sin arbetsplats i stället vänder sig 

till sociala medier ”jag följer liksom nån såhär med att man ska sluta räkna och börja se 

istället.”  
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I dessa resonemang syns en tydlig koppling till hur PCK påverkar lärarna men även 

ramfaktorernas inverkan på hur skolan organiserats så att tillfälle till utveckling av PCK 

möjliggörs. Respondenterna visar en medvetenhet kring vikten av PCK, hur denna kan 

utvecklas och hur ramfaktorerna begränsar denna utvecklingspotential. Detta kan i sin tur 

påverka val av undervisningsmaterial i matematik, artefakter, och hur de planeras användas 

i undervisningen utifrån elevernas kunskapsnivå och närmaste utvecklingszon. 

 

7.2 Kvalitet och granskning 

Nedan följer en resultat- och analysgenomgång utifrån examensarbetets andra frågeställning 

vilken syftar till hur matematiklärare granskar dessa nedladdade alternativt köpta 

undervisningsmaterial i matematik så att de uppfyller krav på god kvalitet. 

 

Ett kvalitativt undervisningsmaterial är ett material som blivit granskat. Det menar samtliga 

respondenter. På frågan om vem som ska granska det råder det dock meningsskiljaktighet. 

Ingen av respondenterna nämner direkta faktorer som tyder på matematikmaterialens 

kvalitet. Det kan dock tolkas in i deras svar att det är urvalsfaktorerna som avgör materialens 

kvalitet, men hur själva granskningsprocessen går till för den enskilda respondenten uteblir 

för alla utom Alex. Alex menar att hen själv är den som behöver granska det material som 

väljs ut till undervisningen. På frågan om hen själv hinner granska materialen i matematik 

blir svaret ”äh, knappt”. Möjliga granskare kan enligt respondenterna vara andra lärare eller 

personer som jobbar med granskning och håller sig ajour med aktuell forskning, någon som 

är utbildad, Skolverket, men även läraren själv. Bonnie funderar innan hen svarar att 

”försteläraren … är ansvarig för det och granskar det tänker jag” men resonerar vidare med 

att försteläraren inte har insikt i lågstadiets material i matematik eller undervisning. Bonnie 

avslutar med att hen inte vet vem som granskar och ger som anledning att ”… jag är alldeles 

för ny här!”. Bonnie svar visar en viss osäkerhet kring granskningsfrågan. Charlie uttrycker 

att ”… material ska vara granskade av någon som man tänker har koll.”. Med detta menar 

hen vidare ”… folk som jobbar med det, och som har stor erfarenhet och är pålästa och håller 

sig uppdaterade”. Åter visas ramfaktorernas inverkan på undervisningen. 
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Faktorer som enligt respondenterna anses sörja för god kvalitet är att materialet är avsett för 

aktuell årskurs eller ålder, luftig layout, utgångspunkt i kursplaner och betygskriterier, 

kunskapsnivå, individualisering samt hur anpassat materialet är till arbetsområdet. Alex 

förlitar sig på Skolverkets kursplaner och betygskriterier för att bedöma kvalitet på de 

matematikmaterialen hen väljer att använda och menar att det ”det här att ha ryggen fri”. Det 

som granskas enligt Alex är innehåll mot arbetsområde samt hur nivån är anpassad efter 

årskurs. ”… det gör ju mycket med samband med Skolverket, men mer än så kan jag inte 

säga att jag kollar.” Det är oklart om Alex syftar på Skolverkets syfte, centralt innehåll samt 

betygskriterier i ämnet matematik eller det bedömningsstöd som finns att tillgå via 

Skolverket. Charlie har ett annat förhållningssätt till aktuell forskning och didaktiska 

diskussioner och menar att ”… det filtret som finns för kvalitetskontroll av om jag säger 

läromedel är så där anpassat till verkligheten i skolan kanske.” Bonnie menar att genom att 

ställa sökmotorn på rätt ålder eller årskurs per automatik sörjer för att matematikmaterialet 

är av god kvalitet men ser även till vem som tillverkat valt material. ”jag använder mig av 

sådant som jag känner att detta, äh alltså det är utbildad liksom.”  

 

Sättet de tre respondenterna uttrycker sig kring kvalitet och granskning skiljer sig åt på flera 

punkter och i dessa skillnader syns samband med utbildning och erfarenhet som i sin tur 

direkt kan kopplas till PCK. Bonnie fortsätter att diskutera validitet i olika läromedel, hur 

innehållet motsvarar det som enligt centralt innehåll och betygskriterier i Lgr22 (Skolverket, 

2022) ska undervisas samt bedömas. ”framför all är det ju alltså kunskapskrav och kriterier, 

att man tar upp rätt saker.” Även Alex visar på denna validitet kring planerat område i 

matematik och de nedladdade matematikmaterials innehåll. ”innehållsmässigt kanske man 

hinner granska vad det är liksom området vill ta upp.”  

 

Återigen pekar resonemangen på en problematik kring ramfaktorer i form av tid men även 

organisatoriska frågor, dvs ramfaktorer som lärarna inte själva kan påverka. Detta får till följd 

att lärarna i studien inte ges förutsättningar till en högre grad av PCK. De nämner ensamhet 

och isolering och känner en osäkerhet inför granskningsprocessen och kvalitetsaspekter. De 

efterfrågar ämnesdidaktiska diskussioner och kollegialt arbete i matematik och är medvetna 

om att detta är framgångsfaktorer i deras yrkesprofession. 
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8 Diskussion, slutsats och vidare forskning 

 

Detta kapitel avser att besvara frågeställningarna. Slutsatser dras utifrån respondenternas 

svar. En diskussion förs och problematiseras genom teoretiska perspektiv och tidigare 

forskning. Vald metod för examensarbetet diskuteras och utvärderas. Slutligen presenteras 

förslag på vidare forskning inom området. 

 

8.1 Slutsats 

I relation till den första frågeställningen gällande urvalsprocess och avgörande faktorer visar 

analysen att utformning och layout, bilder, färg, ranking och antal pins, mängden uppgifter, 

språkbruk, tillverkarens bakgrund, anpassning till årskurs samt möjlighet till nivåanpassning 

är viktiga och på så vis även avgörande faktorer i urvalet av undervisningsmaterial i 

matematik. Även ramfaktorer i form av tid och ekonomi anses vara viktiga faktorer i 

urvalsprocessen.  

 

Gällande frågeställning två skiljer sig processen kring kvalitetsgranskningen åt mellan 

respondenterna. Skolverket nämns men inget förtydligande huruvida det är kursplan eller 

Skolverkets bedömningsstöd som avses. Egen erfarenhet för att kunna bedöma ett materials 

kvalitet nämns också som en del i respondenternas granskningsprocess. Gemensamt är dock 

att alla känner sig osäkra på vad som utmärker undervisningsmaterial i matematik av god 

kvalitet. Denna osäkerhet grundas enligt respondenterna i en avsaknad av ämnesdidaktiska 

och forskningsanknutna diskussioner. 

 

Förutom examensarbetets två frågeställningar synliggörs i analysen ett samband mellan 

utbildning och erfarenhet och hur dessa blir faktorer i respondenternas urvals- och 

granskningsprocess. Enbart ämneskunskaper i matematik är i sig inte tillräckligt. Ett tydligt 

exempel på detta blir hur Alex, i sin roll som nyutexaminerad lärare i matematik och därmed 

mindre erfaren, använder sin tid på ett mindre effektivt vis än de lärare som har både 

matematiska ämneskunskaper och erfarenhet. Samtidigt utgör inte lång erfarenhet någon 
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garanti i val- och granskningsprocessen av kvalitativa undervisningsmaterial i matematik. 

Denna lilla studie, som på inga vis kan generalisera, visar samband på matematiklärares 

utbildning, fördjupade ämneskunskaper, kunskap om sin elevgrupps förkunskaper samt egna 

erfarenhet i respondenternas val och kvalitetsgranskning av undervisningsmaterial i 

matematik. 

 

8.2 Diskussion 

Följande diskussion struktureras utifrån de begrepp som är centrala för examensarbetet. 

 

8.2.1 Sociokulturell teori 

Så som Shing m.fl. (2015) beskriver är PCK avgörande för hur lärare använder 

undervisningsmaterial, artefakter, i matematikundervisningen för att nå alla elever utifrån 

deras närmaste utvecklingszon. Charlie återkommer ständigt till hur viktigt det är för hen att 

undervisningsmaterialen som väljs ut är anpassade efter både grupp och individ. Därmed 

visar Charlie en medvetenhet för elevernas närmaste utvecklingszon. I sitt resonemang om 

nivåanpassning visar även Bonnie och Alex en medvetenhet av att välja 

undervisningsmaterial utifrån elevernas närmaste utvecklingszon. Respondenterna nämner 

språkbruk och tecken som exempel på faktorer i sin urvalsprocess. De beskriver hur 

interaktion och kommunikation i samspel med andra utgör en grund för lärandet, vilket får 

stöd av Vygotskijs (1978) sociokulturella teori. 

 

8.2.2 Ramfaktorteori 

Ramfaktorer som tid och ekonomi blir synliga och hur dessa relaterar till respondenternas 

utbildning och erfarenhet. Shing m.fl. (2015) framhåller hur mindre erfarna lärare tenderar 

att ha en lägre grad av PCK och att detta kan avspeglas i att man upplever att resurser inte 

räcker till. Så antas fallet vara för Alex som tydligt meddelar att tiden för uppdraget inte 

räcker på långa vägar och att den äts upp av möten som hen inte själv kan påverka. Med tanke 

på att Alex är helt ny i yrket och endast har erfarenhet av sin VFU (verksamhetsförlagda 
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utbildning) kan man ana att det är denna brist på erfarenhet som skapar hens stress av att inte 

hinna planera. Alex nämner att hen hellre tillverkar eller söker efter material själv då tiden 

inte räcker att leta efter vad som finns på skolan redan. Här kan paralleller dras till hur Oates 

(2014) beskriver hur lärare i England känner en press utifrån ramfaktorer och därför tillverkar 

eget material. I Alex fall hade kanske ett granskat kvalitativt läromedel att utgå från 

underlättat hens arbetssituation och fokus hade kunnat legat på att organisera sin 

undervisning utifrån eleverna och deras närmaste utvecklingszon. Möjligen hade Alex 

förlitat sig på att läromedlet per automatik var kvalitetsgranskat, samma risk som Johansson 

(2009) beskriver. Bonnie och Charlie upplever inte samma begränsningar utifrån tid och detta 

kan ha samband med att de är mer erfarna och därmed har haft möjlighet att utveckla en 

högre grad av PCK. Sawyer m.fl. (2019) stödjer denna teori då de menar att lärare behöver 

ha högre grad av matematiska kunskaper, didaktiska kunskaper, dvs PCK, för att kunna 

bedriva kvalitativ undervisning. Vikten av hur skolan organiseras och hur tid nyttjas kan 

således anses vara en avgörande ramfaktor. Endast en av respondenterna nämner ekonomi 

som en faktor i urval av undervisningsmaterial men diskuterar inte vidare om de material 

som laddas ned eller köps bekostas av skolan. 

 

8.2.3 PCK 

Shulmans (1986) tankar om PCK och hur komplext läraryrket är blir väldigt klart och tydligt 

när respondenterna i detta examensarbete ger sin syn på hur de väljer och granskar 

undervisningsmaterial i matematik. Charlie är i sitt resonemang tydlig med att det finns en 

eftertanke med allt i undervisningen, något som inte blir lika tydligt hos Alex och Bonnie. 

Det kan med relativt stor säkerhet bero på Alex brist på erfarenhet. Shing m.fl. (2015) pekar 

på undantag i lärares PCK om de undervisar i ett ämne utanför behörighet eller när reflektion 

kring den egna undervisningen uteblir. Hur påverkar detta resonemang Bonnies urvals- och 

granskningsprocess då hen inte har matematik som fördjupningsämne? Bonnie har flera års 

erfarenhet men tvekar på flera av frågorna kring faktorer som påverkar både val och kvalitet 

i undervisningsmaterial via digitala plattformar vilket tyder på en viss osäkerhet vilket i sin 

tur kan relateras till PCK.  
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Ämnesdidaktiska diskussioner och forum för dessa är enligt Shulman (1986) och Shing m.fl. 

(2015) nödvändiga för att utveckla en högre grad av PCK. Lundgren (1999) och Löwing 

(2004) menar att om inte tid avsätts till dessa så viktiga diskussioner kan inte heller något 

kollegialt utbyte ske för att sörja för att utveckla en högre grad av PCK som beskrivs av Shing 

m.fl. (2015). Alla respondenter är eniga om att det saknas forum och tid för ämnesdidaktiska 

och forskningsbaserade diskussioner i matematik. Framför allt Alex problematiserar detta 

och menar att möten tar tid, tid som skulle kunna utgöra forum för kollegiala diskussioner.  

 

I Skolvärlden (2020) beskrivs hur sociala medier har fått genomslag som ett komplement till 

kollegialt lärande ute på skolor, eller hur dessa i värsta fall ersätter det kollegiala lärandet. 

Bonnie berättar att hen vänder sig till en grupp på sociala medier för att diskutera 

ämnesdidaktiska frågor och forskning men medger att hen inte vet hur forskningsanknutet 

det är. Bonnie ifrågasätter på så sätt sitt eget agerande kring fortbildning. Dessa grupper på 

sociala medier är öppna för i princip vem som helst, oavsett koppling till läraryrket. Är det 

ens möjligt att utveckla PCK via inlägg på sociala medier eller är det något som behöver 

observeras, diskuteras och härmas i ett fysiskt kollegialt sammanhang? Ryve m.fl. (2016) 

problematiserar själva begreppet kollegialt lärande och menar att det används på skolor för 

att säkerställa fortbildning. Problemet enligt Ryve m.fl. (2016) är att begreppet kollegialt 

lärande är en trend och att enbart föra diskussioner kring ämnen och undervisning inte per 

automatik är att likställas med fortbildning. En berättigad fråga är i detta sammanhang hur 

kollegiala diskussioner blir till ett tillfälle till fortbildning och därmed ett tillfälle att öka 

PCK. 

 

Shulman (1986) och Shing m.fl. (2015) beskriver att lärare med en högre grad av PCK kan 

fungera som handledare. Det framgår tydligt att Charlie känner sig bekväm med skolans 

arbetssätt och hen tänker att det skapar möjligheter att arbeta med matematik både konkret, 

laborativt, kommunikativt och teoretiskt. Charlies trygghet i detta hade med stor säkerhet 

kunnat få påverkan på Alex möjlighet att hitta, välja och värdera undervisningsmaterial om 

det funnits möjlighet till ämnesdidaktiska diskussioner och den handledning som beskrivits 

ovan. Sawyer m.fl. (2019) drar slutsatser i sin forskning om att lärare behöver utbildning i 

hur man granskar och värderar material för att garantera att undervisningsmaterial av hög 
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kvalitet används, och används på rätt sätt, i matematikundervisningen. Frågan är när tillfällen 

till denna utbildning ska finnas. Ska det finnas med i lärarutbildningen så som Ryve m.fl. 

(2016) menar eller ska det ske på arbetsplatserna i form av kollegialt lärande bland 

matematiklärarna? 

 

8.2.4 Urvalsprocess och kvalitetsgranskning 

Bonnie säger sig lita på sin erfarenhet när hen ska välja material. Hen sätter stor tillit till att 

undervisningsmaterialet i matematik är riktat till aktuell årskurs och vill att det ska se snyggt 

och inbjudande ut, gärna med någon fin bild. Här kan paralleller dras till hur Sawyer m.fl. 

(2019) diskuterar kring hur material på en lägre kognitiv nivå ofta har fin och tilltalande 

layout och bilder. Dock fungerar dessa bilder sällan som stöd till uppgiften utan har en 

utsmyckande roll. I Skolvärlden (2020) diskuteras hur egentillverkade undervisningsmaterial 

med tilltalande layout och som redaktören skriver ”snirkliga typsnitt.” (Skolvärlden 2020, 

s.1) romantiseras i skolan. Sawyer m.fl. (2019) beskriver detta som fallgropar när 

undervisningsmaterial väljs efter layout och bilder och hur de tenderar att ha en lägre grad av 

kognitiv nivå när inte denna estetik stöttar själva uppgiften. Så som Charlie diskuterar kring 

sin urvalsprocess utgår hen uteslutande från sina elever och deras kunskapsnivå och ställer 

stora krav på hur materialen är utformade. Här kan man tolka att de material som väljs tillhör 

den högre kognitiva nivån som Sawyer m.fl. (2019) kategoriserat. 

 

Alex väljer ofta undervisningsmaterial på ranking eller antal pins precis som Sawyer m.fl. 

(2019) finner i sin studie. Frågan är hur ett undervisningsmaterial kvalitetsgranskas om valet 

sker på antal likes eller pins som Sawyer m.fl. (2019) beskriver i sin studie. Om fler och fler 

faller för ett som ovan beskrivet utsmyckat material i matematik hamnar dessa längre upp på 

rankinglistorna. Antas de då per automatik vara av god kvalitet? Alex säger sig själv 

kvalitetsgranska utifrån Skolverket och det hade varit intressant att få en inblick i hur hen 

menar. Är det Skolverkets bedömningsstöd eller en kontroll mot kursplan och 

bedömningskriterier som avses?  
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8.3 Metoddiskussion 

Metoden, semistrukturerade intervjuer, som valdes för att undersöka examensarbetets syfte 

och frågeställningar var passande. Genom att konstruera strukturerade frågor blev 

respondenternas svar jämförbara och därmed skapades en för detta examensarbete relativt 

stor reliabilitet. Genom att öka antalet respondenter, därmed utanför deras gemensamma 

arbetsplats, hade resultatet med stor säkerhet sett annorlunda ut. Undersökningen som sådan 

är i sammanhanget liten och därför kan inga generaliseringar göras. I analysen av 

respondenternas svar blev det synligt att några av intervjufrågorna inte direkt var relevanta 

för syftet och frågeställningarna och hade därför kunnat uteslutas. Dock bidrar dessa frågor 

till en utökad helhetsbild utifrån hur respondenterna diskuterar vilket blir intressant utifrån 

PCK. Det hade kunnat vara intressant för resultatet om respondenterna hade tagit med sig 

något exempel på undervisningsmaterial de valt via digitala plattformar för att se eventuella 

samband med tidigare forskning enligt Sawyer m.fl. (2019). Dock fanns inte denna möjlighet 

på grund av tidsbegränsningar inom kursen för examensarbetet.  

 

8.4 Förslag till vidare forskning 

Att använda undervisningsmaterial i matematik via digitala plattformar är utbrett både 

nationellt och internationellt och har varit så under några år. Trots detta har det inte gjorts 

mycket forskning på varför lärare väljer att använda dessa material i 

matematikundervisningen och hur processen går till när valen av materialen görs. Det hade 

varit intressant för yrkesprofessionen att fortsätta undersöka varför så mycket material 

tillverkas, delas och används när det parallellt finns många traditionella och utgivna 

läromedel att tillgå via olika förlag. Är det så att det saknas en nisch på marknaden? Oates 

(2014) diskuterar hur matematiklärare i England väljer att själva tillverka material inom 

specifika områden i matematik. Är traditionella läromedel i tryckt eller digital form för 

omfattande och svårarbetade för elever med sina olika förutsättningar i skolan idag? Har 

elevgrupperna varit mer homogena i sitt kunskapande tidigare och det är därför som 

traditionella läromedel, som till stor del är utformat kring att alla elever befinner sig på 

samma kunskapsnivå, idag inte räcker till? Är det därför matematiklärare väljer dessa 

undervisningsmaterial? 
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Det skulle kunna vara intressant att låta matematiklärare kategorisera en mängd valda 

konkreta nedladdningsbara matematikmaterial för att se vilka faktorer lärarna anser tyda på 

kvalitet. Här hade jämförelser kunnat göras med ett större antal medverkande respondenter 

för att se hur synsätt utifrån kvalitetsfaktorer sammanfaller eller skiljer sig likt den 

kategorisering Sawyer m.fl (2019) beskriver. Detta skulle kunna synliggöra ytterligare 

samband av hög grad av PCK samt förmåga att välja kvalitativa undervisningsmaterial i 

matematik. 

 

De forskningar som hittats har uteslutande tagit lärarnas perspektiv. Det skulle kunna vara 

intressant att undersöka elevernas syn på nedladdningsbara undervisningsmaterial i 

matematik och vilka faktorer de anser svara för bättre eller sämre kvalitet. På vilka sätt skiljer 

sig elevernas syn på kvalitativa undervisningsmaterial i matematik från lärarnas? 

 

Ett annat fortsatt forskningsområde hade kunnat vara om de undervisningsmaterial i 

matematik, som valts ut av matematiklärare och därmed anses vara av god kvalitet, används 

på ett optimalt och kvalitativt sätt i matematikundervisningen så som Sawyer m.fl. (2019) 

beskriver.  
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800#K10
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800#K10
https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/laroplan-och-kursplaner-for-grundskolan
https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/laroplan-och-kursplaner-for-grundskolan
https://skolvarlden.se/artiklar/larare-pa-sociala-medier-en-helt-ny-varld
https://www.teacherspayteachers.com/About-Us
https://www.vr.se/analys/rapporter/vara-rapporter/2017-08-29-god-forskningssed.html
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Bilaga 1 

 

 

 
LÄRANDE OCH SAMHÄLLE 

INSTITUTION 

Datum 220906 

Samtycke till medverkan i studentprojekt 

 
Jag heter Cecilia Nilsson och genomför just nu min empiriska del i mitt examensarbete på 

grundnivå vid Malmö universitet, Fakulteten för lärande och samhälle, VAL. Universitetet 

har gett sitt godkännande till denna undersökning. 

 

Jag kommer att genomföra enskilda intervjuer med lärare som undervisar i matematik i åk 

1–6. Intervjufrågorna kommer att beröra val av läromedel i matematik. 

 

Jag kommer att göra ljudupptagning i samband med intervjuerna. Alla intervjuer kommer att 

avidentifieras i examensarbetet. 

 

Vi kommer att sitta avskilt och ljudinspelning kommer att ske med utrustning lånad från 

Malmö universitet för att kunna transkriberas och användas anonymiserat i arbetet.  

 

Ljudupptagning med mobil kommer aldrig att användas. Under arbetets gång kommer 

material och personuppgifter att lagras på Malmö universitets server. Även 

samtyckesblankett förvaras oåtkomligt på Malmö universitet. 
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Här hittar du mer information kring de fyra forskningsetiska principerna från 

Vetenskapsrådet http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf och det är utifrån dessa principer 

min empiriska del utgår från. Detta innebär bland annat att: 

 

 

- Din medverkan baseras på ditt samtycke och detta samtycke kan när som helst 

återkallas. Du har alltså rätt att tacka nej till att delta, eller rätt att avbryta din 

medverkan när som helst, utan några negativa konsekvenser. 

- Ditt deltagande kommer att avidentifieras i det färdiga arbetet. 

- Materialet kommer enbart att användas för aktuell studie och kommer att förstöras 

när denna är examinerad. 

 

 

 

 

 

Kontaktuppgifter till student (tfn, e-mail): 

 

 

Mobil: 0739-929335 Mail: bjornaskog@gmail.com 

Ansvarig handledare på Malmö universitet: 

Marie Sjöblom 

Kursansvarig på Malmö universitet:  

Petra Svensson Källberg, Annika Karlsson 

Kontaktuppgifter Malmö universitet: 

www.mau.se 

040-665 70 00 

  

………………………………………………… ……………………………………… 

Studentens underskrift och namnförtydligande 

http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf
http://www.mau.se/
http://www.mau.se/
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Bilaga 2 

 

Intervjuguide 

 
Bakgrund respondent 
 

• Hur länge har du undervisat i matematik? 

 

• Vad har du för utbildning i matematik? 

 

• I vilken årskurs undervisar du just nu? 

 

• Hur många matematiklektioner har du på en vecka? 

Lektionstid 40 min/lektion 

 

• Hur stor del av planeringstiden lägger du på matematik? 

 

• Anser du att tiden räcker i förhållande till ditt uppdrag? 

 

• Vilken är din syn på lärandet i matematik? 

 

• Hur ser en "typisk" matematiklektion ut i ditt klassrum? 

 

 

 

Tillgång av läromedel och kollegiala diskussioner 

 

• Har du tillgång till utgivna läromedel? 

 

• Vad anser du om det? 

 

• Till hur stor del diskuteras forskning i ämnet matematik? 

 

• I vilken utsträckning diskuteras didaktiska frågor i matematik i arbetslaget? 

 

 

 

Kvalitet, urvalsprocess och granskning 
 

 

• Vad innebär kvalitativa undervisningsmaterial/lärverktyg för dig? 
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• Vilken typ av undervisningsmaterial/lärverktyg använder du dig av i din 

undervisning? 

 

• Varför faller valet på just dessa? 

Läroplan, aktuell forskning, tidigare erfarenhet, ekonomi, tradition, 

arbetssätt/undervisningsform, syn på lärandet... 

 

• Till hur stor del har du kunnat påverka detta val? 

 

• Vem granskar dessa material/verktyg och hur går den granskning i så fall 

till? 

 

• Hur väl är dessa undervisningsmaterial/lärverktyg anpassade till 

individnivå? 

 

 

 

Teacher made materials, material producerade av lärare 

 
• Har du använt dig av material som du laddat ned eller köpt via digitala 

plattformar (facebook, instagram, hemsidor mm)? 

 

• Om ja, hur ofta använder du sådana material i din undervisning? 

 

• Vilket är syftet med att använda sådana material? 

 

• Vad är det som blir avgörande i valet dessa material? 

Likes, rekommendationer, layout, färg, typsnitt, uppgifternas karaktär, 

mängden uppgifter... varför faller valet på just DET materialet till förmån 

för ett liknande? 

 

• Gör du någon granskning av dessa material och beskriv hur denna i så fall 

går till? 

 

• Tillverkar du eget material? 

 

• Är det något speciellt område i matematik som du tycker att sådana material 

passar bättre eller sämre? 

 

• Lever de valda materialen upp till dina förväntningar? 

 

• Hur blir detta synligt? 
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Bilaga 3 

 

Utdrag ur transkribering med tematisk analys, inspirerad av Braun och Clarke (2006). 

Färgmarkeringarna utgör olika teman: 

Intervjufråga Granskning PCK Ramfaktorer  

 

 

Exempel 1 
-Mm. Nästa tema, nu handlar frågorna om kvalitet, urvalsprocess och granskning. Och då 
kommer första frågan: Vad innebär kvalitativa undervisningsmaterial eller lärverktyg för 
dig? Och med undervisningsmaterial och lärverktyg menar jag allt som du har till din hjälp 
för att undervisa i matematik. 
-Mm. Tyst en lång stund. Äh, mm, på något vis vill man ju att många material ska vara 
granskade av någon som man tänker har koll. Och samtidigt så känns det som det filtret 
som finns för kvalitetskontroll av om jag säger läromedel är sådär anpassat till verkligheten 
i skolan kanske.   
-Vem skulle du önska granskade det? 
-Jättebra fråga!  
Skratt 
-Ja! 
-Lärare, tänker jag! Nej men folk som jobbar med det, och som har stor erfarenhet och är 
pålästa och håller sig uppdaterade. För jag tänker det kommer ny forskning hela tiden, och 
det är inte alltid man sitter och uppdaterar sig i den. Varken jag som är lärare eller dom 
som kanske granskar läromedel, vad som faktiskt gäller just nu och vad som är bäst. 
Tänker, jag vill ju jobba praktiskt och då... där finns ju också hjälpmedel, olika spel och 
jamen papper liksom att ta fram och jobba utifrån och det är också att mycket skapar man 
själv och en del hittar man på nätet! Då är det man själv som granskar det oftast. Jag vet 
inte hur kvalitetssäkert det är. Det är ju min personliga åsikt liksom. 
 
 
 
Exempel 2 
Och precis som vi pratade innan om undervisningsmaterial och lärverktyg så vad blir 
avgörande i valet av dom här materialen som man kan ladda ned eller köpa? 
-Ja men det, där är ju också så att man man ibland liksom, dom måste man ju granska och 
titta igenom noga. För ibland så tror man att "oh det låter jättebra" och sen så när man 
klickar på det och öppnar "nej men gud, det var inte alls som egentligen stod på rubriken 
bara! Så det är väldigt noga att man, där måste man ju verkligen se liksom, ger det mina 
elever någonting, äh lär dom sig någonting och vad lär dom sig och så att just allt, du ska 
inte bara ladda ner det för det är en färgglad grej liksom. 
-Mm. 
-Utan, nej men där tänker jag att äh, det är ju ett material till min undervisning så att de ska 
lära sig så den är jättenoga att jag vet varför jag gör det och hur jag ska använda det. 
-Mm. Om du hittar två material som är likvärdiga, vad är det som gör att valet faller på det 
ena och inte på det andra? 
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-Ja men det är först om det är gratis, så tar jag ju det. Äh, sen kan det nog vara lite såhär 
att med jobbet att färdigställa det. Om det är mer jobb, alltså tar längre tid kanske. Ska jag 
laminera det, ähm...  
 
 
 
Exempel 3 
-Mm. Till hur stor del diskuteras forskning i ämnet matematik i ditt arbetslag? 
-Inte mycket! Jag tror inte jag har hört någonting.  
-Är du ensam om att undervisa i matematik? 
-Just nu, ja, det är jag så då tänker jag ju mycket utifrån vad jag lärde mig på universitetet. 
Och har den teorin i bakgrunden och vetenskapen och det är ju mycket utifrån mitt eget 
examensarbete, som handlade om läromedel. Ähm, men annars så har jag ingen att 
diskutera det med som det ser ut just nu.  
-Saknar du det? 
-Ja! Vi, alltså, sen är det ju det, jag vet att det, det finns några jag kan diskutera med men 
samtidigt, det finns inte tid till det. Dom är upptagna med sitt! Ähm så det gör ju på det 
sättet att man inte vill ta den tiden för någon annan kanske. Och där kanske man är dum 
mot sig själv men det är brist på tid att ha det här pratet sins emellan i lärarlaget känner 
jag. 
-Vad är det som äter upp tiden? 
-Möten! Ähm, mycket möten! Äh och sen är det ju även det att ... nej jag ska säga att det 
är möten. Verkligen! 
-Mm. Äh, finns där, om det finns lite tid till att diskutera forskning, finns det tid att diskutera 
didaktiska frågor i matematik? 
-Ähm... 
-Och har du någon att diskutera dom med? 
-Nu börjar jag ju lyfta det för vi har sådana möten på tisdagar. och då letade jag upp dom 
som hade matte. Och då vet jag att jag pratade lite med dom. Äh, så där kan jag väl känna 
att ibland att det finns tillfälle, det är utifrån vad som är planerat till det mötet, men i och 
med att jag är ensam i mitt arbetslärarlag som har matematik så känner man sig ensam i 
själva den årskursen eller vad man ska säga. Ähm, men ja, äh och sen när det kommer till 
didaktik, ja, jo jag har fått lite hjälp alltså, men det är som sagt när vi har dessa stora 
möten. Och det är ju kanske inte alltid det finns tid till det. Så där hade man kanske önskat 
att man kunde bolla med fler som har matematik så man kan få lite input i hur andra gör 
och väljer. 


