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Förord  

Detta är mitt examensarbete 15hp i fördjupningsämnet datateknik och lärande som del av 

min lärarutbildning vid Malmö Universitet. Jag vill tacka personalen på gymnasieskolan 

där jag genomfört undersökningen. Personalen var positiva till studien och gjorde att jag 

alltid kände mig välkommen. Ett speciellt tack vill jag rikta till de lärare som ställt upp 

på intervju och bidrog till att studien var möjlig att genomföra Ett stort tack också till min 

vän Johanna Linåker samt min handledare Marie Sjöblom som har stöttat mig i mitt 

arbete. 
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Sammanfattning 

Syftet med arbetet är att utreda hur lärare upplever specifika läs- och 

skrivsvårigheter/dyslexi i IT-undervisning på gymnasiet. Dessutom ska jag utreda 

vilka problem lärare upplever att det finns i IT-undervisningen för elever med läs- och 

skrivsvårigheter och hur lärare kan stödja elever med olika verktyg och hjälpmedel. 

För att uppnå syftet genomfördes semistrukturerade intervjuer där fem verksamma 

lärare i gymnasiet deltog. Genom de kvalitativa intervjuerna med lärarna, både män 

och kvinnor, samlades information in som analyserades utifrån studiens 

problemformulering och frågeställningar. Studien utgår från ett sociokulturellt- och 

fenomenografiskt perspektiv.  

 

Resultatet presenteras genom tre teman: Lärarnas erfarenheter av att arbeta med läs- 

och skrivsvårigheter, de problem som lärare upplever hos elever med läs- och 

skrivsvårigheter samt lärarens strategier och hjälpmedel för att hjälpa elever med läs- 

och skrivsvårigheter. I resultatet framkom det att läs- och skrivsvårigheter är en bred 

problematik och det finns många elever med läs- och skrivsvårigheter i varje klass. 

Lärarna menar att det finns många bra hjälpmedel för IT-undervisning som kan 

underlätta för eleverna. Lärarna påpekade att trygghet, tillit och en bra relation är 

grunden för att kunna hjälpa en elev med olika svårigheter. Lärarna pratade även om 

låga motivation och självbild hos elever med läs- och skrivsvårigheter. Vissa tyckte 

att låg motivation är ett problem hos elever med läs- och skrivsvårigheter, medan 

andra tyckte att det inte fanns några problem kring detta.  De tycker att positiv 

uppmuntran spelar en viktig roll för att höja elevers motivation och självförtroende. 
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Specifika läs- och skrivsvårigheter. 
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1.  Inledning 

I FN:s allmänna förklaring om de mänskliga rättigheterna, artikel 26, står det att ”var och 

en har rätt till utbildning” (FN, 1948). FN:s konvention om rättigheter för personer med 

funktionsnedsättning beskriver att ”alla som har olika funktionsnedsättningar ska kunna 

vara en del av samhället på samma villkor som andra” (Riksdag, 2019, tredje stycket). 

Enligt Läroplan Gy11 (Skolverket, 2019) för gymnasieskolan ska särskild 

uppmärksamhet ägnas åt de elever som av olika anledningar har svårigheter att nå målen 

för utbildningen. Därför kan undervisningen aldrig utformas lika för alla. Skolan har ett 

särskilt ansvar för elever med funktionsnedsättning. Specialpedagogiska 

skolmyndigheten (SPSM, 2021) definierar läs- och skrivsvårigheter i form av två 

huvudkategorier: specifika läs- och skrivsvårigheter (dyslexi) och allmänna läs- och 

skrivsvårigheter. Enligt SPSM (2020) innebär begreppet specifika läs- och 

skrivsvårigheter, dyslexi, att det finns en ”medfödd nedsättning i vissa språkliga 

funktioner som är viktiga för att kunna nyttja skriftens principer för kodning av språket” 

(SPMS, 2020, femte stycket).  Det är intressant att undersöka hur gymnasielärare lägger 

upp sin IT-undervisning för elever med läs- och skrivsvårigheter samt vilka strategier och 

hjälpmedel de kan använda sig av under undervisningen av exempelvis datorspråk liksom 

Java, C, HTML som kräver textbaserad inmatning. När elever med läs- och 

skrivsvårigheter misslyckas med uppgifter gång på gång, kan detta påverka deras 

motivation och de kan förlora tron på sig själva. Lärare kan hjälpa dyslektiker att 

acceptera sina problem, att använda sin potential på ett bra sätt samt satsa på realistiska 

mål för att uppfylla kunskapskraven. Lärarens erfarenhet, kompetens och stöd samt olika 

hjälpmedel kan ha en stor påverkan på elevernas stora påverkan på lärandet hos elever 

med läs- och skrivsvårigheter. 

 

 

 



 7 

2.  Syfte och frågeställningar 

Syftet med detta arbete är undersöka hur lärare upplever läs- och 

skrivsvårigheter/dyslexi i IT-undervisning i gymnasiet. Syftet är också att utreda vilka 

problem som finns i IT-undervisningen för elever med läs- och skrivsvårigheter, hur 

lärare stöttar eleverna samt vilka verktyg och hjälpmedel som kan användas i 

undervisningen. 

 

Frågeställningar 

• Hur upplever lärare specifika läs- och skrivsvårigheter/dyslexi i IT-undervisning? 

• Vilka problemsituationer möter lärare för elever med läs- och skrivsvårigheter vid 

IT-undervisning? 

• Vilka strategier och hjälpmedel använder lärare för att stödja elever med läs- och 

skrivsvårigheter? 
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3.  Bakgrund 

Här förklaras i korthet vad läs- och skrivsvårigheter samt dyslexi är, och vad Skollagen, 

Skolverket och Läroplanen uttrycker om elever med läs- och skrivsvårigheter. Att inte 

kunna läsa och skriva är en svårighet som inte bara handlar om ord utan det innebär att 

behöva få hjälp från andra människor för att bli delaktig i samhället (Örtenberg, 2020). 

”Att sakna förmågan att läsa och skriva handlar om livet och upplevelsen av tillhörighet 

i ett samhälle där en fungerande läs- och skrivförmåga har betydelse för studier, yrkesliv 

och gemensamkap.” (Örtenberg, 2020, s. 7–8).  

 

3.1 Vad är läs- och skrivsvårigheter?  

Det är inte alls ovanligt att ha läs- och skrivsvårigheter eftersom det uppskattas att cirka 

25 procent av alla i samhället har det (Ekelund, 2021). Enligt SPSM (2021) är läs- och 

skrivsvårigheter ett omfattande och komplicerat begrepp som definieras i två 

huvudkategorier: allmänna läs- och skrivsvårigheter och specifika läs- och 

skrivsvårigheter/dyslexi. Allmänna läs- och skrivsvårigheter kan bero på olika faktorer 

och anledningar. Exempelvis kan det röra sig om medicinska faktorer som hörsel- eller 

synnedsättning, tillfälliga eller bestående koncentrationssvårigheter, annat modersmål 

eller brister i undervisningen (SPSM, 2021). Läs- och skrivutveckling följer ett liknande 

mönster för de flesta elever, men den går olika fort – och hos vissa går den så långsamt 

att vi bedömer att eleverna har läs- och skrivsvårigheter (Jakobsson & Nilsson, 2012 

Jakobsson och Nilsson (2012) hävdar att allt som har att göra med svårigheter att läsa och 

skriva, oavsett vad orsaken är, inkluderar den övergripande termen läs- och 

skrivsvårigheter. Termen specifika läs- och skrivsvårigheter används ibland i stället för 

Dyslexi och förklaras i följande stycke. 

 

3.2 Dyslexi, vad är det? 

Ordet ”Dyslexia” består av Dys=svårigheter och Lexia=ord. Det betyder 

svårigheter med ord (Ekelund, 2021). ”Det finns olika definition av dyslexi, men 

gemensamt är att det handlar om svårigheter med språkets ljudsystem eller med andra ord 

fonologiska problem” (Jakobsson & Nilsson, 2012, s.103). I forskningslitteraturen 

beskrivs dyslexi som en funktionsnedsättning vilken yttrar sig i stora svårigheter att lära 
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sig läsa, skriva och stava vars orsak står att finna i biologiska faktorer (Nelson, 2003). 

Enligt Ekelund (2021) är dyslexi en medfödd inlärningssvårighet som förklaras med att 

hjärnan har svårigheter med att uppfatta, hantera och tolka språkljud. Cirka 5–8 procent 

av befolkningen anses ha dyslexi. Vanliga tecken på dyslexi är enligt Hammond och 

Hercules (2003, refererad i Powell, 2004) följande: 

• Dålig handstil 

• Dålig stavning 

• Dålig läsning 

• Dålig komposition och skrivförmåga 

• Dåligt korttidsminne 

• Dålig organisation 

Dessa kännetecken kan variera hos elever. För vissa elever kan det visas ett eller två 

symptom, medan det kan vara flera symptom hos andra. I den här studien används 

begreppet dyslexi och specifika läs- och skrivsvårigheter som synonyma begrepp. 

3.3. Skolverket, läroplanen och läs- och 

skrivsvårigheter  

I Skollagen (SFS, 2010:800) står det ”en elev som till följd av en funktionsnedsättning 

har svårt att uppfylla de olika kunskapskrav som finns, ska ges stöd som syftar till att så 

långt som möjligt motverka funktionsnedsättningens konsekvenser” (SFS, 2010:800, 3 

kap 3§). I Skolverkets (2022) läroplan finns de riktlinjer som varje skolform har att rätta 

sig efter. Läroplanen handlar mycket om värdegrund, de mänskliga rättigheterna och de 

grundläggande demokratiska värderingar som det svenska samhället vilar på, men det 

handlar även om vilken uppgift och uppdrag skolan har samt de mål och riktlinjer som 

gäller för arbetet. I följande text redovisas några delar av läroplanen som är relevanta och 

kan vara intressanta för studien. Enligt Skolverket (2022) ska utbildningen inom varje 

skolform vara likvärdig. Men det innebär inte att undervisningen ska utformas på samma 

sätt överallt utan hänsyn ska tas till elevernas olika förutsättningar, behov och 

kunskapsnivåer. Skolverket framhåller att det finns olika vägar att nå målen och att 

undervisningen aldrig kan utformas lika för alla. Skolan har ett stort ansvar för elever 

med funktionsnedsättning och ska ägna speciell uppmärksamhet åt de elever som av olika 

skäl har svårigheter att nå målen för utbildningen. I enlighet med GY11 (Skolverket, 
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2022) är gymnasieskolans uppdrag att undervisningen ska anpassas till varje elevs 

förutsättningar och behov. Dessutom står det att alla som arbetar i skolan ska stödja elever 

i behov av extra anpassningar eller särskilt stöd. Ytterligare ska de stärka varje elevs 

självförtroende och förmåga att vilja lära. Rektorn har ett särskilt ansvar för att 

”undervisningen, elevhälsan och studie- och yrkesvägledningen utformas så att eleverna 

får den ledning och stimulans, de extra anpassningar, särskilt stöd samt andra stödåtgärder 

som de behöver” (Skolverket, 2019, s. 11). För elever med funktionsnedsättningar eller 

med läs- och skrivsvårigheter kan det nationella provet i gymnasieskolan behöva anpassas 

på olika sätt i samband med genomförandet och rektor ska i god tid före provdatumet ha 

beslutat om eventuella anpassningar (Skolverket, 2022). 
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4.  Tidigare forskning 

I dagens samhälle kommunicerar vi mer och mer genom texter bland annat via sociala 

medier, email o.s.v. samt allt flera yrken ställer högre krav på att ha kunskap för att 

kommunicera via internet. Idag har nästan alla ungdomar i gymnasieåldern ständig 

tillgång till internet. ”Gymnasieskolan spelar en stor roll för utbildning av den läs- och 

skrivförmåga vi behöver för att möta vuxenlivets krav” (Örtenberg, 2020, s. 19). I detta 

kapitel sammanfattar jag delar av tidigare forskning kopplat till läs- och skrivsvårigheter 

i skolan, bland annat inom områden som självbild, självförtroende och motivation. Det 

finns också tidigare forskning kring läs- och skrivsvårigheter med koppling till digitala 

lärverktyg och hjälpmedel. Sist i kapitlet skriver jag kort om kooperativt lärande, en 

metod som kan användas i digitala lärsituationer när elever arbetar tillsammans i grupp.   

 

4.1 Självbild, självförtroende, motivation och dyslexi 

Enligt Strandberg (2006, s.129) är dåligt självförtroende ”a killer” i lärandet. I enlighet 

med Swalander (2009) kan dyslexi ha en negativ påverkan på en elevs självbild. 

Motivation hänger också på många sätt nära ihop med en individs självbild. När en elevs 

tilltro till sin förmåga blir låg, finns det risk att eleven inte anstränger sig och dessutom 

får negativa känslor inför sina prestationer. En god självbild kan ge motivation för att lära 

sig läsa och skriva, men motivationen kan minskas efter att självbilden försämras, till 

exempel på grund av upprepade misslyckande (Jakobsson & Nilsson, 2012). Om en elev 

misslyckas ofta, kan det leda till lägre motivation och passivitet, och eleven ger upp i 

stället för att försöka igen. Om den negativa trenden fortsätter under en lång period, 

påverkas självbilden och tilltron till den egna förmågan inom ett skolämne (Örtenberg, 

2020). Elever med läs- och skrivsvårigheter ”riskerar att hamna i en negativ spiral på 

grund av upprepande misslyckanden, och de förlorar mer och mer tron på sig själva” 

(Jakobsson & Nilsson, 2012, s. 99). Målet att arbeta med motivation för de elever som 

har läs- och skrivsvårigheter är ”att minska elevernas upplevelse av misslyckande och 

nederlag och bidra till utveckling av ett mer aktivt bemästrande av olika färdigheter och 

ett ökat självförtroende” (Asmervik m.fl., 2001, s. 148). Asmervik m.fl. (2001) förklarar 

att lärare ska se till att eleven kan lyckas med sina arbetsgrupper och uppmuntra hen att 

konkurrera med sig själv utifrån sina egna mål i stället att konkurrera med andra elever. 

Dessutom menar Asmervik m.fl. (2001) att eleven kan i samarbete med läraren ställa upp 
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kortsiktiga mål om hur mycket hen ska arbeta eller vad hen ska klara av inom en viss tid. 

Om läraren även delar upp uppgifterna i mindre och rimliga delar, kan eleverna lättare se 

hur en ökad arbetsinsats också ökar möjligheterna för att lyckas Asmervik m.fl. (2001).  

Genom en sådan uppläggning av undervisningen, realistiska mål enligt Asmervik m.fl. 

(2001) får eleverna det lättare att arbeta för att kunna behärska ett visst område och lärare 

kan bidra till att stärka motivationen vid inlärning.  

 

I enlighet med Swalander (2009) kan dåligt självförtroende eller en negativ självbild ses 

som en sidoeffekt av dyslexi. Han menar att ett resultat av elevers känsla av misslyckande 

kan vara förlust av självförtroende och känslighet hos elever med läs- och 

skrivsvårigheter. Elever med läs- och skrivsvårigheter kan också enligt med Swalander 

(2009) komma att känna sig isolerade och annorlunda jämfört med sina klasskamrater. 

Det är viktigt att eleven erbjuds många olika sätt att arbeta enligt Strandberg (2006, s. 

129) ”den eleven som hittar sitt sätt att lära sig och får respons på att det är okej att göra 

på sitt sätt kommer att få självförtroende”. I enlighet med Asmervik m.fl. (2001) 

stimulerar datorer i undervisningen motivationen och förbättrar koncentration hos många 

elever med inlärningsproblem. 

 

4.2 Digitala lärverktyg och hjälpmedel 

Enligt W3C (2008) är digitala hjälpmedel ”hårdvara och/eller mjukvara som ger stöd till 

personer med olika funktionsnedsättningar. Hjälpmedlet kan vara inbyggt i vanligt 

förekommande programvaror eller i olika slags vanligt förekommande utrustning. Men 

de kan också utgöra helt egna program och helt fristående utrustning som bara används 

av personer med funktionsnedsättning”(Bilaga A: Ordlista). En person med läs- och 

skrivsvårigheter kan använda visuella läshjälpmedel för att ändra teckensnitt, storlek, 

avstånd, färg och så vidare för att förbättra den visuella läsbarheten av presenterad text 

och bild. Ett annat smidigt hjälpmedel till personer med kognitiva funktionsnedsättningar, 

språkliga problem och inlärningssvårigheter är text-till-tal-mjukvara för att omvandla text 

till syntetiskt tal. Enligt Trageton (2014) är IKT (informations- och 

kommunikationsteknik) ett effektivt hjälpmedel för lärande. Och om det används på ett 

konstruktivt och kreativt sätt, kan teknologin vara till stor hjälp i skolan och påvisa en 

tydlig inlärningseffekt (Trageton, 2014). Numera finns många olika datorbaserade 

program som kan att modifiera texter digitalt och göra dem tillgängliga för elever med 
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läs- och skrivsvårigheter. Talsyntes (text-till-tal) och röstigenkänning (tal-till-text) är två 

hjälpmedel för dyslektiker (Trageton, 2014). Många läs- och skrivsvårigheter kan 

underlättas med dessa hjälpmedel. 

4.2.1 Rekommendation och hjälpmedel för programmerare med 

dyslexi 
 

Eftersom programmering är en stor del av IT-undervisningen i gymnasieskolan har jag 

granskat några av de rekommendationer och hjälpmedel för elever med läs- och 

skrivsvårigheter och dyslexi som finns. 

Powell m.fl. (2004) har sammanfattat olika forskningsstudier om hjälpmedel och 

rekommendationer som underlättar för elever och programmerare med dyslexi: 

1. Användning av teckenstorlek och stil, färger på bakgrunden och texten kan hjälpa 

till (IMS, 2002 refererad i Powell, 2004). Detta är viktigt eftersom till exempel 

Serif-teckensnitt kan vara problematiskt för dyslektiska användare (Parker, 2001, 

refererad i Powell, 2004) medan en kombination av kontrasterande färger kan 

underlätta läsningen av text (Draffan, 2002, Rainger, 2003 refererad i Powell, 

2004). 

2. Undvik starkt färgade eller mönstrade bakgrunder, eftersom dessa kan skymma 

texten (IMS, 2002, Rainger, 2003 refererad i Powell, 2004) 

3. Tydlig strukturering av text till vänsterjusterade stycken (Rainger, 2003, TechDis 

2002 refererad i Powell, 2004). 

4. Animerade element som inte är textuella kan vara distraherande, vilket gör det 

svårt att läsa (W3C, 1999, refererad i Powell, 2004). Blinkande eller rullande text 

kan vara svår att läsa (Rainger, 2003, refererad i Powell, 2004). 

5. Korrekt användning av blanksteg och avstånd så att texten inte verkar rörig 

(TechDis, 2002; Rainger, 2003, refererad i Powell, 2004). Enligt den här 

forskningssammanställningen framgår det att sättet digitala verktyg används på är 

viktigt att tänka på när det gäller att planera undervisning för elever med läs- och 

skrivsvårigheter. 

4.3 Kartläggning av dyslexi och datorprogrammering 

Enligt Hammond och Hercules (2003, refererad i Powell, 2004) kan följande vara tecken 

på dyslexi: 

• Dålig handstil 
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• Dålig stavning 

• Dålig läsning 

• Dålig komposition och skrivförmåga 

• Dåligt korttidsminne 

• Dålig organisation 

Enligt Turner och Wooden (2003, refererad i Powell, 2004) kan dyslektiker vara starkare 

på: 

• Visualisering 

• Rumslig medvetenhet 

• Kreativitet 

• Lateralt tänkande 

Även om detta inte på något sätt tar bort de svårigheter som dyslektiska elever kan ha 

eller ställs inför under sin utbildning, kan det vara förmågor som är fördelaktiga i särskilda 

situationer och kompenserar för vissa svårigheter. Dessa förmågor kan användas till 

exempel vid programmering.  

 

Enligt Powell m.fl. (2004) finns olika steg för att generera ett datorprogram: 

• Syntes: innebär att föreställa vad som krävs av hela programmet 

• Analys: innebär att granska vilka koder som krävas för att skapa hela 

funktionaliteten. 

• Implementering: innebär kodning, testning och korrigering tills programmet både 

kompilerar och fungerar på förväntat sätt 

• Utvärdering: innebär att användaren testar programmet och kan leda till 

ytterligare förbättringar 

 

Slutsatsen av Powell m.fl. (2004) undersökningar kan sammanfattas som följande: 

• Visualisering spelar en viktig roll för att skapa datorprogram och det är en fördel 

att kunna visualisera ett problem. 

• Svårigheter verkar uppstå under implementeringsstadiet, där stavning och 

korttidsminne blir ett problem, som att försöka komma ihåg vad man behöver göra 

i programmet. 
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• Vissa delar av kodningen (till exempel variabelnamn) orsakar ibland problem 

eftersom det är svårt att komma ihåg hur de har stavas varje gång de används i 

koden. 

• Vissa användare anser att editorer med färgade kodredigerare och syntaxfärgning 

är mycket användbara. 

Powell m.fl. (2004) hävdar att programmering kan vara ett område där personer med 

dyslexi kan utnyttja sina styrkor och kringgå sina svagheter. De rekommenderar 

dyslektiska programmerare att använda olika verktyg som stavningskontroll, visuella 

modelleringsprogram och så vidare. 

 

4.4. Kooperativt lärande 

Grupparbete är en vanlig arbetsform i klassrummet för IT-ämnen som bygger på 

samarbete mellan elever för att lösa uppgifter och genom att lära tillsammans exempelvis 

i programmering. 

 

Från tidigt 1900-tal har flera forskare och pedagoger, bland annat Vygotskij, Dewey och 

Piaget, betonat interaktion och samarbete i lärandeprocesser. Enligt Dewey (1899) 

behöver lärande ske i ett socialt sammanhang med stöd av kommunikation och utbyte av 

idéer mellan elever och elever kan påverka hur de lär sig själva och varandra (Fohlin m.fl., 

2017). Enligt med Fohlin m.fl., (2017) kan kooperativt lärande sammanfattas som 

”samarbetslärande i par och grupper med hjälp av samarbetsfärdigheter och kooperativa 

gruppstrukturer” (s.15). Genom samarbete kan elever dra nytta av varandras kunskaper 

och samtidigt ökar detta både måluppfyllelse och deras sociala förmågor. Ett klassrum 

har ett kooperativt arbetssätt, menar Fohlin m.fl., (2017) när det finns samarbete i 

undervisningen där eleverna får utveckla sina ämneskunskaper och den sociala förmågan 

tillsammans. Flera studier visar att alla elever får fördel av kooperativ lärande, men de 

som tjänar mest på det är elever med svårigheter (Gillies, 2016, Johanson & Jonson, 2004, 

Shachar, 2003; Slavin, 2014, refererad i Fohlin m.fl., 2017). Kamratstöd och 

kamrathandledning är båda viktiga inom kooperativt lärande. När eleverna aktiveras som 

resurser för varandra kan läraren fokusera mer på de elever som behöver extra stöd 

(Fohlin m.fl., 2017). Ett viktigt syfte med kooperativt lärande är att varje elev förstärks 

individuellt genom samspel och genom att interagera med andra individer inom gruppen. 
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Genom kooperativ lärande kan eleverna ges stöd och möjligheter att träna på att överföra 

sina kunskaper till klasskamrater. Alla elever får med sig något av att arbeta tillsammans 

med andra (Fohlin m.fl., 2017). 
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5. Teoretiska perspektiv 

Datan i detta examensarbete kommer att bli analyserad utifrån det sociokulturella 

perspektivets syn på lärandet och från ett fenomenografiskt perspektiv. I detta kapitel 

kommer teorin som legat till grund för studien presenteras genom följande rubriker; 

sociokulturellt perspektiv, mediering och artefakter, zon för proximal utveckling (ZPD) 

samt fenomenografiskt perspektiv. Mediering och artefakter är enligt Säljös (2014) 

tolkning av det sociokulturella perspektivet viktiga aspekter i förhållandet till lärande. 

ZPD är ett av Vygotskijs mest berömda och relevanta begrepp att tolka och sätta i ett 

sammanhang till det sociokulturella perspektivet och resultatet från intervjuerna. Enligt 

det fenomenografiska perspektivet kan vi beskriva hur fenomen i omvärlden uppfattas 

olika av olika människor (Starrin & Svensson, 2009).  

 

5.1 Sociokulturellt perspektiv 

Det sociokulturella perspektivet beskrivs av Vygotskij (1978). Enligt Vygotskij är 

människan en biologisk, social, kulturell och historisk varelse och människan som en 

samhällsvarelse bygger upp och delar kunskaper och färdigheter genom att interagera 

med varandra (Säljö, 2000).  Säljö menar att "vad människan kan och kan lära förstås 

både mot bakgrund av hennes biologiska förutsättningar och hennes sociokulturella 

erfarenheter i den tid hon råkar leva" (Säljö, 2022, s. 90). Säljös (2000) tolkning av 

lärandet enligt det sociokulturella perspektivet innebär att människor alltid har lärt och 

delat med sig av kunskaper till varandra och att det sker i en social process. Människan 

kan inte enbart lära av egna erfarenheter utan kan också lära av andras och genom att 

kommunicera. Säljö (2014) hävdar att genom kommunikation av erfarenheter kan ett 

kulturellt minne byggas upp som en gemensam resurs för en grupp eller ett samhälle.  

Säljös (2014) tolkning av lärandet enligt Vygotskij är att människans förmågor, de 

fysiska, intellektuella och de sociala förmågorna, inte bestäms av biologiska 

förutsättningar utan av att människan kan utveckla och använda redskap. Det människliga 

språket är det viktigaste redskapet som Vygotski (1978) kallar för ”redskapens redskap” 

– the tool of tools och han avser då ett språk som ett flexibelt teckensystem – ett semiotiskt 

system av ”sign” Säljö (2022, s. 98) inte i meningen nationalspråk. Säljö förtydligar att 

genom språket kan vi beskriva, tolka och analysera världen på en mängd olika sätt. 
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5.1.1 Mediering och artefakter 
 

Ett nyckelbegrepp inom det sociokulturella perspektivet är redskap. Människan skapar 

tecken eller redskap för att tolka och bygga sin världsbild (Säljö,2022). Mellan oss och 

världen finns medierande artefakter – verktyg och tecken – som hjälper oss när vi löser 

problem, när vi minns, när vi tänker (Strandberg, 2006). Vår relation till världen är 

medierad. Mediering sker mellan människor i olika former av kommunikation både 

språklig och icke-språklig (Säljö,2022). De fysiska redskapen i ett sociokulturellt 

perspektiv ”medierar verkligheten för människor i konkreta verksamheter” (Säljö, 2000, 

s. 81). Säljö menar att människan kan utveckla redskap för att klara av att utföra en 

handling, som hen inte hade klarat av på egen hand till exempel en person med grov 

dyslexi kan använda sig av en diktafon som kompenserar för nedsatta biologiska 

funktioner. Ett annat exempel kan vara den digitala informations- och 

kommunikationsteknologin som ett redskap och är en företeelse som förändrat 

människors liv på ett grundläggande sätt. I likhet med hur vi nyttjar fysiska redskap finns 

också de mentala, språkliga redskapen som vi människor använder när vi tänker och 

kommunicerar. Egentligen är de artefakter som vi använder oftast en kombination av både 

fysiska och mentala redskap som utgör ”kulturella redskap” (Säljö, 2022, s. 97). Som ett 

exempel är dator och smarttelefoner fysiska artefakter som vi kommunicerar med som 

mentala artefakter. Människor lär, tänker, arbetar, och leker med stöd i artefakter. I 

enlighet med Strandberg (2006), ”när vi accepterar att tänkande inte är en isolerad mental 

företeelse utan aktiviteter integrerade i artefakter är det bara vår fantasi som sätter gränser 

för elevers lärandeaktiviteter” (s.84). Han menar att elever ska uppmuntras till 

verktygsanvändning. De känner kanske att det som de inte har i huvudet kan de ha i 

hjälpmedlen. Och om det skulle vara så att de alltid kommer att behöva hjälp av redskap 

och hjälpmedel så är det acceptabelt.  

 

Lärares strategier för att kunna stötta sina elevers lärande samt de hjälpmedel och verktyg 

som lärare använder sig för att främja elevernas specifika läs- och skrivutveckling, blir 

de medierade artefakterna som undersöks i uppsatsen. 

 

5.1.2 Lärande i ZPD genom scaffolding 
 

Ett av Vygotskijs mest kända begrepp är den närmaste utvecklingszonen (ZPD -zone of 

proximal development). Enligt Vygotskij (1978) är människor ständigt under utveckling, 
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de förändrar sig genom att ta till sig erfarenheter. Människor tar hela tiden till sig 

kunskaper genom deltagande i social interaktion, både som individer och som kollektiv 

för att kunna överleva. I många av de aktiviteter som vi är engagerade i finns 

utvecklingszoner - det finns kunskaper som vi kan och behärskar men det finns också nya 

kunskaper och färdigheter som vi behöver hjälp med för att lära och komma vidare (Säljö, 

2022). Vygotskij (1978) definierade ZPD som avstånd mellan vad en individ kan prestera 

ensam och utan stöd å ena sidan, och vad man kan prestera under en vuxens ledning. 

Vygotskij (1978) menar att det är den vuxna, eller den mer kunniga ”the more capable 

peers”, (Vygotsky, 1978), som stöttar barnets väg in i kulturellt relevanta kunskaper 

(Säljö, 2022, 2000). ”I utvecklingszonen finns så att säga de kompetenser som ligger inom 

räckhåll, men där barnet ännu behöver stöd utifrån” (Säljö, 2022, s. 104).  

 

Elev använder den vuxens kunskaper i sin egen aktivitet och lär sig på så vis genom 

samspelet hur man kan tänka och göra. Lärare kan till skillnad från en lärobok eller en 

dator förstå var en elev befinner sig i sin utveckling och stötta och gör det möjligt för 

eleven att gå vidare (Säljö, 2000). När en vuxen/lärare hjälper till att strukturera ett 

problem för eleven genom att förklara var hen kan börja och hur hen i ett givet läge ska 

fortsätta, stöttar vuxna barnet genom så kallade kommunikativa stöttor (på engelska: 

scaffolds) (Säljö, 2000). Utvecklingspsykologierna Wood, Bruner och Ross (1976) 

formulerade begreppet saffoldning (stöd eller byggnadsställning) som uttryck för den 

hjälp till barnet som den vuxna ger i situationen, och idén om scaffoldning har kommit 

att kopplas ihop med den närmaste utvecklingszonen (Säljö, 2022). 

 

5.2 Fenomenografiskt perspektiv 

Fenomenografins grund kan spåras till den inlärningspsykologiska forskning som i början 

av 1970-talet initierades och utvecklades av en grupp forskare vid Göteborgs universitet 

(Starrin & Svensson 2009). Fenomenografi beskriver enligt Fejes och Thornberg (2019) 

hur människor uppfattar företeelser i den omgivande världen på olika sätt. Begreppet 

uppfattning betyder ”vilket innehåll människan ger åt relationen mellan sig själva och 

något i omvärlden ” (Starrin & Svensson 2009, s. 117).  

 

Ett gemensamt syfte för forskarna inom detta perspektiv är att genom frågeställningar 

försöka förstå skillnader och likheter i människors sätt att uppfatta och förstå företeelser 



 20 

(Starrin & Svensson, 2009). Fenomenografins forskningsintresse är att beskriva dessa 

olikheter – det vill säga variationer i uppfattningar som resultat (Starrin & Svensson, 

2009). ”Fenomenografin intresserar sig för variation i uppfattningar” och ”forskaren tar 

utgångspunkt i hur någon annan människa uppfattar en företeelse i världen” (Starrin & 

Svensson, 2009, s. 114). 

 

Sammanfattningsvis kan det fenomenografiska perspektivet beskrivas som hur något 

uppfattas för människor och inte hur något egentligen är. Genom det fenomenografiska 

perspektivet förstår vi hur någon annan människa uppfattar en företeelse i världen. Olika 

människor har olika uppfattningar av företeelser i världen. Olikheter i uppfattning 

förklaras av att olika människor gör olika erfarenheter genom att de har olika relation till 

världen.  

 

Syftet med intervjuerna i detta examensarbete är att ge beskrivning av lärarnas 

uppfattningar av centrala fenomen i sin yrkesvärld. Studien kommer analysera hur lärarna 

upplever läs- och skrivsvårigheter inom IT-undervisningar med specifik läs- och 

skrivsvårigheter. 
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6. Metod 

”För att kunna förvärva vetenskaplig kunskap behövs vetenskapliga metoder av vilka det 

finns två olika typer” (Starrin & Svensson, 2009, s.51). I enlighet med Starrin och 

Svensson (2009) finns det två olika typer av vetenskapliga metoder, kvantitativ och 

kvalitativ metod. Om problemet handlar om att tolka och förstå till exempel människors 

upplevelser så lämpar sig kvalitativt inriktad forskning där datainsamlingen fokuserar på 

data, till exempel i form av intervjuer och tolkande analyser (Davidson & Patel, 2019). 

Därför kommer jag i detta kapitel att beskriva den kvalitativa metod som använts i detta 

examensarbete. Jag kommer att börja med val av metod, för att därefter beskriva urval, 

genomförande och analysprocess. I slutet av kapitlet diskuteras etiska aspekter. 

 

6.1 Val av metod 

Med hänsyn till ovanstående beskrivning är mitt val av metod för denna studie, en 

kvalitativ metod. Detta examensarbete undersöker hur lärare upplever specifika läs- och 

skrivsvårigheter/dyslexi i IT-undervisningen på gymnasiet. Dessutom undersöks vilka 

problem datalärare anser att det finns i IT-undervisningen för elever med läs- och 

skrivsvårigheter och vilka strategier och hjälpmedel använder lärare för att stödja elever 

med läs- och skrivsvårigheter. Jag ansåg att kvalitativa intervjuer var lämpligast i min 

forskning. Svaren på frågorna kan tolkas för att förstå lärarens upplevelser om IT-

undervisning för elever med läs- och skrivsvårigheter i enlighet med det 

fenomenografiska perspektivet (Starrin & Svensson, 2009). Enligt Hartman (2004) är 

syftet med intervju ”att lära sig något om någon annan, eller några företeelser i världen” 

(s. 232). Intervjuer är en bra metod då man på relativt kort tid kan få höra flera personers 

reflektioner kring ett ämne och ur deras synvinkel (Ahrne & Svensson, 2011). Ahrne och 

Svensson (2011) hävdar att forskare kanske inte får en djupare kunskap av ett fenomen i 

första hand men man kan få en bredare bild med fler nyanser och dimensioner än vad man 

kan få av standardiserade frågor i till exempel enkäter. ”Den kvalitativa 

forskningsintervjun söker förstå världen ur de intervjuades synvinkel, utveckla 

innebörden av människors erfarenheter, frilägga deras livsvärld före de vetenskapliga 

förklarningarna” (Kvale, 1997, s. 9). Jag valde att göra kvalitativa intervjuer med fem 

datalärare i gymnasieskolan för att höra mer om deras erfarenheter om dyslexi. Davidson 

och Patel (2019) beskriver att syftet med en kvalitativ intervju är att upptäcka och 
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identifiera egenskaper hos t.ex. den intervjuades uppfattningar om något fenomen. 

Genom en kvalitativ semistrukturerad intervju, har jag strukturerat upp fasta frågor men 

jag har även varit öppen för att ställa följdfrågor vid behov. I enlighet med Kvale (1997) 

är tekniskt sett den kvalitativa forskningsintervjun halvstrukturerad, det vill säga varken 

ett öppet samtal eller ett strängt strukturerat frågeformulär. Kvale (1997) hävdar att ”den 

stora fördelen med kvalitativa intervjuer är deras öppenhet” (s. 82). Vidare påstår han att 

det finns ”inga standardtekniker, inga regler för en intervjuundersökning” (Kvale, 1997, 

s. 82).  

 

6.2 Urval 

I enlighet med Kvale (1997) ”beror antalet nödvändiga intervjupersoner på 

undersökningens syfte” (s. 97). Vidare hävdar han att ”i kvalitativa 

intervjuundersökningar tenderar antalet personer att vara antingen för litet eller för stort” 

(Kvale, 1997, s. 97). Om syftet är att ”förstå världen som den upplevs av en särskild 

person, räcker det med denna enda person” (Kvale, 1997, s.98). Enligt Hartman (2004) 

måste urvalet vara noga övertänkt, och hur man gör det beror på vad man söker efter för 

kunskap och vad man har för praktiska möjligheter.  

 

Den undersökningsgrupp som jag har valt består av en grupp datalärare i gymnasieskolan. 

Jag har intervjuat fem datalärare, både män och kvinnor mellan 40 och 55 år, samt valt 

att i resultat, analys och diskussion namnge intervjupersonerna med figurerade namn för 

att bevara anonymiteten. Lärarna kommer att benämnas som Ahmed, Ali, Anders, Linda, 

Micky. 

 

6.3 Genomförande 

Vid intervjuer brukar det rekommenderas att information ges i flera steg (Davidson & 

Patel, 2019). I ett första steg har jag mejlat gymnasieskolan och informerat om syftet med 

den kommande intervjun och har talat om att jag ska ringa lärarna för att bestämma tid 

för denna. Under telefonsamtalen med IT-lärarna, har jag gett fullständig information om 

intervjun och vi har bestämt att de ska genomföras på skolan i vecka 16. Intervjuerna 

varade i genomsnitt i 20 minuter. Intervjuerna genomfördes på lärarnas kontor och i 

början av varje intervjutillfälle gick jag igenom de forskningsetiska frågorna igen och 
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gjorde klart vad som gäller vid studien. Jag valde att intervjua en lärare åt gången för att 

kunna fokusera enbart på varje respondents svar. Under intervjuerna bad jag vid vissa 

tillfällen lärarna att förtydliga sitt svar och mitt mål var att försäkra mig om att jag förstått 

vad hen faktiskt menade (Brinkman & Kvale, 2014). 

  

Alla intervjuer spelades in med diktafon och under intervjun lyssnade jag aktivt och 

försökte ge läraren all uppmärksamhet och utrymme att prata om frågorna och fundera på 

svaren i lugn och ro. Det är viktigt att forskare visar ett genuint intresse och förståelse för 

intervjupersonen (Davidson & Patel, 2019). Enligt Kvale och Brinkman (2014) behöver 

intervjuaren inte ställa intervjufrågorna i samma ordning till respondenterna utan frågorna 

kan ställas i olik följd efter vad som passar intervjun bäst. Under intervjun uppträdde jag 

som intervjuare som en intresserad lyssnare, avslappnat och vänligt samt att jag undvek 

att mina känslor och åsikter påverkade intervjupersonen. ”Det är viktigt att intervjuaren 

inte påverkar intervjupersonen. Därför måste han eller hon lära sig att glömma sitt ego, 

undertrycka personliga åsikter” (Ryen, 2004, s.91). Vid intervjuerna använde jag ”tratt-

teknik”. Enligt Davidson och Patel (2019) innebär tratt-teknik att ”vi börjar med stora 

öppna frågor för att småningom gå över till mer specifika. Denna teknik anses vara 

motiverande och aktiverande i och med att intervjupersonen till att börja med får 

verbalisera sig som den vill ” (Davidson & Patel, 2019. s. 100).  

 

6.4 Databearbetning och analys 

Enligt Ryen (2004) är analysprocessen en ”förvirrad, tidskrävande, icke-lineär och kreativ 

process med plats för mycket tvivel, en process som ska bringa ordning, struktur och 

mening åt alla insamlade fakta” (s.107). ”När vi gör en kvalitativ bearbetning arbetar vi 

oftast med ett textmaterial, till exempel när vi genomfört intervjuer och ska bearbeta den 

utskrivna texten” (Davidson & Patel, 2019, s. 150). Tematisk analys är en kvalitativ 

analysmetod och intervjuer kan analyseras med hjälp av den. Genom tematisk analys kan 

vi identifiera, analysera och beskriva teman i ett insamlat datamaterial (Braun & Clarke 

,2006). Braun och Clarke (2006) beskriver hur tematisk analys genomförs i olika steg: 

 

1-Bekanta dig med dina data 

För att analysera insamlade data är det första viktiga steget att fördjupa sig i materialet 

för att bli bekant med innehållet. Om uppgifterna samlas in genom intervju och är i verbalt 



 24 

format, måste de transkriberas till skriftlig form innan en tematisk analys genomförs. För 

att börja bekanta dig med datan behöver texten läsas flera gånger.  

 

 2-Generering av initiala koder 

När forskaren har läst och bekantat sig med sin data, uppnås en första lista med idéer och 

tankar om vad som finns i materialet och vad som är intressant med den. Nästa fas av 

databehandlingen kommer att vara att skapa initiala koder från datamaterialet. Koder 

identifierar en egenskap hos data som verkar intressant för forskaren, och hänvisar till det 

mest grundläggande segmentet, eller elementet, av rådata eller information som kan 

bedömas på ett meningsfullt sätt angående analysämnet. Processen att koda är en del av 

analysen eftersom data organiseras, dvs delas upp i meningsfulla grupper. Den kodade 

datan skiljer sig dock från analysenheterna (de teman som datan delas upp i, i nästa steg), 

som ofta är bredare. 

 

3-Söka efter teman 

När all data initialt har kodats och sammanställts kan en lång lista av de olika koderna 

identifieras över datamängden. Nästa fas av analys fokuserar på den bredare nivån av 

teman, snarare än koder. Det innebär att sortera de olika koderna i potentiella teman. I 

huvudsak börjar du analysera dina koder och överväga hur olika koder kan kombineras 

för att bilda ett övergripande tema. 

 

4-Granska teman 

Efter att ha sammanställt ett antal teman börjar nästa steg i analysen. Det innebär förfining 

av dessa teman. Under denna fas kan det bli uppenbart att vissa teman inte riktigt är teman 

(till exempel om det inte finns tillräckligt med data för att stödja dem, eller så är data för 

olika), medan andra kan gå i in i varandra (t.ex. två uppenbarligen separata teman kan 

bilda ett tema). Andra teman kan behöva delas upp i separata teman. Data inom teman 

bör hänga samman på ett meningsfullt sätt, samtidigt som det bör finnas tydliga och 

identifierbara distinktioner mellan teman. 

 

5-Definiera och namnge teman 

Efter att ha uppnått en godtagbar tematisk karta över datan blir nästa steg att definiera och 

ytterligare förfina teman. Att definiera och förfina menas det att identifiera essensen av 

vad varje tema handlar om övergripande och bestämma vilken aspekt av data varje tema 
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fångar. För varje enskilt tema krävs att man genomför och skriver en detaljerad analys, 

samt att identifiera "berättelsen" som varje tema berättar.  

 

 6-Skapa rapporten 

Efter att ha tagit fram utarbetade temana är det sista steget i analysen att ta fram rapporten. 

De organiserade teman används för att skriva en sammanhängande, logisk och intressant 

berättelse om den insamlade datan. Rapporten bör övertyga läsaren om analysens 

validitet, det vill att analysen undersöker det som avses att undersökas. 

 

Materialet i denna undersökning består av fem inspelade intervjuer som jag 

transkriberade till text. Jag har lyssnat på varje intervju två gånger och har skrivit ned det 

som sägs på inspelningen för att få en text att arbeta med. Sedan har jag läst igenom hela 

textmaterialet flera gånger. Jag har listat mina tankar om vad som finns i datan och vad 

som är intressant med dem. Sedan har jag skapat initiala koder från datamaterialet som 

verkar intressant för min studies syfte. I nästa steg har jag sorterat och analyserat mina 

koder för att hitta teman och granskat dem. Till sist har jag genomfört och skrivit en 

detaljerad analys för varje enskilt tema och tagit fram rapporten. Mina teman som lärarens 

upplevelse, problemsituationer samt lärarens strategier och användning av hjälpmedel är 

knutna till mina tre frågeställningar.  Jag har även använt mig av de teoretiska begreppen 

som sammanfattats i kapitel 5. 

 

Enligt med Davidson & Patel (2019) är slutprodukten av en kvalitativ bearbetning ofta en 

text där citat från intervjuer varvas med egna kommentarer och tolkningar.   

 

 6.5 Etik  

 ”En intervjuundersökning är ett moraliskt företag: det personliga samspelet i intervjun 

inverkar på den intervjuande, och den kunskap som frambringas genom intervju inverkar 

på vår förståelse av människas situation” (Kvale, 2002, s. 106). Brinkmann och Kvale 

(2014) tar upp fyra av de etiska områden som brukar diskuteras i etiska riktlinjer för 

forskare bl. a informerat samtycke, konfidentialitet, konsekvenser och forskarens roll. 

Dessa riktlinjer kan även kopplas ihop med Vetenskapsrådets (2017) tankar om god 

forskningssed. 
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6.5.1 Informerat samtycke 
 

Informerat samtycke betyder att ”man informerar undersökningspersonerna om det 

allmänna syftet med undersökningen, om hur den är upplagd i stort och om vilka risker 

och fördelar som kan vara förenade med deltagande i forskningsprojekt” (Brinkmann & 

Kvale, 2014, s.107). Jag tog kontakt med skolan via email och berättade för dem vilket 

syfte jag har med intervjuerna och vad min studie handlar om. Genom en 

samtyckesblankett, som fick fyllas i före intervjun, gavs ytterligare information. 

Informerat samtycke innebär också att ”undersökningens personer deltar frivilligt i 

projektet och har rätt att dra sig ur när som helst” (Brinkmann & Kvale, 2014, s.107).  

 

6.5.2 Konfidentialitet 
 

Det innebär oftast att ”privata data som identifierar deltagarna i undersökningen inte 

kommer att avslöjas.  I en kvalitativ intervjuundersökning, där deltagarnas uttalanden i 

en enskild intervju kan förekomma i offentliga rapporter, måste man se till att skydda 

intervjupersonernas privata integritet” (Brinkmann & Kvale, 2014, s.109). På Malmö 

Universitets samtyckesblankett (se bilaga 1 & 2) står att allt insamlat material och 

personuppgifter lagras på Malmöuniversitets server under arbetet med examensarbetet. 

Samtyckesblanketterna har jag haft inlåsta hemma hos mig under studiens genomförande 

och kommer att förstöra dem efter det att mitt examensarbete är examinerat och färdigt. 

Intervjupersonerna kommer att förbli anonyma i min studie. Jag kommer inte att publicera 

sanna identiteter efteråt, och jag har anonymiserat datamaterialet så att det inte går att 

identifiera någon av respondenterna.  

 

6.5.3 Konsekvenser 
 

”Den etiska principen om fördelaktighet innebär att risken att en undersökningsperson 

lider skada ska vara så liten som möjligt” (Kvale, 2002, s. 110). Konsekvenserna av en 

kvalitativ studie måste bedömas av intervjuforskaren (Brinkmann & Kvale, 2014). I 

själva verket måste intervjuforskaren värdera konsekvenserna av sin studie ”både efter 

den skada deltagarna kan lida och efter de vetenskapliga fördelar som deras deltagande i 

studien ger” (Brinkmann & Kvale, 2014, s. 110). Jag som intervjuforskaren var medveten 

om att jag var skyldig att fundera på de möjliga konsekvenserna (Brinkmann & Kvale, 

2014).  
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6.5.4 Forskarens roll 

 
I enlighet med Brinkmann och Kvale, (2014, s.111) ”är forskarens roll som person, 

forskarens integritet, avgörande för den vetenskapliga kunskapens kvalitet och 

hållbarheten i de etiska beslut som fattas under undersökningens gång”. De menar att det 

är ” forskarens integritet - hennes kunskap, erfarenhet, hederlighet och rättrådighet - som 

är den avgörande faktorn.” Arbetet har i alla avseende följt de etiska kraven. Det innebär 

att genom samtyckesblanketten (se bilaga 1 & 2) som varje deltagare fick innan 

intervjuerna, förklarades syftet med arbetet samt att medverkan är frivillig och kan 

avbrytas när som helst under processen. Vidare framkommer att alla medverkanden 

avidentifieras så att de forskningsetiska principerna efterlevs.  Dessa riktlinjer kan även 

kopplas ihop med Vetenskapsrådets (2017) tankar om god forskningssed. Alla deltagare 

skrev under samtyckesblanketten innan intervjun påbörjades.  
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7. Resultat och Analys 

I det här kapitlet analyseras datan och resultaten presenteras. Intervjuerna har analyserats 

med hjälp av tematisk analys. Analysen av den insamlade datan har givit upphov till olika 

teman som formade rubrikerna i resultatet. Rubrikerna lyder följande: lärarnas 

upplevelser, problemsituationer, lärarens strategier och användning av hjälpmedel. Dessa 

rubriker kan tydligt kopplas till de tre frågeställningarna presenterade i kapitel 2.   

7.1. Lärarnas upplevelser  

Generellt sett visar lärarnas erfarenheter i intervjuundersökningen att elever med läs- och 

skrivsvårigheter kan delas in i två kategorier, en grupp som kämpar med sina svårigheter 

medan den andra gruppen ser sina läs- och skrivsvårigheter som hinder och ger upp. Den 

senare gruppen ofta ses som lata ur lärarens synvinkel.  

 

Linda berättar: 

”Två olika typer av dyslektiker ser jag, de som ser det som ett stort handikapp och 

de som ser det som en del av livet, en del ser det som ett hinder en del ser det som 

en utmaning i livet.” 

Linda förklarar att alla har sina utmaningar, men vissa elever får det stämplat på sig i form 

av diagnoser som ADHD, autism eller dyslexi. De ser det som ett stort handikapp att de 

får den stämpeln på sig och får ångest. 

 

Mickey svarar på ett liknande sätt som Linda: 

”vissa elever är väl medvetna om sin situation och anstränger sig väldigt mycket 

för att de ska klara av sin undervisning och klara av sina saker. Däremot finns 

personer som känner att ja, jag har dyslexi eller jag har läs- och skrivsvårigheter, 

jag väl medveten om det, lärarna vet om det också därför behöver inte jag göra 

så mycket, det är synd om mig.”  

Mickey uttrycker att självförtroendet är starkt hos hans elever med läs- och 

skrivsvårigheter men påpekar att vissa elever utnyttjar sin situation och säger, jag behöver 

inte göra därför att jag har diagnosen medan Micky tycker att de behöver anstränga sig 

mera för att lära sig. Han har upplevt ändå att de elever som vet om sina problem och tar 
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hjälp av dataprogramvaror, anstränger sig mer eftersom de märker att det finns digitala 

hjälpmedel som kan hjälpa dem. 

Anders påstår att:  

”när man går i gymnasiet i en vanlig skola så är det ju visst ett tempo som man 

måste hinna med så mycket och blir det ju svårt för vissa. De få ta hjälp med resurs 

och extra hjälp men tyvärr har jag upplevt att de inte använder sig den möjligheten 

alls.” 

Anders förklarar att lärarna försöker uppmuntra alla elever att ta hjälp under resurstid men 

ibland kommer inte så många elever. Detta ger då ingen möjlighet för lärarna att arbeta 

med att stötta elevernas lärprocesser (scaffolding). 

 

Ahmed har upplevt att diagnosen dyslexi ger eleverna en handikappstämpel som i sin tur 

kan leda till olika problem till exempel sämre självförtroende. Han beskriver att ibland 

har inte en elev med dyslexi tillräcklig motivation för de teoretiska momenten däremot 

fungerar praktiska moment bättre för att de jobbar med datorer som har mycket 

hjälpmedel i sig. Vidare har han erfarit att elever med läs- och skrivsvårigheter är tysta 

och frågar inte så mycket om hjälp. 

” […] de ställer inte så många frågor. Kanske vågar de inte för att det första de 

tänker att deras fråga är dum och alla vet.” 

 

Ali yttrar att: 

” dyslektiker skäms lite grann och tycker att de är svaga och dåliga för att de har 

den diagnosen. På grund av det så är de kanske rädda att de vill helst inte att 

någon ska se för att om man inte ser det så finns det inte. Därför så är det sällan 

elever berättar om sina svårigheter.” 

Han påpekar att under alla dessa år har han bara haft två elever som kommit fram och 

pratat om sina läs- och skrivsvårigheter. Ali beklagar att eleverna inte har sagt vad deras 

svårigheter innebär, vad de skulle vilja ha av honom som lärare och han vet inte riktigt 

heller hur han kan hjälpa dem. Vidare förklarar han att eleverna med läs- och 

skrivsvårigheter borde slutat skämmas över sina svårigheter och våga uttrycka sin 

problematik. Då hjälper de inte bara sig själva utan också lärare för att kunna undervisa 

bättre. 
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Det fenomenografiska perspektivet används för att förstå hur något upplevs av människor. 

Ur detta perspektiv förstår vi hur någon annan människa t. ex här lärare uppfattar en 

företeelse t. ex. här elever med läs- och skrivsvårigheter i IT-ämnen. Olika människor har 

olika uppfattningar av företeelser i världen. Olikheter i uppfattning förklaras av att olika 

människor gör olika erfarenheter genom att de har olika relation till världen. Syftet med 

intervjuerna var, att ge beskrivning av lärarnas uppfattningar av läs- och skrivsvårigheter 

i IT-undervisning.  

 

7.2. Problemsituationer  

Ahmed svarar på frågor om vad som kan vara problematiskt genom att dela ett minne. 

Han berättar om en situation där en elev hade så svårt under ett prov att hen fick panik. 

När Ahmed pratade med eleven hade han märkt att hen inte förmår använda papper och 

penna som material på grund av läs- och skrivsvårigheter.  

 

” […] eleven var så ledsen och grät. Hen visste svaret men kunde inte skriva på 

papperet och när jag har märk det, erbjöd jag honom att använda dator i stället för 

papper och penna.” 

Ahmed menar att vissa elever inte vågar prata om sina svårigheter med lärare. Han tycker 

att det är viktigt att eleverna känner sig trygga för att kunna lita på lärare och våga att 

berätta om sina svårigheter. Han betonar att läraren kan ge eleven känslan av säkerhet. 

Dessutom förklarar han att det är svårt för lärarna att minnas vilka svårigheter de olika 

eleverna har.  

Han hävdar att i varje klassrum finns det många elever med olika diagnoser och att det 

kan vara svårt för lärare att komma ihåg alla. 

”När jag pratar med eleven personligt och face to face då är det mycket lättare att 

komma ihåg den eleven har de här svårigheterna. Det hände att två elever hade 

samma namn och då blandade jag ihop dem.” 

 

Micky berättar också att användning av papper och penna som material inte fungerar så 

bra för elever med läs- och skrivsvårigheter. Han hävdar att eftersom IT-ämnen är rätt 

praktiska fungerar det bättre för dyslektiker jämför med teoretiska ämnen. Men han 
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betonar att elever kan ha det riktigt jobbigt när de behöver söka upp information på 

internet för att hitta lösningar även om det finns olika läs- och skrivhjälpmedel i datorn. 

 

Linda nämner att ett vanligt problem hos elever med läs- och skrivsvårigheter är bristande 

motivation. 

 ”De är svårare att motivera dem men oftast brukar jag sitta jämte eleven och så 

först kodar jag lite och sedan frågar jag hur tror du att vi ska göra det här och så 

kommer eleven med förslag och jag lämnar över dator sakta och uppmuntrar hen 

att lösa ett små steg.” 

Vidare förklarar Linda att de små stegen snabbt blir tillräckligt positiva för att elever med 

läs- och skrivsvårigheter ska komma i gång och känna att det är roligt att jobba på egen 

hand. Hon betonar att positiv uppmuntran spelar en jätteviktig roll för att höja deras 

motivation och självförtroende. Hon förklarar att vissa elever med dyslexi har ganska 

dåliga erfarenheter från skolan. Även om de har kämpat ganska hårt, har de nästan blivit 

betraktade som lite dumma, inte så intelligenta. Men i praktiska ämnen bevisar de att de 

är smarta. 

” ja, de kanske aldrig någonsin kommer bli bäst på matte, svenska och engelska 

men i programmering är de fantastiska. Alltså jag har ju inga bekymmer med 

dyslexin på mina webbutvecklingskurser.” 

 

Anders berättar att han har inga problemsituationer i undervisningen och att de elever 

som har läs- och skrivsvårigheter bara får kämpa lite extra och öva mycket mer än andra 

till de kan klara det. Men han påstår att eleverna med läs- och skrivsvårigheter mest vill 

jobba individuellt. 

”De vill sitta själv och vill avskärma lite för att det är jobbigt för dem och vill inte 

bli störda.”  

Han betonar att det inte alls betyder att de har dålig självbild och lågt självförtroende 

eftersom enligt Anders idag så är det så att alla har någon utmaning.  

 

Ali svarar på ett liknande sätt som Anders: 

”I mitt ämne, programmering, har det inte varit så många problem för elever 

med dyslexi och de klarar sig ändå.” 

Men han kompletterar med att: 
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” Vi som lärare borde få lite bättre kunskap om hur dyslexi fungerar, alltså jag    

menar att hur eleven som har dyslexi upplever när de kodar.” 

 

I den sociokulturella teorin utvecklas vårt tänkande genom kommunikation och socialt 

samspel med andra människor, med andra elever i detta sammanhang. Utvecklingen 

bidrar till nya kunskaper och insikter och enligt Säljö (2000) delar elever kunskaper och 

färdigheter genom att interagera med varandra. I ett sociokulturellt perspektiv är 

scaffolding en nödvändighet för eleven för att gå vidare i sitt lärande. 

 

7.3. Lärarens strategier och användning av hjälpmedel  

I intervjuerna berättar lärarna vilka strategier de använder i undervisningen samt vilka 

hjälpmedel som används av elever med läs-och skrivsvårigheter. När det gäller de 

strategier och hjälpmedel som används i IT-undervisning hade lärarna gemensamma 

åsikter och arbetssätt, bland annat användning av olika dataprogramvaror och olika typer 

av editorer såsom Visual Studio för programmering som färglägger olika delar av koden. 

De har även nytta av Power Point och video i undervisningen.  Att dela upp uppgifter i 

små delar är en annan strategi som alla använder sig av. Dessutom framhåller lärarna att 

grupparbete fungerar bra till programmering och användas mycket i IT-undervisning och 

detta är kopplat till kooperativt lärande.  Till sist instämmer lärarna i att alla prov görs 

digitalt och när det krävs av eleverna att de ska skriva väldigt mycket, så görs proven 

muntligt. Elever med denna diagnos får också ha mer tid på både uppgifter och prov. 

Lärarna betonar att i början av varje termin presenteras olika typer av hjälpmedel och 

programvaror som eleverna uppmuntras att använda sig av. Lärarna har inte märkt att ett 

visst typsnitt eller fontstorlek spelar någon roll för elever med läs- och skrivsvårigheter 

eftersom de använder standardtypen. En av lärarna, Micky, påpekar att lagom luft i koden 

kan vara hjälpsamt för elever med dyslexi. På hens gymnasieskola får alla elever extra 

resurs i klassrummet vid vissa tillfällen i veckan. Lärarna hade också olika andra 

strategier som nu beskrivs.  

 

Micky anser att användning av dator i stället för papper och penna är en bra strategi för 

både elever med dyslexi och för honom som lärare för att han lättare kan läsa.  
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”Jag tycker ju om möjligheten att elever med dyslexi kan få hjälp att skriva på 

tangentbordet i stället att skriva med papper och penna, det blir lättare för mig att 

läsa också.” 

Han berättar att han inte använder många långa meningar i sitt presentationsmaterial 

såsom PowerPoint utan han försöker att använda nyckelord och bilder i stället och tala 

mest.  

 

Ahmed beskriver att han använder sig av skisser när elever inte förstår uppgifter och 

övningar.  

” I själva verket försöker jag att förklara och lösa uppgiften visuellt för honom.” 

 

Linda hävdar att hon delar upp de praktiska momenten i korta uppgifter med ganska korta 

och koncisa instruktioner i alla punkter.  

”Så att eleven med dyslexi kan ta en liten del i taget men om jag märker att eleven 

har svårt att ta sig igenom det, får hen ju göra det tillsammans med lärare eller en 

kunnig klasskamrat”.  

Detta citat skulle kunna kopplas till att elever med dyxlexi jobbar i ZPD (Vygotskij, 

1978), med hjälp av lärare eller andra elever som kan mer och på så sätt stöttar deras 

lärande (scaffolding). Dessutom påpekade Linda att parprogrammering är bra för elever 

med läs- och skrivsvårigheter. 

”De är jätteduktiga på att ge varandra hjälp både i par och grupp har jag märkt. 

Parprogrammering är superbra för dem! Den elev som inte är dyslektiker hjälper 

till att ta lite mer av läsandet av instruktionerna genom Google medan den andra 

som har svårigheter sitter med maskinen och matar in koden. En bygger ihop 

koden medan den andra plockar fram info och denna metod fungerar utmärkt.” 

Mina teoretiska begrepp, ZPD och kooperativt lärande, är kopplade till detta citat i min 

analys också. Elever med dyslexi skulle dra nytta av sina klasskamraters kunskaper 

genom grupparbetet och eleverna kan få stöd och möjligheter att träna på att överföra sina 

kunskaper till klasskamrater genom kooperativ lärande. Klasskamraternas stöd kan ses 

som en form av scaffolding där eleverna tillsammans utvecklar kunskaper inom den 

närmaste utvecklingszonen. 
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Ali brukar spela in sina föreläsningar och lägga upp dem i efterhand på en plattform som 

heter Google Classroom. Då kan eleverna titta på dem och lyssna i stället för att läsa, 

säger han. 

 

Hjälpmedel såsom videor, editors, presentationsmaterial och IKT-verktyg är artefakter i 

min analys. Elever med dyslexi lär och arbetar med stöd i artefakter. I själva verket är de 

hjälpmedel, fysiska artefakter och kommunikation mellan lärare och elever är mentala 

artefakter. Lärarnas strategier för att kunna stötta (scaffolding) med hjälpmedel och 

verktyg, blir de medierade redskapen och artefakterna som undersöks i uppsatsen. I 

skolans värld är det läraren som oftast står för stöttandet och det är viktigt att läraren lär 

eleven att använda alternativa verktyg som ett stöttande verktyg och genom användandet 

av dessa få till stånd en kunskapsutveckling. 

 

Sammanfattningsvis används på gymnasieskolan olika verktyg och strategier i 

klassrummen. Lärarna främjar och stöttar eleverna med läs- och skrivsvårigheter med den 

hjälp de behöver, till exempel muntliga prov och extra anpassningar liksom resurstid. 

Enligt lärarna är det viktigt att elever med läs-och skrivsvårigheter kan lita på lärare och 

prata om svårigheter för att få mer hjälp och stöd. Inte bara olika verktyg och hjälpmedel 

som hjälper elever med läs- och skrivsvårigheter, utan även grupparbete med de andra 

elever som har andra förmågor, såväl som att arbeta i par med läraren eller med en annan 

elev, är effektivt för att främja elever med läs- och skrivsvårigheter. Lärarna påpekar 

också att det är viktigt att motivera de elever med svårigheter som kanske många gånger 

har mött motgångar. Enligt lärarna kan dela upp uppgifterna i mindre och rimliga delar 

hjälpa elever med läs- och skrivsvårigheter lättare att lyckas. Det kan bidra till att stärka 

motivationen vid inlärning. 
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8. Slutsats och diskussion  

I följande del kommer resultaten att diskuteras utifrån studiens frågeställningar, tidigare 

forskning och teoretiska perspektiv. Avsnittet kommer att beröra en sammanställning av 

studiens viktigaste slutsatser. Därefter lyfts en metoddiskussion, till följd av en 

resultatdiskussion och examensarbetet avslutas med förslag till vidare forskning. 

 

8.1 Slutsats 

Syftet med studien var att undersöka hur lärare upplever läs- och 

skrivsvårigheter/dyslexi i IT-undervisning i gymnasiet samt att utreda vilka problem 

som finns i IT-undervisningen för elever med läs- och skrivsvårigheter och vilka 

verktyg och hjälpmedel som kan användas i undervisningen. 

 

Den första frågan som formulerades utifrån studiens syfte var: Hur upplever lärare 

specifika läs- och skrivsvårigheter/dyslexi i IT-undervisning? 

Lärarnas upplevelser visar att eleverna med dyslexi delas i två grupper. Grupp ett som har 

accepterat sina läs- och skrivsvårigheter och kämpar med dem. Grupp två som ger upp på 

grund av läs- och skrivsvårigheter och inte anstränger sig i lärandet. Vissa lärare har 

upplevt att diagnosen dyslexi ger eleverna en handikappstämpel som i sin tur kan leda till 

sämre självförtroende och låg motivation. Däremot har några av lärarna upplevt att 

självförtroendet är starkt hos sina elever med läs- och skrivsvårigheter men de utnyttjar 

sin situation och strävar inte tillräcklig för att lära sig. En annan upplevelse hos lärarna är 

att elever med dyslexi har låg motivation för de teoretiska momenten däremot är 

motivationen bättre på de praktiska momenten när eleverna använder datorer som har 

olika hjälpmedel i sig. Lärarna har upplevt också att elever  med läs- och skrivsvårigheter 

ibland har svårt att prata om sina svårigheter och de vågar inte utrycka sin problematik. 

 

Min studies andra fråga var: Vilka problemsituationer möter lärare för elever med läs- 

och skrivsvårigheter vid IT-undervisning? 

Enligt två lärare mötte de inga problemsituationer för elever med läs- och skrivsvårigheter 

vid IT-undervisning men en av dem erkände att lärarna borde få lite bättre kunskap om 

hur dyslexi fungerar. Ett annat problem enligt lärarna kan vara att vissa elever inte vågar 

prata om sina svårigheter med lärare och det är omöjligt för lärare att minnas vilka 
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svårigheter de olika eleverna har. Användning av papper och penna som material fungerar  

inte så bra för elever med läs- och skrivsvårigheter samt att elever med dyslexi kan ha det 

riktigt jobbigt när de behöver söka upp information på internet även om det finns olika 

läs- och skrivhjälpmedel i datorn. Ett vanligt problem hos elever med läs- och 

skrivsvårigheter enligt en lärare är bristande motivation eftersom de har ganska dåliga 

erfarenheter från tidigare skolgång. 

 

Den sista frågan som formulerades utifrån studiens syfte var: Vilka strategier och 

hjälpmedel använder lärare för att stödja elever med läs- och skrivsvårigheter? 

Lärarna hade liknande strategier och hjälpmedel för att stödja elever med läs- och 

skrivsvårigheter, bland annat användning av olika dataprogramvaror, att dela upp 

uppgifter i små delar, att arbeta i grupp, att göra prov muntliga eller digitala och att ha 

extra resurs i klassrummet. Som hjälpmedel användandes olika editors, videor, 

presentationsmaterial såsom PowerPoint och IKT-verktyg som passar elever med dyslexi. 

 

 

8.2 Metoddiskussion 

I min studie har jag valt som metod att genomföra kvalitativa semistrukturerade 

intervjuer. Jag anser kvalitativ forskningsintervju som metodval är en högst adekvat 

metod för att besvara studiens syfte och frågeställningar eftersom intervjuer dvs. 

frågeformulär, är tekniker för att samla information som bygger på frågor (Davidson 

& Patel, 2019) och intervjuer är en bra metod då man på relativt kort tid kan få höra 

flera personers reflektioner kring ett ämne och ur deras synvinkel (Ahrne & Svensson, 

2011). Lärarnas erfarenheter har varit fokus för studien och intervju som metod har 

gjort det möjligt att belysa deras åsikter. Enligt Ahrne och Svensson (2011) är 

intervjuns svaghet att den ger en begränsad bild av ett fenomen och måste möjligtvis 

kompletteras med fler metoder. Jag skulle kunna ha kompletterat med observation eller 

enkät, men det blev för tidskrävande och omöjligt att genomföra. Att föra en diskussion 

om denna studie med elever med läs- och skrivsvårigheter och deras upplevelse av IT- 

undervisningen, kunde ha gett ett djupare resultat men tiden har inte räckt till för att 

göra en större undersökning. 
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8.3 Resultatdiskussion 

Som redogjorts i kap tre, är gymnasieskolans uppdrag enligt läroplanen GY11 

(Skolverket, 2022) undervisningen ska anpassas till varje elevs förutsättningar och behov. 

Och ”alla som arbetar i skolan ska stärka varje elevs självförtroende samt vilja och 

förmåga att lära”(Skolverket, 2019, s. 6). Lärarna arbetade bland annat genom att ha en 

individanpassad undervisning vid olika tillfällen liksom resurstid och att använda de 

visuella läshjälpmedlen såsom Video och PowerPoint under genomgångar. Alla lärarna 

instämde i att dela upp uppgifter i mindre delar för elever med dyslexi. Enligt Asmervik 

m.fl., (2001) behärskande av olika färdigheter, minskar misslyckande och bildar ett ökat 

självförtroende. Ur lärarnas perspektiv delas elever med läs- och skrivsvårigheter in i två 

kategorier, de som har accepterat sina svårigheter och kämpar och en andra grupp som 

vill inte godta och eftersträva sitt handikapp. Enligt Jakobsson och Nilsson (2012), är 

viktigt för lärare att visa förståelse för att alla är olika och att saker som inte är en 

utmaning för de flesta kan vara ett verkligt problem för andra. Det är viktigt också att 

lärare och elever med svårigheter tillsammans hittar ett strategier för att komma över 

hinder. Elever behöver också få hjälp med att få syn på sina starka sidor och utveckla sin 

positiva självkänsla (Jakobsson & Nilsson, 2012). Enligt en lärare i 

intervjuundersökningen är bristande motivation vanlig hos elever med läs- och 

skrivsvårigheter. Dyslexi har stark påverkan på en persons motivation enligt Swalander 

(2009). Om en elev misslyckas ofta, kan det leda till lägre motivation och passivitet, och 

eleven ger upp i stället för att försöka igen. 

 

En av de uppfattningar som lärarna påpekade är att elever med läs- och skrivsvårigheter 

döljer sitt problem och inte delar det med lärare. Läs- och skrivsvårigheter är ett 

funktionshinder som många döljer för att slippa stämplas som dum. Detta kan föra med 

sig bristande självförtroende (Ahlberg, 2009). IT-lärarna har använt olika vägar och 

strategier individuellt, i par och i grupp för att främja elever att nå målet. Enligt en lärare 

kan eleverna dra nytta av varandras kunskaper genom samarbete och enligt Fohlin (m.fl., 

2017) ökar samarbetet både måluppfyllelsen och deras sociala förmåga. Lärarna var 

överens om att samarbete i form av kamratstöd och kamrathandledning är mycket 

effektivt och användbart för elever med läs- och skrivsvårigheter i IT ämne. Flera studier 

visar att alla elever dra fördel av kooperativa lärandet, men de som tjänar mest är elever 

med svårigheter (Gillies, 2016; Johanson & Jonson, 2004; Shachar, 2003; Slavin, 2014, 
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refererad i Fohlin med flera, 2017). Kamratstöd och kamrathandledning är båda viktiga 

inom kooperativa lärandet. Genom samarbete i undervisningen kan elever utveckla sina 

ämneskunskaper och den sociala förmågan (Fohlin med flera, 2017). Lärarna i 

intervjuundersökningen har erbjudit elever olika sätt att arbeta och nå målen. Till exempel 

Micky och Ahmed har erbjudit eleverna med läs- och skrivsvårigheter att göra provet 

muntligt i stället för att skriva eller rita av vissa delar av uppgifter. Det är viktigt att eleven 

erbjuds många olika sätt att arbeta. ”Den eleven som hittar sitt sätt att lära sig och får 

respons på att det är OK att göra på sitt sätt kommer att få självförtroende” (Strandberg, 

2006, s. 129).  

 

Enligt lärarna är ett viktigt och smidigt hjälpmedel olika editors till programmering som 

använder färgkodning. Lärarna har märkt att färgkodningen hjälper elever med dyslexi. 

Enligt Powell (2004) kan användning av teckenstorlek och stil, och färger på bakgrunden 

påverka eleverna med läs- och skrivsvårigheter i programmering positivt. Färger på koden 

kan underlätta läsningen av text samt användning av strukturerade blanksteg och avstånd 

hjälper så att texten inte upplevs som rörig. Enligt lärarna har de inte märkt att textstorlek 

eller typsnitt spelar någon roll för dyslektiker. Bara en lärare menade att vissa 

skrivstilfonter inte fungerar bra för eleverna med läs- och skrivsvårigheter. Däremot att 

ha lagom med luft mellan ord (koden) fungerar bra för dem. 

Micky berättade att han använder ord i stället för långa meningar och utnyttjar bilder i 

stället för animation i sitt presentationsmaterial. Animerade element kan helt enkelt vara 

distraherande (W3C, 1999, refererad i Powell, 2004). Blinkande eller rullande text kan 

vara svår att läsa och kan vara för snabb för någon som har svårt att läsa (Rainger, 2003, 

refererad i Powell, 2004). 

Ahmed och Ali försökte att beskriva och lösa uppgifterna visuellt för att de upplevde att 

det sättet hjälper dyslektiker. Enligt Powell (2004) har dyslektiker lättare för 

visualisering. Han förklarar att visualisering spelar en viktig roll för att skapa 

datorprogram och det är en fördel att kunna visualisera ett problem. 

Tre av lärarna i intervjuundersökningen lärarna påpekade att det inte har varit så många 

problem för elever med dyslexi i IT-ämne och att eleverna klarar sig. Enligt Asmervik 

m.fl. (2001), kan det trots allt vara lättare att anpassa undervisningen för elever med 

inlärningssvårigheter när de kommer upp i gymnasiet. Asmervik m.fl. (2001) förklarar 
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att möjligheten att välja mellan olika linjer och inriktningar gör att eleverna jämfört med 

grundskolan kanske kan arbeta med ämnesområden som de är intresserade av och kan 

klara av.  

 

8.4 Avslutning och förslag till fortsatt forskning 

Idag utgör läs- och skrivsvårigheter/dyslexi den allra vanligaste funktionsnedsättningen 

bland elever och vuxna. Läs- och skrivsvårigheter är något en lärare kommer arbeta med 

dagligen eftersom enligt Ekelund, (2021) har cirka 25 procent av alla i samhället det. Ett 

viktigt men svårt uppdrag för lärare är att kunna anpassa undervisningen till alla elever 

oavsett individuella förutsättningar (Jakobsson & Nilsson, 2012). De resultat som 

genereras genom studien visar att lärare ställs ofta inför utmanande och svårlösta 

situationer och det är därför viktigt att lärare har kunskaper om olika 

funktionsnedsättningar och känner till vilka behov och problem som kan uppstå för elever 

till exempel med läs- och skrivsvårigheter.  Resultaten i denna intervjuundersökning är 

därför relevanta både för lärare ute i skolorna och för mig som blivande lärare på 

lärarutbildningen. Genom att ha lämpliga kunskaper om olika svårigheter hos eleverna, 

kan lärare lättare lyfta fram elevers styrkor och tilltro göra medvetna val i olika 

situationer. Resultat visar också att digitala hjälpmedel spelar stor roll i IT- 

undervisningen för att främja elever med läs- och skrivsvårigheter att lyckas i lärandet. 

Det är viktigt att jag i min kommande yrkesroll som lärare har förståelse för elevers 

svårigheter för att kunna ge dem lämpligt stöd så snart som möjligt. Dessutom måste jag 

försöka anpassa undervisningen till varje elevs behov och förutsättningar.  

 

Min studie har undersökt hur lärare upplever på läs- och skrivsvårigheter i IT-

undervisningen på gymnasieskolan. För vidare forskning hade det varit intressant att 

undersöka också hur eleverna med läs- och skrivsvårigheter upplever IT-undervisningen. 

Den studien hade kunnat resultera i en jämförelse av lärarnas och elevernas upplevelser 

och hur dessa skiljer sig åt. En annan tanke är att vidare undersöka hur sociala medier 

som ett inlärningsverktyg kan påverka inlärningen för elever med läs- och 

skrivsvårigheter. 
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10. Bilogor 

10.1 Samtycke blankett 

  

LÄRANDE OCH 
SAMHÄLLE 

INSTITUTION 

 
Datum:2022-04-21 

 

Samtycke till medverkan i studentprojekt 

Mitt namn är Mitsa Tajziehchi och jag läser till utländska lärare vidare utbildning vid 

Malmös universitet. Jag läser min avslutande termin i utbildningen och ska skriva mitt 

examensarbete på grundnivå. I arbetet ingår att göra en egen vetenskaplig studie. När 

examensarbetet blivit godkänt publiceras det i Malmö universitets databas MUEP 

(http://muep.mau.se) 

Jag är intresserad av att undersöka elevers och lärares uppfattningar om läs- och 

skrivsvårigheter i IT-undervisning på gymnasiet och det är vad mitt examensarbete 

kommer handla om. Jag samlar in data genom att intervjua lärare och elever i 

gymnasieskolan. Samtalen kommer att spelas in med diktafon och sedan transkriberas 

till text för analys. (Privata mobiltelefoner aldrig används) 

Vetenskapsrådets forskningsetiska principer efterföljs. Det innebär att all medverkan 

baseras på samtycke och detta samtycke kan när som helst återkallas. Alla som tillfrågas 

har alltså rätt att tacka nej till att delta, eller (om de först tackar ja) rätt att avbryta sin 

medverkan när som helst, utan några negativa konsekvenser. Deltagarna kommer att 

avidentifieras i det färdiga arbetet. Materialet kommer enbart att användas för aktuell 

studie och kommer att förstöras efter examination. 

Allt insamlat material och personuppgifter lagras på Malmö universitets server under 

arbetet med examensarbetet. 

 

På lärarutbildningen vid Malmö universitet skriver 

studenterna ett examensarbete på avancerad nivå. I detta 

arbete ingår att göra en egen vetenskaplig studie, utifrån 

en fråga som kommit att engagera studenterna under 

utbildningens gång. Till studien samlas ofta material in 

vid skolor, i form av t.ex. intervjuer och observationer. 

Examensarbetet motsvarar 15 högskolepoäng, och utförs 

under totalt 10 veckor. När examensarbetet blivit godkänt 

publiceras det i Malmö universitets databas MUEP 

(http://dspace.mah.se/handle/2043/599).  

http://dspace.mah.se/handle/2043/599
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Samtycke 

 

Härmed samtycker jag till att medverka i ovan beskrivna studentprojekt, samt bekräftar att jag 

har tagit del av informationen om Malmö universitets behandling av personuppgifter, och 

Vetenskapsrådets forskningsetiska principer, som säger att  

- medverkan baseras på samtycke och detta samtycke kan när som helst återkallas. Alla som 

tillfrågas har alltså rätt att tacka nej till att delta, eller (om de först tackar ja) rätt att avbryta sin 

medverkan när som helst, utan några negativa konsekvenser.  
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Namnförtydligande: …………………………………………... 

 

Dagens datum: ……………………………………………

http://www.mau.se/
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10.2 Intervjufrågor 

1-Vilka problemsituationer möter du för elever med läs och skrivsvårigheter?  

2-Hur har du upplevt IT-undervisning till elever med läs- och skrivsvårigheter? 

•Din erfarenhet med praktiska och teoretiska moment? 

3-Hur påverkar dyslexi IT-undervisning 

•Hur påverkar dyslexi på elevers självbild och självförtroende? 

4-Vilka strategier kan du använda i undervisning för elever med läs- och 

skrivsvårigheter? 

5-Vilka verktyg/hjälpmedel använder du för att hjälpa elever med dyslexi? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


