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Forord

I en tid av distansundervisning och smittspridning av Covid-19 i samhéllet misstrostade jag
fran borjan dver huruvida den hir uppsatsen alls skulle bli skriven, men tack vare engagerade
pedagoger, studie- och yrkesvigledare och rektorer pa de tillfragade skolorna, vilka generdst
bjod av sin tid blev det mojligt. Tack till alla er som pé nagot sétt formedlat kontakter, blivit
intervjuade eller stillt upp och distribuerat samtyckesblanketter da jag inte sjélv kunnat
besoka skolorna! Tack ocksa till alla elever som stéllt upp pé intervjuer och ganska ofta 1tit
mig digitalt f4 folja med er hem! Utan er hade det verkligen inte blivit ndgon studie gjord.
Slutligen vill jag tacka min handledare, Helena Andersson, som stéttat och kommit med goda

idéer och snabb respons.



Sammanfattning

Lilja, Annika (2021) En bro eller en 6. En studie om elevers upplevelse av
Introduktionsprogrammets yrkesintroduktion. Specialpedagogprogrammet, Institutionen for

skolutveckling och ledarskap, Larande och samhélle, Malmo universitet, 90 hp.

Denna studie har som syfte att oka kunskapen om elevers kénsla av sammanhang pa
Introduktionsprogrammets yrkesintroduktion utifrdn begreppen forstaelse, mal och inflytande.
Fragestdllningarna dr huruvida eleverna vet vilket program de gér och vad detta innebér, samt
hur skolans sétt att organisera sitt yrkesintroduktionsprogram péverkar kénslan av
sammanhang och om eleverna upplever sig ha inflytande dver sin utbildning.

Som teoretisk bakgrund har Antonovskys teori kring KASAM anvénts liksom Sandberg
och Targamas organisationsteori, vilken utgar ifran att en méinniska alltid handlar utifrn sin
forstaelse och delvis bygger pd fenomenologin och tanken om att vi alla lever i vara
subjektiva livsvirldar.

Den metod som anvints har varit kvalitativa intervjuer, vilka da det géller eleverna haft
som fokus att tydliggdra deras upplevelser kring sitt program, medan det i intervjuerna med
personalen mer handlat om att fa fram fakta kring upplégg och organisation.

Resultatet visar att de flesta av de intervjuade eleverna har en relativt god forstéelse for sitt
program. Hér finns dock en koppling mellan hur styrt och tydligt det aktuella programmet ar
organiserat och elevernas forstéelse av detta. Om personalen upplever sig ha kontroll dver
programmets uppbyggnad och formar formedla det till eleverna sa upplever ocksa de kontroll
och forstaelse. Dé det giller upplevelsen av inflytande dr eleverna tveksamma, samtidigt som
de flesta av dem ger uttryck for att ha fatt vara delaktiga i planeringen av sina studier.

Ett resultat som framkom utan att egentligen ha studerats var hur viktiga lararna var for
eleverna. De flesta elever nimnde dessa som vildigt betydelsefulla for sina mojligheter att
klara studierna, vilket tydliggjorde slutsatsen att organisationens betydelse dr underordnad
kontakten och kommunikationen med ldrarna. En god relation med stottande och
kommunicerande ldrare verkar alltsd vara den viktigaste komponenten i skapandet av
KASAM. Genom relationen skapas oftast forstdelsen. Genom denna fods ockséd ofta mal for
framtiden och i samtalet ldggs grunden for inflytande.

I arbetet som specialpedagog ar det nodvindigt att arbeta med alla nivder inom
organisationen, varfor det finns ett behov av att undersoka inte bara individens upplevelse

utan att ocksa koppla denna till grupp och organisation. Att ha en forstaelse for hur ens



utbildning &r upplagd och vad den ska syfta till & en viktig grund for den fortsatta
inldrningsprocessen. Den elev som har en stark kénsla av sammanhang kommer troligen att

prestera battre.
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Inledning

I mitt arbete som specialpedagog kommer jag ofta i1 kontakt med elever som gar
Introduktionsprogrammets yrkesintroduktion. I mitt fall har det mestadels handlat om elever
som gar yrkesintroduktion kopplat till Vard- och omsorgsprogrammet. Det har da blivit
tydligt att det relativt frekvent saknas en helhetsbild av vad detta innebdr hos bade elever,
vérdnadshavare och undervisande ldarare. Hur upplidgget ser ut varierar fran skola till skola,
men hos oss ér eleverna utspridda i de ordinarie klasserna pa ett yrkesforberedande program
och foljer sina klasser 1 de kurser de ldser. Skillnaden bestar endast i att eleven inte l4ser alla
kurserna pa programmet utan ldser ndgra dmnen pad grundskolenivd pa
Introduktionsprogrammet, samt i vissa fall har reducerade studieplaner dir ndgra kurser ar
borttagna. I sig hade detta inte behovt skapa otydlighet, men om det inte &r helt klart for
eleven vad som dr malet for just henne eller honom kan flera svérigheter uppstd sdsom
frustration Over att jimforas med de andra eleverna trots att man &nnu inte &r helt klar med
grundskolan och delvis kan sakna de fardigheter man behdver for att klara sina nya kurser.

Fran ldrarnas sida framkommer ocksa ofta en kénsla av frustration di eleverna ingar i de
ordinarie kurserna och ska beddmas efter samma kunskapskrav som de behoriga eleverna. Det
uttrycks ocksé en oro Over att en elev stindigt far uppleva att hon eller han inte riktigt racker
till.

Léget blir dessutom @n mer komplicerat om vardnadshavarna tror att deras barn gar ett
program dir de ska fd en yrkesexamen och det efterhand uppdagas att det inte kommer bli s
d& man inte hinner bli klar med alla kurser darfor att man fran borjan eller hela tiden varit
inskriven som en yrkesintroduktionselev.

I den hir studien &r darfor mitt mal att undersdka hur ndgra utvalda elever upplever sin
utbildning pa Introduktionsprogrammets yrkesintroduktion, fortsdttningsvis forkortat till
IMYRK, med fokus pa vilken forstaelse eleverna har for programmet och om de upplever sig
ha inflytande Over sin studiesituation. Men forst behdver det redogoras for vad IMYRK

egentligen dr och hur det ar tinkt att fungera.



Introduktionsprogrammet

I den nya gymnasiereformen 2011 ersattes det gamla Individuella programmet av fem nya
introduktionsprogram (Skollagen, 17 kap 2 §, 2010:800 ). Efter en forandring 2019 slogs tva
av dem samman till ett, varfor det idag finns fyra stycken kvar. Foérutom Yrkesintroduktion
handlar det om Programinriktat val, Individuellt alternativ och Sprékintroduktion. Som
overgripande och gemensamt mal har programmen att de ska ge elever som dr obehoriga till
gymnasieskolans nationella program en mdjlighet att bli behoriga eller anstidllningsbara
(Skolverket, 2021).

Andra gemensamma ndmnare dr att det &r hemkommunerna som ansvarar for att en elev
som inte natt behdrighet till ett nationellt program erbjuds plats pd nédgot av
introduktionsprogrammen, samt att varje elev ska ha en individuell studieplan, vilken dr extra
viktig pd dessa program dd Overgripande examensmdl eller programstruktur saknas.

Utbildningen ska alltsa utformas utifran elevens forutsittningar och behov (Skolverket, 2021).

Yrkesintroduktionsprogrammet

Elever som saknar behorighet for att gd ett yrkesprogram har rétt att gd yrkesintroduktion. Om
huvudmannen beddmer att det finns synnerliga skdl kan &ven behoriga elever f4 ga
yrkesintroduktion (Skollagen, 17 kap 11§, 2010:800). Tanken &r att man hir ska fa en
yrkesinriktad utbildning for att bli anstdllningsbar alternativt bli behdrig for att kunna soka in
pa det nationella yrkesprogrammet (Skollagen, 17 kap 3§).

Yrkesintroduktion ska, enligt Skollagen, mestadels innehélla yrkesinriktad utbildning, men
far dven innehilla hela eller delar av de kurser som ingér i det nationella yrkesprogrammet,
savil karaktirsimnen som gymnasiegemensamma #mnen. Aven grundskoleimnen som
eleven inte uppnatt godkénda betyg i far ingd i utbildningen (Skollagen, 17 kap 5%).

Dessutom har Skolverket pa regeringens uppdrag tagit fram nationella yrkespaket, vilka
har funnits sedan 2017 och ska fungera som snabbare vidgar ut i arbetslivet (Skolverket,
2021:1). Till exempel kan man pd Vérd- och omsorgsprogrammet lésa till vardbitrdde genom
ett paket som innehaller 800 gymnasiepoing istéllet for de 2500 poidng man ska fa ithop om
man gar hela det nationella programmet (Skolverket, 2021:1).

Utbildningen ska ocksd innehdlla arbetsplatsforlagt lirande eller praktik sdvida inte
huvudmannen bedomer att eleven gynnas av att vara heltid i skolan (Skollagen, 17 kap 59).
Slutligen kan yrkesintroduktion utformas for en grupp elever eller for en enskild elev

(Skollagen, 17 kap 4§) och ldggas upp pa valfti tid da skollagen inte reglerar hur linge man
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far ga pa ett yrkesintroduktionsprogram utan overldter detta at huvudman i samrad med elev
(Skolverket, 2017).

Man kan alltsa sld fast att huvudmannen har stor frihet i utformandet av ett
yrkesintroduktionsprogram dar sdvil innehdll som tidslangd kan variera. For att ha nidgon
struktur att forhélla sig till fastslds dock att huvudmannen ska uppritta en plan for sina
introduktionsprogram, vilken bland annat ska innehdlla uppgifter om syftet med utbildningen,
dess innehdll och langd (Skollagen, 17 kap 7§). Har kan man ocksé skriva in hur man tinkt
kring huruvida eleverna ska ldsa sina kurser tillsammans med elever pd det nationella
yrkesprogrammet eller i en separat grupp, om man i planeringen kartlagt arbetslivets behov
och hur man arbetar for att stidrka elevernas dvergripande kunskapsutveckling till exempel
genom sprakutvecklande arbetssétt (Skolverket, 2020).

Huvudmannens plan bdr fungera som en utgangspunkt ndr det sedan kommer till att
upprétta en individuell studieplan for varje enskild elev (Skolverket, 2020).

Alla elever pd gymnasieskolan ska ha en individuell studieplan diar det ska sta vilket
program, vilken inriktning och vilka kurser eleven ldser. For en elev pa ett
introduktionsprogram ska planen dessutom innehélla uppgifter om utbildningens lingd och
maél, samt vilka andra insatser som ska inga i elevens utbildning sdsom delar av kurser, praktik
eller annan yrkesinriktad utbildning. For elever pd yrkesintroduktion ska det dven framgé
vilket yrkesomrdde utbildningen inriktar sig mot (Gymnasieférordningen 2010:2039, 1 kap
78).

Nér en elev avslutat sin utbildning pa ett introduktionsprogram ska rektor utfirda ett
gymnasieintyg dir det ska framga vilka kurser eller delar av kurser eleven klarat. Intyget ska
ocksa innehalla uppgifter om utbildningens mél samt vilket yrkesomrade eleven utbildats

inom (Gymnasieforordningen, 8 kap 21§).

Elevers rittighet till delaktighet och inflytande

Da detta arbete inriktar sig pa att studera om elever som gar yrkesintroduktion dr medvetna
om vad deras utbildning innebér och upplever sig ha inflytande ver den behover dven nagra

ord skrivas om vad styrdokumenten sédger i denna fraga. I Skollagen star det att

Barn och elever ska ges inflytande 6ver utbildningen. De ska fortlopande stimuleras att
ta aktiv del i arbetet med att vidareutveckla utbildningen och héllas informerade i fragor
som ror dem. Informationen och formerna for barnens och elevernas inflytande ska

anpassas efter deras alder och mognad. (4 kap 9%)
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Aven i liroplanen for gymnasieskolan betonas vikten av att skolan #r tydlig med mélen for
utbildningen for att eleven ska kunna ha ett verkligt inflytande 6ver denna. Man podngterar
ocksa att tydlighet med rattigheter, skyldigheter, innehall och arbetsformer ger eleven

forutsittningar for att ta ansvar for sina studieresultat (Lpf Gy 11).
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Syfte och fragestillningar

Vilken fOrstaelse for utformandet och inneborden av Introduktionsprogrammets
yrkesintroduktion har elever pd detta program och pa vilket sitt skapas en kénsla av

sammanhang beroende pé hur de olika skolorna valt att organisera sina program?

Syftet med denna uppsats dr att studera och bidra med kunskap om hur ndgra elever pa
utvalda yrkesintroduktionsprogram uppfattar sin studiesituation som helhet, men framfor allt
med fokus pa forstdelse, inflytande och en kdnsla av sammanhang kopplat till de manga olika
satt detta program kan organiseras. Dessa elever gidr samma program,
yrkesintroduktionsprogrammet, men da det finns en stor frihet for hur detta kan utformas &r
det viktigt att ta reda pd om eleverna vet vad deras program innebdr och om de olika
organisationssitten skapar olika forutséttningar for kénslan av forstdelse, sammanhang och

inflytande.
De preciserade fragestéllningarna ér:

* Hur uppfattar eleverna sin programtillhorighet? Pa vilket sétt dr det tydligt for dem att
de gér ett yrkesintroduktionsprogram och vad detta innebar?

* Hur kan den av ldrarna beskrivna organisationen pa IMYRK kopplas till elevernas
kdnsla av sammanhang?

* Hur upplever eleverna inflytandet 6ver planeringen av sina studier?

Centrala begrepp

Inflytande och delaktighet — I samtalen med eleverna anvénds begreppet inflytande, vilket
brukar fortydligas med frdgan om huruvida de far vara med och bestimma om sitt
studieuppldgg géllande vilka kurser som ska ldsas, 1 vilken takt de ska ldsas och om alla
behandlas pad samma sétt eller om det finns individuella planeringar for olika elever. I
forskningsoversikten anvdnds dock oftare begreppet delaktighet dia de olika studierna
anvinder just detta ord. Jag tror dock det kan vara ett svarare ord for eleverna att ta till sig.
Det som har undersokts har dock inte handlat om demokratiska processer dverlag med till
exempel formaliserade elevrdd och klassrad utan inflytandet i vardagen, vilket jag kopplar till
en kénsla av kontroll och sammanhang.
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Tidigare forskning

Trots att Introduktionsprogrammet funnits i sin nuvarande form sedan 2011 verkar det inte ha
varit foremal for forskning i ndgon storre utstrickning, och di framfor allt inte gdllande
elevernas upplevelser av sitt program. For att fa fram elevernas rost fir man dirfor delvis gé
tillbaka till négra storre forskningsprojekt som gjordes pa foregéngaren, det Individuella

programmet.

Elevernas roster och delaktighet

I borjan av 2000-talet f6ljdes sju elever pa ett specialutformat IV-program dér de under tre ar
studerade i en liten grupp, vilken var kopplad till ett Hotell- och restaurangprogram. Hér fanns
ett upplidgg som pd ménga sétt paminner om hur det nuvarande yrkesintroduktionsprogrammet
ar utformat, ddr mélet var att eleverna genom studier av kirndmnen och karaktirsdmnen samt
APL (Arbetsplatsforlagt ldrande) efter tre ar skulle bli anstillningsbara (Hugo, 2007). Studien
hade en livsvirldsansats och kom fram till att eleverna upplevde sin nuvarande utbildning som
betydligt mer positiv dn sin tidigare skoltid. Anledningen till detta var att de nu kinde att
utbildningen hdngde ihop och var meningsfull, samt att de hade béttre relationer med lirarna.
De betonade ocksa vikten av att vara delaktiga i sin utbildning, bdde gillande ett dvergripande
uppldgg och undervisningens mer direkta innehall.

Andersson (2013) pekar dven hon pa betydelsen av att vara delaktig. Aven hir finns en
livsvdrdsansats d& hon foljer tolv elever som borjat pd ett nationellt yrkesforberedande
program efter att forst ha studerat ett &r pa Individuella programmet. Syftet ar att i reda pa
hur de upplevt sin tid pa de olika nivderna i skolsystemet, hogstadiet, [V-programmet och ett
nationellt program. I berittelserna framtrader tva viktiga teman, vilka dr de samma som i
Hugos slutsats; Relationen med ldrarna och skolans organisation. Under hogstadietiden
upplevde eleverna bland annat att skolans insatser var forvirrande. Man hade en massa moten,
men vad de egentligen gick ut pa eller ledde fram till var otydligt. Till exempel uttryckte flera
elever att de aldrig riktigt forstod hur de lag till i de olika &mnena, om de var godkinda eller
inte. Det fanns ocksa en kénsla av att ansvaret for prestationerna i skolan helt lag pa den
enskilde eleven.

Under tiden pé IV-programmet kidnner eleverna att organisationen dr intresserad av att hitta
16sningar for den enskilde eleven och att flera instanser pa skolan samarbetar for att skapa en

helhet som fungerar. Aven hiir har man méten, men det dr da tydligt varfor de halls och vad
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de ska leda fram till. Andersson hanvisar till Skrtic (1995) och kallar organisationen pd IV-
programmet for adhokratisk d& den har anpassat sig efter individen i motsats till den
byrakratiska organisationen dér individen far anpassa sig.

Niér eleverna beskriver organisationen pa de nationella program de nu gér anser man att det
ater dr mer styrt och inte langre sa individanpassat, men uttrycker samtidigt en forstéelse for
detta och poidngterar att det numera kédnns viktigt att det finns fasta ramar och att man fér lara
sig att ta mer eget ansvar eftersom man snart ska ut i arbetslivet.

Anderssons slutsats dr att [V-programmet i dessa fall har fungerat som en bro mellan
hogstadiet och ett nationellt program. Hon avslutar med fragan om huruvida det kommer vara
pa samma sétt med de fem introduktionsprogrammen som under hennes forskningsperiod
startats.

I en studie gjord av Skolverket (2015) intervjuades 13 ungdomar som fatt arbete efter sina
ar pa yrkesintroduktion. Man kom da fram till att en viktig framgéngsfaktor for utbildningen
var att eleverna forstod nyttan av och meningen med den. Genom god och tét kontakt med
sina ldrare och genom tydliga mal som var mojliga att nd skapades denna kénsla av
meningsfullhet och forstaelse. En tydlig koppling till arbetslivet, samt skrdddarsydda
utbildningar for de enskilda eleverna, vilka de fick vara med och utforma hade visat sig
lyckosamma for elevernas fullfoljande av utbildningen och etablering pa arbetsmarknaden.

Ytterligare en forskare som podngterar vikten av delaktighet i sin utbildning & Mollas
(2009) som kommer fram till att detta dr extra betydelsefullt for elever i behov av sirskilt
stdd. Hon har gjort en etnografisk longitudinell studie dér hon utgétt fran ett kommunikativt
relationsinriktat perspektiv (KoRP) i vilken hon studerat en gymnasieskolas organisation av
verksamheten och utvalda elevers upplevelse av delaktighet. Hir konstateras att de elever som
ndr framgang i sina studier trots komplikationer dr de som kénner att de har ett reellt
inflytande Over sina lérprocesser. Kontinuerlig kommunikation och uppf6ljning av genuint
intresserade ldrare dr av storsta vikt.

Dock finns det forskning som visar att gymnasieungdomars 6nskemal och mojlighet att
paverka sina studier mycket beror pd sammanhanget och enskilda ldrare. I en stor islandsk
studie genomford 2013-2014 pa blandade gymnasieskolor 6ver hela Island konstateras att
elever ofta forvéntar sig och accepterar en passiv roll jamfort med lararna och skolledningen
(Bjarnadottir & Geirsdottir, 2018). Trots att den isldndska ldroplanen frdn 2011 har en
tydligare betoning pa elevers inflytande dver sin studiemiljd, inldrningssituation och skolans
organisation, @n tidigare laroplaner, har inte mycket foréndrats i praktiken.

Samma sak konstateras av Hjelmér (2012) som undersokt hur demokrati ldrs ut och

praktiseras i tvd gymnasieklasser, en yrkesforberedande och en studieférberedande. Hon
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menar att bdde ldran om demokratiska processer och trianingen i att utdva inflytande 6ver sina
egna studier bedrivs oplanerat och ostrukturerat. Eleverna fick mest vara delaktiga i mindre
beslut och beslut som hade med trivsel att géra, medan de hade svérare att pdverka
utbildningens kvalité.

I en stor studie gjord pd 58 gymnasieskolor i Stockholm har man undersdkt sambandet
mellan det man kallar skoletos och elevernas engagemang gillande sin utbildning (Ramberg,
2019). Skoletos definieras hiar ungefdr som den kultur som rader pa skolan da det géller
bemoétande, ldrarnas forvéantningar pa eleverna, normer, vérderingar och allt annat som bygger
upp skolans atmosfdar. Det konstateras dd att pa skolor med starkt skoletos upplever sig
eleverna mer delaktiga i beslutsfattande, lektionsplanerande och &vrigt inflytande, medan
motsatsen géiller for skolor med svagt skoletos. Ramberg (2019) menar alltsa att det inte
handlar s& mycket om skolans Overgripande organisation utan mer om moétena mellan de

aktOrer som arbetar eller studerar i skolan.

Kanslan av mening

I en norsk studie undersoks vad det dr som skapar motivation och en kénsla av mening hos
elever (Stoen, Utvaer, 2014). Bakgrunden till studien ar att det i den norska ldroplanen for
2006 slds fast att upplevelsen av mening i en inldrningssituation ska vara ett mal i sig
(Utdanningsdirektoratet, 2007 i Stoen, Utvaer, 2014) samt att man i gymnasieskolorna har
stora bekymmer med elever som inte fullféljer sina studier. Speciellt giller detta de
yrkesforberedande programmen. I undersokningen har 470 fOrstadrselever som gér ett
yrkesprogram med inriktning mot hdlso- och sjukvard fatt svara pa fragor kring motivation
och man konstaterar att inre motivationsfaktorer dr de viktigaste for att skapa meningsfullhet.
Det fastslds att det ar viktigt for eleven att vara med i planeringen av sin utbildning och
koppla denna till hans eller hennes inneboende mal.

En annan studie som bland annat undersokt hur elever skapar mening ir gjord av
dansprofessor vid University of North Carolina at Greensboro Susan W Stinson (1990).
Studien dr gjord for relativt linge sedan, men pdminner pd ménga sitt om den hér
undersokningen. Stinson foljde under ett och ett halvt ar tva klasser pad High School i USA,
vilka hade det gemensamt att de valt att studera dans. Hon intervjuade och samtalade med 36
elever om deras upplevelser av skolan, ldrandet, relationer och skapandet av mening. I
diskussionen fokuserar hon pa tva av de resultat som presenterats, nimligen elevernas behov

av omhédndertagande (caring) ldrare och deras tankar kring meningen med skolan. Angdende
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relationen med ldrarna uttrycker hon viss forvaning over att eleverna sa ofta aterkommer till
att de vill kinna sig omhéndertagna av sina pedagoger. Stinson funderar kring om det kan
bero pd att skolsystemet effektiviserats sa att det relationella perspektivet hamnat i
skymundan och att mer fokus lagts pd vikten av amneskunniga pedagoger.

Det andra resultatet som lyfts fram &dr hur viktigt det dr for eleverna att skolan é&r
meningsfull och intressant for stunden. Eleverna verkar vilja se en direkt mening och
anvéindbarhet 1 det som lédrs ut och inte bara f& hora att det kommer vara betydelsefullt for
dem 1 framtiden. Hon avslutar med ett resonemang kring huruvida det verlag dr sé att vi
lairare och vuxna i allménhet forsdker anvidnda just framtidsargumentet ndr vi ska skapa

motivation, vilket for eleverna kan verka ytterst avldgset.

Organisationen

Studier av de fem nya introduktionsprogrammen pekar pd att det som var tinkt att bli
tydligare for elever som inte natt gymnasiebehdrighet fran grundskolan, inte helt verkar ha
blivit detta. I en artikel av Henning Loeb och Lumsden Wass (2015) redovisar man
bakgrunden till att [V-programmet gjordes om, dd man 6nskade en tydligare inriktning for de
olika elevgrupperna. Man redogor for en studie som gjorts i 16 kommuner kring organisation
och ekonomi dir man kommer fram till att det finns stora skillnader i vilka elever som
placeras pd de olika programmen. Eleverna ldser ofta de olika &mnena tillsammans oavsett
vilket introduktionsprogram de gir. Sammantaget leder detta till att eleverna inte dr sérskilt
medvetna om att de gar olika program eller vad just deras program innebar.

Henning Loeb & Wass noterar ocksa att det dr stor ekonomisk skillnad i hur mycket de
olika kommunerna satsar pa sina olika introduktionsprogram. Bland de undersokta
kommunerna kunde en plats pd Introduktionsprogrammets individuella alternativ kosta tre
génger sd mycket i en kommun som i en annan.

Nir det géller Yrkesintroduktionsprogrammet konstaterar Henning Loeb i en fallstudie
2014 att Skollagens och gymnasieférordningens formuleringar ger stort utrymme for tolkning
kring hur detta ska utformas, vilket bade ger mdjlighet till kreativa 16sningar och variation,
men ocksd skapar otydlighet. Till exempel ska huvudmannen ha utarbetat en plan for
utbildningen, vilken inte alltid finns eller &r ett levande dokument. Ménga ldrare kdnner sig
forvirrade och efterfrigar mer samarbete med andra yrkesintroduktionsprogram. Man kdnner
ocksa en frustration dver att det dr svért for eleverna att nd godkénda kursbetyg och skulle

Onska att det fanns ett dokument dar man skulle kunna skriva in de moment som eleverna
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klarat fOr att i samarbete med praktikplatserna visa vilka styrkor och kunskaper en elev har for
att bli anstdllningsbar. Tankar pa samarbete med Komvux finns ocksa, da man funderar pé
mdjligheten att 14ta eleverna paborja en yrkesutbildning pa gymnasiet och slutfora denna pa

Komvux.
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Teoretisk forankring

Som teoretisk grund for detta arbete har Antonovskys tanke om hur kédnsla av sammanhang
(KASAM) skapas och Sandberg & Targamas forstéelseperspektiv anvénts. Nedan presenteras

dessa samt en beskrivning av hur de kan kopplas till och har nyttjats i min undersdkning.

KASAM

KASAM (Kinsla av sammanhang) &r ett begrepp som grundades av den israeliske sociologen
Aaron Antonovsky (1923-1994) som en del av det salutogena perspektivet, dir man istillet
for att fokusera pa vad det dr som gor en person sjuk fokuserar pd de faktorer som gor att
hélsan bevaras. Efter att ha studerat ménniskor som varit med om svara upplevelser kom han
fram till att de som klarar dessa bdst dr de som trots allt kan se sin tillvaro som
sammanhingande, vilket bara d&r mdjligt om man uppfattar den som meningsfull, begriplig

och hanterbar.

Begriplighet - Begriplighet handlar om att man har en formaga att forstd sin omgivning.
Information, strukturer och héndelser uppfattas som tydliga, forutségbara och logiska, istéllet

for som ett kaosartat, oordnat och of6rutsédgbart brus (Antonovsky, 2005).

Hanterbarhet - Hir handlar det om att uppleva sig ha de resurser som behdvs for att klara av
olika situationer i livet. Det kan dels handla om inre resurser sdsom olika féormagor, kunskaper
och styrkor, men dven om tillgang till yttre stod i form av ménniskor som finns tillgdngliga
och vid behov kan hjilpa till. Aven mer abstrakta resurser sdsom tron p att det finns en hdgre
makt som kan gripa in kan skapa en kénsla av att det man moter i livet dr hanterbart.
Hanterbarhet handlar alltsd om kédnslan av att kunna ta sig an det som héinder och att kunna

kontrollera det (Antonovsky, 2005).

Meningsfullhet - Den tredje komponenten i KASAM ér kédnslan av meningsfullhet, vilken
Antonovsky sjdlv sdg som den viktigaste. Hiar handlar det om en upplevelse av att livet har en
djupare mening och att de utmaningar man rékar ut for dérfor ar vérda att lagga energi péa.
Denna komponent kallas dven for motivationskomponenten och dr en skiljelinje mellan dem
som upplever hinder som utmaningar som ska Overvinnas eller som problem som kénns

overmiktiga (Antonovsky, 2005).
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Antonovsky (2005) menar att kdnslan av sammanhang grundldggs i barndomen men utvecklas
dnda upp 1 vuxen élder. I barndomen handlar det om det lilla barnets successiva forstielse for
omvdrlden, huruvida det som hdnder kdnns positivt och stimulerande eller bara smértsamt,
och upplevelsen av att efterhand kunna kontrollera sin kropp och sin omgivning. Under
tonarstiden fortsétter skapandet av sammanhang och da ligger stort fokus pa att bli ndgon och
sokandet efter tillhorighet. Vem é&r jag? Vad &r meningen med mitt liv och vilka resurser
forfogar jag dver? Antonovsky (2005) papekar att det under den hir tiden &r viktigt for den
unge med en fast familjestruktur. Enligt honom &r en minniskas KASAM 1 princip
fardigutvecklat i trettiodrsaldern. For att uppskatta KASAM hos en individ anvidnde han sig
av ett frigeformuldr med 29 fragor dér varje fraga besvaras frén ett till sju. Nagra exempel pé
sadana fragor kan vara huruvida man upplever det som hinder omkring en som meningsfullt,
huruvida man forstdr sig pa ménniskor i sin omgivning och om man ofta kdnner sig oréttvist

behandlad.

Sambandet mellan faktorerna

Antonovsky (2005) beskriver i sin teori hur det finns ett samband mellan de olika
komponenterna dér hog begriplighet oftast dr en forutséttning for hog hanterbarhet, vilket kan
tyckas logiskt. Om man inte forstér sin tillvaro dr det svart att hantera den. Om man déremot
endast upplever en hog begriplighet men 14g hanterbarhet kommer individens totala kénsla av
sammanhang antingen oka eller minska beroende pd personens niva av meningsfullhet. Om
kinslan av meningsfullhet och motivation finns kommer man soka efter de resurser som
behovs for att klara av sin uppgift, varefter den totala kdnslan av sammanhang 6kar. Har man

daremot en ldg kinsla av meningsfullhet kiinns hanterbarheten dn lagre (Antonovsky, 2005).

Andra perspektiv pA KASAM

Hur kénslan av sammanhang véxer fram och utvecklas/forédndras 6ver tid och huruvida den ar
statisk eller inte har varit foremal for ett flertal studier. Nilsson (2002) studerade pa 1990-talet
personer i olika aldrar som fétt sjukhusvérd for langvariga magbesvér och fann ett intressant
samband mellan deras kdnsla av sammanhang och fordndringar i samhillet. Hon anvénde
Antonovskys frageformulér for att méta deltagarnas KASAM vid flera tillfdllen d& de precis

fatt sin forsta behandling och ddrefter fem ar senare (1994 och 1999) och fann att kénslan av
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sammanhang d& minskat signifikant hos hela populationen. Hon gjorde dérfor 1999 en ny
studie med en ny grupp (med samma kriterier som den forsta gruppen) och fann samma sak.
1999 hade de undersokta magpatienterna lagre KASAM dn motsvarande grupp 1994, vilket
fick henne att dra slutsatsen att den ekonomiska nedgangen med efterfoljande arbetsloshet
paverkade magpatienternas KASAM mer én sjdlva sjukdomen.

Natvig et al. (2006) 14t 4116 skolungdomar i &ldrarna 11, 13 och 15 &r uppskatta sin kénsla
av sammanhang med fokus pé skolsituationen och kom fram till att den i stor utstrickning
paverkades av yttre faktorer. Realistiska krav och forvintningar var positiva faktorer for
kénslan av sammanhang liksom goda relationer med klasskamraterna och forédldrarna samt ett
stottande skolklimat. Relationen med ldrarna gav inte lika stort utslag i vad som byggde
KASAM, vilket forvanade forskarna som dock tolkade detta som att synen pa ldrarna smaélte
thop med synen pé skolan som helhet. Sammanfattningsvis menar Natvig et al. (2006) alltsa
att yttre faktorer i allra hogsta grad paverkar kinslan av sammanhang. Detta podngteras dven
av Sollerhed et al. (2005) vilka undersokt sambandet mellan kénslan av sammanhang och
fysisk aktivitet och kommit fram till att elever som motionerar ofta ocksd har ett hogre
KASAM vilket fick dem att fundera 6ver om det dr elevernas inneboende KASAM som gor

att de motionerar mer eller tvartom.
Kopplingen till min undersokning

Det finns alltsa ett flertal studier som intresserat sig for hur yttre faktorer paverkar en individs
kénsla av sammanhang, vilket dven dr i1 fokus i foreliggande studie. Hér finns ingen ambition
att undersoka vad det dr hos de enskilda individerna som paverkar kdnslan av sammanhang
och meningsfullhet, utan en nyfikenhet pa huruvida de 6verhuvudtaget upplever begriplighet
och meningsfullhet i sina studier och hur man kan koppla denna upplevelse till det sitt man
organiserat det yrkesintroduktionsprogram eleven gar pd. Hanterbarheten undersoks genom
fragor om elevernas upplevda inflytande dver sin studiesituation, samt efterhand ocksa genom
vikten av ldrarnas stod for deras formaga att klara sin utbildning. Studien utgér alltsa ifran
Antonovskys teori om att den som forstdr sin livssituation och kénner att den dr meningsfull

har en storre chans att kunna hantera denna.
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Forstaelseperspektivet

Sandberg & Targamas (2013) organisationsteori utgar fran att manniskor alltid handlar utifran
sin forstdelse av verkligheten, vilket bor vara en ledstjérna for den som vill leda eller fordandra
en organisation. Teorin kan med latthet Gverforas till skolans vérld dir elever ska utvecklas 1
enlighet med uppsatta mal. Sandberg & Targama (2013) beskriver hur det skett ett
paradigmskifte inom ledarskap dér man gatt frn att styra méinniskor genom att reglera deras
handlande till att vigleda dem genom att f4 dem att forsta vad som ska &stadkommas. Teorin
har sina rotter inom fenomenologin didr man talar om att varje ménniska har sin livsvérld
(Husserl 1 Sandberg & Targama, 2013) déir vi genom vara erfarenheter reflekterar 6ver och
forsoker forsta var omvérld. Alla manniskor har olika subjektiva livsvédrldar, vilka dock kan
likna varandras i storre eller mindre utstrickning beroende pd de gemensamma ytor man delar
inom till exempel en familj eller en kultur. Ny forstdelse och en fordndrad livsvérld kan
skapas genom nya erfarenheter, paverkan frdn andra ménniskor och genom samtal och
diskussioner. Dock &r vi alla fast i den forstaelse av virlden vi for tillfallet befinner oss i,
vilket kan paverka relationerna med andra ménniskor. ”Ens forstdelse av virlden uppfattas for

det mesta inte som ett (av manga mojliga) sétt att se verkligheten. Den dr verkligheten”

(Sandberg & Targama, 2013 s 163).

Koppling till min undersokning

De elever som nu gidr IMYRK bir alla pa olika erfarenheter och &r fast i sina respektive
livsvirldar, vilka kanske ofta varit praglade av skolmisslyckanden. Man kan ocksé anta att de
precis som Andersson (2013) konstaterar varit foremal for en hel del insatser och méten under
sin tidigare skolgang. De kommer nu till ett program som, enligt riktlinjerna i Skollagen, kan
vara utformat pa véldigt manga sitt. P4 programmet triffar de pedagoger, studie- och
yrkesvigledare och rektorer vilka alla lever i sina livsvérldar och handlar utifrdn sina
forstaelsegrunder. Kanske har manga av dem full forstaelse for hur just deras IMYRK-
program dr utformat, medan andra har en delvis annorlunda forstaelse for detta. Att forsoka ta
reda pa vad som hinder i motet mellan eleverna och personalen/organisationen édr darfor av

stort intresse.
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Metod

I det hdr kapitlet redogdrs och motiveras for vilken metod som anvénts i insamlandet av
materialet och under bearbetning och analys av detta. Urvalsgruppen presenteras och etiska

overvdganden redovisas.

Metodval

Da ambitionen med detta arbete varit att ta del av elevers och personals kénslor och forstaelse
for det sammanhang de dr en del av har valet da det géller eleverna varit att anvinda
halvstrukturerade kvalitativa intervjuer. Kvale & Brinkman (2014) anvénder olika metaforer
for att beskriva intervjuaren och i detta fall har bilden av resenéren passat bést, da mélet varit
att konstruera kunskap, snarare én att samla in denna. Det finns didrfoér en medvetenhet om att
rollen som intervjuare paverkat de resultat som presenteras, dd det &r i motet mellan mig och
eleven som svaren formas och det darefter dr i mitt huvud de tolkas.

Forutom intervjuer med elever som gér yrkesintroduktion har ocksé ett antal ur personalen
pa de olika skolorna intervjuats, men da har det tvirtom handlat om att samla in kunskap, det
som Kvale & Brinkman (2014) bendmner som malmletande. Intervjuerna har da mer haft
formen av surveyintervjuer (Kvale & Brinkam, 2014) och endast haft som syfte att ta reda pa
hur man péd de undersokta skolorna planerat sina IMYRK- program. Det bor dock noteras att
det dr de intervjuade pedagogernas uppfattning av organisationen péd de respektive

programmen som formedlats.

Urvalsgrupp

Undersokningen utgér fran ett malstyrt urval, da eleverna valts ut med en direkt koppling till
forskningsfragorna (Bryman, 2016). Den ursprungliga tanken var att {4 tag i elever som gick
IMYRK inriktat mot samma nationella yrkesprogram, fast pé olika skolor for att inte faktorer
som de nationella yrkesprogrammens olika inriktningar skulle stora jimforelsen. Pa grund av
den pandemi som i skrivande stund paverkar samhéllet blev det dock svart att komma ut 1
skolorna rent fysiskt, varfor det blev nddvéndigt att 1 forsta hand fa kontakt med engagerade
larare eller annan skolpersonal som skulle kunna hjilpa till att formedla kontakt med eleverna.
For att fa tag i dessa skickades forfragningar till ansvariga larare eller rektorer pd de
yrkesintroduktionsprogram som fanns i ndromrédet. Kollegor och studiekamrater tillfragades
ocksa om huruvida de hade nagra kontakter, varefter fem pedagoger péd fyra olika skolor

accepterade medverkan. P& s& vis blev urvalet enligt Bryman (2016) delvis ett
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bekvamlighetsurval, d& det fick bli de intervjupersoner som var mojliga att fa tag pa i den har
situationen. Planen var att intervjua tre elever och en personal pd varje skola, men pd grund

av skolornas olika storlek och forekomsten elever pA IMYRK blev det foljande urval:

Tabell 1: Oversikt éver respondenter

Storskolan Tre Tva pedagoger Handelsprogrammet
Smaéskolan Tva En pedagog Restaurang- och livsmedel
Mellanskolan En En pedagog Vérd- och omsorg
Soderskolan Tva En pedagog Barn- och fritid

Efterhand som arbetet fortskred visade det sig att de olika skolorna hade organiserat sina
IMYRK-program pé relativt skilda sitt, varfor den ursprungliga tanken om att mestadels
studera elevernas upplevelser dndrades och en tanke om att jimfora elevernas upplevelser

med de olika organisationerna véxte fram.

Genomforande

Som grund for arbetet med intervjuerna anvindes Kvale & Brinkman (2014) och deras sju
stadier fOr intervjuarbete: tematisering, planering, intervju, utskrift, analys, verifiering och
rapportering. Tematiseringen var sedan ldnge planerad d& den handlade om elevernas
upplevelser av sin programtillhorighet, mélet med programmet och fOrstaelsen for dess
struktur. Utifran detta skapades mer detaljerade fragor, vilka dock endast fungerade som en
grund for de halvstrukturerade intervjuerna (Se bilaga 1).

Efter mycket mailande engagerades fem pedagoger pa fyra olika skolor for att fi kontakt
med eleverna. Da det inte var lampligt att komma ut pa skolorna pa grund av den rddande
pandemin spelades, med hjélp av ett program pd datorn, en video in dir undersdokningen
presenterades. Denna blev ett stod for kontaktlirarna som kunde spela upp den for sina elever
och slapp forklara allt sjdlva. Likasa var det i denna som jag jobbade med att bygga upp ett
fortroende for mig som intervjuare dir jag forsokte vara sa avslappnad och spontan som
mojligt (Kvale & Brinkman, 2014). Kontaktldrarna hjélpte &ven till med formedling av
samtyckesblanketter, genom att de skrev ut exemplar som mailats till dem, vilka elever och
eventuella vardnadshavare skrev under, varefter blanketterna skannades in och mailades
tillbaka, alternativt skickades med post. Dérefter kunde eleven kontaktas via mail eller sms.

Pé& samma sétt hanterades samtyckesblanketten till den intervjuade personalen.
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Intervjuerna var mellan tolv och 45 minuter. De genomfordes och spelades in via Google
Meet. I Kvale & Brinkman (2014) finns ett intressant kapitel om kroppar och icke-ménniskor.
De hénvisar till Trihn (1999) och skriver att vi dr ” forkroppsligade varelser som inte sé
mycket har kroppar som dr kroppar” (Kvale & Brinkman, 2014, s 131). De hénvisar ocksa till
Ellingson (2012) som pépekar att man som intervjuare bdr “skriva in sin kropp i
forskningstexten” (Kvale & Brinkman, 2014, s 133). Nir det géller begreppet “icke-
ménniskor” syftar man pé sjidlva miljon och de verktyg som anvinds i en intervju, vilket i
denna undersokning varit speciella och virda att fundera dver. Att intervjua via Google Meet
eller ndgot annat liknande verktyg kan vara bade positivt och negativt. Att som elev kunna
sitta hemma 1 sitt eget trygga rum och ha en skdrm mellan sig och intervjuaren kan kénnas
bekvdmt och gdra att man blir mer avslappnad, samtidigt som det for vissa kan tyckas for
intimt. Efter ett ar dér eleverna under l&nga perioder tvingats studera pa distans via internet
kan det dock antas att de hunnit vinja sig vid detta sdtt att kommunicera och upplevelsen var
att eleverna i de flesta fall kdnde sig bekvdma och trygga snarare én tvirtom.

Dock har det pdverkat mig som intervjuare mer. Att inte sjdlv kunna komma ut och
presentera sin undersdkning var frustrerande. Aven upplevelsen av den miljé eleven vistas i
dagligen gick forlorad. A andra sidan har intryck pa plats inte paverkat d& fokus helt har legat

pa det som elever och personal beréttat.

Analys och bearbetning

Alla intervjuer har efter inspelningen transkriberats. Har har dock funnits en medvetenhet om
att man vid utskrift av intervjuer Oversitter talat sprak till skriftsprdk (Kvale & Brinkman,
2014), varfor ambitionen inte varit att transkribera exakt med tvekljud, omtagningar och sé
vidare. Dessutom har spriket 1 citaten korrigerats en aning, da alltfor exakt atergivande av
talsprék kan fa en elev att framsté pd ett oférdelaktigt sétt. Dock har transkriberingen blivit ett
satt att gd igenom intervjuerna pd djupet och bli uppmirksam pd vad den intervjuade
verkligen sa.

Inspirerad av Kvale & Brinkman (2014) och Fejes & Thornberg (2019) kodades déarefter
intervjuerna utifrdn begreppen forstdaelse, mal och inflytande. Begreppen var inte klart
utmejslade fran borjan utan véxte fram efterhand som det transkriberade materialet listes
igenom. Till begreppet forstdelse kopplades allt som hade med elevens beskrivning av sitt
programs uppbyggnad att gora. Till begreppet mdl kopplades de tankar eleverna hade bade

om malet med sjdlva utbildningen och om deras mer langsiktiga mél. Begreppet inflytande
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kopplades till allt det eleven beréttade om hans eller hennes kénsla och konkreta exempel pa
inflytande och delaktighet. Frdn borjan fanns det dven med en kodning kring begreppet
sammanhang, men efterhand visade undersokningen att kinslan av sammanhang byggs upp
av de andra begreppen och inte direkt kan utldsas i det eleven sdger, utan méste ldmnas over
till intervjuarens tolkning. Om en elev till exempel ger uttryck for att ha full forstielse for hur
programmet dr uppbyggt, beskriver hur hon far vara delaktig och har mélet med utbildningen
klart for sig har detta tolkats som att hon har en godtagbar kidnsla av sammanhang. Efterhand
som bearbetningen pagick blev det tydligt att néstan alla elever lyfte fram sina pedagoger som
betydelsefulla for deras kdnsla av sammanhang, varfor en fjdrde kodningskategori tillkom;

den relationella.

Fran intervjuerna med personalen framkom fakta om upplédgget pad de olika programmen,
vilken presenteras nedan. For att skapa en tydligare 6verblick och en grund for jimforelse har
det fokuserats pa foljande punkter gillande organisationen: Ar uppligget bestimt frén borjan
eller véxer det fram i samrdd med eleven? P& hur lang tid dr programmet upplagt? Lédser man i
egen grupp eller integrerat med eleverna pa det nationella yrkesprogrammet alternativt med
eleverna pa de andra IM-programmen? Hur behandlar man de @&mnen eleven saknar betyg i
fran grundskolan respektive de gymnasiegemensamma kurserna? Vem dr mentor for

eleverna? Och slutligen, ungefdr hur manga undervisande lérare har eleverna?

Etiska overviganden

I denna undersokning har Vetenskapsradets forskningsetiska principer  f{oljts
(Vetenskapsradet, 2017). For det forsta har informanterna fatt fylla i en samtyckesblankett
genom vilken de informerats om studiens syfte och att deltagande ar frivilligt, samt kan
avbrytas ndr som helst (Se Bilaga 2). Elever under 15 &r har ockséd haft vardnadshavares
tillstind och underskrift. Aven i den video som spelades in presenterades syftet och de
forskningsetiska principerna. Hér forklarades att deltagandet var frivilligt, att alla skulle fa
vara anonyma och att materialet endast skulle anvindas i1 forskningssyfte. Alltsa fick
deltagarna péd sa sétt ta del av de fyra viktigaste principerna for forskningsetik;
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Bryman,
2016). Rent praktiskt har detta, forutom informationen och samtyckesunderskrifterna
inneburit att elever, personal och skolor fatt andra namn och att det inspelade materialet och

samtyckesblanketterna forvarats péd ett sdkert sdtt samt kommer fOrstoras efter uppsatsens
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fardigstdllande. Efter hand som arbetet fortskred blev det tydligt att det pd de undersokta
skolorna létt kan identifieras vilka elever som sagt vad, speciellt d& bara en elev av ett kon
intervjuats. Alla elever har dérfor fitt konsneutrala namn och det har inte talats om vilken
arskurs eleven gédr i, d& ingen av dessa faktorer haft sérskilt stor betydelse i den hir
undersokningen. For att inte haka upp ldsningen vid anvdndande av pronomenet hen kommer

pronomenen /an och hon anvindas pa tva skolor var.
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Resultat

I det hdr kapitlet presenteras det bearbetade insamlade materialet. For tydlighetens skull
beskrivs forst de olika skolorna med fokus pa pedagogernas beréttelser av hur de organiserat
sina respektive program, varefter elevernas upplevelser av forstéelse, mél, inflytande och

relationer presenteras. Kapitlet avslutas med en sammanfattning.
De olika organisationerna

Storskolan: P& den hér skolan finns IMYRK inriktat mot tvé olika yrkesprogram, varav det

ar inriktningen mot Handelsprogrammet som undersokts. IMYRK-handels har funnits i fyra
ar och &r upplagt som ett larlingsprogram, vilket innebér att eleverna laser fyra handelskurser
per &r, varav en hel del kursmél uppnds i samarbete med deras larlingsplatser. Storskolan har
sammanhdllna klasser pa IMYRK och eleverna liser inte alls nigra kurser tillsammans med
elever som gar det nationella handelsprogrammet. Klasserna dr smé och det tas in cirka tio
elever per ar. Det forsta dret kan eleverna vilja om de vill ha kvar ndgra av de d&mnen de
saknar betyg i frdn grundskolan eller om de helt sldpper dessa. Om ett grundskoledmne ska
lasas gors det tillsammans med elever frdn de andra IM-programmen. Efter ettan kan det vara
ndgon elev som blivit behorig till ett nationellt program, men vanligtvis gar de pa IMYRK-
handel i tre ar, med maélet att bli anstéllningsbara. Alla eventuella grundskoleimnen sldpps da
och fokus laggs helt pd handelskurserna.

De tva ansvariga pedagogerna dr bade mentorer, undervisande ldrare och
praktiksamordnare, vilket gor att de elever som inte ldser ndgra hogstadiekurser endast traffar
dessa tvd. Pedagogerna pépekar flera ginger under intervjun att det finns ménga vigar till
jobb och att det finns mojlighet att komplettera sina studier senare i livet. Man hénvisar till att
man har en tydlig plan for hur programmet ska se ut, vilken man fatt godkidnd av
huvudmannen for skolan, samt lyfter fram att varje elev efter utbildningen fér ett
gymnasieintyg i vilket det forutom klarade kurser dven stir vilka andra fardigheter eleven
tillignat sig under sina ar pa skolan, sdsom extra utbildningar pa praktikplatsen etc.
Storskolan har dock wvalt att satsa pa att eleverna pa IMYRK-handel ska klara hela
gymnasiekurser istéllet for delar av dessa. ”Det ska ju likna en vanlig skola. (...) Vara elever

ska inte kénna att de &r ndgot undantag” (Ansvarig pedagog pa Storskolan).
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Smaskolan: Aven pi den hir skolan finns tvA IMYRK, men i det undersokta fallet handlar
det om inriktningen mot Restaurang- och livsmedel. Hir gar IMYRK-eleverna i klasser
tillsammans med elever pa det nationella programmet och man tar inte in lika méinga elever pa
IMYRK som Storskolan, utan fyller upp de platser som dr lediga pd det nationella
programmet. For tillfillet finns hir bara en IMYRK-elev per &rskurs. Aven hér har man en
tydlig plan for vilka kurser som ska inga for eleverna, men utbildningen dr bara upplagd pa
tvd ar, varefter eleverna ska vara anstdllningsbara. Dock podngteras att det kan behdvas langre
tid for den enskilde eleven att bli klar med sina kurser. Av de gymnasiegemensamma kurserna
ar det endast svenska/svenska som andrasprak 1 och engelska 5 som finns med. Om en elev
inte har betyg i sin svenska/svenska som andrasprék eller engelska fran grundskolan ldses
dessa kurser tillsammans med de andra IM-eleverna under de &r detta behovs. Till skillnad
fran eleverna som gar det nationella yrkesprogrammet har IMYRK-eleverna mer praktiskt
arbete 1 kok och servering, plus att de har fem veckor praktik redan i arskurs ett, att jamfora
med de nationella eleverna vilka inte har praktik forrén i tvian.

Inte heller pd Smaéskolan triffar IMYRK-eleverna s4 minga undervisande ldrare, da de
ansvariga ldrarna &r tre stycken. Dock tillkommer undervisande lérare i svenska och engelska.
Den intervjuade ldraren avslutar med att podngtera att det viktigast med deras upplégg &r att
det dr individuellt anpassat. Det finns en plan, men det hdnder ganska ofta att den far
fordndras utifran elevens behov. I det avslutande gymnasieintyget skrivs endast hela kurser

och praktikplatser in.

Soderskolan: P4 Soderskolan finns bara IMYRK inriktat mot ett program, nimligen Barn-
och Fritidsprogrammet. Hér har man ett tredje uppldgg som géir ut péd att eleverna mest
fokuserar pa att bli godkénda i de kurser de saknar betyg i frdn grundskolan, men att de
samtidigt erbjuds en kurs fran Barn- och Fritidsprogrammet. De som gdr IMYRK har en egen
mentor, vilken dven dr deras ldrare i Barn- och fritidskursen, men liser sina dvriga respektive
kurser tillsammans med elever fran de andra IM-programmen och har i dessa &mnen olika
larare. IMYRK erbjuds bara under ett ér, varefter de antingen blir behdriga och soker in pé
Barn- och Fritidsprogrammet eller ndgot annat nationellt program, eller gir over till att 14sa

IM-Individuellt alternativ.

Mellanskolan: P4 Mellanskolan har man, precis som pa Soderskolan endast ett IMYRK,
inriktat mot Vard- och Omsorg. Hér &r eleverna integrerade pd det nationella programmet,
men ldser de grundskolekurser de saknar betyg i med elever fran de andra IM-programmen.

Hir finns inget fast upplagg for IMYRK, utan det vixer fram efterhand i samtal med den
27



enskilde eleven om vilka kurser som ska inga i hans eller hennes studieplan, vilket innebir att

eleverna kan ldsa olika vardkurser likavil som olika grundskoleimnen. Aven
gymnasiegemensamma dmnen kan ldsas. Inte heller tidsldngden &r bestimd, men ofta lagger
man upp programmet péd fyra r, efterhand som det visar sig att eleven har svért att klara
studierna. Svenska, engelska och matematik pd grundskoleniva finns med hela tiden tills
eleven slutar pa skolan eller har fatt betyg i dmnet. Praktik ingdr, men foljer de ordinarie
praktikperioderna for det nationella programmet. Vem som dr mentor for dessa elever har
varierat, d& det mestadels varit ansvarig pedagog pd Vard- och omsorgsprogrammet, men
ibland ansvarig larare pd IM-programmet. Oavsett sa traffar eleverna manga olika ldrare i de

undervisande kurserna.

Tabell 2: Oversikt dver skolornas uppligg

Skola Storskolan Smaéskolan Mellanskolan | Soderskolan
Upplagg Fast Ganska fast Flytande Fast
Tid Tre ar Tva ér Tre-fyra ar Ett ar
Integrerat eller enskilt? | Enskilt Integrerat Integrerat IM-
integrerat
Grundskoledmnena Endast i ettan- | Endast engelska | Tills man ar | I fokus
frivilligt och svenska/SVA | klar under aret
Gymnasiegemensamma | Nej Engelska och | Ja, om | Nej
kurser svenska/SVA eleven anses
klara dem
Mentor Handelsldraren | Léraren i | Varierar Liraren 1
restaurangémnena | mellan Barn- och
lararen  pé | fritidskursen
Vard-  och
omsorg och
ansvarig
larare pa IM
Antal undervisande | Tva-tre Fem Upp till atta | Upp till sex
larare stycken stycken
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Eleverna

Storskolan: P4 Storskolan intervjuas tre elever; Connie, Alex och Kim. Tvd av eleverna

redogor pa ett tydligt sétt for vad det innebér att gd IMYRK.

Jo, det innebir liksom att man bara pluggar for att ldra sig inom handel, och att man inte

laser matte, engelska och svenska, s& som man skulle haft om man skulle gatt en vanlig

linje. (Alex)

Den tredje eleven dr mer svdvande i sin forklaring. Hon dr medveten om att de inte ldser alla
kurser och didrmed inte heller far en yrkesexamen, men berittar ocksa att hon tipsades av ett
syskon att ga det hdr programmet eftersom man ldser s& mycket matematik pé

Handelsprogrammet, vilket inte alls ar fallet.

For jag gillar matte och hon vet om det, s& hon sa att jag skulle kunna ga handels, for dér
ar mycket med matte och rdkna och sint, s& dd sa hon att ”du kan ju g

handelsprogrammet”. (Kim)

Alex och Kim ger uttryck for att de inte visste s mycket om vad det innebar att gd IMYRK
nér de sokte till programmet, utan att det klarnade forst nér de pratade med personalen pa sin
nya skola, medan Connie bade hade fatt information av SYV pa sin tidigare skola och varit pa

besok pa Storskolan tillsammans med sin mamma.

Ja, de berittade da att ni kommer ldsa de hér fyra kurserna nu i ettan, och klarar man inte
de kurserna da sd fir man ju ga om, for i tvdan bdrjar man ldsa nagot nytt. Och att jag
inte behover 1dsa upp betygen om jag inte vill, eller sd kan jag plugga upp betygen med
stod av skolan. Alltsd att man kan ga in i en vanlig mattegrupp, men ocksé att man kan

gd kvar 1 tre ar och bara ldsa IMYRK- handel. (Connie)

Béde Connie, Alex och Kim har tydliga mal for vad de vill gora i framtiden. Connie vill ldsa
till inredare och har inspirerats av sin handledare pa praktiken som gatt en utbildning direkt
efter att ha last IMYRK. Alex och Kim ér inne pa att pA Komvux lésa klart de gymnasiekurser
de saknar for att sedan studera vidare. Kim vill bli chef, medan Alex dnnu inte helt bestamt

sig. Deras maélséttningar stimmer vdl med det som de ansvariga pedagogerna lyfter fram, att
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det finns manga végar till jobb och att man inte far glomma att man kan ldsa klart sina

utbildningar pd Komvux.

Och sen tycker bade jag och Tina att man ska ldsa vidare pd Komvux sedan nir man
orkar, kanske nir man &r vuxen, men att man under tiden kan fa ett jobb. Och man kan
faktiskt ocksa bli chef i en butik dven om man bara gitt IM-handel. (Ansvarig pedagog
pa Storskolan)

Jag ska ha handelsutbildningen med bra betyg dnda. Alltsé, bara for det 4&r IM- handel sa
ska jag dnda inte kénna att fan vad déligt, jag har &nda ett mal liksom, bra handelsbetyg,
och sen i framtiden nér jag vill plugga vidare da fir jag gd Komvux och plugga upp
mina betyg sa att jag far en komvuxexamen och sen kan jag plugga vidare. Men som det
ser ut nu sa dr jag mer en san minniska som vill vara ute och jobba. Jag dr liksom inte

en sin skolminniska om man siger sa. (Alex)

Pa fragan om inflytande &r eleverna mer villrddiga. Connie tystnar en bra stund ndr hon far
fragan om inflytande och svarar sedan att hon inte riktigt vet. Kim svarar att lararna hjélper
till jattemycket och vill att man ska vara den bista eleven, medan Alex dr mer ifragasdttande.
Hon sdger sig inte ha ndgon aning om hur den individuella studieplanen ser ut och papekar att
man bara haft ett utvecklingssamtal det hér aret. Hon ifrdgasitter dven att man behandlar alla

elever pd samma sitt och skulle sjélv vilja ldgga till nagon mer gymnasiegemensam kurs.

Det finns vissa som har det lite svarare dn andra. Och det blir ju svért for vissa. Men for
mig dr det lugnt, kan det, det &r ju bara engelskan som jag hade problem med. Matten
och allt det hade jag. Men det finns de som inte har matten, svenskan och engelskan
som kanske inte borde behandlas som vi andra gor. Alltsa klart man ska behandla alla
lika, men jag tanker skolmadssigt. De kanske skulle ha lite kortare uppgifter, lite léttare.

Och ha mer av grunden innan man borjar bygga taket. Sé tinker jag i alla fall. (Alex)

Béde Kim och Connie lyfter fram sina pedagoger som viktiga for att de trivs pa sitt program.
Connie beréttar att hon redan pé sitt besok pé skolan fick ett gott intryck av mentorn och Kim
papekar, som redan ndmnts, att ldrarna hjélper till vdldigt mycket och “vill att man ska vara

den basta eleven.”
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Smaskolan: P4 Smaskolan intervjuas tva elever, Mika och Charlie. De forklarar inte lika
tydligt som eleverna péd Storskolan vad deras program innebdr. Mika menar att det handlar om
att han ska léra sig mer dn de andra pa en kortare tid och berdttar att han har mer praktiskt
arbete nir de andra har gymnasiegemensamma kurser. Han vet dock inte hur lang tid det ar
tankt att han ska gd pd programmet innan han dr anstdllningsbar. “Tills jag lirt mig
tillrdckligt. Det &r sa jag vet. Sen far jag ett jobb.” (Mika)

Charlie ger uttryck for en storre forstaelse dd han menar att ’det &r en snabbare boost in 1
arbetslivet” och forklarar sen att man bara ldser tva ar, inte har ndgra gymnasiegemensamma
kurser och dédrefter ska vara anstéillningsbar. Ingen av eleverna visste s mycket om vad det
innebar att gd IMYRK nér de borjade pd Smaskolan, utan fick veta det dér.

Mika och Charlie har inte sa tydliga mal infor framtiden. Béda vill jobba ett tag efter
gymnasiet, men sen funderar Mika pd att bli ldkare. P& fragan om varfor han da valde att gé
IMYRK svarar han att han inte vet. Charlie ddremot har haft ett matlagningsintresse sen
barnsben och ville verkligen g& Restaurang- och livsmedelsprogrammet och uttrycker

tacksamhet over att han fick en mojlighet till detta trots att han saknade full behorighet.

Jo, men det ir kul, att bli ihopsatt med nya minniskor, si jag klagar inte pa det. Aven
om jag inte haft godkint i s& mycket s& kom jag dndé in pa ett program jag ville komma

in pé sé jag tycker att det kdnns som en andra chans for mig, verkligen. (Charlie)

I samtalet med Charlie framkommer det att hans studieplan ser lite annorlunda ut jaimfort med
grundplanen for IMYRK pd Sméskolan. Dels har han l4st till idrott 1 ettan och dels kommer
han f4 ga tre &r och ta studenten med sin klass. Orsaken till det sista menar han &r att han
kommit efter i kurserna samt att pandemin gjort att vissa moment inte kunde klaras av forra
lasaret. P& frigan om inflytande menar han &nda att det &r ett fardigt koncept som dr grunden
och att han inte paverkat sin studieplan s& mycket.

Aven Mika berittar om att det ér ett firdigt koncept och att man bara har tva val; Om man
vill vara mer i koket eller ldra sig mer om servering, varpd han valde servering. Han skulle
onskat mer inflytande Gver vilka kurser som ska ldsas dd han gédrna hade velat lisa bade

matematik och engelska.

Soderskolan: P4 Soderskolan intervjuas Billie och Robin, vilka béda tvé uttrycker forstéelse
for vad deras program innebdr. Jimfort med alla de andra skolorna ldser man hir till
overvidgande del grundskoleimnen med undantag for en kurs frdan Barn- och

fritidsprogrammet.
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Det innebér nog att man ldser upp sina &mnen, men att man dndd gar en gymnasiekurs.

Jag laser ju en Barn- och fritidskurs, men att jag &nda ldser upp nians dmnen. (Billie)

Och det finns ju manga olika IM-grupper, men jag gar IMYRK f0r att jag ville g& mot
Barn- och Fritid. Sa& da sattes jag in pd IMYRK, for da har du sa att du bdde laser upp
dina betyg, men ocksé forbereder dig for linjen. (Robin)

Béda tva hade tillsammans med vardnadshavare haft samtal med ndgon pa Soderskolan innan
de borjade dir och séger sig vara inforstddda med hur det skulle vara upplagt.

Billie och Robin har som mal att, efter forberedelsedret pA IMYRK, paborja det nationella
Barn- och fritidsprogrammet. Billie vill i framtiden prova pa att arbeta som forskolldrare och
eventuellt senare 14sa vidare till larare, medan Robin har tre alternativ: jobba pé forskola, bli
elevassistent eller jobba pé kortidsboende inom LSS. Robin har dven satt upp mer kortsiktiga
méal som gar ut pa att hon ska uppna betyget D i de flesta av sina &mnen under det hér dret, ett
maél hon nu &r pa vég att uppna. Pé frdgan om varfor det gar mycket béttre nu &n pa hogstadiet

svarar hon att det nog till stor del beror pa lirarna.

Det har jag faktiskt tankt pa jattemycket och jag tror att det dr for att ldrarna hir de visar
mer att de vill hjélpa. Och man maérker det ocksa, att de verkligen vill att eleverna ska
komma in pd ett program och uppné sina mal. Man verkligen mirker det och ser det.
Och jag kénner verkligen...For om jag tycker ndgonting &r svart, sd antingen far jag en
lattare uppgift eller s& verkligen pushar de mig tills jag dr klar med uppgiften. Och de
har verkligen en enorm kirlek och vénlighet faktiskt. (Robin)

Nér det géller omradet inflytande blir eleverna precis som pd de andra skolorna lite mer
fundersamma. Samtidigt beréttar de att eleverna vid ldsarets borjan intervjuas om hur det gétt

tidigare 1 skolan och att de delvis har inflytande 6ver sina scheman och &mnesval.

Vi hade ju lite med kurserna, och sen sd fir man ett schema och om det inte funkar sa
f&r man dndra pa det eller skicka tillbaka det. Och man kan fa ett helt nytt schema om
det inte funkar, s& man har ju &dnda lite kontroll 6ver det, for alla har ju inte samma

schema. (Billie)
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De berittar ocksa att upplagget pd Barn- och fritidskursen bygger mycket pa eget arbete och
att alla eleverna jobbar i olika takt. I de andra dmnena ldser alla dock mer i samma takt, men
dven hir pekar Billie och Robin pé att ldrarna &r bra pd att anpassa arbetet utifran elevernas

olika forutsittningar.

Ja, man anpassar ganska mycket utifrdn vad man kan och inte. De har ganska mycket

koll p& vad man kan, men vi ldser anda samma s att séga. (Billie)

I samtalet med Robin ndmns ldrarna vid flera tillfdllen och hon gor en tydlig reflektion Gver
att de ar annorlunda mot dem hon tréiffat pd sina tidigare skolor, d4 de d&r mer mina om sina

elever och mer villiga att stotta och anpassa, vilket dven Billie papekar.

Mellanskolan: P& Mellanskolan blev det tyvérr bara en intervju. Hér &r det Dani som far
komma till tals. Han beréttar att han 1 borjan var ganska osdker pd vad hans program innebar.
P& grundskolan hade studie- och yrkesvdgledaren talat om att man kunde ldsa upp sina
hogstadiedmnen hédr, samtidigt som man lidste kurser inriktade mot Vard- och
omsorgsprogrammet. Dani visste dock inte hur det skulle vara upplagt och kénde sig ganska

orolig 6ver hur det skulle bli.

Nir jag sokte hir sa de att jag skulle ldsa de &mnen jag inte fick betyg i 1 nian och resten
av dmnena ska du ldsa pd det programmet du sokt. S4 jag visste inget om det. Bara det
visste jag. | borjan var jag jitteradd for jag visste inte om jag skulle vara med klassen
eller bara vara med IM. De kanske sédger att jag ska ldsa om, fem, sex 4r, jag vet inte.

(Dani)

Aven under den forsta tiden pa skolan tycker Dani att det var lite oklart. Han kiinde sig osiker
pa om han tillhorde IM eller Vard- och omsorgsprogrammet, eftersom han léste flera &mnen
pa IM, men hade ldraren pd Vard- och omsorgsprogrammet som mentor. Pa skolan fanns inte
heller en fast plan for vad man ska ldsa ndr man gar IMYRK mot Vard- och
omsorgsprogrammet, sd Dani fick forst samma schema som alla de andra i VO-klassen, men

fick sedan gora flera fordndringar i detta.
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Niér jag borjade har fick jag forst schemat, samma schema som min klass fick. Sen de
borjade planera om allt bara for mig. Sa dé fick jag ett speciellt schema. Kanske, det
hade varit bittre om de planerat fore, for nir man fér ett schema och sen séger de att det

kommer att dndras da blir det lite rorigt. (Dani)

Nu ér det dock bestédmt att Dani ska ldsa IMYRK mot Vérd- och omsorgsprogrammet i fyra ar
for att fa langre tid pa sig att bli klar med alla sina kurser. Idag verkar Dani medveten om vad
det innebédr att gd IMYRK och berittar att malet ar att han ska bli klar med bade sina
hogstadiedimnen och med Vérd- och omsorgsprogrammet pa fyra ar. Han dr dock beredd pa
att det kanske inte blir sd och att han eventuellt inte kommer klara sin gymnasieexamen.
Igenom hela intervjun aterkommer Dani till att ldrarna stottat honom vildigt mycket och att

han dr n6jd med hur upplégget blev.

Och jag blev glad nir jag borjade gymnasiet och alla ldrare kom och hjilpte mig och det
blev tydligt. Jag blev jitteglad att jag inte bara skulle ldsa IM, utan jag skulle ldsa
vardprogrammet ocksd. Jag blir inte efter de andra. Jag far mer tid pd mig och jag far
den hjélp jag behover. Lararen ger aldrig upp. Man maste forsoka igen. Jag ger upp,

men inte l4raren. (Dani)

Niér det géller mél infor framtiden verkar det som om Dani gétt fran att ha hoga krav pd sig
sjdlv och vara instélld pa att bli socionom eller lékare till att inse att underskoterska ocksa kan

vara ett bra jobb.

I mitt land ar det sd att ldkare, ingenjor eller ldrare, det rdknas som utbildning, men det
hér betyder ju inte att jag ska jobba hela mitt liv med éldre och dven om jag gor det. Vad
ar det? Man hjéalper till, for alla ska bli gamla ju. (Dani)

Pa frigan om inflytande anser Dani att det fungerar vildigt bra pa hans skola, dd man har en

standig dialog med sina ldrare och pé sé sitt har koll pd hur det gar med studierna.

Ja, varje ar planerar vi om. Kanske varje manad. Det beror pa. Sa det ar jéittebra. Det ar
inte sd att aret kommer och du &r inte klar med det hir betyget. Det dr inte sa. Man
kollar hela tiden, varje manad. Du har inte gjort denna. Vi ska géra om den. Det dr
jéttebra att 1drarna kommer 1 tid, sd att man vet vad som ska hénda, s& att man vet innan

vad som hinder. (Dani)
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Sammanfattning

Nér det géller de undersokta skolornas sitt att organisera sina IMYRK-program kan det
konstateras att det finns betydande skillnader. Storskolan och Sméskolan har strukturer som
paminner om varandra didr man har uppligg som syftar till att direkt gora eleverna
anstéllningsbara, medan Mellanskolan och Soderskolan sticker ut, fast pa helt olika sitt.
Utifrdn det som stdr i Skollagen om att yrkesintroduktion ska innehalla mestadels
yrkesinriktad utbildning &r det néstan tveksamt om man kan sdga att utbildningen pa
Soderskolan dr IMYRK (Skollagen, 17 kap 5§) utan kanske mer av ett IM- Individuellt
alternativ med en prova-pd-kurs. Mellanskolan didremot verkar arbeta mer med “allt-i-ett”, d&
eleverna bade ldser in sin gymnasiebehorighet och forsoker sig pa att klara ett helt nationellt
yrkesprogram.

Nir det giller elevernas upplevelser av forstaelse, mal och inflytande varierar forstés dven
dessa. Dock ger de overlag uttryck for att ha en god forstaelse for vilket program de géar pé
och vad detta innebér. Billie och Robin pd Soderskolan beskriver exakt hur deras program
fungerar, liksom eleverna pa Storskolan med undantag for en viss otydlighet hos Kim. Aven
Charlie och Mika pa Smdiskolan berdttar om uppldggen pa sina program, men efterhand
framkommer det att Mika inte vet hur ldnge han ska ga pd programmet. Den som avviker lite
fran bilden dr Dani pd Mellanskolan som ger uttryck for att det var forvirrat i borjan bade
kring hur ldnge han skulle studera pd IMYRK och vilka kurser han skulle l4sa.

Gillande elevernas mal ar kanske det mest intressanta att fundera 6ver ifall deras mal ligger
i linje med det IMYRK-program de sokt, vilket det gor for de allra flesta. Till exempel har
Charlie varit intresserad av restaurangbranschen sen han var liten och eleverna pé
Soderskolan vill bdda fortsétta arbeta med barn. Dock kan man konstatera att en hel del av
eleverna har hogt stdllda mal, vilka kanske inte &r helt kopplade till IMYRK-programmet.
Dani pratar om bade socionom och lékare, Kim vill bli chef och dven Mika har en 6nskan om
att bli likare.

Inflytandet var den fréga dar flest elever tvekade. Dock framkom det i samtalen att de flesta
hade fatt vara med och planera vilka kurser de ville ldsa och ibland &dven hur deras scheman
skulle se ut. P& soderelevernas Barn- och fritidskurs var upplidgget helt individualiserat och
Charlie hade fatt ldsa till idrott och skulle ga kvar for att ta studenten med sin klass. Dock
uttryckte tva elever att de skulle vilja vara med delaktiga. Alex och Mika hade velat ldsa
ndgon mer gymnasiekurs och Alex pépekar att han hade velat se en mer individuell

undervisning for dem som har svarigheter i skolan.
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Det relationella perspektivet, som det inte fanns nigon direkt intervjufraga om blev dock
tydligt i samtalen. Flera elever hojde sjdlvmant sina ldrare till skyarna och beskrev dem bland

annat som forstdende (Billie), kérleksfulla (Robin), uthélliga (Dani) och tillgéngliga (Kim).
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Analys

Antonovsky (2005) skriver att det behovs begriplighet samt en upplevelse av hanterbarhet och
meningsfullhet for att en kénsla av sammanhang ska skapas. I den hir undersokningen
kopplades kidnslan av sammanhang ihop med begreppen forstaelse (begriplighet), mal
(meningsfullhet) och inflytande (hanterbarhet). Efterhand tillkom ett tema (det relationella) da
ménga elever sjdlvmant borjade prata om hur viktiga ldrarna var for deras mojligheter att
klara sina studier, varfor dven det relationella kopplades till hanterbarheten, dé l4rarna var sa

pass viktiga resurser i upplevelsen av att kunna klara sin utbildning.

Forstielsen

Som redan konstaterats tolkar jag det som att eleverna dverlag upplever stor forstaelse for
innebodrden av sina program. Det dr ocksé tydligt att elevernas forstéelse ligger i linje med
lararnas. P& de program som é&r tydligast definierade och didr bade skolan och ldrarna &r
medvetna om programmets uppbyggnad och mél upplevs ockséd eleverna ha en storre
forstaelse. Allra mest mérks denna samsyn pa Storskolan, dir man nistan kan hora ldrarnas
ord upprepas hos eleverna, till exempel om att det finns manga vigar till jobb och att man till
och med kan bli chef efter att ha gitt IMYRK. Aven Robin pa Séderskolan hiinvisar vid flera
tillfallen till vad hennes mentor har sagt. PA Mellanskolan med en mer flytande organisation
av sitt IMYRK ger Dani mest uttryck for en kénsla av forvirring, i alla fall i borjan av hans
utbildning. Resultatet kan alltsd med ldtthet kopplas till Sandberg & Targamas (2013)
forstaelseperspektiv och den livsvirldstanke fran Husserl de hénvisar till, d& de papekar att
varje ménniska &r fast i sin livsvdrld, men att vi kan paverka varandras livsvdrldar genom
moten, samtal och diskussioner. I de fall personalen har en fast struktur att forhdlla sig till
verkar det ocksa spilla ver pé elevernas forstaelse.

Dock kan det dven vara s att personalen upplever att allt ar tydligt da de lever i sin
livsvdrld, men att detta inte helt kommunicerats till eleverna. Mika och delvis Charlie pé
Smaéskolan verkar vara sddana exempel. Hir finns en tydlig struktur pd programmet, vilken
dock ldrarna betonar kan foréndras utifran individens forutséttningar. Detta ligger helt 1 linje
med tanken for alla introduktionsprogrammen, men verkar kunna leda till en nagot sdmre
forstaelse hos eleven over upplidgget och malet med hans eller hennes program. Det skulle
alltsa kunna antas att ju mer flytande en organisation dr desto viktigare &r kommunikationen

(Mbllas, 2009).
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Da det géller skillnader i elevernas forstéelse kopplat till de program de valt mérks dessa mest
pa Soderskolan och Mellanskolan, vilka kan ses lite grann som varandras motpoler. Pa
Soderskolan har Billie och Robin full koll pé allt och vet precis varfor de gar IMYRK och vad
de ska gbra med sin utbildning. Dock bor det ater podngteras att programmet mer pdminner
om IM-individuellt alternativ med en extra kurs fran Barn- och fritidsprogrammet, vilket gor
upplidgget ganska enkelt att fa grepp om.

Pé& Mellanskolan med sitt flytande upplidgg diar man anpassar helt utifran de olika elevernas
behov uttrycker Dani mest forvirring av de undersokta eleverna. Intressant dr dock att det
ocksa efterhand som tiden gétt dr Dani som tydligast uttrycker att han upplever sig delaktig i
sin utbildning, da han berdttar att man har tita avstimningsmoten och att han hela tiden vet
hur han ligger till i sina studier. Detta stimmer med det resultat Mollas (2009) kommer fram
till 1 sin undersdkning om elevers upplevelser av delaktighet dér hon konstaterar att de elever
som ndr framgang i sina studier 4r de som kédnner att de har ett reelt inflytande &ver sina
larprocesser och att kontinuerlig kommunikation och uppfoljning av genuint intresserade
larare dr av storsta vikt. Hennes ord skulle latt kunna dverséttas till Danis kommentar om att

’jag ger upp, men inte ldraren” och kénslan av att lararna kommunicerar i tid hur man ligger

till.

Mail

Eleverna har ocksa till storsta delen mal for framtiden, vilka ligger i linje med de program
som valts. Mellan raderna kan man dock ana att flera elever har brottats med sina kénslor av
sammanhang pa den hdr punkten. Mika och Dani uttrycker klart osdkerhet kring om det
verkligen &r restaurangyrket respektive vard- och omsorg de vill jobba med. I Danis fall kan
man koppla ihop hans ambivalenta kénsla kring sin utbildning med det tryck han upplever
hemifran om att utbilda sig till ett “finare” yrke, medan bakgrunden till Mikas osdkerhet dr
mer oklar. For att en elev ska kanna KASAM poéngteras vikten av realistiska krav som gér att
leva upp till (Natvig et al. 2006). Dani verkar ha brottats med detta, vilket visar sig i hans
relativt langa svar om att det inte &r sa déligt om han fortsatter arbeta med &ldre hela livet.
Aven Alex ger uttryck for att han inte ir en skolménniska, men papekar att han inte ska kinna
“att fan vad daligt”, utan att han har ett mal nu, att forst jobba och sedan ldsa upp betygen pa
Komvux. Kanske &r det vi ser hér ett uttryck for det byggande av KASAM som Antonovsky
(2005) beskriver ska hinda under toniren nir man soker sin roll och tillhorighet, samt for de

flesta av eleverna en upplevelse av att kraven nu harmonierar med de forutséttningar de har att
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leva upp till dem. Robin har funderat mycket pd varfor det gar béttre nu pd IMYRK én pé
hogstadiet och har precis som Natvig et al. (2006) kommit fram till att l&rarna nu vill att man
ska lyckas och anpassar undervisning efter vars och ens formaga.

Dock har de flesta av eleverna tydliga mal med sina utbildningar vilket &r en god
forutsdttning for kédnslan av sammanhang, d& mél och meningsfullhet, vilken enligt
Antonovsky (2005) dr den viktigaste komponenten i KASAM ir tydligt kopplade till

varandra.

Inflytande

Inflytande ses i den hir studien som en del av hanterbarheten och hér var det lite mer
tveksamt frdn elevernas héll kring om man verkligen hade inflytande. Dock gav de flera
exempel just pd hur de rent konkret fick vara med i planeringen, varfor det delvis skulle kunna
tolkas som att de, trots ambitionen att vara tydlig, inte riktigt forstod begreppet, dé det latt kan
fora tankarna till direkta demokratiska processer sdsom klassrdd och andra formaliserade sétt
att ha inflytande.

Antonovsky (2005) beskriver hanterbarheten som en upplevelse av att ha de resurser och
den kontroll som krivs infor en utmaning, vilket ocksd kan kopplas till Natvig et al. (2006)
som podngterar att realistiska forvantningar dr viktiga for att eleverna ska kdnna KASAM,
liksom till Nilssons (2002) studie ddr hon kom fram till att samhéllsfordndringar péverkar
upplevelsen av KASAM. Eleverna som é&r i de dvre tondren genomgar stindiga fordndringar
déd de gar fran att vara barn till att bli vuxna. De forvéntas nu ta allt mer ansvar bade i skolan
och i samhillslivet. Flera forskare kommer, precis som denna studie, fram till att hir finns en
viss ambivalens kring hur mycket inflytande man faktiskt bryr sig om att ha (Bjarnadottir &
Geirsdottir, 2018 och Stinton, 1990). F4 av de intervjuade eleverna uttrycker en ldngtan efter
mer inflytande och ger uttryck for att vara ndjda med den kontroll de har.

A andra sidan bér man inte helt avfirda elevernas tvekan kring huruvida de har inflytande
eller inte. I Anderssons (2013) studie framkommer att eleverna under hogstadietiden upplevde
skolans insatser som forvirrande och 1 Skolverkets undersokning (2015) podngteras vikten av
elevernas delaktighet i sina utbildningar, vilka ocksd girna skulle skrdddarsys utifrén den
enskildes forutsittningar for att forhindra avhopp och leda till etablering pa arbetsmarknaden.
Det skulle alltsd kunna antas att det borde bli tydligare for eleverna vilket inflytande de

faktiskt har sa att alla elever kan instimma i Danis positiva kommentarer om att man pé hans
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skola har en god kommunikation och tét dterkoppling, vilket enligt Mollas (2009) ér en

forutséttning for en kénsla av att ha ett verkligt inflytande 6ver sin utbildning.

Relationerna

Slutligen bor nagra ord skrivas om det resultat som framkom utan att det egentligen
undersoktes. Att relationer &r viktiga for larandet dr ménga forskare 6verens om (Juhl, Jensen,
2009) och det borde dérfor inte upplevas forvanande att de allra flesta elever ndmner sina
lirare som framgangsfaktorer for sin utbildning. Tvértom blev Natvig et al. (2006)
Overraskade av att eleverna i deras studie visade hogre kinsla av sammanhang utifran
kompisars och fordldrars stod dn utifran det stod som gavs av pedagogerna. Det bor dock
papekas att eleverna i den hdr studien dr dldre och i flera fall &ven myndiga, vilket skulle
kunna forklara att fordldrarna och delvis dven kompisar far sta tillbaka for kontakten med
lararna. Kanske har man blivit lite sékrare pd sig sjdlv och vigar soka sig vidare for att hitta
sin tillhorighet (Antonovsky, 2005), frdn kompisar och fordldrar mot en yrkesidentitet, till

vilken lararen &r en brygga.

Hur skolan har organiserat sitt IMYRK-program verkar alltsé ha paverkat elevernas kénsla av
sammanhang géllande forstéelse och meningsfullhet, men da det géller hanterbarheten tolkar
jag det som att ldrarna &r viktigast. Dani borjade med att kéinna en oro for programmets
uppbyggnad, men sédger sen att han blir “jitteglad nir alla ldrare kom och hjdlpte mig och det
blev tydligt.” Han séger inte att det dr sjdlva strukturen som blivit tydligare, men ddremot att

kontakten med ldrarna gjort det tydligt. Kanske dr det andra av underordnad betydelse?
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Diskussion

Syftet med denna studie var att undersdka och bidra med kunskap om hur nagra elever pa
utvalda yrkesintroduktionsprogram uppfattar sin studiesituation som helhet, men framfor allt
med fokus pé forstaelse, mél och inflytande. Nedan diskuteras det resultat som framkommit,
samt metoden som anvénts. Kapitlet avslutas med forslag pd fortsatt forskning och

specialpedagogiska implikationer.

Resultatdiskussion
Organisationerna

2014 konstaterar Henning Loeb att Skollagen och gymnasieférordningen ger stort utrymme
for tolkning kring hur IMYRK ska utformas, vilket ger mojlighet till kreativa 1sningar men
ocksa kan skapa otydlighet. Hon lyfter fram att manga ldrare kdnner sig forvirrade och skulle
vilja se ett okat samarbete med Komvux och andra IMYRK-program. Idag 2021 varierar
uppldggen pd de olika IMYRK-programmen fortfarande betydligt och sa dven i denna
undersokning. De fyra skolorna &dr pa sitt och vis slumpméssigt utvalda did en bred
efterforskning ledde fram till att kontakt med just dem upprittades och &dndé representerar de
fyra mer eller mindre olika organisationssétt. I min studie har ldrarnas upplevelser inte fatt
komma fram i lika stor utstrackning som elevernas, varfor fragan om huruvida de dven idag
kénner sig forvirrade dver programmets organisation inte besvaras.

I Anderssons studie (2013) framgér tva teman vilka gor sa att eleverna pa IV-programmet
kdnner att deras program &r en bro frin hogstadiet dver till de nationella programmen,
ndmligen skolans organisation och elevernas relationer med ldrarna. Pa IV-programmet
beskrevs organisationen som adhokratisk (Skrtic, 1995) da den formade sig efter eleven, men
nidr de intervjuade eleverna vdl paborjat sina nationella program upplevde de att
organisationen ater blev mer styrd med férdiga koncept. Andersson (2013) stiller sig fradgan
hur det kommer att vara pa de nya IM-programmen som da precis startats.

I den hir undersokningen har ett av dem aktualiserats, ndmligen IMYRK, och hér verkar
det vara en hybrid mellan den adhokratiska styrformen och den mer styrda. Storskolan och
Smaéskolan har mer eller mindre fardiga koncept for sina IMYRK-program dir eleven inte har
sa stora valmojligheter att till exempel lagga till kurser. Soderskolan har ett delvis fast
uppldgg, men bestimmer i samradd med eleven vilka grundskoleimnen som ska ldsas, medan

Mellanskolan har ett flytande upplédgg.
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Kanske beror blandningen av organisationssitt pa att eleverna pd IMYRK nu inte som i
Anderssons (2013) studie endast arbetar for att bli behdriga till ett nationellt program, utan i
storre utstrackning redan delvis dr en del av detta. Metaforen med bron ir inte ldngre lika
tydlig, d4 man inte gir fran en sida till en annan utan antingen befinner sig pa en o
mittemellan tva pooler (Storskolan och Smaskolan) eller ror sig fram och tillbaka mellan dem
(Mellanskolan). Kanske kan detta vara en forklaring till att eleverna tvekar pd frdgan om
inflytande, da det ofta finns ett fardigt koncept att utga ifran, samtidigt som de berdttar om
mdjligheter till undantag, egna scheman och forlangda kurser.

Mellanskolan dr pd sétt och vis den skola som mest paminner om den adhokratiska
organisationen (Andersson, 2013), da uppldgget kan se helt olika ut fran individ till individ.

Dock finns hér en risk i att det till en borjan kan upplevas forvirrande och skrammande.

Kanslan av sammanhang

Jamfort med de stora skillnaderna i1 de undersdkta programmens organisationer mérks det inte
alls lika stor variation i elevernas kédnsla av sammanhang, dven om ett visst samband mellan
organisationens tydlighet och elevens forstaelse kan skonjas. Dock kan det konstateras att de
intervjuade eleverna dverlag ger uttryck for att ha en ganska god forstéelse for sina respektive
programs uppbyggnad och mal.

Jamfort med den amerikanska studien av Stinson (1990) dr de intervjuade eleverna en
aning dldre och gir nu yrkesintroduktionsprogram, vilka i alla fall utom pé& Soderskolan direkt
inriktar sig mot ett yrke, vilket gor att de faktiskt uttrycker att de motiveras av sina
framtidsmal. Det verkar alltsd som att det just hos de hir eleverna skapas meningsfullhet
genom att man tydligt kan se vad utbildningen ska /eda till och inte bara genom att den &r
meningsfull och intressant i sig sjdlv. I Stden, Utvaer (2014) hénvisas dock till det norska
Utdanningsdirektoratet som 2007 slar fast att kdnslan av mening maste vara ett mél i sig for
att behdlla eleverna pad yrkesprogrammen. I studien sléds ocksd fast att de inre
motivationsfaktorerna dr viktigast for eleverna, varfor man skulle kunna konstatera att
utbildningen bdr vara meningsfull bade i stunden och infor framtiden.

Goda relationer med ldrarna och en utbildning som hénger samman och upplevs
meningsfull har pekats ut som framgéingsfaktorer i flera andra studier, saisom Skolverkets
undersokning (2015) och Hugos (2007) studie av elever pd ett specialutformat individuellt
program, liksom i studien av Stoen, Utvaer (2014) dar man funderar 6ver vad det dr som far
elever att stanna kvar pd sin utbildning. I den forstndmnda (Skolverket, 2015) papekar man

att eleverna behdver forstd nyttan och meningen med utbildningen och att denna formedlas
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genom god och tdt kontakt med lirarna. Kanske dr det trots allt hdr nyckeln till kinslan av
sammanhang ligger och inte i den egentliga organisationen, nér elever och ldrare moéts 1 sin
forstaelse och delar sina livsvérldar med varandra (Sandberg & Targama, 2013). Kanske
spelar det inte sd stor roll hur skolan organiserat sitt IMYRK-program om ldrarna bara forstar
vad det gér ut pd och ska leda till samt lyckas kommunicera detta till eleverna (Ramberg,
2019). En larare som kénner sammanhang leder kanske till en elev som kidnner sammanhang.
Pa samma sdtt som studie- och yrkesvigledaren har en betydande roll for vigledning in pa ett
IMYRK har ldrarna rollen att leda eleven genom programmet (Andersson, 2013). Kanske
skulle ldrarnas kénsla av sammanhang, forstaelse, mal och inflytande ha studerats istéllet och
kanske ocksa kopplat till hur deras KASAM kan kommuniceras till eleverna. Kénner
pedagogerna pa till exempel Mellanskolan som har det mest flytande upplégget att de har
forstaelse for hur deras program ar utformat eller dr det ndgot som bestimts dver deras
huvuden? Att organisationen pd de olika IMYRK-programmen skiljer sig s& mycket &t blir
kanske framst ett bekymmer i de fall d& pedagogerna sjélva upplever att det dr forvirrat kring
uppldgget och malet, da detta spiller 6ver pa elevernas upplevelser.

Gillande elevernas kdnsla av delaktighet och inflytande var svaren mer svdvande och
ndgot egentligt resultat svirt att utldsa. Precis som tidigare ndmnts kan det bero pa en viss
forvirring kring begreppen, men kanske ocksa pa det som konstateras i den islandska studien
(Bjarnadottir & Geirsdottir, 2018) att ménga elever forvéntar sig och accepterar att 1drarna ska
vara de som tar aktiva beslut i skolan. Kanske dr det ett uttryck for den Onskan om
omhéndertagande pedagoger som high school- eleverna gav uttryck for (Stinson, 1990) da det
ibland kan kinnas tryggt att veta att ndgon annan har kontrollen och ser till sa att det blir bra
for mig som elev. Samtidigt dr det ndgot som man pd de olika gymnasieskolorna skulle
behova tinka till mer kring d& det verkar som om eleverna har en hel del inflytande, men inte
ar helt medvetna om detta. Kanske behovs béttre kommunikation mellan ldrare och elever pa
den hér punkten (Mollés, 2009).

Dé kidnnedom om de undersdkta skolornas olika skoletos bara framkommit genom det som
larare och elever beréttat har det inte gétt att bedoma huruvida ndgra skolor har ett starkare
skoletos én de andra och hur detta hinger ihop med elevernas upplevelse av att ha inflytande.
Dock kan man koppla Rambergs (2019) tankar om skoletos till det som eleverna uttrycker om
sina pedagoger, att de forvéntar sig att man ska gora sitt bista och minsann kan komma hur
langt som helst efter att ha gatt IMYRK. Likasé beskrivs bade pedagogerna och i flera fall
ocksa klasskamraterna och skolorna som helhet i positiva termer. Sammantaget skulle det
kunna tyda pd att det dr skolor som skulle fa hdga poédng i en rankning av skoletos, vilket

starker tesen om att eleverna har storre mojligheter till inflytande &n vad de kan ge uttryck for.
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Metoddiskussion

Da tid och omfang f6r denna uppsats varit begransat valdes fyra skolor och atta elever ut for
kvalitativa intervjuer. Efterhand som arbetet fortskred véxte en nyfikenhet fram Over att fa
veta mer. Fler skolor, fler elever och eventuellt en komplettering med en enkdtundersékning
hade kunnat bredda resultatet till att mer synliggéra hur det verkligen forhaller sig med elever
som gar pd IMYRK och deras upplevelser av forstaelse, meningsfullhet och inflytande. Den
hypotes som fanns i borjan av undersdkningen om att minga elever upplever en forvirring
kring vad det innebér att gd IMYRK visade sig inte stimma ndr det géller de flesta av de
intervjuade eleverna. Detta skulle dock kunna forklaras med ett relativt begrinsat urval och
det faktum att eleverna redan fran borjan visste vad intervjun skulle handla om. Att be en elev
forklara vad det innebér att gd IMYRK hade varit bittre om han eller hon inte redan visste att
det var precis detta intervjun skulle handla om. Om man far veta innan att ndgon ska intervjua
en om nagot speciellt finns det en uppenbar risk for att man funderar djupare kring detta eller
tar reda pd mer fakta i frigan. Nér samtyckesblanketten och den tillhérande videoinspelningen
skickades ut kidndes det nddvéndigt att forklara vad intervjun skulle handla om. Det betonades
dock att eleven inte skulle g4 och ta reda pé information fore intervjun, men huruvida de
foljde det radet eller inte kan inte klargoras. A andra sidan kan forstds hypotesen ha varit

felaktig och resultatet i den hér studien signifikant d&ven for andra elever pd IMYRK.

Likasé finns det en risk i att de elever som tillfrdgas av sina mentorer dr elever som dr
plikttrogna och &@ven kan misstinkas vara lite mer insatta i sina programs struktur &n
genomsnittet. Att det dessutom skiljer sig i antalet intervjuade elever mellan de olika skolorna
ir inte bra. Optimalt hade varit att ha atminstone tre elever fran varje skola for att {4 fram ett

mer representativt urval.

Den fundering som fanns frdn bdrjan om att det vore battre att intervjua elever fran IMYRK-
program med lika inriktning tror jag dock inte har péverkat resultatet. Sett till hela Sverige
skulle man nog kunna f4 fram IMYRK-program med inriktning mot Barn- och
fritidsprogrammet som mer pdminner om Storskolans organisation av sitt IMYRK-handel och

vice versa.

Utifran det resultat som framkommit skulle det kanske mer fokuserats pa lararnas upplevelser
1 studien, d& det visade sig att deras KASAM spiller dver pa eleverna, men det fir bli ett

framtida projekt.
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Specialpedagogiska implikationer

Antonovsky (2005) konstaterade redan 1970 att de ménniskor som har en stark kénsla av
sammanhang klarar sig béttre i livet &n andra. Inom pedagogiken har man tagit fasta pa detta
och jobbat mycket med hur man kan stirka denna kdnsla hos eleverna genom att gora
studierna begripliga, hanterbara och meningsfulla. I arbetet som specialpedagog &r det viktigt
att inte bara fokusera pa den enskilde elevens svarigheter utan lyfta blicken och dven se vad
som behover forindras pa grupp- och organisationsnivé (Oquist, 2018 ). Om organisationen 4r
otydlig gillande uppldgg och mal kan detta leda till forvirrade pedagoger vilka i sin tur
paverkar eleverna. For att eleven ska fa en kédnsla av sammanhang behdver denna genomsyra
hela organisationen frdn huvudmannen via pedagogerna till elever och vdrdnadshavare. Om
inte alla dessa led fungerar blir studierna for den enskilde eleven betydligt svérare. Att som
specialpedagog fa vara med redan frédn borjan i1 planeringen av organisationen till exempel pé
ett IMYRK-program dr av stor vikt for ett frimjande och forebyggande arbete.

I den hér studien har det framkommit att ett IMYRK-program kan skilja sig betydligt i sin
utformning jimfort med ett annat och att de olika organisationssitten ger eleverna olika
forutsittningar att lyckas med sina studier. Om eleverna pd Mellanskolan orkar med
uppldgget med “allt-i-ett” nar de efterhand en yrkesexamen, vilket kan stirka deras
sjalvfortroende och samtidigt ge dem béttre forutsittningar att till exempel studera vidare.
Risken dr dock stor att det blir en for tung arbetsborda och att man efterhand maéste ta bort
kurser fran deras studieplan, vilket istdllet skapar en kédnsla av misslyckanden och daligt
sjalvfortroende. Med ett kategoriskt perspektiv (Ahlberg, 2013) &r det létt att pedagogerna,
och kanske ibland ocksd specialpedagogen, ser eleven som bdrare av problemet ndr det
egentligen dr pd organisationsnivd fordndringar behdver goras. Att ha en forstdelse for
organisationens pdverkan péd ldrare och elever &dr alltsd ytterst relevant i arbetet som
specialpedagog.

Den stora friheten som huvudménnen har i utformandet av sina IMYRK-program kan
ocksa vara en risk da det géller rétten till likvéardig utbildning. Att gd IMYRK pa en skola
borde vara nagot sdndr jamforbart med att gd detta program péd en annan skola. Om en elev
verkligen onskar bli anstéllningsbar efter tvd eller tre &r erbjuds detta inte alltid i den egna
kommunen, varfor studie- och yrkesvigledare har en viktig funktion i att tydliggdra for elever
och véardnadshavare att det finns en uppsjo av olika IMYRK-program med helt olika uppligg
och forutséttningar for anstillning eller vidare studier. Att hamna pé en 6 ndr man egentligen
ir intresserad av en bro for att ta sig vidare in pa ett nationellt program ir annars en risk. An

vérre blir det om den dér 6n inte heller har en tydlig bro Over till arbetslivet. D& har man
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verkligen fastnat mitt emellan. Aven hir kan elever som inte riktigt forstatt inneborden av sina
program efterhand drabbas av en kénsla av meningsloshet och forvirring, vilket kan leda till
samre skolresultat eller avhopp da utbildningen inte svarar mot deras inneboende mal (Stden,
Utvaer, 2014).

I allra basta fall kan dock den dédr 6n ha manga broar ut i arbetslivet och da kanske den
studievdgen for manga ar betydligt béttre att gd. For kanske ligger det mycket i det som

pedagogerna pé Storskolan envist upprepar for sina elever; Att det finns ménga végar till jobb.

Forslag pa fortsatt forskning

Béde upplédgget pa de olika IMYRK- programmen och de elever och pedagoger som har sin
arbetsplats pa dessa skulle behova beforskas ytterligare. Som redan ndmnts vore en naturlig
fortsdttning pa denna studie att undersoka ldrarnas kénsla av sammanhang, gdrna dven hir
kopplat till forstdelse, mal och inflytande. Forstar lirarna hur det program de arbetar pa ar

uppbyggt och vad det har for mal? Kanner de att de har inflytande 6ver upplagget?

Denna studie skulle dessutom kunna delas upp i tva da det dels handlar om de pedagoger som
ar ansvariga for de olika IMYRK-programmen, vilka kan antas ha en storre forstaelse och mer
inflytande, och dels om andra undervisande ldrare pd IMYRK bade i karaktdrskurserna och
eventuella gymnasiegemensamma kurser och grundskoledmnen. Vet de vad som é&r skillnaden
1 att vara en elev som gar IMYRK jamfort med andra IM-elever eller jimfort med de andra

eleverna pa det nationella yrkesprogrammet?

Gillande de olika organisationerna padpekade Henning Loeb 2014 att inte alla huvudmén hade
utarbetat en plan for hur deras IMYRK-program skulle vara utformat och ha som mal, samt
att planen inte alltid var ett levande dokument. Hur &r det idag sju ar senare? Finns det
levande planer for IMYRK hos de olika huvudménnen. Sedan 2014 har forédndringar gjorts
bland annat da det giller mojligheten att anvdnda sig av yrkespaket, vilket gor att
valmojligheterna Okat ytterligare, nagot som gor behovet av en tydlig plan &nnu viktigare.
Dessutom skulle sjdlva anvdndandet av yrkespaketen, vilka bara funnits sedan 2017, vara

intressant att kartldgga.

Slutligen finns det ocksa en del faktorer som ldmnats dirhin i analys och diskussion. Antalet
larare som undervisar eleverna samt vem som dr mentor for IMYRK-eleverna skulle kunna
resoneras mer kring och kanske forskas vidare om, liksom for- och nackdelar med att ha

IMYRK-eleverna i separata klasser eller integrerat.
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Bilagor

Bilaga 1 — Intervjuguide

Elever

Kan du forklara for mig vad det innebér att gd IMYRK?

Vad betyder det i praktiken? — Vilka kurser ldser du? — Vilka ldser du pé ditt program?
— Vilka ldser du pa IM?

Vad dr malet med din utbildning? Kommer du fa en yrkesexamen? Gér du tre eller
fyra ar?

Hur kommer det sig att du valde att ga det har programmet? — Var det en SYV som
hjélpte dig?

Vem har forklarat vad det innebar att gd IMYRK?

Hur har de forklarat for dig?

Vet dina fordldrar om vad det innebér att gd IMYRK?

Vet dina ldrare om att du gar IMYRK?

Far du ndgot extra stod for att du gdr IMYRK?

Har du haft inflytande 6ver planerandet av din utbildning? Hur dé i sa fall?

Programansvariga

Hur har ni lagt upp ert IMYRK? Vilka kurser ldses pa programmet respektive IM?
Praktik?

Hur bestdmmer ni vilka elever som ska tas in pdA IMYRK?

Hur sker kommunikationen till eleverna kring vad det innebir att gd IMYRK? Ar det
du som pratar med dem eller ndgon annan? Vem isa fall?

Hur sker kommunikationen med vardnadshavare?

Hur delaktiga &r eleverna i planeringen av sin utbildning? Hur arbetar man for att
sakerstdlla att de vet vad det innebér och att de kan folja hur deras utbildning forandras
under tidens géng?

Finns det individuella studieplaner? Hur ofta uppdateras dessa? Ar eleverna med i de

motena?
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Bilaga 2 — Samtyckesblankett — elever

Pa specialpedagog- och specialldrarprogrammen vid
Malmé universitet skriver studenterna ett examensarbete
pd avancerad niva. I detta arbete ingdr att géra en egen

MAL M6 vetenskaplig studie. Examensarbetet motsvarar 15
UNIVERSITET hogskolepodng, och utfors under totalt 20 veckor.
LARANDE OCH SAMHALLE
INSTITUTION
2021-02-18

Samtycke till elevers medverkan i studentprojekt

Jag heter Annika Lilja och bade studerar till och jobbar som specialpedagog. Den hir terminen héller
jag pa med ett examensarbete for att kunna ta min examen till sommaren. Jag har varit i kontakt med
ledningen pa er skola och fatt deras godkdnnande till att genomf6ra en undersdkning hos er.

Syftet med den hér undersékningen dr att studera hur elever som gér Yrkesintroduktionsprogrammet
upplever sina studier. For att fa svar pa detta behover jag gora ndgra intervjuer bade med elever, larare
och studie- och yrkesvégledare pa skolan. Eftersom det finns en smittspridning av Covid-19 i
samhéllet kommer intervjuerna att ske via Meet. De kommer att spelas in eftersom det blir mycket
lattare for mig att g tillbaka och komma ihdg vad som sades. De ska dock inte visas for ndgon annan
och kommer att sparas pA Malmo universitets server tills min uppsats 4r godkind da de raderas. Aven
dessa blanketter som innehaller personuppgifter kommer forvaras odtkomligt pa universitetet och
forstoras nér arbetet ar klart.

I min uppsats kommer jag inte anvinda ditt riktiga namn och egentligen behdver inte ens jag veta vad
du heter. Jag behover déremot veta vilket Yrkesintroduktionsprogram och vilken skola du gar pé sé att
jag kan jamfora din bild av studierna med det som ldrarna beréttar.

I arbetet med uppsatsen kommer jag att folja Vetenskapsrddets forskningsetiska principer.
(https://codex.uu.se/)

Detta innebir att du méste ge ditt samtycke till att medverka. Det ar alltsd helt frivilligt. Du har
dessutom ritt att nidr som helst avbryta din medverkan. Néar jag skriver kommer jag att anvénda
pahittade namn béde pa dig och pa din skola, sé att ingen kan identifiera vilka det dr som deltagit i
undersokningen. Materialet far inte anvéndas i nagot annat syfte dn det som dr bestdmt och kommer
alltsé forstoras nér uppsatsen ar klar.

Jag hoppas att du vill vara med!

Annika Lilja
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Kontaktuppgifter till student: Annika Lilja — 0722-27 93 69, annika.lilja@akademi.bastad.se

Ansvarig handledare paA Malmé universitet: Helena Andersson — lektor pa fakulteten for ldrande
och samhille

Kursansvarig pa Malmé universitet: Kristian Lutz — universitetslektor pa fakulteten for 1arande och
samhadlle

Kontaktuppgifter Malmé universitet:

WWW.mau.se
040-665 70 00
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MALMO
UNIVERSITET

Information om Malmé universitets behandling av personuppgifter

Personuppgiftsansvarig
Dataskyddsombud
Typ av personuppgifter

Andamail med behandlingen
Rittslig grund for behandling

Mottagare

Lagringstid

Dina rittigheter

Malmo universitet

dataskyddsombud@mau.se

Namn, anteckning av ldrandesituation, bild och/eller filmklipp
samt ditt samtycke till att Malmo universitet behandlar dessa
personuppgifter.

For att mojliggdra undervisnings- och examinationssituationer i
skolmiljo for studenter vid Malmo universitets ldrarutbildning.
Ditt samtycke.

Personuppgifterna kommer endast anvéndas i utbildningssyfte
inom ramen for ldrarutbildningen vid Malmd universitet och
kommer inte att spridas vidare till ndgon annan mottagare.
Malmo universitet kommer spara dina personuppgifter sa linge
de behovs for ovan angivet dndamaél eller till dess att du
aterkallar ditt samtycke. Efter genomford kurs/program kommer
personuppgifterna att raderas. Malmé universitet kan dock i
vissa fall bli skyldiga att arkivera och spara personuppgifter
enligt Arkivlagen och Riksarkivets foreskrifter.

Du har ritt att kontakta Malmo universitet for att 1) fi
information om vilka uppgifter Malmé universitet har om dig
och 2) begdra rittelse av dina uppgifter. Vidare, och under de
forutsittningar som ndrmare anges i dataskyddslagstiftningen,
har du rétt att 3) begéra radering av dina uppgifter, 4) begéra en
overforing av dina uppgifter (dataportabilitet), eller 5) begéra
att Malmo universitet begransar behandlingen av dina uppgifter.
Niar Malmé universitet behandlar personuppgifter med stod av
ditt samtycke, har du rdtt att ndr som helst &terkalla ditt
samtycke genom skriftligt meddelande till Malmé universitet.
Du har ritt att inge klagomal om Malmo universitets behandling
av dina personuppgifter genom att kontakta Datainspektionen,
Box 8114, 104 20 Stockholm.
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MALMO
UNIVERSITET

Samtycke

Hirmed samtyckes till att nedanstiende elev fir medverka i ovan beskrivna studentprojekt,
samt bekriftas att vi som vardnadshavare har tagit del av informationen om Malmé universitets

behandling av personuppgifter, och Vetenskapsradets forskningsetiska principer, som séiger att

- medverkan baseras pa samtycke och detta samtycke kan nér som helst dterkallas. Alla som
tillfragas har alltsd rdtt att tacka nej till att delta, eller (om de forst tackar ja) rétt att avbryta
sin medverkan nédr som helst, utan ndgra negativa konsekvenser.

- deltagarna kommer att avidentifieras i det fardiga arbetet.

- materialet kommer enbart att anvéndas for aktuell studie och kommer att forstoras ndr denna
ir examinerad.'

Elevens nammn: ........ccooovviiiiiiiii s

SKOIA: et

Mobilnummer eller mailadress till €leVen: ...

Dagens datum: ........c.oooiiiiiiiiiiiiii

Namn, vardnadshavare 1 Namn, vardnadshavare 2

Vid  gemensam vdardnad  mdste  bdda vdrdnadshavare  underteckna blanketten.

De forskningsetiska principerna kan du lisa mer om i Vetenskapsradets skrift Forskningsetiska principer inom humanistisk-
sambhdllsvetenskaplig forskning (2002), som du kan finna har: http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf
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