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Abstrakt 

 

Rana Helmi (2014)  

Matematik i barnboken 

Att arbeta med matematik utifrån en barnbok för att utveckla elevens förmåga att kommunicera 

matematik 

Malmö högskola, ULV projekt  

Examinator: Jan Härdig  

Handledare: Ann- Elise Persson  

Syftet med följande arbete är att utifrån ett undervisningsförsök se vad en barnbok med 

matematisk perspektiv ger för pedagogiska möjligheter i arbete med matematik i årskurs 1. 

Arbetet ger en översikt av tidigare forskning om grundläggande matematik och hur man 

synliggör matematik i en barnbok. Med hjälp av en undervisnings försök ville jag se vilken 

betydelse har barnboken för elevens matematikutveckling? Och hur kan man som pedagog 

synliggöra matematiken i en barnbok? 

 

Sammanfattningsvis visar resultaten på att barnböcker är ett tillskott för barnets 

matematikinlärning. Med en barnbok som underlag får barnet erfara och utveckla 

matematikbegreep på ett naturligt sätt. De fem lektionerna som genomfördes visade att barnen 

lyssnade aktiv och arbetade koncentrerat under lektionerna. Anledningen till detta är att 

lektionerna utgick från barnens verklighet, innehållet lades fram på ett nytt sätt och det fanns 

möjlighet för verbal kommunikation. Då barnen slapp sitta vid bänken och räkna på egen hand.    

 

. 

 

Nyckelord: Barnbok, elevens vardag, matematik, skola, undervisningsförsök.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



iv 
 

 
 

Förord  

Nu är mitt examensarbete färdigt! Jag har arbetat enskilt därför har det krävts mycket läsande 

och analyserande. Min önskan är att studien ger en bild av hur barnen i skolan uppfattar ordet 

matematik samt att visa på möjliga pedagogiska vägar för att förändra undervisningen i 

matematik. Först och främst vill jag tacka min handledare Ann-Elise Persson för hennes goda 

rådgivning. Hennes hjälp har varit ett viktigt stöd för mig i mitt examensarbetes skrivande. Jag 

vill rikta ett stort tack till de lärare, föräldrar och barn som låtit mig vara med och genomförde 

lektionerna.  Jag vill också rikta ett stort tack till min familj, min man och mina underbara barn 

som har stått ut med mig under denna tid. 

 

Rana Helmi, Lund, februari 2014  
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1 Inledning 

Jag utbildade mig till engelsklärare i Irak. För att kunna jobba här i Sverige och bli 

legitimerad lärare, anmälde jag mig till ett ULV-projekt vid Malmö högskola 2012. Under 

min utbildning har jag läst en kurs som heter ”Matematik från början” (15hp). Kursen grundar 

sig på vad matematik är och vilka hjälpmedel pedagogen kan använda för att öka 

motivationen för detta ämne. Före kursen hade jag en syn på matematik som ett tråkigt ämne 

som bara innebär att sitta själv och räkna i matematikboken. Men kursen har förändrat min 

syn på matematik då jag fick veta att matematiken är mer än att sitta och räkna – matematiken 

har betydelse för många olika livsområden.  

Enligt läroplanen för grundskolan (Skolverket, 2011) ska matematikundervisning bidra till 

att eleverna utvecklar intresse för matematik och tilltro till sin förmåga att använda matematik 

i olika sammanhang. Detta försöker jag uppnå i mitt arbete genom att använda en barnbok för 

att väcka intresse samt att öka motivationen för lärande i matematik i årskurs 1. 

  Min kärna i arbetet är att belysa och analysera vilken betydelse barnböcker har i elevens 

matematikutveckling. I den andra delen av arbetet har jag valt en barnbok och ger olika förslag 

på hur pedagogen kan belysa matematiken i både bild och text, till exempel taluppfattning, 

mönster, mätning, klassificering och sortering. 

 

1.1  Bakgrund 

I en rapport av Skolverket (2012, s. 17) lyfter Bentley och Sackeryd fram att 

matematikundervisning i årskurserna 1-3 bör utökas med en timme i veckan. De två forskarna 

visar att inlärning av matematik i de lägre årskurserna är grundläggande för hur eleverna senare 

ska kunna utveckla sina kunskaper inom matematik. De betonar också att undervisningen 

behöver bli mer varierad och anpassad efter både den enskilda eleven och gruppen: ”Med ett 

varierat arbetssätt använder lärare även en variation läromedel som böcker, konkretiserade 

material och samtal för att i undervisningen stärka elevernas kunskapsutveckling i matematik.” 

(Skolverket 2012, s. 17) Det innebär att vi som pedagoger måste hitta olika vägar för att 

stimulera och ta till vara elevens intresse för ämnet matematik. Vidare måste vi knyta det 

abstrakta till det konkreta genom att knyta undervisning till elevens vardag och samhälle. Detta 

försöker jag uppnå i mitt arbete genom att använda varierade läromedel som ökar elevens 

förståelse för olika matematiska begrepp.  

  Skolverket skriver i läroplanen för grundskolan att ”kunskaper i matematik ger människor 

förutsättningar att fatta välgrundade beslut i vardagslivets många valsituationer och ökar 

möjligheterna att delta i samhällets beslutsprocesser.” (Skolverket 2011, s. 62) På grund av just
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detta bestämde jag mig för att skriva om matematik. Det är en utmaning speciellt för mig som 

hade en negativ syn på ämnet. Vidare skriver Skolverket att matematikundervisning ska ge 

eleverna ”möjligheter att reflektera över matematikens betydelse, användning och begränsning 

i vardagslivet, i andra skolämnen och under historiska skeenden och därigenom kunna se 

matematikens sammanhang och relevans” (Skolverket 2011, s. 62 ). Detta innebär att 

Skolverket lägger stor vikt vid att läraren hittar ett varierande material som kan påverka elevens 

matematiska lärande positivt. Läraren kan närma sig matematiken genom att knyta ämnet till 

elevens vardagssysselsättningar för att skapa mening och innebörd i det matematiska begreppet.  

  I läroplanen för grundskolan står det också att matematikundervisning också ska ge eleverna 

”möjlighet att utveckla förtrogenhet med matematikens uttrycksformer och hur dessa kan 

användas för att kommunicera matematik i vardagliga och matematiska sammanhang” 

(Skolverket 2011, s. 62). Enligt Skolverket hänger matematik och språk ihop. De menar att 

eleven inte bara bör lära sig matematiken utan de måste också ha språkkunnande för att kunna 

kommunicera matematik. För att eleven ska nå målen måste pedagogen utveckla både elevens 

språk och matematikkunskap parallellt. Det innebär att eleven måste ha förståelse för vad ett 

begrepp betyder och hur det kan användas i olika sammanhang, exempelvis volym, bas, axel, 

stor-större-störst, liten-mindre-minst, många, fler-flera-flest.       

 

1.2 Syfte och frågeställningar  

Syftet med följande studie är att utifrån ett undervisningsförsök se vad en barnbok med 

matematisk perspektiv ger för pedagogiska möjligheter i arbete med matematik i årskurs 1. 

Frågor som mitt arbete kretsar kring är: 

 Vilken betydelse har barnboken för elevens matematiska utveckling? 

 Hur kan man som pedagog synliggöra matematiken i en barnbok? 
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1.3 Studiens upplägg 

Det här arbetet innehåller fem kapitel: inledning, teorigenomgång, metod, resultat och 

sammanfattning/diskussion. 

I det första kapitlet gav jag en bild till varför jag just valt detta ämne, vad 

matematikundervisning måste bidra till enligt kursplanen i matematik samt studies syfte och 

frågeställningar. 

  Det andra kapitlet beskriver olika teoretiska perspektiv där jag försöker belysa vad 

matematikinlärning innebär och hur läraren kan ändra sitt arbetssätt för att utveckla barnets 

uppfattning om matematik. I det kapitlet presenteras grundläggande matematiska begrepp och 

hur barnet tillägnar sig förståelse dessa. Jag skriver också om betydelsen av barnboken för 

barnets både matematik- och språkinlärning. Vygotskijs teoretiska perspektiv har också del i 

detta kapitel. Hans teorier framhäver att samspelet mellan barn samt mellan elev och lärare är 

avgörande för lärandeprocessen. Eftersom mitt arbete belyser vad fantasi och barns verklighet 

har för betydelse i matematikutveckling, anser jag att Vygotskijs teorier bidrar till att tolka 

resultatet.  

    I det tredje kapitlet redovisar jag vilka metoder har jag använt, hur undersökningen har 

genomförts och hur data har insamlats. Jag ger också en beskrivning av aktionsforskning och 

varför den är relevant för den pedagogiska studien.  

I kapitel fyra redovisats resultatet av fem lektionstillfällen. Varje lektion beskrivs var för sig 

och under följande rubriker: klassificering och sortering, mönster, geometriska figurer, karta 

över hemvägen och tyngst och lättast. Här redogörs också för analys av observationerna.  

I det femte kapitlet diskuteras de inledande frågeställningarna kopplat till både 

undervisningsförsöket och teoridelen.  
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2 FORSKNINGBAKGRUND 

I detta avsnitt kommer jag att presentera olika teorier som handlar om skolämnet matematik. 

Jag tar bland annat upp barnbokens betydelse för barns matematikutveckling. Först har jag valt 

att ge en inblick i vad ordet matematik betyder utifrån forskares synvinkel, samt barns 

uppfattning om ordet matematik.  

 

2.1 Vad är matematik 

”Olika personers föreställningar om matematikens natur kan vara väldigt olika. För en del 

dominerar kreativa, skapande och utmanande inslag, andra ser på matematik som regler och 

formler eller kanske enbart som siffror och beräkningar.” (Emanuelsson 2007, s. 42) 

Matematik kan beskrivas på många olika sätt. När man hör ordet matematik så tänker man 

direkt på tal och siffror, men enligt olika forskare är matematik mer än detta. I rapporten Lusten 

att lära med fokus på matematik lyfter Skolverket (2003, s. 10) fram att matematik är mer än 

att räkna. De skriver att matematik behövs för att bland annat kunna lösa vardagsproblem, förstå 

och granska information och reklam och fungera i rollen som medborgare. I boken 

Förskolebarn i matematikens värld ser Doverborg och Pramling Samuelsson (1999) matematik 

som en viktig kunskap som alla kan nytta av och använda i vardagen utan att inse att det är 

matematik.  

  Ahlberg (2000, s. 38) redogör i boken Matematik från början för barns uppfattning om 

matematik. Det visar att en stor del av barnen begriper att matematik och räkning hör ihop. 

Vidare skriver de att många barn tycker att de måste lära sig räkna för att kunna göra uppgifter 

och svara på lärarens frågor. Det visar att barnen inte uppfattar räkningen som en funktion i sig, 

de uppfattar inte heller matematik som ett redskap som de kan använda i olika livsområde. 

Enligt Ahlberg (2000, s. 39) har barn med denna uppfattning lättare att ge upp och till och med 

tappa intresset än de barn som inser att matematik innebär mer än att räkna. Vidare skriver han 

att om barnen har utvecklat sin förståelse för matematikens innebörd har de chansen att öka sitt 

lärande ännu mer.  

 

2.2 Barn och matematik i skolans vardag 

”Undervisningen i matematik är ofta inriktad på att eleverna ska ge rätt svar på en uppgift på kortast 

möjliga tid. Detta innebär att elever som ofta svarar fel eller behöver längre tid för att lösa 

uppgifterna kan förlora tilltron till sin egen förmåga. Uppgivenhet och rädsla för matematik kan 

alltså grundläggande redan på lågstadiet och sedan följa eleven skolåren upp i vuxen ålder.” 

(Ahlberg 1995, s. 10) 

I boken Matematik från början skriver Doverborg (2000, s. 121) att matematik länge inte hade 

någon roll i förskolans vardag utan var ett ämne som tillhörde skolan, men under 1990-talet har 
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matematik blivit allt viktigare för lärare i förskolan. Enligt Doverborg har förskolan stor 

betydelse för att barnen ska få närma sig den grundläggande matematik som senare ska 

utvecklas i skolan. Hon menar att förskolans gård och en höstpromenad bland rönnbärsträden 

är exempel där barnen upplever olika aspekter av matematik. Ahlberg (1995, s. 11) menar att 

barnen använder matematik redan i förskolan i leken och genom det fria skapandet. Hon skriver 

att barnen tillägnar sig matematisk kunskap när de t.ex. hoppar rep, spelar spel och skapar olika 

lekmiljöer. På förskolan ritar de, har kontakt med rim och ramsor och löser problem med 

matematiskt innehåll, till exempel sorterar leksaker. Men när de börjar skolan ställs de inför 

nya krav som inte har någon koppling till det lärande som de har skapat i förskolan. När barnen 

kommer till skolan får de räkna i en mattebok på egen hand. Om mötet med den formella 

matematiken i skolan inte kopplas till barns tidigare upplevelser kan det enligt Ahlberg döda 

lusten och kreativiteten i att lära sig matematik. Vidare skriver hon att de situationer människor 

befinner sig i när de använder matematik har stor betydelse för hur de tänker. Om barn får sitta 

och räkna själva i en mattebok och sedan ha prov på det, får de inte förmågan att samarbeta, 

utnyttja tidigare erfarenheter eller vara nytänkande. Ahlberg anser att ett prov inte kan mäta 

kreativiteten, nyfikenheten eller intresset vilket har en stor betydelse när människor använder 

och lär sig matematik. 

  I Skolverkets rapport (2003, s. 26) ”Lusten att lära – med fokus på matematik” framhävs flera 

faktorer som främjar lusten att lära. En av dem är behovet av att förstå och hur det har betydelse 

för barnets självförtroende. Rapporten betonar att alla barn ska få uppleva glädjen av att förstå 

för att kunna behålla lusten att lära. En annan faktor handlar om tilltron till den egna förmågan 

att lära. Det betyder att barnet ska få möjligheter att utveckla tilltro till sitt eget tänkande och 

det stödjer barnets självförtroende. Rapporten visar även att innehållet i skolarbetet måste 

upplevas som relevant och begripligt: ”Att plötsligt förstå något som länge varit svårt stärker 

motivationen” (Skolverket 2003, s. 29). En varierad undervisning, flexibilitet och att undvika 

det monotona i undervisningen är viktigt för lusten att lära. I läroplanen för grundskolan har 

Skolverket (2011) också strävat efter att eleverna ska utveckla sin förmåga att urskilja, 

undersöka och använda matematiska begrepp och samband mellan begrepp. Enligt Ahlberg 

(1995, s. 16) kan detta mål uppnås genom att hitta ett samspel mellan färdigheter och förståelse 

på så sätt att de båda ska bidra till att eleverna utvecklar sitt matematiska kunnande. Hon menar 

att eleverna ska träna färdigheter och procedurer som är kopplat till förståelse för den 

matematiska innebörden i en uppgift (Ahlberg 1995). 

  I Små barns matematik betonar Doverborg (2007, s. 5) också vikten av att uppmuntra barnen 

att praktisera matematik i form av lek och tema för att sedan skapa mening och innebörd. Hon 
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ställer högra krav på läraren som ska ta till vara olika tillfällen där barnen kan erfara och 

upptäckta matematik på ett naturligt sätt.  Hon menar vidare att lärarens uppdrag är att kunna 

fånga barns intresse och använda det som utgångspunkt för att utveckla det matematiska 

tänkandet. Emanuelsson (2007) hävdar att barn behöver experimentera med språk i alla 

sammanhang för att bli goda läsare. På samma sätt behöver de möta, erfara och upptäckta 

matematik i olika situationer för att utveckla en förståelse för matematiken.   

  Enligt Doverborg (2007) finns en skillnad mellan matematik i skolan och förskolan gällande 

både innehåll och arbetssätt. Hon hävdar att barnen lär sig matematik genom lek och 

vardagsaktiviteter, som till exempel när de dukar, medan barn i skolan lär sig matematik på ett 

teoretiskt sätt, d.v.s. genom abstrakta övningar och skriftliga symboler. Hon skriver att denna 

skillnad kan riskera att barnen tappar den glädje och nyfikenhet som de skapat i förskolan. För 

att undvika detta betonar hon att läraren inte bör se på matematik som regler som måste läras 

in, utan en chans att utrusta barnet med förmågan att upptäckta och förstå samband och mönster. 

Hon skriver vidare att läraren måste utgå från elevens kunskap som tillägnades i förskolan för 

att kunna vidareutveckla den.  

 

2.3 Grundläggande matematiska begrepp 

Enligt Doverborg & Pramling Samuelsson (2000, s. 99) skriver Marton & Booth om hur barnen 

tillägnar sig förståelse för de matematiska begreppen. De hävdar att barns lärande hänger 

samman med hans eller hennes tidigare erfarenheter. För att barnen ska skapa förståelse för de 

olika fenomenen krävs det ett synliggörande av tidigare erfarenheter och en miljö som hjälper 

barnet att se likheter och olikheter mellan de nya och gamla föreställningarna. Författarna ger 

ett exempel på hur barnet utvecklar förståelse för begrepp som antal. De skriver att begreppet 

blir synligt om vi utmanar barnet till att uppmärksamma ett varierade antal föremål. De anser 

att lärande inom begrepp som antal kan bli begränsat om barnet vid olika situationer räknar 

samma föremål utan variation. Barnet måste ges möjlighet att vid olika tillfällen möta antalet 

på varierande sätt för att sedan skapa en inre bild av tal, menar Doverborg & Pramling 

Samuelsson (2000, s. 100). Vidare skriver de att skolan måste hjälpa eleverna att bilda sig en 

uppfattning om olika matematiska begrepp genom att ”få barn att tänka, reflektera och utrycka 

sig på olika sätt samt att använda sig av den mångfald av sätt att tänka som barn ger utryck för 

som ett innehåll i sig” (Doverborg & Pramling Samuelsson 2000, s. 100).   
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2.3.1 Taluppfattning 

Ett grundläggande matematiskt begrepp är taluppfattning. Doverborg & Samuelsson (2000, s. 

99) anser att taluppfattning är förmåga att förstå och använda talet i olika situationer och 

sammanhang. Taluppfattning är förmåga att se på tal som meningsfulla enheter och lust att 

hantera talet för att skapa mening och betydelse. Det handlar bland annat om att hantera 

relationer mellan tal, upptäckta olika mönster, urskilja och särskilja olika föremål samt att 

kunna se sambandet mellan dem. Det är ett sätt för barnet att utveckla förståelse för olika 

begrepp, vilket är grundläggande i matematikundervisning. 

Enligt Doverborg & Pramling Samuelsson (2000, s. 102) har Gelman & Gallistel (1978) 

redogjort för fem principer som ett barn ska omfatta för att ha en taluppfattning. De menar att 

dessa principer utvecklas på olika sätt hos olika barn beroende på barnets erfarenheter och 

intresse samt står i en icke-hierarkisk ordning.  

1. Principen om ett till ett-korrespondens innebär att kunna ordna föremål parvis. Det 

kan göras genom att bilda par från en mängd föremål och sedan jämföra antalet 

föremål.  

2. Principen om den stabila ordningen innebär att barnet vid uppräkning konsekvent 

använder en och samma sekvens av räkneord. 

 

3. Kardinalprincipen innebär att barnet förstår att det sist uppräknande räkneordet och 

också anger antalet föremål i den uppräknande mängden. 

4. Abstraktionsprincipen innebär att alla föremål som ingår i en avgränsad mängd kan 

räknas oavsett slag av föremål. 

5. Principen om godtycklig ordning innebär att man kan starta och räkna var man vill 

då resultatet är det samma, men att inget föremål får räknas mer än en gång. 

(Doverborg & Pramling-Samuelsson 2000, s.103). 

I enlighet med ovanstående författare anser Löwing & Kilborn (2010, s. 40) att det för att barnen 

ska tillägna sig dessa principer behövs en miljö där de får olika tillfällen att erfara och pröva 

dem. De skriver vidare att barnen genom en kombination mellan dessa principer utvecklar nya 

kunskaper och tillägnar sig olika begrepp som till exempel lika många, färre, fler.   

     

2.3.2  Klassificering och sortering 

Forsbäck (2007, s. 60) beskriver klassificering och sortering som förmågan att sätta ord på vad 

man gör samt att kunna upptäcka och jämföra föremål med lika eller olika egenskaper. När 
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barnet börjar sortera och klassificera påverkar det barnets kognitiva utveckling som hon eller 

han kommer att använda som grundläggande erfarenhet inom området algebra. Genom att se 

likheter och olikheter och urskilja och särskilja olika egenskaper utvecklar barnet det logiska 

tänkandet som är grundläggande för matematisk kunskap. När barnen deltar i sorterings- och 

klassificeringsaktiviteter får de möjlighet att bilda abstrakta begrepp och förstå orsakssamband.  

Enligt Björklund (2013) hjälper förmågan att kunna se likheter och olikheter barnet att bli 

medveten om sin omvärld och förstår olika fenomen. Barnen behöver därför vara rika på 

erfarenheter för att utveckla en förmåga att se strukturer hos objekt och i matematik. Sortering 

och klassificering kommer spontant i barnens vardag och hjälpar dem att strukturera sin 

verklighet och göra nya upptäckter av föremål och deras relationer.   

 

2.4 Matematikens begreppsutveckling.  

Enligt Sollervall (2007, s. 7) finns olika nivåer som stödjer elevens begreppsbildning och har 

en nyckelroll i matematikinlärningen. Han menar att begreppsbildning sker genom samspelet 

mellan representation och kommunikationsformer i egenskap av symboler, bilder, diagram och 

konkret material. Språket har en avgörande betydelse och kopplas samman med dessa nivåer. 

Vidare skriver Sollervall att om man utgår från elevens vardag och verklighet bidrar det till 

fördjupad förståelse. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Figur 1. Källa: Sollervall (2007, s. 7) 
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  Bergius & Emanuelsson (2000, s. 152) refererar till Emanuelsson som ser att det finns olika 

sätt att utrycka och representera begrepp i matematik. Han beskriver diagrammet som ett 

tankeinstrument för hur lärare kan välja arbetssätt till innehållet i undervisningen. Pilarna visar 

hur man som lärare kan gå över från en representation till en annan för att stödja elevens 

begreppsbildning. Till exempel kan talet sju visas med sju klossar, sägas som ett tal i 

räkneramsan eller skrivas med symbolen 7.  Ytterligare menar han att det är viktig att barn få 

tillfälle att arbeta med och se sambandet mellan de olika representationerna.  

  Eriksen (2000, s. 15) skriver att för att eleverna ska kunna utveckla sitt matematikkunnande 

måste de ha möjligheter att bygga relationer mellan de ovan nämnda representationer. Han 

beskriver matematik som en lärandeprocess som har målet att utveckla förståelse mellan 

abstrakta strukturer och deras relationer. Vidare skriver han att för att nå detta mål kan 

matematik inte bara handlar om träning av vedertagna symboler utan det måste handla om att 

skapa situationer där barnen ”kan tala matematik, anknyta till verkligheten, arbeta laborativt, 

börja med det konkreta och lära sig tänka.” På så sätt är det sociala samspelet mellan barn samt 

mellan lärare och barn avgörande i denna fas, för det bidrar till att utmana barnens tankar.                

Wyndhamn(2000, s. 16) anser att det sociala samspelet i klassrummet kan varierade arbetssättet 

och ge elever möjlighet at tillägna sig matematik på olika sätt och med olika metoder. Han 

skriver vidare att lärarens roll är att välja aktiviteter så att eleverna ser det lustfyllda och 

meningsfulla i olika situationer, engagera sig, och får tilltro till sitt lärande och att de inser att 

matematik handlar om att lösa problem och att upptäcka mönster och samband.  

 

2.5 Barnböcker och matematik 

Bergius & Emanuelsson (2000, s. 145) anser att barnböcker som anknyter till elevens egen 

omvärld är ett utmärkt verktyg för att undvika den traditionella matematikundervisning som 

grundas på isolerade färdighetsövningar. Genom att använda barnböcker som utgångspunkt i 

undervisningen får de matematiska symbolerna och begreppen innebörd på så sätt att de fyller 

en verklig funktion i matematikkunskapsarbetet. Vidare hävdar de att eleverna aktivt 

producerar kunskap när de arbetar utifrån sina egna upplevelser, språk och bilder.     

  Malmer (2000, s. 150) anser att matematikundervisning bör utgår från både språk och 

matematik där eleverna får tillfälle att kommunicera och reflektera matematiskt. Vidare menar 

hon att läraren ska se på matematik som en helhet där ämnen som matematik, svenska, bild och 

musik tillsammans är byggklossar. Med detta synsätt hjälper vi eleverna att erfara, uppleva och 

utveckla matematikbegrepp och beräkningar på ett naturligt sätt.  

 



 

10 
 

2.6 Barnböcker 

Lindö (2005, s. 49) betonar att sagor är mycket värdefulla för elevernas språkutveckling. Det 

hjälper dem att lyssna samt fokusera och försöka skapa förståelse, enskilt och tillsammans med 

läraren, genom att vara kreativa med orden de får höra. Hon menar att sagor bland annat är: 

 Grundstärkande – sagor ger barnen en gemensam positiv upplevelse vilket stärker 

samhörigheten i barngruppen. 

 Språkutvecklande – sagor blir en språklig förebild vad gäller ord och begrepp. 

 Koncentrationstränande – sagor lockar barnen till att lyssna aktivt till berättarens 

ord ta till sig bildspråk. 

 Intresseväckande – sagor kan skapa intresse för litteratur och kultur hos barnen. 

 Fantasieggande – sagor kan väcka barnens fantasi vilken i sin tur blir lärande 

intressant och roligt för barn. 

 Empatigrundande – sagor ger barnen tillfälle till att identifiera sig med och känna 

sympati för sagans figurer (Lindö 2005, s. 49). 

 

2.7 Kommunikationen är avgörande i matematikundervisning 

Enligt läroplanen för grundskolan (Skolverket 2011) ska matematikundervisning ge eleverna 

tillfälle att kommunicera matematik i meningsfulla situationer. För att kunna kommunicera 

matematik behöver läraren stärka elevens språkutveckling. Genom att samtala stödjer vi i första 

hand elevens språkutveckling samt ger eleverna tillfälle att göra sin tankar synliga för dem 

själva och läraren. Det finns olika sätt att förmedla information och tankar. Antingen genom att 

skriva, tala eller rita. Eriksen (2000, s. 46) hävdar att teckningen är ett spontant sätt att kunna 

samtala om tänkandet, speciellt när det gäller yngre barn. Genom bilder får eleven å ena sida 

möjligheter att reflektera och berätta om sina tankar. Att tänka om tänkande är ett central 

begrepp i inlärning. Å andra sidan kan bilden också bli ett bra medel för att hjälpa läraren att 

ställa frågor som gör eleven uppmärksam på det som är viktig. På det här sättet lär vi eleverna 

ett annat samtalsmönster än den traditionella undervisningen som fäster stor vikt vid fråga-svar.  

  Inlärning av matematik beskrivs som en process som kräver kunskap om abstrakta strukturer 

och deras relationer. Det kan inte vara tillräckligt att träna symboler utan att arbeta aktivt för 

hållbart lärande. För att kunna få till stånd en ändring behöver läraren utrusta eleven med 

meningsfullt och lustfyllt innehåll samt ge mening åt innehållslösa symboler. Att utgå från 

elevens vardagsspråk och verklighet, samt att ta hjälp av konkreta övningar som utgångspunkt 

i arbetet, är exempel på hur läraren kan ändra sitt arbetssätt (Emanuelsson, 2000, s. 15). 
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  Wyndhamn (2000, s. 16) tar bland annat upp det betydelsefulla med socialt samspel i vilket 

eleven får tillfälle att kommunicera matematik med omgivningen. Genom samspelet har eleven 

möjlighet att dra slutsatser, argumentera för lösningen på problemet och lyssna till andras 

argument samt göra sina tankar synliga. Det hjälper i sin tur eleven att närma sig matematiken 

på olika sätt och med olika metoder. 

  Mötet med abstrakta matematiska symboler tillämpas tidigt i skolan och många barn använder 

dem utan att ha en komplett förståelse. Att möta svåra uppgifter som barnet inte kan lösa 

riskerar barnets självförtroende och ett förlorat intresse för matematik. För att undvika den 

risken anser Høines (2000, s. 63) att barn bör skaffa sig matematiska symboler genom att 

visualisera tankar i bild, och sedan få möjlighet att samtala samt reflektera över sitt eget 

tänkande. Detta är ett viktigt steg i symbolutvecklingen.   

 

2.8 Vygotskij lärandeteorier 

Bland de pedagogiska perspektiven har jag valt Vygotskijs pedagogiska lärandeteorier som 

inspiration för mitt arbete. Anledning till detta är mitt arbete försöker belysa vad fantasi och 

barns verklighet har för betydelse för matematikutveckling, därför anser jag att Vygotskijs 

teorier är ett tillskott som ger olika pedagogiska möjligheter till bättre resultat – han ansåg att 

intresse och fantasi hänger ihop med lärandeprocessen. Lindqvist (1999, s. 59) hänvisar till 

Vygotskij två teorier om intresse som påverkar barnets lärande. Den teorin handlar om att 

ansluta undervisningen till det som intresserar barnet eller med det som barnet känner till. 

Därmed väcker vi deras naturliga intresse för ämnet. Den andra teorin innebär att försöka 

presentera ämnet på ett nytt sätt och från en annan sida, och därmed undvika repetition som 

dödar intresset hos barnet. 

  Enligt Kinard & Kozulin (2008, s. 53) såg Vygotskij barnet som en aktiv mottagare som har 

förmåga att skapa kunskapen själv. Vygotskijs teori baseras på att barnet tillägnar sig kunskaper 

genom sociala samband i samspel med lek och praktiska sysselsättningar. Kopplingen till hans 

tankar skriver Skolverket (2011) om i Läroplan för grundskolan; att eleverna är unika med 

olika förutsättningar. ”Skolan ska stimulera eleverna kreativitet, nyfikenhet och självförtroende 

samt vilja att pröva egna idéer och lösa problem. Eleverna ska få möjlighet att ta initiativ och 

ansvar samt utveckla sin förmåga att arbeta såväl självständig och tillsammans med andra.” 

(Skolverket 2011, s. 9).  

  Enligt Lindqvist (1999, s. 277) såg Vygotskij att det finns två olika utvecklingsnivåer som 

formar barnet. Den ena är den faktiska utveckling som associeras med det som ett barn kan 
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klara och lära på egen hand. Den andra nivån är potentiell utveckling som sker genom den 

dynamiska relationen mellan barnet och omgivningen. Mellan de två nivåerna skapar Vygotskij 

den så kallade närmaste utvecklingszonen. Enligt Lindqvist (1999, s. 278) ansåg Vygotskij att 

den zonen ligger mellan det barnet idag kan klara med hjälp av en vuxen eller ett annat barn, 

och det barnet i morgon kan klara på eget hand. Vidare anser Vygotskij att språket är avgörande 

för barnets kognitiva utveckling.  Han menar att lärandeprocessen är en konstruktivistisk 

funktion som sker genom den sociala interaktionen i form av kommunikation mellan individen 

och läraren.     

  En annan teori som Vygotskij tar upp i samband med teorin om begreppsutveckling är 

vardagliga och vetenskapliga begrepp. Med vardagliga begrepp menar han enligt Lindqvist 

(1999, s. 134) de begrepp som barnet utvecklar genom vardagserfarenheter, medan de 

vetenskapliga begreppen utvecklas teoretisk i skolan. Han anser att undervisningen bör handla 

om att dessa begrepp ska mötas, d.v.s. att elevernas erfarenheter ska sammanföras med 

vetenskapernas begrepp. Ju rikare innehåll desto vidare och mer generella begrepp. 

  Vygotskij beskriver fantasi som en kombinationsförmåga som förknippas med verkligheten 

på olika sätt. Han menar att fantasi bygger på erfarenhet av verkligheten. Av detta skäl är barns 

fantasi fattigare än vuxnas på grund av den bredare erfarenhet som vuxnas har. För att lärande 

ska bli betydelsefullt bör läraren vidga elevens erfarenheter på ett kreativt sätt, vilken i sin tur 

påverkar elevens fantasiprocess. (Lindqvist, 1999, s. 187) 
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3 METOD 

3.1 Val av metod 

Syftet med min uppsats är att utifrån ett undervisningsförsök se vad en barnbok med matematisk 

perspektiv ger för pedagogiska möjligheter i arbete med matematik i årskurs 1 arbeta. För att 

genomföra min studie har jag valt aktionsforskning i form av ett undervisningsförsök. 

Denscombe (2009) sammanfattar fyra karaktäristiska drag som anger vad aktionsforskningen 

är. Dessa karaktäristiska drag är: 

 Praktisk inriktning. Dess syfte är att gripa sig an ”verkliga” problem och frågor, 

huvudsakligen på arbetsplatser och miljöer (Denscombe 2009, s. 170). 

Dessutom är mitt arbete är praktiskt inriktat och av den orsaken anser jag att aktionsforskning 

är en lämplig metod för den förknippar med praktiska forskningsprojekt. 

 Förändring. Förändring anses som en integrerad del av forskningen, både större 

kännedom om fenomen och företeelser (Denscombe, 2009, s. 170). 

Denscombe (2009, s.170) beskriver undervisningsförsöket som en metod där forskaren vill göra 

en förändring och deltar i förändringsprocessen. Han hävdar att förändringen också gäller 

forskarens självutveckling i betydelsen att förbättra sina metoder. I undersökningen ska jag visa 

på hur man som pedagog kan förändra sin matematikundervisning genom integration med en 

barnbok. Valet av bok började med att jag upptäckte att barnen var fascinerade av hästar. Jag 

använde detta intresse hos barnen som utgångspunkt för att upptäckta och erfara matematik. På 

så sätt försöker jag förbättra undervisningen i matematik för att undvika den traditionells 

undervisning som grundas på fråga-svar. 

 Cyklisk process. Forskningen inrymmer en återkopplingsmekanism, där de indelade 

resultaten ger möjlighet till förändringar som sedan implementeras och evalueras som 

utgångpunkten för fortsatta undersökningar (Denscombe 2009, s. 170). 

Enligt Denscombe (2009, s. 174) bör aktionsforskningens cykliska karaktär fylla två viktiga 

funktioner: forskaren bör först identifiera problem och sedan göra en utvärdering av 

förändringarna vilket kan föranleda ytterligare forskning. Det försökte jag göra genom att ge en 

inblick i problem som uppstår inom matematikundervisning och sedan göra en utvärdering av 

resultatet.  
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 Deltagande. De centrala personerna i forskningsprocessen är deltagarna. Deras 

deltagande är aktivt, inte passivt (Denscombe 2009, s. 170). 

I min undersökning var barnen centrala. Utifrån boken har barnen provat, ritat, talat, uppskattat 

och lekt matematik på ett meningsfullt sätt. Vi gjorde upptäckter av till exempel mönster, 

geometriska figurer, mätningar, sortering och klassificering, tal, antal och tid. Även jag var 

aktiv med att samla information och utvärdera metoden för att få bättre resultat.   

Eriksson (2007, s. 183) redogör bland annat för olika aspekter som påverkar 

aktionsforskningens process och bidrar till att göra praktiken synlig. Bland de aspekter som jag 

har använt i denna studie är: 

 Observation: Med observationen försöker den deltagande pedagogen öka sin 

förståelse av praktiken samt utveckla sin förmåga att systematisera observationen. I 

observationen följer observatören vad som verkligen är i skolverksamheten. Det 

betyder man inte ska utgå från hur observatören tror att något förhåller sig. I denna 

fas användes många olika observationsmetoder, som till exempel observationer av 

olika händelseförlopp, systematiska observationer, intervjuer, fotografier och 

dokumentation av olika slag (Eriksson, 2007, s. 148). 

Under undersökningen hade jag digitalkamera och loggbok redo för att dokumentera aktiviteter 

och händelser som skedde i undervisningen.  

 Dagboksskrivande/logg: Loggboken betraktas som en viktig källa till kunskap och ett 

viktigt verktyg för den reflektionsprocess som är en central del i ansatsen. Loggboken 

kan också hjälpa läraren att göra reflektion över sin egen praktik och eget lärande 

vilken i sin tur bidrar till att öka medvetenhet om det egna agerandet (Eriksson 2007, 

s. 184). 

Under min undersökning har jag använt en loggbok för att dokumentera händelseförloppen, 

som till exempel beskrivning av gruppen och skolan, tid, aktiviteter, mål och syfte samt 

nyckelord från varje lektion som blev ett stöd till nästa lektionsplanering. Efter diskussioner 

och reflektioner renskrev jag texten.   

 Dokumentation: Dokumentation är ett viktigt inslag för det handlar om att kunna 

kommunicera sina erfarenheter till kollegor, skolledare, politiker och forskare 

(Eriksson 2007, s. 186). 
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Under lektionerna har momenten dokumenterats med hjälp av digitalkamera, loggboken och 

intervjun. Dessa metoder har hjälpt mig att förmedla den information som jag fått till läsaren.  

 Reflektion: I samband med aktionsforskning betraktas självreflektion som viktig för 

det hjälper läraren att få distans till sin egen verksamhet. Reflektioner kan ske enskilt 

och i grupp. Med gruppreflektion får man som lärare dela erfarenheter med deltagarna 

(Eriksson 2007, s. 186). 

När observationsmaterialet samlas och sammanfattats fick jag tillfälle att tolka och reflektera 

resultatet och dra slutsatser. Även barnen fick reflektera över sin dokumentation, dels för att 

göra lärande synligt och dels för att dela erfarenheter och tankar dem emellan.    

 

 3.2 Urval 

Innan jag började och skriva min uppsats ringde jag till flera olika skolor. Bland de skolor jag 

fick kontakt med var det en skola som direkt gav sitt medgivande till att jag fick utföra min 

undersökning. Skolan tyckte att mitt arbete var intressant och de ville gärna veta mer om hur 

man kan jobba med matematik utifrån en barnbok. Skolan har ca 350 elever fördelat på 

årskurserna förskola till årskurs 6. En minoritet av eleverna har svenska som andraspråk. Skolan 

ligger i en stor kommun i Skåne och har 38 anställda som är indelade i fyra arbetslag.   

Pedagogerna i årskurs 1 valde ut sex elever, två pojkar och fyra flickor, för att delta i 

försöket. Informationsbrev om arbetet samt önskan om medgivande till barnens deltagande i 

studien skickades ut till vårdnadshavarna. I brevet (bilaga 1) presenterade jag mig samt 

förklarade syftet till att jag skulle vara i skolan. Jag har också tagit hänsyn till individens 

grundläggande skyddskrav samt förklarat de forskningsetiska principer jag följer i mitt 

uppdrag. Varken skolan, pedagogerna eller eleverna ska kunna identifieras. Det innebär att de 

barn som varit med i försöket fått fingerade namn: Ali, Nora, Sami, Sofie, Amanda och Suad. 

I undersökningen använde jag mig av det som kallas undervisningsförsök. Det utfördes 

under en vecka, fördelat på fem lektionstillfällen, där varje lektion varade 40-45 minuter. Alla 

lektionerna genomfördes i ett grupprum där barnen brukar sitta vid läxhjälp. Tre av de sex 

barnen har svenska som andraspråk. Ett av barnen kom till Sverige när han var tre år gammal, 

de andra är födda i Sverige och pratar svenska bra.          
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3.3 Genomförande 

Innan jag började min studie rekommenderade pedagogerna mig i att vara med de första 

lektionerna dels för att hälsa barnen och dels för att barnen skulle bli bekanta med min närvaru. 

Jag började med att presentera mig för hela klassen och berättade om syftet till att jag skulle 

närvara. Klassläraren informerade eleverna om att jag behöver några elever som ska följa mig 

och bli delaktiga i mitt undervisningsförsök. Alla elever viftade med händerna, och då valde 

läraren två pojkar och fyra flickor. För att de inte ska gå att identifiera har jag valt att kalla dem 

för Ali, Nora, Sami, Sofia, Amanda och Suad. Kl. 10:00 samlade jag tillsamman med de utvalda 

barnen i ett grupprum som de brukar sitta vid läxhjälp och lässtunden.  

Syftet med de aktuella undervisningarna är att barnen ska möta matematiken och att vi 

tillsammans får tillfälle att diskutera den. Under lektionerna var digitalkameran redo för att 

dokumentera barnens aktiviteter. Med hjälp av fotografering kan barnen komma ihåg vad de 

gjort under lektionerna, som till exempel vid klassificering och sortering av häst kort. 

Doverborg (2007, s. 20) skriver att för att läraren ska utvidga och utmana barnets erfarenheter 

måste hon eller han ge barnet möjligheter att dokumentera, diskutera och reflektera över 

matematiska aktiviteter som barnet möter eller skapar för att göra dem visuella och få dem att 

fastna i minnet.  

För att kunna följa barnens lärandeprocess har jag också använt mig av loggboken. Efter varje 

lektion skrev jag ner mina tankar, barnens diskussioner och reflektioner över matematik och 

nyckelordet inför nästa lektion. Loggboken var en resurs som gjorde barnens tankar och 

upptäckter synliga för mig vilket gjorde det lättare att formulera frågor och skapa olika 

situationer som utmanar barnen att utveckla sina tankar om matematik.  Forsbäck (2007, s. 24) 

anser att loggboken hjälper läraren att bli mer medveten om hur barnen tänker, uttrycker, 

utvecklar sin matematikförståelse vilken i sin tur hjälper läraren att utveckla sitt eget och 

barnens matematiska tänkande.  

Före planeringen av lektionerna tog jag hänsyn till två funktioner som Gibbons (2006, s. 120) 

redogör för i sin bok Stärk språket, stärk lärandet. Han anser att läsaktiviteter fyller två viktiga 

funktioner:  

• De ska hjälpa läsaren att förstå just den text han/hon läser. 

• De ska hjälpa läsaren att utveckla goda lässtrategier inför läsandet av andra texter. 

För att de två funktionerna ska realiseras ska språkinlärningen gynnas genom varierande 

aktiviteter. Gibbons (2006) redogör för tre olika punkter som läraren måste tänka på före 
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användningen av en text. Han hävdar att läraren först ska tänka på vad hon ska göra innan 

läsningen. Ju mer tid läraren ägnar åt den här punkten desto bättre kommer läsningen att gå, 

menar Gibbons (2006). Den andra punkten är att läraren ska tänka på vad hon tillsammans med 

klassen ska göra medan hon läser texten. Målet med detta är att göra eleverna uppmärksamma 

på att läsning handlar om interaktion. Den sista punkten är vad läraren ska göra efter läsningen. 

Målet är att göra eleverna mer uppmärksamma på den information som finns i texten genom att 

använda den i andra sammanhang 

   

3.3.1 Barnboken 

I undervisningsförsöket använde jag mig av en barnbok som heter Tio vilda hästar av Rottböll 

(2011) som utgångspunkt för matematikarbetet med eleverna. Jag valde den för att jag anser att 

boken är en fin berättelse, och dessutom är barn mycket fascinerade av hästar. Verserna är på 

rim vilket gör boken lätt och rolig att läsa. Bilderna är fina och fartfyllda, hästarna är individer 

med namn, färger och olika mönster. Den här boken lär även barnen hur man blir en bra kompis, 

d.v.s. att man ska hjälpa varandra och att alla har olika egenskaper och förmågor som är viktiga.  

Boken handlar om tio hästar som lever i skogen. En dag bestämmer de sig att gå till staden för 

att ha kul, men på vägen händer olika saker. En efter en försvinner de tills bara en blir kvar och 

den hästen bestämde sig för att hjälpa sina kompisar att samlas igen. 

 

3.3.2 Lärandemål 

Enligt Skolverket (2011, s. 63) ska undervisningen i matematik bidra bland annat till att barnet 

ska kunna: 

 naturliga tal och deras egenskaper samt hur talen kan delas upp och hur de kan användas 

för att ange antal i ordning 

 grundläggande geometriska objekt däribland fyrhörningar, triangel, cirklar samt deras 

inbördes relationer  

 vanliga lägesord för att beskriva föremål och objekts läge i rummet 

 Jämförelse och uppskattningar av matematiska storheter. 

Vid undervisningen använde jag mig av barnboken Tio vilda hästar. Den boken är ett lämpligt 

val för att den handlar om hästar som alla barn är fascinerade av. Dessutom innehåller både 
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bokens text och bilder matematik. Under varje lektion har jag tillsammans med eleverna utfört 

olika aktiviteter som relaterats till bokens innehåll. Boken har varit utgångspunkten för att erfara 

och möta matematik på ett spontant sätt. Det betyder att lektionerna grundades på både mina 

och elevernas tankar. Nedan beskriver jag de begrepp som ska göras gällande vid 

undervisningen vid respektive lektion: 

 Lektionstillfälle 1 (klassificering och sortering): Syftet är att barnen ska utveckla 

förståelse för begreppen antal och tal genom att använda sortering och klassificering. 

Under denna lektion ska barnen klassificera och sortera häst kort som jag tillverkat 

hemma. De ska också ges tillfälle att urskilja och särskilja korten efter olika egenskaper. 

På så sätt får barnet se en förändring inom tal, d.v.s. hur talet tio kan delas upp och hur 

talen kan använda för att ange antal i ordning. Enligt Forsbäck (2007, s. 60) ger 

klassificering och sortering grundläggande erfarenheter som barnen sedan kommer att 

använda inom området algebra.  Hon skriver vidare att de aktiviteter som handlar om 

sortering och klassificering hjälper barnen att utveckla förståelse för begrepp i 

matematik, förmåga att använda regler och att förstå sin omvärld genom att skapa 

struktur.  

 

 Lektionstillfälle 2 (mönster): Syftet med den här lektionen var att barnen ska kunna 

skapa förståelse för regelbundna och oregelbundna mönster. Barnen ska göra upptäckter 

av olika mönster i rummet, på sig själva och i boken. Forsbäck (2007, s. 122) skriver 

”att finna mönster är att skapa struktur. Inom matematik kan vi utveckla strategier för 

tänkande genom att skapa mönster.”  När barnet utvecklar förståelse för mönster blir 

det senare lätt att närma sig olika matematiska begrepp som till exempel 

multiplikationstabellen. Barnet lär sig hur man följer ett mönster för att komma på 

svaret.  

 

 Lektionstillfälle 3 (geometriska figurer): Syftet med den här lektionen är att barnen 

ska kunna observera, identifiera samt med matematiska begrepp benämna geometriska 

figurer och deras egenskaper. Vi ska diskutera och samtala om likheter och olikheter 

mellan figurerna och kunna känna till vad en kant, ett hörn, och en sida är. Barnen ska 

få tillfälle att skapa egna bilder och modeller med utklippta former.  Forsbäck (2007) 

beskriver att barnet skapar erfarenheter inom matematik genom att ”undersöka och 
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utforska vardagliga föremål. Det lär sig genom att se, röra vid, vända och vrida på, 

uppleva utsida och insida” (Forsbäck 2007, s. 118). 

 

 Lektionstillfälle 4 (karta över hemvägen): När barnen skapat förståelse för de olika 

formerna är det dags att använda deras erfarenheter i andra sammanhang. På den fjärde 

lektionen ska barnen rita en karta över sin väg hem från skolan. Enligt Dahl & Rundgren 

(2004, s. 19) ger kartuppgiften många pedagogiska möjligheter. De menar att denna 

uppgift kan ge både barnen och läraren tillfälle att samtala bland annat om form, tid, tal, 

antal, lägesord, mönster och proportioner. Det hjälper också barnen att stimulera 

fantasin och uppmärksammas på matematik i omvärlden.  

 

 Lektionstillfälle 5 (tyngst och lättast): Syftet med den femte lektionen är att utveckla 

både barnens matematiska språk och förståelse för jämförelseord genom att pröva och 

träna på olika matematiska begrepp som till exempel tung-tyngre-tyngst, lätt-lättare-

lättast. Barnen ska få tillfälle att känna, jämföra och gissa tyngd på olika föremål. 

Sterner (2007) anser att lärare bör utrusta barnen med sådana ord för det hjälper barnet 

att utveckla förståelse för sin omvärld. Hon menar att ”ju fler ord barnet införlivar i sitt 

ordförråd och ju mer nyanserat barnen förstår innebörder i orden, desto precisare kan de 

uttrycka sina tankar, idéer och frågor” (Sterner 2007, s. 49). 

 

3.4 Bearbetning  

Doverborg (2007, s. 18) anser att ”barns dokumentation kan visa både variation av 

föreställningar som finns i barngruppen och enskilda barns förändrade föreställningar om 

matematik.” För att undersöka barnens perspektiv, motiv och tankeprocess kring matematik har 

jag valt att arbeta med barns dokumentation i form av observation, barnintervjuer och 

fotografering. Jag och barnen var aktiva med att dokumentera de aktiviteter som barnen var 

involverade i med fokus på matematik. Jag ger olika exempel på hur barnen uppfattar och möter 

matematik utifrån barnboken. Både loggbok och fotobilder har hjälpt mig att diskutera och 

analysera lektioner och situationer. Efter varje lektion skrev jag ner ett nyckelord till nästa 

lektion. Det kunde jag göra genom att ge barnen tillfälle att diskutera och analysera bilderna i 

boken vilket hjälpte dem att göra upptäckter om matematik.  

  Med studien ville jag förändra barnens perspektiv på matematikämnet. För att ta reda på hur 

barnen uppfattar och tänker kring matematik intervjuade jag barnen före och efter studien. 
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Intervjuerna visar i början att de uppfattar matematik som en räkningsfunktion, men på slutet 

av studien och efter att barnen getts möjligheter att diskutera deras dokumentationer, sina 

upplevelser och tankar, började de inse att matematik kan vara mer än att bara räkna. Enligt 

Doverborg (2007, s. 18) är ”att uppmärksamma barnen på att de nu tänker på ett annat sätt om 

ett matematikinnehåll än tidigare görs barnens lärande synligt.”  

 

3.5 Etik 

För att kunna genomföra min studie har jag tagit hänsyn till det så kallade individskyddskravet. 

Enligt Ordell (2007,s.26) är individskyddskravet delas upp i fyra huvudkrav vilka är: 

1. Informationskravet: Forskaren ska informera de av forskningen berörda om den aktuella 

forskningsuppgiftens syfte. (Ordell, 2007, s. 26) 

Informationsbrev om arbetet samt önskan om medgivande till barnens deltagande i studien 

skickades ut till vårdnadshavarna. I brevet (bilaga 1) presenterade jag mig samt förklarade 

syftet till att jag skulle vara i skolan. 

2. Samtyckeskravet: Deltagare i en undersökning har rätt att själva bestämma över sin 

medverkan. ( Ordell, 2007, s. 26) 

I brevet informerades deltagarna att de har rätt att avbryta deras deltagande i undersökningen 

när som helst och utan anledning. 

3. Konfidentialitetskravet: Uppgifter om alla i en undersökning ingående personer ska ges 

största möjligt konfidentialitet och personuppgifterna ska förvaras på ett sådant sätt att 

obehöriga inte kan ta del av dem. (Ordell, 2007, s. 27) 

I brevet informerades deltagarna att de inte skulle identifieras, det betyder att dem ska få ett 

fingerade namn. 

4. Nyttjandekravet: Uppgifter insamlade om enskilda personer får endast användas för 

forskningsändamål. (Ordell, 2007, s. 27) 

Jag var tydligt med att de insamlade materialen bara ska använd för forskningsändamål och ska 

behandla bara av mig.  
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4 RESULTAT 

Resultatet är uppdelat i två avsnitt. I det ena avsnittet kommer jag att beskriva de aktiviteter 

som utfördes under lektionerna och i det andra kommer jag att analysera resultatet. 

4.1 Lektionstillfälle 1 (klassificering & sortering)  

Jag och barnen samlades i ett grupprum. I rummet fanns en matta som barnen brukar sitta på 

vid lässtunden. Vi satte oss i en ring på mattan och jag började lektionen med att fråga barnen 

om vad ordet matematik betyder. Barnen menade att matematik handlar om siffror, minus och 

plus.  ”Vi använder matematik för att ta reda på till exempel vad två plus tre är” förklarade 

Sofia. 

Därefter presenterade jag boken och förklarade vad den handlar om. Eleverna fick titta på 

omslagsbilden och snabbt började de räkna antalet hästar i bilden. Efter en stund frågade Ali 

vad ordet vilda betyder. Sofia förklarade att ”vilda djur är de djur som lever i skogen.” Vi 

pratade om att det finns två slags djur: de så kallade vilda djuren som lever opåverkade av 

människor, och tama djur som är vana att leva bland människor. Efter diskussionen tittade vi 

tillsammans på häst kort som jag tillverkat hemma, där varje häst var en individ med namn. 

Eleverna försökte stava namnen på hästarna och efteråt fick de ordna korten alfabetiskt. I början 

var det lite svårt att placera hästarna på rätt plats. Då föreslog Ali att de skulle ta hjälp av 

alfabetskorten som pedagogerna hängt på väggen. Han pekade på korten ett efter ett och läste 

högt medan de övriga barnen ordnade hästarna. Då upptäckte barnen att det fanns hästar som 

hade samma begynnelsebokstav. Jag uppmuntrade dem att ta hjälp av den andra bokstaven i 

namnet för att kunna sätta hästarna i rätt ordning.  

 

 

 

 

Bild 1. Ordnar hästar enligt alfabetet. 

 

Efter en pratstund var de överens om ordningen. Vi tittade tillsamman på raderna de arrangerat. 

Jag ställde frågor som handlar om läge, till exempel vilken häst som stod först, andra, tredje, i 

mitten, sist, bredvid och bakom. Det var intressant att höra diskussionen kring hästarna. Barnen 
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var uppmärksamma på att hästarna såg olika ut. Amanda upptäckte att det bara fanns en häst 

som hade glasögon på sig. Suad och Ali sorterade hästarna efter kön. En fråga ställdes om det 

finns andra sätt att urskilja hästarna på, och då upptäckte barnen att hästarna har olika färg på 

manen. Det fanns två hästar med svart man, fyra hästar med blå man, två hästar med röd man 

och en häst med gul man. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bild 2. En häst med glasögon . 

    Bild 3. Sortera enligt kön. 

 

 

Inför nästa lektion: Barnen gjorde nya upptäckter. De uppmärksammade att det fanns en häst 

som var prickig. Vid nästa lektion ska barnen uppmuntras att lägga märke till att det finns 

mängder av mönster runt omkring oss. Hitta ett mönster. Hur ser det ut? Är det regelbundet 

eller oregelbundet? 
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4.2 Lektionstillfälle 2 (mönster) 

Vid den andra lektionen började jag läsa ur boken och tillsammans tittade vi på bilderna. En 

häst halkade med hoven och slog sitt ben. Detta fick barnen att lägga märke till att hästen som 

halkade var prickig. Då började vi tala om vad mönster är, regelbundet och oregelbundet 

mönster samt hur olika mönster ser ut. För att visa detta valde jag olika bilder från min dator 

som accentuerade skillnaden mellan de regelbundna och oregelbundna mönstren. Sofia 

berättade att ”jag en gång hade gjort en pärlplatta av en blomma med ett fint mönster.” Detta 

ledde till en pratstund om pärlplattor och vad man behöver tänka på innan man börja ”pärla”. 

Ali och Sami berättade att ”vi behöver räkna hur många pärlor man har och fundera över vilka 

färger ska använda.”  

Efter diskussionen fortsatte jag att läsa boken och då pekade Nora på en häst med stjärnor på. 

”En stjärnig häst”, sa Suad. Barnen upptäckte också olika mönster på sig själva och i 

klassrummet. Vi satt på en stjärnmönstrad matta, vi har en blommig gardin och rutiga kuddar 

klassrummet, ”en randig tröja har jag på mig” sa Ali och ”jag har en hjärtmönstrade strumpor” 

påpekade Sara. De sista tio minuterna fick var och en rita en bild och fritt välja vilket mönster 

de ville använda. Sofia ritade två vilda djur med olika mönster. 

 

    Bild 5. Teckningen av Sofia med två vilda djur som är kära i varandra. 

 

Inför nästa lektion: Diskutera och jämföra olika geometriska figurer. Hur ser kvadraten, 

rektangeln, triangeln och cirkeln ut? Kan du hitta olika figurer i omgivningen? Välj en modell 

och försöka bygga den med hjälp av utklippta geometriska figurer.   
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4.3 Lektionstillfälle 3 (geometriska figurer) 

Denna gång var två av flickorna sjuka. Vi började lektionen med att tala om de geometriska 

formerna. För att ta fasta på detta tillverkade jag olika kort som visade en cirkel, en rektangel, 

en kvadrat och en triangel. Först benämnde jag formerna och tillsammans diskuterade vi 

likheter och skillnader mellan dem. Vi pratade bland annat om vad ett hörn, en sida och en kant 

är. Barnen visade tydligt att de hade kunskap om former fast de inte alltid använde de 

vedertagna namnen. Efteråt fick de spela med korten och var och en valde sin favoritfigur. Med 

hjälp kunde Ali beskriva för gruppen vad en kvadrat är och jämföra den med rektangeln som 

Nora hade. Ali berättade att ”kvadraten och rektangeln har fyra sidor och fyra hörn”, Nora såg 

att ”rektangeln har två långa och två korta sidor.” Sami valde cirkeln och märkte att den såg 

ledsen ut. Sofia sa att cirkeln var ledsen för att ”ingen vill leka med den”, medan Sami hittade 

på att ”cirkeln är sjuk.” När frågan kom till vad som skiljer cirkeln från de andra formerna 

svarade barnen samtidigt: ”inga hörn”. Barnen kom då fram till att cirkeln var ledsen för att 

hon inte har några hörn som de andra formerna, utan har en krökt sida.  

Efter diskussionen fortsatte jag att läsa ur boken. Tillsammans upptäckte, observerade och sökte 

vi olika former som fanns i boken. Sofia pekade på ett trafikljus och sa att det såg ut som en 

rektangel med tre cirklar på, och Sami hittade ett torkställ som såg ut som en tringel. 

Bild 6. Geometriska figurer. 

 

Efter läsningen och efter att ha studerat skillnader och likheter mellan figurerna fick barnen 

tillverka egna bilder med hjälp av utklippta former. För att barnen skulle komma igång med 

arbetet ställdes jag ett par frågor, till exempel om vilka figurer de skulle tillverka, hur figuren 

såg ut i verkligheten och vilka utklippta former man kan använda för att skapa figuren. Nora 

valde att göra ett hus. Hon hittade ett hus i boken och satte direkt igång att arbeta. Ali valde 
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göra en leopard. Han föreslog att man kan använda en cirkel för ansiktet, en stor rektangel för 

kroppen, fyra små rektanglar för benen och två små trianglar för öronen.   

  

Bild 7. Barnens bilder som visar hur de uppfattar olika figurer.  

Inför nästa lektion: Barnen gjorde nya upptäckter. De uppmärksammade två skyltar, en till 

höger och en till vänster. Lektionen kan byggas ut till att man kan rita en karta över hemvägen. 

Hur ser en karta ut, hur många gator går du över? Ska du svänga till höger eller till vänster? 

Finns det särskilda riktmärken som garage eller affärer på vägen? Hur lång tid tar det att komma 

hem?  

 

4.4 Lektionstillfälle 4 (karta över hemvägen) 

Jag började den fjärde lektionen med att läsa ur boken, och tillsammans tittade vi på bilderna. 

Åtta vilda hästar var på väg åt samma håll, men en sprang genast bort sig. Barnen märkte att 

det fanns två trafikskyltar. Den ena visade vänster och den andra visade höger. En häst sprang 

åt vänster och de andra hästarna sprang åt höger. Detta ledde till att vi bland annat talade om 

hur hästarna kan vägen till staden, vilket håll som är höger och vänster och hur lång tid resan 

tar. Sofi sa ”jag tror att hästarna följer trafikskyltarna för att hitta vägen till staden”, medan 

Suad sa att ”hästarna inte kan läsa skyltar men de kan vägen för de brukar gå ditt varje dag.” 

Barnen kopplade ihop sagan med egna erfarenheter och kunskaper. Nora berättade att ” jag bor 

nära skolan. Jag går bara över två gator, det är lätt att ta mig själv till skolan.” Ali berättade 

att hans pappa ibland använder navigator om han inte kan vägen. För att vidga och utmana 

barnens rumsuppfattning uppmuntrade jag dem att rita en tydlig beskrivning över hemvägen 

från skolan så att de kan hälsa på hos varandra. En del tyckte att det var lätt att rita en karta 
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medan andra behövde stöd för att komma igång. Olika frågor ställdes för att få igång barnens 

kreativitet: 

– Hur kan en karta se ut? 

– Hur många gator går du över? 

– Ska man svänga höger eller vänster? 

– Vilka särskilda riktmärken finns på vägen hem? 

 

 

Bild 8. Suad berättade att hon ”bor i en vila nära till skogen. Jag går över sex gator för att komma till 

skolan. Först svänger jag till höger sen går jag rakt fram. Sen svänger jag till vänster där finns ett 

garage sen går jag rakt fram.”  

 

Efter att alla fått komma till tals fortsatte jag att läsa boken för barnen, och gemensamt studerade 

vi bilderna. Vi hade ett samtal om hur många timmar hästarna behövde för att återsamlas. 

Barnen upptäckte att resan tog nästan en hel dag, för det var natt när hästarna var ihopsamlade 

igen. Detta ledde till att vi talade om hur många sekunder det går på en minut, hur många 

minuter det går på en timme och hur många timmar det går på en dag. Jag använde mig av en 

klocka när jag förklarade för barnen vad minutvisare och timvisare är. För att uppskatta hur 

lång en minut är fick barnen prova det på ett roligt sätt.  
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Bild 9. Barnen står och blundar på kanten. När var och en känner att det har gått en minut så hoppar 

de in i mitten. För att mäta tiden användes ett tidtagarur.              

 

Inför nästa lektion: Genom att titta på bilderna uppmärksammade barnen att det fanns hästar 

som var tjocka. Min tanke är att utveckla barnens matematiska språk och ordförråd med 

fantasin. Vi ska väga i händerna och uppskatta vikten på olika föremål. Vilket är tung-tyngst, 

lätt-lättast?         

 

4.5 Lektionstillfälle 5 (tyngst och lättast) 

Vid det sista tillfället hade boken lästs från pärm till pärm. Vi stannade vid att sex vilda hästar 

tog ett skutt över en mur, och en blev hängande på magen. Detta avsnitt ledde till att barnen 

kom fram till att hästen blev hängande på magen för att den var för tjock. När frågan kom till 

hur mycket en häst väger i verklighet gav barnen olika bud. De spekulerade kring att hästen kan 

väga mellan 30 kg och 50 kg. För att vidga barnens erfarenheter om massa fick de jämföra, 

gissa och känna tyngden av olika föremål med händerna, till exempel vilken som är tyngst av 

en apelsin och ett äpple. Vi funderade också över hur många stenar som väger lika mycket som 

ett äpple. Under diskussionen användes ord som kilo, gram; tyngre än, lättare än; lättast, tyngst, 

för att barnen skulle bekanta sig med massa. 
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Bild 10. Sami tycker att tre stenar väger lika mycket som ett äpple. 

 

Efteråt fick vi alla väga oss på en våg och sedan skrev vi vår vikt på en lapp. Vi funderade över 

vem som var lättast och tyngst i gruppen. När alla hade tagit reda på sin vikt inser Ali att ”hästen 

måste väga mycket mer än 50 kg, för jag själv väger 35 kg.” För att få reda på hur många kilo 

en häst väger i verkligheten sökte vi via internet efter vanliga svenska hästar. Vi fick då veta att 

en häst kan väga mellan 200 kg och 900 kg. Barnen var tveksamma över hur man räkna ut 

hästens vikt. Sofi talade om att ”man behöver en stor våg som en häst kan stå på”.  

Lektionen slutade med att vi tillsammans tittade på bilderna som barnen gjort under studien. 

Dels för att barnen skulle få tillfälle att benämna, beskriva och diskutera det de har skapat och 

dels för att hjälpa barnen att jämföra då och nu-situationer. På så sätt hjälps barnen att göra sina 

upplevelser och tankar synliga. Frågan om vad ordet matematik betyder ställdes igen. Barnens 

svar visade på att de börjat upptäckta att matematik innebär mer än räkning. Exempel på barnens 

svar: 

- ”Att rita en karta” 

- ”Att bygga med former”  

- ”Matematik finns över allt” 

- ”Det är roligt” 

- ”Vi fick prata med varandra” 

- ”Roligt att spela med häst kort” 
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4.6 Resultatanalys 

Under observationerna bevittnade jag en förändring i hur barnen arbetade aktivt när 

undervisningen byggde på intresse. Under de fem lektionerna var barnen aktiva med att 

uppskatta, rita, skapa, gissa, prova och tala matematik, och jag blev en handledare som ledde 

dem åt rätt håll. Jag upptäckte att barnen lyssnade och arbetade koncentrerat under lektionerna. 

Anledningen till detta är att lektionerna utgick från barnens verklighet, innehållet lades fram på 

ett nytt sätt och det fanns möjlighet för verbal kommunikation. Barnen slapp sitta vid bänken 

och räkna på egen hand. Det stämmer överens med Lindqvist (1999, s. 59) som hänvisar till 

Vygotskij som skriver att om ett ämne ska fånga barnens intresse måste det hänga ihop med 

något som barnen intresserar sig av eller känner till. Jag anser att barnboken, hästar och häst 

kort är något som barnen intresseras av, därför föll resultatet väl ut. Lindqvist (1999, s. 59) 

skriver även om en annan teori om intresse, där Vygotskij anser att man för att göra 

undervisningen koncentrisk ska upprepa ämnet på ett nytt sätt och från en annan vinkel vilket 

gör att intresse lätt att uppstår av sig själv. Med barnboken hade jag möjligt att använda 

matematik, inte för att upprepa det barnen lärt sig förr, utan för att presentera ämnet på ett nytt 

sätt med nya upptäckter och från en annan vinkel. Ett exempel är när barnen skilde mellan 

kvadraten och rektangeln. Barnen hade möjlighet att koppla det till sina tidigare erfarenheter 

om att båda formerna är fyrhörningar, och försöka koppla ihop med nya erfarenheter om att 

rektangeln en fyrhörning med två korta och två långa sidor medan kvadraten har lika långa 

sidor.  En annan aspekt som Lindqvist (1999) hänvisar till är att Vygotskij anser att socialt 

samspel är avgörande för barnets kognitiva utveckling. Malmer (2000, s. 150) skriver att 

matematikundervisning bör utgår från både språklig praktik och matematik, där barnen får 

tillfälle att kommunicera matematik. Det hjälper barnen att erfara och utveckla 

matematikbegrepp på ett naturligt sätt. Under lektionerna fanns det som Vygotskij och Malmer 

pekar på om sociala samspel. Barnen hade möjlighet att diskutera lösningar, beskriva idéer och 

förklara ord, t ex lektionen där Sofia förklarade till Ali vad ordet vilda betyder. En annan 

situation var när barnen samarbetade för att ordna häst korten alfabetiskt. Jag såg att barnen 

lärde sig av varandra, bytte erfarenheter och blev en resurs till de som hade språkliga 

svårigheter. Barnboken har också varit ett tillskott för både barnets kognitiva och språkliga 

utveckling. Det stämmer med Lindö (2005, s. 49) som skriver att barnboken är 

språkutvecklande vad gäller ord och begrepp.  
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5 DISKUSSION OCH SAMMANFATTNING 

I det här avsnittet kommer jag att diskutera mina frågeställningar; vilken betydelse barnboken 

har för elevens matematiska utveckling samt hur man kan som pedagog kan synliggöra 

matematiken i en barnbok. 

 

5.1 Metoddiskussion 

I denna studie har jag använt mig av aktionsforskning i form av undervisningsfösök. Med 

aktionsforskning vill forskaren göra en förändring och delta i förändringsprocessen enligt 

Denscombe (2009, s. 170). Min önskan är att den studien ska förändra och utveckla 

matematikundervisning därför anser jag att aktionsforskning är en lämplig metod.  

För att se vad en barnbok ger för pedagogiska möjligheter för arbetet med matematik utarbetade 

jag en serie lektioner som grundar på barnens intresse och verklighet. Resultatet redovisades av 

fem lektionstillfälle, varje lektion beskrivas var för sig och med olika rubriker. Syftet med de 

aktuella lektionerna är att barnen ska möta matematiken och att vi tillsammans får tillfälle att 

diskutera den.  

Under studien har jag valt att arbeta med barns dokumentation i form av observation, 

barnintervjuer och fotografering. Doverborg (2007, s. 18) anser att ”barns dokumentation kan 

visa både variation av föreställningar som finns i barngruppen och enskilda barns förändrade 

föreställningar om matematik.”  Jag anser att dessa metoder har hjälpt mig att göra barns tanker 

och upptäckter synliga för både mig och dem, vilken i sin tur bidrar till att utveckla mitt egen 

och barnens matematik tänkande.     

 

5.2 Diskussion 

I början av undersökningen såg vi hur barnen uppfattar ordet matematik. Då de tillfrågas vad 

ordet matematik betyder, svarar barnen att matematik är ett ämne som handlar om siffror. Ett 

bra exempel är när Sofia förklarade att vi använder matematik för att ta reda på vad två plus tre 

är. Enligt Ahlberg (2000) har barn med denna uppfattning – matematik som en räkningsfunktion 

– lättare att ge upp och till med tappa intresse för ämnet. Denna uppfattning kan bero på att de 

inte få tillfälle att uppmärksamma matematik i riktiga situationer utan att de till största delen 

upplever det som ett redskap som bara handlar om att räkna och skriva svaret. Det är helt rätt 

när Doverborg (2007) betonar vikten av att uppmuntra barnen att praktisera matematik i form 

av lek och tema för att kunna vidga uppfattningen om matematik och skapa mening, samt inte 

bara låta läroboken styra undervisning. Under studien kunde jag uppleva detta då barnen gavs 
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utrymme att erfara, uppskatta och upptäckta matematik utifrån sina föreställningar. Det bidrog 

till att förbättra barnens inställning till matematik och vad kan den användas till. Ett bra exempel 

på det är när ett av barnen insåg att matematik finns över allt.  

  Under de fem lektionerna har jag använt mig av boken Tio vilda hästar som ett hjälpmedel till 

matematikinlärning. Bergius & Emanuelsson (2000, s. 145) beskriver användning av 

barnböcker i matematikundervisning som ett utmärkt verktyg, för då producerar barnen 

kunskap aktivt. Det är helt riktigt, för jag upplevde själv hur barnen var aktiva under lektionerna 

och hur de var angelägna om att ta reda på vad nästa lektion skulle handla om. Under lektionerna 

försökte alla komma till tals och berätta om sina erfarenheter. Både bilder och texter gav barnen 

inspiration till många olika tankar. Ett exempel på det är när de fick möjlighet att klassificera 

och sortera hästar och var och en kom på olika ingångssätt. En av dem försökte klassificera 

enligt kön och en annan klassificera enligt färg på manen. Dessa olikheter mellan barnens 

resonemang visar på rikedom i deras tankar som intresse hjälpte att lyfta till ytan. Genom att 

utgå från barnets intresse och vardag hjälper vi barnet att utveckla förmågan att upptäckta och 

förstå samband. Detta är i stor del identiskt med det som Doverborg (2007) betonar.  

  Lindqvist (1999, s. 187) hänvisar till Vygotskij som beskriver fantasi som en 

kombinationsförmåga som förknippas med verkligheten på olika sätt. Han menar att för att 

lärande ska bli betydelsefullt bör läraren vidga elevens erfarenheter på ett kreativt sätt och 

därmed påverkar elevens fantasiprocess. Under observationen såg jag att barnboken gav 

utrymme för barnet att använda sin fantasi, som anknyter till deras egen erfarenhet och 

verklighet, för att komma på lösningar. Under lektionen där Sofia och Sami gav olika svar på 

varför cirkeln var ledsen använder de fantasi som anknyter till deras verklighet för att komma 

fram till ett svar på ett kreativt sätt. Det stämmer också med Lindö (2005, s. 49) som framhåller 

att barnboken kan väcka barnens fantasi vilken i sin tur blir lärande, intressant och rolig.    

  Under de två lektionerna som jag fick vara med i klass 1 lade jag märke till att 

matematiklektionen främst grundades på att göra isolerade övningar utan någon koppling till 

konkreta situationer. Jag iakttog en situation där barnen tränade på addition under hela 

lektionen. Efter en stund började några klaga på att de fick ont i huvudet och ville gör något 

annat. Läraren försökte vid flera tillfällen tysta barnen och vidhöll att de skulle bli färdiga med 

arbetet. Skolverket (2003) framhåller att skolarbete måste upplevas som relevant och begripligt 

bör detta inte inträffa i skolan. Skolverket (2012) skriver att läraren måste använda ett varierat 

arbetssätt och även en variation av läromedel för att hålla lusten att lära uppe samt stärka 

barnens kunskapsutveckling i matematik. Det som jag upplevde under undersökningen 

överensstämmer med vad skolverket ovan skriver. Ju mer varierade läromedel barnen har desto 
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mer koncentrerad och rolig blir undervisningen. Med barnboken som underlag blir det lätt att 

få in kreativiteten, nyfikenheten och intresset. Ahlberg (1995) skriver om att dessa begrepp 

måste framhävas när människor använder matematik.   

   Det som jag finner intressant är Erikssons (2000) tanke kring teckningen. Eriksson framhåller 

att teckningen är ett spontant sätt att kunna samtala om tänkandet. Bilder är bra, dels för dem 

ger barnet möjlighet att tänka om tänkande som är ett central begrepp i inlärning, dels för att de 

hjälper läraren att ställa frågor som gör barnet uppmärksamt på det som är viktig. Jag har 

upplevt att barnens intresse väcks av att rita. Deras tankar blir synliga, och det lär dem ett annat 

samtalsmönster än att bara räkna ur övningsboken. De får tillfälle att kommunicera matematik 

med omgivningen och ge de matematiska begrepp innebörd. Det stämmer helt och hållet med 

vad Wyndhamn (2000) skriver om att läraren måste använda olika metoder för att barnen ska 

kunna närma sig matematik.   

   Enligt Lindqvist (1999, s. 134) påpekar Vygotskij att undervisningen ska sammanföra 

barnens vardagsbegrepp med vetenskapernas begrepp. Med vardagsbegrepp menar Vygotskij 

de begrepp som bygger på erfarenhet medan de vetenskapliga begreppen utvecklas teoretisk. 

Det stämmer överens med de resultat jag såg när barnens erfarenheter fick möta teoretiska 

begrepp under lektionerna. Ett bra exempel på det är diskussionen kring geometriska figurer 

där barnen inte använde de vedertagna namnen utan använde vardagsbegrepp för att beskriva 

figurerna som fyrkant och trekant. Enligt Lindqvist (1999, s. 135) menar Vygotskij att barnens 

begreppsutveckling främjas av att hitta relationen mellan vardagsbegrepp och vetenskapliga 

begrepp. Jag anser att den teorin finner stöd i mitt resultat då barnen fick se relationen mellan 

de båda begreppen vilket bidrog till att deras begrepp fick innebörd. 

  I resultatet har vi sett hur barnen fick tillfälle att diskutera och analysera bilder i barnboken 

för att kunna upptäckta matematik. Därmed dokumenterade jag både barnen och deras lärande 

genom min loggbok och digitalkamera. Loggboken var ett reseurs i denna undersökning för det 

gjorde barnens tankar och upptäckter synliga för mig. Med hjälp av loggboken hade jag 

möjlighet att utföra olika aktivitet, stimulerade från bilder i barnboken.  Det stämmer med vad 

Forsbäck (2007, s. 24) som skriver om att loggboken hjälper läraren att bli mer medveten om 

hur barnen tänker, uttrycker, utvecklar sin matematikförståelse vilken i sin tur hjälper läraren 

att utveckla sitt eget och barnens matematiska tänkande. Barnens dokumentation hade också en 

del i detta arbete. Barnen hade möjlighet att göra praktiska aktiviteter genom t, ex att rita, väga 

i händerna och uppskatta vikten på olika föremål. Min digitalkamera var också redo att 

dokumentera dessa aktiviteter. I slutet av undersökningen hade vi tillsammans diskuterat, 

beskrivit och reflekterat över barnens dokumentation som dem hade skapat under studien.  
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Härmed förbättrade barnens inställning till matematik och vad kan den användas till. Det håller 

helt och hållet med Doverborg (2007, s. 20) som skriver om att läraren ska utvidga och utmana 

barnets erfarenheter måste hon eller han ge barnet möjligheter att dokumentera, diskutera och 

reflektera över matematiska aktiviteter som barnet möter eller skapar för att göra dem visuella 

och få dem att fastna i minnet. 

 

5.3 Tillämplighet 

Vilken betydelse har barnboken för elevens matematiska utveckling? Jag ser att barnboken är 

en värdefull källa och stöd i matematikundervisning. Med en skönlitterär bok kan lärare väcka 

intresse, nyfikenhet, kreativitet och fantasi, vilka krävs för matematikinlärning. De fem 

lektionerna som genomfördes visade att barnboken ger olika pedagogiska möjligheter vilket i 

sin tur påverkar matematikinlärning positivt. På så sätt kan det hjälpa till att förändra både 

pedagogernas och barnens syn på matematik och försöka hitta olika vägar till att öka 

matematiklärande. Studien visade också att pedagogisk dokumentation är ett utmärkt lär resurs 

som alla lärare bör använda och nytta av vid barns matematikinlärning. Med lär resursen blir 

läraren mer medveten om hur barnen tänker, uttrycker, utvecklar sin matematikförståelse vilken 

i sin tur hjälper läraren att utveckla sitt eget och barnens matematiska tänkande enligt Forsbäck 

(2007, s. 24)     

 

5.4 Vidare forskning   

Med studien ville jag förändra barnens perspektiv på matematikämnet. För att ta reda på hur 

barnen uppfattar och tänker kring matematik intervjuade jag barnen före och efter studien. Mitt 

förslag till försatt forskning är att det verkar bra om man samtidigt gör en lärare intervjuer för 

att få en djupare insikt i arbete med matematik utifrån barnböcker.   
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Bilaga 1 
 

Hej! 

Rana Helmi heter jag och går min sista termin på lärarutbildningen med inriktning mot 

grundskola. Under de närmaste tio veckorna kommer jag att skriva mitt examensarbete.  Syftet 

med arbetet är att utifrån ett undervisningsförsök se vad en barnbok med matematisk perspektiv 

ger för pedagogiska möjligheter i arbete med matematik i åk 1. Härmed jag kommer 

tillsammans med barnen under vecka 45 genomföra aktiviteter som handlar om ämnet 

matematik. Under försöket ska jag använda en barnbok som heter Tio vilda hästar som 

utgångspunkten för att möta, erfara, och undersöka matematik på ett roligt sätt. 

 

Under arbetet skulle jag använda digitalkamera för att dokumentera barnens aktiviteter men 

bara barnens fingrar som skulle synas. Även namnen inte skulle identifieras det betyder att 

barnen ska få ett fingerade namn.  De insamlade materialen ska endast användas i forsknings 

syfte och behandlar bara av mig. Ni som förälder har rätt att avbryta ert barns deltagande i 

försöket när som helst och utan anledning.  

  

För att kunna genomföra min studie önskar jag att ni ger ert medgivande om ert barn får delta i 

undervisningsförsöket.  Vänligen fyll i denna talong och lämnar senaste 29/10. 

Om ni har några övriga frågor går det bra att ta kontakt med mig eller med min handledare på 

högskolan. 

Med vanligt hälsningar 

Rana Helmi    Handledare: Ann-Elise Persson 

ranawi_78@yahoo.com   annelisepersson@hotmail.com 

studerande vid Malmö högskola 

 

  

Mitt barn får delta i undervisningsförsök et  YA Nej 

       

  

 

 

 

Barnets namn:   Vårdnadshavare:  
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