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Sammanfattning 
Undersökningen som har genomförts grundar sig på fyra lärares tankar och upplevelser 

av pojkars relation till läsning och skönlitteratur samt hur de arbetar med detta. Lärarna 

arbetar på högstadiet, årskurs 7-9. Vi har genomfört intervjuer som transkriberats och 

sammanställts. Det visade sig att samtliga lärare upplevt att pojkar har ett större 

motstånd till läsning och skönlitteratur än vad flickorna har. Det visade sig också att 

pojkarna väljer att läsa annan litteratur än vad flickorna väljer att läsa. Gemensamt för 

lärarna var att de alla låter pojkarna fritt välja vilken bok de ska läsa samt att 

uppföljningen oftast består i att låta pojkarna muntligt eller skriftligt göra en recension 

av boken. I undersökningen blev det också tydligt att de fyra lärarna hade en önskan om 

att ge mer plats för boksamtal som uppföljning i undervisningen men anledningen till att 

lärarna inte hade mer boksamtal i sina klasser var tidsbrist eller praktiska problem.  
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1. Bakgrund 

PISA är en internationell undersökning som genomförs vart tredje år med uppgift att 

kontrollera hur 15-åringars läsförmåga ser ut. Svenska elevernas resultat har generellt 

sjunkit de senaste åren och av de svagpresterade eleverna var majoriteten pojkar. 

Samtidigt växte en debatt i media kring pojkarnas försämrade resultat i läsförståelse. 

Dagens nyheter har publicerat flera artiklar i ämnet: i mars 2012 skriver Sanna Torén 

Björling att med anledning av flera internationella undersökningar som visat att svenska 

elever har sjunkande resultat i läsförståelse och att forskare anser att skolan måste ändra 

undervisningen för att stärka elevers läsförmåga (DN, länk 1). I slutet av september 

publicerades en debattartikel skriven av regeringens litteraturutrednings ledamöter: 

Tomas Lidman, Johanna Koljonen, Martin Ingvar och Annina Rabe. De har noterat en 

oroväckande utveckling och att sociala skillnader påverkar människors läsvanor: 

”Flickor läser mer än pojkar, kvinnor betydligt mer än män och högutbildade mer än 

lågutbildade” (DN, länk 2).  

Våren 2011 beslutade regeringen att göra en utredning, Läsarnas marknad, marknadens 

läsare – en forskningsantologi (2012), för att undersöka litteraturens ställning i 

samhället samt hur litteraturområdet kan utvecklas i framtiden. Undersökningen 

inriktade sig bland annat på barns och ungdomars läsvanor samt på dagens användning 

av media påverkar ungas läsförmåga. Regeringen har senare sammanställt 

litteraturutredningen, Läsandets kultur (2012), i syfte att ” lämna förslag på hur 

litteraturens ställning kan stärkas samt bl.a. bedöma och föreslå vilka statliga insatser 

som bör göras för att möta de utmaningar som teknikutvecklingen för med sig” 

(2012:11). Ett av målen med denna sammanställning är att öka intresset för läsning i 

Sverige. Det framkommer i sammanställningen att den litteratur som eleverna läser i 

skolan sällan diskuteras eller lyfts upp i svenskundervisningen. Bland lärarna på 

skolorna i Sverige saknas kunskap om aktuell skönlitteratur och eleverna läser litteratur 

som saknar didaktiskt motivering. Eleverna läser böcker som de inte finner intressanta 

eftersom boken ofta inte passar eleven. Ett problem är också att lärarna saknar 

fortbildning och tid för att fördjupa sig i och diskutera didaktiska frågor gällande 

litteraturläsning (2012: 88-89).  
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I PISAs resultat från 2009 går att läsa hur engagemang för frivillig läsning kan påverka 

elevernas läsförmåga. I undersökningen har eleverna fått besvara frågor om vilket 

”läsmaterial” de läser samt i vilken omfattning detta sker. Med ”läsmaterial” syftar 

PISA på ”tidskrifter/veckotidningar, serietidningar, skönlitteratur (romaner, noveller 

och berättelser), facklitteratur och dagstidningar” (s. 77). Sammanfattningsvis säger 

rapporten att flickor har större läslust än vad pojkar har och att ett samband finns mellan 

lågt resultat i läsförståelse och lågt engagemang för läsning. PISA konstaterar att 

skillnaden i resultatet mellan låg- och högpresterande elever delvis beror på om eleven 

ägnar sig åt nöjesläsning eller inte. Det konstateras också att det inte har någon 

betydelse vad eleverna läser, med undantag för serietidningar. Bara de läser något finns 

goda chanser att prestera bättre. Undersökningen visar även att flickor i högre 

utsträckning läser olika typer av texter än vad pojkarna gör, vilket är en bidragande 

orsak till att flickorna uppnår ett högre resultat i läsförståelse. Det framgår också att 

pojkar oftare än flickor läser på nätet samt att de är flitigare datoranvändare. PISA kan 

dock inte se något samband mellan läsaktivitet på dator och prestation i läsförmåga.  

 

I detta arbete ligger inte fokus på elever läsförståelse utan istället på verksamma 

svensklärares tankar kring pojkars intresse för läsning av skönlitteratur, vad de väljer att 

läsa samt hur lärarna arbetar med läsning och skönlitteratur. Val av fokus har påverkats 

av vad som står i kursplanen i svenska. Denna säger att skolans uppdrag inom 

svenskämnet bland annat är att ge eleverna förutsättningar för att kunna utveckla sina 

förmågor, eftersom de ska klara sig vidare efter grundskolan. I Lgr 11 går att läsa 

följande sammanfattning: 

[…] Genom undervisningen i ämnet svenska ska eleverna sammanfattningsvis ges 

förutsättningar att utveckla sin förmåga att  

• formulera sig och kommunicera i tal och skrift,  

• läsa och analysera skönlitteratur och andra texter för olika syften,  

• anpassa språket efter olika syften, mottagare och sammanhang,  

• urskilja språkliga strukturer och följa språkliga normer […] (Lgr 11, s. 222-223) 

Eleverna i svenska grundskolan ska enligt kursplanen läsa skönlitteratur, de ska även 

kunna analysera den och känna igen olika språkliga mönster. 
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I undervisningen ska eleverna möta samt få kunskaper om skönlitteratur från olika tider 

och skilda delar av världen. Undervisningen ska också bidra till att eleverna utvecklar 

kunskaper om olika former av sakprosa. I mötet med olika typer av texter, scenkonst och 

annat estetiskt berättande ska eleverna ges förutsättningar att utveckla sitt språk, den egna 

identiteten och sin förståelse för omvärlden. (Lgr 11, s. 222).  

 

Oavsett elevers inställning till läsning, är lärarens uppdrag att ge förutsättningar för 

kunskapsutveckling och skapa lässituationer som känns meningsfulla och stimulerande 

för eleverna. Sambandet mellan kursplanen i svenska och statens litteraturutredning är 

tydligt, då båda påtalar vikten av att läsa skönlitteratur samt de fördelar som läsning ger. 
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2. Syfte och frågeställningar 
Resultaten från PISA-undersökningen, en pågående debatt i media samt regeringens 

litteraturutredning och sammanställning är utgångspunkt för detta examensarbete. Syftet 

med arbetet är att undersöka hur verksamma svensklärare uppfattar pojkars relation till 

läsning och skönlitteratur. Våra frågeställningar är: 

 Hur upplever svensklärare att pojkars förhållande till läsning ser ut?  

 Hur arbetar svensklärare med pojkars läsning? 

 Vilka möjligheter anser lärarna finns i skolan för att aktivt arbeta med pojkars 

läsning? 
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3. Teoretiskt perspektiv  
I detta avsnitt presenteras den litteratur som är aktuell för analysen av resultatet. 

Avsnittet har delats in i fyra delar och i dessa tas litteratur upp som är relevanta för 

respektive område.   

3.1. Pojkars/ungdomars läsning 
Forskare som alla studerat litteraturläsning är Kathleen McCormick, Lars-Göran 

Malmgren och Louise M. Rosenblatt. Eftersom fokus på denna undersökning ligger på 

pojkars läsning har vi också valt att lyfta in pedagogen Gunilla Molloy som skrivit 

många böcker inom ämnet. Då undersökningen också inriktar sig på hur uppföljning av 

arbetet med pojkars litteraturläsning går till har vi valt en författare som varit central 

under utbildningen, vilken är Aidan Chambers som skrivit om boksamtal. För att 

analysera de pedagogiska val som informanterna gör används en utav Olga Dysthes 

böcker. 

Beroende på vilken social, historisk och kulturell kontext läsaren eller texten befinner 

sig i så har de olika värderingar och erfarenheter och därmed kan läsares och texts 

perspektiv skilja sig åt. Kathleen McCormick skriver i sin bok The Culture of Reading 

and the Teaching of English (1994) är dessa samlade värderingar, erfarenheter och 

perspektiv läsarens/textens ”general repertoire” (1994:76) och denna repertoar kan 

ändras över tid. I denna undersökning har vi valt att översätta McCormicks begrepp till 

allmän repertoar och kommer vidare i texten att använda denna benämning av 

begreppet. Olika individer har olika allmänna repertoarer och därmed blir mötet mellan 

text och läsare individuellt och unikt. Om läsare och text har olika allmänna repertoarer 

blir kulturella, historiska, moraliska och sociala skillnader synliggjorda i mötet mellan 

läsare och text. Den allmänna repertoaren påverkar också vilka frågor läsaren kommer 

ställa till texten (McCormick, 1994:76). 

McCormick (1994) talar också om textens ”literary repertoire” (1994:81) som innebär 

att texter har olika struktur, mönster och uppbyggnad beroende på vilken genre eller 

kategori de tillhör. Hur läsaren reagerar på texten beror på vilken litterär repertoar (vår 

översättning) läsaren har. Denna baseras på vilka erfarenheter läsaren har sedan tidigare 

av olika texter och genrer och läsaren har föreställningar om hur olika texters 
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uppbyggnad ska se ut (McCormick, 1994:84). Detta innebär att om en läsare är van vid 

en särskild genre kan svårigheter uppstå i mötet med nya.  

Lars-Göran Malmgren tar i sin bok Den konstiga konsten (1989) upp begreppet 

subjektiv förankring. Han förklarar innebörden av begreppet genom att ge ett exempel 

från en undersökning han gjort i en gymnasieklass. Han menar att konflikter som kan 

finnas i olika texter måste kännas igen eller förankras i elevens egna erfarenheter om ett 

meningsfullt möte mellan text och läsare ska vara möjligt. För att eleven ska kunna 

öppna sig för texten måste problemen i texten erkännas av eleverna och kunna knytas 

till elevens verklighet och först då kan den subjektiva förankringen ske (1989:99). 

Malmgren menar att i mötet mellan text och läsare kan man tala om ”Skydd eller 

Öppenhet” (1989:99) vilket innebär att läsaren antingen öppnar sig för texten eller stöter 

den ifrån sig. 

Louise M. Rosenblatt har skrivit boken Litteraturläsning som utforskning och 

upptäcktsresa (2006) där hon talar om efferent och estetisk läsning. Den efferenta 

läsningen innebär att läsningen sker i praktiskt syfte och att särskilda direktiv finns om 

vad uppmärksamheten bör riktas mot under läsningen. Vid estetisk läsning är den 

emotionella upplevelsen av texten det viktigaste, det som läsaren reagerar på under och 

efter läsningen är det centrala vid estetisk läsning. Hon menar att vid estetisk läsning 

kan läsaren (eller läraren) aldrig på förhand veta vad läsning av en särskild text ska ge, 

då den estetiska läsningen handlar om de känslor, tankar och reaktioner som uppstår i 

mötet mellan läsare och text (2006:41-42). Om läraren ska kunna hjälpa eleven i arbetet 

med litteraturläsning bör han/hon ha förståelse och kunskap om att eleven bär med sig 

olika erfarenheter in i läsningen som de kommer reagera olika på. Om läraren är 

medveten om ovan nämnt har hon/han också förståelse för elevers olika tolkningar av 

en och samma text (2006:73). 

I När pojkar läser och skriver (2008) diskuteras hur läraren kan tänka kring pojkars 

läsning och vilka metoder som kan vara passande i en klass där det förekommer ett 

läsmotstånd. I boken utgår Molloy från en egen klass som hon följt och undervisat i 

svenska från år sju till nio. När läraren möter ett läsmotstånd blir det viktigt att fundera 

över vilka didaktiska val som bör göras i förhållande till de utmaningar som ett starkt 

läsmotstånd medför. Molloy skriver om den betydelsefulla lärandeprocess som bland 

annat läsning av skönlitteratur skapar och upprätthåller, förutsatt att läsningen tas på 
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allvar av eleven. Molloy menar därför att det är viktigt att läraren uppmärksammar 

eventuella negativa attityder till läsning och funderar kring vilken typ av undervisning 

som kan främja elever som ställer sig negativa till läsning av skönlitteratur (2008:10-

11). 

 

I Att läsa skönlitteratur med tonåringar (2007) beskrivs de didaktiska grundfrågorna 

VAD, HUR och VARFÖR. Dessa frågor utgör grunden för lärarens tankar kring de val 

hon/han gör och Molloy menar att med hjälp av frågorna kan läraren få stöd i att 

motivera sina handlingar i klassrummet samtidigt som svaren på frågorna visar varför 

eleverna ska läsa skönlitteratur i skolan. De didaktiska val läraren gör får betydelse för 

eleverna, därför är det viktigt att valen är genomtänkta och anpassade efter den aktuella 

elevgruppen. Samtidigt synliggör svaren på frågorna läraren som professionell 

yrkesperson vilken har ett teorietiskt språk hon/han kan beskriva sin praktik med 

(2007:34).  

Aidan Chambers är en författare som skrivit om boksamtal i skolan och de fördelar som 

denna metod ger. I Böcker inom oss (2003) skriver Chambers att om läraren ska utföra 

ett boksamtal enligt hans modell så ska denne sitta med under samtalet och fungera som 

diskussionsledare. Lärarens uppgift blir att se till att alla elever får komma till tals samt 

försöka få eleverna att hålla sig till texten. Läraren måste känna sig 100 % trygg med 

boken innan diskussionen startar, kunna hantera det som sägs och vara beredd på vad 

hon/han ska fråga härnäst (2003:65–67). Alla elever har olika erfarenheter och 

kunskaper som de tar med sig in i läsningen vilket innebär att alla kommer upptäcka 

olika saker i en och samma bok. Då olika läsare tar upp olika saker samt möter andra 

läsares upplevelser av en bok kan nya insikter och kunskaper uppstå (2003:63-64). 

 

En annan författare som verkar inom det pedagogiska fältet är Olga Dysthe. I Det 

flerstämmiga klassrummet (2005) skriver Dysthe att inlärning är en process där den 

information eleverna får tolkas och vävs samman med det han/hon kan sedan tidigare 

för att få en ny förståelse (2005:48). Vid inlärning menar Dysthe (2005) att begreppet 

scaffolding bör finnas i åtanke hos läraren. På svenska kan begreppet översättas till 

stödstruktur och används främst då man talar om den nära utvecklingszonen, vilken 

innebär avståndet mellan den nivå eleven befinner sig på och den nivå en elev har 
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möjlighet att uppnå. Scaffolding blir viktigt att tillämpa då eleven kommit så långt i sin 

utveckling att han/hon endast kan komma vidare med hjälp läraren eller andra elever 

som kan mer vilka kan fungera som en stödstuktur för eleven (2005:56).  

3.2. Genus 
Analysen av pojkars attityd till läsning och skönlitteratur kommer göras utifrån ett 

genusperspektiv. Eva Gothlin förklarar genusbegreppet i skriften Kön eller Genus? 

(1999) och menar att föreställningar om manligt och kvinnligt inte har något med det 

biologiska könet att göra. Hon säger istället att genus är något som vi människor 

konstruerar socialt och kulturellt (1999:4).  

Fanny Ambjörnsson är ytterligare en genusforskare som skrivit ett antal böcker inom 

ämnet. I en klass för sig (2004) är en av dessa och här skriver Ambjörnsson bland annat 

om det motsatsförhållande, exempelvis mellan manligt och kvinnligt, som måste råda 

för att normen om vad som anses rätt och riktigt ska kunna existera (2004:22). Genom 

att peka ut det avvikande skapas och upprätthålls samhällets normer och de ideal som 

människor bör eftersträva (2004:57).  

3.3. Grupprocesser och identitetsskapande 
Analysen av resultatet kommer också belysas utifrån pojkars identitetsskapande och hur 

grupprocesser påverkar människor. I Robert Thornbergs Det sociala livet i skolan 

(2007) berättas om hur människor i olika sociala sammanhang anpassar sig efter de 

normer och attityder som finns i olika grupper som de befinner sig i. Thornberg menar 

att ungdomars identitetsskapande inte sker isolerat utan äger rum i sociala sammanhang 

och påverkas av grupptillhörighet. De normer och värden som förekommer använder 

gruppdeltagarna som måttstock då de betraktar omgivningen och andra människor 

(2007:22). Normer kan vara uttalade eller outtalade, men oavsett vilket styr dem 

gruppen och Thornberg benämner dessa som gruppnormer (2007:31). 

I boken beskrivs så kallade ”ingrupper och utgrupper” (2007:20) vilka innebär att en 

människa kan se sig tillhöra vissa grupper där en samhörighet eller gemensamma 

intressen finns, exempelvis familj, ett fotbollslag eller en skolklass. En individ kan 

också känna sig utanför i andra grupper där värden och attityder inte delas, så kallade 

utgrupper (2007:21). Då en ny grupp sätts samman, exempelvis en skolklass, råder i ett 

första skede osäkerhet och oklarheter bland individerna. Gruppmedlemmarna måste i 
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början känna av vilka beteenden som är godtagbara i gruppen och detta genom att 

antingen studera ledaren eller någon av de starkare medlemmarna. På så sätt får 

gruppmedlemmarna lära sig vilka normer och värderingar som gäller (2007:45).  

3.4. Media 
Eftersom intervjuade lärare tagit upp medias betydelse för unga idag blev det relevant 

att analysera resultatet även utifrån ett medieperspektiv.  

Begreppet literacy innebär läs- och skrivkunnighet (ne.se). David Barton och Mary 

Hamilton menar i sin bok Local Literacies (2003) att literacy är en färdighet som 

utvecklas i samspel med andra människor (2003:3). Författarna menar att beroende på 

social kontext utvecklar människor olika literacys (2003:7). Till exempel kan en person 

ha en väl utvecklad literacy gällande en viss genre inom film men en mer begränsad 

inom skönlitteratur. 

 

Anne Heith (2010) är en författare som menar att inte sällan finns ett uttalat eller 

outtalat synsätt inom svenskämnet där uppdelning mellan skräp- och finkultur råder 

(2010:61). I dagens samhälle går det inte att frångå att mediekulturen upptar en stor del 

av ungdomars vardag och att den påverkar deras identitetsskapande (2010:83), skriver 

Heith i sin bok Texter - medier - kontexter: introduktion till textanalys i 

svenskundervisningen på grundskolan och i gymnasiet (2010). Författaren menar att 

ungdomar kan lära av datorspel, exempelvis kan de bli bättre på problemlösning, känna 

igen mönster och strukturer samt få en förbättrad reaktionsförmåga. Samtidigt säger hon 

att alla föreställningar olika spel ger inte är av godo eftersom mediekulturen påverkar 

värderingar och uppfattningar (2010:12).  
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4. Metod och genomförande 
I ett första skede skickades intervjuförfrågan till alla kommunala högstadieskolor i 

Malmö stad, sammanlagt ett tjugotal skolor i olika områden. Tanken var att intervjua 

lärare som arbetar i områden med olika socioekonomiska och kulturella skillnader. Det 

fanns också en önskan om att intervjua personer på skolor som vi inte hade någon 

anknytning till. Intresset från tillfrågade skolor var svalt vilket resulterade i att andra 

alternativ fick prövas. En av oss arbetar på en högstadieskola och några lärare på denna 

skola ställde upp. Ytterligare en väg att komma i kontakt med verksamma lärare på 

högstadiet blev att fråga en handledare på en skola där en av oss gör sin VFT. Totalt 

blev fyra svensklärare intervjuade. 

 

4.1. Kvalitativ intervju 

Tillvägagångssättet som informationen samlats in på kallas ”kvalitativ intervju” 

(Repstad, 1999:64). Tillvägagångsättet vid en sådan intervju är att det i förväg förberetts 

frågor till informanten, men under själva intervjutillfället finns möjlighet att eventuellt 

utesluta vissa frågor och/eller ställa följdfrågor (Repstad, 1999:64). Fördelen med denna 

metod är att undersökningen får ett djup, till skillnad mot en kvantitativ intervju där 

frågorna är snäva och mer inrutade. En kvalitativ intervju kan anpassas efter 

informanternas svar, vilket vi sett som fördelaktigt. Det finns också nackdelar med 

denna metod, exempelvis ger enkäter en annan bredd då fler informanter får komma till 

tals (Repstad, 1999). 

Steinar Kvale har skrivit Den kvalitativa forskningsintervjun (2001) där kvalitativ 

intervju som forskningsmetod presenteras och resoneras kring. Han pratar om 

halvstrukturerade livsvärldsintervjuer och menar att dessa intervjuer innebär att 

intervjuaren får beskrivningar av den intervjuades uppfattningar, i syfte att få fram 

material att tolka (2001:13). Han fortsätter med att ta upp fördelar och nackdelar med 

metoden. Det finns risk att den kvalitativa intervjun avfärdas som forskningsmetod, då 

svaren inte ses som objektiva utan istället subjektiva, då de i allt för hög grad färgas av 

den intervjuade. Kvale (2001) menar dock att subjektiviteten är fördelaktig på så vis att 

intervjuer fångar olika personers uppfattningar om ett och samma ämne och ger därmed 

en varierad bild (2001:14). 
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Denna undersökning kommer inte att vara representativ för hur det faktiskt ser ut i 

Sverige gällande pojkars läsning, då endast fyra personer blivit intervjuade. 

Undersökningen begränsas av examensarbetets omfång samt tidsramen för arbetet vilket 

var avgörande för val av metod och antalet informanter.  

 

De två första intervjuerna genomförde en av oss på sitt arbete med två kolleger. 

Eftersom lärarna har ett pressat schema fick intervjuerna göras när det fanns tid. Detta 

omöjliggjorde att vi båda kunde delta då det var problematiskt att planera in exakta 

tider, men det hade varit önskvärt att båda deltagit. Samtalen med lärarna skedde enskilt 

och på skolans område, intervju ett i ett arbetsrum och intervju två i ett av 

speciallärarnas rum. Den tredje intervjun gjordes tillsammans och var planerad till efter 

informanten avslutat sista lektionen och genomfördes i skolans personalrum. Den fjärde 

intervjun gjordes på dagtid när informanten hade en lucka i sitt schema, i ett av skolans 

grupprum. Beräkningen var att varje intervju skulle ta ungefär en halvtimme, vilket 

visade sig dock inte gälla för alla intervjuer. Tidsmässigt har dessa varit från en kvart, 

upp till en timme långa.  

 

Samtliga informanter är kvinnor från samma typ av skolområde, tre av fyra är i ungefär 

samma ålder och dessa har lika lång erfarenhet av läraryrket. Vi ser detta som en styrka 

i undersökningen eftersom det möjliggjorde en jämförelse mellan informanterna då de 

är en relativt homogen grupp. Vi är medvetna om det faktum att båda skolorna ligger i 

mindre kommuner, möjligtvis hade resultatet sett annorlunda ut om vi intervjuat lärare 

som arbetat i en storstad. Möjlighet att jämföra hur pojkars läsning ser ut i en stor 

respektive liten kommun hade eventuellt funnits om vi haft större spridning på 

skolornas geografiska läge och befolkningsmängd.  

 

Ytterligare en faktor som kan påverka resultatet är att tre av fyra lärare arbetar på 

samma skola, det är tänkbart att vi fått en annan variation i svaren om vi intervjuat 

lärare från fyra olika skolor. Det finns risk att dessa tre lärare arbetar på liknande sätt 

och tycker lika i frågan om pojkars läsning, då en stor del av lärarnas arbete i skolan 

sker i samarbete inom det ämne lärarna undervisar i. Det kan vara så att kollegerna 

sinsemellan resonerar med varandra och att lärarna därför tycker och tänker på liknande 

sätt, vilket vi tror är ofrånkomligt men något vi som frågeställare bör vara medvetna 

om. 
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Vald metod har inneburit att undersökningen fått ett djup då informanterna utveckla 

sina svar på frågorna samt spontant kommit med tankar och funderingar om ämnen som 

vi inte planerat ställa några frågor kring. En annan fördel med metoden är att det under 

intervjutillfällena getts möjlighet att ställa följdfrågor om sådant som vi ansett utvecklat 

informanternas resonemang och fördjupat undersökningen. 

4.2. Informanterna 
En av skolorna där vi intervjuat lärare ligger i södra Skåne, i en mindre kommun med 

närhet till olika större tätorter. Skolan är en av två kommunala högstadieskolor som 

finns i kommunen. På skolan går cirka 300 elever i årskurs sju till nio och en stor del av 

dessa har ett annat modersmål än svenska. Skolans upptagningsområde är inom den 

centrala delen av kommunen och några elever från landsbygden går i princip inte på 

skolan. Läraren som intervjuats och som arbetar på skolan kommer att kallas för Ingela. 

Hon har arbetat på skolan sedan 1975, är 62 år och har varit verksam lärare i 39 år. Hon 

undervisar i svenska, svenska A samt tyska och är behörig i samtliga tre ämnen.  

 

Den andra skolan ligger också i södra Skåne, i en mindre kommun. 

Upptagningsområdet är från centrala delar av kommunen och landsbygden. Skolan är 

kommunens enda kommunala högstadieskola och det går ungefär 400 elever från 

årskurs fem till nio. På skolan finns några elever med utländsk bakgrund men dessa är i 

minoritet. De tre andra informanterna jobbar på den här skolan. Den första läraren 

kommer att kallas för Ulrika, hon är 63 år och har varit verksam lärare i 35 år. Ulrika 

undervisar i svenska och franska men är även utbildad i historia och religion, något hon 

tidigare också undervisat i. Nästa lärare, Birgitta, är 61 år och har jobbat som 

högstadielärare sedan 1986. Birgitta är utbildad biologi- och svensklärare men 

undervisar för närvarande bara i svenska. Den fjärde intervjuade läraren, Sandra, är 34 

år och har haft sin examen i ett år men har dessförinnan arbetat som obehörig i två år. 

Hon undervisar i svenska och tyska. 

 

4.3. Forskningsetik 

I Vetenskapsrådets dokument Forskningsetiska principer inom humanistisk-

samhällsvetenskaplig forskning (Länk 4) kan man ta del av de principer som gäller vid 

allt forskningsarbete, vilka är följande: Informationskravet, samtyckeskravet, 

konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Informationskravet innebär att forskaren 
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måste informera berörda personer om undersökningens syfte. Samtyckeskravet innebär 

att de som deltar i undersökningen alltid själva får bestämma över sin medverkan. 

Konfidentialitetskravet innebär att deltagarna i undersökningen hålls anonyma och att 

det material som samlats in förvaras oåtkomligt för obehöriga. Nyttjandekravet innebär 

att insamlat material om enskilda individer endast får användas för forskningssyfte. 

Ovanstående principer informerade vi informanterna om muntligt vid överenskommelse 

om intervju. Detta gav informanterna möjlighet att fundera kring sin medverkan i 

undersökningen. 
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5. Resultat 

5.1. Intervju med Ulrika 
Ulrika har lång erfarenhet av att arbeta som svensklärare och upplever att det i dagens 

läge finns en viss skillnad mellan pojkars och flickors intresse för läsning. Hon säger att 

det är fler pojkar än flickor i hennes klasser som tycker det är meningslöst att läsa. 

Ulrika menar att anledningen till detta är att många pojkar inte ser något syfte med 

läsningen inför framtida yrkesval, som bilmekaniker eller byggnadsarbetare. Ulrika 

menar också att ytterligare en skillnad i läsningen är vad pojkar respektive flickor väljer 

att läsa, hon nämner att pojkar ofta väljer litteratur som handlar om fantasy, bilar och 

sport. Hon säger att de flesta pojkar tycker det är löjligt med böcker om romantik och 

”tonårsgrejer”, vilka Ulrika menar handlar om kärlek, att vara deppig och att inte ha 

några kompisar.  

Intressant i sammanhanget tycker vi är att Ulrika pratar om hur det har sett ut: 

förr i tiden fanns ju pojkböcker och flickböcker, Wahlströms, gröna baksidan då var det 

pojkböcker och röd baksida då var det flickböcker, så är det ju inte nu, nu försöker man 

och få det till att vara likadant, men det är ändå skillnad, pojkar väljer en typ av böcker 

och flickor väljer en annan typ (Intervju 1).  

Det finns också en skillnad i hur mycket pojkar respektive flickor läser men hon betonar 

samtidigt att det finns pojkar som läser mycket och flickor som inte läser någonting alls. 

Hon nämner att Zlatanboken tilltalar många pojkar och ger oss ett exempel:  

Jag måste berätta om en pojke som inte hade läst någonting och som var väldigt, eh, ja det 

märktes när han skrev att han kan nog skriva, men han hade jätteproblem, och sen hittade 

han den här Zlatanboken, och den är tjock, men han läste hela boken, han tyckte 

jättemycket om den, och det var i slutet på åttan, och sen i nian när han skrev nationella 

provet så skrev han berättelsedelen med VG (Intervju 1). 

Ulrika ser många fördelar med läsning av skönlitteratur och hon tycker att läsningen är 

viktig. Hon menar att eleverna lär sig punkt och stor bokstav, stavning och hur man gör 

styckeindelning. När vi frågar Ulrika om skillnaden mellan pojkars och flickors läsning 

svarar hon att det beror på ett inlärt beteende. Hon säger att pojkarna på låg- och 

mellanstadiet älskar att läsa, men att det förändras på högstadiet: 

[…] men sen när de kommer i sjuan, när det börjar blir mer att bevisa, hur tuff man är och 

sin manlighet och de kommer in i den åldern, då vill de inte läsa längre för det är inte så 

manligt (Intervju 1).  
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Hon fortsätter hävda att det är ett inlärt beteende och att det är lärare och föräldrars fel. 

Vad gäller tips på hur man kan främja pojkars läsning menar Ulrika att det är viktigt att 

pojkarna läser en bok som de tycker om, de får inte sitta med en bok som de tycker är 

tråkig. Hon berättar att hon ibland har låtit klassen läsa samma bok men att det säkert 

finns några elever som tycker boken är tråkig och inte gör den läxa som innebär att läsa 

hemma. Men för det mesta får eleverna i uppgift att skriva om boken efter att de läst ut 

den. Ulrika har utarbetat en ”mall” som eleverna ska följa när de skriver om boken. Ett 

sätt för att hjälpa eleverna att hitta en bok de tycker om är att utnyttja skolbibliotekarien, 

säger Ulrika. Hon brukar utan problem kunna skicka ner eleverna till skolans 

bibliotekarie så de kan få hjälp och under tiden kan Ulrika stanna kvar i klassrummet 

och ”passa dom där uppe” (Intervju 1). 

 

5.2. Intervju med Birgitta 

Birgitta har arbetat som lärare i många år och upplever generellt att flickor har lättare 

för att komma in i och ta sig igenom en bok än vad pojkar har. Det finns vissa pojkar 

som fortfarande är i ”bokslukaråldern” (Intervju 2) när de går i sjunde klass men sen 

avtar det eftersom annat kommer in, menar hon. Birgitta säger att pojkarna har 

aktiviteter på fritiden som tar över och hon anser att det inte bara räcker att läsa en 

skönlitteratur bok i skolan, utan eleverna måste även läsa hemma för att få kontinuitet i 

läsningen. De pojkar som tycker det är roligt att läsa skönlitteratur har ofta en annan bok 

på gång hemma, men dessa pojkar är i minoritet säger hon. Hennes erfarenhet är att 

majoriteten av pojkarna inte läser någonting hemma och om de gör det så är 

teknikböcker, teknikmagasin eller andra typer av tidskrifter. Hon säger också att är 

eleven fotbollsintresserad så tycker han/hon att det är kul att läsa Zlatanboken och hon 

såg att det fanns ett intresse för att läsa den här boken i hennes klasser.  

 

Birgitta använder sig av bibliotekarien, han kommer upp till klassrummet och bokpratar 

några gånger per termin i syfte att ge tips och skapa en läslust hos eleverna. Hon anser 

att detta är en bra väg för att väcka en lästlust hos eleverna då hon anser att ”en 

bibliotekarie har ju tid att plöja igenom […] någon som brinner för det själv kan stå och 

berätta” (Intervju 2). Hon önskar också att detta skulle vidareutvecklas genom att 

bibliotekarien hade kontinuerliga bokstunder och lässtunder med klasserna. 
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Birgitta säger att det finns skillnader i vad flickor och pojkar väljer att läsa. I allmänhet 

lockar fantasygenren och i synnerhet Harry Potter-böckerna många pojkar. Hon tror att 

fler böcker inom dessa genrer hade kunnat locka pojkar till läsning. Hon har noterat att 

en del pojkar väljer utifrån bokomslag och hur tjock boken är, den får inte vara för 

tjock. Birgitta är tydlig med att det även finns tjejer som har svårt att ta sig igenom en 

bok. Samtidigt säger hon att det är svårt att få en uppfattning om vad det är som 

pojkarna är intresserade av att läsa. Birgitta påtalar vikten av att läsa eftersom det ger 

många fördelar:  

det är ju inte bara den skönlitterära upplevelsen utan du får ju så mycket annat också om 

du läser, alltifrån ordförståelse, ditt ord… du får ett rikare ordförråd, du kan inspireras 

ifrån boken när du själv ska skriva, därför att ofta är det ju att man är fantasilös också, att 

man vet inte vad, jag vet inte vad jag ska skriva jag kan inte komma på mer. Men läs, 

dom som läser mycket kan man ju säga att dom inspireras ju ofta ifrån böcker också, och 

hittar, och kan bygga ut sina texter på ett annat sätt (Intervju 2). 

På frågan vad hon tror är anledningen till pojkarnas negativa attityd till läsning är, säger 

hon att om eleven uppfattar läsningen som läxa signalerar det något negativt för eleven. 

Hon säger att:  

sen är det faktiskt väldigt mycket annat som drar och det brukar jag också säga till dem, 

det här är helt otroligt, ni kan lägga tre timmar framför datorn och spela spel eller 

facebooka, eller någonting annat, men att lägga en halvtimme eller en kvart med 

skolarbete, det är en fruktansvärd uppoffring (Intervju 2).  

Birgitta tror att pojkar spelar mer datorspel än vad flickor gör. Hon berättar också att 

vissa elever åker iväg på helgerna och ”lanar” (Intervju 2), det vill säga sitter i grupp 

och spelar dator i flera dagar. 

Birgitta säger att hon hade önskat att hon kunde ha mer gemensam läsning för att främja 

pojkarnas läsutveckling, genom exempelvis en bokklubb i klassen där alla läser samma 

bok eller små grupper om fem till sju elever som läser samma bok med tillhörande 

diskussionsfrågor. Samtidigt konstaterar hon att detta hade tagit för mycket tid i 

anspråk. Stressen i läraryrket och att mycket annat ska hinnas med gör att denna önskan 

inte förverkligas i Birgittas klasser just nu.  

Birgitta har noterat att många elever väljer att titta på film än att läsa en bok: 

 Och då har jag frågat ibland, om ni får välja och läsa boken eller se filmen, då väljer dom 

att se filmen. Dom allra flesta. Och det behöver inte bara vara killar utan det kan vara 

tjejer också. Och det är väl någon slags, dels är det bekvämare, lättare, och jag får 

färdigskapade bilder (Intervju 2). 
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Idag har ungdomar väldigt många val som ska göras på fritiden, säger Birgitta, och om 

de ska välja mellan att spela datorspel och läsa en skönlitterär bok så är valet väldigt lätt 

för många.  

5.3. Intervju med Ingela 
Ingela tycker att pojkarna i hennes klasser krånglar mer i början när det kommer till 

läsning av skönlitteratur men hon tycker att det blivit bättre. En av anledningarna till 

detta anser hon är att utbudet av böcker för pojkar blivit större. Hon nämner till exempel 

Harry Potter, Sagan om ringen och böcker av till exempel Behrang Miri och säger att 

”Dom skriver ju om och för och med invandrarpojkar” (Intervju 3).  Eftersom det går 

många elever på skolan med utländsk bakgrund menar Ingela att just denna typ av 

litteratur fångar och tilltalar pojkar på skolan.  

Ingela anser inte att det i dagsläget finns en markant skillnad mellan pojkars och 

flickors läsning, hon tyckte att det blev en klar vändning när böcker som Harry Potter 

och J. R. Tolkiens böcker kom. Hon berättar vidare att filmatiseringen av böckerna 

gjorde att det blev ett sug bland pojkarna för att läsa dessa böcker. Majoriteten av 

Ingelas elever har också läst Zlatanboken. Hon tror att bokens popularitet beror på att 

det finns pojkar som kan känna igen sig i hans bakgrund och uppväxt. 

Ingela konstaterar att fler flickor än pojkar läser hemma:  

[…] och det innebär ju att dom har större, eller dom visar större intresse, dom kan mer, 

alltså dom har större författarkunskap och bredden finns där, än vad killar har (Intervju 

3).  

När det börjar bli dags för inlämning av recension har Ingela lagt märke till att många 

pojkar visar motstånd. Hon nämner också att det inte är vanligt bland pojkarna att de 

slukar böcker utan istället ägnar sig åt datorspel och olika sporter. Ytterligare en 

skillnad är vad pojkar respektive flickor läser. Ingela upplever att den litteratur som 

tilltalar pojkarna handlar om idrott, exempelvis fotboll eller behandlar ett ämne som 

eleven kan känna igen sig i, så som exempelvis invandring eller kulturkrockar. 

Flickorna läser helst litteratur som handlar om kärlek, hästar, hedersmord, relationer och 

tonårsproblematik. Ingela har noterat att pojkarna gärna väljer litteratur utifrån 

framsidan: 

 det ska se häftigt ut, det får inte vara mesigt, utan det ska vara något våldsamt, det kan 

gott vara en blodfläck någonstans så lite, eller någon som gör någon grimas eller så, då 
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går det bra, och så lite mörka färger till killarna. Dom skulle aldrig ta en rosa bok 

(Intervju 3). 

När Ingela får frågan om skillnader gällande pojkars och flickors läsning svarar hon att 

”jag tycker ju att skillnader får lov att finnas, ja” (Intervju 3). Hon skulle aldrig tvinga 

en elev att läsa något som han/hon inte tycker om. Samtidigt säger hon att det skulle 

kunna fungera att ha en gemensam bok i klassen och eftersom de ofta arbetar tematiskt 

händer det ibland att eleverna läser böcker med liknande innehåll. Ingela berättar att 

böcker som handlar om känslor särskilt tilltalar flickorna i hennes klasser, men hon tror 

att dessa böcker även skulle kunna fånga pojkarna om de behandlar ett ämne som 

pojkarna kan relatera till. Dock säger hon att många killar inte vågar sitta med denna typ 

av böcker i skolan.  

Att ha en lästimme i skolan är en viktig del i undervisningen anser Ingela, det kan vara 

tyst läsning, högläsning, vad som helst, men det ska läsas. Ytterligare en anledning till 

att ha lästimmen är enligt Ingela att hon får tillfälle att gå igenom närvaro och andra 

administrativa uppgifter. Hon poängterar att blivande lärare bör ha detta i åtanke när de 

börjar arbeta och ska planera lektioner. 

Ingela menar att det finns många fördelar med att utnyttja skolans bibliotekarie eftersom 

hon är påläst gällande aktuella böcker kan hon bokprata i klasserna vilket ger Ingela mer 

tid för andra arbetsuppgifter. Hon säger att den tiden som fanns tidigare för att läsa in 

sig på nya böcker inte finns längre. Bibliotekarien har andra förutsättningar för detta då 

det ingår i deras arbete att gå på föreläsningar och temadagar som handlar om litteratur.  

Ingela berättar att hon tidigare under flera års tid arbetat med boksamtal ”a la Aidan 

Chambers” (Intervju 3), där eleverna blev indelade i grupper och läste en gemensam 

bok i varje grupp för att sedan samtal om denna. Men i dagsläget förekommer inte 

denna typ av läsning i hennes klasser. Hon säger att det beror på: ” ibland rev dom ju 

huset ungefär. Så att ehh, ja, alltså det vet man ju inte, det beror ju på vilken grupp man 

har” (Intervju 3). Hon säger att en annan anledning till att hon inte längre har boksamtal 

är att nivåskillnaderna mellan eleverna är för stora. Den uppföljning som Ingelas elever 

får göra av läst skönlitteratur är muntlig eller skriftlig bokrecension.                 

5.4. Intervju med Sandra 
Den yngsta informanten, Sandra, tycker det är svårt att dra någon generell slutsats kring 

pojkars läsning, hon vill inte dra alla över en kam. Hon menar att det är väldigt varierat, 
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det finns de pojkar som tycker det är roligt att läsa och de som inte gör det. Hon tycker 

att det dels finns skillnader mellan pojkarna, men även mellan pojkar och flickor. 

Sandra har noterat att pojkarna ofta inte väljer tjocka eller svåra böcker, istället tar de 

tunnare böcker som är mer lättlästa. Hon berättar att hennes klasser har 30 minuter 

läsning i veckan. Hon upplever att alla elever verkar vilja läsa och det endast är ett fåtal 

som inte uppskattar detta.  

Sandra menar att de elever som inte vill läsa är pojkar, men hon tror att där ofta ligger 

någon svårighet bakom som exempelvis läs- och skrivsvårigheter eller dyslexi. Hon tror 

att en annan anledning till pojkarnas negativa inställning till läsning beror på att de 

väljer fel bok, att den är för tjock eller för svår. Hon försöker då hjälpa dem att välja en 

annan bok som är mer lättläst, exempelvis en ungdomsbok istället för en vuxenbok. 

Sandra upplever att en del elever tror sig kunna läsa böcker som de egentligen inte 

klarar av. Vilket kan resultera i att eleverna inte förstår vad de läser och då upplevs 

läsningen som jobbig. Följden blir att de får koncentrationssvårigheter och istället för att 

läsa blir eleverna stökiga.  

Sandra berättar att den uppföljning som görs av en utläst bok sker i form av 

bokrecension och där menar hon att pojkarna är slarviga med inlämning av detta. Hon 

misstänker att pojkarna tycker det är jobbigt att skriva eller att de inte tagit sig igenom 

boken. Hon säger också att hon upplever att flickorna läser mer på fritiden än vad 

pojkarna gör. Om pojkarna läser hemma så är det på nätet eller någon tidning som 

handlar om ett specifikt intresse, exempelvis traktorer eller bilar. Sandra menar att det 

finns en skillnad mellan pojkar och flickor gällande val av litteratur. Hon säger att 

pojkarna inte vill läsa om relationer och liknande, utan hellre något med spänning eller 

om ett intresse som tilltalar dem.  

Angående hur Sandra önskar att arbetet med skönlitteratur i skolan såg ut ger hon ett 

exempel från sin praktik på en metod hon tror skulle främja pojkarnas läsning. Hon 

berättar att eleverna läste en bok per termin gemensamt som läraren hade valt. 

Läsningen skedde hemma och varje vecka fick eleverna en läxa som bestod i att läsa ett 

visst antal sidor i boken, inför en viss lektion. När klassen träffades på denna lektion 

hade läraren förberett muntliga eller skriftliga diskussionsfrågor till de sidor som de haft 

i läxa. I slutet på terminen avslutades arbetet med ett prov på boken. Fördelen med detta 

tyckte Sandra var att: 
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jag tyckte att det blev bra diskussioner, för genom diskussionerna som man då hade i 

helklass, snappade man upp kanske dom också som inte riktigt hade förstått allt, man 

kunde ta upp sånt som kanske inte var klart utsagt, men som några hade fattat och andra 

hade inte fattat det, men genom att dom hörde det i diskussionen så förstod ju även dom 

som inte hade hört det innan (Intervju 4). 

Hon tror att hemligheten bakom att lyckas med detta ligger i att välja en bok som väcker 

diskussion. Sandra säger att hon än så länge inte själv testat detta i sina klasser men att 

hon skulle vilja. Av praktiska skäl har det inte blivit av då hon ser svårigheter med att 

hitta en bok som alla skulle kunna ta sig igenom. Den ska inte vara för svår, passa både 

pojkar och flickor, uppmuntra till diskussion samt finnas i klassuppsättning. Hon säger 

att praktiska och ekonomiska aspekter förhindrar arbete med denna metod. Men hon tror 

att gemensam läsning skulle främja de elever som har svårigheter med att på egen hand 

ta sig igenom en hel bok.  

Bibliotekarien på Sandras skola vill komma ut och prata i klasserna, men hon erkänner 

att hon och de andra svensklärarna på skolan inte utnyttjar detta i den utsträckning som 

de kanske borde.  Hon säger också att bibliotekariens bokprat förutsätter att han/hon vet 

vilken typ av elever han ska träffa. Sandra menar att hon inte kan styra bibliotekarien 

genom att säga ”det är bara såna böcker dom läser” (Intervju 4). 

En annan önskan Sandra har gällande resurser för att främja elevernas läsförmåga är att 

det fanns mer tid till att sitta ner med enskilda elever som behöver hjälp med sin 

läsning. Hon tror att hon på så sätt skulle få en tydligare uppfattning om hur elevernas 

läsförståelse ser ut. Dessutom skulle hon kunna ha enskilda diskussioner om böckerna, 

men hon är medveten om bristen på tid och resurser inom skolans värld.  
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6. Analys & diskussion 
Vi har valt att sätta samman analys och diskussion i ett avsnitt. 

6.1. Pojkars attityd till och intresse för läsning 
Våra informanter har svarat på liknande sätt kring hur de upplever att pojkarnas intresse 

för läsning ser ut. Ingela upplever att pojkarna visar ett motstånd i början men hon anser 

att det blivit betydligt bättre. Ulrika säger att hon har fler pojkar än flickor i sina klasser 

som tycker det är meningslöst att läsa skönlitteratur. Hon tror att detta handlar om att 

pojkarna inte ser något klart syfte med läsningen inför framtida yrkesval. Molloy säger i 

sin bok När pojkar läser och skriver (2008) att när eleven ger signaler om att läsningen 

är tråkig måste läraren fånga upp eleven för att det ska starta en lärandeprocess. Ett 

öppet förakt mot läsning måste få finnas i klassrummet eftersom läraren då får vetskap 

om motståndet. Eleverna kan annars dölja sitt missnöje vilket gör att läraren inte fångar 

upp eleven i tid, samtidigt som det stör lärandeprocessen (2008:10–11). Att elever 

uttrycker ett motstånd till läsning av skönlitteratur behöver alltså inte ses som något 

negativt om läraren agerar och vänder trenden. 

Birgitta upplever att flickorna har lättare för att komma in i och ta sig igenom en bok än 

vad pojkarna har. De pojkar som tycker det är roligt att läsa har ofta en bok de läser 

hemma men dessa är ett fåtal. Hennes uppfattning är att de flesta pojkarna inte läser alls 

hemma och att de ställer sig negativa till att läsa hemma om det så även bara är en kvart 

om dagen.  

Sandra tycker det är svårt att dra några generella slutsatser om det finns en skillnad 

mellan pojkars och flickors läsning. Hon vill inte dra alla över en kam då det är varierat 

i hennes klasser. När hennes klasser har sin lästimme upplever hon att de allra flesta vill 

läsa. Hon säger att det finns några pojkar som har en negativ inställning till läsning, men 

där tror hon att det kan bero på att de har valt fel bok eller att det ligger någon form av 

svårighet bakom. En skillnad som hon dock uppmärksammat är att pojkarna i större 

utsträckning slarvar med inlämning av bokrecension. Hon misstänker att detta beror på 

att pojkarna tycker det är jobbigt att ta sig igenom boken eller att skriva. 

Att pojkar är negativa till läsning kan ha flera olika anledningar. Molloy  

(2008) menar att ”tråkigt” kan verka som en täckmantel för exempelvis läs- och 

skrivsvårigheter precis som Sandra misstänker. Hon menar vidare att ”tråkigt” kan 
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betyda att eleven uppfattar läsningen som svår. Hon säger också att det i detta 

sammanhang blir lärarens uppgift att visa för eleven att svårt kan bli mindre svårt om 

eleven arbetar med läsning på ett annat sätt (2008:17). Sandra har uppmärksammat att 

elever ofta väljer fel bok och därför bör svenskläraren vara delaktig i varje enskild elevs 

bokval. 

Enligt Molloy (2007) blir de didaktiska grundfrågorna viktiga för läraren för att kunna 

reflektera över sin undervisning och motivera pojkar till läsning av skönlitteratur 

(2007:31-34). Molloy (2008) resonerar kring oviljan till läsning och menar att om hon 

ska generalisera så klassificerar ungdomar antingen böcker som ”tråkig” eller 

”spännande”. Hon hävdar att den negativa inställningen är något som eleverna lär sig i 

skolan och därför är det viktigt att läraren ställer sig frågan hur man läser, för att ta reda 

på varför elever anser det tråkigt att läsa (2008:9). Informanterna säger att pojkar 

generellt upplever läsning som något tråkigt. Om lärarna hade tydliggjort de didaktiska 

frågorna för sig själva samt även för eleverna så hade pojkarnas inställning till läsning 

och skönlitteratur möjligtvis sett annorlunda ut. 

6.2. Vad läser pojkarna? 
Gemensamt för samtliga lärare är att de noterat att pojkar inte tycker om att läsa om 

kärlek, relationer och tonårsproblem. Det som tilltalar pojkarna är till exempel fantasy 

som Harry Potter och J. R. R. Tolkiens böcker. Sammanfattningsvis kan det konstateras 

att pojkarna väljer texter efter intresse och då blir det ofta något som handlar om sport, 

bilar eller traktorer. Ingela nämner att böcker om invandring och kulturkrockar tilltalar 

pojkarna i hennes klasser som har utländsk bakgrund. Hon säger att det är viktigt att 

boken handlar om ett ämne som de kan relatera till. Alla våra informanter säger att 

pojkar ofta väljer bok efter omslag, tjocklek och hur stor texten är. Ingela säger 

exempelvis att pojkarna aldrig skulle få för sig att välja en ”rosa bok” (Intervju 3).  

Eftersom den allmänna repertoaren (McCormick, 1994:76) ser olika ut hos olika 

människor kan detta till viss del förklara varför pojkarna gör de val av litteratur som 

informanterna berättat om. Pojkarna väljer sådant som de har för vana att läsa och 

därmed är det inte så konstigt att de håller sig till samma typ av ämne och tjocklek på 

bok. Det är viktigt att nämna att läsarens allmänna repertoar kan ändras över tid 

(McCormick, 1994:76) vilket kan möjliggöra för läraren att efter hand styra varje 

enskild elevs val av litteratur för att på så sätt skapa en progression i läsningen.  
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Att pojkarna i Ingelas klasser med utländsk bakgrund väljer litteratur som handlar om 

invandring och kulturkrockar kan ges som ett exempel för att tydliggöra hur den 

allmänna repertoaren påverkar val av bok samt att olika ämnen tilltalar olika individer. 

Dessa böcker tilltalar pojkarna eftersom de är skrivna av invandrare, handlar om 

invandrare och deras erfarenheter. Det kan vara så att pojkarna, deras föräldrar eller 

deras släktingar varit med om sådant som gestaltas i böckerna. Handlingen i böckerna 

skapar en så kallad ”subjektiv förankring” (Malmgren, 1989:99) mellan läsare och text 

genom att texten berättar något som pojkarna kan känna igen sig i.  

I detta sammanhang är det relevant att tala om vikten av att använda sig av varierande 

texter i klassrummet eftersom elevernas litterära repertoar (McCormick, 1994:81) skiljer 

sig åt. Som tidigare nämns i resultatet finns det pojkar som endast läser tidningar 

hemma och frågan är om deras begränsade litterära repertoar bidrar till att det kan vara 

problematiskt för dem att läsa skönlitteratur i skolan? För dessa pojkar kan det kännas 

som ett stort steg att läsa en bok även om denna handlar om ett intresse, då eleven 

endast är van vid en annan form av text. Denna undersökning är inriktad på 

skönlitteratur men det finns en medvetenhet om att det är viktigt att lärare arbeta med 

många olika typer av texter, för att på så sätt skapa en bredd och utöka pojkarnas 

litterära repertoar.  

Under intervjuerna har tre av fyra lärare spontant nämnt Zlatan Ibrahimovics och David 

Lagercrantz bok Jag är Zlatan Ibrahimovic (2012). Detta kan tolkas som att boken har 

haft stor genomslagskraft i lärarnas klasser. Birgitta säger att de flesta av hennes elever 

som har någon form av fotbollsintresse har läst boken. Det har Ingelas elever också 

gjort men även de som inte är intresserade av fotboll. Ulrika berättar om en lässvag elev 

som läste boken och hon tror att läsningen av Ibrahimovics bok hjälpte eleven att få ett 

bättre betyg på nationella provet. Uppenbarligen är det något med boken som tilltalar 

pojkarna i informanternas klasser. Det kan bero på att texten delar elevernas allmänna 

repertoar samt har en stark subjektiv förankring. Det kan också vara så att boken berör 

många olika ämnen som olika elever kan känna igen sig i och intressera sig för. Zlatan 

kan fungera som en förebild för många ungdomar och att se upp till någon kan ha 

betydelse för ungdomars identitetsskapande. 
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6.3. Ska läraren eller eleven välja bok? 
Samtliga informanter låter pojkarna själva välja vilken bok de ska läsa. Ytterst sällan 

eller aldrig har intervjuade lärare valt en bok för gemensam läsning i klassen. Några av 

lärarna säger att eleverna inte ska läsa böcker de tycker är tråkiga, vilket kan tolkas som 

att lärarna anser det bättre att pojkarna läser någonting än att de inte läser alls. Gynnar 

det eleven att han/hon alltid får välja bok själv? Finns det en risk att det inte sker en 

utveckling i läsandet? Molloy (2007:58) påstår att lärarna i de flesta fall väljer den 

litteratur som eleverna ska läsa, något som dock inte stämmer i denna undersökning. 

Malmgren (1989) menar att eleven beroende om han/hon känner igen sig i texten 

kommer att ta den till sig eller stöta den ifrån sig (1989:99). Trots risken att eleven 

kanske stöter boken ifrån sig, bör läraren vara delaktig i elevens bokval för att förhindra 

att dennes läsutveckling stagnerar. 

Lärarens uppdrag är bland annat att ta hänsyn till elevernas tidigare kunskaper och 

erfarenheter. För att få en optimal kunskapsutveckling kan läraren fundera över hur 

scaffoldning (Dysthe, 2005:56) kan omsättas i praktiken för att hjälpa pojkarna i deras 

lärandeprocess. Läraren kan fungera som stödstruktur för eleven genom att vägleda 

denne vid bokval och föreslå texter som passar och utmanar eleven. Ett exempel skulle 

kunna vara en elev som under tre års tid enbart läser tunna böcker om fotboll, sker då 

någon läsutveckling? Enligt kursplanen i svenska ska eleven genom bland annat 

skönlitteraturen utveckla förståelse för hur andra människor känner och tänker, i och 

med detta bör lärare vara delaktig i pojkarnas bokval. Detta innebär inte att läraren 

uteslutande ska välja böcker åt pojkarna, men att läraren till viss del bör styra bokvalen 

för att kunna upprätta en stödstruktur för eleven samt bredda den litterära repertoaren.  

I denna undersökning finns en medvetenhet kring att det kan uppstå problem om läraren 

väljer ”fel bok” till eleven om han/hon upplever att handlingen i boken ligger för långt 

ifrån elevens egen verklighet. Den subjektiva förankringen (Malmgren, 1989:99) är 

viktig för att elevens läsning ska bli meningsfull. Om denna uteblir uppstår istället en 

konflikt mellan läsare och text. Denna konflikt kan påverka elevens lärandeprocess 

eftersom det blir ett avbrott i läsningen. Konflikten mellan läsare och text kommer 

också kräva mer tid och energi av läraren som troligtvis får tjata på eleven att ta sig 

igenom texten. 
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Ett exempel på hur litteraturvalet i praktiken skulle kunna främja eleven är om läraren i 

ett första skede tar reda på vilken nivå eleven befinner sig på samt vad han/hon är 

intresserad av. Nästa steg blir att läraren i samråd med eleven väljer böcker eller texter 

som stämmer överens med intresse men som även kan utveckla elevens tankar och 

språk. Sammanfattningsvis är det viktigaste att ett samarbete och en dialog ständigt 

finns mellan lärare och elev gällande val av text. 

6.4. Bokrecension VS boksamtal 
Tre av fyra informanter säger att de använder bokrecension som uppföljning till utläst 

bok, förutom Birgitta som om inte nämner något om detta. Istället säger hon att hon 

hade önskat att de hade haft boksamtal i klassen för att främja pojkarnas läsning. Vilket 

kan tolkas som att hon använder en annan typ av uppföljning som möjligen skulle 

kunna vara bokrecension. Hon säger att hon önskar att de kunde haft någon form av 

bokklubb i klassen där eleverna kunde sitta i smågrupper om fem till sju elever och 

diskutera en gemensam bok de läst.  

Ulrika ser många fördelar med att ha en gemensam diskussion i klassen kring en bok 

men trots detta låter hon uppföljningen ske i form av bokrecension, där eleverna får utgå 

från en speciell ”mall”. Under intervjun framgick inte hur denna mall ser ut men det 

finns en risk att den mer eller mindre styr eleverna, då det troligtvis är så att Ulrika ställt 

frågor utefter vad hon som lärare anser viktigt. Lärare bör fundera över detta arbetssätt 

då det inte tar någon hänsyn till elevens egen personliga upplevelse av boken. Frågan är 

också hur Ulrika förhåller sig till elevernas nivåskillnader vid arbete med bokrecension 

eftersom alla elever arbetar utefter samma mall.  

Ingela berättar att hon under flera års tid arbetat med boksamtal ”a la Aidan Chambers” 

(Intervju 3) i sina klasser men att hon inte gör det längre. Sandra använder sig inte heller 

av boksamtal utan av samma uppföljningsmetod som de andra – bokrecension. Men hon 

säger att hon har en önskan om att kunna prova ett arbetssätt som hon fick uppleva 

under sin praktik som lärarstudent. Då skedde gemensam läsning av samma bok och 

diskussion av boken skedde varje vecka i klassrummet.  

Det är intressant att alla fyra informanter på olika sätt uttrycker en önskan om att kunna 

använda sig av boksamtal i klassrummet men ingen av dem gör det i praktiken. 

Informanterna ger under intervjuerna sken av att de har kunskap och idéer kring 

boksamtal och hur eleverna på bästa sätt kan tillgodose sig läsningen och litteraturen, 
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men ingen av dem förverkligar sina idéer. Informanterna ger olika anledningar till 

varför de inte arbetar med boksamtal. Birgitta säger att det tar mycket tid i anspråk och 

att mycket annat ska hinnas med, hon menar att stressen i läraryrket omöjliggör detta 

arbetssätt. Ingela berättar att under den period då hon faktiskt tillämpade boksamtal som 

uppföljning saknade hon någon som kunde sysselsätta resterande elever då hon hade 

boksamtal med någon av grupperna. Ingela säger också att ytterligare en anledning som 

försvårar arbetet med boksamtal är stora nivåskillnader mellan eleverna.  

Sandra berättar att hon funderat på boksamtal. Hon säger att några av svårigheterna är 

att hitta en passande bok som kan väcka diskussion, som alla ska kunna ta sig igenom 

och som inte är för svår, som passar både pojkar och flickor, och det mest primära – att 

den ska finnas i klassuppsättning. Sandra menar att det främst är praktiska och 

ekonomiska aspekter som gör att hon inte inför boksamtal i klassrummet.  

I Reflekterande läsning och skrivning (2008) säger Molloy att hon inte använder 

bokrecension som uppföljning på grund av olika anledningar. Bland annat eftersom hon 

upplever att eleverna skriver av bokens baksidestext och därför att hon anser att elever 

på högstadiet oftast inte har tillräckliga kunskaper för att kunna skriva en recension. 

Hon säger också att bokrecension ofta förknippas med bokens handling vilket styr 

eleverna att enbart fokusera på denna. Molloy (2008) menar att ytterligare en anledning 

till att inte använda bokrecension i undervisningen är att läsningen ses som ett tvång och 

att eleven blir bedömd efter särskilda kriterier. Det kan tänkas att pojkarna i Ulrikas 

klasser enbart får en efferent läsning (Rosenblatt, 2006:41-42) då mallen med frågor 

används kontinuerligt. Troligtvis vet pojkarna vad i böckerna de ska uppmärksamma för 

att skriva recensionen och risken är att de missar annat som annars kunnat synliggöras. 

Det kan därmed bli så att eleven går miste om det personliga mötet med boken eftersom 

eleven blir styrd av lärarens frågor. En risk med att arbeta med bokrecension som 

uppföljning är att pojkarna i informanternas klasser kan känna att deras upplevelse av 

boken inte är viktig, då frågorna i mallen som Ulrika använder kanske inte tar upp de 

aspekter i boken som eleven sett som intressanta.  

Som Ingela nämnt under intervjun är Aidan Chambers ett välkänt namn inom 

litteraturpedagogiken. Chambers (2003) menar att det är viktigt att läraren ibland får 

styra valet av bok eftersom den elev som ständigt läser samma typ av böcker: […] ”kan 

fortsätta läsa utan att någonsin upptäcka (eller vad värre är – inte vilja upptäcka) att 
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jorden är rund, pluralistik och mångfacetterad” (2003:14). Detta är viktigt för en lärare 

att ha i åtanke eftersom denne har styrdokumenten att följa där det tydligt står att 

eleverna ska möta olika typer av skönlitterära texter. Ett boksamtal kräver att läraren är 

100 % delaktig och väl förberedd samtidigt som läraren behöver lägga tid på 

efterarbetet i form av bedömning. Chambers konstaterande kan tolkas som att 

boksamtal är mer krävande för läraren än vad bokrecension är. Informanterna vittnar om 

att de aktivt väljer bokrecension framför bokrecension trots att de är medvetna om 

fördelarna med boksamtal. 

Molloy (2008) skriver också om litteratursamtal i sina böcker och de fördelar som 

denna metod ger:  

Den är ett stöd den lässvaga, ty de flesta elever kan hitta någon detalj som de tyckte om 

eller inte tyckte om. Den är ett stöd för de talängsliga, som kan bidra till samtalet även 

med korta inlägg. Läraren kan se till att alla lyssnar till allas åsikter och se om det finns 

något mönster i deras funderingar (s. 77).   

Eleven får en annan förståelse för boken vid ett boksamtal än vid inlämning av 

bokrecension. Ett boksamtal kan fungera som en stödstruktur för såväl svaga som starka 

elever eftersom eleverna i samtalet kan hjälpa varandra till en ökad förståelse av boken. 

Enligt informanterna i undersökningen är merparten av de svaga eleverna pojkar och de 

tror att användning av boksamtal skulle gynna pojkarnas läsning. Alltså finns en 

medvetenhet hos lärarna kring hur de skulle kunna hjälpa pojkarna. Det kan konstateras 

att bristen inte ligger hos lärarna och deras kompetens. Molloy (2008) är medveten om 

att det är få lärare som arbetar med litteratursamtal och hon menar att problemet är 

skolans organisation då klasserna är stora samt att en svensklektion på högstadiet 

vanligtvis är 40 minuter lång. Hon konstaterar att så som skolan ser ut idag ges inte rätt 

förutsättningar för lärare att arbeta med litteratursamtal (2008:79). 

Informanter och teoretikerna ger olika anledningar till varför många lärare väljer bort 

boksamtal. Som redan nämnts i resultatet säger Ingela att ”lästimmen” (Intervju 3) ger 

henne möjlighet att gå igenom närvaro och liknande, hon får då en stund för att hinna 

med andra arbetsuppgifter. Det kan tolkas som att hon väljer att använda ”lästimmen” 

och bokrecension som uppföljning för att få tiden att räcka till och på så sätt hantera 

arbetssituationen. Läraren måste inför ett boksamtal själv ha läst in sig på boken samt 

förbereda sig inför rollen som samtalsledare. Under samtalet måste läraren vara delaktig 

och fokuserad och efter samtalet bör han/hon sätta sig ner och göra anteckningar som 



34 
 

kan ligga till grund för kommande bedömning och betygssättning. Ingela använder 

strategin att utnyttja lästimmen för att klara av arbetsbelastningen och andra lärare gör 

förmodligen på andra sätt för att hantera arbetssituationen. Oavsett vilken strategi 

läraren använder tar boksamtalet för mycket tid i anspråk i förhållande till hur 

svenskämnets timmar är förlagda på högstadiet och arbetsbördan som läraren har.  

6.5. Bibliotekarien – svensklärarens överlevnad? 
Samtliga informanter har spontant tagit upp bibliotekarien på respektive skola under 

intervjuerna trots att det inte ställts någon specifik fråga om dennes roll i 

svenskundervisningen.  Ulrika tycker att skolbibliotekarien betyder mycket, hon skickar 

ner eleverna till skolans bibliotek och under tiden kan hon ”passa dom där uppe” 

(Intervju 1). Birgitta tycker att bibliotekariens bokprat är en bra väg att gå för att väcka 

läslust hos eleverna eftersom han har tid, engagemang och intresse. Hon har också en 

önskan om att bibliotekarien kunde haft fortlöpande bokstunder och/eller lässtunder 

med klassen. Ingela tycker att man ska utnyttja bibliotekarien eftersom hon är påläst 

gällande aktuella böcker samt ger läraren möjlighet att avsätta tid för andra 

arbetsuppgifter. Hon menar också att den tiden som fanns förut för att läsa in sig på 

böcker inte finns i dagsläget. Sandra säger att hon inte utnyttjar skolans bibliotekarie 

särskilt mycket och hon tycker att om bibliotekarien ska bokprata förutsätter detta att 

han/hon vet vilken typ av elever det är han/hon ska prata inför. 

Det har tidigare i analysen tagits upp vikten av att lärare är delaktiga i varje enskild 

elevs val av litteratur. Läraren bör utgå från elevens intresse och erfarenheter för att 

hitta en bok som passar men också hjälpa eleven hitta en bok som ligger på dennes nivå 

men som samtidigt kan möjliggöra en utveckling i läsprocessen. Det finns många 

fördelar med att bibliotekarien kommer och bokpratar för att väcka läslust men 

samtidigt finns en eventuell risk att eleven väljer första, bästa bok utan eftertanke. Som 

nämns ovan bör val av bok ske i samråd med läraren för att läsningen ska generera 

utveckling. Sandras uttalande angående bibliotekarien kan tolkas som att hon menar att 

denne inte har samma kännedom om varje enskild elev som svenskläraren har eller bör 

ha. Det är inte är helt oproblematiskt att som lärare låta bibliotekarien tipsa om böcker 

och sedan låta pojkarna välja fritt.  

Med tanke på detta bör det därför finnas ett samarbete mellan bibliotekarie och 

svensklärare men det bör styras upp och arrangeras på ett bra sätt. Ett exempel på hur 
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samarbetet skulle se ut är att läraren sätter ihop grupper anpassade efter intresse och 

nivå för att sedan informera bibliotekarien hur dessa ser ut så att han/hon kan välja ut 

och ge förslag på lämplig litteratur. Det finns en risk när läraren nivågrupperar eftersom 

det kan upplevas som om läraren sätter in elever i olika fack beroende på hur duktiga de 

är. För att undvika detta kan läraren förslagsvis dela in grupperna slumpmässigt eller i 

grupper där nivåskillnader förekommer och försöka hitta en bok som passar alla. 

Svårigheter kan förekomma oavsett hur läraren gör, för precis som Sandra säger är 

risken stor att bokvalet inte faller alla i smaken. 

Ulrika, Birgitta och Ingela ger ganska likartade anledningar till varför de använder sig 

av bibliotekarien, vilket kan tolkas som att detta beror på tidsbrist. Tidigare i analysen 

har det förts en diskussion kring lärarnas pressade arbetssituation och även om det finns 

ambitioner så är det inte alltid möjligt att förverkliga dessa. Därför kan bibliotekarien 

ses som en resurs som underlättar lärarens arbetsbörda. Birgitta tycker det är bättre att 

bibliotekarien bokpratar eftersom denne har ett engagemang och brinner för böcker. 

Birgittas resonemang kan tolkas som att bibliotekarien tar över lärarens arbetsuppgifter 

eftersom läraren inte behöver läsa in sig på aktuella ungdomsböcker. När Birgitta säger 

att hon vill vidareutveckla samarbetet med bibliotekarien skulle detta kunna innebära att 

hon vill att bibliotekarien ska ha uppföljning i form av boksamtal kring de böcker 

han/hon tipsat om. Nuvarande arbetssätt där pojkarna väljer valfri bok som följs upp av 

bokrecension fungerar, men om informanterna hade blivit tvungna att använda sig av 

boksamtal istället för bokrecension, hade lärarna då kunnat fortsätta låta bibliotekarien 

välja böcker? 

6.6. Pojkars identitetskapande 
Ulrika säger att många pojkar inte ser något syfte med läsningen. Hon menar att detta 

beror på att de i sina framtida yrkesval inte tror sig ha nytta av den kunskap som 

läsningen ger. Ulrika pratar också om hur det såg ut tidigare gällande de böcker som 

fanns tillgängliga för ungdomar. Hon berättar att B. Wahlströms hade så kallade 

”flickböcker” och ”pojkböcker” (Intervju 1) men idag försöker förlagen göra böcker 

som ska passa både pojkar och flickor. Men Ulrika upplever ändå att pojkarna väljer en 

viss typ av böcker och flickorna en annan. Ulrika säger att skillnaden i pojkars och 

flickors läsning är ett inlärt beteende och att detta inlärda beteende är föräldrars och 

lärares fel. Ingela upplever också att det förekommer en skillnad men hon tycker att 

skillnader får lov att finnas och hon skulle inte tvinga en elev att läsa en bok som inte 
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intresserar honom/henne. Hon berättar att flickorna i hennes klasser ofta väljer böcker 

som handlar om känslor. Hon tror att dessa böcker även skulle kunna tilltala pojkarna 

men att de inte vågar sitta med en sådan bok i skolan. 

När Ulrika säger ”inlärt beteende” (Intervju 1) tror vi hon syftar på de förväntningar 

som omgivningen har på flickor respektive pojkar. Gothlins (1999) resonemang om 

genus kan förklara det Ulrika påstår om pojkar och ”inlärt beteende”. Det kan tänkas att 

det finns föreställningar såväl hemma som i skolan om hur pojkars respektive flickors 

beteende bör se ut. Enligt informanterna verkar de flesta pojkar i tonåren ägna sig åt 

dataspelande och/eller någon sportaktivitet på fritiden, vilket skulle kunna innebära att 

pojkarna redan i tidig ålder introduceras för och uppmuntras till en typ av 

sysselsättningar och att flickorna istället introduceras för andra aktiviteter som 

exempelvis läsning av skönlitteratur. 

Molloy (2008) menar att då ungdomar i tonåren konstruerar sin identitet kan det för 

vissa pojkar vara viktigt med ett avståndstagande från sådant som förknippas med 

kvinnligt beteende, exempelvis läsning av skönlitteratur:  

För om det är så att pojkar och flickor ser sig som varandras motsatser och de flesta 

flickorna i klassen visar att de gärna läser böcker både på sin fritid och i skolan – vad 

återstår då för pojkarna, som kanske känner sig tvingade att visa på motsatsen, att göra? 

(s. 74) 

I denna undersökning framgår det att flickorna är mer intresserade av att läsa 

skönlitteratur och kanske beror pojkarnas motstånd på att de tycker det är omanligt att 

läsa skönlitteratur. Detta kan också förklara varför Ingelas elever inte vill (eller inte 

vågar?) läsa böcker som handlar om känslor. Det motsatsförhållande mellan manligt och 

kvinnligt som Ambjörnsson (2004) skriver om kan förklara varför pojkaran i 

informanternas klasser ställer sig negativa till läsning och särskilt till läsning av böcker 

som handlar om kärlek och känslor. Det kan vara så att om pojkarna ser att flickorna 

läser en typ av böcker så reagerar de med ett motstånd mot denna typ av böcker. Det 

kan vara så att normen säger att läsning av skönlitteratur är kopplat till kvinnliga 

intressen och i så fall måste pojkarna förhålla sig till denna norm och de föreställningar 

som råder. 

Ulrika menar att de flesta pojkarna tycker om att läsa när de går på låg- och 

mellanstadiet men när de börjar på högstadiet svalnar intresset för läsning. Hon tror att 

det beror på att pojkarna vill bevisa något om sin manlighet och att de ska vara tuffa. 
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Birgitta har uppmärksammat att pojkar efter sjunde klass intresserar sig mindre för 

läsning och hon säger att pojkarna har många andra aktiviteter som prioriteras före 

läsningen. De normer och attityder som människor måste anpassa sig efter i såväl 

etablerade som nya grupper måste även pojkarna i informanternas klasser ta hänsyn till 

för att passa in och känna tillhörighet. Det kan tänkas att en pojke på högstadiet känner 

samhörighet med andra pojkar i klassen för att de har liknande attityder och 

uppfattningar.  

Thornberg (2007:27-28) menar att värden och normer kan ses som kriterier för vad som 

anses önskavärt eller icke önskvärt. Om majoriteten av pojkarna i klassen har en negativ 

attityd till läsning, exempelvis att de tycker det är tjejigt att läsa skönlitteratur, skulle då 

de pojkar som har ett intresse för läsning tvingas anpassa sig efter gruppen och inta 

deras hållning? Utifrån Thornbergs resonemang blir svaret på frågan ja då han skriver 

att: ”Vi människor tillägnar oss eller utvecklar värden och attityder i sociala 

interaktioner, och de kan se olika ut beroende på vilka grupper vi tillhör, vilka sociala 

och kulturella sammanhang vi växt upp i” (2007:22). Pojkarnas plats i gruppen och hur 

de förhåller sig till gruppens värden och attityder gentemot läsning och skönlitteratur 

kan vara anledningen till att många av pojkarna i informanternas klasser slutar att 

intressera sig för läsning när de börjar på högstadiet. 

När lärarna säger att det händer något med pojkarna i sjuan kan förändringen som de 

syftar på vara en bidragande faktor till att intresset för läsning minskar, vilket kan bero 

på att det skapas nya gruppkonstellationer. Då exempelvis en ny klass sätts samman vet 

eleverna i början inte vilken roll de ska inta eller hur de ska bete sig. Enligt Thornberg 

iakttar människor i sådana situationer en stark ledare eller andra gruppdeltagare för att 

få en uppfattning om vad som är acceptabelt i gruppen (2007:45). I informanters klasser 

kan det finnas en rådande norm för pojkarna vilken outtalat säger att pojkar inte ska 

ägna sig åt läsning, men om de läser bör det inte vara vilken bok som helst. Utifrån 

Thornbergs resonemang bör det i praktiken även finnas klasser där det ser ut på ett 

annat sätt under förutsättning att en stark medlem i gruppen har en positiv inställning till 

läsning. Enligt gjorda intervjuer verkar detta inte förekomma i någon av informanternas 

klasser.  

Thornberg (2007) menar att ungdomars identitetsskapande inte sker isolerat utan äger 

rum i sociala sammanhang och påverkas av grupptillhörighet. Grupperna kan 
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exempelvis vara familj och kompisar men även kön, etnicitet och kultur påverkar hur 

identiteten formas. Troligtvis påverkas pojkarna av vad kompisarna tycker och tänker, 

när de börjar sjuan är det mycket som händer på en och samma gång: de hamnar i en ny 

klass, träffar nya människor och är i ett stadium där de ska hitta sig själva. Thornberg 

(2007) menar att individer intar olika roller beroende på vilken plats i gruppen de har. 

En ”förväntad roll” är när individen beter sig på det sätt som omgivningen förväntar sig 

att han/hon ska göra (2007:40–41). Därför blir det viktigt att läraren inte kategoriserar 

pojkarna utan istället ha en tro på att de kan och vill och inte förutsätta att de inte har ett 

intresse gällande läsning och skönlitteratur.  

6.7. Media 
Två av fyra informanter upplever att pojkar i större utsträckning än flickor ägnar sig åt 

datorspel. Birgitta ger som exempel att vissa elever åker iväg och spenderar en hel helg 

med att spela datorspel med andra som delar samma intresse. Birgitta säger också att om 

eleverna får välja mellan att se en film eller läsa en bok så väljer majoriteten film. Hon 

tror att elevernas val grundar sig i en bekvämlighet. Ingela menar att pojkarna i hennes 

klasser hellre ägnar sig åt datorspel och sport än att läsa litteratur på sin lediga tid. 

Sandra säger att om pojkar läser något hemma så sker detta via dator eller i form av en 

tidning men hon preciserar inte vad de läser på datorn. 

Datoranvändning skulle kunna främja såväl stavning som läsförmåga, men enligt 

resultatet från PISA och informanternas svar gynnar inte datoranvändning elevernas 

kunskapsutveckling. Det kan givetvis vara av betydelse vilken typ av aktivitet eleven 

utför vid datorn. 

Det kan tolkas som att Birgitta har en kritisk inställning till datorer och film och att hon 

värderar läsning av skönlitteratur högre. Hon är troligtvis inte ensam om att tycka såhär 

då det kan finnas många lärare med henne som endast använder film som belöning, 

vilket kan innebära att filmen går miste om sin möjlighet som kunskapskälla. För en del 

pojkar hade det kanske fungerat bättre att arbeta med filmanalys än bokrecension. Det 

finns en risk att lärare med en negativ inställning till film felaktigt uppfattar 

filmintresserade pojkar som bekväma. Deras literacy (Barton & Hamilton, 2003:7) kan 

vara mer utvecklad inom film och därmed är det tänkbart att de fått en större 

kunskapsutveckling om det jobbats mer med film i klassrummet. Beroende på vad 

elever gör på sin fritid känner de sig mer eller mindre bekanta med olika områden vilket 
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kan påverka hur stora förkunskaper en elev har i olika ämne, vilket kan förklara varför 

vissa pojkar hellre tittar på film än läser en bok.  

 

Några av informanterna i undersökningen ställer sig negativa till dataspel och film. 

Heith (2010) påstår att många lärare har detta synsätt anser vissa typer av texter som 

mindre värdefulla i klassrummet. Samtidigt menar Heith att ungdomar kan lära av 

medietexter som film och datorspel samt att detta påverkar deras identitetsskapande 

(2010:12). Det är uppenbart i några av intervjuerna att det finns ett intresse hos pojkarna 

för datorer och film och därför bör lärare bli bättre på att lyfta in media och olika typer 

av texter i undervisningen för att utnyttja de erfarenheter och kunskaper som pojkarna 

bär med sig in i klassrummet. Samtidigt visar PISA-resultatet att datoranvändning inte 

främjar elevernas läsutveckling vilket dock inte utesluter att andra former av texter ska 

användas i undervisningen.  
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7. Slutsats 
Syftet med denna undersökning har varit att intervjua svensklärare för att kunna ta reda 

på hur pojkars attityd gentemot läsning och skönlitteratur ser ut. Det har också varit 

centralt att undersöka hur lärarna arbetar för att främja pojkars läsning och vilka 

möjligheter som finns för detta arbete. I denna slutsats kommer frågeställningarna att 

besvaras och resoneras kring utifrån undersökningens resultat och analys. 

7.1. Hur upplever svensklärare att pojkars förhållande till 

läsning ser ut? 
PISA-undersökningens resultat visar att flickor har ett större intresse för läsning än vad 

pojkar har, vilket stämmer överens med de fyra informanternas uppfattning om hur det 

ser ut i deras klasser. Alla fyra uttrycker att det finns skillnader mellan pojkars och 

flickors läsning, de säger att majoriteten av pojkarna väljer att läsa något som har med 

deras intresse eller bakgrund att göra. Ulrika berättade att det förr funnits flick- och 

pojkböcker men att det idag inte är lika uppdelat för att motverka att pojkar och flickor 

väljer olika böcker. Trots detta säger informanterna att majoriteten av pojkarna väljer en 

typ av böcker medan flickorna väljer en annan, vilket är intressant eftersom det i både 

skola och samhälle talas mycket om jämställdhet och genus. För lärare påtalas ofta att 

de bör använda så kallade genusglasögon och vara medvetna om hur de lägger upp 

arbetet i klassrummet för att inte göra skillnad på pojkar och flickor. Trots detta finns en 

tydlig skillnad i vad som intresserar pojkar respektive flickor.  

I analysen diskuteras pojkars identitetsskapande i syfte att förstå varför de slutar 

intressera sig för läsning och skönlitteratur när de börjar på högstadiet, vilket kan bero 

på deras identitetskapande och att lärares förväntningar på pojkarna kan påverkar dem. 

Ulrika menar att föreställningen om att det är omanligt att läsa är ”inlärt beteende” och 

hon kan ha en poäng i detta.  Det kan vara så att den grupprocess som pojkarna befinner 

sig i påverkar dem till att inta en negativ attityd till läsning och skönlitteratur för att 

gruppen förväntar sig detta beteende av dem.  

Eftersom pojkarna ställer sig negativa till läsning och skönlitteratur borde läraren 

fundera över andra ingångar för kunskapsutveckling. Då många pojkar har ett intresse 

för datorer och tv-spel skulle detta kunna vara en möjlig väg att gå. Men enligt denna 
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undersökning finns det lärare som värderar skönlitteratur som den viktigaste texttypen. 

Därmed kan det vara så att pojkar har kunskaper som inte utnyttjas i klassrummet på 

grund av lärarens uppfattning om andra texter än skönlitterära vilket är synd eftersom 

det vidgade textbegreppet då inte lyfts in i undervisningen. Lärare bör ha ett öppet 

förhållningssätt till olika medier som förekommer i ungdomars dagliga liv och försöka 

ta till vara på de möjligheter som dessa medför. Tyvärr tar kanske många lärare avstånd 

från texter som inte är skönlitterära och exempelvis använder film som underhållning 

istället för ett läromaterial. Skolans tid och resurser är begränsade och kanske är detta en 

anledning till att synen på skönlitteratur i relation till andra medier ser ut som den gör.  

7.2. Hur arbetar svensklärare med pojkars läsning? 
Tidigare har de didaktiska frågorna tagits upp och det kan vara så att det finns brister i 

hur lärarna omsätter dessa i praktiken. I arbetet med skönlitteratur i klassrummet är det 

viktigt att sätta upp tydliga mål med läsningen så att pojkarna ser ett tydligt syfte med 

varför de ska läsa skönlitteratur. Centralt är också vad pojkarna läser eftersom de måste 

få en kontinuitet i läsningen, utveckling i läsandet och det som kursplanen trycker på: 

kunna utrycka sig och förstå andra människor. Hur pojkarna läser är av betydelse för att 

de ska få en meningsfull läsning. De fyra informanterna använder samma metod: 

enskild läsning av valfri bok som följs upp av bokrecension. Denna metod att läsa på 

kan upplevas som tråkigt eller svårt av en del pojkar. I denna undersökning har det 

konstaterats att det mest önskvärda sättet för arbete med pojkar och läsning av 

skönlitteratur är att elev och lärare väljer en bok tillsammans som kan tilltala elevens 

intresse och erfarenheter samt att arbetet med skönlitteratur följs upp i form av 

boksamtal.  

I tre av fyra fall tipsar bibliotekarien pojkarna om passande litteratur men samtliga 

informanter låter eleverna fritt välja bok. Den yngsta informanten är den enda som är 

skeptisk till att låta bibliotekarien tipsa pojkarna om litteratur eftersom hon inte anser 

denne ha tillräcklig kännedom om enskilda elevers förkunskaper. Hon är också den 

enda av de fyra informanterna som har en tanke om att hon ska hålla boksamtal i sina 

klasser under förutsättning att hon hittar rätt bok. De övriga tre som har lång erfarenhet 

av läraryrket verkar ha gett upp idén om att arbeta med boksamtal, vilket kan bero på 

deras erfarenheter som gett dem insikter i vad som i praktiken är möjligt att genomföra i 

undervisningen.  
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Kursplanen i svenska säger att eleverna ska få kunskaper om skönlitteratur från skilda 

delar av världen samt att de ska ges förutsättningar att utveckla sin förståelse för 

omvärlden (Lgr 11, s.222). Det har tidigare nämns att läraren bör ta hänsyn till pojkars 

tidigare erfarenheter och kunskaper för att det ska ske en progression och det är viktigt 

att välja litteratur som kan förankras i eleven. Det kan vara så att informanterna känner 

sig begränsade gällande val av litteratur till pojkarna då de har en viss typ av intressen. 

Det finns en risk att läraren stirrar sig blind på detta istället för att hitta andra ingångar 

som också kan fånga eleven. Kanske beror snävheten i pojkars bokval på deras 

identitetsskapande eftersom det troligtvis är viktigt för dem hur de uppfattas av sin 

omgivning. Pojkar skulle kunna läsa litteratur med varierat ämnesinnehåll men detta 

kräver att läraren är delaktig i bokvalet för att kunna arbeta med eventuella 

föreställningar eleverna kan ha om manligt och kvinnligt.  

Det kan vara så att debatten kring pojkars försämrade resultat skapat en medvetenhet 

och förhoppningsvis kommer denna medvetenhet att leda till en positiv förändring. 

Bibliotekstjänst (BTJ) har gett ut boken Böcker som killar gillar (2012) som skrivits av 

fem bibliotekarier. Boken ska syfta till att främja pojkars läslust och fungera som ett 

stöd för lärare och bibliotekarier genom att tipsa om aktuell ungdomslitteratur. Det är 

positivt att det finns en medvetenhet men genom boktips som bara vänder sig till pojkar 

kvarstår det faktum att det finns speciella flick- och pojkböcker. Förhoppningsvis vill 

lärare att allt arbete med litteratur ska utmana och utveckla eleverna. Det finns en risk 

att lärarens viktiga roll i elevernas bokval försvinner om exempelvis Böcker som killar 

gillar används på fel sätt. 

7.3. Vilka möjligheter anser lärarna finns i skolan för att 

aktivt arbeta med pojkars läsning? 
I Läsandets kultur (2012) ges förslag på förändringar för att stärka läsandets ställning i 

Sverige. Kommittén som sammanställt utredningen föreslår en åtgärd som de kallar ”Ett 

läslyft för Sverige” (2012:13) och ger förslag på förändringar som ska ha trätt i kraft till 

2018. Två av dessa berör skolan och innebär att lärarnas kunskaper om barn- och 

ungdomslitteratur samt uppföljningsmetoder behöver utvecklas vilket i praktiken 

innebär att lärarna ska få fortbildning inom området. Ytterligare en åtgärd är att samtliga 

skolor ska ha tillgång till skolbibliotekarier och därigenom främja läslust och läsning. 

Bibliotekarierna ska fungera som en resurs och ett stöd för lärare i deras pedagogiska 



43 
 

arbete och verka läsfrämjande för eleverna (2012:14). Förslagen innebär att det kommer 

satsas mer på elevernas läsning och lärarnas kompetens. 

Informanterna i undersökningen har sagt att om möjligheter funnits skulle de använt 

boksamtal i sina klasser. Under arbetets gång har det blivit tydligt att lärarna har en 

pressad arbetssituation, vilket kan innebära att det inte finns tid för lektionsplanering 

och annat förarbete som exempelvis förberedelser inför boksamtal. Därför väljer de att 

istället använda bokrecension som uppföljning. Det kan vara så att lärare efter ett antal 

år i yrket utvecklar en strategi för att kunna hantera arbetet och den situation de befinner 

sig i. Undersökningen visar att den nyutbildade läraren bär med sig en ambition om att 

kunna omsätta det hon lärt sig under utbildning i praktiken, medan lärarna med 

erfarenhet har gett upp. De har insett att de metoder som forskningen rekommenderar 

inte går att omsätta i realiteten på grund av hur skolans verksamhet ser ut. 

Tre av fyra informanter tar hjälp av bibliotekarien när pojkarna ska välja bok, vilket 

tyder på att lärare idag har ett pressat schema och inte hinner engagera sig tillräckligt. 

Birgitta säger att bibliotekarien har tid och intresse för att läsa aktuella böcker. Det kan 

tolkas som att Birgitta inte har något intresse, vilket hon mest troligt egentligen har. 

Men Birgitta använder bibliotekarien som en resurs, precis som Ingela och Ulrika, för 

att få mer tid till andra arbetsuppgifter. I analysen gavs exempel på hur ett samarbete 

mellan lärare och bibliotekarie kan se ut. I första hand ska det vara läraren som har 

ansvaret och tipsar eleven om lämplig litteratur och bibliotekarien kan fylla en viktig 

funktion genom att ge läraren tips och förslag på böcker utefter dennes önskemål. 

Det är synd att lärarnas situation ser ut som den gör, eftersom nyutbildade lärare har en 

vision om att kunna omvandla det de lärt sig under utbildningen i praktiken. De som 

förlorar på att det saknas ekonomiska resurser i skolan är våra informanters elever 

eftersom det som forskningen menar skapar kunskapsutveckling och höjer elevernas 

nivå inte tillämpas i verkligheten, vilket kan innebära att många elever inte får den hjälp 

och stimulans som de borde få. Det hade varit önskvärt att det funnits ett samarbete 

mellan forskning och skola för att minimera den krock som kan uppstår för nyutbildade 

lärare. När de börjar undervisa kan det uppstå förvirring och en känsla av maktlöshet 

eftersom de vet vilka metoder som ska tillämpas men de inser att de inte kommer få 

möjligheter att använda dem. Hur och när kommer en förändring att ske? Hur länge ska 

föråldrade arbetssätt användas i klassrummen på grund av att det inte finns tid och 
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resurser? Problemet ligger på en nivå som gör att varken enskilda lärare eller rektorer 

kan påverka situationen. Förhoppningsvis kan varningsklockor som exempelvis PISA 

och regeringens kulturutredning bidra till förändringar. Ett steg i rätt riktning för att 

främja lärares arbetssituation kan vara det beslut regeringen tagit om att avskaffa 

skriftliga omdömen (SVT, länk 3). Desto mindre administrativa uppgifter läraren har, 

desto mer tid kan koncentreras på pojkarnas kunskapsutveckling och annat pedagogiskt 

arbete som främjar dem. 
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Bilaga 1 

Intervjufrågor 

 Ålder? Ämneskombination? Hur länge har du arbetet som lärare? 

 

 Hur upplever du att pojkars attityd till läsning ser ut? (I jämförelse med 

flickornas)  

 

 Upplever du att det finns en skillnad mellan pojkars och flickors läsning? Och i 

sådana fall på vilket sätt yttrar sig detta?  

 

 Exempelvis skiljer sig pojkars och flickors val av litteratur? Vad läser pojkar, 

vad läser flickor? Skillnader i hur mycket pojkar respektive flickor läser? 

Skillnader gällande hur man läser? 

 

 Eller är det så att du uppfattar det som att det inte finns en skillnad? I så fall, kan 

du ge något exempel på hur du ser detta? Läser de samma böcker? Vilken 

litteratur/typ av uppgifter arbetar ni med? Hur ser din undervisning ut och hur 

tänker du? Hur resonerar du kring val av litteratur? Tips? 

 

 Vill du beskriva hur det ser ut i dina klasser? (Exempel) 

 

 Hur tänker du som lärare kring detta (skillnader mellan pojkar och flickor)? 

 

 Kan man lägga upp arbetet i klassummet på något särskilt vis för att främja 

pojkars läsning? Tips och exempel? Metoder? Strategier? Val av texter? 

 

 Har du förslag på hur du skulle vilja att arbetet med pojkars läsning såg ut? 

Önskemål om resurser, exempelvis hjälpmedel, extra lärare, material, samarbete 

med bibliotek? 

 

 Tycker du att det har skett en förändring gällande pojkars läsning under den tid 

som du arbetat som lärare? 

 

 

 


