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Sammanfattning 

 

 

Jönsson, Emelie och Pütz, Sofie (2011). Genus i bilderboken: en kvalitativ studie av karaktärer 

ur ett genusperspektiv och pedagogers tankar och arbete kring detta.  

Malmö högskola: Fakulteten för lärande och samhälle. 

 

Studiens fokus ligger på hur karaktärer i bilderböcker framställs ur ett genusperspektiv och på 

pedagogers tankar kring genus och bilderböcker. Syftet med studien är att granska böckernas 

texter och bilder ur ett genusperspektiv för att synliggöra och beskriva vilka könsmönster det 

finns i respektive bok. Syftet är även att beskriva hur pedagoger tänker kring genus i 

bilderboken och hur de arbetar med detta i verksamheten. Frågeställningarna är: Hur gestaltas 

karaktärerna utifrån ett genusperspektiv i de utvalda bilderböckerna? Hur tänker pedagoger 

kring genus i bilderböcker på två utvalda förskoleavdelningar? Hur arbetar pedagoger på de 

två valda förskoleavdelningar med bilderboken i den pedagogiska verksamheten? För att nå 

fram till ett resultat har observationer av barn, text- och bildanalys av bilderböcker och 

intervjuer med pedagoger genomförts. Utifrån detta har det i slutsatsen framgått att det 

manliga dominerar i de åtta utvalda bilderböckerna. Detta styrker även pedagogerna då de 

menar att det är mer sällsynt med pojkar som är blyga än flickor som är tuffa. Analysen visar 

även att kläder utgör en viktig faktor när könet inte synliggörs på något annat sätt i böckerna. 

I pedagogernas arbete med bilderboken är delaktighet något som är betydelsefullt för dem då 

barnen får vara med och välja ut bilderböcker.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nyckelord: Bilderbok, genus, karaktärer, kvinnligt, manligt, pedagoger.  
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1 Inledning 

 

 

I detta examensarbete analyseras bilderboken ur ett genusperspektiv, samt pedagogers syn och 

arbete kring detta. Redan tidigt blir barn medvetna om vad som är kvinnligt och manligt. 

Sandquist (1998:13) menar att i skola och barnomsorg möter barn olika förväntningar och 

reaktioner beroende på vilket kön de är. Därför har förskolan en betydelsefull roll i hur barn 

skapar de båda könen vilket kan synliggöras i material, miljö och pedagogers bemötande. 

Kåreland och Lindh- Munther (2005:53) förklarar att ”Förskolan utgör en mötesplats 

gemensam för barn från alla grupper i samhället. Den är deras första offentliga arena utanför 

familjen. Här sammanstrålar flickor och pojkar från olika kulturer och nationaliteter och med 

olika sociala erfarenheter”. Många barn upplever möjligtvis sina första estetiska upplevelser 

genom att lyssna på olika sagor och titta i bilderböcker men också genom att vara publik till 

olika teaterföreställningar av sagor.  

 

Att barn ägnar sig åt sagor är inte en tillfällig förstörelse eller ett angenämt tidsfördriv. 

Det är istället ett ihärdigt letande efter en välordnad värld som är bättre än den verkliga, 

en nykter strävan om att hantera kriser som de är med om. Med det synsättet är det till och 

med tänkbart […] att förstå barnets intresse för sagor som ett hälsosamt sätt att utnyttja ett 

hjälpmedel som finns inbyggt i kulturen. Vidare kan det tänkas att den som har läst en saga 

utrustar den verkliga världen med mönster från en saga (Favat 1977, s.62 i Davies 

2003:5). 

 

Kåreland (2005:13) berättar om att högläsning har funnits under en lång tid i förskolan och 

därmed blivit en tradition i förskolans verksamhet. Vid högläsning blir bilderboken ett 

verktyg/ hjälpmedel då Läroplanen för förskolan Lpfö 98, reviderad 2010 (Skolverket, 

2010:7) föreskriver vikten av ”… att stimulera varje barns språkutveckling och uppmuntra 

och ta tillvara barnets nyfikenhet och intresse för den skriftspråkliga världen”. Davies 

(2003:66) förklarar att utifrån bilderböckernas olika berättelser ser barn hur de olika könen 

bör bete sig utifrån hur de olika könen representeras. I Lpfö 98 (Skolverket, 2010:5) står det 

att ”Förskolan ska motverka traditionella könsmönster och könsroller.”. Därmed är det 

relevant att analysera bilderböcker ur ett genusperspektiv, detta för att få en tydligare 

förståelse för hur pojkar respektive flickor framställs i de olika böckerna.  
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Studiens fokus ligger på att finna genus och genusskillnader i åtta populära bilderböcker. 

Men även på att se hur pedagoger i två valda förskolor använder sig av bilderboken i 

verksamheten och hur de tänker kring bilderböcker ur ett genusperspektiv. ”Genus är ett 

begrepp som används för att förstå och urskilja de sociala och kulturella faktorer som gör att 

tjejer och killar förväntas vara på ett visst sätt” (Josefson, 2005:5). Sandquist (1998:8) hävdar 

att varje människa bär på olika föreställningar om hur män respektive kvinnor ska och bör 

vara. Josefson (2005:7) menar att samhällets uppbyggnad påverkas av vilka föreställningar 

det finns om vad som är manligt och kvinnligt. Bilderboken visar upp olika samhällen som i 

sin tur speglar föreställningar om de olika könen.  

I Lpfö 98 (Skolverket, 2010:7) står det att lärande och språk hänger ihop precis som 

identitetsutvecklingen och språket gör. Bilderböcker kan utgöra en betydelsefull del av 

materialet i förskolans verksamhet, då pedagogerna kan använda böckerna bl.a. för att träna 

barns språkutveckling. Litteraturen spelar roll för barns identitetsskapande då de ser och 

uppmärksammar hur de olika könsrollerna framställs. Detta blir därför ett verktyg i barns 

sökande efter sin identitet. Lindö (2005:43) menar att barn fångar upp de olika könskoderna 

som finns och därmed anser hon att det är viktigt att vara medveten om vilken litteratur som 

läses för barnen, men även vad som samtalas om och berättas för barnen. Josefson (2005:5-6) 

menar att utifrån vilket kön vi tillhör lär vi oss hur vi bör och ska vara.  

 

 

1.1 Syfte och frågeställningar 

 

Syftet med vår studie är att granska och analysera böckernas texter och bilder ur 

genusperspektiv för att synliggöra och beskriva vilka könsmönster det finns i respektive bok. 

Syftet är även att beskriva hur pedagoger tänker kring genus i bilderboken och hur de arbetar 

med detta i verksamheten.  

 

Våra frågeställningar är följande: 

 
 Hur gestaltas de olika karaktärerna utifrån ett genusperspektiv i de utvalda 

bilderböckerna?  

 Hur tänker pedagoger kring genus i bilderböcker på två utvalda förskoleavdelningar? 
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 Hur arbetar pedagoger på de två valda förskoleavdelningarna med bilderboken i den 

pedagogiska verksamheten? 

 

1.2 Disposition  

 

Examensarbetet är indelat med huvudrubriker som ger läsaren en röd tråd genom läsningen. I 

forskningsöversikt tas relevant teori och forskning upp om problemområdet men även 

definitioner av viktiga begrepp.  I metod och genomförande presenteras våra metod- och urval 

men även hur tillvägagångssättet av studien och forskningsetiska övervägande. I resultat, 

analys och tolkning presenteras studiens resultat som kopplats till relevant litteratur. I slutsats 

och diskussion diskuterar vi kring resultatets olika slutsatser. Slutligen reflekterar vi 

skribenter kring arbetets gång och dess resultat.  
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2 Forskningsöversikt 

 

 

I följande kapitel redogörs för forskning om genus i bilderboken och vi definierar begreppen 

bilderboken, kön och genus. Något som också beskrivs i detta kapitel är pedagoger och genus 

i förskolan. Detta blir ett stöd för studien då vi använder oss av dessa begrepp och forskning 

för att få en tydligare förståelse av resultatet. 

  

 

2.1 Bilderboken 

  

Genom analysen får vi en inblick i hur de olika bilderna och texterna i böckerna kan påverka 

oss men även sätta oss in i hur de kan påverka barn utifrån ett genusperspektiv. Ulla Rhedin 

(1992:15), forskare inom litteraturvetenskap, som förklarar bilderboksbegreppet som ”… en 

bok av begränsat omfång som i skönlitterärt syfte vill berätta en historia genom en 

kombination av text och bilder, så att det förekommer minst en bild per uppslag.”. Kåreland 

och författaren Barbro Werkmäster (1985:10) skriver om mötet med bilderboken där de anser 

att det är ”… där litteratur och konst förenas, kan för ett barn bli den första kontakten med en 

värld utanför vardagens verklighet och dessutom en inkörsport till vuxenkulturen”. Rigmor 

Lindö (2005:190), universitetslektor och lärarutbildare, menar att bilderboken är en 

enastående konstform som nyttjar både den verbala och den visuella kommunikationsnivån. 

Bilderboken är unik då den överför budskap både till barn och vuxna vid ett och samma 

tillfälle. Med hjälp av bilderboken kan barn öva tanke och språk och barn och vuxna kan 

tillsammans finna gemenskap (Kåreland & Werkmäster, 1985:10).  

     Kåreland och Werkmäster (1985:10) anser att det är viktigt för barn att få möta 

bilderboken och dess illustrationer som den innehåller. De anser att barn bör få chans att 

samtala om bilderna som finns i böckerna tillsammans med en vuxen eftersom en bild ”… 

kan vara både påträngande och känsloladdad”. Dessa bilder menar de kan skapa utrymme i 

vardagsvärlden hos barn och därmed få en innebörd för deras verklighetsuppfattning. 

Kåreland och Werkmäster skriver vidare om vilken påverkan bilderna har på barn och hävdar 

att många minnen av bilder följer oss genom livet.  
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Litteraturpedagogen och barnbokskritikern Agneta Edwards (2008:51) menar att det ska 

finnas en mångfald bland böcker, detta för att tillgodose barns olika intressen, något som 

förskolechefen Kajsa Wahlström (2003:26) styrker då hon menar att det är viktigt med 

varierande böcker då både manliga och kvinnliga karaktärer är huvudpersoner. Detta för att 

det ses som ett hjälpmedel då självkänsla, social kompetens och självförtroende stärker 

barnen. Detta ligger till grund för varför det är viktigt att analysera böcker innan de läses för 

barn då böcker påverkar dem på olika sätt.  

 

 

2.2 Genus  

 

Maria Hedlin (2006:43) som är gymnasielärare och doktorand i pedagogiskt arbete förklarar 

att ”Genus som könsteoretiskt begrepp kommer från engelskans gender och betecknar det 

sociala och kulturella kön en människa formas till.”. Helena Josefson (2005:5), statsvetare 

och har arbetat med genusfrågor, förklarar att begreppet används för att få en inblick i hur kön 

förväntas att vara utifrån kulturella och sociala faktorer. Ingegerd Tallberg Broman (2001:8), 

professor i pedagogik, förklarar att pojkars och flickors sysslor, egenskaper, beteenden m.m. 

är historiskt och socialt framställda och inte biologiska. Något som Anna-Marie Sandquist 

(1998:23), utredare på Svenska Kommunförbundets utvecklingssektion med inriktning på 

jämställdhetsfrågor, styrker då hon menar, vad som är manligt och kvinnligt är olika beroende 

på vilken kultur eller tid människor lever i. Josefson (2005:12) förklarar att olika kulturer har 

sin egen uppfattning och bild av vad som är manligt och kvinnligt och hur de båda könen 

förväntas att vara. Josefson (2005:7) menar att genus inte endast handlar om oss som 

individer utan att det även har en betydelsefull roll i hur samhället är uppbyggt.  

Hedlin (2006:49) skriver om Hirdmans, professor i historia, tankar om genuskontraktet 

vilket innebär oskrivna regler om vad som är kvinnligt respektive manligt. Kontraktet 

innehåller kulturella och sociala överenskommelser vilket bl.a. anger hur de båda könen ska 

vara, göra, vilka rättigheter och skyldigheter de har. Därmed menar hon att genuskontraktet 

påverkar oss beroende på vilket kön vi är och därför blir förutsättningar för män och kvinnor 

annorlunda. Förskolläraren och filosofen Britta Olofsson (2005:55) skriver om Fagrells, som 

är fil. doktor i pedagogik, tankar där hon menar att i undersökningen Fagrell gjort synliggörs 

det tydligt att flickor har lättare att träda in i det manliga området än vad pojkar har i det 

kvinnliga. 
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Josefson (2005:9) menar att forskning har visat att manliga egenskaper och det som 

männen gör anses mer värt än kvinnors egenskaper och handlingar. Hon (2005:15) skriver om 

tankekonstruktioner som vi gör för att tolka världen och där genus ses som en sådan 

konstruktion. Josefson menar att vi använder oss av genussymboler som finns överallt, bl.a. i 

konst, kläder, grammatik och kroppsspråk. Dessa konstruktioner är gjorda av människor och 

därmed ser de olika ut beroende på vilken kultur och tid vi människor lever i. Josefson menar 

att konstruktionerna påverkar oss människor i våra uppfattningar av vad som är kvinnligt och 

manligt, de påverkar även oss i sökandet efter vår identitet. För att analysera genus i 

barnlitteratur anser vi det är viktigt att ha en förståelse för vad genus innebär. Detta för att 

tydligare kunna se genusskillnader i bilderböckerna. 

 

 

2.3 Kön 

 

För att få en tydligare förståelse av begreppet kön har en definition från Nationalencyklopedin 

hämtats. Detta gör det tydligare för läsaren att förstå skillnaden mellan begreppen genus och 

kön.  

kön, egenskap hos individ som beror på vilken typ av gameter (könsceller) den 

producerar. Honan producerar de största och energimässigt mest kostsamma gameterna, 

äggcellerna. Hanen producerar mindre och rörliga gameter, spermier. Hos en del djurarter 

och många växtarter förekommer tvåkönade individer, s.k. hermafroditer. 

(Nationalencyklopedin, hämtad 2011-11-07). 

 Josefson (2005:12) förklarar begreppet kön som omfattar de biologiska könen man, kvinna 

och genus. Susanne Rithander (1991:8), förskollärare och utredningssekreterare, menar ”Att 

vara medveten om att man en dag kommer att kunna föda barn eller inte är att vara medveten 

om sin könsidentitet.”. Ingemar Gens (2002:8) som är beteendevetare menar att uppdelningen 

av de båda könen idag inte har någon specifik biologisk påverkan utan det är en social 

egenskap och förväntan av hur man bör vara. Rithander (1991:8) menar att beroende på vilken 

kultur man som människa lever i finns det egenskaper, kläder, intressen och rörelsemönster 

som kännetecknar vilket kön man är. Hon hävdar att effekten av påverkan och uppfostran som 

pojkar och flickor utsätts för i de tidigare levnadsåren blir könens sociala historia. Tallberg 

Broman (2001:13), skriver om att förväntningarna som påverkar hur pojkar och flickor bör 
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vara ofta kommer ifrån släkt, lärare, hem och kompisar. Detta blir i sin tur en väldigt stor 

påfrestning för ungdomar och barn i deras utprövande och sökande efter en egen identitet. För 

att skriva om genus i bilderböcker anser vi att det är viktigt att veta vilka skillnader det är 

mellan genus och kön. Detta för att sedan kunna utskilja kön och genus tydligare.    

 

 

2.4 Genus i bilderboken 

 

Bronwyn Davies (2003:65), som är forskare inom samhällsvetenskaplig och psykologisk 

poststrukturellt inspirerad forsking, skriver om Favats tankar då han menar att sagor är ett 

hjälpmedel för barn att skapa ordning i sin tillvaro. Favat menar att ”Sagorna förser dem med 

metaforer, egenskaper och skisser med vars hjälp de kan tolka sina positioner i den sociala 

världen.” (Davies, 2003:66). Davies (2003:66) skriver om Freebody och Bakers tankar där de 

anser att i de böcker som är riktade till de minsta barnen oftast är en pojke och flicka som 

samspelar med varandra och utifrån detta synliggörs extrema kvinnliga respektive manliga 

egenskaper i de båda könen. Lena Kåreland är professor inom det litteraturvetenskapliga 

området där hon tillsammans med Agneta Lindh- Munther, universitetslektor i pedagogik, har 

gjort en undersökning om genus i bilderböcker. Kåreland och Lindh- Munther (2005:126) har 

kommit fram till att bilderböcker innehåller representationer och bilder av de båda könen, där 

de synliggör hur pojkar och flickor kan uppträda, göra och bli när de blir vuxna. Davies 

(2003:66) menar att med hjälp av sagor kan barn förstå och tolka var de befinner sig i 

samhället. Könsrollerna i sagans värld speglas över till barn när de bearbetar sagan vilket 

leder till att barn får en uppfattning av hur en pojke och flicka bör vara. Kåreland och Lindh- 

Munther (2005:126) skriver om Lach och Bender Petersons tankar där de menar att det finns 

skäl till att böcker som barn får lästa för sig i förskolan kan bli erfarenheter som de i sin tur tar 

hjälp av när de gör kön. Därför anser Kåreland att det knappt kan vara oviktigt hur de båda 

könen framställs i litteraturen. Detta utgör en grund för analysen av bilderböckerna där 

tolkning görs av vad författaren vill förmedla med könrollerna i bilderböckerna. 

Kåreland och Lindh- Munther (2005:58) behandlar den danske litteraturpedagogen, 

Sørensens tankar som menar att barnlitteratur är viktigt för barns självförståelse, 

identitetsutveckling och omvärldsförståelse. Eftersom litteratur innehåller gestaltningar av 

pojkar respektive flickor spelar den roll för barns syn på de båda könen. Kåreland och Lindh-

Munther (2005:126) tar upp Lachs och Bender Petersons tankar om stereotyper i barnböcker 
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där de anser att utifrån hur utformningen har gjorts i böckerna, med hänsyn till genus och kön, 

kan den ha en betydelsefull roll för hur barnen tolkar och förstår världen. ”Barnböcker liksom 

annan litteratur uttrycker kulturella värderingar och tydliggör sociala mönster och förmedlar 

därmed även samhällets syn på vad som är feminint och maskulint” (Kåreland & Lindh- 

Munther, 2005:126). Hur genus framställs i barnlitteraturen speglar hur barn uppfattar sig 

själva efter sitt kön, detta beroende på vilket samhälle och kultur författaren och illustratören 

lever sig in i. Under analysens gång har det varit viktigt att vi tagit hänsyn till vilken kultur, 

samhälle och tid bilderboken speglar. Med kultur menar vi vilket levnadssätt, seder och 

traditioner det finns i olika religioner och länder (Nationalencyklopedin, hämtad 2011-11-07). 

Detta för att få en tydligare förståelse för de olika genusskillnaderna i litteraturen.     

 

 

2.5 Pedagoger och genus i förskolan 

 

I delbetänkande av Delegationen för jämställdhet i förskolan (SOU, 2004:9) står det: 

”Delegationen menar också att det är viktigt att betona att arbetet med jämställdhet inte är 

frivilligt. Jämställdhet och andra värdegrundsfrågor ingår i förskolans uppdrag och är 

ingenting pedagoger, rektorer eller kommuner kan välja bort.”. I Lpfö 98 (Skolverket, 2010:7) 

står det att det spelar roll hur vuxna bemöter flickor och pojkar då detta medverkar till barns 

tolkning av vad kvinnligt respektive manligt är. Förskolans uppdrag är att arbeta mot 

traditionella könsroller och könsmönster, detta för att pojkar och flickor ska ha samma 

möjligheter och förutsättningar. Det ska inte finnas några begränsningar utifrån stereotypa 

könsroller som medför att flickor respektive pojkar inte får chans att utveckla och 

experimentera sina intressen och förmågor (Skolverket, 2010). Delegationen menar i sitt 

slutbetänkande (SOU 2006:60) att personal i förskolan har olika förväntningar på pojkar 

respektive flickor vilket medför till att skillnader mellan könen uppstår. Kåreland och Lind-

Munther (2005:65) skriver om Anne-Christine Vallberg Roths, pedagog och forskare, tankar 

där hon menar att pedagoger i förskolan bör vara uppmärksamma på hur barn blir påverkade 

av dem som förebilder och de värderingar som pedagoger har. Vallberg Roth har funnit att 

många kvinnor som arbetar i förskolan tar med sig en roll som hemmafru till arbetsplatsen.  

Kåreland och Lindh- Munther (2005:66) skriver om Annika Månsson, docent i 

utbildningsvetenskap, som i sin undersökning har kommit fram till att pedagoger i förskolan 

gör skillnad mellan könen i både ord och handling. ”Månsson framhåller sammanfattningsvis 
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att hon hos pedagogerna kunde se en idealisering och uppvärdering av det maskulina.” 

(Kåreland & Lind-Munther, 2005:66). Forskning visar att förväntningar som pedagoger har 

på flickor är att de förväntas vara lugna, tysta och följa befintliga regler (SOU 2004:15). 

Pojkarna ses som högljudda, bråkiga och otåliga (SOU 2004:14). Kåreland och Lind- 

Munther (2005:67) tar upp Ulla Forbergs, psykolog och lärarutbildare, tankar där hon i sin 

avhandling kom fram till att pojkar och flickor bemöttes olika i en förskoleklass. Hon såg att 

när pojkarna tog mer plats och dominerade över flickorna visade pedagogerna att allt var i sin 

ordning. ”Det föreföll vidare enligt Forsberg till stor del vara lärarnas agerande som 

stimulerade flickorna till större frimodighet och villighet att uppträda på olika sätt.” (Kåreland 

& Lind- Munther, 2005:67). Pedagoger ska vägledas utifrån förskolans läroplan där det ingår 

att se till att varje barn, pojke som flicka, får chans till att utvecklas utifrån sina 

förutsättningar (SOU 2004:91).  

 

 

2.6 Sammanfattning av forskningsöversikten 

 

I bilderboks avsnittet tas Rhedins (1992:15) tankar upp där hon förklarar bilderboksbegreppet 

som ”… en bok av begränsat omfång som i skönlitterärt syfte vill berätta en historia genom en 

kombination av text och bilder, så att det förekommer minst en bild per uppslag”. Kåreland 

och Werkmäster (1985:10) menar att bilderboken kan bli barnets första kontakt med världen 

utanför och barn kan bl.a. öva tanke och språk med hjälp av boken. Edwars (2008:51) menar 

att det ska finnas en mångfald bland böcker för att tillgodose barnens olika intressen. Kajsa 

Wahlström (2003:26) menar det är viktigt med varierande böcker då både manliga och 

kvinnliga karaktärer är huvudpersoner. Detta för att det ses som ett hjälpmedel då självkänsla, 

social kompetens och självförtroende stärker barnen. Detta ligger till grund för varför det är 

viktigt att analysera böcker innan de läses för barn då böcker påverkar dem på olika sätt.  

Genom analysen får vi en inblick i hur de olika bilderna och texterna i böckerna kan påverka 

oss men även sätta oss in i hur de kan påverka barnen utifrån ett genusperspektiv. 

 I genus förklarar Josefson (2005:5) att begreppet används för att få en inblick i hur kön 

förväntas att vara utifrån kulturella och sociala faktorer. Hon (2005:12) menar att olika 

kulturer har sin egen uppfattning om vad som är kvinnligt respektive manligt. Detta bestäms 

utifrån ett genuskontrakt vilket innebär oskrivna regler om bl.a. hur de olika könen ska vara, 

göra, vilka rättigheter och skyldigheter de har (Hedlin, 2006:49). För att analysera genus i 
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bilderböcker anser vi det är viktigt att ha en förståelse för vad genus innebär. Detta för att 

tydligare kunna se genusskillnader i bilderböckerna. 

I avsnittet kön menar Rithander (1991:8) ”Att vara medveten om att man en dag kommer 

att kunna föda barn eller inte är att vara medveten om sin könsidentitet.”. Gens (2002:8) 

menar att uppdelningen av de båda könen idag inte har någon specifik biologisk påverkan 

utan det är en social egenskap och förväntan av hur man bör vara. För att skriva om genus i 

bilderböcker anser vi att det är viktigt att veta vilka skillnader det är mellan genus och kön. 

Detta för att kunna utskilja kön och genus tydligare.    

I genus i bilderboken har Kåreland och Lindh- Munther (2005:126) kommit fram till att 

bilderböcker innehåller representationer och bilder av de båda könen, där de synliggör hur 

pojkar och flickor kan uppträda, göra och bli när de blir vuxna. Davies (2003:66) menar att 

med hjälp av sagor kan barn förstå och tolka var de befinner sig i samhället. Könsrollerna i 

sagans värld speglas över till barn när de bearbetar sagan vilket leder till att barn får en 

uppfattning av hur en pojke och flicka bör vara. Kåreland och Lindh- Munther (2005:58) tar 

upp den danske litteraturpedagogen, Sørensens tankar som menar att barnlitteratur är viktigt 

för barns självförståelse, identitetsutveckling och omvärldsförståelse. Eftersom litteratur 

innehåller gestaltningar av pojkar respektive flickor spelar den roll för barns syn på de båda 

könen. Under analysens gång har det varit viktigt att vi tagit hänsyn till vilken kultur, 

samhälle och tid bilderboken speglar. Detta för att få en tydligare förståelse för de olika 

genusskillnaderna i bilderböckerna.     

I avsnittet pedagoger och genus i förskolan står det i delbetänkande av Delegationen för 

jämställdhet i förskolan (SOU, 2004:9) att: ”Delegationen menar också att det är viktigt att 

betona att arbetet med jämställdhet inte är frivilligt. Jämställdhet och andra värdegrundsfrågor 

ingår i förskolans uppdrag och är ingenting pedagoger, rektorer eller kommuner kan välja 

bort.”. Delegationen menar i sitt slutbetänkande (SOU 2006:60) att personal i förskolan har 

olika förväntningar på pojkar respektive flickor vilket medför till att skillnader mellan könen 

uppstår. Kåreland och Lindh- Munther (2005:66) skriver om Annika Månsson, docent i 

utbildningsvetenskap, som i sin undersökning har kommit fram till att pedagoger i förskolan 

gör skillnad mellan könen i både ord och handling. ”Månsson framhåller sammanfattningsvis 

att hon hos pedagogerna kunde se en idealisering och uppvärdering av det maskulina.”. Detta 

blir en hjälp för studien av pedagogers tankar och arbete kring genus i bilderböcker. Då vi 

också får reda på hur pedagoger kan arbeta med genus i förskolan och hur pojkar och flickor 

behandlas utifrån sitt kön.  
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3 Metod och genomförande 

 

 

I detta kapitel beskrivs vilka metoder som används i studien och hur dessa utförts. Här 

framgår även valet och en presentation av åtta bilderböcker och två förskolor. Sist nämns 

forskningsetiska överväganden och en förklaring av hur vi skribenter tagit del av dessa. 

 

 

3.1 Metodval 

 

Vi har utfört en kvalitativ studie vilket Lantz (2007:98) menar innebär att det är ”… något 

mer än att beskriva någon/ något utifrån en eller flera egenskaper.” Vidare menar hon att 

analyser av kvalitativa slag ofta grundas på intervjuer eller observationer av mindre mängder 

(2007:100). Men vi har även utfört en kvantitativ bearbetning av det empiriska materialet då 

vi utfört en statistik nämligen en deskriptiv statistik. Något som Patel och Davidson (1991, 

2003:109) menar att med hjälp av siffror få en beskrivning av det empiriska materialet av 

observationer vilket har hjälpt oss att få fram åtta utvalda bilderböcker. Valet av metoder är 

observationer, text- och bildanalys och intervjuer. Nedan kommer en beskrivning och 

förklaring i valet av metoder.  

 

 

3.1.1 Observationer 

 

Patel och Davidson (1991,2003:87) förklarar att observationer är en lämplig metod för att 

samla information ”… som berör beteenden och skeenden i naturliga situationer.”. De skriver 

även om strukturerade observationer där observatören är medveten om vilka beteende och 

situationer som ska iakttas. Vid observationer har vi varit närvarande vid situationer där 

bilderboken har varit inblandad, då vi studerat barns känslouttryck kring boken. En fördel 

med denna metod var att situationerna redan från början var bestämda och därmed visste vi 

var och när observationerna skulle ske. En nackdel kunde vara om barnen inte intresserade sig 

för någon specifik bok och därmed kunde det bli svårt för oss att välja böcker till analysen. 

Utifrån dessa observationer har vi utfört en statistik över de böcker som har varit mest 
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populära bland barnen. För att skapa en statistik måste empiriskt material samlas in för 

bearbetning och tolkning som i sin tur sammanställs för att få en överblick över resultatet 

(Carlsson & Rönér Douhan, 1992:5). Detta kan därefter redovisas med hjälp av olika 

stolpdiagram där de olika värdena kan fördelas i olika stolpar (1992:13). Statistik är ett bra 

sätt att presentera insamlat material i form av ett stolpdiagram, detta för att få fram 

populariteten bland bilderböckerna. Diagrammet kan utgöra en svårighet för undersökningen 

om den visar samma värde på ett flertal böcker vilket kan resulterar i för få antal böcker till 

analysen.    

 

 

3.1.2 Text- och bildanalys 

 

Nikolajeva (1998:23) skriver om ”... teorier som undersöker relationen mellan texten och 

verkligheten kallas för mimetiska: de betraktar litteratur som en avspegling av den verkliga 

världen”. Med detta menar hon att man undersöker hur litteraturen representerar samhället. 

Den aktuella litteraturen i analysen är bilderböcker som är expanderande/ förstärkande där 

Lindö (2005:191) förklarar att bild- och text samspelar för en tydligare förståelse. 

Utgångspunkten för analysen är karaktärer, aktiviteter och miljö. Nikolajeva (1998:55) menar 

att karaktärerna i litteratur introduceras utifrån beteende, uttalande, tankar, utseende och 

kommentarer från berättaren och andra personer. Genom analys av bilderböcker menar vi att 

bilderna stärker karaktärerna med hjälp av texten i böckerna. Detta gör det möjligt för oss att 

få en större förståelse för hur författaren vill att karaktärerna ska gestaltas. Det negativa var 

ifall samhället och kulturen som speglades i böckerna inte stämde överens med läsarens liv. 

Detta kunde i sin tur göra det svårt att urskilja och sätta sig in i genusskillnaderna.   

Nikolajeva (1998:64) skriver om ett abstrakt schema där hon beskriver ”typiska” manliga 

och kvinnliga egenskaper. Dessa egenskaper behöver inte stämma överens på alla de manliga 

och kvinnliga litterära personerna utan det kan underlätta att granska hur de stereotypa 

karaktärerna framställs.  

 

Män/pojkar   Kvinnor/flickor 

starka   vackra 

våldsamma   agressionshämmade 

känslokalla, hårda   emotionella, milda 

aggressiva   lydiga  
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tävlande   självuppoffrande  

rovgiriga   omtänksamma, omsorgsfulla 

skyddande   sårbara 

självständiga   beroende  

aktiva   passiva 

analyserande   syntetiserande 

tänker kvantitativt   tänker kvalitativt 

rationella   intuitiva  

    (Nikolajeva, 1998:65) 

 

Egenskaperna som hon beskriver underlättar för oss att se hur könen representeras i 

barnlitteraturen. De kännetecken som Nikolajeva beskriver stämmer överens med samhällets 

normer som är utgångspunkten för att kunna analysera genus i de åtta utvalda bilderböckerna. 

Det underlättar för oss att utgå ifrån Nikolajevas schema för att få syn på de ”typiska” 

manliga respektive kvinnliga egenskaper då vi analyserar karaktärerna i bilderböckerna. 

Josefson (2005:9) menar att mönster för genusskillnaderna kan se olika ut beroende på vilket 

land man lever i. Detta kan leda till att schemat hindrar oss att finna genusmönster ifrån andra 

kulturer och samhälle än det vi själv lever i. Österlund (Andersson & Druker 2008:111) 

skriver om olika flick- och pojkskildringar som finns i barnböcker vilket hon har gjort en 

matris över. Hon beskriver tre flicktyper ”… den duktiga flickan, pojkflickan och den dåliga 

flickan.”. Den första flicktypen handlar om att flickan anpassar sig, nästa som överskridning 

av genus och den sista om att flickan protesterar. Österlund talar även om tre pojktyper ”… 

macho, mjuk pojke och mes.” där den pojke som är macho anpassar sig och för de sista 

pojktyperna är det genusöverskridning som skildras.  

Nikolajevas abstrakta schema och Österlunds matris har följt oss under analysen av 

bilderböckerna. De har varit ett hjälpmedel för att finna och jämföra olika genusskillnader- 

och skildringar i bilderböckerna. Det positiva med dessa teorier är att vi har kunnat följa och 

utgå ifrån dessa när vi läst, sökt och analyserat böckerna. Med Nikolajevas schema och 

Österlunds matris har vi kunnat stärka det vi funnit intressant och kunnat besvara våra 

frågeställningar. Det var inte alltid lätt att utgå ifrån matrisen och schemat då vi ibland fann 

andra intressanta skildringar av karaktärer som inte gick att koppla och stärka utifrån 

Nikolajevas och Österlunds teorier eftersom dessa egenskaper inte fanns med.  
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3.1.3 Intervjuer 

 

Syftet med en kvalitativ intervju är att få en personlig beskrivning av t.ex. ett fenomen eller en 

händelse. Genom att göra flera intervjuer av olika personer kan man i slutänden väva samman 

de beskrivningar man fått. Detta för att nå fram till mångfalden av olika upplevelser och 

erfarenheter (Thomsson, 2002:28). Lantz (2007:30) menar att ”I den helt öppna intervjun och 

i den riktade öppna intervjun…” får den person som blir intervjuad chans att själv uppfatta, 

resonera och beskriva sammanhang. Detta hjälper intervjuaren att få personens subjektiva 

kunskaper vilket är det som söks med hjälp av metoden. Lantz (2007:30) menar att med hjälp 

av denna metod får intervjuaren möjlighet att få reda på personens upplevelse och uppfattning 

men även hur personen tänker kring det som intervjuas om. En fördel med denna metod var 

att svaren från pedagogerna blev olika då de fick öppna frågor vilket resulterade i att de kunde 

reflektera och resonera innan dess svar. Med öppna frågor fick pedagogerna större chans att 

avge ett svar, men var de inte insatta i ämnet var det svårt för pedagogerna att kommentera 

frågan. Ännu en nackdel med frågorna var att de var så pass öppna att komma ifrån ämnet var 

lättare än vad som förutsetts.  

Patel och Davidsson (2003:83) skriver om två olika sätt att dokumentera intervjuer vilket 

är att ljudinspela eller föra anteckningar. Vårt val föll på att anteckna under intervjuerna för 

hand med hjälp av dator. Detta för att erfarenhet finns vid denna metod sedan tidigare, något 

som Patel och Davidsson menar är viktigt och positivt för att utföra en bra intervju. En 

nackdel med att anteckna för hand gör det svårt att hinna med att dokumentera allt som sagts. 

Anledningen till att vi inte valde att spela in ljud eller film är att tidiga erfarenheter har 

resulterat i att transkriberingen har varit otydlig. Då pedagoger och barns röster har varit svåra 

att tyda har vi skribenter inte fått något empiriskt material därmed ligger detta till grund för 

valet av anteckningar för hand och dataskrivet.  

 

 

3.2 Urval 

 

Vi har valt att intervjua pedagoger från två olika förskoleavdelningar som vi har bra 

anknytning till då vi känner både personal och barn. Med pedagoger menar vi förskollärare 

och barnskötare som arbetar i förskolan. Vi ser det som en fördel att vi känner pedagogerna 

sedan tidigare då detta kan innebära en trygghet för både pedagogerna och oss skribenter. 
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Stämningen kan därmed bli mer avslappnad under intervjuerna vilket underlättar även för oss 

att ställa frågor till pedagogerna och troligtvis känner de sig mer avslappnade och kanske 

vågar berätta mer, något som i sin tur kan vara värdefullt för studien. 

Båda förskolorna ligger i södra Sverige och barnen är mellan ett och fem år. Den ena 

förskolan ligger i en mindre ort och på den avdelning där vi har observerat barngruppen går 

det 20 barn och där arbetar fyra pedagoger. Den andra förskolan ligger i en storstad och på 

avdelningen går det 29 barn och där arbetar fem pedagoger. Vår avsikt var att pedagogerna på 

båda avdelningarna skulle intervjuas för att vi skulle få del av deras tankar kring genus och 

hur de arbetar med bilderboken i verksamheten.   

 

 

3.2.1 Presentation av bilderböckerna i undersökningen 

 

Utifrån observationer som gjorts på de två olika förskoleavdelningarna har vi fått fram åtta 

barnböcker (Se bilaga 1) som bedömts som mest populära. Fyra bilderböcker är valda från 

vardera avdelning på förskolorna. Bilderböckerna som vi valt att göra en analys på är skrivna 

från år 1974 till 2009.  

 

Emma och lillebror av Gunilla Wolde (1974).  

Boken handlar om hur det är för storasystern Emma att ha en lillebror. Vi får följa med under 

en vardag och se hur hjälpsam och nyfiken Emma är genom att pröva på olika saker med sin 

lillebror.  

Max blöja av Barbro Lindgren (1994). 

Boken handlar till största del om pojken Max och hunden som kallas för vovven och Max 

mamma. Max tar av sig sin blöja och kissar på golvet, istället sätter han på vovven blöjan. 

Max mamma blir arg och skäller på Max och Vovven. 

Snart har vi en baby av Gunilla Hansson (1996). 

I denna bok beskriver Gunilla Hansson både i text- och bild om när Egon ska få ett syskon. 

Egon har många frågor och funderingar både innan och efter syskonet fötts. Läsaren får i 

Snart har vi en baby följa hur Egons mamma och pappa besvarar hans nyfikna frågor.  

Så gör prinsessor av Per Gustavsson (2003). 

I boken får vi följa med prinsessan under en vanlig dag och se vad just en prinsessa gör. 
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Prinsessan börjar dagen med att äta frukost i sängen som består av kakor, jordgubbar och 

tårta. Under dagen räddar prinsessan en by från rövare, spelar ishockey med killarna, inviger 

broar m.m.   

Bu och Bä får besök av Lena Landström och Olof Landström (2006). 

Hösten har kommit i boken och Bu och Bä ska kratta upp löven som ligger liggande på 

gårdsplanen. Mitt uppe i krattningen av löv uppstår ett problem. En katt har hamnat högt uppe 

i ett träd, vi får i boken följa hur Bu och Bä försöker hjälpa katten ner.    

Kenta och barbisarna av Pija Lindenbaum (2007). 

Boken handlar om pojken Kenta som mycket hellre leker med barbisar och flickor än att spela 

fotboll med killarna på dagis. Kenta får i början inte vara med flickorna och leka med 

Barbisar men tillslut när Kenta verkligen visar intresse för sin Barbie blir han accepterad av 

flickorna. Killarna däremot tycker Kenta är tråkig tills de själv upptäcker hur roligt det 

faktiskt är att leka både killar och tjejer på dagis. 

Här kommer grävskopan av Arne Norlin(2008). 

Halvan leker med sin grävmaskin och drömmer sig bort… Halvan arbetar som grävmaskinist 

och läsaren får följa med Halvan under en dag på hans arbetsplats. Halvan och hans 

arbetskamrater ska tillsammans bygga ett nytt dagis. En flicka har skjutit upp en fotboll i ett 

träd alldeles i närheten av Halvan och hans arbetskamrat Bernard. Halvan och Bernard hjälper 

flickan ner med bollen.    

När prinsar fångar drakar av Per Gustavsson (2009). 

Den här boken handlar om en prins som vill ha en drake. Han ska fånga en drake eftersom 

han inte har någon i sin borg. Läsaren får följa hur prinsen går tillväga för att fånga draken. 

 

 

3.3 Genomförande  

 

Under en sjuveckors period har vi gjort cirka 35 besök på de två utvalda förskolorna. Besöken 

bestod av heldagar då bilderböcker lästes av barn och pedagoger vid olika tidpunkter under 

dagen då vi ville vara närvarande. Vi har valt att genomföra våra observationer var för sig, 

detta för att kunna vistas på varje förskola under en längre period. För att få fram urvalet av 

böcker har vi gjort observationer för att se vilka böcker som nyttjats. Utgångspunkten för 
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observationerna har varit att se vilka böcker som barn visat intresse för men också de böcker 

som de valt att läsa/ titta i på egen hand och böcker som de ber pedagogerna läsa. Utifrån 

dessa observationer har vi fört en statistik över de böcker som varit mest aktuella för barnen. 

Vi har därefter sammanställt denna statistik och fått fram vilka bilderböcker som har varit 

mest populära bland barnen, vilket resulterade i åtta utvalda bilderböcker till analysen. 
För att genomföra text- och bildanalysen läste vi igenom alla de åtta utvalda bilderböcker 

för att få veta vad de handlade om och vilka karaktärer de innehöll. Sedan använde vi oss av 

Nikolajevas (1998:65) schema där hon presenterar ”typiska” manliga och kvinnliga 

egenskaper och Österlunds matris (2008:111) som tar upp olika flick- och pojktyper. Vi har 

även använt oss utav Gens (2002) tankar om killar och Rithanders (1991) undersökningar om 

ledare och flick- och pojkaktiviteter. Josefson (2005) och Sandquist (1998) skriver om att den 

kultur och tid vi lever i är avgörande för vad som är kvinnligt och manligt, detta har vi tagit 

hänsyn till i analysen av bilderböckerna. Hedlin (2006) och Kåreland (2005) skriver om 

mannen som är norm i samhället och språket, vilket vi har haft i åtanke vid analysen för att se 

om detta stämmer i de utvalda bilderböckerna. Davies (2003) förklarar vilka leksaker och 

kläder som signalerar kvinnligt respektive manligt något som Nikolajeva (2000) menar blir 

enklare för läsaren att lista ut vilket kön karaktären har.  
Intervjuerna genomfördes med pedagogerna på de två valda förskolorna för att få fram 

information om hur de tänker kring genus och bilderböcker. Intervjuerna skedde vid två olika 

tillfällen, en på vardera förskola. Detta för att möjlighet att intervjua pedagogerna på 

avdelningarna är större på förmiddagen då personalstyrkan är samlad. När intervjuerna 

gjordes valde vi att intervjua pedagogerna enskilt, detta för att de inte skulle bli påverkade av 

varandras tankar. Varje intervju varade 30-50 minuter och under intervjuerna var vi båda med 

då den ena ställde frågorna medan den andra antecknade. Den som antecknade var med i 

intervjun i form av eventuella följdfrågor. Under intervjuerna insåg vi att de två första 

frågorna som inriktade sig generellt på genus, t.ex. Hur tänker du kring genus på förskolan 

och hur arbetar ni personal gemensamt med genus? (Se bilaga 2) föll in på fel område än 

våra frågeställningar och därmed beslöt vi oss för att ta bort dessa. Anledningen till att vi från 

början ville ha med dessa frågor var att vi ville öppna intervjuerna med en öppen fråga som 

sedan kunde komma in på genus i bilderböcker. Vi sammanställde intervjuerna från vardera 

förskoleavdelningen och vi ställde sedan samman allt material och sökte skillnader och 

tydliga likheter. Därefter kopplade vi detta till teori.  
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3.4 Forskningsetiska övervägande  

 

I Forskningsetiska principer… (Vetenskapsrådet, 2004:7–14) finns det fyra huvudkrav som 

ska följas. Informationskravet är det första och den handlar om att forskaren ska informera de 

personer som blir berörda av undersökningen om dess syfte. Pedagogerna har fått information 

om vad intervjuerna innebär och dess syfte för studien. Konfidentialitetskravet handlar om de 

personerna deltar i en undersökning förblir anonyma i den bemärkelsen att obehöriga personer 

inte får ta del av deras personuppgifter. Information har de berörda pedagogerna fått där de 

fått reda på vilket syfte med observationer och intervjuer är. De har även fått veta att studien 

inte på något sätt kommer avslöja förskolans identitet för att undvika kränkning av både 

förskola, barn och personal. Därför har vi valt att inte benämna förskolorna utifrån dess namn 

och svar ifrån intervjuerna ska inte kunna identifieras. Samtyckeskravet innebär att de 

personer som är med och deltar i undersökningen själva får bestämma över sin medverkan. 

Pedagogerna på förskolorna har fått möjlighet att bestämma om de vill vara med under 

observationerna och intervjuerna. De har även fått ge sitt samtycke till att publicera deras 

åsikter och tankar. Nyttjandekravet är det sista kravet och det innebär att insamlade uppgifter 

om personer används endast för forskningsändamål. Insamlad information kommer endast att 

användas till undersökningen och därefter förstöras, den informationen har även pedagogerna 

fått. 
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4 Resultat, analys och tolkning   

 

    

Den första delen i resultatet handlar om hur pojkar/ män och flickor/ kvinnor speglas i åtta 

olika bilderböcker. I den andra delen som börjar på 4.6 redogörs pedagogers tankar om genus 

i bilderböcker och hur de arbetar med bilderboken i den pedagogiska verksamheten. I slutet 

av resultatet framgår en sammanfattning av de viktigaste aspekterna. I vår undersökning 

använder vi oss utav begrepp som används i bilderböckerna bl.a. dagis, fröken.  

 

 

4.1 Kvinnligt och manligt i bilderböcker 

 

Män/pojkar   Kvinnor/flickor 

starka   vackra 

våldsamma   aggressionshämmade 

känslokalla, hårda  emotionella, milda 

aggressiva   lydiga  

tävlande   självuppoffrande  

rovgiriga   omtänksamma, omsorgsfulla 

skyddande   sårbara 

självständiga   beroende  

aktiva   passiva 

analyserande   syntetiserande 

tänker kvantitativt  tänker kvalitativt 

 rationella   intuitiva 

  

     (Nikolajeva, 1998:65) 

 

Nikolajeva (1998:65) har ett konstruerat schema där hon ställts samman typiska egenskaper 

som kännetecknar manligt respektive kvinnligt. Emma i Woldes (1974) Emma och lillebror är 

väldigt omtänksam och visar omsorg mot sin mamma och bror då hon hjälper sin mamma att 

byta blöja, hålla och tvätta sin lillebror. Utifrån dessa vardagsrutiner gestaltas Emma som 

mild och emotionell. Max i Max blöja (Lindgren, 1994) visar sig självständig och aktiv då 
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han tar av sig sin blöja själv för att kissa på golvet. Sedan tar han på vovven blöjan så vovven 

kan kissa i den, med detta visar Max omtanke över vovven. Detta för att vovven och Max får 

testa varandras sätt att utföra sina behov. Egon i Hanssons (1996) Snart ska vi ha en baby är 

väldigt omtänksam mot mammas baby i magen då han vill ge babyn leksaker att leka med och 

smaka på hans lördagsgodis. När lillasyster Ellen föds är Egon omsorgsfull mot henne då han 

bl.a. kryper, bygger torn, matar och leker med Ellen. Han visar sig väldigt mild mot henne då 

aktiviteterna sker på Ellens villkor, det hon vill göra det gör han tillsammans med henne.  

Halvan i Här kommer grävskopan (Norlin, 2008) visar sig självständig i sitt yrke då han 

kör grävskopan själv och får hjälp av sin arbetskamrat som visar var och hur han ska gräva. 

När flickan Vilma vill ha hjälp med att ta ner sin fotboll ifrån trädet visar Halvan sig vara 

snäll och omtänksam då han hjälper henne. I boken är Halvan väldigt passiv då läsaren mest 

får följa hur det går till när han arbetar som grävmaskinist. Läsaren får följa Halvans 

arbetskamrat, Bernard, genom hans aktiva arbetsdag då han bl.a visar med fingrar och händer 

hur djupt Halvan ska gräva, han gräver för hand och sätter ner rör i marken. I Kenta och 

Barbisarna (Lindenbaum, 2007) är både killarna och tjejerna väldigt aktiva i sina lekar, men 

Kenta är väldigt passiv när han leker med killarna. När han får vara med tjejerna i deras lek 

blir han mer aktiv tillsammans med dem. Killarna visar sig starka, våldsamma, 

tävlingsinriktade och rovgiriga i deras lekar något som läsaren får syn på bl.a. när killarna får 

småbarnen på dagis att ramla ner ifrån gungan. I lekarna puttar, brottar och drar killarna en 

hel del i varandra. I början av boken är tjejerna passiva, läsaren ser endast att de leker med 

barbisarna men får inte reda på vad de säger. Tjejerna är rovgiriga i deras lek då de stänker 

vatten på toaletten, tar ut fiskpinnar ur frysen och slänger på golvet och leker med köttbullar. 

De visar sig lite hårda mot Kenta när han vill vara med i leken och tjejerna tycker att han inte 

kan döpa sin Barbie till ”Barbie”. På så sätt bestämmer flickorna att Kenta inte får vara med i 

leken.  

I Landströms (2006) Bu och Bä får besök samarbetar Bu och Bä tillsammans för att lösa 

olika problem som uppstår under bokens gång. Ingen av dessa karaktärer framställs som mer 

passiv eller aktiv än den andre, utan de synliggörs lika mycket i boken. Bu och Bä är väldigt 

självständiga, dock synliggörs det utifrån boken att de är beroende av varandra för att kunna 

komplettera varandra vid olika problem. Ett exempel är när skottkäran gnisslar, då kommer de 

på olika ideér tillsammans för hur de kan få gnisslandet att sluta låta. T.ex. smörja hjulaxeln. 

De gestaltas som milda, emotionella, omtänksamma och omsorgsfulla när de vill hjälpa katten 

ner som har fastnat i trädet. Bu och Bä försöker locka ner katten med sardiner, klättra upp för 
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att hämta den och lägger en planka från trädet till husets fönster som katten kan använda för 

att gå in i huset.  

Prinsessan i Gustavssons (2003) bok Så gör prinsessor symboliserar vackerhet i början av 

boken då läsaren får veta hur viktigt det är för prinsessan att välja ut klänning, skor och 

smycken att ta på sig. Prinsessor ska även borsta håret tusen tag som prinsessan säger. 

Prinsessan visar sig vara mild, emotionell, omtänksam och omsorgsfull när prinsessan räddar 

byn från en drake och rövare. När prinesessan hjälper byn speglas prinsessan som stark, hård 

och aggressiv då svärd används för att fäkta bort rövarna och överlista draken. När prinsessan 

spelar ishockey med killarna tacklas de allihop ner och prinsessan vinner matchen, som i sin 

tur speglar våldsamhet, starkhet och tävlingsinriktning. I början av Gustavssons (2009) bok 

När prinsar fångar drakar får läsaren se hur prinsarna fäktas med svärd och brottas med 

varandra, detta speglar i sin tur starkhet, våldsamhet och aggressivitet. För att prinsen ska 

kunna fånga en drake måste han ta hjälp av en prinsessa för att locka fram draken. Prinsen blir 

beroende av prinsessan för att kunna fånga draken. När de blir tillfångatagna av draken 

hjälper de varandra att rymma. Prinsen och prinsessan lagar spaghetti som de sedan binder 

draken med. Här speglas det rationallitet då detta är en logisk plan som prinsessan och prinsen 

planerar och genomför. 

Österlund (2008:111) förklarar att i barnlitteratur finns det olika flick- och pojkskildringar 

som hon har gjort en matris över. Där beskriver hon tre flicktyper ”… den duktiga flickan, 

pojkflickan och den dåliga flickan.”. Den första flicktypen handlar om att flickan anpassar sig, 

nästa om överskridning av genus och den sista om att flickan protesterar. Österlund 

(2008:111) talar även om tre grundtyper för pojkar ”… macho, mjuk pojke och mes.”, där hon 

menar att det handlar om anpassning för den pojke som är ”macho” och för de sista 

pojktyperna är det genusöverskridning som skildras. Emma i Woldes (1974) bok Emma och 

lillebror är den karaktär i bilderböckerna som visar på endast kvinnliga egenskaper vilket gör 

att hon blir i sin tur den ”duktiga flickan”. Killarna och tjejerna i Kenta och barbisarna 

(Lindenbaum, 2007) och Bernard i Här kommer grävskopan (Norlin, 2008) gestaltas utifrån 

endast manliga egenskaper vilket resulteras i att de är pojktypen ”macho” och tjejerna ”den 

dåliga flickan”. Egon i Snart ska vi ha en baby (Hansson, 1996), Halvan i Här kommer 

grävskopan, Max i Max blöja (Lindgren, 1994), Kenta i Kenta och barbisarna (Lindenbaum, 

2007), Prinsessan i Så gör prinsessor (Gustavsson, 2003), Prinsen i När prinsar fångar 

drakar (Gustavsson, 2009) och Bu och Bä i Bu och Bä får besök (Landström, 2006) visar 

både manliga och kvinnliga egenskaper som resulterar i att pojkarna blir ”mjuka” pojkar och 

flickorna ”pojkflickor”. 
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4.2 Killar, tjejer och aktiviteter 

 

Gens (2002:50) menar att förväntningar på pojkar bl.a. är att de ska vara drivande, aktiva, 

påhittiga och att det är aktiviteter som pojkar tränar. I Lindenbaums (2007) bok om Kenta, 

tränar killarna fotboll som de vill att Kenta ska vara med på medan han är intresserad av vad 

tjejerna gör. Tjejerna och killarna är aktiva, påhittiga och drivande då de leker olika lekar och 

killarna väljer att pyssla robotar medan tjejerna leker med barbisarna. Kenta är väldigt passiv 

tillsammans med killarna och när han får vara med tjejerna är Kenta aktiv och drivande. Han 

kommer på saker i leken med barbisarna och han klär ut sig i prinsesskjolar. Rithander 

(1991:23) har intervjuat Marie-Louise Annerblom, universitetslektor, som menar att när 

flickor och pojkar leker tillsammans är det vanligtvis pojkarna som är ledare. När Kenta leker 

med tjejerna bestämmer de tillsammans vad leken ska innehålla och det syns ingen tydlig 

ledare. I killarnas lek syns heller ingen tydlig ledare, de håller ihop även vid byte av aktivitet 

och lek.  

Rithander (1991:13) beskriver att vuxna organiserar den fysiska miljön på ett 

könsspecifikt sätt genom t.ex. val av färger, leksaker och inredning i barnkammaren. Eftersom 

barn redan tidigt blir medvetna om att de är flicka respektive pojke de blir, fördjupar och 

förstärks barn i denna identitet. Vidare menar Rithander (1991:21) att pojkar sysselsätter sig 

med konstruktionslekar som t.ex. klossar, kuddar och legobitar som de bygger olika saker 

med. Rithander (1991:21) menar även att flickor ofta är de som sitter ner och pysslar t.ex. 

som att klippa, klistra, måla. I Norlins (2008) bok om Halvan syns det en del 

konstruktionsmaterial i bilderna medan han leker med sin grävskopa. Där är bl.a. kulor, lego, 

sugrör men han sysselsätter sig inte med materialet under bokens gång. Egon och hans 

lillasyster Ellen i Snart ska vi ha en baby (Hansson, 1996) bygger med klossar tillsammans 

som de sedan rasar och bygger upp igen. Killarna i Kenta och barbisarna (Lindenbaum, 

2007) leker inte mycket med konstruktionsmaterial utan vid ett tillfälle sitter de ner vid ett 

bord och pysslar robotar.    

 

 

4.3 Föräldraskap 

 

”Mindre än 20 % av föräldraledigheten tas ut av män och många män har inte en nära relation 

till sina barn.” (Josefson, 2005:10). Josefson (2005:32) menar även att i vissa kulturer är det 
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kvinnans roll att ta hand om och föda nya familjemedlemmar. Det är främst kvinnorna, det 

vill säga mammorna, som är synliga i bilderböckerna. Maxs mamma gör sig synlig när han 

kissar på golvet och skäller på honom i boken Max blöja (Lindgren, 1994). Men varken texten 

eller bilden ger mer information om en annan förälder. I Emma och lillebror (Wolde, 1974) är 

det mamma som är hemma och tar hand om lillebror. Även i denna bok får läsaren ingen 

information om någon ytterligare förälder till Emma och lillebror. I Här kommer grävskopan 

(Norlin, 2008) och Kenta och barbisarna (Lindenbaum, 2007) gör text och bild endast 

papporna synliga. I Norlins bok görs pappan synlig i slutet av boken där han kallar på Halvan 

för att berätta att det är dags att gå till dagis. Kentas pappa är den som lämnar honom på dagis 

och läsaren få följa de på vägen till dagis.  

Sandquist (1998:23) anser att vad som är manligt och kvinnligt är olika för vilken kultur 

eller tid människor lever i. Där hon tar upp ett exempel om män som byter blöjor på 1950-

talet var väldigt ovanligt och det gjorde inte ”en riktig karl”. Det är i Hanssons (1996) bok 

Snart har vi en baby som både pappan och mamman gör sig synliga i både text och bild. 

Mamman synliggörs när hon är hemma med Egon och de badar, dansar och äter pannkakor. 

Det är hon som matar Ellen i form av amning när hon har fötts. Pappan syns vid besöken på 

sjukhusen när Egon och Ellen föddes. Han byter även blöja på Ellen tillsammans med Egon 

och mamma. De andra papporna i bilderböckerna synliggörs inte mycket. 

 

 

4.4 Manlighetens dominans 

   

 Josefson (2005:8) skriver i sin bok om olika sociala och kulturella mönster som utmärker vad 

manligt respektive kvinnligt ”är”. Mannen ses som tuff, tävlingsinriktad, självsäker, m.m. och 

kvinnan som osäker, söt, empatisk m.m. I Gustavssons (2003), Så gör prinsessor, uppträder 

prinsessan mer som ”manlig” än som ”kvinnlig” då prinsessan spelar ishockey och tacklar 

killarna allra hårdast, räddar en by från rövare, fäktas med svärd och räddar en prins som 

prinsessan sedan gifter sig med, något som Josefson (2005:8) menar ses som manligt. Gens 

(2002:52) menar att våld tidigt blir en stor del av pojkars liv. I Kenta och barbisarna 

(Lindenbaum, 2007), leker killarna våldslekar och knuffar till de allra minsta barnen på dagis.  

”… i språket kan vi se att det fortfarande uttrycker en kulturell föreställning om mannen 

som norm. Om inget annat anges är det en man som åsyftas” (Hedlin, 2006:30). Vad är 

egentligen en prins respektive prinsessa? För att få klarhet i detta har Nationalencyklopedin 
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används för att slå upp vad som kännetecknar en prins samt prinsessa. En prins utmärker sig 

som en medlem av ett furstehus medan en prinsessa ses som en kvinnlig medlem av 

furstehuset, båda också en titel för medlemmar av den högsta adeln (Nationalencyklopedin, 

hämtad 2011-09-14). I Så gör prinsessor (Gustavsson, 2003) får läsaren aldrig reda på om det 

är en flicka eller pojke som prinsessan uppges som. Detta för att prinsessan benämns 

”prinsessa” under hela bokens gång. I När prinsar fångar drakar (Gustavsson, 2009) nämns 

prinsen som ”prinsen” i boken, det är sammanfattningen på baksidan av boken som läsaren 

får informationen av att prinsen är en han.   
Kåreland (2005:27) menar att ”Alltjämt dominerar i skolan liksom i samhället i övrigt en 

maskulinitet som framför allt är inriktat på muskler, hårdhet och tävlande. För flickor är det 

den personliga relationen av andra av större vikt.”. I Lindenbaums (2007) Kenta och 

barbisarna, framstår Kentas pappa som välbyggd och muskulös, han har med sig en sportbag 

när han lämnar Kenta på dagis. Kentas pappa vill att Kenta ska ta med sig fotbollen till dagis. 

I Snart har vi en baby (Hansson, 1996) framställs pappan som muskulös då läsaren genom 

hans rutiga/randiga skjortor ser muskler. I Norlins (2008) bok, Här kommer grävskopan, 

synliggörs Halvan och Bernard som att de har normal kroppsbyggnad utifrån bilderna.  

I boken Kenta och barbisarna (Lindenbaum, 2007) spelar killarna fotboll, brottas och krigar 

på dagis medan tjejerna leker med sina barbisar. Rithander (1991:22) anser att pojkarna är 

mer tävlingsinriktade och aggressivare än vad flickorna är. När killarna brottas syns det 

utifrån bilderna hur de tar famntag, ramlar ner på golvet och ligger ovanpå varandra. De slåss 

även med pinnar mot varandra och krigar ner småbarn som sitter på en gungställning. 

Tjejerna håller sig i bakgrunden där de leker med sina barbisar i små utrymmen. Sandquist 

(1998:42) anser att vid konflikter får och kräver pojkarna fler tillsägelser av vuxna än vad 

flickorna behöver. När killarna leker sina olika lekar på dagis får de tillsägelser ifrån fröken 

när det går för vilt till och blir uppmanade att göra något annat. Tjejerna får inga tillsägelser 

under bokens gång, trots att de stänker vatten över hela toaletten, plockar ut fiskpinnar ur 

frysen och leker med köttbullar. 

 

 

4.5 Djur och kön 

 

Kåreland (2005:35) menar att djur i bilderböcker inte är könsneutrala eftersom deras namn 

uppger deras könskategori. I Lindgrens (1994) bok Max blöja har Max en hund som de kallar 
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för ”vovven”. Vovven lyfter på ett ben när den kissar på golvet. I Landströms (2006) Bu och 

Bä får besök uppges Bu som en man då de i boken skriver ”han” och Bä beskrivs som en 

kvinna. ”I den mån djur har huvudrollen, vilket som synes inte är ovanligt, har djurens 

könstillhörighet noterats liksom eventuella könsrelaterade egenskaper.” (Kåreland, 2005:122). 

Vidare i Bu och Bä får besök hjälper de varandra när de uppstår problem eller svårigheter, på 

så sätt synliggör boken inte några specifika egenskaper om manligt respektive kvinnligt hos 

Bu och Bä. Nikolajeva (2000:143) menar att situationen blir besvärlig när personer framställs 

som djur och konstnären måste gå djupare in för att beskriva djurens kön. Det blir då enklast 

att synliggöra detta genom kläder som används på var och en. Davies (2003:29) menar att 

”Kjolar, band, sjalar, handväskor, barnvagnar och dockor signalerar i allmänhet kvinnlighet, 

medan gevär, byxor, tröjor, rockar, superhjältedräkter och uniformer signalerar manlighet.”. I 

Landströms (2006) Bu och Bä får besök beskrivs Bu som en man/ pojke och kläderna han har 

på sig är blå hängsleshorts medan Bä beskrivs som en kvinna som bär en röd hängsleklänning. 

Davies (2003:29) menar att vetskapen om manligt och kvinnligt tar varje barn till sig, detta 

genom vad barn gör. Davies menar vidare att företeelser som oftast skiljer manligt respektive 

kvinnligt åt är klädsel och frisyrer. Bu och Bä (Landström, 2006) skiljs åt när det gäller 

hängslebyxor och hängsleklänning. Bä har längre hår än Bu som hon sätter upp i en röd rosett 

längst upp på huvudet.  

 

 

4.6 Val av bilderböcker till verksamheten 

 

I Lpfö 98 (Skolverket, 2010:7) står det att ”Delaktighet och tilltro till den egna förmågan ska 

på så vis grundläggas och växa.”. Pedagogerna i de båda förskolorna arbetar med detta på så 

sätt att de går i väg med sina förskolebarn till biblioteket, där både barn och pedagoger väljer 

ut böcker. Anledningen till att barnen får välja är att pedagogerna i den ena förskolan tror att 

”Barnen är kompetenta nog att välja själv och fatta beslut. Det är viktigt att vara aktiv och 

göra aktiva val.” (2011-09-27). Samtliga pedagoger i den ena förskolan talar om barns 

inflytande och delaktighet då de menar att barn måste få vara med och påverka sin vardag på 

förskolan. Sandvik och Johannesen (2009:91) skriver om delaktighet och inflytande då det är 

viktigt att pedagogerna måste arbeta för att förstå barns funderingar och åsikter. I en av 

förskolorna vill pedagogerna att barnen berättar hur de tänkt i valet av böckerna då de är 

intresserade av hur barn tänker kring deras val av böcker. 
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Nikolajeva (2000:67) menar att bokens omslag förstärks av storlek, typsnitt, färger och 

yttre form. Även Edwards (2008:70) skriver om omslagets betydelse då hon menar att 

illustrationer påverkar oss omedelbart. När barnen väljer ut böcker på de båda undersökta 

förskolorna tror pedagogerna att barn väljer utifrån framsida, bilder och figurer men också 

intressen spelar stor roll. En kommentar av pedagoger i den ena förskolan som speglar genus 

är att flickor fastnar för tydliga färger, slott, färgen rosa och prinsessor medan pojkarna för det 

som är macho då pedagogen menar tuff i valet av böcker. Edwards (2008:135) menar att det 

är viktigt att det finns lika antal böcker av både män/ pojkar och kvinnor/ flickor som 

huvudpersoner i förskolan. Detta för att möjligheten till positiva förebilder ska finnas och inte 

endast inriktas till det stereotypa. I valet av bilderböcker utgår pedagogerna i den ena 

förskolan ifrån att de ska vara neutrala, där t.ex. prinsessor ska vara starka och tvärtom. Lpfö 

98 (Skolverket, 2010:8) menar att ”Barnens nyfikenhet, företagsamhet och intressen ska 

uppmuntras och deras vilja och lust att lära ska stimuleras.”. En gemensam tanke från 

pedagogerna i de två utvalda förskolorna är att de vill utgå ifrån barns intressen och ämnen 

som de ser betydelsefulla.  

 

 

4.7 Bilderboken i verksamheten 

 

Kåreland och Lindh-Munther (2005:128) menar att bilden av de olika könen som speglas i 

böcker är att pojkar står för aktivitet och styrka medan flickor ses som passiva och anpassliga. 

En pedagog i den ena förskolan tycker oftast att det i böcker handlar om flickor som behöver 

hjälp och blir räddad av en pojke och att det även är sällan som världen räddas av en flicka. 

Samtliga pedagoger i den ena förskolan tycker att bilderböckernas framställning av kvinnligt 

och manligt är väldigt könsstereotypa, det är oftast pojkar som är riddare och flickorna är 

svaga, behöver hjälp och bli räddade. Edwards (2008:22) skriver i sin bok att karaktärer i 

böcker kan göra att ökad förståelse, medkänsla och tolerans skapas. Med detta menar hon att 

ett barn inte behöver känna sig ensam om att vara arg, ledsen, utanför eller rädd utan att boken 

hjälper barn att stärka sin självkänsla. I den ena förskolan försöker pedagogerna arbeta med 

bilderboken när de har hjärtestund
1
 då de bl.a. tar hjälp av bilderboken för att bearbeta empati 

och känslor.   

                                                
1 Vid hjärtestunden arbetar pedagogerna tillsammans med barnen med känslor av olika slag. 
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Barnboksakademin har gjort en liten skrift som heter Sjutton skäl för barnboken där det 

står att ”Boken stimulerar fantasin och övar oss i att skapa inre bilder.” (Edwards, 2008:14). 

Att läsa är att försvinna in i en annan värld, att göra sig osynlig för omgivningen. Att läsa 

är att kliva utanför sig själv, bort från vardagen med jobb, disktravar eller från djupare 
bekymmer, att läsa är att bli fri från hela sitt jag för en stund. Sedan kliver man omkring 

och äger alla de platserna och människorna som böckerna har målat fram, för ingen kan ta 

det vi har läst ifrån oss (Edwards, 2008:10). 

En pedagog menar att med hjälp av bilderboken kan barn få chans att leva sig in i andra 

världar och leka med sin fantasi. Edwards (2008:27) menar hur viktigt det är att förvara 

böckerna på så sätt att de ska synas och vara tillgängliga för barnen på förskolan. Samtliga 

pedagoger på de två utvalda förskolorna låter sina böcker stå framme på hyllor tillgängliga för 

barnen så att de kan läsa och titta i dem på egen hand.   

Kåreland och Lindh- Munther (2005:151) har i sin undersökning om genus i barnlitteratur 

kommit fram till att det finns få böcker ”… där pojkar tillåts visa rädsla och får känna sig små 

och ängsliga, liksom böcker där flickor gett prov på styrka och utåtagerande.”. I en av 

förskolorna har pedagogerna delade tankar om genus i bilderböcker då de tycker att det är mer 

flickor som är prinsessor än tvärtom, blått till pojkar och rosa till flickor. De tycker även att 

vissa böcker med djur är könsneutrala och att det bör finnas en mångfald i urvalet av böcker 

till avdelningen. Edwards (2008:51) skriver om ju större mångfald det finns bland böcker 

desto lättare har barn att hitta något som tillgodoser deras intresse. Edwards menar att boken 

inte alltid behöver vara till ett pedagogiskt verktyg eller socialiserings redskap utan kan ibland 

endast stå för underhållning. Pedagogerna i den ena förskolan läser mycket för barnen och 

menar det är viktigt att bearbeta boken. Ibland sker bearbetning t.ex. att varje barn får rita vad 

de tänkt på under bokens gång. De arbetar även med ”veckans bok” som behandlar t.ex. 

känslor, denna bok synliggörs för föräldrarna i hallen på en hylla. Att prata om böcker menar 

Edwards (2008:59) är ett sätt för barn att utvidga sin upplevelse och tolkning av bokens 

innehåll, något som barn inte alltid gör automatiskt.  

 

 

4.8 Manlighetens dominans i bilderboken 

 

När pedagogerna på den ena förskolan fick frågan om de tror manlighet eller kvinnlighet 

dominerar generellt i bilderböcker svarar de att manligheten övervinner. I ett projekt som 

gjorts på förskolan Torpet i Vannäs har pedagogerna reagerat på att det är vanligare med ”… 
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böcker där flickor bryter könsmönstren än tvärtom.” (SOU, 2006:113). På Torpets förskola 

menar pedagogerna att ”pojkflickor” är mer accepterat i samhället än ”flickpojkar”. 

Pedagogerna på en av de utvalda förskolorna menar att det är t.ex. vanligare att ”tjejer är tuffa 

än tvärtom. Mer sällsynt med killarna” (2011-09-27).  

”Principen om hierarki innebär att mannen generellt sett är överordnad kvinnan och att 

det manliga är norm. Enligt Hirdman finns den manliga överordningen och den kvinnliga 

underordningen inbyggda i språket, tänkande och själva kulturen.” (Olofsson, 2007:32). I en 

undersökning som Birgitta Fagrell gjort visades att flickor har lättare för att överträda 

könsgränser för att sedan gå in på det manliga området än tvärt om (Olofsson, 2007:55). På 

den ena förskolan menar pedagogerna att de inte ser någon större dominans åt flick- eller 

pojkhållet, men det finns en tanke om att de flesta böcker speglar en tillåtelse för tjejer att 

göra ”typiska” kill-saker än tvärt om. När de får fundera över varför det manliga dominerar 

menar pedagogerna att de ”gamla” traditionella könsrollerna är att pojkar och flickor ska vara 

på ett visst sätt. Wahlström (2003:26) menar det är viktigt för barn, flicka som pojke, att det 

finns skiftande huvudroller såväl i verkligheten som i skönlitteraturen. Då detta stärker både 

självkänsla, social kompetens och självförtroende hos barn. I den ena förskolan menar 

pedagogerna att det inte spelar någon större roll att det är just det manliga som dominerar i 

analysen eftersom det finns mycket annat som har betydelse för barnen, bl.a. känna trygghet i 

sig själv.  

 

 

4.9 Bu och Bä 

 

Nikolajeva (2000:143) menar att genom att studera pojkar respektive flickor i böcker som 

Totte och Emma
2
, synliggörs flickor med klänning och pojkar med byxor, m.m. I 

slutbetänkandet av Delegationen för jämställdhet i förskolan (SOU, 2006:66) står det att 

karaktärer av människor och djur som representeras av det kvinnliga könet utmärker sig ofta 

genom rosett i håret, längre ögonfransar eller typiska klädesplagg som speglar flickor, kjol 

som baddräkt. Pedagogerna fick frågan hur de tror barn identifierar sig med karaktärerna i 

boken Bu och Bä får besök (Landström, 2006) (Se bilaga 1). Pedagogerna på den ena 

förskolan menar att ”Bilderna styr barnen. Barn lyssnar lite på texten men bilden styr 

                                                
2 Karaktärerna i Emma och Totte böckerna är identiska utformade men könen skiljer sig utifrån typiska tjej- och 

killkläder som klänning och byxor.  
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överlag.” (2011-09-27). De påpekar Bu och Bäs kläder där Bu har blåa hängslebyxor och Bä 

röd klänning och rosett i håret. Här menar pedagogerna att flickorna identifierar sig med Bä 

och pojkarna med Bu. Pedagogerna i den andra förskolan har likartade tankar då de menar att 

Bu och Bäs kön görs tydliga utifrån deras kläder. Kåreland (2005:122) beskriver att många 

författare med avsikt både har med en flicka och pojke i böckerna, detta för att barn ska kunna 

identifiera sig med karaktärerna i boken. ”För att göra en hon och en han visar man tydligt 

med rosett på hon och byxor på han.” (2011-09-28). När pedagogerna läst boken har de märkt 

att barnen vill få klarhet i vem som föreställer flicka respektive pojke.  

 

 

4.10 Sammanfattning av resultat 

 

I detta avsnitt presenteras en kort sammanfattning av resultatet där de olika kapitlen 

presenteras var för sig.  
 

 

4.10.1 Kvinnligt och manligt i bilderböcker 

 

Utifrån Nikolajevas (1998:65) schema och Österlunds (2008:111) matris har analysen kommit 

fram till följande:  

 Emma i Woldes (1974) bok Emma och lillebror är den karaktär i bilderböckerna som 

visar på endast kvinnliga egenskaper vilket gör att hon blir i sin tur ”den duktiga 

flickan” som Österlund menar anpassar sig. 

 Killarna och tjejerna i Kenta och barbisarna (Lindenbaum, 2007) och Bernard i Här 

kommer grävskopan (Norlin, 2008) gestaltas utifrån endast manliga egenskaper vilket 

resulteras i att de är pojktypen ”macho” och tjejerna ”den dåliga flickan”. Där 

Österlund menar att macho innebär att pojken anpassar sig medan ”den dåliga 

flickan” protesterar.  

 Egon i Snart ska vi ha en baby (Hansson, 1996), Halvan i Här kommer grävskopan, 

Max i Max blöja (Lindgren, 1994), Kenta i Kenta och barbisarna (Lindenbaum, 

2007), Prinsessan i Så gör prinsessor (Gustavsson, 2003), Prinsen i När prinsar 

fångar drakar (Gustavsson, 2009) och Bu och bä i Bu och Bä får besök (Landström, 

2006) visar både manliga och kvinnliga egenskaper som resulterar i att pojkarna blir 
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”mjuka” pojkar och flickorna ”pojkflickor”. Här menar Österlund att dessa pojk- och 

flicktyper överskrider genus.  

 

 

4.10.2 Killar, tjejer och aktiviteter 

 

Killarna i Kenta och barbisarna (Lindenbaum, 2007) syns och hörs mest i början av boken. 

Med hjälp av bilderna ser läsaren hur killarna använder kropp och rörelser. Tjejerna håller sig 

i bakgrunden när killarna är i närheten. Där finns inga tydliga ledare i de olika tjej- och 

killgrupperna, utan de bestämmer tillsammans. Rithander (1991:13) menar att barn utgår ifrån 

vad som är flick- och pojkaktigt för att stärka sin identitet. Hon menar även att det är flest 

flickor som gärna sätter sig ner och pysslar och pojkar tycker om att leka med 

konstruktionsmaterial. Det är endast i Kenta och barbisarna som läsaren får se en 

pysselaktivitet och då är det endast killarna på dagis som utför denna. Det är i Här kommer 

grävskopan (Norlin, 2008) och Snart ska vi ha en baby (Hansson, 1996) som vi får se 

konstruktionsmaterial och då är det Halvan, Egon och Ellen som leker med det.  

 

 

4.10.3 Föräldraskap 

 

Sandquist (1998:23) skriver att vad som är manligt och kvinnligt är olika för vilken kultur 

eller tid människor lever i. I Max blöja (Lindgren, 1994) och Emma får en lillebror (Wolde, 

1974) är det endast mammorna som synliggörs hemma tillsammans med barnen. I Snart har 

vi en baby (Hansson, 1996) visas både Egon och Ellens mamma och pappa. I Prinsar fångar 

drakar (Gustavsson, 2009), Så gör prinsessor (Gustavsson, 2003) också Bu och Bä får besök 

(Landström, 2006) synliggörs inte något föräldraskap. I Kenta och barbisarna (Lindenbaum, 

2007) och i Här kommer grävskopan (Norlin, 2008), är det Kentas och Halvans pappa som 

lämnar dem på dagis. I dessa två böcker får läsaren inte reda på om det finns någon annan 

förälder. Det är endast i Hanssons (1996) bok där pappan synliggörs i vardagssituationer där 

han bl.a. byter blöja.   
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4.10.4 Manlighetens dominans 

 

Killarna i Kenta och barbisarna (Lindenbaum, 2007) och prinsessan i Så gör prinsessor 

(Gustavsson, 2003) speglas utifrån manliga egenskaper då Kentas killkompisar leker 

våldslekar och prinsessan tacklas med killarna i ishockeylaget, hon driver bort rövarna och 

överlistar draken med svärd. De fyra männen som synliggörs bland de åtta bilderböckerna 

gestaltas med muskler. Det är endast killarna som får tillsägelser av fröken på dagis i Kenta 

och barbisarna. Killarnas lekar på dagis kräver stora utrymmen för deras lekar medan tjejerna 

nöjer sig med små utrymmen för leken med sina barbisar. När prinsar fångar drakar 

(Gustavsson, 2009) får läsaren information om vilket kön prinsen är utifrån bokens baksida.  I 

Så gör prinsessor står det inte i texten att det är det kvinnliga könet det handlar om men enligt 

Nationalencyklopedin är en prinsessa en kvinnlig medlem av furstehuset (hämtad 2011-09-

14). Det är de manliga egenskaper och handlingar som dominerar i dessa böcker.  

 

 

4.10.5 Djur och kön 

 

Max blöja (Lindgren, 1994) och Bu och Bä får besök (Landström, 2006) är de bilderböcker 

där huvudkaraktärerna gestaltas som djur. Nikolajeva (2000:143) menar genom att synliggöra 

djurens kläder är det lättare för läsaren att sätta sig in i vilken av karaktärerna som är kvinna 

respektive man. Bu och Bä är de karaktärer som tydligt beskrivs som han och hon utifrån 

deras kläder, där pojken har blåa byxor och flickan röd klänning och rosett. Vovven i Max 

blöja får läsaren aldrig reda på om det är en han eller hon, varken i bild eller text.  

 

 

4.10.6 Val av bilderböcker till verksamheten 

 

I de två utvalda förskolorna arbetar pedagogerna aktivt med delaktighet och inflytande genom 

att barnen på egen hand får välja böcker till avdelningen. Men pedagogerna är även med och 

väljer, detta för att barnen ska ha tillgång till ett så brett sortiment som möjligt. Pedagogerna 

vill att böckerna ska spegla barnens aktuella intresse och olika tema/ projekt som pågår på 

avdelningen. Nikolajeva (2006:67) och Edwards (2008:70) menar att bokens omslag spelar 

roll i valet av böcker vilket pedagogerna också menar. Pedagogerna i den ena förskolan 
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arbetar på så sätt att böckerna på avdelningen ska spegla både kvinnligt och manligt, då 

Edwards (2008:135) menar att lika många flick- och pojkböcker bör synliggöras på förskolan. 

 

 

4.10.7 Bilderboken i verksamheten 

 

Pedagogerna i båda förskolorna styrker Kåreland och Lindh- Munthers (2005:128) tankar om 

att flickor och pojkar ofta gestaltas som stereotypiskt där flickor är passiva och anpassliga och 

pojkar står för starkhet och aktivitet. Edwards (2008:22) menar att barn tillsammans med 

bilderboken och dess figurer kan känna igen sig då figurerna bekämpar och visar olika sorters 

känslor. Vidare skriver Edwards varför det är viktigt med bilderboken då barn får chans att 

leva sig in i andra fantasier och världar. Det finns få böcker där könen överskrider de 

stereotypiska egenskaper och mönster något som Kåreland och Lindh- Munther (2005:151) 

kommit fram till vilket pedagogerna på den ena förskolan också reflekterat över. Samtliga 

pedagoger på förskolorna arbetar med att det ska finnas en mångfald bland böckerna på 

avdelningen. En av förskolorna har ”veckans bok” och den andra ”hjärtestund” där de 

tillsammans med barnen bearbetar olika teman. Detta är något Edwards (2008:59) ser 

betydelsefullt då barn får utvidga sina upplevelser och tolkningar.   

 

 

4.10.8 Manlighetens dominans i bilderboken 

 

Pedagogerna på en av förskolorna menar att det är vanligare att flickor i bilderböcker är 

tuffare än vad killarna är. Olofsson (2005:55) skriver om Fagrells tankar där hon menar att i 

den undersökning hon gjort synliggörs det tydligt att flickor har lättare att träda in i det 

manliga området än vad killar har i det kvinnliga. Wahlström (2003:26) tar upp betydelsen av 

att det ska finnas varierande böcker av de olika könen som huvudpersoner. Detta för att det 

ses som ett hjälpmedel då självkänsla, social kompetens och självförtroende stärker barnen. 

Pedagogerna i den ena förskolan arbetar för att barnen ska känna trygghet i sig själva och 

tycker därför inte att det spelar någon större roll att det i analysen har kommit fram till att 

manligheten dominerar i de utvalda bilderböckerna.  
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4.10.9 Bu och Bä 

 

Barnen på den ena förskolan vill under bokens gång få reda på vilket kön Bu och Bä har och 

pedagogerna menar att bilden styr barnen. Könen i bilderböcker synliggörs oftast med hjälp 

av typiska pojk- och flickkläder som byxor på pojke och klänning på flickor.  
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5 Slutsatser och diskussion 

 

 

Undersökningens syfte är att analysera utvalda bilderböcker som barn på två valda 

förskoleavdelningar väljer och se hur pedagoger i de valda förskolorna tänker kring 

bilderboken utifrån ett genusperspektiv. Undersökningens fokus har även varit att se hur 

pedagoger arbetar med bilderboken i den pedagogiska verksamheten. Innan analysen trodde 

vi att böckerna skulle spegla ”typiskt” manligt och kvinnligt bland karaktärerna, vilket vi 

insåg inte stämde helt och hållet bland de olika bilderböckerna. Vid analysen av de utvalda 

bilderböckerna har vi kommit fram till att det manliga dominerar. Med detta menas att de 

typiska manliga egenskaperna som tuff, tävlingsinriktad, självsäker, m.m gestaltats mer än de 

typiska kvinnliga egenskaperna - osäker, söt, empatisk något som Josefson (2005:8) skriver 

om i sin bok. I t.ex. Gustavssons bok Så gör prinsessor (2003) ser vi dessa typiska manliga 

egenskaper då hon bl.a. slåss mot rövare och drakar, tacklas i hockey. Men även killarna och 

tjejerna i Kenta och barbisarna (Lindenbaum, 2007) visar dessa egenskaper där killarna slåss, 

spelar fotboll medan tjejerna är tuffa i deras lek. Detta är något som pedagogerna tar upp och 

styrker vid intervjuer, då de anser att det är mer sällsynt med pojkar som är blyga än flickor 

som är tuffa. Vi tror att detta kan bero på att författare i dagsläget är mer insatta och fokuserar 

mer på genus idag än vad de gjorde förr i bilderböcker. 

Några karaktärer av djur som speglar det stereotypa är Bu och Bä i Landströms (2006) 

När Bu och Bä får besök. De illustreras med typiska pojk- och flickkläder, något som 

Nikolajeva (2000:143) studerat där hon tydligt sett att flickor bar klänning och pojkar byxor. 

Detta är tydligt i boken där Bu bär blåa hängslebyxor och Bä en röd klänning med rosett i 

håret. Pedagogerna i de två utvalda förskolorna fick uttala sig om hur de tror att barn 

identifierar sig med de olika karaktärerna. Det var likartade tankar bland pedagogerna där de i 

första hand menar att de har erfarenheter av att bilden styr barns identifiering av vad som är 

flicka respektive pojke. De flesta pedagogerna trodde att pojkarna identifierar sig med Bu som 

har blåa byxor och flickorna med Bä för att hon har röd klänning. Bu och Bä är stereotypa i 

deras klädsel, men i dess handling är dem neutrala där de hjälps åt med olika sysslor och 

problemlösningar. Detta är något som vi skribenter blev förvånade över då framsidan av 

boken speglar typiska pojk- och flickkaraktärer men i själva handlingen går det inte att skilja 

ut vem som är flicka eller pojke.    



40 

 

 I bilderböckerna är det oftast mammorna som synliggörs i hemmet tillsammans med 

barnen där läsaren oftast träffar på dem vid omsorgssituationer. I de fall där vi påträffar 

pappan är det vid vardagssituationer så som lämning och hämtning på dagis, blöjbyten och 

läggning för natten. Detta stämmer med Josefsons (2005:10) tankar om att ”Mindre än 20 % 

av föräldraledigheten tas ut av män och många män har inte en nära relation till sina barn.”.  

Papporna som synliggörs gestaltas med en välbyggd och muskulös kroppsbyggnad. Kåreland 

(2005:27) menar att maskulinitet som muskler, tävlande och hårdhet är något som dominerar i 

dagens samhälle. Utifrån detta ser vi att det är skillnader mellan kvinnorna och männen i 

böckerna då mammorna gestaltas vid omsorgssituationer och papporna som muskulösa och 

inte ses närvarande.   

I de två utvalda förskoleavdelningarna går pedagogerna iväg med barnen till biblioteket 

för att tillsammans välja böcker. Detta resulterar i att pedagogerna ger barnen delaktighet och 

inflytande. Pedagogerna väljer böcker utifrån barnens olika och aktuella intressen, pågående 

tema/ projekt som pågår på avdelningen har även betydelse. I den ena förskolan menar 

pedagogerna att det bör finnas ”neutrala” böcker på avdelningen. När barnen väljer tror 

pedagogerna att bokens framsida spelar roll vilket Nikolajeva (2006:67) och Edwards 

(2008:70) även fått syn på. I Lpfö 98 (Skolverket, 2010:7) står det att ”Delaktighet och tilltro 

till den egna förmågan ska på så vis grundläggas och växa.”. Detta arbetar pedagogerna med 

då de utgår ifrån barns intressen och genom att barnen får vara delaktiga i valet av böcker till 

förskoleavdelningen. Edwards (2008:59) förklarar hur man som pedagog kan arbeta med 

bilderboken i verksamheten där barn ska få chans att utvidga sina upplevelser och tolkningar. 

Detta gör de två utvalda förskolorna där de bl.a. har veckans bok och hjärtestund, i dessa två 

aktiviteter får barnen bearbeta olika teman. Eftersom vi genom analysen har kommit fram till 

att det är manligheten som dominerar i de utvalda bilderböckerna är det bra att pedagoger ger 

barnen chans att bearbeta och reflektera över lästa böcker.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



41 

 

6 Reflektion 

 

 

Syftet med undersökningen var från början att analysera bilderböcker utifrån ett 

genusperspektiv. Efter analysen av bilderböckerna var vi intresserade av att få reda på hur 

pedagoger tänker kring bilderböcker utifrån ett genusperspektiv, men också hur de arbetar 

med bilderboken i den pedagogiska verksamheten. Anledningen till detta är att de åtta utvalda 

bilderböckerna som analyserats är de böcker som finns på de två utvalda förskolorna. Detta 

gör det intressant och spännande att få reda på hur pedagogerna tänker kring genus i 

bilderböcker men också hur de väljer bilderböcker till avdelningen. Utifrån den valda teorin 

och forskning till analysen har vi förstått bilderbokens betydelse och därför ville vi ta reda på 

hur pedagogerna arbetar med bilderboken på deras förskola.  

Vi tyckte det var svårt att definiera begreppet kön då det fanns ytterst lite bra och relevant 

litteratur och forskning kring detta begrepp. Detta resulterade i att det var komplicerat att 

förstå innebörden av begreppet. I forskningsdelen redogör vi bl.a. för om pedagoger och 

genus i förskolan. Där anser vi att forskningen endast fann att pedagoger bemötte, pratade 

m.m. till barnen utifrån vilket kön de var. Vi hade sett det mer önskvärt att finna forskning 

som visar tvärtemot. Detta för att få en mer allsidig syn på forskning kring genus och 

pedagoger i förskolan.  

När vi intervjuade pedagogerna valde vi att dokumentera med hjälp av en dator där vi 

skrev ned vad som sades. Om vi hade fått göra det annorlunda hade vi valt en diktafon 

kopplad till en mick som hjälpmedel då vi kunnat få med direkta citat utan att glömma något. 

Då vi endast använde oss av en dator fick vi inte med allt vad som sades utan inriktade oss på 

specifika meningar som vi ansåg tillhörde ämnet. Det positiva med att vi inte använde en 

diktafon var att vi inte behövde spela in meningar som inte tillhörde själva ämnet. När vi 

började med intervjuerna av pedagoger började vi med frågor som mera generellt handlade 

om genus som t.ex. Hur tänker du kring genus på förskolan och hur arbetar ni i personalen 

gemensamt med genus? Detta märkte vi ganska snart att det inte var användbart för att kunna 

besvara våra frågeställningar och bestämde oss därför att ta bort dem frågorna.  

För att få fram ett urval av bilderböcker till analysen började vi först att titta på olika 

topplistor över barnböcker på internet. Detta för att vi trodde att de mest köpta böckerna var 

populärast men efter reflektion insåg vi att det troligtvis är föräldrar, släkt, vänner m.m. som 

beställer dessa böcker. Vårt fokus var från början att utgå ifrån böcker som barn intresserar 
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sig för och därför beslöt vi oss ganska fort för att gå ut på förskolor och observera. Under 

dessa observationer ville vi få fram vilka bilderböcker barn intresserade sig mest för, vilket 

resulterade i ett varierat utbud av bilderböcker.   

Vi anser att det är viktigt att barn på förskolor får vara delaktiga i valet av barnlitteratur 

till deras avdelning. Detta för att vi människor är alla olika vilket resulterar i att vi intresserar 

oss för olika saker, därför är det viktigt att det finns en mångfald bland barnlitteraturen på 

förskolan. Eftersom många bilderböcker speglar olika känslor kan detta medföra att barn 

känner igen sig i dessa olika karaktärer. Den första meningen i Lpfö 98 (Skolverket 2010:4) 

lyder ”Förskolan vilar på demokratins grund.” och därmed är det av stor vikt att pedagogerna 

i förskolan arbetar för demokrati. Eftersom vi i vår undersökning har kommit fram till att barn 

identifierar sig utifrån karaktärernas olika kön är det viktigt att som pedagog titta igenom 

böckerna till avdelningen. Detta för att ha inblick i böckernas innehåll och handling för att 

veta vad och vilka böcker som finns på förskoleavdelningen.  

Utifrån analysen förstår vi vikten av förståelse för vad bilderböcker har för betydelse för 

barns identitetsskapande. Där barn gärna vill veta vem som är pojke och flicka i litteraturen 

för att kunna identifiera sig med dem. Därför anser vi att pedagoger bör ha kompetens inom 

bilderböcker där fokus bör ligga på att förstå karaktärers gestaltning och dess betydelse för 

barn och deras skapande av kön. Vi tycker att det bör finnas en inbjudande ”plats” där enbart 

bilderböcker ska vara tillgängliga och där barn får chans att drömma sig bort i fantasins värld. 

Om vi hade fortsatt vår studie hade vi velat fördjupa oss i barns tankar om karaktärerna i 

bilderböckerna. Detta genom flera besök på förskoleavdelningarna läsa bilderböckerna för att 

sedan låta barnen samtala om böckerna. Med detta vill vi veta hur barn tänker och uppfattar 

och kanske påverkas av karaktärerna.   
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Bilaga 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Källa: rabensjogren.se  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Källa: naturochkultur.se 
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Bilaga 2 

Intervjufrågor  

 Hur tänker du kring genus på förskolan? 

 Hur arbetar ni i personal gemensamt med genus? 

 Barnlitteraturen som finns på er avdelning. Hur väljs den ut? Ni eller barnen? 

o Om ni väljer, hur tänker ni i valet av böckerna? Varför väljer ni? 

o Om barnen väljer, hur tror ni att de väljer? Varför får barnen välja? 

 Hur arbetar ni för att få in bilderböcker i er pedagogiska verksamhet? 

 Hur tänker ni kring genus i bilderböcker? 

 Tror du att det är mest manlighet eller kvinnlighet som dominerar i bilderböcker?  

 I vår analys har vi har kommit fram till att det är mest det manliga som dominerar, vad 

tänker du kring det?  

 Hur tror du barn identifierar sig med karaktärerna Bu och Bä? Varför? (Visar bok, Bu 

och Bä får besök). 

 Hur arbetar du med att motverka traditionella könsmönster och könsroller på din 

förskola? 

 


