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Forord

Alla har vi nagot att beréatta. Deltagarna i denna studie var inget undantag. Deras beréttelser
blev for mig en stark positiv upplevelse och fick mig att reflektera 6ver hur komplex var
uppvaxt ar och hur det sociala livet paverkar oss. Hur betydelsefull en engagerad vuxen kan
vara i vara unga manniskors liv. Jag & mycket tacksam att 6ver att fa ha tagit del i deras

berattelser och som lart mig sa mycket.
"Livet kan bara forstas baklanges men det maste levas framlanges"

Séren Kierkegaard






Abstract

En studie inom det specialpedagogiska omradet, dér atta unga vuxna fran folkhogskolans
Allmanna linje berattar om hela sin skolgang och vilka faktorer som paverkat deras studier
bade positivt och mindre positivt. Studien genomférdes genom halvstrukturerade intervjuer
och med ett hermeneutiskt tolkningsperspektiv. | berattelserna framgar betydelsen av lararens
engagemang och betydelsen av att kunna anpassa sig till deltagarens niva. Att fa vara som
man vill och bli accepterad, inga i ett sammanhang var ocksa en viktig framgangsfaktor for
studier och som flera hittade just pa folkhogskolan. Man kénde sig inkluderad pa
folkhogskolan. Gemenskapen i gruppen och tryggheten i att kunna fa séga sina asikter
upplevdes som en vandpunkt i den personliga utvecklingen. Deltagarna berattade om hur de
mellan ordinarie skola och folkhégskola hittade motivation till att borja studera igen efter
mindre intressanta arbeten eller arbetsloshet. Alla i studien bekréftade att de utvecklats

mycket bade personligt och kunskapsmassigt.

Nyckelord: Berdttelse, folkhdgskola, inkludering, larare, personlig utveckling,
specialpedagogik, vandpunkt.

A study in the special education field, where eight young adults from the folk high school, Common course,
tells of all their schooling and what factors influenced their studies, both positive and less positive. The study
was conducted through semi-structured interviews with a hermeneutic interpretation perspective. The stories
show the importance of the teacher's commitment and the importance of being able to adapt to the participant
level. To be who you want and be accepted, included in a context, was also a key success factor for studies and
several just found at the folk high school. You felt included at the folk high school. The Community of the group
and the security of being able to say their opinion seem as a turning point in their personal development.
Participants talked about how they between regular school and folk high school found motivation to start
studying again after less interesting jobs or unemployment. Participants in the study confirmed that the

developed much both personally as in terms of knowledge.

Kew words: Story, folk high schools, inclusion, teachers, personal development, special education, turning point.






Innehallsforteckning

L. INLEDNING ...ceeiiiiiiiiiiiniitesiiissiiessasssssssinesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 11
2. PROBLEMFORMULERING.......ccocettiiinntiiiisnneiiisinteiissseeiissssesssssnessssseessssssesssssssessssasesssssasesssssasessssanssssssasesss 13
N Y L 1 OO PP P PP PO PURTURRTRRPON 14
2.2 PRECISERADE FRAGESTALLNINGAR ...t euttetttesuteesuttesuteesuteesuseesuseesateesuseesaseesuseesaseessseesateesnseesaseesnseesaseesnseesaseesnseess 14

3. STUDIENS TEORETISKA INRAIMNING......cccuuiiiiiiiiniieeiiiiiiiiniisssiissiiissssssiisssiissssssssssssimsssssssssssssnssssssssssssssnns 15
B BEGREPP.....eettetteuteete et st e steesb e ste et et e st e bt h e bt e Rt e bt e Rt e a et sh e e R e e eR e e Rt e ae e Re e eR e e R e e Rt e Rt e e n e senesbeesreenreenre e reenneen 15

O B N D =] 2 o [o T4 =PSRN R PP PPSPPPPPION 15

3.1.2 AllMG@n KUrs PG fOIKNOGSKOIA...........cccuveeeeeieeeiesiiesieeseee ettt ettt sttt e e s 15

I S 3 1V [ 1 o 1 o T P 16

B.1eB VIANAPUNKL ...ttt e et e e e e ettt e e ettt e e et e e e ettt e s aeaatseaeesssaeeastssaeaatsesensssaseaasenan 16

3.2 STYRDOKUMENT ..teutteuteeuteeutesttesteesteeseeensesutesueesseasseesseenseansesasesatesaeesaeenseanseeasesaeesseeseenseenseensesasesaeesaeesseansesnsenns 16
I B o) | 4 g Lo T ] e ] Lo U EUR SRR 16

3.2.2 SKOHAGEN JLGRA ...ttt e et et et ettt e ettt e e et e e st s e eass e tsaeatasesabaeeassestsaeasssensseensssenses 17

3.3 SPECIALPEDAGOGIK .. eveereuresieeseesatereett et esees st esseeresanesenesasesaeesreesatesnteseteaeeemeesre e s e e r e e st eanesanesaeesaeenneenneenneens 18
3.4 TEORETISK FORANKRING ....e.vveruremeettettentteuteeneesseesseeresresanesenesmeesseesseenstemesemeesmeesseesneeaneesnesanesanesaeesaeenneenseennens 20
3 N o [ 4o 4T [ =2 APPSR 20

3.4.2 Proximala UtVECKIINGSZONEN ...........ceeeveeeeeeiireeeee e sete e ettt e e stea e sttt e e e ette e s astaaesasteasssasseassanseassanseees 21

3.4.3 SOCIOKUITUIEIIt POISPEKLIV. ......veveeeeeeeeeeeeeet et e et e e et e e ettt e e s ettt e e et aesasseeaesasseaesnseaensaneeen 22

L 1V 1 = 10 0 23
4.1 HERMENEUTISK TOLKNINGSIVIETOD .euuvtteiiunrieesirtesssirteeseisreeesosssesssinesesasasessmasesssssesesansssessonssessssnasessnnnesssanseessas 23
4.2 IMIETODVAL 1.eenttenteeteeteetesieesneessees st e st et seneseseseeeshee s bt e st e et eme e e ae e e s e e R e e r e ear e e an e s enesanesbeenbeenne e st emeeemneeneeeneenneennens 23
4.3 UNDERSOKNINGSGRUPP .....euviueireereereeresiresenesieesseesstennteetemeeeseesseesne e neeanesanesenesanesaeesmeesreenseennsennesnneeneenneennens 25



4.4 GENOMPFORANDE ....ttteteieiutrerteeeesaaanrereteeesesasnerereeesssaannreeetesesannre e e teeesaaannraneteeesesnnranneeeesesannnnneeeeesesannnnnnneeens 25

4.4.1 GenomfOrandet QV iNEEIVIUBIIIA .........ccc.eeevueeeiiieiieie ettt ettt et e saee e 26
4.5 BEARBETNING AV EMPIRI. ..t utteueenteereereeresuresssesseesseesseenseesstameeeseesseesseenseessesasessnesmeesseesseesseenseenseensenseesseenseensens 27
4.6 ETISKA AVVAGNINGAR ...eeeuvieutieutenseenseeteeresanesasesseesseessteseessteseesseeaseeaseeaseeasesanesasesmeesbeesbeesseenstenseennesseeaseenseenrens 28
4.7 TROVARDIGHET ...ttt ittt ettt e sttt e sttt e s et e e st e e s aab et e s e be e e e ssb e e e e aab e e e s e b e e e e sabb e e e e s b e e e s nba e e e sanaeeseamreeesannneeesnbeeeeas 29

5. RESULTAT — DELTAGARNAS BERATTELSE .....vccvertieeressessesnesessessesssssesessessessessssessessessesessessessessesessessessessssensen 30
5.1 SAMMANFATTNING AV RESULTATET ..veeutteutteuteeseesseereereesessnesssesseesseesseenseenssanesssesssessessessessesseesneesseesseensesnsean 30
5.2 EN ATERBLICK PA SKOLTIDEN ....uteeutteuteenueeesuteesueeesureesuseesuteessseessseasseeesaseessseesaseessseesaseesnseesnseesnseesseesseesnseesnseess 31
5.3 FOLKHOGSKOLAN. ... euteeuteeetesutenteesteeseenseeutesueasseanseenseensesnsesasesueesseesseenseansesasesasesssesseenseensesnsesasesaeesaeesseansesnsenns 35

5.3.1 Studiernas iNNE@RNGI OCH fOrM ...........ccc.uveeeeeieeeee ettt e e et e et e e ettt a e e e tse s e sssaaaesaraean 35

5.3.2 Den personliga UtVECKIINGEN.............cc..veeeeeeeieeeeeeeecee et e ee e e e tte e e ettt e e et a e s st aaaestseaessssaeesasseas 38

5.3.3 Skillnaden mellan folkhégskolan och grund- och gymnasieskolan..............ccccccceeevveeeseeenceeeneeeneeenne. 39
5.4 VANDPUNKTER. ...t eutteutteutesttesttesteesttesat et st sseesreeneen e sanesenesenesaeesaeesatesnteae s eaeeemeesre e neeareeanesanesanesaeesaeenneenneenneens 41

5.4.1 POSItiVA VANADUNKLEE ...t ettt e e ettt e e e e ettt e e e e e e ataasaaaeeeasstsssaaaaeeeesssssenaaaanas 42

O \V-To Te L) Ve IV o Ta Lo o1 [ 1< 1 =1 PSSP 42
5.5 LARAREN. ....cetteutteittett et st sieesh e sttt ettt ae e s bt e bt e bt e bt sen e s es e saee s a e e se e ea e e e e e ae e e he e e h e e Rt e Rt e an e s anesreesaeesaeenreer e e e ens 43
5.6 IMIOTIVATION 1.ttt ettt sttt sa bt e e s e e s b b e e s b b e e s e s b b e e e s e abb e e e s bb s e e s saba e e s esbbeeeseanaeeesbbeeeeas 45

6. SLUTSATS OCH DISKUSSION .......oeiiiiiuiiiiiiiuieiiiiisteiiissesiissssessssssessssssesssssssesssssssssssssesssssssesssssssessssasssssssasesss 47
6.1 RESULTATDISKUSSION ....cueterererieerteesteenseentteuteeseesreeseesresareseneseneseeesreesseenntemeeemeeemeesreesne e reessesmnesanesmeesaeenneenneennens 47

6.1.1 DN IGrande SItUGLIONEN ..........ccc.covueeeieiiiieeiie sttt ettt s et e sne et e s enanees 47

L A Mo o =] BTSRRI 49

6.1.3 SpecialpedagOGiSKA LANKQN ...........coeeeeeeeeeee ettt e e st e e et a e ettt e e sttt e e s sateaeesraeasesssenanns 51
5.2 IMETODDISKUSSION ... .teuteereteereeteeteettemeeeseesreereesresareseneseeesmeesreesstenstemetemeeemeesne e s e e reeanesmnesmeesmeesaeenneenneennens 53



6.3 PEDAGOGISKA IMPLIKATIONER .eeteiuuutttrteeeesesairereeeeesesesnnneeeeesssesnnrenereeesesansnerereeesesansnnneneeesesannnnnneeeeesesannnnnneeeens 54

6.4 FORTSATT FORSKNING .vvuuuneeeereerrsueieeeeerersssnaeeessssssusneeesessssssnsnsesssssssssssesessssssssnaesesssssssnseeeesssssssnneseessssssnnnnesens 54
REFERENSLISTA ....coiiteiiitteieitteeeteenseerennseerennsssenssssssnssesssnsssssensssssanssssssnsssssenssssssnssssssnssssssnssssssnssessanssessnnssenee 56
BILAGA L. i a et e e e e et et e e e e e e e e e e e e e e aaaaraaaes 59
BILAGA 2 .. eeeitiieee e et eeeeeee e e e ettt e e e e e et et ee e e e et et et ——eeeee et bt ————eeeeettaaba——aeeeetrtaa—aeaetetataaateaetrartraaeeeeeaartaaeeearrres 60



10



1. Inledning

| mina moten med vuxna elever pa folkhdgskolans Allméanna kurs har jag sett hur de fran
mycket osdker kille/tjej “rdtat pa ryggen”, fatt gladare ansikte och en lust att ldra. Jag har sett
moten mellan elever som aldrig ként sig inkluderade i skolan, inte lart sig de sociala
samspelen eller fatt kdnna sig "normala”, blivit en Kalle eller Lisa med nagot att beritta. Att
da efter en tid, ibland upptill ett lasar eller mer, fa uppleva hur dessa elever stracker pa sig,
samspelar med andra och till sist far sta med ett ’fardigt” gymnasiebetyg, har fatt fler 4n mig

att falla gladjetarar.

Pa alla folkhogskolor ska det finnas en Allméan kurs och som erbjuder behdrighetsgivande
kurser pa gymnasieniva. Elever som studerar pa den allméanna kursen har oftast ofullstandiga
gymnasiebetyg eller grundskolebetyg och har som mal att fa grundlaggande behorighet till
hogskola. Orsakerna kan vara manga varfor man inte skaffade sig eller slutforde sina
gymnasiestudier. Historiskt var det aldre, motiverade elever som endast gatt folkskola, senare
2-arigt gymnasium som skaffade sig sin behorighet pa Folkhogskolan. Idag bestar storre delen
av elevgrupperna, av elever som har eller haft studiesvarigheter som grundar sig pa problem

som funktionshinder eller psykisk ohalsa .

Nir jag borjade studera specialpedagogik och uppdraget ”En skola for alla”, som Skolverket
gett svenska skolor (SFS 1985:1100 1 kap. 28 och SFS 2010:800 1 kap. 48) upptéckte jag
stora likheter i det specialpedagogiska uppdraget och det uppdrag som folkhdgskolan fatt av
svenska regeringen (SFS 1991:977).

Bada skolformerna menar att oberoende av var du kommer ifran eller vilka behov av stod du
har i dina studier ska du fa en arlig chans att genomféra dem pa bésta satt. En stor utmaning
for skolorna och som kan diskuteras hur dessa mal uppnas da Skolverket (2011) redovisar att
tre av tio elever slutar gymnasiet utan slutbetyg och grundskolan visar liknande resultat.
Varfor oOkar da antalet elever som inte far sina grundlaggande behdrigheter till

gymnasieskolan eller htgskolan? Kan vuxna elever ge en bild av detta?

Pa folkhogskolan méts vi larare dagligen elever som behover stod i sina studier och har

misslyckats i den vanliga skolan. Min erfarenhet, som larare pa folkhtgskola under manga ar,

ar att de har med sig inte bara ofullstandiga betyg utan ocksa ett stukat sjalvfortroende. Pa
11



flera nationella konferenser som jag deltagit i de senaste aren har jag konstaterat att
folkhogskolor runt om i Sverige berattar om att antalet folkhogskolelever med behov av stod i
sina studier dkar och da menar jag inte bara de som har ett funktionshinder utan dven de som
har socioemotionella behov. Givetvis lyckas inte alla pd folkhogskolan men enligt min
mening ar det ovanligt manga som lyckas fa sin grundlaggande gymnasiebehdrighet och

ovanligt manga starker sitt sjalvfértroende och sin sjélvbild.

Vad & det dd som gor att du som folkhogskoleelev lyckas? Finns det nagot inom
folkhdgskolan som ger individer storre mojlighet till lyckade studier eller ligger svaret hos
dem sjalva? Min plan &r att fordjupa mig i unga vuxnas reflektion Gver sina studier pa
folkhogskolan och om jag kan hitta nagot som kan beskriva skillnaden med att studera pa
folkhogskola och grund- eller gymnasieskola.

12



2. Problemformulering

Av Folkbildningsradets faststallda kriterier och fordelningsprinciper av statshidraget
(Folkbildningsradet, 2012) ska Allméan kurs i forsta hand vanda sig till dldre (minst 18 ar)
studerande och som saknar grundskole- och gymnasieutbildning. Studier pa gymnasienivan
ska leda till grundlaggande behorighet for hogskola. Orsakerna till att elever pa Allméan linje
har med sig ofullstandiga betyg kan vara manga. Jag har inte for avsikt att kartlagga orsakerna
utan kommer att ha fokus pa folkhogskolelevens tankar kring vilka framgangsfaktorer som
just den eleven tycker sig behova for att lyckas i skolan. | arsrapporterna (2012) fran
Folkbildningsradet de senaste tre aren visar att studerande pa Allman kurs ar néjda med sina
studier, drygt 80 procent av deltagarna pa folkhdgskolan anser att undervisningen anpassas
efter deltagarnas personliga villkor (Folkbildningsradet 2011). Lika stor andel sager sig ha fatt
ett battre sjalvfortroende, och 75 procent tycker att de har blivit béttre forberedda for vidare
studier eller arbete. Undersokningen visar ocksa att 20 procent inte far det stod som de anser

sig behova (a.a.).

Av Arbetsformedlingen har Folkbildningsradet fatt i uppdrag att genomféra via
folkhogskolorna  tre  manaders  langa  arbetsmarknadsutbildningar,  kallat ~ for
Studiemotiverande folkhdgskolekurs” (Folkbildningsradet PM 2012), dar ett av de framsta
syftena ar att fa deltagarna pa kursen att bli motiverade till att bérja studera. Rapporten
(Folkbildningsradet, 2012) visar goda resultat och regeringen har tilldelat mer finansiella
medel for fler platser pa de studiemotiverade kurserna. Enligt Folkbildningsradets senaste
deltagarundersdkning visar att 70 procent har blivit motiverade till fortsatta studier och 90
procent kan rekommendera andra till att delta pa en studiemotiverandekurs (a.a.).
Deltagarundersokningarna visar goda resultat nar det géller deltagarnas synpunkter pa
folkhogskolornas kurser, oberoende om de har deltagit pa de langa eller de studiemotiverade
kurserna. Deltagarnas upplevelse av sina studier och trivsel &r individuellt och kan béast
belysas genom egna berattelser. Avsikten med min undersokning &r att lata de
vuxenstuderande fa mojligheten att reflektera och berdtta om vad som upplevdes bra eller
mindre bra med studierna och studiemiljon, bade i tidigare studier men forst och framst pa

folkhdgskolan.
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2.1 Syfte

Syfte ar att undersoka vilka faktorer som en vuxen folkhogskolelev pa Allman linje uppfattar
som avgorande for att kunna lyckas med sina studier. Vidare att undersoka om det i
berattelserna framkommer att det ar pa folkhdgskolan det blir en vandpunkt i studierna eller

om det finns i andra bakgrundsfaktorer.

2.2 Preciserade fragestéllningar

- P4 vilket satt beskriver folkhogskoledeltagaren skillnaden mellan att studera pa

folkhogskola och pa den vanliga grund- och gymnasieskolan?
- Var och nér fick deltagaren kanslan, upplevelsen av att det vande?

- Hur har studierna pa folkhdgskola paverkat deltagaren?

14



3. Studiens teoretiska inramning

Studien beror flera omraden inom den pedagogiska sfaren. Som bakgrund har jag fokuserat pa
specialpedagogikens betydelse men aven lararens paverkan for motivationen till att studera.
Det sociokulturella perspektivets betydelse for larande har, genom att jag intervjuat
deltagarna, visat att det sociala sammanhanget som rader har varit avgorande for flera av
deltagarna i sina studier, vilket har gjort att jag aven fordjupat mig i detta omrade.

3.1 Begrepp

3.1.1 Deltagare

Jag har valt att anvanda mig av begreppet deltagare om de folkhdgskolestuderande som jag
intervjuar. Begreppet deltagare &r ett valbekant begrepp inom folkhogskolevérlden nér de ska
beskriva de studerande pa skolan. Till stor del beror det pa att de &r vuxenstuderande och att
de forvantas att aktivt delta i undervisningen och den grupp som de tillhér. Min uppfattning ar
att det stammer val in dven pa min studie da de intervjuade &r i fokus och &r aktiva i sina

berattelser.

3.1.2 Allman kurs pa folkhdgskola

Allman kurs finns pa alla folkhogskolor, & en behdrighetsgivande kurs som vander sig
framst till de som saknar grundskole- och eller gymnasiebehdrighet och énskar behoérighet till
hogskola. P& Allman kurs studerar deltagarna de &mnen som kravs for att fa grundlaggande
behorighet till hogskola men &ven andra grundskole- och gymnasiedmnen. Vilka dvriga
amnen som ges beror oftast pa skolans inriktning och lararguppens kompetens.
Folkhogskolans allménna kurs kommer att inféra en ny behorighetsmodell som foljer Gyl1
(SFS 2010:800, bilaga 2). Modellen infors successivt fran hosten 2012 och fran hosten 2013
ska alla allmanna kurser folja den nya modellen. Da jag har intervjuat deltagare som har gatt
minst ett ar och foljer den gamla modellen kommer jag att beskriva Allméan kurs utifran den.
Det ar ingen storre skillnad pa den nya och gamla modellen. Deltagaren far efter
genomgangen kurs ett intyg dar folkhogskolan intygar att han/hon har kunskaper motsvarande
gymnasieskolans kursplaner. Folkhdgskolan har inga betyg utan efter genomférda studier
delas ett gemensamt sammanfattande studieomdéme ut till deltagaren dar man beddmer

dennes studieformaga samt ett behorighetsintyg pa genomférda kurser. Studieomdomet
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beskriver deltagarens studieformaga och dennes forutsattning att studera vidare. Fram till
lasaret 2012-13 &r studieomddmet indelat i en fyrgradigskala fran utmarkt studieférmaga (4)
till mindre god studieformaga (1).

3.1.3 Motivation

Motivation &r en inre drivkraft som &r avgorande for individens mojlighet till 1arande men
aven for att fa till en forandring. Finns inte motivationen till att starta om eller att ta tag i sina
studier igen efter att ha misslyckats ar det stor risk i att man faller tillbaka till samma
beteende. 1 artikeln ”Motivation nyckeln till larandet” (Skolvérlden, 2010) beskrivs
betydelsen av att ge meningsfullhet och bekraftelse for elevernas och dess larande. | artikeln
(a.a.) anser didaktiklararen L-A Kernell att det finns en dvertro att metoden i klassrummet ger
eleverna motivation. Eleven vill se en mening med vad han/hon goér och bli bekraftad for den
man vill vara. Begreppet motivation &r hér kopplat till begreppet proximala utvecklingszonen
och den balans som sker nar deltagaren far utmaning av sin omgivning och sig sjalv for att

utvecklas.

3.1.4 vandpunkt

| mitt syfte anvander jag mig av fragan om studierna pa folkhdgskolan blir en vandpunkt for
att lyckas med sina studier. Begreppet vandpunkt kan ses som en forandring, vilket jag valjer
som betydelse. Hellberg (2007) beskriver begreppet vandpunkt som en férandring som ar
avgorande for personen. Jag har valt att lata vandpunkt beskrivas som nar personen upplever

att livet tar en ny riktning, bade positiva och negativa handelser i livet.

3.2 Styrdokument

3.2.1 Folkhdogskola

Folkhogskola ar en skolform som har en 150 ar lang tradition inom svensk folkbildning.
Folkhogskolan &r forst och framst till for vuxenstuderande, med en nedre grans pa 18 ar pa de
allméanna kurserna. Folkhogskolan kannetecknats av att den ar fri och obunden till nagra
centrala laroplaner och kan sjalv bestamma vilken profil man ska ha och vilka kurser som ska
erbjudas. Folkhdgskolorna dgs antingen av en ideell organisation eller av ett
landsting/kommun.  Finansieringen sker till storsta delen av statshidrag. Statsbidraget

villkoras (Folkbildningsradet 2012) genom foljande syften:
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1. stddja verksamhet som bidrar till att starka och utveckla demokratin,

2. bidra till att gora det mojligt for manniskor att paverka sin livssituation och skapa

engagemang att delta i samhallsutvecklingen,

3. bidra till att utjamna utbildningsklyftor och héja bildnings- och utbildningsnivan i samhallet,

och

4. bidra till att bredda intresset for och 6ka delaktigheten i kulturlivet.

De verksamhetsomraden som statens anser vara viktiga att prioritera for folkhogskolan ér:

- Den gemensamma vérdegrunden, alla méanniskors lika véarde och jamstélldhet mellan
konen.

- Det mangkulturella samhallets utmaningar, folkhogskolan ska vara Gppen for alla
oberoende etnicitet.

- Den demografiska utmaningen, ungdomar lika val som pensionarers efterfragan av
aktiviteter och utbildningar.

- Det livslanga larandet, folkhogskolans unika stallning inom utbildningsvarlden med
goda kontakter med civila organisationer och samtidigt som fri och obunden aktor.

- Kulturen, folkhégskolan ska vara en drivkraft for kultur i alla former.

- Tillgangligheten och mojligheterna for personer med funktionshinder.

- Folkhalsa, hallbar utveckling och global rattvisa. De mdjligheter som deltagandet ger i
form av reflektion Gver sin livssituation, moéte med andra manniskor samt hur vart

agerande paverkar forutsattningarna for andra (a.a.).

Pedagogiskt kannetecknas folkhdgskolorna av att man har mindre studiegrupper och att man
forvantar sig att deltagarna aktiv deltar i undervisningen. Da studieformen, som ar till viss del
obunden av laroplaner, inbjuder till att deltagarna aktivt kan paverka studiernas innehall och
inriktning. Gruppen och deltagarnas egna erfarenheter och kunskap har stor betydelse for

laroprocessen.

3.2.2 Skollagen /LGR9%4

Da deltagarna i studien ar mellan 20 — 26 ar har laroplanen LGR 94 varit styrande for de
regler och normer som géllt i den skola som de studerat i. Jag kommer hér att gora en kort

sammanfattning av de avsnitt som jag tycker &r relevanta for studien. Skollagen (SFS
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2010:800) reglerar de rattigheter men aven skyldigheter som elever och deras vardnadshavare
har inom skolvasendet. Skolagen (a.a.) beskriver dven de krav som stélls pa huvudmannen
for verksamheten. | forsta kapitlet, som & gemensamt for alla verksamheterna inom
skolvasendet, ges syftet med utbildningen och som visar pa ”En skola for alla” och att skolan
ska ge varje elev, efter sina egna forutsattningar och behov, det stdd och mojligheter som

kravs for att klara av sin skolgang.

4 § Utbildningen inom skolvésendet syftar till att barn och elever ska inhdmta och utveckla
kunskaper och vdrden. Den ska frdmja alla barns och elevers utveckling och larande samt en

livslang lust att lara.

48] utbildningen ska hansyn tas till barns och elevers olika behov. Barn och elever ska ges stod

och stimulans s& att de utvecklas sa langt som méjligt. (SFS 2010:800)

| Lpo94 (SKOLFS 1994:1) har skolan som mal att ansvara for att varje elev ska kunna
beharska det svenska spraket likasa kunna ha grundlaggande kunskaper i matematik och
kunna anvdnda matematiken i vardagen. Eleven ska &ven ha grundldggande kunskaper i
amnen som samhalls- och naturvetenskap, tekniska och humanistiska omraden. | laroplanen
beskrivs de mal och riktlinjer som skolan ska strava emot for att varje elev ska klara de

uppsatta kunskapsmalen.

Skollagen (a.a.) och Lpo94 &r tydliga med att skolan ska ge stimulans, stéd och pedagogiska
verktyg till alla elever. Lagar ar till for att foljas och fragan kan da stallas till om varfor 3 av
tio elever inte uppnar de kunskapsmal som stalls pa matematiken i gymnasiet (Skolverket
2011). Skolverkets statistik visar att 12,5% av de elever som slutade arskurs 9 i grundskolan
inte klarade av att bli behdriga till gymnasiet (Skolverket 2013). Har vart moderna
kunskapssamhalle blivit sa komplext att vi inte kan ha en rattvis skola med de resurser som
tilldelas till de svenska skolorna? Eller ar det annat som paverkar de resultat som redovisas av
Skolverket? Jag kommer inte att diskutera fragan vidare har utan endast ha ovanstaende
utdrag fran skollagen som bakgrund till deltagarnas berattelser om hur deras skolgang

upplevdes.

3.3 Specialpedagogik

Specialpedagogik, ett tvarvetenskapligt &mne, och med syfte att framst tillgodose barn,

ungdomar att genomfora och klara av sin skolgang med det stod som kravs. Riktlinjer
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beskrivs i skollagen (SFS 2010:800). Specialpedagogik formulerades redan i 1980 ars
laroplan och med den ideologiska termen ” En skola for alla”. Traditionellt arbetar man med
atgardsprogram anpassade for den enskilde deltagaren som visar pa behov av stéd. De
deltagare som avviker fran skolans satt att se pa kunskapsutveckling, kompenseras framst med
stod och pedagogisk anpassning, byggda pa riktlinjer fran medicinska och psykologiska
omraden (Vernersson, 2002). Nilholm (2011) lyfter problematiken med den negativa klang
som specialpedagogik kan fa, dd de som é&r i behov av specialpedagogik anses av

samhaéllet/skolan vara avvikande fran den normalitet som rader, en kénsla av exkludering.

Trots denna tradition anser Fischbein (i Nilholm & Bjérck-Akesson, 2007) att lika lite som
man inte kan bortse fran de biologiska forutsattningarna hos deltagaren, sa kan man heller inte
bortse fran det samspel och det sociala sammanhang vi befinner oss i. Det &r inte svart att inga
i ett socialt sammanhang om resurser och en solidarisk gemenskap rader. Dock varderas oftast
ett visst beteende eller formagor hogre dn andra, en form av normalitet bekraftas. Utmaningen
ligger i att lararen far vara uppmarksam pa vilken normalitet som rader och arbeta for en

tillatande miljo kring vad som ar normalt eller gj.

Som sa manga, sager vi att skolan &r en del av samhéllet och samhéllet ar en del skolan. De
villkor som eleverna befinner sig i, tar de med sig till skolan. Dagens samhélle med en méngd
information och héga tempo paverkar dven skolan och dess elever. Skolans beredskap varierar
nar problematik uppstar med kunskapsinhdmtning hos eleven. Betydelsefulla faktorer ar
lararens attityd och roll i klassrummet, skolans organisation samt skollagar vilka i sin tur
paverkar individen (Vernersson, 2002). De mdjligheter lararen har att skapa en god social
gemenskap och larande miljo visar att eleverna far en positiv utveckling. Vernersson (a.a.)
understryker att graden av elevens sjalvkansla, sjalvuppfattning och motivation ar avgérande
for larande. Det ar den specialpedagogiska uppgiften att arbeta for att alla ska fa sa goda
mojligheter som mojligt for kunskapsinhamtning och da framst de som har eller kan fa

svarigheter i skolan och dess verksamhet (Vernersson a.a.).

Nilholm (2011) papekar vikten av att ha ett inkluderande forhallningssatt i skolan och dess
miljo. Tidigare anvandes begreppet integrerad verksamhet och fokus lades pa individen att
denna skulle anpassas till verksamheten och inte tvartom som begreppet inkludering

beskriver. Nilholm och Goéransson (Emald 2012) menar att en inkluderande verksamhet later
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alla elever utifran sina egna villkor och olikheter kanna sig delaktiga och far mojlighet att

befinna sig i en utvecklande miljo. Dock behdver fem kriterier uppfyllas.

e gemenskap pa olika nivaer

e ctt enda system (till skillnad fran ett for ”vanliga elever och ett for elever i behov av stdd)
e en demokratisk gemenskap

e delaktighet fran eleverna

e att olikhet ses som en tillgang

Nilholm och Goéransson (a.a.) anser att om skolorna ska kunna ha ett inkluderande
forhallningssatt maste borja de borja med ha ett system och inte som nu, uppdelat mellan det
normala- och specialpedagogiska systemet.

3.4 Teoretisk férankring

3.4.1 Larandet

Begreppet larandet &r ett komplext och vitt begrepp och jag kommer hdr att ge en 6verblick
vad llleris (2007) benamner som larandets tre dimensioner, innehall, drivkraft och samspel.

Enligt Illeris (a.a.) hanvisar han till fyra olika grundbetydelser av ordet larande. Den forsta
hénvisar till resultatet av laroprocessen hos individen, vad man har lart sig eller den
forandring som skett. Den andra betydelsen kan hénvisas till den psykiska process som sker
nar individen lar sig nagot. Tredje grundbetydelsen ar samspelsprocessen, de sociala eller
materiella forutsattningarna for individens inre laroprocess. Han anser att de tre forsta
betydelserna hor val samman i individens laroprocess. Genom det antagandet definierar Illeris

(a.a.) medveten en vid definition av begreppet larande

Léarande &r varje process som hos levande organismer leder till en varaktig kapacitetsforandring

som inte bara beror pa glomska, biologisk mognad eller aldrande. (llleris 2007, s 13)

Den fjarde grundbetydelsen jamstélls larande med ordet undervisningen. Illeris anser att man
ska skilja mellan undervisning och vad individen lar sig. Aven Saljo (2000) beskriver larandet
som ett samspel i all mansklig verksamhet och &ar inte avhangt till endast skola och

undervisning. Illeris (a.a.) papekar dock att det finns en svarighet att definiera begreppet
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larande da det finns flera olika betydelser av samma ord och detta skapar forvirring inom

vetenskapen.

Da deltagarna i denna studie berattar om sin studietid, kommer fokus inte vara pa vad de har
lart sig utan hur de har uppfattat sina studier och sitt larande. Begreppet larande far sin

betydelse genom deras berattelser och hur de klarade sin studietid.

Illeris (a.a.) beskriver tva processer som &r grunden for att ett larande ska ske,
samspelprocessen och tillagnandeprocessen. Vad som sker mellan individen och
omgivningen, ett samspel. Avgérande &r hur uppmérksam individen &r i laroprocessen.
Tillagnandeprocessen handlar mer om att nya impulser ska implementeras i redan befintliga

kunskaper, en psykologisk bearbetning.

| Gustavssons (2002) diskussion kring kunskapsbegreppet beskriver han laroprocessen som:

Laroprocessen tar alltid sin utgdngspunkt i det subjektiva, i vara tidigare tolkningar och satt att
forsta tillvaron. Men det ar i motet med ny kunskap, med det som &r oss sjalva fraimmande och

annorlunda som en utveckling sker. (Gustavsson, 2002, s 44)

3.4.2 Proximala utvecklingszonen

Partanen (2007) och Saljo (2000) beskriver bada teoretikern Vygotskijs mest kanda begrepp
som en mojlig utvecklingszon hos manniskan. Begreppet forklaras genom att varje individ har
en utvecklingsniva utéver den kompetens som denne sjalv har skaffat sig. Det ar i denna zon
som individen & mogen for att utvecklas tillsammans med nagon, en végledare som kan
tillfora mer kunskap och fardighet. Spraket och det sociala sammanhanget ar betydelsefullt,
och i motet, dialogen, stimuleras individen till eget reflekterande. Partanen (a.a.) betonar att
det &r viktigt att individen far arbeta med utmaningar i sin utvecklingszon for att utveckling
ska kunna ske. Far individen arbeta inom sin egen kompetens, niva, blir det trakigt och
omotiverat. Likasa kan kraven bli for hoga om individen utmanas ovanfor den proximala

utvecklingszonen.

Vara forvantningar pa deltagaren kan vara fér héga men aven for laga. Forutfattade meningar
om vad deltagaren kan klara av, kan ocksa hamma utvecklingsprocessen. Partanen (a.a.)
manar pa forsiktighet for de prognoser som gors inom specialpedagogiken om deltagare med

inlarningssvarigheter. Han menar att det ar av stor vikt hur vara férvantningar ar, pa
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deltagaren, for att de ska kunna utvecklas optimalt. Illeris (2007) anger en viss kritik mot
utvecklingszonen da han anser att VVygotskijs begrepp latt kan leda till alltfor stark lararstyrd
undervisning. A andra sidan &terkommer Partanen (a.a.) om hur individer utvecklas i samspel
med larande aktiviteter. Samspelet kan ske i olika sammanhang och endast da deltagaren &r

motiverad och befinner sig pa ratt niva.

3.4.3 Sociokulturellt perspektiv

Det sociala perspektivet beskrivs utifran att manniskan ar en biologisk varelse med fysiska
och mentala resurser och begransningar. Med hjalp av redskap, verktyg, som spraket,
reflekterandet och fysiska redskap, exempelvis miljon och laromedel, har vi utvecklas och
forandrats (Saljo 2000). Utgangspunkten i det sociokulturella perspektivet grundar sig i
Vygotskijs teorier som pekar pa just samspelet mellan individen och dess omgivning
(Partanen 2007). Séljo (a.a.) har utvecklat perspektivet i larande situationen och lagger fokus
pa hur vi lar oss och inte vad vi lar oss. Léarandet sker hela tiden i olika sammanhang, bast
sker larandet dar relationerna ar goda. Saljé (a.a.) understryker att i det sociala perspektivet
kan vi inte undga att lara, utan det handlar mer om vad vi lar oss i den situation som vi

befinner oss (Saljo a.a.).

Normell (2004) lyfter dven betydelsen av att bli bekraftad i olika kdnsloméssiga tillstand i det
sociala samspelet. | de flesta sammanhang soker vi bekréftelse och kénslomassigt stéd hos
andra. Detta stod och bekraftelse ger individen en antydan om hur de andra haller med eller
inte. Ytterligare papekar Normell (a.a.) ungdomars stora behov av att fa diskutera bade med
jamnariga och vuxna om det mesta i vart samhalle da vart normsystem i samhallet inte &r lika
tydligt som tidigare. Normell (a.a.) dnskar att skolan ger tid for mer samtal i skolan kring

fragor om vad som dr ett bra liv.
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4. Metod

Min studie grundade sig pa atta berattelser av vuxna deltagare som studerar pa Allman linje
pa en folkhogskola. Genom halvstrukturerande intervjuer har deltagarna fatt berdtta om sin
personliga upplevelse av hela sin skoltid, fran forskola fram till att de gar pa Allméan kurs.
Valet av metod beskrivs, urvalet av deltagarna, genomférandet av intervjuerna samt
transkriberingen. Avsnittet avslutas med ett resonemang kring trovérdigheten och de etiska

aspekterna.

4.1 Hermeneutisk tolkningsmetod

Studien ar forankrad i den hermeneutiska tolkningsmetoden. Utgangspunkten ar att i det
hermeneutiska tolkningsperspektivet soker man inte att generalisera eller forklara utan tolka
och forstd fenomen. Vi manniskor tolkar standigt varandras beteenden och handlingar
samtidigt som vi tar hjalp av var egen forforstaelse som ar byggd pa tidigare erfarenheter,
kanslor och inlevelse. Vi bygger samman var tolkning, forstaelse med det som upplevs, till en
helhetsbild av vad som studeras. Det vixelspel som skapas kallas ofta for “hermeneutisk
cirkel” (Thurén 1991). Thurén papekar dock att den “hermeneutiska spiralen” (P-J Odman,
2007), beskriver processen béttre da du som forskare hamnar i en forandrad forstaelse som ger
ett nytt vetande och sa vidare.

Med min forforstaelse inom folkhdgskola och utbildning kan jag skapa mig en ny erfarenhet,
forstaelse, av att intervjua vuxna deltagare pa folkhogskola som ger sin upplevelse av sin
studietid. Jag kommer inte generalisera eller soka en forklaring utan arbeta med att tolka,

forsta de resultat som jag far genom intervjuerna.

4.2 Metodval

Mitt val att anvénda en kvalitativ metod med ett hermeneutiskt tolkningsperspektiv var
ganska enkelt. Forst och framst beroende pa min problemformulering och mitt syfte. Min
avsikt var att fa deltagarnas egna personligt fargade berattelser om hur de upplevde sin
skolgang fran forskola till idag, nar de studerar pa folkhdgskola. | berattelserna letade jag
efter faktorer som praglade deras studier pa ett positivt eller negativt satt. Genomforandet

gjordes bést genom halvstrukturerade intervjuer dar deltagarna genom vissa gemensamma
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fragor fick beréatta sa tydligt som majligtom om sin skolgang. Genom att lata dem reflektera
och ha synpunkter utan nagra vérderingar fran min sida, kan jag sedan som Thurén (1991)
papekar, tolka och forsoka fa en forstaelse av deltagarens berattelse som kan dppna upp for
annan kunskap, synvinkel, &n den generella och for mig till synes givna kunskapen. Da jag
har gjort flera intervjuer har detta inneburit att jag har gjort nya tolkningar och min erfarenhet
har forandrats och fornyats med ny kunskap enligt den “hermeneutiska spiralen” (P-J Odman,
2007).

Aven om ett fenomenologiskt perspektiv (Stukat 2011) hade legat nara till hands, var mitt
syfte och avsikt att soka efter gemensamma monster i berattelserna. Se helheten i delarna. Det
ar de individuella reflektionerna och varderingar som &r betydelsefulla i beréattelserna och som

styr min analys.

For att fa den helhetsbild som jag sokte av deltagarnas berattelser, kravdes 6ppna fragor och
langre intervjuer (se bilaga 2). Som Stukat (2011) framhaller kravs det mycket av intervjuaren
och till viss del av den intervjuade. Fore intervjuerna var jag fundersam Over hur jag skulle
forhalla mig till en kanslosam och Oppen intervjusituation och som kravde flexibilitet i
fragandet? Jag har i mitt tidigare arbete haft mojligheten att halla i flera liknande intervjuer sa
jag kande mig nagorlunda forberedd. Utmaningen Iag i att ha god teknik, visa pa vilja att
lyssna pa deltagarnas beréttelser och fragorna pa checklistan var véal genomtankta(se bilaga 2).
Till god hjélp i forberedelsen var Nicanders (2011) studie om en grupp elever som inte var
behdriga till gymnasieskolans program. Intervjudelens fragestallningar var anvandbara infor
min planering av intervjuerna. Sukat (2011) namner ocksa hur viktig intervjusituationen ar
bade nar det galler den fysiska miljon, som hur fragorna stalls. Det géllde att den intervjuade
forstod fragorna och kunde beratta fritt. Malet var att fa deltagaren att reflektera Gver
skillnaden mellan tidigare studier och dagens studier men framférallt fundera 6ver vad som
var vandpunkter, utan att jag styrde in dem pa vad som var ratt eller fel. Jag ville fa dem att
beratta utifran sina egna tankar. Med éppna fragor kunde deltagaren ge de svar som den sjélv
onskade.

Avslutningsvis vill jag understyrka vikten av nagra av de sju grunddragen i intervjukunskap
som Kvale & Brinkmann (2009, s 70 - 71) lyfter fram.
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Kunskap som produktion. Hur kunskapen skapas aktivt mellan intervjuaren och

intervjupersonen. Denna kunskapsproduktion ags av bada parter.

Kunskap som samtal. En kunskap som fanns redan pa Sokrates tid. Samtalet, berattelser som

ett grundldggande sétt att skaffa sig kunskap.

Kunskap som kontext. Det sammanhang som uppstar i en interviju, ar enligt den hermeneutiska
filosofin ndgot som &r just har och nu. Det &r den personliga uppfattningen, upplevelsen och
den gar inte att dverfora direkt till ett kvalitativt resultat.

Kunskap som berattelse. Har betonar Kvale & Brinkmann (a.a.) att det & genom berattelsen
som vi kan gora var vardag, vara liv mer begriplig. | detta fall far atta deltagare beratta om

sina liv och gora sin skolgang mer begriplig for mig men aven for dem sjélva.

4.3 Undersokningsgrupp

| min studie ingar atta folkhogskolestuderande (i denna studie kallas de for deltagare), fyra
man och fyra kvinnor. Deltagarna gar pa Alimén linje pa en folkhdgskola och har som mal att
fa grundlaggande behdrighet for hdgskola eller utdkad behorighet. De studerar pa tva skilda
folkhdgskolor, skolornas namn ar fiktiva i strdvan av anonymitet. Den ena folkhdgskolan,
Tunedalens folkhogskola, bedriver sin verksamhet i en storstad och den andra folkhégskolan,
Hamenés folkhogskola har sin verksamhet i en mindre tatort. Deltagarna &r mellan 20 och 26
ar och alla har gatt minst ett ar pa folkhogskola. Urvalet av deltagarna till studien gjordes med
hjélp av kuratorn/studievagledaren och linjeledaren pa Allman kurs pa respektive skola och de
tillfragade har fatt information om studien samt blivit informerade om frivilligheten till att bli

intervjuade (se bilaga 1).

4.4 Genomfdrande

Jag redovisar i kronlogisk ordning om hur jag gick tillvdga. Genomférandet har flera steg och
utmaningar férutom teori- och litteraturstudier. Jag studerade tidigare skrivna uppsatser inom
specialpedagogik och som tangerade mitt problemomrade, Nicander (2011), Lidberg (2011)
samt Enquist (2012). Dessa uppsatser och resultat gav mig idén om att lata vuxna deltagare pa
folkhogskola reflektera over sin skolgang. Min bakgrund som folkhogskoleldrare under

manga ar gjorde att det var nodvandigt att jag uppdaterade mig pa den svenska skollagen (SFS
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1985:1100 1 kap. 28 och SFS 2010:800) och Skolverkets uppdrag till skolorna samtidigt som
jag jamforde folkhogskolornas uppdrag (SFS 1991:977 och Folkbildningsradet 2012) .
Auvsikten var att ha en forforstaelse for deltagarnas skolgang samtidigt som det gav mig storre
mojlighet att kunna stilla passande fragor till deltagarna och deras berattelser. Just
forforstaelsen anser Thurén (1991) vara ett centralt begrepp inom hermeneutiska studier.
Intervjufragor sammanstalldes pa en checklista (se bilaga) med fragor som var betydelsefulla
och dar min problemformulering fanns med implicit i fragorna. Forst och framst var
checklistan endast till for mitt egna kom ihag och att deltagaren kunde fa ett hum om vad for
rubriker vi skulle prata om. Likasa gjorde jag en anteckningsmall som endast var till for
kortare noteringar om jag ville aterga till ndgot som de berattade om och inte ville stora i
deras berattande.

En mycket viktig aktor for mig var den personal som regelbundet har kontakt med deltagarna
pa Allman kurs pa respektive skola. Jag drog nytta av mitt kontaktnit inom
folkhogskolevarlden och kontaktade studievagledaren/kuratorn pa Hamenas Folkhdgskola och
linjeledaren pa Tunedalens folkhdgskola via mail och telefon, dar jag forberedde dem och
presenterade min studieplan. Jag bifogade min forskningsplan och ett missivbrev (se bilaga) i
mailet med hopp om att de skulle bli positiva till min problemformulering och samtidigt blev
insatta i min studie. | samtalen med kontaktpersonerna framholls vikten av deltagarnas
anonymitet och frivillighet. Jag betonade ocksa att de som var intresserade skulle vara
deltagare pa Allman kurs, for ovrigt inga andra kriterier. Bada skolorna var mycket
tillmotesgaende och intresserade av studien. Vi kom 6verens om att forfrdgan om deltagande
skulle stéllas av mina kontaktpersoner och med hjélp av mitt missivbrev (se bilaga 1). De fick
vélja det sammanhang som de ansag vara bast, da det var svart att samla alla som gick pa
Allman linje pd en och samma gang. Urvalet blev alltsd avhangt att kontaktpersonerna som

var informerade om studien och genomférandet.

4.4.1 Genomfdrandet av intervjuerna

Utmaningen lag i att fa till hélften av intervjuerna innan loven, vilket skulle forsena
mojligheten till att fa fardigt intervjuerna i god tid. Geografiskt lag en av skolan nara mitt
boende och jag fick genom min kontaktperson snabbt tva namn pa deltagare som anmalt sitt
intresse. Efter kontakt via telefon traffade jag deltagarna pa skolan for en forsta kort traff. Vi

fick mojligheten att 1&ra kdnna varandra innan intervjun samt att jag skulle kunna informera
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dem &n mer tydligt om forutsattningar infor min undersokning. En annan orsak var ocksa att
den eventuella nervositeten som skulle kunna infinna sig, bade hos deltagaren och hos mig,
skulle bli mindre om vi traffades innan sjélva intervjun. Kvale & Brinkmann (2009) lyfter
fram betydelsen av végen till malet, metoden i forskarens arbete. De papekar att intervjuerna
ar ett samtal som skapas tillsammans av mig som intervjuare och intervjupersonen. Den
interaktion som sker mellan mig och deltagaren tar jag med mig i min analys. Att jag later

deltagarna beratta innebdr att min analys kan underléattas.

Under mitt forsta besok pa skolan fick jag kontakt med en tredje person som ville delta i
studien. Efter ett forsta motet kom vi Gverens om att gora intervjun dagen efter och da i en av
skolans lokaler. En av personerna blev sjuk och jag fick gora den intervjun en dag senare och
dd pa ett bibliotek i dennes hemstad. Andra intervjuomgangen gjordes pa Tunedalens
folkhogskola som ligger geografiskt langre bort fran min hemort. Detta innebar att jag
traffade de deltagare som anmalt sitt intresse samma dag och en kort stund innan intervjun.
Tredje och sista omgangen gjordes sent i studien och pa grund av skollov och arbete med
renskrivning av de tidigare intervjuerna. Att ha ett uppehall i intervjuer, som ar sa pass

detaljerade och intensiva, gjorde att jag fick mojlighet att gora en grov forsta analys.

Intervjun spelades in i en gemensam vald, av mig och deltagarna, trygg miljé och med
mobilen som inspelningsverktyg. Ljudfilen sparades for utskrift i datorn. Forsta intervjun var
lang och varade i 6ver en timma, mycket beroende pa min oerfarenhet av beréattelseformen
men aven for att deltagaren hade mycket att berétta. De resterande intervjuerna varade mellan
115 till 55 minuter. Langden av intervjun visade sig vara viktig da deltagarna fick mojligheten
att reflektera dver vad som hande under sin tidigare skoltid och varfor de valde att borja
studera igen och da pa folkhogskolan. Samtidigt var det viktig att fa tid till att skapa
fortroende och en form av samhdérighet da deltagarna 6ppnade upp sina personliga upplevelser

for mig.

4.5 Bearbetning av empiri

Kvale & Brinkmann (2009) lyfter fram betydelsen av ordet metod, véagen till malet i
forskarens arbete. De papekar vikten att inte se intervjuer som utskrifter utan att de ar samtal
mellan tva individer. De ger dven radet att gora en analys sa fort som mikrofonen stangs av

nar man intervjuat fardigt, vilket hjélpte till vid transkriberingen.
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Att jag har latit deltagarna beratta utifran de oppna fragor jag stallde har gjort att jag a ena
sidan fick ett detaljerat material som kan underlatta analysen, a andra sidan fick en mangd av
utskriven text som tog lang tid att skriva rent och kunde stressa pa resultat och
analysrapporteringen (Kvale & Brinkmann, 2009). Sammanlagt tog det mig éver en och en
halv arbetsvecka att skriva ut intervjuerna och antalet utskrivna dokument blev 6ver 150 sidor
text. Alla intervjuer har skrivits ut noggrant, vid langre tankepauser har jag anvant mig av
punkter. Hummande eller andra tankeljud har jag endast tagit med om det har varit kopplat till
en kénsla. Skratt eller ledsamhet har jag anvant mig av vanliga sms forkortningar som © och
®. Har forsokt att halla mig till talspraket sa langt som mgjligt. Jag har anvant mig av

skiljetecken for att gora det mer lattlast for mig.

Efter att gjort en andra kortare analys nér jag skrev ut ljudfilerna, l&ste jag igenom
intervjuerna och markerade de svar som rymdes i de begrepp som jag férdjupat mig i och var
kopplade till mina fragestallningar. En sammanfattning av deltagarna sammanstalldes
tillsammans med temarubriker som kan aterkopplas till min litteraturstudie och

begreppsbeskrivning pa handskrivna papper.

4.6 Etiska avvagningar

Enligt vetenskapsradet Codex konkritiseras fyra huvudkrav av allman karaktar,
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet som
understryker vikten av individens skyddskrav (Stukat 2011). Skolorna och den berérda
personalen har fatt information om studien via missivbrev (se bilaga 1), forskningsplan med
syfte och fragestallningar samt personligt besok av mig om ytterligare fragor fanns innan
studien borjade. Deltagarna i studien har blivit vél informerade om frivilligheten, bade i
missivbrevet, muntligt vid forsta motet och till sist infor intervjun. De har aven fétt ta del av
studiens syfte och fragestallningar innan intervjun genomfordes. Till sist beskrev jag hur jag
kommer ga till vaga i det aterstaende arbetet av studien. Deras berdattelser har varit omfattande
och vélbeskrivande av skoltiden. Nagot av en personlig dokumentation, darfor har deltagarna
blivit erbjudna att fa de utskrivna intervjuerna samt ljudfilerna mailade till sig innan de
raderas. Alla berérda har blivit erbjudna att ta del av resultatet, vilket de ocksa onskade.
Skolor och deltagare har fiktiva namn i studien och hanfors inte specifikt till nagon av sina
skolor.
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4.7 Trovardighet

Betydelsefullt for trovardigheten ar att beskriva detaljerat for lasaren hur jag har gatt till vaga
i genomforandet av intervjuerna samt hur jag har tolkat texterna. Som Kvale & Brinkmann
(2009) understryker ar den hermeneutiska cirkeln viktig da man analyserar sina texter. En
standig process dér jag tolkar hela texten och delar i texten fram och tillbaka for att i denna
process fa en djupare forstaelse av deltagarnas berattelser. Jag ar val medveten om att min
bakgrund som mangarig larare pa folkhdgskola och foralder till barn i samma alder som
deltagarna paverkar min tolkning av de berattelser som sedermera blivit texter. Da ar det
viktigt att, som jag gjort regelbundet under intervjun, muntliga sammanfattningar av deras
svar for att undvika mojliga misstolkningar mellan mig och deltagaren. Jag &r medveten om
att deltagarnas mycket positiva installning till folkhdgskolan och dess verksamhet kan tyckas
paverka studiens trovardighet. Bakgrunden till den positiva installningen kan dels bero pa att
studien gjordes da deltagarna gatt en langre tid pa folkhdgskolan och da folkhdgskolan &r en
frivillig skolform har de deltagare som inte ar ngjda i regel slutat sin utbildning. Dels att
urvalet har till viss del skett via skolans personal pa skolan och att en viss subjektivitet kan ha
funnits med i valet av potentiella deltagare till studien. Men likvél ar det deltagarnas

beréttelser och deras reflektioner som gemensamt framstélls i resultatrapporteringen.
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5. Resultat — deltagarnas berattelse

5.1 Sammanfattning av resultatet

Jag har medvetet Iatit deltagarnas beréattelser ta plats i min resultatdel, dels pa min kvalitativa
metodansats med halvstrukturerade intervjuer, dels och kanske framst pa att deltagarnas
berattelser har varit sa innehallsrika och larorika for mig som forskare att jag inte kan undga
att lata lasaren ocksa ta del av dem. Resultatdelen &r uppdelad i rubrikerna: ”En aterblick pa
skoltiden”, “Folkhogskolan”, “Viandpunkter”, “Léraren” och “Motivation”. Rubrikerna
motsvarar de fragestallningar jag har i mitt syfte med studien, fragor i min intervjumall samt
det som var gemensamt for alla, lararens personliga egenskaper. Jag vill understryka
betydelsen av allas svar for det gemensamma resultatet, oberoende av antal personliga citat

som redovisas.

Deltagarna som deltog har de fiktiva namnen: Martin, Theo, Linus, Felix, Moa, Anna, Anneli
och Sandra. Av dessa atta har sju av dem gatt i den svenska obligatoriska skolan fran
forskolan till hogstadiet, en deltagare har gatt i utlandsk skola. Flera i gruppen hade inga
studiesvarigheter som att lasa och skriva. Minst tva kunde ldsa och skriva innan sex ars alder.
Pa hogstadiet hander det nagot och fyra av deltagarna gick ut nian antingen med ingen
grundskolebehorighet eller med nod och nappe godkant. Gymnasiet verkade anda vara det
enda alternativet for alla. Dar borjade fem av deltagarna pad individuella
gymnasieprogrammet, dar de fick anpassad studieform och extra stdd. Sex av deltagarna har
som mal att skaffa sig en uthildning pa hogskolan, de andra tva har inte bestamt sig annu men

kan val tdnka sig att lasa vidare.

Motet med nagon vuxen, oftast en larare, som skapade en relation som kéandes akta var mer
betydelsefullt an de pedagogiska metoderna. Tiden pa hogstadiet var pafrestande for flera av
deltagarna, frdmst med sjélvbilden och motivationsproblem. Samma upplevelse kunde
deltagarna aven beratta om under gymnasietiden. Halften av deltagarna har fatt muntliga
diagnoser som dyslexi och ADHD. Noterbart &r att deltagarna inte séger att folkhdgskolan har
en speciell pedagogik utan att det ar den sammantagna upplevelsen, lararna och gemenskapen
med alla deltagare pa skolan som gor att de lyckas med sina studier. Att fa vara den man vill

utan att kanna sig annorlunda, hora till en gemenskap ar nagot som alla aterkommer till och
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som ké&nns som avgoérande for studierna. Man vet med andra ord vad man behéver for att

studierna ska lyckas och att den majligheten finns pa folkhégskolan.

5.2 En aterblick pé skoltiden

Alla deltagare tyckte att deras larare var snélla i den lagre grundskoledldern och det var inga
problem att ga till skolan. De har inga tydliga bilder av sina lagstadielarare. Varfor de inte
kommer ihag sina larare sa bra, kunde de inte riktigt svara pa. De gick i skolan for alla andra
gjorde det och alla kompisarna var dar. Det var det som var viktigt, samspelet mellan
kompisarna. Tre anger tydligt att rasterna var viktigast och att lektionerna inte var sa
motiverande, de forstod inte att det var viktigt att lara sig saker. Likval hade flera av dem latt
for att lara men de kan inte beskriva att de fick kdnslan av att de utmanades inom sin
utvecklingszon (Partanen, 2007) under lektionerna eller av lararen. Theo och Moa beskriver
sin ké&nsla hur de upplevde skolan men inte att det var positivt utmanande. Linus lamnades till
sin egen varld och en avsaknad av mogen vuxen som visade pa de normer som rader i ett

socialt samspel (Normell, 2004).

Jag spelade ju fotboll nar jag var liten och det lekte vi ju pd rasterna i skolan. Och det var en

av anledningar som jag tyckte om att ga i skolan© Anna

Jag har haft ganska latt for att Iara mig. Jag har alltid tyckt om att vara i skolan. Har alltid

tyckt om mina larare men det var kompisarna som mest drog. Sandra

Det har jag ju alltid fatt hora; att du har s mycket potential som du inte anvander, du ar for lat

for att anvénda liksom. Men jag larde mig lasa sjalv nér jag kanske var fem. Moa

Jobbigt faktiskt, valdigt jobbigt var det. Jag gjorde ingenting nastan. Jag hoppade runt pa golvet
och retade de andra barnen i klassen. Och ingen tog tag i mig och bdérjade engagera mig i

sjalva lasandet och skrivandet. Linus

Ja, grejen var det att det fungerade for bra egentligen. Och s& markte de att jag hade lite
svarigheter med vissa saker att jag var jattebra pa andra saker. Sa nar jag var sju ar tror jag sa
fick jag en ADHD eller DAMP tror jag det var pa den tiden. Ja jag skulle géra saker nu och nu
och det ska vara gjort och det ska vara bast. Liksom allt var tvunget att det skulle vara perfekt.
Theo

Alltsé jag tyckte det var roligt for det, for varje dag sé traffade man sina vanner. Men jag tanker

inte s& mycket pa skolan for det ar ok. Anneli
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Tre deltagare uppger personlig kris under hogstadiet. Flera trivdes inte med sig sjalv och
flydde undan inte bara skolan utan aven klasskamraterna. Martin hittade sin tillflykt i datorns
varld, dar han ocksa blev positivt bekraftad, bland aldre kompisar och i de resultat som han

fick i datorspelen.

Men d& hade jag blivit s& totalt skol, alltsd skolan var inte alls intressant for mig. Jag bara

skolka ville bara vara ute och traffa kompisar. Moa

Ja, det var nog mest sa hdr. Socialt sitt héir, med.... Hur man hanterar skolgdng liksom att man
ska upp pa morgonen man ska dit och alltsa hela systemet, skolsystemet helt enkelt. Det blev
jattejobbigt och da markte jag att jag fick det svdrare och svirare. Man menar dd ... dven var
lite sa dar pa lagstadiet, jag var valdigt lattretligt och aggressiv. Jag vet inte det blev bara var

sa. Theo

Inte bara i skolan, utan, ute i verkligheten pa nat satt. Sa det blev val som nagon
verklighetsflykt. Jag spenderade mer, mer med tid framfér dator och mindre tid i skolan. Och
mindre och mindre tid med kompisar ocksa. Och sa fortsatte det ganska lange. Men jag fick

godkant i allt utom idrott. Martin

Dar har jag haft jobbigare, hamnade i en klass som vi inte kom dverens i. Rektorssamtal, mycket
foraldrasamtal . Larare som slutat och bytte larare nastan varje ar i svenska, engelska, matte,
No och So. Jag klara precis 9:ans matten, pga av vi bytte larare sa ofta. Bytt mattelarare i varje

ar anda till nian. Sju atta larare hade jag. Sandra

Det &r forst pa hogstadiet eller pa gymnasiet som de hittar larare som har betytt nagot for dem.
Tva deltagare séger sig ha mott den bésta lararen pa hogstadiet. En engagerad person som sag
och bekréftade dem, brydde sig och var erfaren. Har bekréftar deltagarnas beréttelser
Vernerssons (2002) analys av att lararens attityd och roll paverkar tydligt deras personliga

utveckling.

Men jag tror mycket varfor jag inte gav upp sa latt, var ju pa grund av de lararna som jag hade
da. For dom, alltsd, jag hade mycket battre kontakt med dom. Speciellt en nar jag gick i attan
och nian. ...... Ja det var verkligen sa att alla tyckte om vara larare. Alla verkligen. Sa var det
mer att dom fragade; "dr det ndat som har hédnt?”. “Varfor det gdr sa hdr eller sd hir?”, det
kunde varit séna grejor och kanske ibland kanske det var nagonting och dé& kande man att man
ville prata. Och da var liksom inte som glém det och ta dig i kragen och bérja plugga. Utan det
var det aldrig liksom. Det var mer att forsok ta dig i din takt for du kommer att komma in i det

och jag vet att du kan det jag vet om att du kan det. Anna
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Det var min klassforestandare faktiskt. Han var en valdigt klok man, faktiskt. Jag tycker
fortfarande den basta lararen som jag ndgonsin har haft..... Ja jag vet inte hur det gick till
heller. For jag vet, vad jag vet hade han inte heller mott ndgot barn med liknande besvar. Utan
det var bara alltsa det It liksom som livserfarenhet typ rakt igenom. Han hade ocksa varit med
om allts& med sig sjélv liknande nar han var liten och sa. S& pratade han med hur man kan géra
annorlunda. Ja du behdver ju inte alltid reagera du kan prata med mig om det ar nagot. Han var

jdtte... Theo

Ingen av de deltagare som borjade pa gymnasiet sager sig ha valt ratt program. Orsaker som
angavs var flera, motivationen saknades, trivsel eller helt enkelt ett felaktigt val eller att
alternativen som fanns (pa grund av for laga poéng) inte passade dem. Flertalet av deltagarna
uttalar sig dver att de inte trivdes i klassen. Det fanns ingen gemenskap i gruppen och

konflikter var tydliga i gruppen.

Dar har vi ocksa haft det ganska stokigt. Dar var vi 32 elever och sju killar och det ar ganska
mycket tjejer och det blir mycket rivalitet tycker jag. Det var intriger fran start..... Mycket tjejer
och mycket rivalitet och lite sddana grejer. Jag ar snyggast jag bestammer. Sandra

Sa liksom jag forsokte ju ta in mig i det men det funkade inte fér mig, men sa kanske det var lite
mitt fel for jag ... tyckte inte om vissa saker de pratade om och jag tyckte dom var meningslosa

och trakiga, liksom klader, smink och allt det dar. Anna
Jag valde de nog mest for att mina kompisar valde det. S& mogen var jag pa den tiden. Theo

Jag fick ga pa IV i en vecka. Sen kom jag in som reserv pa Barn och fritid.... Det kan jag ju siiga
att det var nog ett misstag i fran min del. For att jag tappade sjalvfortroende helt och hallet.
Tappade skollusten helt och hallet. Skoltrétt, ville inte ens vara dar. Fick en specialpedagog

som, 60 plussare..... Linus

Jag gick ett &r pa EL, men jag vet annu mer franvaro &n vad jag hade innan. For dar var det ju
inget krav heller pd samma sdtt. Jag kommer inte ihdg riktigt.... Ja jag skulle ju fortsdtta ldsa
ndgonting i alla fall. Man hamnar pd IV om man inte vet vad man ska gora.... Sd tror jag det

var. Martin

Ja jag minns det sa. Det var alltsa for hemskt jag kunde inte nagonting. Jag kunde inte prata,
jag kunde inte sdga vad jag vill. Jag kunde inte, ... alltsd ndr man dr irriterad jag kunde inte
visa att jag &r irriterad, jag kunde bara visa att, ok nu var jag irriterad pd ER, allts3, alla

eleverna i klassen. Jag kunde séga , jag kunde inte vilka ord, ja Anneli
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Forutséattningarna for ett gott larande ur ett sociokulturellt perspektiv (Séljo 2000) var inte
gynnsamma for nagon nar samspelet mellan individen och omgivningen, i detta fall
klasskamraterna, inte var gott . Anneli saknade spraket och mojlighet att samspela med andra
Illeris (2007) for ett larande skulle ske.

Specialpedagogiskt stod eller nagon form av atgardsprogram har over hélften av deltagarna
fatt i sma doser och oftast genom att nagon annan léarare eller person som inte varit mentor

eller klasslarare som uppmarksammat behovet av stod.

Jag har for mig att vi pratade med en special... eller att vi gick barnhabiliteringen i ..... Jag har
for mig att vi pratade om hur det gar med skolgdngen men jag har ju alltid alltsa, alltsa
intelligensmassigt och hanga med och forsta ocksa har alltid fungerat. Det har ju jag har ju inte
haft problem att lara mig. Jag har ju haft problem att hur jag fungerade i mitt sétt, i min grupp

som forsvarade for skolan och s&. Theo

Det var SA det bérjade, med for, ..det var han, min grafldrare som féreslog i fall jag ville
pratade med kuratorn. Men jag kande inte att jag hade problem alltsd, jag hade inga problem
att komma till skolan och kanske kdnna att jag var utanfor. Jag brydde ju mig inte, att jag var
utanfor alls! Men sen sa tankte jag, “men jag gor vil det” och sd smapratade jag med henne
och sd kom vi bara ndrmare och nirmare... och jag éppnade mig mer och mer med henne. Sen
sd fick jag prata med min rektor och da det var ddr allting ..... blev bdttre for den rektorn var
valdigt, valdigt strang. Det var fruktansvart strang var hon @ Men hon kunde anda forsta mig,
hur jag hade det i klassen, for hon hade sjalv hoppat av gymnasiet. Hon forstod vad jag hade for
uppfattning av skolan, jag brydde mig inte om skolan, jag tyckte inte alls det var intressant. Jag
fullkomligt sket i det. Jag ténkte att jag ska and& jobba nar jag slutar har. A& hon lat mig ta
studenten, hon ldt mig ta det lugnt i tre mdnader och inte gora ndgonting i princip sd hon ...

ja® Anna

Stodet har haft varierat resultat, lararens engagemang har varit avgérande och betydelsefullt
for deltagarens utveckling. Tva deltagare har haft ett specialpedagogiskt stod fran tidigt
skolalder. En deltagare beskriver att den har fatt specialpedagogiskt stod pa gymnasiet.

Utover det har deltagarna fatt annat stod i form av olika sociala atgarder.

Jag fick ju inte mina adhd-diagnos forran i tondren och det ju ocksa vanligt bland tjejer att det
kommer senare liksom, for att pojkar som slass och hojtar, dom syns, dom syns pa ett annat satt
och jag syntes inte. Jag var ju en pojkflicka som var valdig rorig ocksd men man tanker inte i de
banorna nar man kommer till tiejer. Men da kanske det hade funnits men pa den tiden da

pratade man inte lika mycket om alltsé eller vad jag vet i alla fall. Allts& stodatgarder. Moa
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Linus beskriver betydelsen av en bra larare och som tog tag i honom och i den

samspelprocessen (llleris, 2007) kunde Linus bdrja lara sig lasa.

Jag ville inte l4sa och skriva. Varfor ska jag gora det har saddana grejer. Och sen bérja jag
fyran sen sa var det ju en larare som tog tag i mig dar, under ett halvar. Ja en specialpedagog
var det. Ja hon var ju jattebra och sa dar. Hon var véaldigt pedagogisk och for hon tog mig
ensam och sa hon var ju bara enskild larare for just mig...... Ja jag fick personlig hjalp dar. Sa
det var bara jag och Mona .... SA jag Iiiste kanske lika bra i sjuan som en som gick i tvdan
majligtvis, ettan tvdan. Sa bra laste jag och skrev jag. Alltsa jag fick verkligen s& dara. Ljuda,
verkligen. Det har ju varit jattejobbigt att kunna ta igen de har &ren. Sex ar har det ju varit som

andra barn har last och jag &g ju efter och sadan har grejor. Linus

Men jag hade ganska mycket hjélp under hela gymnasiet. Ibland pa vissa lektioner kunde jag ga
ivag och sitta i ett grupprum och ibland kunde det vara efter skolan om man slutade tidigt kunde

man ga ivag o sa. Sa det var pa lite olika satt. Felix

5.3 Folkhogskolan

Deltagarna har alla en uppfattning om hur en svensk skola fungerar nar de borjade studera pa
folkhogskolan. Daremot var det inte alltid tydligt med folkhogskolans form och innehall i
skolstarten. De flesta har sokt pa andras rekommendationer eller gjort studiebesdk pa
folkhogskolan och dragit slutsatsen att det &r en skolform som passar dem. Alla manniskors

lika varde och att skolan &r 6ppen for alla var nagot som deltagarna noterade redan vid starten.

5.3.1 Studiernas innehall och form

Ingen av deltagarna uppger att de vill &ndra pa innehall eller form i folkhogskolan, aven om
det skiljer sig fran skola till skola. De hittar en utmaning i sina studier som kanns anpassade
for dem sjalva. Samtidigt som deltagarna hittar en mening i studierna/undervisningen blir de
motiverade och samtidigt far en ny erfarenhet som de uppfattar som positiv. Svaren motsvarar

Ileris (2007) syn pa hur en tillfredsstallande laroprocess gar till.

Jag har anda alltsd, jag har hort mycket om folkhdgskola. Det pratas mycket och jag har hért
just det ar en annorlunda skolform. Jag kanner att eftersom den har vanliga skolan alltsa som
jag har berattat om, min grundskola och sa dar. Det har ju inte riktigt funkat for mig med den

typen av undervisning. Folkhdgskolan har en annan typ. Det ar anpassat och individ. Moa

Ja det var det, liksom, vi har inga tester eller prov .. klart vi har uppgifter vi maste gora. Vi har

ju typ tester ibland men det ar inte de har strukturerade. Det, att pa mandag grabbar, da jaklar
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d& ska vi ha test och ni kan f& godkant och IG och MVG o grejer. Det var, liksom, har har ni
papper och gor och sedan nar vi ar klara sa far vi diskutera det med lararna och vad tycker vi
om det hdr och hur anser du det hdr dr.... Det dr vildigt mycket diskussion. Vilket jag kan ha
blivit annu mer socialare sen jag borjade pd Hamenés, for du har inget val, sitter du tyst i ett
horn liksom och inte sdger nagonting da far du ett daligt omdome, for att de vet ju inte ens vem
du &r. Vilket jag anser att sa borde alla skolor vara, for att pa gymnasiet och sant, de vet inte
vilka, det klart de vet att, vilka eleverna &r . De skriver pa papper de skriver pa prov ja men
enligt statistiken sa fick du s& manga rétt er och da maste du ju vara bra. N& det behdver ju inte
betyda att det de ar bra, de kan ju ha haft ett fuskpapper eller vad fan som helst. Pa skolan
(folkhdgskolan, min notering) maste du verkligen diskutera med lararen. Vi maste faktiskt gora

nagot aktivt inte bara skriva nagot pa papper . Theo

Jag tycker att man ar mer 6ppen och pratar mer och diskuterar mer an vad man gjorde pa
gymnasiet. Man har daven moblerat som i en U-form, s& man ser alla nar de pratar. Det ar
jobbigt att sitta med ryggen mot nagon nar man pratar. Jag gillar nar man ser dem. Lararna ar

véldigt bra. Sandra

Deltagarna arbetar mycket i grupp och far ta eget ansvar. | klassrummet rader en tillatande
stamning och diskussionen &r ett viktigt och aterkommande moment som de uppskattar. Just
att de frivilligt har valt till skolan och att det &r aldersblandat, blir gruppens erfarenhet ett
viktigt moment i studierna. En larande situation som bland annat Saljo (200) menar &r mest

gynnsam for individen.

Men det &r, vi r s& manga och sa olika spridda kunskaper sa man far ju kunskap av varandra.
Vi genom gemenskapen ocksa. Vi ar ju manga som kan s& mycket och olika grejor . Man har ju
kunskaper med sig om man kommer fran gymnasiet och olika grejor och det blir ju roligare

lektion om man ..... far delge sina kunskaper med, med de andra kursarna. Sandra

Ja ja det ar det. Ja, ja, jag har lart mig mer har pa folkhogskolan, dn vad jag gjorde under tre
ar pa gymnasiet. Mycket mer, och jag tror inte att det bara har med lararna att géra, det har
med eleverna och géra med. For vi har s& mycket diskussioner. Och har man sjalv haft en
vardering om en sak, om man sager det, s har den andra sagt en annan och da har man borjat

lara sig lite av den personen. Anna

Det som funkar valdigt bra for mig och folkhdgskola och i alla fall pa& Hamenéas. Manga av vara
lektioner handlar just om att diskutera &mnet. Och for mig &r det ,det jag 1ar mig. Jag ké&nner,
att jag har lart mig, jag méarker nu att jag har lart mig en massa saker som jag inte ens varit

medveten om att jag har lart mig. Bara for att vi har pratat om det liksom och s& hara. Moa
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Ja det &r lite av deras grej att vi tar upp diskussioner med lararna istéllet for att skiva ner saker

pa vad vi tanker pa ett papper. S& att man far det flytande hela tiden. Det &r jattebra. Theo
Det dr frivilligt och det dr... @ Anneli

Men det ar just gemenskapen Gverlag . Man kan fa hjalp utav alla dar, alltsd man behover inte
.... Pa gymnasiet hade man en mentor det var den som du sprang till liksom for att. Men pd
folkhdgskolan ar det alla for att folk ar sa olika var klass ar ju mellan arton och fyrtioatta alltsa
var klass. Man kan ju fraga och sa dar, alla har ju olika erfarenheter. Lararna kan man ju ocksa
fraga for att alla larare har ju ofta tid ver och for att prata. Och har man en larare och ett

amne sa lar man verkligen kanna den lararen och de kanner en. Theo

Viktigt for mig? Att komma hit, alla &ar trevliga, alla ar lika, alla hjalper till varandra, inte bara
mobba, inte bara snacka skit med varandra, inte vara neeejjj du far inte komma in i min grupp.
Alla far vara valkomna, alla, nar vi har rasten liksom, alla ar valkomna. Ja det finns vissa dagar

n&aa jag ar trott liksom det hander med alla. Det hander med alla skolor Anneli

Stdmningen i klassrummet ar minst lika viktigt som kunskapen hos lararen. Felix

Alla deltagarna uppger lararna som erfarna och engagerade. Relationen till l&raren &r
betydelsefull och de uppger att just relationen larare — deltagare, gor att de kénner sig trygga.

Lararna later dem fa ta det i sin takt och deltagarna kanner att lararna litar pa dem.

Har &r verkligen flexibelt men det ar fortfarande att man maste gora det. Sa det ar verkligen en
stor grej, de sa de nar man borjade ocksd, narvaro ar nog ett av det viktigaste, alltsd att ha vara
med pa lektionerna, att vara intresserad och géra dina uppgifter for d& kommer du férmodligen
att bli godkind. Du visar att du dr ddr och att du gér grejer och sd att... jag det har jag gjort.
Theo

Ja vet inte vad det &r? Kénslan © De &r, de kénns verkligen som att de tycker om att vara hér.
Det ar nastan som hemma for dem. DA tror jag att det marks nar de lar ut och sé& dar. De tycker
om sina &mnen, alla larare har ocksd. De marker man nastan pa alla dem att de brinner for
amnet. Det ar sa bra miljo p& nagot sétt och lararna trivs ocksé bra och det marker man som
elev sa att &ven om de inte sciger det sddana.... Man mdrker det @ och da kanns det bra......jag
tyckte jattemycket om det dven om jag inte var s& motiverad att plugga just da. Jag tyckte det
var bra tyckte jag. Lararna néstan alla lararna ar helt fenomenala jag fattar inte hur de lyckas

med att samla s& manga larare helt enkelt. Martin
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5.3.2 Den personliga utvecklingen

Nér deltagarna gor en reflektion 6ver vad som har hant med deras personliga utveckling under
tiden pa folkhdgskola séger de att de har blivit mycket tryggare och behover inte géra sig till.

De vagar prata i grupp och ge motargument i diskussion.

Jag ar mer 6ppen och pratar mer. Jag har varit valdigt tystlaten under hela hogstadiet men nu
vagar jag prata mer och dven ibland stalla motargument mot lararen ibland om jag kénner for
det@ Sandra

De anser att de har vaxt som person och mognat. Upplevelsen att fa vara den man ar och
onskar, att inte k&nna sig annorlunda har starkt sjalvfortroendet.

Jag Okade jag Okade sjalvfortroendet med 400% kan man val séga, nastan Linus

Mmm det &r ju forbattringar hela tiden. Jag har ju fortfarande lite problem med mig sjalv.
Skolgangen ar mycket battre, istallet for 90% sa har jag 20 25 % (franvaro, min notering) vilket
fortfarande ar for hogt. Jag trivdes i alla fall. D& var det de gangerna som jag verkligen,
verkligen, inte orkade ta mig ur sangen sa var jag hemma. Men alla andra ganger pa hogstadiet
tex och bara var lite forkyld da stannade jag hemma eee jag ar forkyld eller lite huvudvark da
stannade jag hemma. P4 folkhdgskolan da tror jag inte att jag, liksom mer an kanske, tio dagar
totalt p& tva &r. Aven om jag har lite huvudvérk sa gar jag dit for att det ar kul. Aven om jag har
lite snuva eller ar forkyld sa gar jag dit. Theo

| intervjuerna lyfts den radande miljon fram, bade i klassrummet och kanske framst pa hela
skolan, att det finns en tillatande miljo och atmosfar. Dar deltagarna, utan att behova se ut
eller vara pa ett visst satt, vagar ta kontakt med andra deltagare pa andra kurser och kanna
gemenskap med dessa. Flera av de intervjuade uppger att denna form av inkludering, att fa se
ut som man vill och vara sig sjélva, har gjort att de har utvecklats som person.

Ja jag har kéant jag har borjat lara kanna mig sjalv mycket mer, for att jag far vara mig sjalv.
Vilket har fatt mig komma in i mig mer i mig sjalv, liksom, att nu kan jag antligen vara som jag
alltid velat vara, for, liksom, det ar det har jag alltid har varit. S det kanns ju skont att antligen
fa vara sig sjalv och ingen har n&got emot det. Anna

Och, men alltsa jag bara ramlade in det har direkt och tyckte det var roligt och jag som alltid

har skolkat jag har inte skolkat fran en enda lektion pd Hamenés sen jag kom hit. Moa

Ja sd egentligen s& ar jag ju har pa skolan och det &r ju mitt tredje &r & har jag ju varit har lite i
onddan. Eller onddan & fel att séga, for jag har fatt ut otroligt mycket utav det. Det &r ju anda,
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jag har kanske inte fatt ut lika mycket som ménga andra manniskor studiemassigt. Men
erfarenhetsmassigt och du vet att véxa som person det kan jag ha gjort och hela den biten har
jag varit med om ockséa liksom . Jag skulle saga att jag ar en mera allmanbildad manniska idag
an vad jag ndgonsin har varit...... Ja utan tvekan alltsa nar jag borjade har 2009. Sa var jag ju
du vet, lite av en san dar rebell typ. Som sket i allt. S& trodde jag att jag trodde jag var cool

alltsa. I dar dd tre ar senare sd ... ... ..... har ju jag fordndrat allting i hela mitt liv i princip. Felix

5.3.3 Skillnaden mellan folkhdgskolan och grund- och gymnasieskolan

Den stora spridningen bland klasskamraterna i alder, utseende och intressen anges som en stor
skillnad mellan folkhogskola och gymnasiet. Illeris (2007) papekar att perioden som beskrivs
som ungdom har forlangts till ndgon géng mellan 20 till 35 &r. Overgéangen till vuxenheten ar
flytande och laromassigt soker den unge/unga vuxne en nagorlunda stabilitet i sin identitet. Pa
folkhogskolan tillats deltagarna att fa vara som den man vill vara utan att for den skull kéanna

sig utanfor.

Sd kiinde jag att "ja men gud nu borjar jag faktiskt bli taggad och sa kommer jag ihag att alla
mdnniskor jag sdg, liksom, dessa médnniskor har jag dd aldrig sett férut, och i ..... har man sett
valdigt manga likadana méanniskor liksom. Och sa kénde jag, liksom, att man sdg att vissa, hade
annorlunda stil och brydde sig inte sd mycket, d liksom, det var verkligen... och dd tinkte jag att
jag kanske passar in har. Och nar jag val borjade har, s markte jag, att jag verkligen passade
in har. For folk kan vara sig sjalva! Folk ar inte som pa gymnasiet, ska ga efter alla andra
populara grupper, dom som var s& populédra, som pa dans, och liksom, s& dar. Jag markte
manga i den klassen som forsokte vara som dom. Och det kunde gora mig jatteirriterad for jag
har inte varit san sjalv. Sa jag, det var det jag tyckte om for folk kan vara sig sjalva och blir inte
domda for det. Och det kéndes skont, verkligen.” Anna

Flera av deltagarna noterar att alders- och erfarenhetsblandade gruppen ar gynnsamt for

stdmningen i gruppen och individens larande.

000

JO! det ar jatteskillnad alla i gymnasiet bara aaaaaa for de kanske alla &r unga alla ar lika
gammal nastan lika gammal 16, 15, 14 och har &r kan de vara 25, 30. Alla ar vuxna hér alla
har ok... om vissa inte gillar inte en person sdger inte ifran. Men ddr i gymnasiet om det inte
gillar ndgon s& bara.. skit i henne eller skit i han. I Min grupp du far inte komma in. Det &r mer
grupptryck och det dr mer ... Hdr i folkhogskolan dr 6ppna mer dr vilkomnande med alla. Och

alla ar vanner och det i gymnasiet det ar ee min grupp och vad séager man alla ar ..Anneli

“Hdr dr det liksom olika dldrar, mdnniskor fran olika stdder, médnniskor med olika bakgrunder.

Det dr en helt annan grej. Och sen kdnns det som att folk, ménniskor fran ... pd folkhogskolan

39



Ar man mer intresserad av att vad du ar for en manniska. D& &r man ar mer intresserad av vad

du har att sdiga och, de domer inte.” Anna

Gemenskapen utanfor klassrummet &r enligt de intervjuade en stor skillnad mellan gymnasiet

och folkhdgskolan. Pa gymnasiet sokte flera av deltagarna sin identitet och kande att de inte

passade in. Passade du inte in var du automatiskt utanfor, pa folkhdgskolan kanner de att det

”Den stora skillnaden? Jag tror att det dr tryggheten o gemenskapen hdyr.” Sandra

”Det ar ju s& pa gymnasiet, man &r i grupper, man ar i grupper, man kan liksom, man kan inte
vara som pa en folkhogskola. Man kan bara inte bara satta sig ner bland andra och bara prata,
liksom. Har var det, har har det ju varit dnda sen, det ar ju fortfarande sa att nar jag sitter o
roker sa kan det var nagon som jag aldrig umgas med under skoltiden. Bara sétta sig och sa kan
vi prata som vi har umgatts varje dag. Och det ar det som ar sa skont med folkhdgskola, for pa
gymnasiet hade du stallt dig och pratat med n&n person som du kanske pratat med en, tva
ganger tycker dom att du &r dum i huvudet som gor det. Sen kan dom, direkt vara trevliga och sa
fort de gar ifrdan dig, "hmhm varfor kom hon fram till mig”. For det dr sd pa gymnasiet. Jag tror
inte, det har ingenting med att man ar dalig, alltsa det behéver inte betyda att man ar dalig eller
en elak manniska. Det ar grupperingarna, grupptrycket tar 6ver dig, for att du vill va sa bra som

mdjligt du vill ha sa mycket vinner som mdjligt under gymnasiet liksom.” Anna

Jag ville inte. H6Il mig mycket for mig sjélv. Martin om kompisrelationer i gymnasiet

Gymnasiet ar oftast storre och mer anonymt och med fler elever &n pa folkhdgskolan.

.... men det kiinns mer opersonligt pd gymnasiet. Felix

Forhallande mellan larare och deltagare skiljer sig, déar deltagarna anser att folkhogskolans

larare moter dem som vuxna och skapar en relation som skiljer sig fran gymnasiet. Halften av

deltagaren uppger vikten av att relationen med lararen som den stora skillnaden.

"For det mdrker man hdr pd Tunedalen, .... en av ldrarna, vi var ute och paddlade kanot efter
skolan en dag och jag far... vi har snackat om att pimpla nu nér isen har lagt sig. Sd det dr en
hel annan relation som jag far och som manga andra far pa folkhdgskola ocksa. For en san

relation far man inte pd gymnasiet.” Felix

De som har studerat pa individuella programmet, sdger att i den lilla gruppen pa IV-

programmet har de mott larare och specialpedagoger som mott dem och fatt dem att sakta ga
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vidare. Ett par av de intervjuade uppger att de mott den “bésta” lararen pa hogstadiet men ser
anda folkhogskolelararnas relation med deltagarna som viktigt for studiernas resultat, men

understryker dven gruppen som den stora resursen.

“Det dr lite ... det dr lite sd det stuket som finns pd folkhogskola. Det dr just det att ldrarna och
eleverna bestammer hur lektionen ser ut. Vi far vara med och séga; vi vill ta upp det har med
historian och da gor vi det. Och sa far lararen komma med, sjalvklart &r han den som
strukturerar det och bestammer typ. Ja men ni ville gora de har uppgifterna och da far vi géra
sa har och sa gor vi pa det viset. Det ar liksom, ge och ta med lararna pa folkhdgskolan och det

ar valdigt, valdigt skont. Det var sa jag reagerade eeee med den har hogstadielararen da. Theo

5.4 Vandpunkter

Nar deltagaren sammanfattar sin skolgang och vandpunkter har de lika ofta en negativ
riktning som positiv under grundskole- och gymnasietiden. De positiva vandpunkterna ror
oftast moten med larare, specialpedagoger eller andra viktiga vuxna som berort och bekraftat
dem. Vuxna som gett deltagaren motivation till att ta tag i sina studier. Vandpunkter med mer
negativ karaktar har koppling till hur deltagaren sjélv uppfattar sig. Avsaknad av gemenskap i
klassen och kanslan av att vara utanfor har paverkat studierna i fel riktning. Mer an halften av
de intervjuade uppger livet efter skolan som en vandpunkt. Ett trakigt jobb eller
arbetsmarknadsatgard motiverade de intervjuade till att ta tag i studierna igen. Insikten att de
ville paverka sin majlighet att skaffa sin gymnasiebehdrighet blev starkare jamfort med en for

dem urtrakig vardag.

D& borjade tanken att. Ar det, det har? Jag borjade fundera s& har: Nu tycker jag att mitt jobb
ar jattekul och sd. Men om 10, 15, 20 &r ska jag fortfarande ga har liksom eller pa nagot liknade
liksom. Det ar ju dnda ganska slitigt, man far mycket stryk och s& dar, Man far mycket slag och
sparkar liksom. Det &r mycket, det kan vara mycket stress ibland och nu nér jag fortfarande ung
och pigg, sa &r det roligt. Men jag kan kénna, att jag vill inte bli en san, alltsa, bitter vardtant
om far saga sa. Men jag har sett manga, liksom, som &r sa. Jag vill ocksa ha mdjlighet att gora
annat i mitt liv liksom. Jag tankte det. Vad kan jag bli férutom vardare liksom néar jag inte ens
har. Jag har ju inte en gatt ut grundskolan. Moa om arbetet pa ett hem for psykiskt

funktionshindrade.

Det var nog ndr jag hade det skitigaste jobbet ndgonsin. Faktiskt.... Nar jag jobbade inom en

maleri- och flyttfirma. Det tiirde ju pd min kropp typ. Jag kiinde att "’gud vad jag hatar det héir

och sedan borjade jag ténka liksom att om det ar en grej jag alltid har velat. Anna
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Man hade ju nagot att ga till att ha nagot att gora. Det har jag ju alltid velat gora, att g4 till
nagot . Jag flyttade till ........ men jag trivdes inte dar sa jattebra heller, jag hade ju véinneri .....
men de hade ju sitt, nar jag jobbade var de lediga. Men s sokte jag, till vintern och kom in dar
sjalv. Sen kom man ju tillbaks pa folkhogskolan, underbart, jag var ju sa glad @ Hade ju

smilgropar i tre veckor ©. Linus

Ja det var val det att man insg hur bra man hade det nar man gick har nar man jobbade med
ett sant "'skitjobb” i citationstecken...... Och for att jag borjade har igen det var val mycket pa
grund av att jag kunde géra mycket battre ifrdn mig an sist. Sa det ar val for att visa att nu
Jéklar pa ndgot sdtt. Och visa for ... jag tycker ju vdldigt mycket om ldrarna hér. Det kinns

som.... Martin

5.4.1 Positiva vandpunkter

Hos tva deltagare har lararen pa hogstadiet varit den som motiverat dem till studier genom
engagemang och sitt satt att skapa god gemenskap i gruppen. Specialpedagoger pa
individuella programmet har ocksa genom sitt satt att méta deltagaren skapat en relation som

gjort att de tagit itu med sina studier.

”Det borjade en specialpedagog lite senare som ocksd var helt suverén. Han har jag
fortfarande kontakt med..... Men forst var det .... som ... hon var vil mer ldrare kéindes det som.
Men pa ett snallare satt, det fick ga i den takt som det behdvdes det var ingen stress. Hon ar helt
med och sa. Jag fick vara for mig sjalv ocksd, det var ju aldrig tal om det innan att...man kan ju
inte sitta sjalv i ett litet rum och jobba. Det ar ju jattekonstigt @ men det funkade pa IV, Jag tror
att jag behovde det for att komma igéng igen. Det var ett steg in, fér da var jag jatteasocial. Jag
vantrivdes fruktansvart i sociala situationer jag pratade inte med nagon éverhuvudtaget. S& det

var vil det som en mjukstart igen, tror jag.” Martin

Men jag tror att i fall man satsar pa en larare som verkligen &r engagerad och inte bara gar dit
och sager; vad vill du gora idag @ Da tror jag faktiskt man kan hjalpa valdigt manga. | fall om
man hade .....,lite gick ner pa ens niva och bygger upp det. Det var ju Mona som gjorde det......

Ja exakt, hon vande trenden. Ja annars hade jag inte varit dar jag ar idag. Linus

5.4.2 Negativa vandpunkter

Personlig kris som dalig sjalvkansla och missndje med sig sjalva under tonaren paverkade tre
av deltagaren och gjorde att de slutade skolan. Tre av deltagarna anger spel som en negativ
vandpunkt. Val av fel gymnasieprogram och kanslan av inte hora till gruppen paverkade

negativt.
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Och sjalva skolgangen jag tankte jag var jattehemsk. Det kommer jag ihdg i alla fall jag vet inte
riktigt jag trivdes inte med mig sjalv heller. Det var jatteotrevligt att vara éverviktigt tyckte jag.
Martin

Faktiskt sa tror jag inte att det hade kunnat géra s& mycket mera for mig. Jag tycker faktiskt att
mina lérare var valdigt bra och min soss var véldigt bra och alla runt i kring mig var egentligen

véldigt bra utan det handlade ju om min egen instéllning. Moa

Det var ju mest pa grund av det jag gjorde, det jag gjorde pa grund av mig sjalv. Det hade ju
inget med lararna att gora. ....... Sa liksom jag forsokte ju ta in mig i det men det funkade inte
for mig, men s& kanske det var lite mitt fel for jag ...tyckte inte om vissa saker de pratade om

och jag tyckte dom var meningslosa och trakiga, liksom klader, smink och allt det dar. Anna

Precis och det dr jdttesvdrt och allting dndras sig som ... vinde upp och ner, hinderna liksom,
s& allting nytt miljo, nytt sprak, nytt samhallet, allting ar nytt. Och sen bérjade jag med IVK

eller program som man I&r sig svenska, engelska och matte. Anneli

Nej Jag har tankt pa det faktiskt. Det var val det jag var for pa, lite for taskig tror jag, till
personer som jag inte kande och det slog bakslag, jag var inte jattesnall. Jag var sa dar
jatteglad, o kom igen och skoja , fast skdmta om sk&mt som man gér nar man har varit kompis
ett langre tag och det slog ju bakslag pa en. Och jag &r en sddan person tycker inte folk om mig
sa borjar jag tanka att vad ar det for fel p& mig och liknande. Grubblar, har jag gjort nagot fel

och s&dana grejer. Linus

Ja jag och mina krav. Jag har ocksa matt daligt over mitt utseende. Det var ndr jag gick i .....

fran sexan till nian till ettan i gymnasiet. Theo

5.5 Lararen

Deltagarens syn pa en bra larare handlade mer om vilken grad av engagemang och erfarenhet

av att mota olika individer var viktigare an alder pa lararen och metoder som anvandes.

Han sag liksom till att alla i klassen verkligen, han tog tag i saker han blev riktigt arg nar nagot,
nar han var besviken pa oss da visade han det, otroligt mycket. Till exempel, jag kommer ihag
nar vi gick i attan. Jag tror det var i attan nar jag borjade roka@. Och varan larare de var hel
ok med det sa lange man kom till lektioner och det inte gick ut pd att vi inte gick ut och tog
rékpaus pa lektioner. Ni far géra det om ni vill bara det inte paverkar lektioner. Vissa sa att vi
ringer foraldrarna och vissa sa forstor inte er skolgang. Och d& kommer jag ihég att vi kom fem
minuter férsent, det var nastan tio, tolv i klassen som rokte nastan halften. Sa det var en hel

klunga som kom férsent i fem minuter. Och han blev saaa besviken pa oss man verkligen sag det

liksom att han brydde sig jattemycket och att vi ska fatta det har. Han var verkligen en san
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larare att antingen sa hatade man honom , han ar jatteelak. Nej, om du &r snall emot honom s&
visar han blir valdigt snall liksom S& i attan och nian sa forvandlades vi nog till typ den basta
klassen i skolan for vi forstod honom att vill att vi ska liksom vara jattebra och han vill vara

stolt 6ver oss. Theo om lararen pa hogstadiet.

... ja jag vet inte jag tycker ldrarna pd folkhogskola dr man mérker att dom har mycket mer
erfarenhet av olika slags mdcinniskor ... ... Ja det kanns som att de ar mer kunniga med. Alltsa sa

har. Det ar s, sa svart att forklara@ Anna om larare pa folkhdgskola

Betydelsefullt var att lararen kunde moéta deltagaren pa dennes niva och ha forstaelse vad som
var bast for deltagaren. Lédrarens kunnighet behdvde inte bevisas i akademiska studier utan

deltagarna lyfte garna fram lararens praktiska erfarenhet i &mnen de undervisade i.

Hon anvénde olika inte bara bdcker utan anvéande sin egna bakgrund som nattvandrare. Hon
var valdigt bra, anvande inte bara boken och uppgifterna utan hade olika varierande grejer.

Sandra om larare pa gymnasiet

C ar jattebra larare for att hon forklarar matten battre for mig. Sa att jag forstar pa ett enklare
satt. Andra mattelarare jag har haft, har inte beréattat det pa ett lika enkelt satt. Jag tror att hon
kan, jag tror att hon ar duktigt pa att satta sig in i min niva. Hon forstar precis vad det jag inte
forstdar och hon kan forklara det jag.... vill veta. Sd att jag tror att hon har bdde sina sditt d
forklara tal och sant, samtidigt som hon kan séatta sig i ndgon annans niva, liksom. Om man

sager som s&. Anna om larare pa folkhogskolan

Hon gick ju ner pd min niva alltsd. Hon kunde ju verkligen ga ner pa min niva! For att lara sig,

istallet for att ga pa gruppens niva. Linus om specialpedagogen pa hogstadiet.

Ja tror att om personligheten klaffar bra med varandra liksom att elevernas och lararen om de
ar pa samma niva sa behdver det inte metoderna att lara ut vara svinbra. For da kan man anda

man matas liksom halvvags liksom pa nat satt. Felix

Ja det var smé grupper, man fick valdigt mycket tid med lararna, de var snalla och de var
omtanksamma och det fick ga i egen takt p& n&got satt. Och jag tror att jag beh6vde att komma
igang igen, lite grann och sé&. Jag kommer ihdg att jag satt. Man kunde g I&ngt in eee langst in
i klassrummet och langst dar inne fanns ett litet rum dar som man kunde dra for ett litet skynke
och dar inne satt jag och jobbade sjélv i borjan. Tills jag blev mer och mer bekvam i situationen

och ville vara med de andra i klassen och sa. Martin om larare pa I\V-program

Betydelsefullt var om l&rare var villiga att skapa en relation med deltagarna, métte dem i

andra sammanhang an i undervisningssituationen. Halften av de intervjuade uppskattade att
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relationen var pa en vuxen “kompisrelation”. De intervjuade aterkommer om ldraren som en

moderator i klassrummet dar gruppen far utrymme med sina tankar och asikter.

De l4r ju ut pé ett annat sétt &n de gor p& gymnasiet och de later en g& i sin egna takt. Ar
valdigt brett utbildade, kinns det som..... Du brukar.. du fdar en annan kontakt med dem. Man
har ju dom som mentor ocksa och da kan du diskutera andra saker ocksa, inte bara skolarbeten
utan andra amnen. Du behéver inte bara diskutera matte med mattelararna. Jag har fatt en

battre gemenskap har an vad jag fick med lararna pa gymnasiet. Sandra

..man umgas pa ett annat plan ibland, om man sitter dar ute och dricker kaffe s& kommer en
ldrare och sdtter sig bredvid ..... och det dr inte sd ofta det hinder pd gymnasiet att en larare
kommer och slar sig ner bredvid dig. Om det inte har med ett dmne att géra. Alltsd en .... att
han kanske kommer och satter sig och kollar hur det gar med matten for att man sitter och
raknar pa rasten. Har kommer de faktiskt och séatter sig bredvid och fragar hur ar det med dig.

Och det ar ju viktigt. Felix

Det dir lite ... det dr lite sa det stuket som finns pd folkhégskola. Det dr just det att ldrarna och
eleverna bestammer hur lektionen ser ut. Vi far vara med och séga; vi vill ta upp det har med
historian och da gor vi det. Och sa far lararen komma med, sjalvklart &r han den som
strukturerar det och bestammer typ. Ja men ni ville gora de har uppgifterna och da far vi géra
sa har och sa gor vi pa det viset. Det ar liksom, ge och ta med lararna pa folkhdgskolan och det

ar valdigt, valdigt skont. Det var sa jag reagerade eeee med den har hogstadielararen da. Theo

De dr jdttetrevlig, lugn o ro. For dom... jag kinde liksom alltsa extra lugn, for de mdste hjdlpa
oss. Alltsa det ibland visst alltsa det &r .. jag kunde inte prata svenska jag kunde inte vad ska jag
gora. Jag fatta inte vad hon sdger. Och sen, s& maste vi hitta hur du ska gora, anvand hander.

Ok d& ska jag ta den har o har, fantastisk larare pa den tiden. Anneli om larare pa I\V-program

Kanslan©@ De ar, de k&nns verkligen som att de tycker om att vara har. Det &r néstan som
hemma fér dem. D& tror jag att det marks nar de lar ut och s dar. De tycker om sina &mnen,
alla larare har ocksd. De mérker man nastan pa alla dem att de brinner for amnet. Det ar sa
bra miljo pa nagot satt och lararna trivs ocksa bra och det marker man som elev sa att aven om
de inte séiiger det sddana.... Man mdrker det @ och da kdnns det bra. Martin om larare pa

folkhdgskola

5.6 Motivation

Fyra deltagare anser att, ett for dem ett mycket trakigt jobb, fick dem att fundera Gver livet

och vad de skulle gora i framtiden. Den inre otillfredsstéllelsen skapade motivation till att

borja studera och for att ge mdojlighet till andra val i framtiden. Deltagarna berattar om
45



insikten av behovet av grundldggande behoérighet for hdgskolan och for vidare utbildning,
motiverade dem till att ta tag i sina studier. Hela gruppen var enig om att motivation var
kopplat till den inre kénslan av att gora nagot som de trivdes med. Deltagarna trycker aven pa
ar att lararens egenskaper, engagemang och kansla av god gemenskap i klassen, gor att de
kanner sig motiverade. Att hitta syftet och forsta vad som ar meningen med studierna,
oberoende niva pa skolan, var for flera avgorande for motivationen. Studiens resultat
understryks av Kernells (Skolvérlden, 2010) tydliga budskap om vikten av att lata eleverna se
en meningsfullhet i studierna samt att bli bekraftade ar viktigare an att ha for stor tilltro pa
sjalva metoden. En deltagare sager sig vara omotiverad till studierna da denne endast behéver
ett amne till, till sin sérskilda behorighet. Jag tolkar det som att han inte helt sdg meningen

med att lasa heltid for att fa en amnesbehdrighet.

Jag blev inte motiverad av andras ord. Speciellt inte larares, sa det spelade inte egentligen
nagon roll fér mig vad de sa, &ven om de kunde prata, men &ven om de kunde skramma upp mig
med att.. "Jag gor du inte rdtt nu sa kommer inte ha ndgon framtid”. Det ddr kunde inte ens
skramma mig. Jag kénde mig inte motiverad av nanting, jag ville gora pa mitt satt, alltsa i min
takt. Men ..... ... Det var ju mest min pappa som i sa fall motivera mig for han pappa brukade
alltid saga till mig for det finns ingen som &r béattre &n den som ar valutbildad. ..... Jag varje
gang nar jag tanker att jag vill plugga till socionom tex. Sa blir jag mer o mer motiverad att
plugga. Men sen sa har jag egentligen inte s& svart att plugga har, for jag vill det har. Vilket gor
det enklare for mig. Och det gor det enklare for mig att lyssna och géra det jag behéver géra for

att f behorighet, liksom. Anna

Ja men jag var ju valdigt skoltrott ocksa aven om jag kom tillbaks s var jag valdigt skoltrott. Sa
och sa tog min specialpedagog som sa s& har: Ja du far géra som du vill, s& dar. Vad vill du
gora idag. Vi kollade upp en grej AU pair hette det. Och sa drog jag ivdg som aupair. For jag

behdvde engelskan verkligen. Linus

Man &r ju den man &r beroende det som har hant en i livet. Jag vet inte hur, det hade sékert
kunnat ga mycket "bdttre”. Ja det &r motivation som saknats. Nu nér jag ar har och &r
motiverad. Allting kénns hur 1att som helst. Behdver inte anstrdnga mig det minsta faktiskt det
ar helt sjukt. Sa det ar ju bra att den finns. ..... Ja det ar forsta gangen det kénns spannande
faktiskt. ” Martin
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6. Slutsats och diskussion

Jag kommer hdr att ge min samlade tolkning av deltagarnas beréattelser och de reflektioner
som jag gjort i samband med intervjuerna. Min slutsats visar att lararens engagemang och
narvaro infor eleven/deltagaren kan vara avgorande for lyckosamma studier. Att motas pa
deltagarens niva och skapa en kansla av gemenskap i klassen ger de basta forutsattningar for
lyckade studier, vilket bade Saljo (2000) och Illeris (2007) ocksa understryker. Gemenskapen
i gruppen och mgjligheten att fa vara som man vill ar det som skiljer sig mest enligt
deltagarna mellan gymnasiet och folkhdgskolan. Studien visar dven att folkhdgskolan ar en
inkluderande verksamhet utan att det ingar i uppdraget i motsats till den ordinarie skolan
(Skollagen, 2010:800). Det &r vad deltagarna i denna studie vittnar om.

6.1 Resultatdiskussion

Flera av deltagarna visste nagorlunda vad de ville ha for skolform som unga vuxna. De flesta
gjorde genomtéankta val nar de borjade pa folkhdgskolan, trots att de inte helt var bekanta med
folkhogskolan som skolform. Skolmiljon, bade inre och yttre ar en bakgrundsfaktor som

paverkar deltagarnas trivsel och lusten till att klara sina studier.

Samfalligt sager de intervjuade att folkhdgskolan har paverkat dem positivt. De har antligen
kunnat fa vara i ett sammanhang utan att *’gora sig till”. Flera séger sig ha blivit socialare och
vagar prata i olika grupper, nagot som de inte upplevde pa gymnasiet. De intervjuade kanner
sig bade mer allmanbildade och har mer sjalvfortroende efter att ha borjat pa folkhdgskolan.

De har véxt som person.

6.1.1 Den larande situationen

Tydligast resultat i deltagarnas beréttelser for att studierna ska lyckas och en gynnsam
laroprocess (llleris, 2007), &r att gruppen har god gemenskap och ldararen har gediget
engagemang och visar pa ett intresse av att skapa relation med deltagarna pa deras niva. Detta
behover nodvandigtvis inte ske pa folkhogskolan utan kunde dven under vissa férhallanden
upplevas i den ordinarie skolan. Lidbergs (2011) visar pa liknande resultat dar lararens
forhallningssatt har stor betydelse for deras studier. Daremot understrok deltagarna att det var
pa folkhogskolan de kande sig accepterade, har véxte de som personer och fick majlighet till
att studera pa egna villkor. Resultatet av deltagarnas beréattelser ar att de beskriver en
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inkluderande verksamhet dar det finns en gemenskap pa olika nivaer. Delaktigheten fran
deltagargruppen och att olikheter ses som en tillgang i deras kunskapsprocess. Resultatet i
denna studie stdmmer val éverens med Nilholms och Géranssons (Emald 2012) definition av
begreppet “inkluderande skola”. Vikten av att eleverna far kanna sig delaktiga och att fa vara
den man &r, utan att han/hon kanner sig utanfor far eleven att utvecklas. Jag var inte medveten
om hur vél inkluderingsbegreppet (a.a.) staimde in pa folkhogskolan och dess verksamhet
innan jag borjade med min studie, men efterhand som jag intervjuade deltagarna och med den
egna erfarenheten av folkbildning, sdg jag samstammigheten mellan folkhdgskolan och

inkluderingsbegreppet.

Resultatet motsvarar ocksa Folkhdgskolans uppdrag dar skolornas verksamhet ska ge majligt
att paverka deltagarnas livssituation som exempelvis starkt sjalvfortroende och

kunskapsutveckling. Deltagarna pa de tva skolorna berattar val om en inkluderande miljo.
Ja mm @verkligen jag far vara mig sjalv, utan att bli démd. Anna

Gemenskapen och kanslan av tillhdrighet, som en av den viktigaste framgangsfaktorn for sina
studier, kan liknas vid den samspelsprocess som Illeris (2007) framhaller vara en av

grunderna for att larande ska kunna ske.

Deltagarna berdttar om levande diskussioner i studiegrupperna och betydelsen av
medlemmarnas erfarenhet for deltagarnas egen kunskapsutveckling vilket ocksa Gustavsson
(2002) papekar i sin diskussion kring kunskapsbegreppet. Kunskapen utvecklas och far nya
perspektiv vid tillfallen dér individen kan ta del av ny kunskap och oftast tillsammans med
andra, delar som omtolkas till en ny helhet. Aven Normell (2004) beskriver i begreppet
“kinslomissig mognad” pedagogens mote med eleven och hur man later ungdomar fa tid till

att diskutera, ge tid till att lyssna av andra men ocksa att uttrycka sina egna asikter.

Mycket mer, och jag tror inte att det bara har med lararna att gora, det har med eleverna och
gora med. For vi har s& mycket diskussioner. Och har man sjalv haft en vardering om en sak,
om man sager det, s har den andra sagt en annan och d& har man borjat ldra sig lite av den

personen. Moa

Att ha kanslan av att inte kunna paverka sin livssituation, kanslan av utanforskap pa skolan
var ingen ovanlig negativ vandpunkt. Vi far ofta rapporter om unga vuxnas uppgivenhet, dar

Lidstroms forskning (Henriksson, 2013) om att unga klandrar sig sjélva stammer val 6verens
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med deltagarnas beréttelser. Varfor de kande sig utanfor eller klandrade sig sjalva for sitt
beteende ar svart att gora en analys Gver, det kan finnas manga olika orsaker till varfor.
Daremot ar det tydligt att flera av deltagarna flydde fran skolan och lektionerna under
tonarstiden. Denna flykt, kansla av utanforskap paverkade klart deras motivation, drivkraft till
studier negativt (llleris, 2007). Erfarenheten av ett jobb som kandes trakigt gav dem mod att
soka in pa skola och motiverade dem att borja studera igen. En mognadsprocess dar individen
sdg en mening i att studera och skaffa sig en behorighet till vidare studier och andra jobb.
Mojligen kan dessa resultat indikera att flera av vara unga vuxna behover en praktisk paus i

livet.

Och jag tror att folkhdgskola det ar ganska viktigt att man &r, tar studieuppehall atminstone ett
ar innan man borjar plugga. Jag tror att de flesta behdver den tiden for att mogna in i det, klara
av. Alltsa vuxenstudier pa ett satt, att prova att jobba eller lite. Jag tror att manga behover det.
Man marker det pa manga som &r unga och kommer direkt hit och hoppat av gymnasiet. De ar
fortfarande skoltrétta och da spelar det ju ingen roll om man hoppar pa en folkhdgskoleform
egentligen for da handlar det ju om att du inte &r mogen. For jag behdvde ju mogna i mitt huvud
for att palla och sitta och gora det. Hade jag provat hoppa, hade jag hamnat pa folkhogskola
som de sa da pa den IV-linjen, da hade det inte funkat for mig d& heller. Man var inte redo och
sa dar. Sen &r det ju fran person till person. Man kan tycka att jag tror att folkhdgskola ska man
ha kanske ha fatt fundera lite sjalv forst p& vad man vill i sitt liv innan., Inte just sa jag vill bli
det har utan att man har kommit till den punkten till man faktiskt sjéalv vill. Nar man sjalv vill
studera inte som jag kanner far kanslan av det ar mamma eller pappa som séger att nu far du ga
till Hamenas. Det handlar om mycket, for mig handlar det mycket om att man sjalv har borjat fa

det har, att man vill. Moa

6.1.2 Lararen

| min studie framgar att lararna pa de tva folkhdgskolorna har goda relationer med sina
deltagare bade i och utanfor klassrummet. En vuxenrelation som kunde likna en
“kompisrelation” och som flera av deltagarna lyfter fram som specifikt for folkhdgskolan,
trots att de mott den “bésta lararen” pa hogstadiet. Gemensamt i de positiva vandpunkterna
finns det oftast en annan vuxen som har bekréaftat eller synliggjort deltagarna pa ett positivt
sétt. Enquist (2012) kommer fram till samma resultat kring att den “rétta lararen” paverkar till
positiva vandpunkter i larandet. Jag anser att det visar pa vikten av att en god relation till
annan vuxen och da exempelvis en larare och motiverar till att soka ny kunskap och tro pa sig

egen formaga.
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Ja tror att om personligheten klaffar bra med varandra liksom att eleverna och lararen om de ar
pa samma niva sa behover det inte metoderna att lara ut vara svinbra. For dd kan man anda

man motas liksom halvvags liksom pa nat satt. Felix

Felix beskriver vl vikten av relationen mellan larare och deltagare som mots i larandet. Han
understryker det som bade Séljo (2000), Partanen (2007) lyfter fram, att man utvecklas
tillsammans med nagon och i detta fall en engagerad larare. Resultatet visar pa att lararens
engagemang och sétt att mota deltagaren ar betydelsefullt for deltagarens utvecklingszon och
flera av deltagarna berattar positivt om detta samspel som de moter i klassrummet pa
folkhogskolan. I Lidbergs studie (2011) framkommer samma resultat fran grundskoleeleverna
och deras syn pa lararens engagemang eller ej. For att optimera deltagarens utvecklingszon
ska denne vara motiverad och trygg (Partanen, 2007). Kunskap skapas genom trygghet och ett
tillatet klimat, att fa vara den man &r. Att hitta balans och méta deltagaren pa ratt niva tidigt i
skolaldern gynnar inlarningen men &r ocksa den storsta utmaningen da varje barn ar unikt och

har olika behov. Det krdvs mycket av lararen och av skolan, oberoende skolform.

Men jag tror att i fall man satsar pa en larare som verkligen &r engagerad och inte bara gar dit
och sager; vad vill du gora idag @ Da tror jag faktiskt man kan hjalpa valdigt manga. | fall om
man hade .....,lite gick ner pa ens nivéa och bygger upp det. Det var ju s& M gjorde det. Linus om

sin specialpedagog pa grundskolan.

Deltagarna aterkommer flera ganger om lararen pa I\V-programmet och pa folkhogskolan och
hur denne métte deltagaren pa dennes niva for att sedan ga framat. Diskussionerna pa
folkhogskolan, dar gruppens erfarenhet fick utrymme och gav deltagarna mer kunskap och
insikt om att kunna se varlden fran flera perspektiv. Min slutsats ar att lararna pa Hamenéas
och Tunedalen folkhdgskolor har ett inkluderande arbetssatt samtidigt som de arbetar efter
folkbildningens uppdrag (SFS 1991:977) med fria amnesplaner. Deltagarna far de
kunskapsmal som Onskas, trots att lararna inte alltid har formell &mnesbehérighet i sina
undervisningsamnen utan har annan lararutbildning (Folkbildningsradet 2013).

....men jag tror att, jag tror inte att de &r kunniga bara for det dom har last! Men jag tror att de
ar kunniga for manniskor man har traffat pa. Jag tror att de har lart sig mycket av andra med
och inte bara fran det dom sjalva har last. Och det tycker jag ar valdigt viktigt med, alltsa,
larare, det ska inte bara vara nagot som du har last. Det ska ju vara nagonting som du fatt
erfarenhet av andra med! Alltsd. For det , det ar samma sak som om du &ar en kurator, du

kommer ju aldrig kunna hjalpa nagon om du bara ska rabbla upp vad du har last! Jag kan
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hjalpa dig om du gor s& har. Man ska ju sjalv ha erfarenhet ocksa for att kunna hjalpa ocksa.
Personen du hjalper kan forstd, ja men du forstar mig lite mer for du har vart med om det forut.
Du har ju liksom ndgot sdnt. Det ar ju samma sak med larare tycker jag. Anna om

folkhégskolelararen.

6.1.3 Specialpedagogiska tankar

Att de intervjuade skyller pa sig sjalva angaende sitt misslyckande i skolan var ett resultat
som forvanade mig men visar sig vara inte helt ovanligt. Det bekraftas i Lindstrém
forskningsprojekt (Henriksson, 2013) dar resultat visar pa att eleverna anser att det ar deras

egna fel att de slutar med ofullstdndiga betyg.

Man &r ju den man &r beroende det som har hént en i livet. Jag vet inte hur, det hade sékert

kunnat ga mycket “bittre”. Ja det dr motivation som saknats. Martin

Och s& vet jag ju om att jag misslyckades med gymnasiet men det var ju pga av att jag var
alldeles for lat. Jag var for lat och jag var inne i en dalig period. Jag kunde inte klara av det
som jag egentligen ville., sa jag blev lite att jag hackade bakét eller att jag stanna upp. Jag

gramer mig inte 6ver det men det kanns lite 484h- Theo

Jag tror inte det hade spelat sa stor roll vad de hade, alltsa, det klart att det sékert hade funnits
nagon form av pedagogik som hade kunnat funkat, men hur ska man kunna veta det med alla

krangelbarn heller, liksom. Det gar ju inte. Moa

Ja jattebra samhallet var jattebra men jag tror att det var fel pa mig sjalv att jag inte vaga.

Anneli

Denna syn pa sig sjalv som lat, kranglig eller omotiverad &r beskrivningar som vi anvander
lite till mans, men oftast ur ett vuxenperspektiv dar vi mer valjer bort det som inte skapar
mening och tillfredsstéllelse (Illeris, 2007). Min tolkning &r att deltagarnas reflektioner ar ur
ett vuxenperspektiv dar de arligt konstaterar sitt eget beteende som barn/ungdom och tar pa
sig ansvaret varfor det blev som det blev. Istéllet for att fundera dver varfor skolan inte kunde
ge dem det stod och mojligheter som kravdes for att klara av sin skolgang allt enligt
skollagen. Ur det specialpedagogiska perspektivet &r det samhallet/skolan som har ett tydligt
ansvar for att eleverna ska kanna lust till larandet, modet och kénslan av att fa vara den man &r

och pa sa satt utvecklas.

Ingen av de intervjuade namner att de kommer ihdg att de har ingatt i specialpedagogiskt

atgardsprogram under sin skoltid. De som har fatt tillgang till specialpedagog har ingatt i
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nagon form av atgardsprogram men det har inte varit tydligt for dem sjélva eller kan de ha
kant sig misslyckade och inte tagit till sig informationen om stdd. Det & mer beklammande
for de som inte har fatt nagot specialpedagogiskt stdd, da lagen sager tydligt att alla elever ska
ha mojlighet till att studera pa sina villkor. Det kan vara “grdzonsbarnen”, de som inte hors
eller syns eller ~besvérar” lararen och ar sa pass anonyma att dessa ramlar emellan ratten till
stimulerande stod eller inget alls. Martins berattelse om sin upplevelse av stor franvaro i
ordinarie skolan &r ett sadant exempel pa att inget stéd eller annan atgérd fanns till for honom.
Utan han kunde sakta stka sig utanfor skolans ramar och undervisning till det som motiverade
och utmanade honom mer, dataspelens varld. De deltagare som var aktuella for stéd med
specialpedagog kande ingen exkludering utan mer som en god mojlighet att traffa en larare
som motte deltagaren pa sin niva samt att man fick méjlighet att lara sig det som man hade
svart for. Nilholms (2011) uppfattning om att det kan finnas en kansla av exkludering om
eleven far lamna klassen for att ga till sin specialpedagog, stamde inte forutom nar deltagaren
sjalv ansag att den inte behovde ga dit i ett speciellt &mne som exempelvis matematik. Kan
det vara sa att toleransen har 6kat med individuellt stod eller &r behovet av att fa en larare som

moter dem pa sin individuella niva sa pass starkt att exkluderingskanslan forsvinner?

Pa en av folkhdgskolorna gavs majlighet till extra stod i form av resurstimmar om schemat
tillat det. Ingen av skolorna hade nagon extra specialpedagogisk personal utan deltagarna
ansag att de fick den hjélp de behovde for att klara sina studier. Mitt syfte i denna studie var
att forsdka utreda vad som var avgorande for att kunna lyckas med sina studier oberoende av
behov av stod eller inte. Verksamheten pa folkhdgskolan som deltagarna berattar om, ar for
mig en beskrivning av en inkluderande verksamhet och som har ett positivt inflytande pa
deltagarna, da de far vara sig sjalva, bli bekraftade och fa utmaningar. Lérarens engagemang
ar en avgorande faktor i kunskapsprocessen for att studierna ska lyckas. Intressant ar att, i
denna inkluderande verksamhet finns det de framgangsfaktorer som deltagaren onskar for att
lyckas med sina studier samt bli tillrackligt motiverad for att fortsatta att ga i skolan. Studien
understyrker att en inkluderande verksamhet inte behover vara uppdelat pa vad som &r
normalt och inte. Utan en skolverksamhet kan vara anpassad efter de individer som studerar

dar just nu och att alla far kéanna att de ingar i en gemenskap.

52



6.2 Metoddiskussion

Metoden att anvanda sig av en halvstrukturerad intervju med 6ppna fragor gav a ena sidan
studien ett rikare innehall i personliga asikter och 6ppnade upp for nya perspektiv som
betydelsen av gemenskapen pa folkhdgskolan och a andra sidan ett innehallsrikt material som
skulle analyseras och tematiseras i en komprimerad text.

Jag upptackte redan i den forsta intervjun att det var lattare att lata deltagaren fa beratta om
sin skolgang i kronologisk ordning. Det innebar att intervjuerna tenderade att bli val langa,
samtidigt som det skapades en god relation och jag upplevde att de 6ppnade upp sig mer och
blev mer fria i sina synpunkter. Det fanns en utmaning att fa fram tydliga svar pa mitt syfte
med studien och de tillhérande fragorna utan att forstora berattelsen. Det blev bade klara och
tydliga svar men aven implicita reflektioner som jag fick folja upp med foljdfragor. Har kan
jag se en viss fara med mig som tolkare och som “folkhdgskolefrélst”, att mina foljdfragor
blev ledande. Men som Kvale & Brinkmann (2009) lyfter fram i grunddragen for
intervjukunskap, ar jag och den intervjuade har och nu. Den upplevelse och kunskap som sker
i den stunden ar var gemensamma tolkning och kunskapsproduktion. Att da ha valt ett
hermeneutiskt tolkningsperspektiv kandes tryggt och att ha samtalet som kunskapsbérare
forstarkte det hela. Flera av deltagarnas beréttelser understyrker mina tankar och analys av
studiens fragestallningar och jag har darfor tagit med citat av deltagarna for att forstarka min

diskussion.

Den komparativa ansatsen om att lata deltagarna beratta om hur det ar att studera pa
folkhdgskolan jamfort med den ordinarie skolan blev en utmaning nér jag analyserade all
utskriven textmassa. Ett storre jobb, men givande, an jag forvantat mig aterstod efter de

utskrivna intervjuerna, trots en analys efter varje intervju.

Nu ndr resultatet finns framfor mig ar det ett mycket positivt resultat for folkhdgskolans
form. Som bakgrund av min metoddiskussion anser jag att en kompletterande
enkatundersékning hade varit bade intressant att luta sig emot men dven hojt trovérdigheten
pa resultatet. Jag grundar detta pa att deltagarnas berattelser innehaller mer néjdhet med sina
studier an siffrorna fran Folkbildningsradet, dven om dessa ocksa visar pa goda resultat
(Borjesson, Dalin, Ekstrom och Rydenstam, 2011). Det kan bero pa att urvalet av deltagarna

gjordes till viss del av personal pa skolan och da omedvetet valde goda representanter, aven
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om de intervjuade i sin tur stallde upp helt frivilligt. P4 grund av tidsbrist och ett stort
geografiskt omrade var urvalsmetoden acceptabel. Jag har medvetet latit citaten ta stor plats i
arbetet for att forstarka resultatets trovérdighet.

6.3 Pedagogiska implikationer

Inkludering ar ett begrepp som aterkommer implicit i deltagarnas berattelser. Att fa vara den
man onskar sig vara och bli accepterad i gruppen &r betydelsefullt, likasa att mota en
engagerad larare som har en tillatande miljo gor studierna mer lyckade. Ett forhallningssatt
dar deltagaren far méjligheten till bade god personlighet- och kunskapsutveckling. Detta
motsvarar Saljos (2008) och Partanens (2007) forklaringar om att goda relationer gynnar

larandet.

| den ordinarie skolan finns det i skollagen (SFS 2010:800) inskrivet ratten att kunna ta del av
utbildningen pa lika villkor och efter sin egen formaga. Pa folkhdgskolan finns inte samma
formulering inskrivet. Dock &ar den demokratiska réttigheten starkt praglad i denna
verksamhet och manga ganger, som dven denna studie visar, ar delaktigheten i gruppen
naturlig, oberoende av funktionshinder eller inte. Mdjlighen kan ett hot om statligt skrivna
kursplaner i amnena och betyg pa folkhogskolans Allmanna linje, fa larandemiljén att éndra
sig och att helheten far anpassa sig till delarna. Vilket kan gora att den sociokulturella
gemenskapen kan komma i skymundan och den individuella deltagarinsatsen inom &mnet
Okar. Forhoppningsvis foljer vi de intervjuades synpunkter om hur positivt det ar med

gemenskap och med diskussioner som metod i larandet.

6.4 Fortsatt forskning

En studie med endast atta deltagare men som ger tydliga gemensamma synpunkter gor att jag
garna vill utdka studien for att forstarka resultatet av att folkhdgskolan ar en inkluderande
verksamhet. En verksamhet som kan motsvara skollagens (SFS 2010:800) syfte med
utbildning. Vad &r det som gor att deltagarna upplever folkhégskolan mer inkluderande?
Finns det historiska grunder som bottnar i att folkhdgskolan har uppstatt fran vuxnas behov av
studier och pa sa satt har ett mer inkluderande forhallningssatt som motsvarar det

specialpedagogiska omradet dn vad den ordinarie skolan har? Friheten att skapa sina egna
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kursplaner och som gor att larandet forandras over tid? Specialpedagogikens svarighet att

gora sig hord i den ordinarie skolan kanske har hittat sitt alter ego pa folkhdgskolan?

Intressant dr ocksa att undersoka hur lararna ser pa verksamheten och vikten av att ha en
tillatande miljo, gruppens betydelse for larandet och individen. Hur betydelsefull ar hela

larmiljon kontra amnesstoffet?

Sammanfattningsvis anser jag att det har varit mycket larorikt att fa ta del av deltagarnas
innehallsrika beréattelser och kloka analyser, vilket har gett mig en fortbildning om vad unga

vuxna har att beratta om sin upplevelse av skolan.
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Bilaga 1

Till berorda studenter och anstalla
Hej

Jag heter Eva Marie Bylander ar en folkhogskoleldrare som just nu studerar en forberedande
kurs for specialpedagogik pa Malmoé hogskola. | kursen ingar att skriva en uppsats pa 15
poang och jag har valt att studera hur folkhdgskolelever pa Allman linje upplever och har
upplevt sina studier. Som arbetsnamn pa uppsatsen har jag valt “Folkhdgskolan — en
vandpunkt med pedagogiska framgangsfaktorer?” Kan du som vuxen studerande ge en bild
av vad som ar avgérande for att man ska lyckas med sina studier?

Med mitt arbete hoppas jag kunna fa fram faktorer som de studerande sager sig ha paverkat
deras studier bade positivt och negativt.

Min 6nskan ar att fa traffa studerande pa Allman linje pa tva olika skolor. Pa forsta traffen
vill jag presentera mig och mitt arbete och pa sa satt fa fyra frivilliga fran vardera skola att
stalla upp pa intervjuer. Dessa intervjuer kommer vara mer som ett fritt samtal kring sin
egen upplevda studietid, bade pa ordinarie skolan och pa folkhégskolan. Intervjuerna
kommer att spelas in, endast for uppsatsskrivandet, vilket innebar att det bara ar jag som
lyssnar pa inspelningarna. Det innebar ocksa att inspelningarna kommer att raderas nar
uppsatsen klar. Jag planerar att genomfora intervjuerna pa respektive skola.

All information kommer att behandlas konfidentiellt och alla uttalande avidentifieras. Aven
skolorna kommer vara anonyma.

Jag vill sdledes framhalla att det ar helt frivilligt att delta. Dock ar medverkan av storsta
betydelse.

Med majligheten att fa belysa studerande pa folkhégskolor deras upplevelse av sina studier,
hoppas jag kunna ge ytterligare en inblick om vilka faktorer som anses vara betydelsefulla for

den studerande och dess studier.

Med vénliga halsningar

Eva Marie Bylander Handledare:
Specialpedagogik, forberedande kurs Birgitta Lansheim
Malmo Hogskola birgitta.lansheim@mah.se

eva.marie.bylander@gmail.com
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Bilaga 2
Intervjufragor och Checklista

e Presentation och upplagg av intervjun.

e Tekniken och hur den ska anvandas. Anonymitet!
e Varfor gor jag detta

e Var tydlig nar vi startar.

Vad gor du nu? (Folkhogskolan)
e Kurs, amnen, hur lange?
o  Mal med studierna?
o Varfor sokte du hit? Vem?

Tidigare skolgang
e Beskriv din tidigare skolgang

- Forskola, grundskola gymnasium

- Hur — pedagogiken

- Hurvar lararna, arbetssatt

- Hur sag stodet, hjalpen ut till att klara av studierna.

- Utveckla, utveckla

- Beskriv basta, simsta minnen

- Dinforklaring till varfor det gick som det gick.

- Specialpedagogik

- Vilka typer av kdnslor, agerande hade du under denna tid (férskola, grund o gymn)
Sammanfatta

o Folkhogskolan (fran ditt perspektiv)

- Beskriv din skolgang idag

- Beskriv pedagogiken, lararnas arbetsatt

- Stod? Resurser?

- Sammanfatta

- Om du jamfor dagen studier och tidigare studier, kan du utveckla skillnaderna mellan den
vanliga skolan och folkhégskolan?

- Varfor fungerar det idag?

- Vad tror du ar orsaken? Faktorer?

- Kanslomassig upplevelse som barn kontra vuxen

- -utveckla, utveckla.

e Framtiden
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Beskriv dina upplevda skillnader som vuxenstuderande kontra barn.
Pedagogerna, kamraterna och miljo.

Hur tycker du skolan har paverkat dig?

Hur tycker du folkhogskolan har paverkat dig?

Nar viande det med dina studier?

Vad tror du att det berodde pa?

Beskriv din kdnsla?

Vilka mal har du nu?

Hur ser du pa framtiden?

Tips fran den intervjuade
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