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FORORD

Denna studie &r ett examensarbete i form av en kvalitativ undersokning. Vi har bidragit lika till att

skriva arbetet, samt har vi lika stor del i utformandet av studien som i genomférandet av den.

Vi vill rikta ett stort tack till lararen vi samarbetat med for att géra denna studie mdjlig samt till
medverkande elever. Tack ocksa till var handledare, Agneta Rehn for vagledning, hjalp och stod

genom arbetets gang.
Vi vill dven tacka vara familjer som stallt upp med att vara barnvakt!

Slutligen vill vi tacka var lilla dotter for visat talamod nar mamma och pappa skrivit examensarbete!






SAMMANDRAG

Syftet med studien ar att undersoka grundskoleelevers attityder till NO med ett
utomhuspedagogiskt arbetssatt. Studien amnar dven undersoka hur eleverna ser pa sitt eget
larande i det utvidgade klassrummet. Det ar en kvalitativ studie och for att besvara vara

fragestallningar har empirin samlats in med semistrukturerade intervjuer och observationer.

Fragestallningarna som stélls ar: Vilka attityder har elever till NO i det utvidgade
klassrummet? Hur upplever eleverna sitt eget larande utomhus? Empirin har vidare

analyserats genom en tematisering.

I resultatet framkommer det att eleverna som medverkat i studien har positiva attityder
gentemot NO som sker utomhus. Samtidigt visar eleverna pa vissa svarigheter kring att
definiera- och forklara vad NO ar, samt att kunna sarskilja det fran dvriga amnen sa som
svenska och matematik. Elevernas belyser vidare att de visuella, ett undersékande arbetssatt
samt att arbeta med andra som bidragande faktorer till hur de lar sig i de utvidgade

klassrummet.

Nyckelord: attityder, grundskolan, naturkunskap, utomhuspedagogik, larande, miljo,
gruppdynamik, skolresultat, barn, didaktik, klassrum
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INLEDNING

A, det finns for manga fiskmésar! S& ménga, s& ménga! Man hinner inte rakna dem!

Detta skrek Josef, sju ar nar han i samlad trupp med sju jamnariga undersokte sin narmiljo
och dess foreteelser. | nedanstaende studie foljer vi med Josefs klass pa deras utedag som
denna gang handlar om faglar och deras spar. . Klassen hade under ett par lektionstillfallen
studerat faglar. Denna undervisning tog plats inne i klassrummet och tillsammans skulle de
nu ga ut och studera dem i en konkret och verklig miljo. Studier visar pa att
naturkunskapsundervisningen i skolan ar for abstrakt (Pramling Samuelsson & Asplund
Carlsson, 2003), déar det saknas ett helhetsperspektiv och en férankring av nyfunna
kunskaper i praktiken (Dahlgren, 2007).

Styrdokumenten for grundskolan (Skolverket, 2011) betonar vikten av att forma
undervisningen utifran elevernas egna erfarenheter och upptackter, samtidigt som den ska
ge eleverna mojligheter till att utforska och soka svar pa sina fragor med hjalp av
undersokningar och praktiska hjalpmedel. Enligt Saljo (2012) foresprakar Dewey (1859-
1952) och Vygotskij (1896-1934) ett undersokande arbetssatt som grundar sig i elevers
vardagliga erfarenheter. Annan forskning visar pa hur forstanandserfarenheter leder till en
konkretisering av kunskapen i verkliga situationer (Dahlgren & Szczepanski, 2004). Vikten
av en undervisningssituation som utgar ifran elevernas nyfikenhet samt en larmiljo dar
platsen fyller ett tydligt syfte ar av yttersta vikt for inlarningen (Dahlgren & Szczepanski,
2004).

Som foregangare till denna studie ligger en kunskapsoversikt. Under termin fem i var
utbildning till grundlérarare i F-3, skrev vi en uppsats om utomhuspedagogik och dess
mojligheter. Under arbetets gang och framst under sokprocessen blev vi medvetna om
avsaknaden av elevperspektivet i forskningen. Da var ambition var att veta hur eleverna
tdnker och deras instéllningar till naturvetenskap med ett utomhuspedagogiskt arbetssatt
resulterade det i att uppsatsen lamnade oss med funderingar och ett driv att veta mer.



SYFTE

Syftet med nedanstdende kvalitativa studie ar att undersoka elevers attityder till
naturvetenskap, mer specifikt nar lararen anvander sig av ett utomhuspedagogiskt arbetssatt.
Eleverna som deltar i studien arbetar &ven med 6vriga dmnen utomhus men det &mne vi
amnar undersoka-, och saledes ocksa lektionen & NO-inriktad. Studien syftar aven till att

undersoka hur eleverna tanker kring sitt eget larande i det utvidgade klassrummet.

Fragestallningar

For att kunna redogdra for syftet med studien kommer vi att utga ifran foljande tva
fragestallningar. Dessa fragestéllningar stalls, da vi utifran var blivande profession anser det
vara intressant att undersoka vilka attityder eleverna som deltar i studien har till NO da vi
fordjupar oss inom sagt amne. Vidare vill vi, i relation till den NO-lektion i vilken studien

genomfors, faktiskt se pa hur eleverna ser pa sitt larande i en utomhusmiljo.

1. Vilka attityder har elever till NO i det utvidgade klassrummet?

2. Hur upplever eleverna sitt eget larande utomhus?



LITTERATURGENOMGANG

| litteraturgenomgangen kommer vi inledningsvis att presentera ett avsnitt om vad
utomhuspedagogik ar och saledes ocksa definitionen av begreppet. Detta ar ett centralt
begrepp som ocksa ar frekvent genomgaende i var studie vilket resulterar i vikten av
forstaelsen av sagt begrepp. Vidare redovisas nagra valda delar ur styrdokumenten samt en
redogorelse dver skolresultat. Olika effekter, vilka ar resultatet av undervisning i det
utvidgade klassrummet presenteras samt platsens betydelse for larandet. Vi redogor for
forskning kring larares samt elevers attityder till arbetssattet och till NO-amnet i
grundskolan. Avslutningsvis presenteras de teoretiska ansatser som ligger som grund for
studien. Vi anvander begreppet det utvidgade klassrummet i studien. Detta begrepp
innefattar undervisning som sker utanfor klassrummet dar platsen avgoérs av syftet med

lektionen. Det kan innebéra narmiljon, parken, museum osv.

Vad ar utomhuspedagogik?

Utomhuspedagogik definieras av Nationalencyklopedin (2013) som ”pedagogik som utgar
fran platsens betydelse for lirandet”. Denna definition styrks dven av Nationellt centrum
for utomhuspedagogik (NCU, 2013) vid Linkdpings universitet som vidare menar att
utomhuspedagogiken ar ett forhallningssatt dar larandet sker genom ett vaxelspel mellan
reflektioner av konkreta och autentiska upplevelser i naturen. Utomhuspedagogik ar ett

tvarvetenskapligt forsknings- och uthildningsomrade som bl.a. innebar:
e att ldrandets rum flyttas ut till samhéllsliv, natur- och kulturlandskap
e att vaxelspelet mellan sinnlig upplevelse och boklig bildning betonas
e  att platsens betydelse for larandet lyfts fram

(Centrum for Miljo- och Utomhuspedagogik i Szczepanski, 2008:15)



Déremot kan en definition av utomhuspedagogik som arbetssatt variera. En studie utférd av
Gunilla Ericsson (1999) angaende larares uppfattning av utomhuspedagogik visar pa en mer
personlig definition. Utifran larares egen erfarenhet och kunskap inom omradet, utvidgades
ocksa definitionen av vad det innebér att undervisa utomhus menar Ericsson (1999). Det var

ocksa relaterat till den egna professionella utvecklingen papekar hon.

Inom naturvetenskapen ar det essentiellt att konkretisera det som &r abstrakt, dvs. det som
for elever kan vara svart att begripa (Andersson, 2008). Utomhuspedagogiken delger en
undervisningssituation dar man kan vara delaktig i processer som sker i sitt rétta
sammanhang, dar vikten av relationer i naturen blir konkreta och essentiella (Dahlgren &
Szczepanski, 2004). Utomhuspedagogiken skapar saledes mojligheter for ett varierat
larande och en helhetsupplevelse med en direkt association av arbetsomradet, vilket har en
stor pedagogisk betydelse (Dahlgren & Szczepanski, 2004). Sélj6 (2000) menar att tinkande
och larande ar situerat. Genom forstahandserfarenheter dar platsen utgér stommen for
undervisningen delges eleverna en undervisningssituation som sker i aktuella, konkreta och
praktiska sammanhang, dar upplevelser, sinnlig nérvaro samt kreativitet och nyfikenheten
utger grunden till en stor del av larandet (Dahlgren & Szczepanski, 2004).
Utomhuspedagogiken utgor saledes ett forum for ett vaxelspel mellan egna erfarenheter och
nyfunnen kunskap, som resultat av en miljo dar praktiska redskap anvéands for att
konkretisera larandet (Séljo, 2000). Isberg (1991) menar att innanfér skolans véggar missar
eleverna helheter och samband som det inte kan uppleva i klassrummet. Man bor forlagga
undervisningen till platser som &r relevanta for att kontexten skall bli tydlig menar
Szczepanski (2008).

Samspelet med omgivningen utomhus ger undervisningen en tydligare verklighetsanknytning
och skapar en stodjande larmiljo i véxelverkan med ett klassrumsbaserat larande (Szczepanski
2008:42).

Det ar daven intressant att lyfta fragan om vad utomhus innebar. Den allmanna synen &r att
utomhus i en pedagogisk kontext ar synonymt med skogen (Szczepanski, 2008). Skogen ar
bara en plats av manga som kan anvéndas i utomhuspedagogiken och Fagerstam (2012) &r
tydlig med att pointera att skogen inte ar den enda platsen for undervisningen i det utvidgade
klassrummet. McInerney, Smyth och Down (2011) menar att omradet runt skolan, narmiljon
och det lokala samhéllet &r en ypperlig plats for larande. Det viktiga &r inte vilken plats utan
vilket syfte som finns for att bedriva undervisningen pa denna plats (Wilhelmsson, 2012).



Styrdokument och skolresultat

Skolan styrs av styrdokument, olika lokala handlingsplaner samt skollagen. For forskolan
och grundskolans verksamhet finns riktlinjer och laroplaner vilka, i en malstyrd skola ska
tillampas. Laroplanen for grundskolan, Lgrll vilken tradde i kraft ar 2011 (Skolverket,
2011) ar uppdelad i tre delar. Den forsta delen i grundskolans laroplan handlar om skolans
uppdrag och vérdegrund. Den andra delen handlar om 6vergripande mal och riktlinjer och
den tredje delen innehaller kursplaner med kunskapskrav. Nar man studerar syftet med
malen och kunskapskraven for de naturorienterande &mnena kan man tolka det som star att

nagon form av undervisning ska ske i konkreta och verkliga situationer.

Genom undervisningen ska eleverna ges majlighet att stalla frigor om naturen och manniskan
utifrin egna upplevelser och aktuella handelser. Vidare ska undervisningen ge eleverna
forutsattningar att soka svar pa fragor med hjalp av béde systematiska undersokningar och olika
typer av kallor (Skolverket, 2011:111).

Eleverna ska kunna utféra “enkla féltstudier och observationer i ndrmiljon” (Skolverket,
2011:129). De ska lara om tyngdkraft och friktion som kan observeras vid lek och rorelse,
till exempel i gungor och rutschbanor. Balans, tyngdpunkt och jamvikt som kan observeras

i lek och rorelse, till exempel vid balansgang och pa gungbrador” (Skolverket, 2011:145).

Ericsson (2004) anser att det finns ett stort utrymme for pedagogisk undervisning i en
malstyrd skola, vilket styrks av Dahlgren och Szczepanski (2004) som argumenterar for ett
granslost pedagogiskt rum och behovet av en arena déar elever kan lara genom deltagande
och handling. Studier visar att skolresultaten kan 6ka da larandet i ett utomhuspedagogiskt
perspektiv blir ett helhetslarande dér alla sinnen &r inkluderade (Wilhelmsson, 2012).
Véxelspelet mellan teoretisk kunskap och praktiska upplevelser ér essentiellt for larandet
och kan komma att bli ovérderligt samt skillnaden mellan att lyckas eller att inte lyckas for
manga elever (Wilhelmsson, 2012). Fagerstam och Blom (2012) visar samtidigt pa att en
grupp 13-15 aringar som undervisades i biologi utomhus kunde aterberatta mer av

undervisningen fem manader senare an vad gruppen som undervisats inomhus kunde.

Samtidigt som positiva effekter av utomhuspedagogik redovisas, sasom starkare sociala
relationer mellan eleverna och ett mer konkret ldrandesatt, kan det dven resultera i ett
reducerat larande om inte utomhusundervisningen ar noggrant planerat utifran malen med

lektionen, och elevernas intressen (Wilhelmsson, 2012). Ericsson (2003) konstaterar i sin



studie dar 251 elever fran forstaklasser, andraklasser och tredjeklasser deltog, att det finns
ett samband mellan okad fysisk aktivitet och 6kade skolresultat. Sjostrand Ohrfelt (2015)
ifragasatter i sin avhandling om detta stammer for alla barn och menar pa att passiva barn,
som hon uttrycker sig, inte tas hansyn till- eller representeras da larandet inom
utomhuspedagogiken bygger pa aktiviteter och ett engagemang bland barnen. Hon skriver
vidare att det dr pedagogen som styr verksamheten vilket ger barnen en “mdgjlighet till

lirande” (Sjostrand Ohrfelt, 2015:108).

Utomhuspedagogik erbjuder en rad olika former av larande, bland annat genom fysiska
aktiviteter (Szczepanski, 2008). Fagerstam och Samuelsson (2012) presenterar forbattringar
I en grupp elevers skolresultat som under en period av tio veckor undervisades utomhus.
Detta i forhallande till en annan grupp elever som undervisades inomhus vars resultat inte

forandrades till det béttre.

Vidare diskuterar Sjostrand Ohrfelt (2015) kring det faktum att det anses vara givet att det ar
bra for barn att vara utomhus. Att samtidigt som att utomhuspedagogiken anses framjar till
hélsa och rérelse, menar hon ocksa att det utesluter problematiken kring 6vriga medicinska
diskurser sa som exempelvis den stress det ar for kroppen att frysa, eller fysiska handikapp

hos barn.

Effekter av ett utomhuspedagogiskt arbetssatt

Uteplatsen utgdr en arena for socialt samspel samt kommunikation mellan barn. De l&r sig
att samtala och engagera andra och i Sverige anses utomhusvistelse som en sjalvklar daglig
aktivitet (Sandberg, 2008). Fantasin och kreativiteten hos barnen okar i en naturrik miljé
déar ett informellt larande blir resultatet av en mindre styrd miljo (Sandberg, 2008). Dewey
(1999) menar att skolan &r en plats dar uppdraget ar att framja elevers sociala férmagor och
delge dem en god relation med ytterligare en miljo. | skolan rader det en social ordning som
stabiliseras Over tid och den uttrycker sig i form av olika sociala grupper, vilket resulterar i
en forvantning av individer att prestera utifran gruppens specifika krav. Utomhus forandras

dessa grupper och likasa invanda monster (Ericsson, 2002).



Utomhus vagar barn mer, samtidigt som deras samarbetsformaga verkar oka (Fagerstam,
2012). Vidare forandras forutsattningarna for det sociala umgénget och likasa bryts ofta
negativa sociala monster da det finns mer utrymme for personliga egenskaper (Ericsson,
2004).

Utomhus arbetar man ofta tillsammans och ofta utifran ett undersokande arbetssétt
(Sandberg, 2008). Vidare menar Dewey (1999) att en arbetsform déar samtliga deltagare ar
inkluderade nar man undersoker varlden utifran ett naturvetenskapligt perspektiv ar viktigt.
Detta resulterar i en kéansla av gemenskap inom gruppen da alla arbetar mot samma mal
(Ericsson, 2004). ”Den fysiska aktiviteten dr viktig for barns sociala liv, inte minst for att fa

vanner och kéanna tillhorighet i olika kamratgrupper” (Brodin, 2011:447).

Utomhus 6kar majligheterna till rorelse, prestationen minskar och likasa olikheter (Brodin,
2011). Miljon bjuder in till aktiviteter som syftar till delaktighet och inkludering samt ett
samarbete mellan barnen, till skillnad fran jamforelser och utanforskap (Ericsson, 2002).
Gruppkanslan stark och den individuella samt sociala utvecklingen kan ske pa en personlig
basis da utrymmet for egen reflektion och utforskning ges (Szczepanski, 2008). Med ett
utomhuspedagogiskt arbetssétt strévar man efter variation och ett helhetsperspektiv. Om
barn far prova, undersoka och erfara ny kunskap leder det till ett scenario dar en inkludering

av elever samt en personlig utveckling inom gruppen blir méjlig (Sandberg, 2008).

Att dra dessa slutsatser, vilka nastintill uteslutande verkar vara positiva effekter av
arbetssittet, problematiseras i Sjostrand Ohrfelts (2015) avhandling. Hon menar att barn
inte kan ses som en och samma individ och konkluderar att den vedertagna asikten kring att
se pa relationen mellan naturen och barn som en sjalvklarhet, och saledes ocksa som
I6sningen pa manga problem sa som exkludering inom klassen eller exempelvis oroliga
barn, leder till en allt for okomplicerad bild éver utomhuspedagogiken i stort. For vissa barn
ar naturen och skogen en skrdmmande plats (Ericsson, 2002) och inte en plats for
utforskande och undersékande (Sandberg, 2008). Samtidigt visar Sjéstrand Ohrfelt (2015)
pa en problematisering kring barnens plotsliga sociala utveckling, da hon anser att ett barns
beteende menas andras- och att barn forvantas kunna lamna sina sociala forutsattningar,
bara de kommer ut i naturen. Hon har studerat tva texter, Ute pa dagis. Hur anvander barn
daghemsgarden? Utformningen av daghemsgarden och dess betydelse for lek, motorik och
koncentrationsformaga, och Naturférskola: Larande for hallbar utveckling och kommit
fram till att naturen forvéantas utgora en plats fri fran vérderingar dar naturen och
utomhuspedagogiken, ska utgéra ndgon slags “kraft” att bryta dessa invanda sociala
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monster, vilket vi kopplar till Ericssons (2002) konklusion vilken ar beskriven ovan. Vidare
menar Sjostrand Ohrfelt (2015) att utomhuspedagogiken som innan ansdgs vara ett
arbetssatt vilket amnar “framja barnets fantasi och kreativitet i leken, nu néstan enbart
accentuerar hur den stimulerar lirandet” (Sjostrand Ohrfelt, 2015:104). Speciellt inom NO
och teknik, samt inom matematiken. Sjostrand Ohrfelt (2015) anser vidare att naturen

”idealiseras” och forenklas” i den man att den likstélls med att vara utomhus 6ver lag.

Abstrakt blir konkret

| Friluftsframjandets text Léra ute- upplevelser och larande i naturen (Ericsson, 2002) star
det skrivet att det ar svart att gora abstrakta fenomen konkreta i klassrummet. NO anses vara
ett skoldmne som &r abstrakt (Andersson, 2008). Strotz och Svenning (2004) anser att skolan
lagger for stor tyngd vid teoretisk kunskap och argumenterar for en vidgad syn pa kunskap.
Kunskapsinlarning ar inte separerad fran sinnena eller den sociala kontexten och skolan
maste ha en balans mellan teoretisk- och praktisk kunskap. Denna uppfattning delar
Dahlgren och Szczepanski (2004) som forklarar att undervisning i en utemiljo gor att elever
forenar praktiska och teoretiska erfarenheter. Erfarenheter av olika slag kan sedan integreras

i tillexempel undervisningen i naturvetenskap.

Larandet i utemiljon leder till en kunskap som for eleven forenar praktisk och teoretisk
erfarenhet, genom direkt upplevelse av exempelvis sprakliga och matematiska begrepp, som
kan integreras i naturvetenskap och teknisk kunskap i det utvidgade klassrummet (Dahlgren &
Szczepanski, 2004:18).

Dewey (1999) menar att utgar man fran elevernas erfarenheter och till dessa erfarenheter
komplettera med ett vetenskapligt arbetssatt, blir konsekvenserna en 6verlagsen forstaelse
och intresse for naturvetenskap. Siraj-Blatchford och Macleod-Brudenell (1999) understker
hur man kan skapa forutsattningar for undervisningen i teknik och naturvetenskap. De lyfter
fram vikten av att 1 det forsta skolaren 14ta elever arbeta med “hands-on” experiment och
lata eleverna genomfora undersokningar for att narma sig det naturvetenskapliga
arbetssattet. Strotz och Svenning (2004) diskuterar vidare kring praktisk kunskap och
beskriver att manniskan forstar genom att gora saker och en djupare forstaelse uppstar i det

praktiska, inte i det abstrakta.



Attityder

Attityder till utomhuspedagogik och de naturorienterande &mnena

Anledningen till att man har naturvetenskap i skolan &r inte enbart for att utveckla kunskap
och forstaelse for det naturvetenskapliga amnesomradet, utan dven for att infasta respekt for
amnet och dess foreteelser. Saledes ar elevers intressen for &mnet otroligt viktigt for vilka

val man slutligen gor (Sjeberg & Schreiner, 2010).

Vidare visar forskning att det sker en positiv attitydférandring hos elever som arbetar med
naturvetenskap utomhus (Nadelson & Jordan, 2012). Inom naturvetenskapen i skolan
arbetar man for en hallbar utveckling och genom utomhuspedagogiken far barn ett medvetet
forhallningssatt till naturen dar de ocksa skapar mer personliga relationer till sin narmiljo
(Ericsson, 2002). Om man ser till attityder till utomhuspedagogik sa har Nadelson och
Jordan (2012) i sin studie undersokt 111 elever i USA i aldrarna 11-12 ar, representerade
fran fyra olika skolor. De undersckte elevernas attityder kring en utomhusdag samt vad de
kom ihdg fran dagen. Resultatet som presenteras fran denna studie, utifran en
enkatundersokning, visar att eleverna hade en mycket positiv attityd gentemot

utomhusdagen samt kunde aterge vad de hade gjort.

Ericsson (1999) undersokte i en studie varfor larare i Sverige anvander sig av
utomhuspedagogik. Hon drar slutsatsen att en attitydforandring haller pa att ske bland larare.
Tidigare ville larare undervisa utomhus, men ansag sig sakna behdrighet for detta andamal.
Ericsson (1999) konkluderar att larare anser att malet med utomhuspedagogik &r mindre
pedagogiskt och mer socialt. Senare forskning inom samma omrade av Fagerstam (2012)
samt av Szczepanski och Dahlgren (2011) har visat pa en fordjupad syn pa
utomhuspedagogik bland larare dar resultaten pekar pa att larares mal med
utomhuspedagogik ar pedagogiskt och socialt. Fordelarna med utomhuspedagogik &r
elevernas okade samarbetsformaga och intresse for skolarbetet samt den sociala
utvecklingen i gruppen (Féagerstam, 2012). Szczepanski och Dahlgren (2011) menar att
larare anser att férdelarna ar att fysiska aktiviteter kombinerat med autentiska situationer
och den sinnesstimuleringen som finns i utomhusmiljon gor att det finns ett stort vérde i

utomhuspedagogiken ur ett naturvetenskapligt perspektiv.



Forskning visar dven pa en attitydforandring bland larare som arbetat utomhuspedagogiskt
under en langre tid (Fagerstam, 2012). Fagerstam (2012) intervjuade tolv larare fran svenska
hogskolor, fore och efter ett projekt som pagick under ett ar. Inledningsvis pekade lararna
pa nackdelar med utomhuspedagogik och menade att undervisning som skedde utanfor
klassrummet skulle fa en negativ effekt pa elevernas disciplin och deras intresse for
skolarbetet. Ett ar senare hade lararnas attityd och syn forandrats. Da uppgav de att
utomhuspedagogik kan 6ka elevers samarbetsformaga och delaktighet i skolarbetet. Vidare
lyfte lararna i Fagerstams (2012) studie fram ett socialt perspektiv och menade att relationen

mellan elever och larare forbattrades.

| PISA! undersékningen som genomfordes ar 2012 fastslogs det att Sverige har den storsta
resultatforsamringen av samtliga OECD-landerna som deltagit i undersékningen. Inom
naturvetenskapen har resultatet sjunkit kraftigt. Samtidigt visar Sjeberg och Schreiner
(2010) i sin sammanstilining av ROSE? projektet p& att Gvergripande attityder till
naturkunskap bland elever i 15 ars alder &r positiva, allt medan skillnaden i attityder till sagt
amne bland pojkar och flickor varierar dar flickor anses mer negativa till &mnet an pojkar.
Detta framgar aven i en artikel skriven av Sylvia Benckert (2005) dar hon bland annat
redogor for en TIMMS2-undersokning gjord 1995 pa elever i arskurs fyra och atta, som visar
att flickor ar mindre intresserade av fysik an pojkar, dar en anledning till detta kan vara att
just naturvetenskap och framfoérallt fysik kopplas till det manliga. 1 Skolverkets (2008)
kunskapsoversikt Vad hander i NO-undervisningen? presenteras det att sarskilt amnena
fysik och kemi upplevdes vara auktoritdra &mnen och undervisningen var enligt de elever
som blev intervjuade, forutsagbar. Studien utformades sa att forskaren foljde elever mellan
aldrarna 12-16 ar med syfte att se hur deras attityder till &mnet forandrades och resultatet
visade att eleverna ansag NO-undervisningen innebara mer utantillinlarning vilket de inte
fann intressant, plus att de ldmnade lite utrymme for diskussioner. Det som gjorde
undervisningen intressant var enligt eleverna laborationer (Skolverket, 2008).

LPISA &r en OECD-undersokning som mater 15-aringars kunskaper i matematik, lasforstaelse och
naturvetenskap. | Sverige deltog nastan 4700 elever i PISA 2012. PISA bestar av ett prov, en elevenkat och en
skolenkét. Totalt 65 lander, varav 34 OECD-lander deltar i PISA 2012. PISA har tidigare genomforts 2000,
2003, 2006 och 2009. Hamtat fran Skolverket.se 2013

2 ROSE, The Relevance of Science Education, is an international comparative project meant to shed light on
affective factors of importance to the learning of science and technology. Key international research institutions
and individuals work jointly on the development of theoretical perspectives, research instruments, data collection
and analysis.( Hamtad: 2015-03-06. http://roseproject.no/?page_id=4)

3 TIMSS ér en internationell studie som organiseras av IEA. Studien undersoker elevers kunskaper i matematik
och naturvetenskap i arskurs 4 och arskurs 8. | TIMSS deltar lander fran hela varlden och studien genomfors vart
fjarde &r. (Hamtad: 2015-03-06. http://www.skolverket.se/statistik-och-utvardering/internationella-studier/timss)
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Murphy och Beggs (2003) ville undersoka om dven yngre elever visade pa samma negativa
attityder till NO som aldre elever. | deras studie deltog 1000 elever fran Irland i dldrarna 8-
11 ar. Empirin samlades in genom enkater samt genom ljudinspelningar av diskussioner
kring NO bland 32, av de 1000 elever som deltog, och deras larare. | resultatet pekar
forfattarna pa att eleverna i aldrarna 8-9 ar hade betydligt mer positiva attityder till NO &n
elevernai aldrarna 10-11 ar. Saledes konkluderar forfattarna att alder ar en avgorande aspekt
for elevers attityder till NO (Murphys & Beggs, 2003). Ur ett svenskt perspektiv belyser
Lundahl (2003) i sin avhandling, resultatet fran en SISS studie fran 1988 dar omkring 19000
svenska elever i arskurserna 3,4,7,8 och 9 medverkade. Resultatet visade att eleverna som
gick i arskurs 3 hade positiva attityder gentemot NO och att attityderna till NO sedan sjonk
ju hogre upp i arskurserna man kom. (Lundahl, 2003). Lundahl (2003) var i sin studie bland
annat intresserad av att undersoka hur elevers attityder till NO férandras under grundskolan.
| studien medverkade 100 elever fran arskurserna 5,7,8 samt 9, empirin samlades in genom
observationer, intervjuer samt enkéter. Resultatet visar att eleverna i arskurs 5 har relativt
positiva attityder men att attityderna sedan sjunker i de senare arskurserna (Lundahl, 2003)

Vidare kunde man se att biologi var populérare an fysik och kemi.

Att yngre elevers attityder till NO ar positiva ar nagot som Murphy, Varley och Veale (2012)
aven visar i sin studie fran Irland, dar dven de undersckte yngre elevers attityder till NO. |
studien medverkade totalt 1149 elever i aldrarna 8-12 ar. Empirin samlades in genom
enkater, observationer samt gruppintervjuer. | resultatet presenteras att eleverna hade
positiva attityder till NO i samtliga aldrar men valdigt fa elever upplevde att det fanns nagon
koppling mellan NO-undervisningen i skolan och deras vardag samt att eleverna tyckte att
“hand’s on” undervisning var roligast men att manga elever séllan, eller aldrig fick

mojlighet att delta i en sddan undervisning (Murphy, Varley, Veale, 2012).

Vidare i en studie i England av Barmby, Kind och Jones (2008) undersoktes forandringar i
11-14 ariga elevers attityder till NO-amnet. Data samlades in bade i form av enkéter och
intervjuer. Totalt deltog 938 elever i studien och i resultatet konstaterade man sjunkande

attityder till NO-amnet samt en kdnsskillnad dar flickornas attityder sjonk mer an pojkarnas.
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Teoretisk ansats

For att vid ett senare stadie kunna tolka och forsta var insamlade empiri har vi sett till olika
kunskapsteorier. Dessa teoretiska utgangspunkter kommer saledes sattas i relation till
studiens resultat och darmed bidra till att forklara och vardera dessa. Utifran Séljo (2012)
redogor vi for John Dewey’s (1859-1952) och Lev Vygotskij's (1896-1934) teorier vilka
enligt Séljo (2012) bada ar foresprakare av sambandet mellan kulturella- och sociala
forhallanden och en meningsfull undervisning, samt vikten av en kommunikativ tillvaro dar

man belyser det som &r verkligt och konkret.

Pragmatismen- John Dewey
U teach a child, not a subject (Dewey i Séljo, 2012:178)

Ett utomhuspedagogiskt arbetssatt belyser vikten av platsen betydelse for larandet. Saledes
ar sinnlig narvaro och konkreta upplevelser ett direkt resultat av detta arbetssatt (Dahlgren
& Szczepanski, 2004). John Dewey (1859-1952) var en tidig foresprakare for att involvera
samtliga sinnen i undervisningen samt att utga ifran elevernas egna erfarenheter samt det

som &r verkligt (Saljo, 2012).

Pragmatismen &r en kunskapsteori som har sitt ursprung i USA (Sé&ljo, 2012).
Grundprincipen for pragmatismen ar en filosofisk tanke kring sambandet mellan kunskap
och vardag. Ett av de stdrsta namnen inom pragmatismen ar den amerikanska filosofen och
didaktikern John Dewey (1859-1952). Som ett led i pragmatikernas syn pa sambandet
mellan kunskap och manniskors vardag, understryker man vikten av att koppla kunskap till
manniskors erfarenheter. Pragmatikerna sarskiljer inte heller tanken och det kroppsliga fran
det praktiska utan menar att det &r ett. Séledes &r sinnliga upplevelser en naturlig del av
larandet (Saljo, 2012).

Dewey var, enligt Saljo (2012) kritisk mot undervisningen och menade att man fokuserade
for mycket pa produkten av larandet och inte pa larandet som en process. Resultatet av detta,
menade Dewey blev, att larandet handlade om att memorera enskilda faktorer sa som artal
och namn och att detta larande saknade forankring i elevernas egna erfarenheter. Istallet
menade Dewey (Saljo, 2012) att man skulle fokusera pa processen av larandet och inforde

begreppet inquiry. Med detta begrepp vill man belysa vikten av att elever, utifran sina
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erfarenheter och relevanta fragestéllningar, fick arbeta undersdkande och pa sa satt bli
fortrogna med hur kunskap utvecklas. Pa detta satt hamnar processen i fokus vilket innebéar
att angripa ett problem och forsoka skapa en forstaelse kring- samt en fortrogenhet med den
nya kunskapen man har tillskaffat sig under processen. Det &r i kommunikation med andra
vi kan forsta och analysera vérlden omkring oss. Daremot racker det inte att enbart med
sprakets hjalp, lara sig fakta eller information (S#ljo, 2012). ”... det man inhémtar berdr inte
eleverna pa djupet och utvecklar inte hans eller hennes tankande och formaga att resonera
och anvanda kunskaper. Det man Iar sig blir isolerade bitar, ofta utan inbérdes sammanhang
eller struktur” (Siljo, 2012:182).

Pragmatismen, liksom Deweys pedagogik menar Saljo (2012) utgar ifran hans intresse for
hur manniskor formas av kulturella och sociala omstandigheter. Undervisningen ska utga
fran barnens erfarenheter och med hjélp av spraket ska man formedla kunskap. Att arbeta
amnesintegrerat menade Dewey gav en mer meningsfull undervisning da det delger eleverna

med en mer relevant kunskap i ett allt mer komplicerat samhalle (S&ljo, 2012).

Det sociokulturella perspektivet- Vygotskij

Det sociokulturella perspektivet ar en kunskapsteori som vuxit fram ur Lev Vygotskij’s
(1896-1934) idéer om larande och utveckling (Saljo, 2012). Det sociokulturella perspektivet
belyser synen av att manniskan &r i en konstant utveckling och att manniskor i alla aldrar
lar sig. Synen pa manniskans standiga utveckling hanger samman med ett utav de centrala
begreppen inom de sociokulturella perspektivet namligen den ndrmaste proximala
utvecklingszonen. Nar en manniska lar sig nadgot kan man med lite hjalp lara sig ytterligare
saker som ligger nara de inlarda. Detta vidare larande kan man uppna genom den narmaste
proximala utvecklingszonen, vilken &r den zon dér en manniska ar mottaglig for forklaringar
och tillhérande kunskaper. For att tillskaffa sig kunskap anvéander sig ménniskan av
mediering, vilket innebar att manniskan anvander sig av redskap for att tolka och forsta sin
varld. Vygotskij foresprakar vidare skolans vikt for att formedla kunskap (Séljo, 2012). Barn
lar sig genom kommunikation med andra. Social aktivitet resulterar i att upplevelser och
kunskap delas vilket leder till en “utvdxling och G6verforing av kulturell information”
(Braten, 1998:15). Vidare talade Vygotskij om tva redskap namligen de sprakliga och de
materiella (Saljo, 2012). Med det sprakliga redskapet menade Vygotskij (i Saljo, 2012) att
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vi anvander oss av kulturella konstruktioner som till exempel bokstaver och siffror for att
forstd var varld. De sprakliga redskapen ar saledes kulturella och féranderliga men
manniskan behover dem for att forsta sin omvarld. Saljo (2012) menar att spraket ar det
redskap som far storst genomslag genom att vi kommunicerar med andra méanniskor. De
materiella redskapen som en manniska anvander vid mediering &r fysiska ting som nar till
exempel en ladkare anvénder ett stetoskop. Inom det sociokulturella perspektivet ses de
sprakliga och de materiella redskapen som oskiljaktiga. Vygotskij intresserade sig aven for
hur vi lar oss olika begrepp och han tittade framforallt narmare pa vardagliga begrepp och
vetenskapliga begrepp (Séljo, 2012). Enligt hans satt att se pa saken sa ar det skolans
uppdrag att lata eleverna bekanta sig med de vetenskapliga begrepp som eleverna inte méter
I sin vardag (Saljo, 2012).
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METOD

| metoddelen beskriver vi vart metodval. Vi argumenterar for vilken metod vi har valt och
varfor den ar lamplig for denna studie utifran de premisser vi har. Vi kommer vidare
beskriva urvalet som gjorts infor studien samt vilka avgransningar vi har gjort. Sedan foljer
en beskrivning av genomférandet av studien samt vilka etiska stallningstaganden som vi
tagit hansyn till. Avslutningsvis beskrivs en redogodrelse for begreppen validitet och
reliabilitet och hur dessa har tagits hansyn till i var studie, samt en beskrivning av hur vi
bearbetat var empiri.

Metodval

Kvalitativ eller kvantitativ metod?

I vart val av metod har vi tagit hansyn till vilken form av empirisk studie vi vill genomfora.
Under arbetet med vart sjalvstandiga arbete pa grundniva (SAG) noterade vi en avsaknad
av elevperspektivet i forskningen. Darfor fann vi det intressant att undersdka detta vidare
genom att intervjua elever i grundskolans forsta skolar. Utifran detta tillvagagangssatt var
en kvalitativ metod bast anpassad for en sadan form av studie, da vi ar intresserade av

elevernas uppfattningar och asikter

Bryman (2011) belyser att kvalitativa studier fokuserar mer pa hur manniskor tanker kring
olika upplevelser, till vilka dels det sagda ordet- samt olika handlingar och beteenden
representerar asikter och funderingar. Det handlar om ett mindre spann dar man gar mer pa
djupet och ordnar empirin i olika monster vilka man slutledningsvis &mnar analysera, tolka
och forstd. Saledes innebar detta enligt Bryman (2011) att till skillnad mot en kvantitativ
studie dar tillvagagangsattet ar mer strukturerat for att inte komprimera validiteten och
reliabiliteten av studien, ar kvalitativa undersokningar djupare och utgar ifran situationen,
vilket resulterar i ett storre underlag att arbeta med dar kanslor och relationer far en storre

betydelse.
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En kvantitativ studie ar en insamling av vél inriktad empiri i stor omfattning, vilka innefattar
olika testvarden (Bryman, 2011). Det handlar om data som gar att matas, raknas och
analyseras med hjalp av siffror och diagram. Det intresseranta vid kvantitativa studier &r att
fa reda pa information sa att man kan dra generella slutsatser som man inte kan gora vid
kvalitativa analyser. Vidare analyseras 6ppna fragor bast med en kvalitativ metod sa som
vid en intervju, medan icke 6ppna fragor, som exempelvis vid enkater analyseras bast med
en kvantitativ metod (Bryman, 2011). Utifran dessa aspekter gjorde vi ett medvetet val att
anvanda oss av en kvalitativ metod i var studie och saledes &r empirin inte lika bred och stor

som vid en kvantitativ studie.

Intervju

Var studie amnar se till elevers attityder till NO-damnet i det utvidgade klassrummet. Da vi
ville intervjua yngre barn framgar det tydligt att en semistrukturerad intervju var bast
lampad att utga ifran da den ar mer flexibel och kan anpassas utefter vad barnen svarar (Watt
Boolsen, 2007). Semistrukturerade intervjuer i en kvalitativ studie utgar, liksom i en
kvantitativ studie ifran en intervju-guide dar intervjuaren har ett visst antal &mnen/rubriker
den vill undersoka. Utifran dessa amnen/rubriker kan ytterligare fragor formuleras utifran
omsténdigheter under intervjun (Bryman, 2011). Utformandet av intervjuguiden, samt vilka
fragor man vill stalla ar viktiga for resultatet. Att bestamma sig for vilket format pa fraga
man vill ha, 6ppen eller stangd ar séledes essentiellt. Oppna fragor ér, till skillnad fran
stangda fragor, mer anpassade for en semi-strukturerad intervju da den man intervjuar kan
svara hur den vill. Om vi tar hénsyn till det faktum att det &r barn vi ska intervjua ger dessa
fragor mer utrymme for alla deras asikter och svar. Med stangda fragor finns det ofta
svarsalternativ dar de kan valja vilket svar som ar mest likt ens eget vilket kan satta press
pa dem att "hitta rétt svar” (Bryman, 2011). Detta stimmer vél overens med enkétfragor
vilka inte gar pa djupet och &r sdledes inte lampade for studiens syfte. Var studie utgar fran

en intervjuguide, vilken dr anpassad till eleverna. Denna ar redogjord for i bilaga 1.

Da vi inte tidigare haft nagon kontakt med eleverna, vilket enligt Dalen (2007) hade
resulterat i att de hade kant sig mer bekvama med att svara pa fragor, valde vi darfor att
intervjua eleverna i par. Ytterligare en anledning till varfor intervjuerna skedde parvis var

den begransade tidsramen vi hade till vart forfogande, samt utifran rad av klasslararen. Krag
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Jacobsen (2011) belyser daremot att det kan finnas en svarighet med att intervjua flera
personer vid samma tillfalle da uppdelningen av yttrandemdjligheter bland informanterna
kan vara ojamn, vilket vi var tvungna att ta med i beaktning. Vidare menar Krag Jacobsen
(2011) att intervjuer med barn oftast brukar vara i relation till andra barn, som vid
barnprogram dar det ar barn som ar askadare och inte vuxna. Han belyser vidare vikten av
att, som intervjuare, visa intresse for vad barnen séger, samt att vara medveten om att deras
tempo skiljer sig fran vuxnas, samt att spraket ter sig annorlunda. For att vi skulle ha
mojlighet att hinna intervjua alla elever blev resultatet att tva av intervjuerna tog plats

utomhus och tva inomhus.

Samtliga intervjuer i denna studie &r inspelade med hjélp av en ljudupptagare pa telefonen
dar intervjuerna varade mellan atta och tolv minuter. Dalen (2007) belyser vikten av att
anvanda sig av tekniska hjalpmedel i insamlandet av empirin. Detta for att inte forlora
essentiell information, sa som informanternas egna ordval. Det sagda ordet har en speciell
betydelse for informanten, bade kanslomassigt och teoretiskt. Som intervjuare &r det saledes
viktigt att forst, och satta sig in i informantens uppfattning av vad ordet innebar, och inte
ta for givet att det har samma betydelse som for intervjuaren (Trost, 2005). Vidare finns
ytterligare svarigheter da en intervju endast ger en begransad bild av situationen. Eriksson-
Zetterquist och Ahrne (2011) menar darfor att intervjuer kan behévas kompletteras med

andra undersékningsmetoder, som exempelvis observationer.

Observation

Genom att observera kan man uppfatta fler nyanser av det man undersoker. Vid en intervju
forlitar man sig uteslutande till det informanterna sdger. Andra infallsvinklar som
informanten anses vara sjéalvklara, sa som exempelvis hur manniskor omkring beter sig och
hur sagd informant agerar, faller bort (Bryman, 2011). For att kunna vi skulle fa ett sa pass
tillforlitligt resultat som majligt, samt for att vi skulle kunna jamféra hur de agerar utifran

vad de senare beréttar, sa ville vi inkludera en observation i var studie.

Observationer far vi nar vi befinner oss ute i en sarskild situation och ser pa varlden (Watt
Boolsen, 2007) och det &r genom detta som observatoren kan beskriva situationen utifran
sitt perspektiv (Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2011). For att kunna se till helheten var det
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saledes viktigt for oss att inkludera observationer i insamlandet av var empiri. Watt Boolsen
(2007) menar att om man vill basera en undersokning pa yngre barn sa behvs observationer
som ett komplement da det kan vara ett bra satt att fa ut information. Bryman (2011) belyser
det faktum att vissa subtila aspekter som kroppssprak och gester kan tydligare synliggoras

genom observationer.

Var observation ar till sin natur, en dppen faltstudie dar informanterna (vilka &r eleverna)
har blivit informerade om studiens syfte vid ett tidigare skede. Detta beskrivs mer utforligt
under rubriken Genomférande. Vi utgjorde en delvis passiv roll under observationen da det
var pedagogen som utforde lektionen och vi enbart observerade vad som hénde. Samtidigt
blev vi mer delaktiga under lektionens gang da eleverna ville integrera oss mer och mer
(Lalander, 2011). Bryman (2011) belyser vidare vikten av att dokumentera sin observation
dd manniskan latt glommer vad man observerat. Under var observation av eleverna gjorde
vi faltanteckningar genomgaende under hela processen. Faltanteckningar innebar att man
skriver korta anteckningar under tiden man observerar. Detta maste sedan renskrivas sa att
detaljer kring observationen inte faller bort (Bryman, 2011). Genom att bestdimma tidigt
vem som ska fokusera pa vad under observationen séakerstéller man att bortfallet minskar,

vilket resulterar i ett mer tillforlitligt resultat.

Urval

Det kravs en inkorningsperiod for alla nya arbetsséatt och for att skapa en trygghet hos likvél
eleverna som lararen sa kravs det tid och tdlamod (Féagerstam, 2012). | vart urval blev det
saledes viktigt for var studie att lararen vi valde kontakta var van att arbeta med
utomhuspedagogik, liksom eleverna. Detta for att vi ska fa ett sa tillforlitligt resultat som
mojligt utifran de forutsattningar vi har. Monica Dalen (2007) belyser valet av informanter

som sérskilt viktigt vid intervjuer i kvalitativ forskning.

Lararen som undervisar i klassen dar vi intervjuade eleverna ar en kvinnlig 1-7 larare med
fordjupning inom NO, SO samt matematik. Vi kommer att referera till henne som
klasslararen i denna studie. Klasslararen anvénder sig av utomhuspedagogik i sin
undervisning och har i tio ar anvant sig av utomhusmiljon som ett utvidgat klassrum. En

gang i veckan har klassen utedag vilket innebar att klasslararen anvander sig av de utvidgade
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klassrummet i sin undervisning och undervisa amnesintegrerat. Klasslararen har arbetat med
utomhuspedagogik i den aktuella klassen sedan andra terminen i forskoleklassen. Saledes

ar aven eleverna vél fértrogna med att arbeta utomhus.

Studien ar genomford pa en relativt liten F-9 skola i sédra Sverige. Klassen vi utforde den
kvalitativa studien i &r en arskurs 1 som bestar av 25 elever. Infor undersokningen skickades
brev hem till foraldrarna for att de skulle ta stallning till barnets medverkan i studien (se
bilaga 2). Studien blev slutledningsvis alla som svarade ja, d.v.s. tta elever varav sex pojkar
och tva flickor. Séledes blev vart urval av informanter slumpartat och antal deltagare i
studien blev atta. Eriksson-Zetterquist & Ahrne (2011) menar att om studien dmnar
undersoka en sarskild grupp kan de racka med sex till atta informanter for att uppna ett

tillforlitligt resultat.

Avgransningar

Vi har medvetet gjort vissa avgransningar i studien. Detta som ett direkt led av de tidsramar
som satts for arbete samt for att vi pa ett tillfredstallande satt ska kunna ga pa djupet i var
studie. Avslutningsvis har vi valt att inte fokusera pa klasslararen da denna studie amnar
undersoka elevernas attityder och inte lararens. Klasslararen namns i studien da det ar hon
som haller i lektionen vi observerar. Hon kommer dven med tankar och funderingar vilka
har en betydelse for hur vi genomforde intervjuerna men hon dar inte i fokus for

undersokningen.

Genomforande

Inledningsvis sokte vi kontakt med olika personer vilka foresprakade utomhuspedagogik
som arbetssatt. Dessa samtal ledde oss slutledningsvis till en larare som arbetade i en arskurs
ett. Tillsammans med klasslararen bestdamde vi oss for ett datum da vi kunde folja med henne
och klassen under ett lektionstillfalle utomhus. For att eleverna ska dela med sig av sina

tankar och asikter ar det essentiellt att etablera en god kontakt. Man maste vidare ge dem en
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god forstaelse for vad intervjun ska handla om sa att de kanner sig delaktiga fran borjan
(Dalen, 2007). Som forberedelse infor detta besokte vi klassen for att presentera 0ss och ge
lite bakgrund till varfor vi var dar. Vi forklarade syftet med varfor vi kom och forsokte skapa
nagon slags relation med eleverna. For att fa malsmans godkannande till intervjun sa
overlamnade vi dven brevet (se bilaga 2) som innehéll information om studien samt
kontaktuppgifter. Dessa skulle eleverna ta hem och fa undertecknade. Fram till
undervisningstillfallet hade vi aterkommande kontakt med klasslararen som informerade
oss om vad som skulle ske pa lektionen samt antalet elever som hade fatt godkant att
medverka i studien. Vi forde informella samtal med klasslararen under arbetets gang.
Lektionstillfallet strackte sig dver en formiddag. Klasslararen inledde lektionstillfallet med
att samla alla elever och ha en kort genomgang om faglar samt introducerade dem till dagens
uppgift. Innan eleverna gick ut tittade de pa en kort film om faglar och vilka spar man kan
hitta av dem Skrutt foljer spar, fagelspar” (UR, 2012) och hela tiden var klassléararen tydlig

med vad lektionen gick ut pa.

Nar klassen hade gatt ut delades eleverna upp i tre grupper, varav en av grupperna bestod
av de elever som fick vara med i studien. Vi féljde denna grupp under formiddagen och
observerade hur eleverna integrerade med varandra och med Kklasslararen. Nar vi
observerade skrev vi faltanteckningar under tidens gang samt fokuserade pa olika aspekter
av lektionstillfallet for att sakerstalla att vi inte missade nagot. En av oss fokuserade pa Vad
eleverna gjorde rent praktiskt” medan den andre fokuserade pa mer subtila reaktioner till
det dem gjorde, sa som hur de reagerade utifran varandra osv. Uppgiften som eleverna
arbetade med gick ut pa att hitta faglar och aven forsoka se spar efter dem. Undersékningen
tog plats i narmiljon runt skolan. Varje grupp forsags med en stencil dar en elev i taget var
ansvarig for att dra streck vid varje hittad fagel eller spar. Efter ca: 25 minuters letande fick
eleverna en paus och fick leka vid en lekplats. Har fick vi mojlighet att intervjua fyra elever.
De gjordes med tva elever at ganger. Vid intervjuerna som tog cirka atta-tolv minuter
vardera anvande vi oss av ljudinspelning. Efter intervjuerna atervande eleverna till skolan
for en kort rast och observationen avslutades. Under elevernas lunchrast fick vi mojlighet
att samtala med klasslararen kring hennes profession och arbetet med utomhuspedagogik.
Var empiriska undersokning avslutades med att intervjua resterande fyra elever, ocksa dessa

I par. Liksom vid tidigare tillfalle anvande vi oss av ljudinspelning.
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Etiska stallningstaganden

Vid tillfallen da man intervjuar barn ar det sérskilt viktigt att 6vervaga de etiska riktlinjer
som presenteras i detta stycke. Enligt 18 paragrafen i Lag om etikprévning m.m (SFS, 2003)
framgar det att innan barnet fyllt 18 ar ska vardnadshavaren informeras och samtycka till
deltagandet for att barnet ska fa vara med i studien. Barnen maste enligt Dalen (2007)

skyddas och det &r foréldrarnas ansvar att bevaka deras rattigheter.

Vid utformandet och genomférandet av denna studie anvéande vi oss av Vetenskapsradets
etiska riktlinjer som &r formulerade som fyra krav for forskning: informationskravet,

samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet* (Vetenskapsradet, 2002).

Informationskravet, har vi tagit hansyn till i var undersokning da elevernas vardnadshavare
har blivit kontaktade via ett brev dar studiens syfte framgatt. Vidare har vi adresserat
samtyckeskravet genom att bade malsman och elever har fatt ta stallning till hur vida de vill
delta i studien. Alla individer i denna studie & anonyma och varken skolans namn- eller
elevernas kan identifieras. Vi anvander dven fingerade namn pa lararen och eleverna. Likasa
ar samtliga transkriberingar och ljudupptagningar endast tillgangliga for oss och kommer
att forstoras nar studien ar klar, detta som ett led i att sakerstélla konfidentialitetskravet. Den
insamlade empirin anvands endast i syfte att svara pa vara fragestéllningar och kommer inte

att tilldelas nagon annan vilket uppfyller kraven for nyttjandekravet.

Validitet och reliabilitet

Det ar viktigt att ifragasatta kvaliteten pa sin undersékning sa att resultatet blir trovardigt
och tillforlitligt (Watt Boolsen, 2007). Inom kvalitativ forskning arbetar man kontinuerligt
med reliabilitet och validitet genom hela studien, fran forberedelsen infor datainsamlingen
till den slutgiltiga analysen av resultatet fran den insamlade empirin. For att resultatet av en

studie ska kunna generaliseras och dven galla inom andra undersdkningar krévs det en god-

4 http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf
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samt hog validitet och reliabilitet. Detta ar en forutsattning inom alla forskningsstudier for

att sakerstalla ett tillforlitligt resultat (Gunnarson, 2002).

Med reliabilitet menar man att det resultat, och kunskap som visas ar framtagen pa ett

tillforlitligt satt (Gunnarson, 2002). Det definieras vidare av Bryman (2011) som:

Reliabilitet (tillforlitlighet) ror fragan om huruvida resultaten fran en undersékning blir
densamma om undersokningen genomfors pa nytt, eller om det paverkas av slumpmassiga eller
tillfélliga betingelser (Bryman, 2011:49).

Validitet innebér att forskaren mater och undersdker och analyserar det som ar relevant.

Bryman (2011) definierar begreppet som:

Validitet gar ut pa en bedémning av om de slutsatser som genererats fran en undersokning
hanger ihop eller ej (Bryman, 2011: 50).
Reliabilitet och validitet inom kvalitativa studier handlar saledes om att ”kunna beskriva att
man har samlat in och bearbetat data pa ett systematiskt och hederligt sétt” (Gunnarson,

2002). Likasa maste alla steg i processen tydliggoras for lasarens skull.

For att hoja kvaliteten pa analysen bor man kontrollera validiteten och reliabiliteten. Vi har
anvant fler metoder for att svara pa vara fragestallningar, bade intervju och observation.
Vidare har vi, for att sakerstalla reliabiliteten pa arbetet, anvant oss av en ljudinspelning. Vi
har dven varit tva personer som utfort bade observationen samt intervjuerna vilket okar
reliabiliteten. Validiteten sékerstalls genom att vi noggrant beskrivit vart urval, var
datainsamlingsprocess samt att resultatet kommer vidare analyseras utifran det

sociokulturella perspektivet samt fran pragmatismen.

Databearbetning

Det aktiva arbetet av att analysera materialet borjar inte nédvéandigtvis efter man utfort sin
studie utan sker successivt under processens gang (Svensson & Ahrne, 2011). Vid en
kvalitativ studie behdver den insamlade empirin analyseras och bearbetas. Det empiriska
materialet som skapas da intervjuerna transkriberas, och observationerna renskrivs ska

vidare ordnas och kategoriseras utifran vad man vill fa svar pa.
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Var empiri har bearbetats pa foljande satt: utifran vara transkriberingar samt renskrivningen
av faltanteckningarna borjade vi soka efter monster och samband som vi kunde koppla ihop
med studiens syfte och saledes vara fragestallningar. Transkriberingarna av intervjuerna
samt renskrivningen av féltanteckningarna lastes igenom ett flertal ganger for att fa en
overblick av vad informanterna hade delgett for information. Empirin strukturerades och
organiserades utefter sagd information och ur de teorier som presenterats ovan sa lade vi
fokus pa kommunikation, sinnlig narvaro, erfarenheter och ett socialt samspel nar vi skulle
koda var empiri. Ur empirin sokte vi efter elevernas erfarenheter av NO i det utvidgade
klassrummet. Vi kunde utlésa ord som alskade, kul, bra, verkligt vilket vi kategoriserade till
var forsta fragestallning, Vilka attityder har elever till NO i det utvidgade klassrummet?
Vidare tittade vi efter det sociala samspelet, kommunikation samt sinnlig narvaro. Vi kunde
da utlasa ord som undersokte, tillsammans, lekte, se vilket vi vidare kategoriseras till var

andra fragestallning, Hur upplever eleverna sitt eget larande utomhus?
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RESULTAT

| resultatdelen presenteras den kunskap vi kommit fram till. En avgransad redogorelse for
empirin kommer framstallas och beskrivas utifran en fragestallning i taget. Efter varje
redovisat resultat foljer en sammanfattande analys av fragestallningarna. De fragestallningar
vi ska redogora for &r Vilka attityder har elever till NO i det utvidgade klassrummet? Hur

upplever eleverna sitt eget larande utomhus?

Empirin presenteras i form av en lopande text dar endast det som ar relevant for sagd
fragestallning kommer att vara synligt, saledes ar empirin koncentrerad (Stensmo, 2002).
Vissa gemensamma ord var aterkommande i intervjuerna, och med stod av observationen
dar elevernas faktiska agerande ¢verensstdmde med deras utsagor har vi valt att redogora

for dessa ord Overst i stycket som en 6vergripande bild av empirin.

Vilka attityder har elever till NO i det utvidgade

klassrummet?

Ord som var sarskilt framstaende var alskade, roligt, kul, svenska, matte, djur, utedag

Overgripande asikter bland eleverna ar att NO &r roligt och kul. De &r snabba pé att beratta
hur roligt de tycker att allt ar och visar stor entusiasm nar de pratar om alla faglar de ser.
Eleverna visar vidare ett stort intresse for amnet da de garna deltar i uppgiften som lararen
gett dem. Under genomgangen innan de gick utomhus stéller de manga fragor och vill garna
svara pa klasslararens funderingar. De ar dven fysiskt delaktiga och springer fram och
tillbaka och uttrycker sin gladje éver att rakna faglar, fagelbon och spar. A det finns for
manga fiskmasar sager Josef. Han springer ivag med ett leende och sdger det &r s& manga

s& manga.
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Rami sager att nar man ar utomhus och har NO blir man stark, smart och man far trana och
det gillar han. Aila beréttar att det &r skont att ha NO utomhus for man far frisk luft det mar
hon bra av. Under lektionstillfallet ar alla elever deltagande och aktiva och valdigt
engagerade i vad som ska goras. De tar uppgiften pa allvar da eleverna kontinuerligt har
diskussioner kring vilka arter och hur manga de har sett, de ar snabba med att dela med sig
till andra om vad de hittat. Tillsammans lyckas de artbestdamma skator och de delar gérna
med sig av sina nyfunna kunskaper da de sedan pekar pa manga skator och namnger den

som skata.

Lararen dr dven snabb pa att fanga upp de elever som inte for stunden vill delta. Vid ett
tillfalle under lektionen markte klassl&raren att en flicka gick langst bak, verkade frysa och
at en banan. Flickan visade inte nagot stdrre intresse for uppgiften innan klasslararen gav
henne ansvaret for att dokumentera vad klassen sag da hon snabbt sprang fram och borjade

kommunicera med klassen.

Bade flickorna och pojkarna uttrycker tankar om att NO &r bra. Josef séger att Det ar
roligt....ndr vi letade faglar och fagelspar och fagelbon. Aila fyller i och menar Jag tycker
om att vara ute nar vi letar, vi letar forsta gangen efter blad och sant, grenar och sant,

faglar. Sen olika saker. Vi vill leta efter dem.

Det blev tydligt nar vi intervjuade eleverna angaende deras attityder till &mnet NO att de
hade svarigheter med att beskriva och definiera vad amnet innebar. Det var en
aterkommande trend att diskutera andra amnen och inte NO-amnena, sa som svenska och
matematik. De namngav aven Utedag som svar pa vilket amne de hade arbetat med. Vi lar
0ss svenska.....bokstiver sager Mehmet. Och matte menar Rami. Aila sager bade svenska
och matte och Josef ropar Och utedag!

For att kunna undersoka detta vidare blev vi tvungna att férklara vid samtliga intervjuer vad
NO &r samt ge exempel pa vad man kan arbeta med inom NO. Vi beréttade bland annat att
man larde sig om djur och véxter och langre &n sa hann vi ofta inte komma innan eleverna
reagerade med att sdga A ja det alskar jag! Joshua instimmer med Emilio och utbrister

Jaaaaaa det alskar jag ocksa som djur!

Mehmet tycker att man blir smart av att lara sig NO. Han tycker att man lar sig tdnka nar
man &r utomhus. Eleverna utrycker vidare en gladje och en nyfikenhet av att vara utomhus.
De vill géarna underséka och finner letandet och undersékandet vara en mycket

tillfredstallande faktor inom NO da de direkt hittar manga faglar. Emilio tycker att det ar
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jatteroligt att vara utomhus och ha NO och séger att de far leka och springa och att det ar
det som ar roligt med lektionen. Deras intresse for amnet blir som mest tydligt da
klasslararen beréttar for eleverna att de har arbetat 1&nge nu och att det borjar bli dags att ta
rast vid lekplatsen, varpa eleverna stannar upp vid en rabatt istallet och utbrister Nej vi vill

leta faglar!

Hur upplever eleverna sitt eget larande utomhus?

Aterkommande gemensamma ndmnare i form av ord &r tillsammans, letade, lekte, lattare,

Se

Nar eleverna &r utomhus och har lektion anser de att det ar lattare att undersoka verkligheten.
De uttrycker tankar om att det ar lattare att lara nar man far titta sjalv. Laura menar att
utomhus sa jobbar de mer pa riktigt med naturen. Inne tycker hon att de bara jobbar med
djur men ute sa kan de jobba med naturen. Aida menar att de jobbar annorlunda med naturen
utomhus, att de jobbar i naturen och Josef tror att anledningen till att de & utomhus och har
lektion ar for att de ska lara sig mycket. Han berattar att Nar man ar ute, da lar man sig om
naturen och sant och da &r det bra. Da vet man vad nastan allting i naturen heter, vi lar oss
varje vecka nya saker i NO. Det ar nar vi ar utomhus, brukar det var kul och nan gang ar
det jatte kallt, da fryser man.

Laura papekar att de larde sig ett nytt begrepp i klassrummet, fgelspillning och nér de kom
ut sa sag det de pa riktigt och hon tyckte att hon hade lart sig det da. Emilio och Joshua
tycker att det ar battre ute och kommer fram till att man kan se och uppleva saker utomhus
men att man kan borja inomhus och leta. Emilio séger att man kan titta om det finns nagra
faglar inomhus men sen titta ute och forklarar att Inomhus vi kan titta om det ar faglar har
inne och det ar inga faglar har inne men har ute det finns. Joshua tar vid och beréttar att
Man kan inte se fran skolan faglar bara, man bara sager jag kan inte hitta en fagel
blablabla. Det ar bara att titta uppe och titta uppe och leta dar ar faglar. Emilio instammer

starkt och utbrister Exakt! Sen bara det kommer en fagel, dar ar en fagel.

Nar Ali far fragan om hur han har lart sig namnen pa faglarna sa pekar han upp mot himlen.

For att fortydliga detta fragade vi honom om han hade lart sig namnen genom att titta, vilket
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Ali svarade positivt pa. Nar vi pratade med Josef om att vara utomhus pa lektionen séger
han att ndr man ar utomhus l&r man sig om naturen och vidare beréttar han att innan de gick
ut viste han inte att faglar kan lamna spar i sand. Sen sag han det nar de var ute och hade,

enligt honom lart sig det.

Utomhus undersoker eleverna sin omedelbara omgivning och arbetar tillsammans. Detta
kunde vi observera redan fran lektionstillfallets borjan da klasslararen gav gruppen stencilen
som skulle anvéndas for att notera gruppens fynd. En elev antecknade medan 6évriga elever
sprang fram och tillbaka mellan klasskompisen som férde anteckningar och omgivningen.
Under hela lektionstillfallet hjalptes eleverna at att rakna, artbestamma och dra streck for de
olika faglarna de sett. Eleverna visade prov pa god samarbetsférmaga nar det tillsammans
kom fram till vilka faglar de sdg. Detta uppnadde de genom att de pratade med varandra och

tittade pa saker.

Aila tycker att de jobbar bra i klassen nar de &r utomhus. Ali och Laura instdimmer. Mehmet
tycker att de jobbar bra utomhus medan Rami menar att det finns ingen skillnad, de jobbar
lika bra tillsammans inne som ute. Vi fragar Emilio och Joshua hur de tycker de arbetar med
NO tillsammans och de séger Ja jattebra, eller hur gor vi det jattebra? fragar Emilio och
Joshua svarar Ja alla nastan jobbar bra, ndgra behover hjalp att prata och skriva och sa.
Ser man till hela gruppen av elever som medverkar i studien sa finns det inget enhetligt svar,

vissa elever tycker att man arbetar battre tillsammans utomhus och vissa tycker inte det.

Sammanfattande analys

Det framgar av resultatet att eleverna har 6vergripande positiva attityder till NO i det
utvidgade klassrummet. De visar detta genom att anvanda ord som alskar, kul, bra och
roligt. Samtidigt visar eleverna med sitt kroppssprak prov pa entusiasm och nyfikenhet da
de tar sig an uppgiften att samla in spar av faglar. I handling visar de positiva reaktioner
kring &mnet, daremot kan vi se en tydlig brist i begreppsforstaelsen da eleverna inte kunde
definiera och forklara vad de gjorde nar man hade NO-undervisning, samt vad klassen

arbetade med under utelektionen. Eleverna kunde inte sarskilja @mnena fran varandra utan
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ansag att de larde sig svenska och matte, och att de arbetade med bokstaver och mandala
vilket kan bero pa att eleverna vanligtvis under utedagarna arbetar &mnesintegrerat och i
stationer. Eleverna kunde darfor inte redogora sjalvmant for vilka arbetsomraden man
arbetat med inom sagt amne. Daremot aterberattade eleverna garna hur de arbetade med

faglar och om de hade hittat nagra spar av dem.

Genom att eleverna praktiserar sin kunskap om faglar utomhus i narmiljén sa visar de prov
pa hur kunskapen befasts med upprepande forsok att artbestaimma faglarna da de anvander

sin syn for att leta- och sin horsel for att lyssna efter faglarna.

Larandet i det utvidgade klassrummet verkar eleverna se som ett mer konkret
tillvagagangsatt. Det ar en genomgaende asikt bland eleverna att det ar lattare att lara sig
nagot nar man kan se det pa riktigt. Likasa papekar eleverna att nar de ar utomhus far de
mojlighet att med sina sinnen uppleva verkliga ting. Resultatet visar att eleverna anser att
de lar sig bra utomhus da de pa riktigt kan se det de studerar. Det visuella i larandet ar nagot
som eleverna lyfter fram som sarskilt viktigt i det utvidgade klassrummet. Rami menar att
nar man ar utomhus och lar sig sa tranar man ocksa med kroppen vilket kan resultera 6kade

skolresultat.

Platsens betydelse for larandet genomsyrar resultatet och ar en standigt aterkommande
faktor som eleverna belyser vikten av. Aila papekar att de lar sig | naturen och inte jobbar
Med naturen, vilket hon ser skillnad pa. Undervisningstillfallet sker i elevernas narmiljo
kring skolan och uppgiften ar elevnara. Vid detta lektionstillfalle kom eleverna med sina
vardagliga erfarenheter av faglar da de sett dem innan, men fick genom undervisning

bekanta sig med vetenskapliga begrepp sa som spillning.

Eleverna samarbetar och erdvrar ny kunskap. Genom att kunna koppla ord och begrepp till
en verklig situation, s som nar eleverna till slut artbestamde skatan efter diskussioner och

upprepade tillfallen, sa kan de befésta sin kunskap till nagot konkret.

En aspekt som blev tydlig genom observationen och intervjuerna var hur eleverna larde sig
tillsammans. De far tillsammans undersoka sin narmiljo och eleverna belyser vikten av att

fa undersdka och leta i naturen vilket var en sarskilt bidragande faktor till hur de larde sig.
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DISKUSSION

| foljande avsnitt diskuteras fragestéallningarna utifran litteraturen dar tidigare forskning
redogjord for i litteraturgenomgangen, sétts i relation till det resultat vi fatt fram genom var
kvalitativa studie. Vidare diskuterar vi, samt problematiserar studiens upplégg, urvalet samt

huruvida resultatet kunde ha sett annorlunda ut om vi valt att genomfora den pa annat stt.

Syftet med studien var att undersoka elevers attityder till NO-undervisning i det utvidgade
klassrummet samt hur eleverna sjalva ser pa sitt eget larande utomhus. Syftet besvaras
utifran tva fragestallningar, Vilka attityder har elever till NO i det utvidgade klassrummet?
Hur upplever eleverna sitt eget larande utomhus? Det ar en kvalitativ studie dar empiri
samlas in genom semistrukturerade intervjuer samt en observation. Informanterna och

saledes urvalet &r atta elever i forsta klass.

| resultatet av studien framgar det att eleverna har 6vergripande positiva attityder till NO i
det utvidgade i klassrummet. Detta kan konkluderas da observationen av NO-lektionen
visade pa positiva attityder till lektionen vilket senare styrktes av intervjuerna dar eleverna
redogjorde for positiva attityder till NO-a&mnet i stort. Eleverna belyser vidare platsen for
undervisningen, att arbeta tillsammans, det visuella och ett undersokande arbetssatt som alla

bidragande faktorer till hur de larde sig utomhus.

Resultatet fran forsta fragestallningen, Vilka attityder har elever till NO i det utvidgade
klassrummet? visade prov pa ett lustfyllt Iarande da eleverna uttryckte kanslor som alskade,
roligt, kul och bra. Eleverna vill garna arbeta undersékande och nd&mner detta som en faktor
till varfor NO utomhus ér, enligt dem bra. Vidare belyser de vikten av att arbeta med- och
fa uppleva det som &r verkligt. Nar de arbetar med NO utomhus far de se forlopp i sitt ratta
sammanhang vilket Dahlgren och Szczepanski (2004) anser vara av stor pedagogisk
betydelse da eleverna far vara delaktiga i processer som sker i sitt ratta sasmmanhang. En av
flickorna som var med i studien, Aila beskriver vikten av att sjélva fa leta efter fagelspar i
sin ratta miljo. Isberg (1991) styrker hennes pastaende och menar att elever gar miste om
helhetsintrycken och sambanden i naturen, vilka inte kan upplevas vid undervisning
inomhus. Samtidigt som att eleverna i var studie sager att de gillar NO maste vi lyfta det
faktum att de hade svarigheter med att beskriva vad man arbetade med nar man har NO.
Innehallet vid lektionstillfallet tycker eleverna ar jattekul medan begreppet NO ér till synes
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okant for dem. Har bidrog observationen till att tolka elevernas attityder till NO-amnet da
vi kunde, observera leenden, utrop, nyfikenhet, deltagande samt exalterande reaktioner
under letandet av faglar vilket var innehallet i denna NO-lektion. Vi fick d&ven mojligheten
att se om eleverna agerade utifran hur de senare uttryckte sig, vilket vi anser att de gjorde.
En bidragande faktor till varfor eleverna har svarigheter med att definiera amnet, tror vi kan
vara att de enligt klasslararen vanligtvis arbetar &mnesintegrerat och i stationer. Eftersom
detta verkar vara en norm for eleverna kan det vara anledningen till varfor de inte kan
beskriva vad just NO &r, da vi nu separerade det fran de 6vriga &mnena svenska, SO och

matematik.

En pojke som ingick i studien, Rami uttrycker sig vid ett flertal tillfallen att han blir stark
genom att vara utomhus. Vidare sager en annan deltagare i studien, Aila att hon mar bra av
att vara utomhus for att man far frisk luft. Forskning visar pa ett tydligt samband mellan
fysisk aktivitet och dkade skolresultat vilket Ericsson (2003) konstaterar i sin studie déar hon
jamfor 6kad fysisk aktivitet i skolan med 6kade skolresultat. Utomhuspedagogiken erbjuder
en rad olika former av larande, bland annat genom fysiska aktiviteter (Szczepanski, 2008).
Eleverna sjalva sager att de tycker att NO i det utvidgade klassrummet ar bra da de far
anvénda sin kropp i syftet att l4ra sig nya saker. | relation till detta kan det vidare diskuteras
varfor inte utomhuspedagogik &r ett mer vedertaget arbetssétt. En anledning kan vara att
lararna saknar de verktyg och den tid for att vara vél forbereda infor att undervisa i ett
utvidgat klassrum med allt vad det innebéar vilket Mclnerney, Smyth och Down (2011)
menar dr en mycket viktig aspekt.

| den andra fragestallningen, Hur upplever eleverna sitt eget larande utomhus kunde
elevernas fokus ligga pa att beratta hur de arbetade utomhus och ndgon slags definiering av
amnet behdvdes inte vilket resulterade i att de kunde utga endast fran sina kanslor kring
arbetssattet. Aven hér uttrycker eleverna tankar kring vikten att se saker i sin rtta miljo.
Utomhus ser man faglarna pa riktigt vilket leder till en helhetsupplevelse- samt en konkret
forankring av deras nyfunna kunskaper hévdar Szczepanski (2008). Som ett led i
pragmatikernas syn pa sambandet mellan kunskap och méanniskors vardag, understryker
man vikten av att koppla kunskap till manniskors erfarenheter (Saljo, 2012). Att utga ifran
elevnéra situationer i undervisningen foresprakas likasa i Lgr11 (Skolverket, 2011) da man
kan lasa ur malen for de naturorienterande @mnena att: Genom undervisningen ska eleverna
ges mojlighet att stalla fragor om naturen och manniskan utifran egna upplevelser och

aktuella héndelser (Skolverket, 2011:111). Under lektionstillfallet fick eleverna mojlighet
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att arbeta utifran vad de sag och kunde relatera till. De larde sig att fagelbajs med korrekta
termer benamndes som fagelspillning. Eleverna hade sett fagelbajs forut men inte kunnat
det korrekta begreppet. Detta kan man koppla till S&ljo’s (2012) tolkningar av Vygoskij’s

tankar kring att eleverna genom skolan ska fa bekanta sig med olika vetenskapliga begrepp.

Observationen visar, liksom elevernas egna utsagor, att de arbetar tillsammans for att lara
sig ny kunskap. Detta var sarskilt tydligt da de artbestamde faglarna genom att diskutera det
sinsemellan. Brodin (2011) menar att utomhus férsvinner olikheter mellan eleverna, de blir
modigare (Fagerstam, 2012) vilket resultera i att typiska sociala grupper minskar (Ericsson,
2002) vilket var nagot vi reflekterade dver da alla arbetade tillsammans. Utemiljon bidrar
till samarbete mellan barnen (Ericsson, 2002) vilket om man ser till lektionen som vi féljde
blir extra tydligt da eleverna arbetade efter samma mal och géarna berattade for varandra nar
de uppnatt dessa mal. Enligt Saljo (2012) belyser det sociokulturella perspektivet vikten av
en kommunikativ arbetsmiljo for att kunskap ska formedlas och bade inom pragmatismen
och det sociokulturella perspektivet, ar kommunikation med andra om en viss upplevelse,
viktig for det fortsatta larandet. Braten (1998) beskriver detta som en dverforing av kulturell
information. Genom observationen kunde vi tydliggdra detta da eleverna standigt sprang till

varandra for att dela med sig av sina upplevelser.

Joshua och Ali samtalar om att man kan se faglarna nar man &r utomhus och att man lar sig
genom att titta och leta. Att fa se och undersoka faglarna i deras naturliga miljo &r en viktig
aspekt enligt eleverna dar man kan dra paralleller till sinnenas betydelse for larandet da de
far anvanda sig av sin syn genom att leta- och sin horsel genom att lyssna efter faglarna.
Sinnlig nérvaro ar enligt Saljé (2012) en vasentlig och naturlig faktor i inlarningsprocessen
vilket styrks av Dahlgren och Szczepanski (2004) som aven anser att nyfikenhet lagger
grunden for larandet. Utifran lektionstillfallet fick eleverna mojlighet att undersoka och
utforska. Genom ett undersokande arbetssédtt menar vi att eleverna blir mer fortrogna med

hur kunskap skapas och detta kopplar vi vidare till Dewey’s begrepp inquiry (Saljo, 2012).

Platsen betydelse for elevernas larande ar tydlig och genomsyrar, som vi namnt ovan, alla
intervjuerna samt observationen. Siraj-Blatchford och Macleod-Brudenell, (1999) menar att
genom att eleverna far uppleva lektionen utifran en praktisk och konkret situation leder det
till att larandet sker i en verklig och “hand’s on” situation, vilka &r viktiga aspekter att ta
hansyn till. ”"Hand’s on” undervisning &r en form av undervisning vilken eleverna, i Murphy,
Varley och Veale's (2012) studie kring yngre elevers attityder till NO, tycker var roligast.
Samtidigt menade manga av eleverna att de sallan fick uppleva nagon sadan form av
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undervisning, och att det saknades en koppling mellan NO-undervisningen i skolan och
deras vardag. Skolverket (2008) visar pa att eleverna anser att det ar experimenten och det
praktiska momenten som ar det roliga med NO-amnet. Samtidigt foresprakar pragmatikerna
och det sociokulturella perspektivet vikten av sambandet mellan kunskap och vardag (Séljo,
2012). Det framgar vidare att attityder till NO sjunker ju langre upp i aldrarna man kommer
(Lundahl, 2003, Murphy & Beggs, 2003). Vi funderar om det &r bland annat avsaknaden av
praktiska moment, experiment och hand’s on” situationer som bidrar till detta sjunkande

resultat?

Var bedémning av lektionstillfallet &r att det &r en elevnara lektion. Eleverna kan relatera
till innehallet da lektionen handlar om nagot som eleverna har en forforstaelse kring och
moter i sitt dagliga liv. Dessa vardagliga erfarenheter kopplas sedan i skolan till korrekta
vetenskapliga begrepp som exempelvis artnamn pa faglar. Genom ett utomhuspedagogiskt
arbetssatt blir larandet till ett helhetslarande dar samtliga sinnen &r inkluderade menar
Wilhelmsson (2012) eftersom NO-amnet anses vara abstrakt och saledes ocksa svart att
konkretisera for eleverna. Varfor utévas inte arbetssattet oftare undrar vi da? Sarskilt som
forskning visar pa att skolresultaten kan 6ka och att vaxelspelet mellan praktiska upplevelser
och teoretisk kunskap kan utgdra skillnaden mellan att elever lyckas eller att de inte lyckas
(Wilhelmsson, 2012). Kan det bero pa den relativt enkla tanken att utomhuspedagogik just
inte &mnar sig for alla barn? Vi redogjorde for en flicka som deltog i studien som vid ett
tillfalle gick langst bak och inte visade nagot intresse av att delta i uppgiften. Utifran
Sjostrand Ohrfelts (2015) tankar kring det faktum att utomhuspedagogiken, och framfor allt
naturen som denna vedertaget givna arbetsplats, kanske faktiskt inte &r anpassat for alla
barn, kan vi se en koppling till denna flicka. Aven ur en hilsosyn kan man diskutera
huruvida flickan i studien kande att mojligheterna till utveckling och larande i en
utomhusmiljo verkligen var sjalvklar, vilket mycket forskning resulterar i. Det verkade pa
henne som att hon tyckte att kylan var jobbig och inte kunde koncentrera sig, vilket vi kunde
konstatera d& hon huttrade, fallde upp sin luva och inte var delaktig. Sjostrand Ohrfelt
(2015) konstaterar aven detta i sin avhandling och menar pa att kyla, och hur man mar nar
man fryser inte representeras i diskursen kring utomhuspedagogiken som ett halsoframjande

arbetssatt.

For att sékerstalla validiteten och reliabiliteten i studien har vi, som beskrivits ovan, anvant
oss av bade intervjuer samt observationer. Daremot kan det diskuteras huruvida urvalet ar

tillrackligt for att fa ett jamforbart resultat som gar att relatera till andra undersokningar.
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Urvalet blev slumpartat da det endast var de elever som fick godkant fran sina malsman som
fick delta i studien. Saledes resulterade detta i atta elever fran en klass ett. Om denna studie
hade damnat jamfora exempelvis man och kvinnors asikter, eller om nagot skiljer sig at
beroende pa alder, da hade vart urval troligen varit for litet. Daremot i detta fall da vart urval

ar fran en sarskild grupp sa kan atta informanter vara tillrackligt.

For att kunna bygga en studie pa barns uppfattningar behovs det duktiga intervjuare vilka
kan relatera till deras uppgifter, visa intresse for vad de séger och vara medveten om att
deras sprak, och tempot i spraket skiljer sig markant fran oss vuxnas (Krag Jacobsen, 2011).
Vidare belyser Dalen (2007) vikten av att bygga en relation till barnen man ska intervjua sa
att de kanner sig mer bekvama och ocksa da mer villiga att svara pa fragor. Utifran dessa
premisser kan man ifragasatta om tidsramen satt for denna studie var tillracklig for att hinna
etablera en bra relation till de barnen vi fick folja. Da tiden mellan de forsta besoket och
genomfdrandet av studien var relativt kort, fanns dar saledes ingen mgjligheter tills

ytterligare besok infor studien.

Vidare kan det diskuteras huruvida vi hade fatt ett annat resultat om eleverna hade varit
aldre. Var fokus lag pa att hitta en klass som var vana med att arbeta utomhus, detta for att
det kravs en inkdrningsperiod for alla nya arbetssatt (Mclnerney, Smyth & Down, 2011)
och vi ansag att det inte skulle ge ett lika tillforlitligt resultat om vi grundade studien pa en
klass som aldrig arbetat utomhus. Saledes ledde detta oss till denna forsta klass vilket
resulterade i urvalet. Samtidigt skedde intervjuerna vid olika platser, utomhus och inomhus
vilket vi anser kan ha paverkat mangden information vi fick av eleverna. Utomhus fanns det
andra distraktioner som inte fanns inomhus vilket resulterade i att eleverna inte hade lika
stort fokus pa vad vi fragade dem om. Vid detta tillfalle var det tiden och platsen som
avgjorde var intervjuerna skulle dga rum men det kan diskuteras om vi inte hade fatt ut ett

mer matigt resultat fran de forsta intervjuerna vilket vi ansag att vi fick pa de sista.

Under arbetet med denna studie har vi sett en problematik med att intervjua yngre elever.
Det &r svarare an att intervjua vuxna da sma barn latt kan distraheras och har svart att halla
sig till amnet. Det var manga ganger som vi fick paminna dem om vad fragan var och fick
ofta hjalpa dem med att forklara, vilket vidare kan ha en problematik i sig da vi som
intervjuare inte far bli ledande i vara fragor. Trots detta, eller pa grund av detta, anser vi att
ytterligare studier bor goras pa elever och utifran deras tankar och asikter kan
undervisningen formas till att verkligen utga fran deras erfarenheter. Att ocksa studera
elevers begreppsuppfattning kring NO i det utvidgade klassrummet utifran ett
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andraspraksperspektiv anser vi ar aktuellt och intressant utifran var profession och viktigt

att forska kring.

34



REFERENSLISTA

Andersson, Bjorn (2008) Att forsta skolans naturvetenskap- forskningsresultat och nya idéer.
Studentlitteratur, Lund

Barmby, Patrick, Kind, Per M, Jones, Karen (2008) Examining Changing Attitudes in
Secondary School Science, International Journal of Science Education, 30:8. Tillganglig:
2015-03-10. http://dx.doi.org/10.1080/09500690701344966

Benckert, Sylvia (2005) Varfor véljer inte flickorna fysik? Tidskrift for lararutbildning och
forskning nr 4 2005 argang 12. Tillganglig: 2015-03-11.
http://www.lh.umu.se/digital Assets/5/5650 lofu_nr4_2005.pdf

Brodin, Jane (2011) Kan utomhuspedagogik stddja larande och inkludering? Personer med
intellektuella funktionsnedséattningar. Socialmedicinsk tidskrift 5/2011.
Tillganglig:2013-11-02.
18.http://www.divaportal.org/smash/get/diva2:449059/FULLTEXTO1.pdf

Bryman, Alan (2011) Samhallsvetenskapliga metoder. Liber AB, Malmg

Braten, Ivar (1998) Vygoskij och pedagogiken. Studentlitteratur, Lund

Dahlgren, Lars-Owe (2007) Om boklig bildning och sinnlig erfarenhet. (I, Dahlgren, Lars-
Owe, Sjolander, Sverre, Strid, Jan Paul, Szczepanski, Anders (2007) Utomhuspedagogik som
kunskapskalla) s.39-53. Studentlitteratur, Lund

Dahlgren, Lars-Ove, Szczepanski, Anders (2004) Rum for larande-nagra reflektioner om
utomhusdidaktikens sarart. (I, Lundegard, lann, Wickman, Per-Olof, Wohlin, Ammi (red.)

Utomhusdidaktik) s.9-23. Studentlitteratur, Lund

Dalen, Monica (2007) Intervju som metod. Gleerups, Malmo

35


http://www.lh.umu.se/digitalAssets/5/5650_lofu_nr4_2005.pdf

Dewey, John (1999) Demokrati och utbildning. Daidalos, Goteborg

Ericsson, Gunilla (2002) Lara ute: friluftsframjandets handledning i att leda och lara barn i

och om naturen genom friluftsliv och upplevelser. Friluftsframjandet, Hagersten

Ericsson, Gunilla (1999) Why Do Some Teachers in Sweden Use Outdoor Education?

University of Greenwich

Ericsson, Gunilla (2004) Uterummets betydelse for det egna vaxandet, (I, Lundegard, lann,
Wickman, Per-Olof, Wohlin, Ammi (red.) Utomhusdidaktik) s.137-150. Studentlitteratur,
Lund

Ericsson, Ingegerd (2003) Motorik, koncentrationsformaga och skolprestationer, en

interventionsstudie i skolar 1-3. Lararutbildningen, Malmo

Eriksson-Zetterquist, Ulla, Ahrne, Goran (2011) Intervjuer (I, Ahrne, Goran, Svensson, Peter
(2011) (RED.) Handbok i kvalitativa metoder) s. 36-56. Forfattarna och Liber AB, Malmo

Féagerstam, Emilia (2012) Space and Place, Perspective on outdoor teaching and learning.

Linkdpings universitet, Linkdping.

Féagerstam, Emilia (2012) High school teachers’ experience of the educational potential of
outdoor teaching and learning. Journal of Adventure Education and Outdoor Learning 14:1.
Tillgénglig: 2015-03-10.
http://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/14729679.2013.769887

Féagerstam, Emilia, Blom, Jonas (2012) Learning biology and mathematics outdoors: effects
and attitudes in a Swedish high school context, Journal of Adventure Education & Outdoor
Learning. Linkdping universitet, Linkdping. Tillganglig: 2013-12-02.
http://www.liu.se/ikk/ncu/programkurser/utomhuspedagogisk-fordjupningskurs-med-

didaktisk-inriktning/artiklar/1.351370/learning-biology-and-mathematics-outdoors.pdf

Fagerstam, Emilia, Samuelsson, Joakim (2012) Learning arithmetic outdoors in junior high

school- influence on performance and self-regualting skills (I, Fagestam, Emilia (2012) Space

36



and Place, Perspective on outdoor teaching and learning) paper 4. Linkdping universitet,

LinkOping

Gunnarson, Ronny (2002) Validitet och reliabilitet. Tillganglig: 2015-03-01.
http://infovoice.se/fou/bok/10000035.shtml

Isberg, Roger (1991) Fard-mote-manniska-natur. Sjoviks folkhdgskola, Sjovik

Krag Jacobsen, Jan (1993) Intervju: konsten att lyssna och fraga. Studentlitteratur, Lund

Lalander, Philip (2011) Observationer och etnografi (I, Ahrne, Goran, Svensson, Peter (2011)
(RED.) Handbok i kvalitativa metoder) s. 83-102. Forfattarna och Liber AB, Malmo

Lundahl, Britt (2003) Lust att lara naturvetenskap och teknik? En longitudinell studie om
vagen till gymnasiet. Goteborgs Universitet. Tillganglig 2015-03-24. http://www.diva-
portal.org/smash/get/diva2:296000/FULLTEXTO01.pdf

Mclnerney, Peter, Smyth, John & Down, Barry (2011) Coming to a 'Place’ near You? The
Politics and Possibilities of a Critical Pedagogy of Place-Based Education™, Asia-Pacific
Journal of Teacher Education. Perth, Australien. Tillganglig: 2013-12-01.
http://www.tandfonline.com.proxy.mah.se/doi/pdf/10.1080/1359866X.2010.540894

Murphy, Cliona, Varley, Janet & Veale, Orlaith (2012) I’d rather they did Experiments with
us Than just Talking: Irish Children’s Views of Primary School Science. Research in Science

Education, v.42. Tillganglig: 2015-03-20
Nadelson, Louis. S, Jordan, Richard. J (2012) Student Attitudes Toward and Recall of Outside
Day: An Environmental Science Field Trip, The Journal of Educational Research, 105:3.

Tillganglig: 2015-03-07. http://dx.doi.org/10.1080/00220671.2011.576715

Nationalencyklopedin (2013). Tillganglig: 2013-11-18.
http://www.ne.se/sok?g=utomhuspedagogik

37


http://infovoice.se/fou/bok/10000035.shtml
http://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:296000/FULLTEXT01.pdf
http://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:296000/FULLTEXT01.pdf
http://www.tandfonline.com.proxy.mah.se/doi/pdf/10.1080/1359866X.2010.540894
http://www.ne.se/sok?q=utomhuspedagogik

Nationellt Centrum for Utomhuspedagogik (NCU, 2013), Linkdpings Universitet. Tillganglig:
2013-11-19. http://www.liu.se/ikk/ncu?l=sv

Pramling Samuelsson, Ingrid, Asplund Carlsson, Maj (2003) Det lekande larande barnet: i en

utvecklingspedagogisk teori. Liber, Stockholm

Sandberg, Anette (2008) Miljoer for lek, larande och samspel. Studentlitteratur, Lund
SFS 2003:460 (2003) Riksdagstryck, Stockholm

Siraj-Blatchford, John, Macleod-Brudenell, lain (1999) Supporting science, design and
technology in the early years. Open University Press. Buckingham, Philadelphia. Tillganglig:
2013-11-08. http://mcgraw-hill.co.uk/openup/chapters/0335199429.pdf

Sjeberg, Svein, Schreiner, Camilla (2010) The ROSE project. An overview and key findings.
Universety of Oslo. Tillganglig: 2015-03-01.
http://roseproject.no/network/countries/norway/eng/nor-Sjoberg-Schreiner-overview-2010.pdf
19

Murphy, Colette, Beggs, Jim (2003) Children’s perception of school science. School science
review.http://www.pd.infn.it/~lacaprar/ProgettoScuola/Biblio/Children_perceptions_science.p
df

Sjostrand, Ohrfelt, Magdalena (2015) Barn i natur och natur i barn: en diskursanalys av
texter om utomhuspedagogik och uteférskola. Malmé hégskola, 2015 Fakulteten for larande
och samhélle. Tillganglig: 2015-03-26. http://dspace.mah.se/handle/2043/18576

Skolverket (2008) Vad hander | NO-undervisningen? En kunskapsdversikt om undervisning i
naturorienterande amnen i svensk grundskola 1992-2008. Tillganglig: 2013-11-20.
http://www.skolverket.se/publikationer?id=2121

Skolverket (2011) Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011, Lgrll.
Tillganglig: 2011-09-03. http://www.skolverket.se/publikationer?id=2575

38


http://roseproject.no/network/countries/norway/eng/nor-Sjoberg-Schreiner-overview-2010.pdf
http://www.skolverket.se/publikationer?id=2121
http://www.skolverket.se/publikationer?id=2575

Skolverket (2013). Tillganglig: 2013-12-01.
http://lwww.skolverket.se/press/pressmeddelanden/2013/kraftig-forsamring-i-pisa-1.211208

Stensmo, Christer (2002) Vetenskapsteori och metod for larare: en introduktion. 1. uppl.

Kunskapsforlaget, Uppsala

Strotz, Hakan, Svenning, Stephan (2004) Betydelsen av praktisk kunskap, den tysta kunskapen
(I, Lundegard, lann, Wickman, Per-Olof, Wohlin, Ammi (2004) Utomhusdidaktik) s.25-46.
Studentlitteratur, Lund

Szczepanski, Anders (2008) Handlingsburen kunskap-Léarares uppfattningar om landskapet
som larandemiljo. Nordic journal teaching and learning. Re-print by LiU-Tryck, Sweden
(2009). Linkdpings Universitet, Linkdping. Tillganglig: 2013-11-06. http://liu.diva-
portal.org/smash/get/diva2:234992/FULLTEXTO01

Szczepanski, Anders, Dalgren, Lars-Owe (2011) Larares uppfattningar av larande och
undervisning utomhus. Didaktisk Tidskrift, ISSN 1101-7686, Vol. 20. Tillganglig: 2015-03-11.
Séaljo, Roger (2000) Lé&rande i Praktiken, Ett Sociokulturellt Perspektiv. Nordstedts,
Stockholm

Saljo, Roger (2012) Den larande manniskan- teoretiska traditioner (I, Lundgren, UIf P, Sél;jo,
Roger, Liberg, Caroline (RED.) (2012) Larande skola bildning) s. 139-197. Forfattarna och
Bokforlaget Natur och Kultur, Stockholm

Trost, Jan (2005) Kvalitativa intervjuer. (3. uppl.) Studentlitteratur, Lund

Vetenskapsradet (2002) Forskningsetiska principer inom humanistisk-samhallsvetenskaplig
forskning. Tillganglig: 2015-03-11. http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf

Watt Boolsen, Merete (2007) Kvalitativa analyser: forskningsprocess, manniska, samhélle.
Gleerups, Malmo

39


http://www.skolverket.se/press/pressmeddelanden/2013/kraftig-forsamring-i-pisa-1.211208

Wilhelmsson, Birgitta (2012) Teachers’ intentions for outdoor education: conceptualizing
learning in different domains. Umea. Tillganglig: 2013-12-10 http://umu.diva-
portal.org/smash/get/diva2:535314/FULLTEXTO02.pdf

40



Bilaga 1. Intervjuguide till eleverna

1.
2.
3.

Namn:

Kon:

Alder:

Informera om syftet med intervjun

Uppmarksamma pa att de &r anonyma

Var beredd pé att andra fragorna

Namn:
Kon:

Alder:

Vara fragestéllningar

1.
2.

Vilka attityder/intressen har elever till naturkunskapsundervisning i det utvidgade klassrummet?

Hur upplever eleverna sitt eget larande utomhus?

Fragor/amnen

Vilka attityder har elever till naturkunskapsundervisning i det utvidgade klassrummet?

© N o g k~ 0w DdPRF

Vad tyckte ni om att vara utomhus pé lektionen?

Varfor tror ni att ni var utomhus idag?
Vad har ni gjort pa lektionen?

Vilket &mne har ni lart er om?

Vad tycker ni om NO?

Vad tycker ni om NO ndr ni ar ute?
Vad tycker ni om NO nér ni &r inne?
Hur tycker du att du lar dig NO lattast?

Hur upplever eleverna sitt eget larande utomhus respektive inomhus?

1.

Nar tycker ni att ni l&r er bést, nér ni ar ute eller nar ni &r inne? Eller lika?

a. Varfor?
Jobbar ni bra tillsammans nér ni &r utomhus? Tycker ni att man I&r sig mer nér man arbetar med
kompisar?
Vad tycker ni ar bra med att vara ute? Vad tycker ni ar daligt med att vara ute? (Vilka effekter far det att
vara ute?)(Hur mar du nér ni har haft lektion ute?) (Kénns det annorlunda fran nar ni har varit
inomhus?)
Vilka faglar hittade ni nér ni var ute? Vad kan ni beratta om dem?
Hur ar det att ha lektion ute? Lar ni er pd ndgot annat sétt nar ni ar ute? Larde ni er ndgot om faglarna

som ni inte har lart er i klassrummet?

Alla fragor féljs upp med uppmaningar att beskriva mer, varfor, vad, hur osv. Visar dven bilder vid behov.
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Bilaga 2. Brev till malsman

Hej!

Vi dr tva lararstudenter fran Malmo hogskola som studerar till 1agstadielarare. Var inriktning
ar naturkunskap sa vi ar sarskilt intresserade av de naturorienterande dmnena, framst utifran
ett utomhuspedagogiskt arbetssatt. Denna vartermin startar med att vi ska skriva ett
examensarbete som kommer att handla om elevers attityder till NO i skolan och vi skulle vilja

be om er tillatelse att intervjua era barn till var studie.

Vi har i samrad med klassforestandaren pratat om att vi ska folja med klassen, mandagen
vecka 7 under ett undervisningstillfalle da klassen ska vara utomhus och lara sig om faglar.
Under detta undervisningstillfalle kommer vi att observera eleverna och anteckna vad vi ser.
Efterat amnar vi intervjua eleverna. Vid intervjuerna kommer vi anvanda oss av
ljudupptagningar, detta sa att vi kan lyssna ordentligt och sedan ga tillbaka och skriva.
Sjalvklart kommer alla som medverkar vara anonyma och transkriberingarna och
ljudupptagningar kommer forstoras nar examensarbetet ar godkant. Ert barn har ocksa
mojligheten att sjalv avbryta intervjun dven om ni har godkant det.

Tack snélla pa forhand och har ni nagra fragor far ni valdigt garna kontakta oss!
Marcus Langeen: X

Malin Berggvist: X

Ja, vart barn far delta i studien

Namnteckning: Datum:

Nej, vart barn far inte delta i studien

Namnteckning: Datum:
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