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Sammanfattning

Martinez Gamba, Fedra (2012). Att arbeta med elever med l4s- och
skrivsvarigheter/dyslexi (To work with pupils with read and write difficulties/dyslexia).

Larande och samhalle. Lararutbildning 90 hp. Malmé hogskola.

Syftet med den har uppsatsen &ar att undersoka nagra gymnasielarares upplevelse och
erfarenheter av deras arbete med elever med las- och skrivsvarigheter/dyslexi. Materialet
bestar av kvalitativa intervjuer med fem ldrare i moderna sprak. Intresset ligger dven i
lararnas upplevelse av hur eleverna lar sig ett frammande sprak, i viken typ av
anpassningar lararna eventuellt gor for att stotta dessa elever i deras inlérning och i hur
lararna upplever skolans stdéd nédr det galler deras arbete med elever med l&s- och

skrivsvarigheter.

Resultatet visar att tidsbrist och gruppstorlek gor att lararna upplever i olika grad stress och
frustration i arbetet med elever med las- och skrivsvarigheter. Lararna upplever att de inte
nar eleverna pa ett tillfredstallande satt. En del funderingar kring bedémningen och de
speciella rattigheterna som rader i skolan for elever med las- och skrivsvarigheter orsakar
oro hos lararna. Dessa upplevs ibland som oréttvisa i forhallande till elever som inte har
dem. Inga tydliga tendenser kan noteras nar det galler elevernas resultat i moderna sprak.
Nagra har valdiga svarigheter, andra ar framgangsrika; detta hanger i mycket ihop med
graden av medvetenhet om de egna svarigheterna hos eleverna. Skolans stod for lararna
upplevs bade negativt och positivt. Det finns stod att hamta hos specialpedagogerna men
stora klasser forsvarar de reella mojligheterna att stotta elever som behdver extra hjalp.

Lararna efterlyser mer fortbildning sérskilt i fraga om moderna sprak och undervisning.

Nyckelord: las- och skrivsvarigheter, dyslexi, frammande sprak.
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1 Inledning

En betydande del av all inlarning i skolan &r och har alltid varit beroende av att kunna lasa
och skriva. Samtidigt vet man idag att lds- och skrivsvarigheter &r det “ojimforligt
vanligaste funktionshindret for barn och ungdomar i Sverige (Nordman, 2007: 5). Hand i
hand med begreppet las- och skrivsvarigheter hor och laser man ofta ordet dyslexi. Jag har
nyligen under ett vikariat pa en gymnasieskola i sodra Skane traffat tre elever i samma klass
som berattade skriftligt i en kort presentation att de sjélva hade dyslexi, svag dyslexi och lite
las- och skrivsvarigheter som de uttryckte det. Efter att ha last deras presentationer och efter
att ha sett med egna 6gon hur svart det kan vara att skriva for en elev med dyslexi stéllde sig
fragan omedelbart: vad innebar det for en larare i sprak att arbeta med elever som har denna
typ av svarigheter? Och vad &ar egentligen kopplingen mellan begreppen las- och
skrivsvarigheter och dyslexi?

Jag har valt att skriva mitt examensarbete inom detta omrade eftersom jag vet att sa gott som
alla larare under sin verksamma tid kommer att mota elever med olika grad av las- och
skrivsvarigheter/dyslexi; det hor till en larares arbete att undervisa i klassrum med elever
som har specifika behov och forutséattningar och som kraver speciell hédnsyn. Jag har i denna
uppsats valt att lagga fokus pa lararnas upplevelser av arbetet med elever med las- och
skrivsvarigheter/dyslexi for att pa sa vis bilda mig en uppfattning utifran deras berattelse om
hur situationen kan te sig i sprakklassrummet . Eftersom mitt huvudamne ar spanska valde
jag att i mitt arbete intervjua fem gymnasielarare som undervisar i moderna sprak for att ta

del av deras erfarenheter.

Under riktlinjerna i laroplanen for gymnasieskolan LGY11 anges att alla som arbetar i
skolan

ska ge stod och stimulans till alla elever sa att de utvecklas s& langt som mojligt. Skolan
maste uppmarksamma och stodja elever som &r i behov av sarskilt stod. | Skolagen 26§

finns den sa kallade undantagsbestammelsen som séger att:

Om det finns sarskilda skal far det vid betygsattning bortses fran enstaka delar av
kunskapskraven. Med sérskilda skél avses funktionsnedséttning eller liknande

personliga forhallanden som inte ar av tillfallig natur och som utgor ett direkt hinder
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for att eleven ska kunna na ett visst kunskapskrav. De kunskapskrav som ror sakerhet
och de som hénvisar till lagar, forordningar eller myndigheters foreskrifter ska dock
alltid uppfyllas (Skollag, 2010: 800).

Enligt Laroplanen for gymnasieskola 2011 (Skolverket, 2011:68) ska lararen utga fran den
enskilda elevens behov, forutsattningar, erfarenheter och tankande. L&raren ska stimulera,
handleda och stédja eleven och ge sarskilt stod till elever i svarigheter. Styrdokument visar
tydligt att lararen och skolan inte far blunda for elever med speciella behov. Léararen ar
skyldig att ta hansyn till elever med speciella behov men hur fungerar det i verkligheten?

1.1 Syfte och fragestéllningar

Det Overgripande syftet med denna uppsats ar att undersoka nagra gymnasielarares
erfarenheter av och tankar om sprakundervisning av elever med lids- och

skrivsvarigheter/dyslexi. De specifika fragor som jag staller ar foljande:
1. Vilken uppfattning har lararna om vad las- och skrivsvarigheter/dyslexi ar?
2. Hur upplever lararna arbetet med elever med las- och skrivsvarigheter/dyslexi?

3. Hur upplever lararna skolans stod for deras arbete med elever med lds- och

skrivsvarigheter/dyslexi?
4. Hur upplever lararna att elever lar sig ett frammande sprak?

5. Anpassar lararna sin undervisning efter dessa elevers behov och forutsattningar?

Hur goér de det?

1.2 Disposition

Efter inledningen med syfte och fragestallningar presenterar jag i kapitel tva relevanta
begrepp for analysen. Undersokningens metod redogors i kapitel tre. Darefter foljer
undersokningens resultat i kapitel fyra. Det femte kapitlet omfattar diskussion och

medfdljande analys. Arbetet avrundas i kapitel sex, Avslutande ord.



2 Litteraturgenomgang

Jag kommer i detta kapitel att presentera en for mitt arbete relevant kunskapsoversikt
baserad pa en litteratursokning om las- och skrivsvarigheter/dyslexi. | dversikten kommer
olika forskares bidrag till uttryck. Det handlar om till exempel specialpedagoger,
lasforskare, barn- och ungdomspsykiatriker, logopeder som forskar och arbetar inom detta
stora falt. Kunskapen om las- och skrivsvarigheter/dyslexi ar tvarvetenskaplig och
forskningen inom detta omrade intensiv. Som framgar av litteratur forteckningen har jag
anvant mig av bade antologier och enskilda forfattares verk samt ett antal artiklar
publicerade i vetenskapliga tidskrifter.

2.1 Om las- och skrivsvarigheter/dyslexi

Vad avses med las- och skrivsvarigheter respektive dyslexi? Vilken koppling finns mellan
begreppen?

Stadler (1994: 9) menar att las- och skrivsvarigheter &r ett begrepp som sa gott som alla kan
forsta. Annat ter det sig nar man sager specifika las- och skrivsvarigheter eller dyslexi och
manga lar undra, enligt forfattarinnan, vad det sista betyder. Zetterqvist (2004:8) skriver att
det som menas med “specifika” dr att svarigheterna inte kan relateras till sociala,
psykologiska eller pedagogiska faktorer. De flesta dr idag dverens om att “’det finnas olika
orsaker till att las- och skrivsvarigheter uppstar och att dyslexi ar en av dessa. Dyslexi anses

bero pa en specifik dysfunktion i det fonologiska systemet och att anlaget ar arftligt.

Andersson & af Trampe (2007: 57) ser las- och skrivsvarigheter som ett vidare begrepp an
dyslexi. Dyslexin definieras som en typ av las- och skrivsvarigheter som har en neurologisk
bas och kannetecknas bl.a. av svarigheter med ordigenkéanning och avkodning. Det handlar
om en centralnervos, spraklig funktionsstorning. Denna syn pa dyslexi delas av de flesta
dyslexiforskarna. af Trampe (ibid.) papekar emellertid det faktum att man ibland tycks
jamstalla dyslexi med las- och skrivsvarigheter i vid betydelse. Detta &r en aspekt som
Myrberg (2007:445) dven understryker. Han menar att det finns en tendens i den allménna
debatten att beteckna alla las- och skrivproblem som dyslexi. Vidare menar Myrberg att det

ar viktigt av praktisk-pedagogiska (men aven vetenskapliga skal) skél att kunna avgransa
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las- och skrivproblem med olika bakgrund fran varandra. Detta bekréaftas av Jakobsson &
Nilsson (2011: 104) som menar att en kartlaggning och utredning av vilken typ av
svarigheter det handlar om &r en forutsattning for ett forebyggande arbete och for att kunna

ge ratt typ av stod i skolan.

Rydelius (2010: 355) noterar ocksa det ovannamnda problemet med dyslexibegreppet.
Ibland anvands det av manga som ett 6verordnat begrepp under vilket ett antal varianter pa
las- och skrivsvarigheter ingar, medan andra anvander las- och skrivsvarigheter som ett
overordnat begrepp i vilket dyslexin ingar. Detta har fatt som konsekvens att en del
oklarheter uppstar néar berorda larare, elever, foraldrar, psykologer, logopeder traffas for att

utreda eller diskutera atgarder.

Lundberg (2010: 140) beskriver dyslexi pa féljande satt:

Det primdra problemet med personer med dyslexi brukar vara kopplat till avkodningen. Den
fonologiska funktionsnedsattningen gor att avkodningen blir médosam, langsam och knagglig.
Stavningsproblem vid skrivning ar ocksa patagliga. De problem med forstaelse som ocksa kan
finnas hos individer med dyslexi &ar ofta sekunddra konsekvenser av den knaggliga
avkodningen. Dyslexi ar alltsd en fraga om en funktionsnedséttning pd det fonologiska
omradet som gor ordavkodningen svar vid lasning och som ocksa ger sig tillkdnna i problem

med réttstavningen.

Las- och skrivsvarigheter a sin sida ar langt ifran ett entydigt fenomen och kan ha olika
orsaker och yttra sig pa varierande satt, ofta handlar det om en kombination av orsaker som
leder till en kombination av yttringar. Orsaker till las- och skrivsvarigheter kan, forutom
varje individens forutsattningar hanforas till forhallanden i den miljon man befinner sig: det
kan handla om en kaotisk hem- eller skolsituation, annat modersmal eller bristfallig spraklig

stimulans i hemmet, etc. (Jakobsson & Nilsson, 2011).
Glentow (2006:12 ff) ger exempel pa hur las- och skrivsvarigheter kan yttra sig. Det kan

bland annat handla om langsam eller sonderhackad lasning, trétthet eller huvudverk av att

lasa, alltfor snabb lasning, gissning av ord, otydlig artikulation, utelamningen av vokaler och
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konsonater, felstavningen vid dubbelteckning av bokstéver, forvéxling och omkastning av

vokaler och konsonanter.

2.2 Om hjélp och stod for elever med las- och skrivsvarigheter/dyslexi

Lena Agren (2005) ger i sin bok S& har kan lararen hjalpa elever med las-, skriv- och
inlarningssvarigheter en mycket konkret bild av den typ av insatser en larare kan géra for
eleverna med dessa svarigheter. Dessa rad ar inte speciellt inriktade till larare i frammande
sprak utan de ar generella riktlinjer for alla larare som arbetar med elever med svarigheter.
Jag har valt att inkludera dem i detta kapitel inte minst darfor att det &r dessa rad bland annat
som larare i min undersokning far nar de arbetar med elever med las- och skrivsvarigheter

/dyslexi.

Lararen ska forsoka fa med eleven sa mycket som mojligt i diskussioner och samtal i
klassrummet. Muntliga prestationer kan vaga mycket for just dessa elever nér det géller
betygsattning. Att prata klart, tydligt och inte for fort ar nagot lararen ska strava efter,
instruktionerna ska ges en i taget sa att horsel- och arbetsminnet inte belastas. Lararen ska ge
forforstaelse i form av en kort innehallsbeskrivning i borjan av en lektion/ett arbetspass/ett
kapitel vilket bidrar till att ge en helhetssyn som underlattar forstaelsen hos eleverna. Det ar
viktigt att lararen forsoker ge mer tid vid svar och inte forvantar sig langa svar. Inlast
kurslitteratur kan vara ett viktigt stod. Lararen ska understka om kurslitteraturen finns inlast
pa band/cd/DAISY (digitalt anpassat Informationssystem). Lararen bor ge kontinuitet genom
att i borjan av ett arbetspass knyta an till den senaste lektionen t.ex. genom att ge nagra korta
repetitionsfragor, visa illustration eller bild. Arbetet pa tavlan ar viktigt, lararen bor skriva
fran vanster till hoger och anvanda sig av olika former och farger. Mind-mapping teknik bor
tillampas. Nar det galler skriftmaterial &r det till fordel for eleverna om lararen anvéander sig
av 13-14 punkter och typsnittet Times som har tydliga “fotter” pa bokstaverna vilket
underlattar for eleven att behalla lasriktningen. Att blanda rak stil med kursiv ska undvikas
eftersom detta kan stora elever med visuella problem. Elever med las- och skrivsvarigheter
ska helst sitta langst fram i klassrummet. Léraren bor utnyttja sd manga kanaler som mojligt
for att astadkomma effektiv inlarning: auditiva (band, diskussioner, korta forelasningar,

anekdoter, ramsor, musik, drama), visuella (bilder, symboler, ikoner, diagram, tabeller,
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video), kinestetisk-taktila (laborationer, modeller, modellbygge, olika former, gester,
kroppssprak) (Agren, 2005).

Carlstréom (2010: 96 ff.) understryker vikten av att lararen k&nner den enskilde elevens
situation men aven vikten av att lararen besitter praktiska och teoretiska kunskaper om bade
las- och skrivsvarigheter och las- och skrivinlarning fér att kunna anpassa undervisningen
utifran elevens behov. Vid sida om ett arbete for att trana upp strategier for lasning och
skrivning &r det viktigt att uppmarksamma och ta till vara elevens starka sidor. Att forsta
elevens svarigheter ar centralt for att kunna hjdlpa henne/honom; att lyssna pa eleven ar
viktigt eftersom han/hon ofta kan ge vardefulla upplysningar nar det géller
helhetssituationer, men &ven i specifika fragor som angar sjélva svarigheterna med lasning
och skrivning. Elever med las- och skrivsvarigheter utgér ingen homogen grupp, utan bestar
av "hogst personliga individer, som har skiftande behov av stéd och stimulans” (Carlstrom,

2010: 97).

Hgien & Lundberg (1999: 264 ff.) diskuterar mdjliga pedagogiska atgarder och papekar att
arbetet maste ske pa bred front. Att underlatta lasningen for eleven ar viktigt, likasa att
diskutera kompensatoriska tekniker som databaserat syntetiskt tal. Men det handlar ocksa
om valet av texter som ar signifikanta, relevanta, engagerande for unga manniskor. Léraren
maste forsoka vacka kanslor och inlevelse. Forfattarna tar upp nagra allmanna principer for
det pedagogiska arbetet som kan wvara nyttiga for elever med Ids- och

skrivsvarigheter/dyslexi.

Tidig identifiering och tidig hjélp: forskning visar att en del av elever kan bli hjalpta om
man ger dem en ordentlig “push” i starten, det vill siga, redan pa lagstadiet. Fonologiskt
grundarbete: syftar till att tidigt borja stimulera och utveckla den fonologiska medvetenheten
som &r en forutsattning for las- och skrivinlarningen. Direkt undervisning: elever gynnas av
en larare som kan ge direkt vagledning, forklarar, pekar ut, uppratthaller intresset och
koncentrationen. Multisensorisk stimulering: i likhet med vad Agren féreslar ovan papekar
dven Hgien & Lundberg vikten av att flera sinneskanaler anvands under inlérningen.
Metoder som bygger pa interaktion mellan visuella, auditiva, taktila och kinestetiska
modaliteter ar alltsd gynnsam. Beharskande, overinlarning och automatisering: inom de
amnen som kraver skriftsprak (dar Moderna sprak ar ett exempel) brukar elever med las-
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och skrivsvarigheter/dyslexi inte na den beharskningsniva som resten av klassen nar. Elever
behdver mer 6vning och tid som kan leda till beh&rskande. Det finns inga enkla I6sningar.
Repeterad lasning (eleven laser samma text flera ganger), vaxellasning (larare och elev ar
involverade under lasningen), korlasning och parlasning &r olika satt som kan underlatta for

l&s- och skrivsvaga elever.

En viktig forutsattning for att kunna hjalpa elever med las- och skrivsvarigheter ar att
skolans larare har kunskaper om dessa svarigheter (Hgein & Lundberg, 1999). Enbart
kunskaper ar dock inte tillrdckligt om man ska sdkra en god inlarningsmiljo. Forfattarna
understryker vikten av att undervisningen byggs upp sa att eleverna upplever att de lyckas.
Att uppleva att lararna bryr sig” och att de visar tillit och virme 6kar mojligheten till en bra

utveckling dramatiskt.

Skolans ledning och organisation ar viktigt for vilket stod en elev far. Stodet &ar oftast
beroende inte av svarigheterna som finns utan av hur skolans verksamhet &r organiserad.
Myrberg & Lange (2005 citerad av Fischbein, 2009) framhaller att det kravs olika modeller
och att det knappast gar att foredra en typ organisation framfor en andra. Istallet ar det vilket
arbetssatt och arbetsformer som anvénds som blir avgorande for elevens framsteg. Ett fritt
arbetssatt med eget kunskapssokande menar forfattarna missgynnar elever som har svart
med lasning. Gruppstorleken ar ocksa en viktig faktor om lararen ska gora individuella
beddmningar av elevernas framsteg. Att foredra ar ett arbetssatt dar man ibland &r ensam
med en elev, ibland har en liten grupp och ibland hel klass. Till sist understryks av Myrberg

& Lange (2005) vikten av att ha en stamning i skolan som tillater att visa svaghet.

2.3 Att undervisa elever med las- och skrivsvarigheter/dyslexi i frammande sprak

| sin bok Dyslexia in the Foreign Language Classroom papekar Nijakowska (2010: 5) att
studenter med dyslexi tenderar att ha svarigheter nar de lar sig ett fraimmande sprak.
Svarigheterna i det fraimmande spraket liknar de svarigheter som individerna har i sitt eget
modersmal. De avkodningsfardigheter som en individ har i sitt modersmal &r avgorande for
en framgangsrik inlarning av frammande sprak dar dessa fardigheter dven behdvs och satts

pa prov.
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Till svagheten i den fonologiska medvetenheten och svarigheterna med avkodning laggs till
det sattet man brukar undervisa i fraimmande sprak vilket gor det annu svarare for en elev
med dyslexi att lasa ett nytt sprak. Det induktiva tillignandet av grammatik, uttal och
stavning som manga ganger foredras i sprakundervisningen, den nastan uteslutande
anvandningen av malspraket i klassrummet, fokuset pa den kommunikativa ansatsen m.m.

verkar inte sérskilt gynna elever med dyslexi (Schneider, 2009: 297).

Studier (Ganschow & Spark, 1995; Sparks, Ganschow, Pohlman, Skinner and Artzer, 1992)
visar att multisensorisk undervisning med fokus pa det fonologiska/ortografiska systemet av
det frammande spraket gynnar dessa elever i hogsta grad. Denna typ av undervisning som
gar ut pa att samtidigt aktivera olika sinnen kan potentiellt d&ven framja de fonologiska
fardigheterna i det egna modersmalet eftersom fardigheter i modersmal och frammande
sprak star i ett inbordes forhallande. Richey and Goeke (2006) poéngterar vikten av
tillracklig ovning och befastande i sma grupper eller individuellt arbetet med eleven for att

kunna n& béttre resultat.

Som det ndmnts ovan &r den dvergripande principen i den multisensoriska undervisningen
att olika inlarningskanaler aktiveras och anvéands samtidigt, sarskilt den kinestetiska taktila
stimuleringen &r viktig. Andra k&nnetecken av denna typ av undervisning ar t.ex. att lararen
bryter ner nytt innehall i kursen i sma steg och sekvenser, fran enklare till mer komplex
information och att lararen forklarar explicit for studenter vilka regler och mekanismer ar
viktiga for att kunna framgangsrikt lasa, skriva, tala och lyssna det fraimmande spraket.
Jamforelser mellan det fraimmande spraket och modersmalet dras. For att undvika forvirring
undervisar lararen uttal, stavning och grammatik pa sa satt att liknande fenomen eller
begrepp halls isar fran varandra, atminstone tre till fem lektioner fran varandra. Léraren
anvander olika satt att forstarka elevernas korttidsminne: gester, sang, kort med olika farger,
ritningar. Anvéandningen av féarger eller legobitar i olika farger for att differentiera detaljer
nar det géller t.ex. genus, singular-plural, olika kasus kan hjalpa elever pa ett effektivt satt.
Lararen bryter ner ord i olika grafem som eleverna forst ser och sedan skriver och uttalar
samtidigt. Att kdnna var tungan ligger i munnen nar olika ljud produceras ar ett viktigt
inslag i den sensomotoriska undervisningen. Andra strategier for att undvika stress i
klassrummet &r att lararen inte kréver att eleverna med dyslexi spontant och snabbt ska svara

pa muntliga och skriftliga uppgifter utan att forsakra sig att eleven forst ha sett hur andra
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kamrater gor det. Att para ihop svaga och starka elever kan vara ytterligare en strategi att
tillampa 1 klassrummet. Till sist lyfter Schneider fram (2009: 304) en del vanliga
anpassningar vid provsituationer som kan gdras, namligen forlangd skrivtid eller undvikande

av ”fyll i luckan” Gvningar.

Aven om det finns kunskap om vilken typ av undervisning gynnar elever med las- och
skrivsvarigheter/dyslexi malar Nijakowska (2010) upp en bild av den inte sallan radande
situationen for manga elever med dyslexi som lar sig ett fraimmande sprak: inga speciella
metoder for undervisning erbjuds varken under den reguljara undervisningen i skolan eller
under speciella lektioner utanfor skolan. Lé&rarnas kunskaper om dyslexi &r fortfarande
lidande och de som vill hjalpa eleverna med dyslexi blir besvikna Over avsaknaden av
speciellt utformade material for att undervisa elever med dyslexi i sprak.

Manga spraklarare stalls nufértiden infér utmaningen att undervisa elever med dyslexi vilket
staller krav pa 6kad medvetenhet och kunskap om svarigheterna elever med dyslexi har,
men ocksa pa effektiva undervisningsmetoder . Nijakowska (2010) understryker vidare
lararnas behov av att forstd och kunna hjélpa elever med speciella behov utifran
professionella, fordjupade kunskaper i det har &mnet. Detta &r avgdrande for att kunna skapa
likvardiga mojligheter eller chanser till alla elever i skolan. Det finns idag ett brett spektrum
av publikationer som rér bade teoretiska och praktiska aspekter kring fenomenet dyslexi,

men fa av dessa ar riktade till larare i fraimmande sprak.

Schneider (2009: 305) papekar vikten av skolans flexibilitet och stod nar det galler elever
som lar sig ett frammande sprak, sarskilt de som har allvarligare svarigheter och behover
alternativa metoder och en del anpassningar for att kunna lara sig ett fraimmande sprak.
Skolans administration och larare bor tillsammans som ett lag regelbundet diskutera vilka
alternativ som finns for att underlatta inlarningen. Att kontinuerligt samla information,
diskutera effektiviteten i det sattet man arbetar med eleverna och forbéattra aspekter som
kraver en forbattring ar vad som rekommenderas. Samlad information om en elev kan t.ex.
konkret innebdra att man inkluderar elevens muntliga prestationer versus elevens skriftliga
sadana eller att man registrerar elevens prestationer i klassrummet och i skriftliga anpassade

prov.

For elever med mindre allvarliga former av dyslexi och som redan har tillfredstallande
studie- och provstrategier kan det vara tillrackligt med stod fran lararens sida (t.ex. i form av
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lektionsanteckningar eller forlangd provtid) och eventuellt hjélp och samarbete med en
klasskamrat. D&remot behtver dessa elever ndr de saknar en val utvecklade studie- och
provteknik stdd utanfor klassrummet och som dessutom &r knutet till multisensoriska

strategier. Klasskamrater kan i dessa fall inte hjélpa.
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3 Metod

Att genomfora en studie innebdr at man maste vélja metod. Man kan vélja mellan en
kvalitativ, en kvantitativ eller en kombination av kvalitativ och kvantitativ metod. Syftet

med ens projekt ar centralt for vilken metod man bestdmmer sig for.

Trost (2010:25) papekar att kvantitativ metod ofta betraktas som mer riktig och tillforlitlig
eftersom det som gar att réknas eller matas anses av manga vara mindre spekulativ samt
battre och enklare att forstd. Bryman (2008: 150) beskriver kvantitativ metod som en
speciell forskningsstrategi som samlar in numeriska data och dér relationen mellan teori och
forskning oftast ar deduktiv. Objektivistisk syn pa verkligheten och kvantifieringen av data
ar kannetecken pa kvantitativ metod. Den mest uppenbara skillnaden mellan kvantitativ och
kvalitativ metod beskrivs av Bryman (2008:340) som att kvalitativ forskning brukar vara
mer inriktad pa ord an siffror. Widerberg (2002:15) papekar i sin tur att kvantitativ forskning
soker primart efter fenomenets forekomst eller frekvens medan kvalitativ forskning soker

efter fenomenets inneb6rd och mening.

Metoden i min undersokning &r kvalitativ eftersom jag syftar till att na en forstaelse for var
och en av informanternas subjektiva upplevelser av och reflektioner om sitt arbete med
elever som har las- och skrivsvarigheter/dyslexi och laser ett fraimmande sprak. Exempel pa
en utpréglat kvalitativ metod &r intervjun. Den kvalitativa forskningsintervjun ’soker forsta
varlden fran undersokningspersonernas synvinkel, utveckla mening ur deras erfarenheter,
avsloja deras levda vérld...” (Kvale & Brinkmann, 2009: 17).

Stukat (2011:42ff) beskriver olika satt att utfora intervjuer pa utifrdn det spelrum som
informanterna far. De mest strukturerade intervjuerna karakteriseras av ett faststallt
intervjuschema dar fragornas ordningsféljd och formulering &r bestamd. Oftast far den
intervjuade litet utrymme for att uttrycka sig eftersom det i regel handlar om mer eller

mindre slutna fragor med olika forutbestamda svarsalternativ.
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| motsatsen till dessa strukturerade intervjuer star de ostrukturerade intervjuerna dar
intervjuaren vet vilka omraden som ska tackas in men later situationen bestamma i vilken
ordning fragorna stélls. Dessa intervjuer organiseras utifran teman eller &mnen som ska
behandlas och svaren foljs pa ett individualiserat satt. Man staller foljdfragor for att fa
svaren mer utvecklade och fordjupade. Den hér typen av intervju bendmnas ibland

halvstrukturerad eller semistrukturerad intervju (Stukat, 2011:44).

De intervjuer som jag har genomfort &r halvstrukturerade. Jag utgick fran ett antal fragor och
forsokte samtidigt folja upp de tankar och historier som intervjuarna uttryckte i den ordning

de kom och i den utstrackning de ville.

3.1 Urval och genomférande

Intervjupersonerna i mitt arbete ar gymnasielarare i bl.a. Moderna sprak. De fem intervjuade
individerna var inte helt okanda personer utan jag hade redan traffat dem ytlig da jag
vikarierade pa deras skola en tid fore intervjun. Efter att ha fatt rektorns tillatelse for att
genomfora intervjuerna tog jag personlig kontakt med lararna. Jag bad dem om att
bestamma var och nar intervjuerna skulle dga rum. De valde ett tillfalle da de inte skulle
kanna sig pressade pa grund av en narliggande lektion eller annat. Intervjuerna genomfordes
i loppet av tio dagar i skolan. De varade mellan trettio och fyrtiofem minuter. Jag
kompletterade det inspelade materialet med nagra anteckningar vid ett par tillfallen da
lararna och jag efter avslutad inspelning satt och pratade vidare. Jag fick ocksa tillgang till
listan av de speciella skyldigheter som lararna sa manga ganger tog upp under intervjuernas
lopp samt ett dokument med de rad amnade att stodja lararnas arbete med elever med

svarigheter.

Allt det inspelade materialet transkriberades efter varje genomford intervju. Intervjuerna
lastes igenom upprepade ganger for att pa det sattet kunna lagga marke till teman eller
maonster i det. Att bearbeta materialet innebér bland annat att man skapar kontraster och gor
jamforelser av all data sa att forstaelsen for det uttryckta kan nas (Kvale & Brinkmann,
2009: 252).
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En nackdel med valet av intervjupersonerna kan vara att gruppen kan anses vara for
homogen nar det galler yrkeserfarenheten: alla ar kvinnor mellan 38 och 50 ar som har
arbetat i den aktuella skolan i minst tio ar. | studien har de fatt fiktiva namn namligen:
Emma, Mona, Anna, Ingrid och Cecilia.

3.2 Skolan

Intervjuerna genomfordes pa en gymnasieskola i sodra Skane. Skolan har en sarskild enhet
med specialpedagogiska kompetenser som i detta arbete framgar under beteckningen
Sprakhuset. Sprakhusets insatser ingar som en integrerad del av verksamheten i skolan och
ses som en resurs for arbetet i de olika arbetslagen.

3.3 Etiska dvervaganden

Vetenskapsradets etiska regler for humanistisk och samhallsvetenskaplig forskning ar fyra:
informationskravet, = samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och  nyttjandekravet
(Vetenskapsradet, 2010). Jag har tagit kontakt med mina informanter pa deras arbetsplats
och berattat for dem i stora drag om syftet med min undersékning och informerade dem att
den var tankt som mitt examensarbete . Sjalvklart var deras deltagande frivilligt. Jag har
tydliggjort for mina informanter att tystnadsplikt fran min sida rader néar det galler deras
utsagor. Jag har dven papekat att materialet skulle presenteras sa att identifiering av enskilda
personer inte skulle vara mojlig och att enbart jag skulle ha tillgang till det insamlade

materialet.

3.4 Om tillforlitlighet i studien

Reliabilitet i en studie avser kvaliteten pa sjalva matinstrumentet d.v.s. hur bra ens
mattinstrument ar pa att mata. Stukat (2011:133) menar att ordet matning som kan lata sa
kvantifierande ocksa kan anvandas for en kvalitativ undersokning med tolkningar. | en
studie kan finnas olika reliabilitetsbrister som t.ex. “feltolkning av fragor, yttre storningar
under undersokningen, tur och otur i vilka fragor som stélls. Det kan ocksd handla om
dagsformen hos den svarande, gissningseffekter, felskrivningar vid behandlingen av svaren,
osv.” (Stukat, 2011:134). Kvale & Brinkmann (2009: 263) pekar pa risken att ledande fragor
kan inverka pa reliabiliteten. Jag har ibland stallt sddana fragor i syfte att gora klart en
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tolkning av vad informanterna menade. Jag har i min studie férsokt utarbeta en intervjuguide

som utgick fran mina fragestallningar i sa hog grad som mojligt.

Med validitet eller giltighet i en studie menas om man mater det som man avser att méita.
Reliabilitet ar en forutséttning for validitet. En viktig aspekt ndr man har med ménniskor att
gora, som Stukat utrycker det (2011:135), ar fragan om hur &rliga de & mot intervjuaren.
Lantz (2007: 12-13) tar &ven upp denna aspekt nér hon skriver att intervjupersonen avgor
mer eller mindre medveten vad som ska sags eller inte, d.v.s. vad som kommer att utgora
forskarens data och darmed underlaget for analysen. Ett satt att hoja validiteten ar, nér det
géller detta, att skapa en fortroendefull situation vilket jag tror har varit fallet under mina

intervjuer.
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4 Resultat

| detta kapitel presenteras resultatet av intervjuerna utifran de centrala teman som
identifierades efter en inledande lasning och analys av materialet: lararnas uppfattning om
las- och skrivsvarigheter, stress, tidsbrist och gruppstorlek, bedémning, speciella rattigheter

och rattvisan, anpassning av undervisning, inlarning av ett frimmande sprak, skolans stéd.

4.1 Lararnas uppfattning om las- och skrivsvarigheter/dyslexi

Lararna funderar ett tag innan de berattar hur de uppfattar dessa begrepp. De uttrycker att
kunskap om detta har forvéarvats under manga ar och i kontakten med specialpedagogerna
och Sprakhuset. Alla informanter skiljer begreppen at och papekar att las- och
skrivsvarigheter och dyslexi inte ar detsamma. Léds och skrivsvarigheter behdver inte ha
nagonting att géra med dyslexi (Mona). Dyslexi uppfattas som allvarligare, allvarligare las-

och skrivsvarigheter (Anna).

En av lararna namner vilken typ av svarigheter dyslexin medfor och pekar pa en eventuellt

radande forvirring kring terminologin:

”Det anvands ju slarvigt, tror jag, dyslexi, allt ar dyslexi, jag tror dyslexi &r stora, stora
svarigheter med avkodning, bokstaver, fonem, osv., det ar det jag uppfattar som

dyslexi”. (Eva)

En annan papekar skillnader inom diagnosen dyslexi:

“Dyslexi i sig kan vara minga olika saker ... [det finns] manga olika grader av
dyslexi. Jag har ju elever som &r ganska lasstarka men som har svart att skriva, sa det
ar olika saker. Sen har jag elever som har svart att lasa, men kan skriva ganska ok, s&

for mig ar det olika saker, ja.”(Mona)

Lararna ser las- och skrivsvarigheter som ett mer allmént begrepp (Anna, Cecilia).

De har funderat 6ver mdjliga orsaker. Eva menar att:
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” [elever] de har svart for att lasa, svart for att skriva, det tar emot, jag kan tanka mig

att manga av de hér eleverna inte har fatt rétt strategier, ritt verktyg nér de var unga ...
[men] det finns inget utrett, det finns inga problem, men de laser valdigt daligt, och
det kostar dem att lasa och det tror jag kallas las- och skrivsvarigheter, att man vet

inte, det gar inte, resultatet blir inte bra [...] och si siger man ”daliga lisare”.

4.2 Stress, tidsbrist, gruppstorlek

For vissa larare innebar arbete med elever med las- och skrivsvarigheter en klar hogre press,
stress och frustration. Arbetet forsvaras och lararna upplever att de gor vad de kan. Stressen
kopplas till tva faktorer som paverkar lararnas maéjligheter att arbeta pa ett tillfredstéllande

satt och na alla elever namligen gruppens storlek och tidsbrist:

”stressande, for vi har alltid trettio stycken i klassen i tyska och de hér eleverna hade
behovt mindre grupper. Sa att jag kanner mig stressade for att jag kanner att jag inte
kan hjalpa dem tillrackligt, for da sviker jag de andra, eller viceversa. Sa det kanns
inte alls bra. Jag kan inte vara hundraprocent att jag varje lektion har lika mycket tid
for att nd... d& har jag simre samvete och da innan lektioner tanker jag nu maste jag

gora sa att det ar tydlig for alla, jag kan inte ga till [just] henne”. (Mona)

Nar grupperna ar mindre anger lararna att arbetet omedelbart forbattras eftersom da blir det

mojligt att forsakra sig att elever med las- och skrivsvarigheter ar med:

”jag dr friare i en klass da jag vet jag har tid for alla, klassens storlek betyder mycket
nar jag har en elev med las- och skrivsvarigheter sa att man verkligen kan ta sig den
hér tiden till dem”. (Eva)

Ytterligare tva bidragande faktorer som paverkar arbetet och som namns ar forekomsten av
en mangfald olika svarigheter samtidigt i klassrummet och tvekan om de egna insatserna ar

de rétta:

”Men en annan klass, de &r tjugo nio stycken, och dér &r det tre stycken som har olika
sorters problem, ndgon har bara forlangd skrivtid, en annan uppméarksamhetsproblem,
det behdver inte vara en diagnostiserad AHDH men négot ... eleven kan inte fokusera

lange, och da ar det svarare... . (Eva)
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” ... sd pa det sittet kinner man nadgon form av storre press, ... och sen... man, i det hér
fallet det &r jag, man kanner alltid ndgon form av osékerhet, ar det har ratt vag att hjalpa

den hér eleven, &r det hér vad eleven behdver... och det dr... svart att veta”.(Anna)

Andra larare (som t.ex. Cecilia och Ingrid) anger att arbetet inte paverkas avsevart av det
faktum att elever med las- och skrivsvarigheter finns med. Stressen finns bara kring
provsituationer eftersom de kraver sarskilda forberedelser for just dessa elever. De har fasta
rutiner for att hantera situationen och de haller sig vid dessa: de ber eleverna att beratta om
de har speciella rattigheter i borjan av kursen och sedan ser de till att uppfylla de
skyldigheter som dessa rattigheter innebér for deras konkreta arbete t.ex. det kan handla om
att ge forlangd tid vid prov, att ta hansyn till stavfel vid rattningen, att eventuellt géra en
powerpoint, etc. Ingrid papekar vid upprepade tillfallen under intervjun att eleven har en
uttalad skyldighet att séga vad den behdver, en skyldighet att ga till lararen och be om den

specifika hjalp som han eller hon behdver:

”Det &r viktigt att komma ihag att det ar elevens ansvar att saga till om den vill ha hjalp.
Sa det &r inte mitt ansvar att halla reda pa eleverna och siga... iven om man gor det,
ofta fragar man... mitt ansvar &r att serva dem med, med de dér grejerna, att inte ta
hansyn till stavfel, att se till ... om de begér powerpoint, ja, ja, da far man serva dem
med det, men det ar inte ofta de gor det. Om nagon skulle séga kan du lagga din lektion
i forvag da ar jag tvungen att gora det, men an sa lange, har ingen, tack och lov, fragat
om det”. (Ingrid)

4.3 Skolans stéd

Upplevelsen av skolans stod for lararna varierar. Det finns larare (Ingrid) som tycker att
hjalpen fran och dialogen med Sprakhuset &r helt tidfredstallande for att kunna arbeta med
elever med las- och skrivsvarigheter. Hon papekar samtidigt att det &r upp till varje larare att
soka hjalp. Lararna uttrycker att all hjalp och rad fran Sprakhuset &ar positivt, sarskilt
kontakten med de specialpedagoger som nyligen har varit larare och kanner ldrarens
verklighet ar givande, men att det inte racker eftersom elever med olika typer av svarigheter

okar for varje ar:
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Vi har ett Sprakhus som fungerar ovanligt val, jag har varit pa en skola dér det inte
fungerat s& har val. Vi far svaga elever hit, for vi har ett Sprakhus, ryktet sprider sig.

. 1 alla fall det har blivit s&. Det ar jattetrevliga elever, de dr sa gulliga, de ...
[fortjanar] allt stod, men det blir ju svart nar vi far mer och mer elever som har nat
slags svarighet. Om det &r sé att vi &r sd duktiga pé att upptacka dem eller att de &r

fler... ja, det dr en bra fraga det”. (Eva)

Cecilia sager:
”Det &r antingen fler och fler elever som d&r dyslektiker eller har l&s- och
skrivsvarigheter eller att det nu, i de senaste aren, att de diagnostiseras. Det kanske
alltid har varit, ... alltid haft elever med de problem, men att vi inte visste, vi hade inte

en “etikett” (gestikulerar) pd dem”.

Det ar positivt att veta att man alltid kan vanda sig till specialpedagogerna i Sprakhuset
dven om de ocksa saknar tid, detta ar béttre an ingenting, sager t.ex. Anna.

Det &r alla larares uppfattning, att det finns en 6kning av elever med svarigheter som ar mer
och mer pafrestande och som ldrarna har svart att hantera. En slags bitterhet kommer till

uttryck, skolan stottar inte tillrackligt mycket:

”nej, for da sétter man inte de hér eleverna i de har 30-klasserna, och det hjélper inte att

Vi har Spréakhuset for det finns ingen som kan tyska pa Sprakhuset”. (Mona)

Samma informant berattar om en méjlig 16sning som hon har funderat 6ver:

Jag gor bara sa gott jag kan. Det vi har pratat om, jag har faktiskt foreslagit om, pa en

100 poang Kkurs, i stallet for att ha 90 timmar, lagt s& som vi har det i skolan, s& skulle
jag vilja ha 100 timmar lagt, sa att jag kan ge tio timmarsstod, sjalv, till mina elever. Det
hér har vi inte haft innan; for att séka stod pa Sprakhuset ger ingenting... for de kan inte
tyska som ar mitt fall. Det r bara en idé och da tror jag att vi skulle kunna hjélpa dem

béttre”.

Att den ratta hjalpen inte riktigt gar att hitta pd Sprakhuset kommer till uttryck i Monas
intervju. Hjalpen behdver vara specifik enligt henne, det vill sdga, en elev med las- och
skrivsvarigheter som laser frammande sprak behdver hjalp av nagon som kan det respektive

spraket.
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Lararna saknar mer fortbildning. Speciellt nar det galler fraimmande sprak och las- och
skrivsvarigheter En satsning pa:

’en bredare kompetens av larare helt enkelt, och inte bara “det finns dar’(menande

Sprékhuset) och vi ska fraga dem, utan fa regelbundet fortbildning om de ska kunna
hjélpa eleverna battre” (Eva).

4.4 Bedomningen, de sarskilda rattigheterna och réattvisan

En aspekt som orsakar diskussion och som ofta blir foremal for samtal mellan lararna och
mellan lararna och specialpedagogerna ar bedémningen. Nastan alla larare tar upp detta
tidigt under intervjuerna. Arbetet upplevs svarare nar man maste bedoma elever som har
sérskilda rattigheter vid skrivningar (det handlar oftast om ratt till forlangd skrivtid vid
skrivningar eller att lararen bortser fran att ratta stavfel) och beslut kring elevernas sarskilda
rattigheter fattas av Sprakhuset eller elevvarden som instans). Lararna upplever att de
rattigheter som elever med las- och skrivsvarigheter har ar svara att hantera och ibland vet
de inte hur man ska tolka dem. Problemet aktualiseras t.ex. speciellt vid de nationella

proven.

Vi har i klassrummet, vi har en mall, man far lyssna tre ganger pa denna text, en gang
med pausen, tva ganger utan pauser, sen far ni en kvart for att svara pa frdgorna. Men
elever som har ratt till mer skrivtid, da har vi fragat oss, har de ratt till mer tid att skriva,
att lasa igenom fragorna eller har de faktiskt rétt att hora flera ganger, har de ratt att
hora i nat slags nedskruvat tempo, det, vad har de ratt till, det ar valdigt diffust. Och
vem ska svara pa det? Ar det Skolverket, &r det specialpedagogerna eller &r det jag som

larare? Vi vet inte riktigt. Det ar en grazon, vi vet inte riktigt”. (Eva)

Att ha sérskilda rattigheter kan upplevas som en faktor som leder till orattvisa for andra

elever. Lararna har i atanke de andra eleverna, de som inte har sarskilda rattigheter:

”De (Spréakhuset) erbjuder forlangning av skrivtid, eh, dock tycker jag att det inte &r ratt.
Jag har kanske en elev som kanske sitter tva timmar med en uppgift medan de andra har
fatt sitta med en begransad tid. Det maste finnas en proportion med hur mycket tid

faktiskt ska fa, extra, det far bara inte vara obegransad, da blir det oriittvis. ... P4
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Sprakhuset dar far de sitta hur lange de vill, och vi spraklarare tycker att det ar svart
bedémt da. Att fa timmar kanske pa den har uppgiften ...”. (Mona)

4.5 Inlarning av ett frammande sprak

Hur bra elever lyckas lara sig ett frammande sprak hanger ihop med vilken grad av
medvetenhet om sina egna svarigheter eleverna har. Elever som har lart sig att hantera dem,
som vet vilka verktyg som hjalper dem, dessa elever arbetar dubbelt sa mycket, ar drivna,
flittiga, repeterar mycket och kan na valdigt bra resultat. Det handlar ofta om elever som har
fatt diagnosen tidigt. Daremot uttrycks under intervjuarna att de elever som inte riktigt
kanner till sitt handikapp har betydligt svarare att tillagna sig ett fraimmande sprak, de ar mer
beroende av lararnas direkta hjalp och av det som hander i klassrummet (Mona, Eva).

Mona berattar om attityder bland eleverna som paverkar utvecklingen negativt:

”Déremot har jag haft elever som sitter: ”jag har dyslexi, hjdlp mig”. De gor ingenting,

de ser inte sin roll i det hela, att de faktiskt behover jobba d&nnu mycket mer.”

Skillnader mellan individerna &r stora och hur bra eleverna lar sig det frammande spraket
kan variera mycket; man kan inte pasta att det finns en generell tendens bland dessa elever
att battre eller samre klara kurser i sprak, menar de flesta lararna. Dock séager t.ex. Anna att

hon i princip alltid upplever att dessa elever har svarigheter nar de lar sig ett annat sprak:

”Jag har tréiffat fa dyslektiker, i alla fall i mitt &mne, som har varit duktiga pa sprak”

Att elevernas kunskaper och fardigheter i det egna modersmalet &r viktiga for att lara sig ett
frammande sprak papekas sérskilt av Eva . Ju stadigare modersmalet &r desto battre chanser
att lara sig ett fraimmande sprak med framgéang. Svaga elever, med ett fattigt modersmal har
betydligt svarare att lara sig ett sprak till. Detta ar manga ganger fallet av elever som
kommer till Sverige som sma barn och varken utvecklar sitt modersmal eller svenska pa ett

tillfredstéallande satt.

Ingrid sager att hon inte har markt att det skulle vara svarare att ldra sig ett frammande sprak

for elever med las- och skrivsvarigheter men hon har noterat att det kan finnas ambitiésa
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elever som redan & medvetna fran borjan och hittat satt att arbeta. FOr dessa elever gar det

lika bra som for alla andra, menar hon.

4.6 Anpassning av undervisning

Resultatet visar att lararnas undervisning inte avsevart paverkas eller andras for att elever

med las- och skrivsvarigheter finns med i klassrummet. Ingrid uttrycker sig pa foljande séatt:

”Men jag menar att 1dgga ner jobb pa att gora liksom dyslektiska genomgangar, om de
inte fragar det, det gor jag inte. Man har tillrackligt att gora anda an att lagga ner mer
tidpd..”

Ingrid sdger vidare:

7alltsd... det dr ju inte mitt ansvar, jag dr ingen specialpedagog, mitt ansvar &r att serva
de med de dar grejerna (fran Sprakhuset), mitt ansvar &r att inte ta hansyn till stavfel,
mitt ansvar dr att se till om de begér powerpoint... ja, ja da far man serva med det, men

det 4r inte ofta de gor det, extra tidfor prov, dér har jag ocksé skyldigheter” (Ingrid)

| princip alla lararna forsoker folja de rad som de har fatt fran specialpedagogerna, ofta

tycker de att de kan gynna alla elever och da ar det lattare att ta till sig dem:

I: [Sé vissa saker kan hjilpa alla elever egentligen...]

”Absolut, det behdver inte bli samre undervisning, det behdver inte bli lagre niva pa
undervisning, fine, jag kan ta till jattebra tips, vinner alla pa det, win, win, jattebra, inget
problem, daremot det har med stofet, mangder information, dar vill jag inte, vi kan inte
gora kurserna littare, det gér inte. Nagonstans maste det finnas en gréns. .. detta ar

kraven och detta ar stofet ” .

Det uttrycks att en del av de tips fran Sprakhuset &r saker lararna gor oavsett, i vilket fall
som helst, med eller utan elever med las- och skrivsvarigheter. Léararna har alltid elever med
las- och skrivsvarigheter i atanke, och det handlar konkret om arbetet pa tavlan,
anvandningen av olika farger, typsnitt och avstdnd mellan raderna nar man skriver texter.

Att prata extra tydligt och langsammare namns av fler larare. Att bestalla inspelat material,
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att lagga in laxan, forstarkande 6vningar och forklaringar pa it”slearning. Vardet av att ha ett
samtal med eleverna for att utreda deras behov, en aspekt som pekas ut som viktig fran
Sprakhuset, poangteras av bade Anna och Ingrid.

5 Diskussion och analys

| detta kapitel analyserar jag resultatet och forsoker koppla det till mina ursprungliga fragor:
1) Vilken uppfattning har lararna om vad las- och skrivsvarigheter/dyslexi &r? 2) Hur
upplever lararna arbetet med elever med las- och skrivsvarigheter/dyslexi? 3) Hur upplever
lararna skolans stod for deras arbete med elever med las- och skrivsvarigheter/dyslexi? 4)
Hur upplever lararna att elever lar sig ett frammande sprak? 5) Anpassar lararna sitt
arbetssatt efter dessa elevers behov och forutséttningar? Hur gor de det?

Nar det galler fragan om hur lararna uppfattar termerna las- och skrivsvarigheter/dyslexi
rader det bland dem en uppfattning om att det handlar om olika besléktade fenomen, man
skiljer pa dessa termer med olika grad av precision utan att fordjupa sig i definitioner. Det
verkar vara ett nagot diffust omrade dar olika larare hanterar forstaelsen av begreppen
utifran den egna erfarenheten och de egna forvarvade kunskaper de har om dessa. Oftast
definierar lararna begreppen utifran olika kannetecken hos elever, det vill sdga, man ser
symtom eller hur svérigheterna yttrar sig hos dem. Gemensamt for informanterna &r att
dyslexin uppfattas som allvarligare svarigheter att lisa och skriva och att las- och
skrivsvarigheter uppfattas som ett bredare, mer allmant begrep som i sig kan inbegripa olika
problematiker och som i sin tur inte behdver vara kopplade till dyslexi. Lararnas utsagor nar
det galler det sista, alltsd las- och skrivsvarigheter, aterspeglar pa sétt och vis befintlig

litteratur som understryker fenomenets otvetydighet (Jakobsson & Nilsson, 2011).

En larare uttalar explicit kopplingen mellan avkodningssvarigheter och dyslexi i enlighet
med radande definitioner (Lundberg, 2010; af Trampe, 2007), hon &r ensam om det bland
lararna. Det &r ocksa samma informant som pekar pa att dyslexin anvands pa ett slarvigt sétt
menande att man manga ganger anvander ordet dyslexi som ett begrepp som omfattar las-
och skrivsvarigheter som egentligen inte har att géra med dyslexi, en aspekt som Myrberg
(2007) lyfter fram nar han skriver att ibland alla las- och skrivsvarigheter jamstallas med

dyslexi. Denna informant &r egentligen den enda som uttryckligen kopplar
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avkodningssvarigheter med dyslexi. Problematiken kring definitioner nar det galler las- och
skrivsvarigheter/dyslexi ar aktuellt bland lararna i enlighet med vad Rydelius (2010) noterar
dock verkar inte detta i sig vara ett problem som bekymmer sérskilt mycket lararna. Sjélva
diagnosen har ingen framtradande roll nér lararna beskriver elevers skolsituation. L&rarna
gor skillnad mellan elever med eller utan diagnos vilket &r viktigt inte minst darfor att detta

manga ganger innebdr att elever battre kan hantera situationen.

| fragan om hur lararna upplever sitt arbete med elever med las- och skrivsvarigheter/dyslexi
gar det att skonja tva tendenser kopplade till graden av upplevd stress och tidsbrist under
lektionerna. Detta skiljer lararna sinsemellan. A ena sidan finns det larare som lyckas hélla
stressen tillbaka, de ar forvisso alltid redo att stalla upp, att hjélpa elever och inte minst att
uppfylla de skyldigheter som aligger dem, men de forvantar sig ocksa att eleverna aktivt
berattar om sina behov och berattar vad de behdver fa hjalp med. Eleverna har ocksa
skyldigheter. Dessa ldarare verkar ha hittat ett slags strategi for att hantera situationen, och
strategin kan tyckas ga ut pa att inte lata sig i hogre grad paverkas i det dagliga arbetet av det
faktum att de har elever med sérskilda behov.

A andra sidan finns det larare som upplever en tydlig hogre grad av press, frustration och
stress till vardagen sarskilt i stora klasser dar man omdjligen kan na alla elever. En kansla av
otillracklighet infinner sig hos dem. Att hjdlpa dessa elever genom t.ex. mer direkt
undervisning blir det for dessa larare i en sadan situation omojligt. Lararna saknar tid for att
hjalpa eleverna personligt, vilket &r vad lararna upplever dessa elever behdver. Den direkta
hjalpen av en l&rare som forklarar, fortydligar och visar vagen och som Hgien & Lundberg
(1999), men aven Richey och Goeke (2006) pekar som en viktig faktor for elever med las-
och skrivsvarigheter blir nastan omojlig att ge under de rddande omstandigheterna. Detta

verkar vara det storsta problemet i bemdétandet med elever.

Fragan om hur ldararna upplever sitt arbete med elever med las- och skrivsvarigheter/dyslexi
kan vidare kopplas till frdgan om lararnas upplevelse av hur skolan stéttar dem i detta
avseende. Lérarna kan inte direkt paverka antal elever i klassrummet och darmed kénner de
att skolan pa satt och vis sviker bade dem och eleverna, aven om inte alla lararna uttrycker
det pa ett direkt satt. Att ledning i princip nojer sig med att bara hanvisa till Sprakhuset nar
lararna har fragor eller svarigheter upplevs negativt. Schneider (2009) pekar pa hur
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avgoOrande skolans administration och ledning &r i utformningen av strategier for att hjalpa
elever med svarigheter vilket ocksa bekréftas av Myrberg& Lange (2009). Skolan har en vl
fungerande Sprakhus vilket generellt upplevs som positivt, men i den konkreta fragan om
hur manga elever finns per grupp kristalliseras delvis den problematiken lararna pekar pa:
for att kunna arbeta pa ett tillfredstallande satt maste man rent organisatoriskt se till att man
arbetar i mindre grupper, eller som en larare foreslar, se till att man utokar antal timmar per
kurs sa att lararna kan agna sig at speciell hjalp till elever som behéver det. Lararna vet i
princip hur de kan hjalpa eleverna, men for att kunna gora det behévs en annan organisation.
Att skolan har den institutionaliserade hjalpen fran Sprakhuset ar for alla larare i princip
positivt, dock noteras oro och frustration bland larare som ser hur just det saval fungerande
Sprakhuset aven (eventuellt) lockar elever med svarigheter till just denna skola vilket i sin
tur paverkar deras arbetssituation direkt. Detta kan tolkas, och egentligen antydas under
intervjuarna, som om att den institutionaliserade hjalpen fran skolan till elever i behév av

sarskilt stod fungerar som ett satt att locka elever till skolan, att det har blivit sa.

Nar det galler fragan om hur lararna upplever att elever med las- och
skrivsvarigheter/dyslexi lar sig ett fraimmande sprak lyfter lararna upp forst och framst att
skillnader mellan individerna, och inte minst forutsattningar mellan eleverna gor att det inte
gar att se en tendens, en tydlig tendens bland dem. Nijakowska (2010) stéller dock fast att
elever med dyslexi tenderar att ha svarigheter nar de lar sig ett fraimmande sprak vilket i sig
inte ar helt ovantat. Detta ar nagot som bara en larare i undersokningen uttrycker klart och
tydligt. Dessa elever har enligt henne svarigheter, alltid. De andra lararna ser eventuellt
ocksa att dessa elever har fler svarigheter, men de uppmarksammar och understryker i detta
sammanhang att det som spelar roll for resultatet & graden av medvetenhet om den egna
problematiken. Att eleverna jobbar extra mycket och ar flittiga lyfts upp av lararna. Viktigt
verkar har ocksa vara vilken attityd och installning eleverna har. Att jobba extra mycket och
vara extra flittiga ar en aspekt som eventuellt kan kopplas till vad Hgien & Lundberg (1999)
skriver om det behov elever med las- och skrivsvarigheter har av mer évning, repetition och

tid. De elever som sjélva gor det lyckas battre beharska och automatisera innehallet.

Att stotta elever med las- och skrivsvarigheter handlar konkret dels om att se till att deras
rattigheter uppfylls och dels gora visa anpassningar i klassrummet. De erfarna lararna som
blev intervjuade &r i stort val medvetna om vilken typ av anpassningar de kan gora for att
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underlatta for elever med las- och skrivsvarigheter. De berattar om flera av de strategier som
Agren (2005) namner som t.ex. arbete och dispositionen pa tavlan, anvandningen av olika
farger och typsnitt, extra tydlighet ndr man pratar, anvandningen av det gemensamma
rummet pa it’s learning som en majlighet att underlatta for eleverna. Vart att papeka har ar
att dessa strategier ar gynnsamma for alla elever och att detta ar en viktig aspekt for lararna.
De kanner sig delade mellan elever med svarigheter som ska beaktas och resten av klassen.
Nér det blir tal om de anpassningar som gors i skolan nér det géller prov och bedémning
visar sig larare betydligt mer skeptiska. Dessa anpassningar &r lararna mindre ngjda med.
Upplevelsen av att inte vara rattvis gentemot andra elever infinner sig. Nagra larare tycker
att det &r bekymrande att de sérskilda rattigheterna (forlangd skrivtid eller ratten att pa prov
inte bli bedomd nar det galler stavfel) kan resultera i att nagra elever kan na béttre resultat &n
andra. Det ar just detta att &ven anpassa vid provsituationer (Schneider, 2009) som
ifragasatts av dem. Eleverna med las- och skrivsvarigheter/dyslexi kan behdva mer tid for
att kunna fa en chans att visa sina kunskaper skriftligt, om de ska bedomas pa det séttet. Att
ge mer tid &r ett konkret satt (Schneider, 2009) att stotta eleverna, problemet verkar vara att
tiden elever disponerar upplevs av lararna som for lang och orimlig och att nar det galler
sprak sa ar det nastan omojligt att bortse fran stavfel. Att elever med svarigheter har ett helt
annat utgangslage och andra forutsattningar namns inte i detta sammanhang, aven om de
intervjuade lararna séager sig forsta den problematik elever med las- och skrivsvarigheter har.
Mojligen upplever lararna att de inte har sa mycket att séga nar det galler denna typ av

regleringen (skrivtid, korrektur av stavfel), det ar Sprakhuset som bestammer “uppifran”.

Jakobsson & Nilsson (2011) pekar pa vikten av att kartligga och utreda de svarigheter
eleverna har for att kunna ge ratt typ av stod. Lararna i skolan skiljer ut elever som har en
diagnos och de som inte har den, inte minst for att det innebér att sjalva eleverna (nar de har
diagnos) kan vara mer aktiva nar det galler inlarningen, de kan hjalpa sig sjalva battre, de
vet vad kan gora for att lara sig battre och ha kontroll dver sitt skolarbete. Att hjalpa dessa
elever blir mindre kravande, arbetet underlattas enormt nar eleverna kan sin problematik och
har fatt hjalpa att hantera sina svarigheter. Har bli det uppenbart hur viktigt det ar att fanga
upp eleverna med las- och skrivsvarigheter tidigt under skolgangen (Hgien & Lundberg,
1999).
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Det sensomotoriska stodet som ar avgdrande for elever med las- och skrisvarigheter och som
forskningen sérskilt lyfter upp som gynnande for dessa elever namns inte direkt under
intervjuerna. Det framgar inte om de intervjuade lararna ar fullt medvetna om behovet av en
sadan inriktad undervisning eller inte. Olika forfattare (Nijakowska, 2010; Carlstrom, 2010;
Hgien & Lundberg, 1999) papekar hur viktigt det &r att lararna har kunskaper om las- och
skrivsvarigheterna och las- och skrivinlarning for att battre kunna méta deras behov. Sjalva
lararna uttrycker ocksa ett behov av forthildning for att battre kunna hjélpa eleverna. Fragan
om i vilken grad en larare skulle kunna agna sig at t.ex. en specifik fonologisk traning (med
speciellt utformat material) som skulle kunna framja inlarningen av ett frammande sprak for
de elever som har de storsta svarigheterna blir aktuell. En av de intervjuade lararna uttrycker
klart och tydligt att hon inte &r specialpedagog och att hon inte skulle kunna utforma en
undervisning for just de har eleverna med dyslexi. Det blir hogst aktuellt hur de olika
aktorerna i skolan loser fragan om hur eleverna kan fa basta hjalpen, aven nar det galler
frammande sprak. Skolan har ett Sprakhus som fungerar bra, enligt lararna, men som
upplevs av visa av dem som otillrackligt nar det galler just fraimmande sprak. Det blir
uppenbart att nar det galler moderna sprak sa maste eleverna fa hjéalp av nagon som kan det
aktuella spraket, for lararna finns det inget val, det ar de i forsta hand som maste ge den

extra tid och hjélp eleverna behdver.
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6 Avslutande ord

Detta arbete tog avstamp i min egen nyfikenhet om vad det kan innebdra for en larare i
moderna sprak att arbeta med elever med las- och skrivsvarigheter/dyslexi. Intervjuerna med
lararna har gett mig en bild av hur det arbetet i sprakklassrummet kan upplevas . Bilden &r
inte sarskilt uppmuntrande, arbete med elever med las- och skrivsvarigheter/dyslexin &r
praglat av en del stress och oro som har att géra med de radande omstandigheterna i just den
skola de intervjuade lararna arbetar i. Upplevelsen av att antalet elever med svarigheter 6kar
for varje ar gor att lararna kanner att de narmar sig gransen for vad de kan hantera i
klassrummet. Trots den hjalp som Sprakhus kan erbjuda och som positivt tas emot av lararna
begrénsas deras mojligheter att hjalpa elever med las — och skrivsvarigheter/dyslexi av de
yttre ramar som sétts av skolans organisation. Avgorande for lararnas arbete och for deras
mojligheter att kunna stétta elever med svarigheter ar alltsa att det fors en standig dialog
mellan alla inblandade (elever, larare, skolans ledning, specialpedagoger) i syfte att
kontinuerligt utvéardera verksamheten och hitta l6sningar som gor det mojligt for lararna att

ge det stod elever behdver hér och nu.
Detta arbete har fokuserat uteslutande pa lararnas upplevelse av undervisningen med elever

med las- och skrivsvarigheter/dyslexi. I en kommande studie vore det av intresse att dven ta

reda pa hur eleverna upplever sprakundervisningen.
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