Malmo hogskola
Léararutbildningen
Lek Fritid Hilsa

Examensarbete
10 poing

Dokusapor —

nista generations Bolibompa?

Barn, TV och dokusapor i skolans virld

Reality TV- the Next Generations” Childrens Programme?

Children, TV and Reality TV in the School Environment

Fredrika Bauer
Frida Schiller

Lirarexamen 140 poing Examinator: Kutte Jonsson
Barndoms- och ungdomsvetenskap
Hostterminen 2005 Handledare: Fredrik Nilsson







Abstract

Dokusépor — nista generations Bolibompa?

Barn, TV och dokusapor i skolans virld

Fredrika Bauer

Frida Schiller

Bauer, Fredrika & Schiller, Frida (2005). Dokusdapor — ndsta generations Bolibompa?
Barn, TV och dokusapor i skolans viirld [Reality TV — the Next Generations” Childrens
Programme? Children, TV and Reality TV in the School Environment]. Malmé:

Lirarutbildningen.

Media spelar stor roll i vart samhille. TV dr det massmedium vi anvinder i storst
utstriackning. 90 procent av barnen som &r mellan nio och fjorton ar ser pa TV dagligen.
Det édr inom denna aldersgrupp (ndrmare bestamt 11-12-aringar) vi valt att gora var
undersokning. Undersokningen beror fragor som vilka TV-program barnen ser pa och
om barnen kommer i kontakt med dokusapor? Vi kommer dven att se ndrmare pa vem
barn tittar pa TV med och om det finns nagon skillnad mellan pojkars och flickors TV-
tittande. Forutom att studera barns medievanor har vi dven valt att undersoka
verksamma pedagogers arbete, synsitt och asikter kring TV, olika TV-program och
dokusapor. Fragan #dr om verksamma pedagoger arbetar med dokusapor och i sa fall

hur? Studien har genomforts med hjélp av en enkitundersdkning och intervjuer.

Nyckelord: barn, pedagoger, TV, dokusapor, mediepedagogik.






Forord

I detta forord vill vi rikta vara tack till den skola dér vi utfort var undersokning. Vi vill
dven tacka inblandade barn och pedagoger for deras vilja att medverka i
undersokningen.

Sist men inte minst vill vi tacka var handledare, Fredrik Nilsson, for givande

diskussioner och handledning («— | —).

Fredrika Bauer och Frida Schiller
Malmo, 28 december 2005
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1 Introduktion

Det #r inte sérskilt svart att visa att massmedierna spelar en viktig roll i barns
och ungdomars liv. TV har fatt en dominerande plats i ungdomars fritid.
Aven med det begriinsade TV-utbud vi hade i bérjan av 1980-talet bersiknade
man att genomsnittsbarnet efter den obligatoriska skolan hade tillbragt ldngre

tid framfor TV @n i skolbianken (Evenshaug & Hallen, 2001, s.239).

Ovanstaende citat visar att media spelar en stor roll i dagens samhille och har, enligt
sociologen Simon Lindgren (2002), en stor inverkan pa ménniskor, dven pa skolbarn
(Barnombudsmannen, 2001).

Var undersokning behandlar barns TV-tittande och dokusapor. Anledningen till valet
av undersokningsomrade #r att vi anser det vara ett viktigt &mne. Formodligen kommer
vi och manga andra verksamma pedagoger mota barns TV-tittande pa exempelvis
dokusapor i skolans varld. Vi stéller oss darfor dessa fragor: Ser barn pa dokusapor i sin
hemmilj6? Om sa &r fallet kanske tankar och funderingar finns kvar dven niar TV:n dr
avstingd? Dessa tar de sedan eventuellt med sig till skolan och det &r inget vi som
verksamma pedagoger kan ignorera. Vi maste hitta sétt for att kunna arbeta med TV-
tittande och dokusapor i skolan. Vi vill vara pedagoger som tar vara elevers medievanor
pa allvar. Att pedagoger ska arbeta med elevers medievanor styrks genom Skolverket
(2001) som séger att skolan ansvarar for att varje elev efter genomgangen grundskola

“har kunskaper om medier och deras roll” (s. 12).
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2 Syfte

Vart huvudsakliga syfte édr dels att undersoka barns medievanor och dels att undersoka
hur pedagoger uppfattar och arbetar med dessa vanor. Uppsatsen kommer alltsa framfor
allt att fokusera pa medievanor och mediearbete kring dokusapor.

Vi kommer att undersoka vilka TV-program barn kommer i kontakt med och da
framforallt ifall de ser nagon/nagra dokusapor. Om detta ar fallet vill vi veta vilka
dokusapor barn moter i sin vardag och i vilken utstrickning. En central fraga for
uppsatsen dr om barnen ser pa TV sjilva eller tillsammans med andra, detta eftersom
vem de tittar tillsammans med kan ha verkan pa hur barnen behandlar sina TV-
upplevelser. I uppsatsen undersoks dven om pojkar respektive flickor ser pa olika
dokusapor och om de ldgger ner olika mycket tid pa sitt tittande.

Vi vill dven undersoka om pedagoger i skolan arbetar kring elevernas eventuella
tittande pa dokusapor och i sa fall hur de arbetar. Om det visar sig att pedagogerna inte
arbetar med dokusapor vill vi ta reda pa om de har nagra idéer och vad de tycker om att

ta in dokusapor i undervisningen.
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3 Begreppsdefinitioner

Foljande begrepp kommer att definieras: barn, pedagoger och dokusapor. Vi har valt
dessa begrepp pa grund av att de kan tolkas pa olika sitt, eller innefattar fler kategorier

4n vi kommer skriva om.
3.1 Barn

Enligt Skolverket (1995) avses med barn varje médnniska under 18 ar, om inte barnet
blir myndigt tidigare enligt den lag som giller for barnet” (s.64). I var c-uppsats
kommer vi att begrinsa denna grupp betydligt och nér vi i undersokningen nimner barn

menar vi var undersdkningsgrupp som &r mellan elva och tolv ar.
3.2 Pedagoger

De pedagoger vi kommer att intervjua dr verksamma i grundskolan. Med detta

samlingsnamn menar vi 1-7 ldrare i bade Sv/SO och Ma/NO och fritidspedagoger.
3.3 Dokusapor

Dokusapor utgor en specifik genre i TV:

man for ihop ett antal for varandra okidnda personer i ett visst begrinsat
geografiskt, socialt och tidsmédssigt sammanhang. Sedan finns det vissa regler
avseende tilldtet beteende respektive problem eller uppgifter som ska lsas av
deltagarna. Ofta finns det dven ndgon form av utslagningsprocess i
sammanhanget, s att enbart en person (den bista) ska vara kvar vid

dokusapans slut (Nordlund, 2001 s. 11).

For mer detaljerad beskrivning se kunskapsbakgrunden.
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4 Kunskapsbakgrund

I detta kapitel kommer vi presentera forskning och teorier som beror vart &mnesval. Vi
kommer forst redogora for forskning kring barns TV-vanor i allméinhet. Vidare kommer
vi att titta narmare pa vad det finns for teorier om hur barn upplever och forhaller sig till
det de ser pd TV. Aven forskarnas tankar kring TV som socialt inslag kommer
behandlas.

Vidare inriktar vi var kunskapsbakgrund mot dokusapor. Detta kommer att goras
genom en genomgang om hur dokusapan uppstod och hur den definieras. I denna
underrubrik kommer vi dven diskutera flickors och pojkars TV-vanor och
samhéllsdebatten angaende dokusapor.

Sist i detta kapitel kommer vi att titta nirmare pa medias roll i skolan. Vi kommer

hér dven beskriva Skolverkets (2001) riktlinjer da det giller mediepedagogik.
41TV

4.1.1 TV-tittande, men i vilken utstrickning?

”TV dr det massmedium barn anvinder mest” hdvdade en grupp forskare vid Sveriges
Radio redan pa 1970-talet (von Feilitzen, Filipson & Schyller, 1977 s.17). Vid
millenniumskiftet tar, enligt Barnombudsmannen (2001), TV-tittande stor plats i barns
liv. Det dr omkring 70 procent av barn i alla aldrar som tar del av massmedier varje dag.
73 procent av barnen som dr mellan sju och tio ar tittar pa TV varje dag och 90 procent
av barnen som dr mellan nio och fjorton ar ser pa TV dagligen (a.a.). TV-tittandet blir
alltsa med aren allt mer utbrett hos barnen och tar allt storre plats i deras liv.

Enligt Barnombudsmannen (2004) ser 20 procent av pojkarna som &r mellan tio och
tolv ar gamla pa TV mindre 4n en timme om dagen. Av flickorna i samma alder ser
drygt 20 procent pa TV mindre dn en timme om dagen. Alltsa flickorna ser en aning
mer pa TV. Vidare menar ovanstaende att de flesta barn, cirka 50 procent, i aldern tio
till tolv ar tittar pa TV och video mellan en och tva timmar per dag. Detta giller bade
flickor och pojkar. Nir det giller seendet pa TV mellan tre och fyra timmar per dag dr

det lite mer dn 20 procent som #gnar sig at detta. Detta procenttal géller bada konen.
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Mellan tva och tre procent av bade flickorna och pojkarna ser pa TV mer én fem timmar
per dag. Nir det giller de barn som helt avstar fran att se pa TV dr det nagot fler av

pojkarna, ungefir tre procent, jamfort med flickornas tva procent.

4.1.2 TV:s roll i samhillet och i familjen

Det finns mycket att siga om mediernas roll i vart samhille och i vara
vardagsliv. Medier och yttrandefrihet har en central roll i demokratier. De
bidrar inte bara med information och diskussioner om samhillsfragor — utan
ocksA till kunskap om virlden och till attityder om oss sjilva och andra. Aven
en ménniska som av ndgon anledning vill utesluta medier ur sitt liv genom att
vigra ldsa tidningar, lyssna pa radio eller se pa tv, blir paverkad — i
fikarummet, genom samtal med sldktingar, genom att rora sig i offentliga

miljoer eller genom politiska beslut (Olson & Boreson, 2004, s.10).

I citatet ovan framgar det att manniskor moter medier Gverallt, inte minst TV:n har fatt
ett stort genomslag. Redan pa 1970-talet konstaterades att i stort sitt alla barn i Sverige
hade TV hemma (von Feilitzen m.fl., 1977). Det kan till och med pastas att barn fods in
i en milj6 diar TV ingar och far mycket uppmérksamhet och utrymme. Barn kanske inte
tittar alldeles helhjdrtat de forsta aren, men dnda uppfattar de glimtar fran programmen
och tolkar dessa pa sitt eget sitt (a.a.). TV-tittandet 6kar gradvis och nar sin kulmen vid
tolv ars alder for att sedan avta under puberteten (Evenshaug & Hallen 2001).

I ovanstaende text beskrivs framforallt kvantiteten av barns TV-tittande. Annan
forskning dr mer inriktad pa kvaliteten nir det giller barns seende pa TV. Medievetaren
Anita Werner (1996) menar att forskningen de senaste aren inriktat sig pa barnens
mentala aktivitet i samband med att de tittar pa TV” (s. 18). Med detta menas att istillet
for att undersoka den mingd TV barn ser inriktas forskningen pa vilka TV-program
barnen viljer att se pa och hur stort intresse och engagemang de visar (a.a.).

Kanske fortsitter barnens intresse och engagemang for TV-programmen dven nir de
inte sitter framfor TV:n. Ett TV-program ir inte avslutat bara for att TV:n stings av,
enligt kulturvetaren Anna Sparrman (2002). TV-programmet fortsitter att behandlas av
barnen och far nya betydelser (a.a.). Att programmen far nya betydelser innebér att det
kan uppsta ett bekymmer, enligt professorn i mediepedagogik Margareta Ronnberg
(1997). Bekymret dr att barn inte ser samma sak som vuxna nér de ser pa TV. De far

egna tankar och funderingar. Detta eftersom det finns “program som kan — skapa
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forvirring och felaktiga forestdllningar om ’livet’, minniskonaturen och samhillet”
(Gustafsson, Filipson & Eckert, 1996, s.11).

Trots att det finns program som ovanstaende menar Oddbjorn Evenshaug & Dag
Hallen (2001), forskare vid Pedagogiska institutet, att barn och ungdomar inte later sig

styras som om de vore formbara:

De dr i hogsta grad aktiva i sitt forhallande till media och deras innehéll. De
viljer, vrakar och bearbetar stoffet bade individuellt och i ett aktivt samspel
med andra. Psykologiskt sett kommer tva individer dirfor aldrig att uppleva
samma innehall pa precis samma sitt. Samma fysiska paverkan i form av ljud
och bild kommer att uppfattas och bearbetas pa olika sitt, beroende pa den
enskildes erfarenheter och egenart samt den sociala och kulturella situation
han eller hon befinner sig i. Dirmed kommer ocksa de mer langsiktiga
effekterna att vara beroende av hur barn anvinder sig av olika medier och det

innehall de formedlar (Evenshaug & Hallen, 2001, s.240).

Werner (1996) haller med om att barn inte passivt later sig formas av media, men anser
dven att barns TV-tittande har samband med det deras foréldrar och omgivning tittar pa.
Det dr enligt Werner (1996) oerhort viktigt att fordldrar tittar pa TV tillsammans med
sitt/sina barn eftersom detta dels stdrker kontakten mellan barn och forildrar och att den
vuxne har mojlighet att ’klara ut missforstand, mildra effekterna av skraimmande inslag
och hindra barnen fran att se for dem oldmpliga program” (a.a., s.55). Enligt Werner
(1996) ir det viktigt att papeka att det som barnen ser pa TV ocksa paverkar deras sditt
att betrakta ’verkligheten™ (s.60).

4.2 Dokusapor

4.2.1 TV och dokusapor som socialt inslag

Von Feilitzen (2004) menar att barn ser pa dokusapor bade i underhallningssyfte och for
att erovra information. Evenshaug & Hallen (2001) haller med om de tva ovanstaende
syftena med TV-tittande, men tilligger dven en social dimension. Werner (1996) menar,
som niamnts tidigare, att det dr bra for den sociala utvecklingen att familjen samlas
framfor TV:n. Detta bidrar till en gemenskapskinsla i familjen (a.a.). Kultur- och
kommunikationsvetaren Jan-Erik Nordlund (2001) anser dven han att dokuséapor &r ett

socialt fenomen, bade som diskussionsunderlag och som identifieringsmodell: ”...man
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‘umgas’ med personerna i sapan” (Nordlund, 2001, s. 19). TV-tittandet frimjar dven det
sociala samspelet i form av diskussioner barn emellan. Kanske &r det till och med som
lararstudenterna Christel Hansson och Anette Wiberg (2003) skriver i sitt
examensarbete: “ibland ser barnen pa TV for att stirka sjdlvfortroendet i samtalen med
kompisar om vad de har sett” (s.16). TV och i synnerhet vuxenfilmer kan ses som en
statussymbol i1 kamratgruppen, enligt Evenshaug & Hallen (2001). Dessutom &r
vuxenprogram nagot som barn forsoker se sa fort de far tillfille (a.a.). “Ju senare

program man sett pa kvillen, desto tuffare dr man” (a.a. s.243).

4.2.2 Fran sapa till dokusapa

For the historical roots and main concepts of reality TV- including the fact
that actors are replaced by ’ordinary people’, that the ‘story lines’ are not
traditionally scripted, that the contestants are recorded in most intimate detail
during their hygiene routines, eating, sex affairs, stress, and conflicts by

constantly running surveillance cameras, and that the audiences often are
allowed to vote out the contestants according to unclear criteria... (von

Feilitizen m.fl., 2004 s.10).

Dagens dokusapor har, enligt Nordlund (2001), sitt ursprung i det amerikansk/brittiska
fenomenet sapopera. Dessa uppkom under trettiotalet i USA da de fran borjan var
radiosidnda program, med inslag av reklam for bland annat tval. I takt med TV:s framfart
overgick sapoperan till denna form av medium. Den forsta dokusapan som séndes i
Sverige var, enligt medieforskaren Anna Edin (2005) Expedition Robinson. Denna

sindes for snart tio ar sedan.

4.2.3 Presentation av dokusapan och dess historia
Nordlund (2001) menar att dokusapor och traditionella sapoperor i vissa avseenden har
likheter, medan de i andra skiljer sig fran varandra. En viktig skillnad mellan
traditionella sapoperor och dokusapor ir, enligt Nordlund (2001), att en sapopera bara
pagar under den begrinsade tid inspelningen sker. Dokusapor ddremot pagar hela tiden,
dven da det inte visas pa TV och tittarna har mojlighet att folja programmet dir. Enligt
Nordlund (2001) far vi alltsa bara se ”...en halvtimme eller mer varje vardag” (s.13).
Inom genren dokusapor ér ett typiskt och upprepande inslag att det ges instruktioner,

regler och diverse uppgifter som deltagarna tillsammans ska 16sa. Resterande upplédgg ir
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fritt for de medverkande att skapa. Just denna Oppenhet ir, enligt Nordlund (2001), det
som gor genren populir bland tittarna. Dokusapans slutliga mal dr att en ensam vinnare
ska sta kvar da resterande deltagare har ldmnat programmet genom nagon form av
utrostningsprocess. Dokusapan ér dven friare i sin uppbyggnad @n sapoperan nir det
exempelvis giller avsaknad av manus och att de medverkande i huvudsak spelar sig
sjilva. I vissa fall finns det dock undantag, enligt Edin (2005), som menar att det &r
“uppenbart att deltagarna i viss utstrickning ska spela roller och medvetet agera framfor
kameran. Som deras namn antyder dr de till hilften verkliga personer, till hilften
iscensatta: Big Brother-Linda, Robinson-Robban, Baren-Meral, Jarnrors-Daniel, Naken-
Janne”(s.26). Vidare menar Edin (2005) att dessa personligheter i stor utstrickning
pendlar mellan sanning och 16gn, vilket ingar i spelet. Detta stéller, enligt Nordlund
(2001), ett stort krav pa de personer som star for urvalet av de medverkande. "Det giller
att fa en lamplig kombination av personer med lampliga egenskaper sa att man kan
forvinta sig en intressant och spdnnande utveckling av relationer och héndelser under
dokusapans forlopp” (s.12). Ofta viljs deltagarna, enligt Edin (2005), ut efter de
stereotypa konsrollerna: “For mannen giller det att vara foretagsam, fysiskt stark,
heterosexuell, 6verordnad men sndll mot kvinnor och barn, och bra pa sport. Kvinnor
ska istéllet vara bestdllsamma, sociala, unga och vackra och acceptera ojamlikhet
mellan konen” (s.83). Dessa egenskaper hos deltagarna kan, enligt Werner (1996)
”bidra till en positiv sjidlvuppfattning hos pojkar och en negativ hos flickor” (s.40),
eftersom min ofta har en ledande roll i bade samhille och media, medan kvinnor
vanligtvis har en mer underordnad roll (a.a.). Trots detta dr det, enligt Edin (2005),
ungdomar, unga vuxna och kvinnor denna typ av program har som publik. Flickor r i
allménhet, enligt Werner (1996), mer intresserade av kinslor och relationer, medan

pojkar hellre tittar pa sport och program med spanning och vald (a.a.).

4.2.4 En inblick 1 vuxnas varld och samhillets debatt

I sitt examensarbete skriver lararstudenten Hedwig Fettich (2003) att ”Tv-hindelser &r
verklighet ur vuxnas perspektiv”’ (s.4). Detta har, enligt Werner (1996), medfort att barn
far en tidig kunskap om vuxenlivet. Via TV-bilderna far barn alltsa insikt i de vuxnas
vérld langt innan de sjdlva tar steget in i denna (a.a.). TV-program gors uteslutande

utifran vuxnas synvinkel (Fettich, 2003). Till och med TV-sidndningar for barn och
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barnfilmer dr producerade och redigerade av vuxna. Problemet med detta kan, enligt
Ronnberg (1997), vara att vuxna och barn ser helt olika saker da de tittar pa TV.
Som vi tidigare ndmnt dr dokusapor en genre i TV. Dessa program figurerar inte bara

i TV-rutan, utan dven i samhillsdebatten. Enligt Edin (2005) dr dokusaporna de:

i sdrklass mest diskuterade tv-programmen, bade bland de som tittar och de
som inte gor det (eller fornekar att de tittar). Sa fort de fors pa tal uppstéar
livliga diskussioner, och alla har sin mening om dem. Sillan gér dsikterna
isir sA mycket som nir vi pratar om dokusaporna. Ar de bra eller daliga? Var
det som hinde pa riktigt eller inte? Det &r diskussioner som innehaller
skvaller och flyktiga kommentarer, men som ocksd rymmer djupare

reflektioner kring samhilleliga virderingar, normer och ideal (5.8-9).

Forutom vardagliga diskussioner forekommer &dven en del storre debatter kring
fenomenet dokusapor. Man har till och med diskuterat de skadliga effekterna och
dokusapor kan i dagens mediekultur anses vara sa nidra moralisk panik man kan komma
(Edin, 2005).

Trots de effekter som diskuterats tittar minniskor pa dokusapor. Programmet
Expedition Robinson har fatt sin beskdrda del av tittarnas intresse, da tre och en halv
miljon svenskar sig finalen 2001. Aven nyhetsprogrammet Aktuellt meddelade om
evenemanget i sin sdndning (a.a.). Ett annat program skrivs det om i Skolvdirlden (nr.
18, 2005). Karin Lindgren skriver i sin artikel att man berdknar att upp till 35 000 barn i
aldrarna tre till 14 ldr se Paradise Hotel. Vilket av ovanstdende forfattare och oss anses

vara mycket.

4.3 Mediepedagogik

4.3.1 Larande sker Overallt

Lérande 4r ... ett mojligt resultat av all ménsklig verksamhet och kan inte pa
nagot enkelt sitt kopplas till bestimda arrangemang som skola och
undervisning. ... Kunskaper aterskapas och fornyas stindigt i samhillet och
sadana forlopp har varit viktiga delar av samhillets utveckling langt innan vi
fick formaliserad utbildning och pedagogiskt tillrittalagd undervisning (Sdljo
citerad i1 Krantz & Persson, 2001 s.68).
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Enligt ldrarna Johan Krantz och Pelle Persson (2001) dr det viktigt som pedagog att inse
att ldrande sker Overallt, inte bara i skolans virld. Ett tillfdlle da lirande sker utanfor
skolan dr i samband med barns anvdndning av massmedier. Barn och ungdomar
anvinder inte massmedia som kunskapsformedlare medvetet utan, enligt Evenshaug &
Hallen (2001), sker det hela pa ett omedvetet plan. Forutom kunskap tillignar de sig

attityder, normer och vérderingar (a.a.).

4.3.2 Media i relation till skolans vidrdegrund

Virdegrundens vikt podngteras av journalisten Kristin Olson och mediepedagogen
Cecilia Boreson (2004). De menar att Liroplanen for det obligatoriska skolviisendet,
forskoleklassen och fritidshemmet vilar pa denna, precis som regering och riksdag har
beslutat. I grund och botten handlar viardegrunden om ett forhallningssétt ménniskor
emellan och att alla har lika virde. Respekt och hiansyn édr grundpelare da man ska vara
mot andra som man vill att de ska vara mot en sjélv (Skolverket, 2001). "Ett sétt att visa
eleverna respekt dr att ta deras medievanor pa allvar. Da gestaltar man virdegrunden”
(Lannvik Duregard & Dzedina, 2004, s.36).

Som ldrare kan det vara svart att ta sina elevers medievanor pa allvar da de kanske
inte alltid &r Oppna om dessa. Detta medfor att pedagoger kanske tror att de vet vad
eleverna ser for olika TV-program, trots att de inte vet det. En del program anses
kvalitetslosa och barnen vill dirfor inte erkdnna att de ser dessa (Edin, 2005). Enligt
professorn i Lingvistik Lynne Cameron (2004) forsoker barn ofta vara sina ldrare till
lags genom att utféra handlingar som stimmer Overens med pedagogens asikter. Det
giller dven da de exempelvis latsas forsta uppmaningar, trots att de inte alltid gor det.
Att elever vill vara sina lédrare till lags kan forsvara arbetet med védrdegrunden i och med
att en Omsesidig respekt kan vara svar att uppna. Som pedagog tror man att ens elever
medvetet gor stidllningstaganden utefter sina egna uppfattningar, men kanske gor de
valen efter vad deras ldrare tycker och vill.

Ovanstaende text pekar pa att pedagoger borde vara medvetna om att deras elever
kanske inte alltid 4r helt drliga nir det giller sitt TV-tittande. Det dr dirfor enligt
Skolverket (2001) ”... nodvéndigt att eleverna utvecklar sin formaga att kritiskt granska
fakta och forhallanden och att inse konsekvenserna av olika alternativ” (s.7). Enligt

Skolverket (2001) har skolan dven ett uppdrag att aktivt diskutera exempelvis etiska
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fragor med eleverna. Ett exempel ar att barn, enligt Ronnberg (1997), diskuterar vilka
karaktdrer som &r ”goda” och vilka som &r ”onda” i TV-program.

I en artikel i Ldrarnas tidning (nr. tva, 2004) intervjuar Lannvik Duregard en
professor i mediepedagogik, Margareta Ronnberg. Lannvik Duregéard (2004) skriver att
det dr viktigare att som pedagog titta pa Robinson @n nyheterna. Just detta kanske vi inte
héaller med om. Det ena behover inte utesluta det andra. Vidare berittar Lannvik
Duregard (2004) att Ronnberg anser att ldrare tittar for lite pa TV. ”Att hinga med i

medierna borde vara en obligatorisk del av tjansten for ldrare” (a.a. s.24).
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5 Problemformuleringar

Vad ser barn pa TV?

e Tittar barn pa TV ensamma eller tillsammans med nagon annan?

e Kommer barn i kontakt med dokusapor genom TV? I sa fall vilka och i vilken
utstrickning?

e Ser pojkar och flickor pa olika dokusapor och skiljer det sig tidsméssigt i deras

tittande?
Arbetar pedagoger med dokusapor och i sa fall hur?

e Hur kan man som pedagog engagera sig i de dokusapor som ens elever foljer?
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6 Metod

I detta kapitel presenteras och behandlas vara metodval. Forst berittar vi allmint om hur
vart samarbete som forfattare har fungerat. Vidare skriver vi hur vi gatt tillviga nir det
giller inldsning av litteratur, hir inkluderar vi dven tidningsartiklar.

I ndsta underrubrik behandlas var enkidtundersokning. Har presenteras savil kommun
som skola dir undersokningen 4gt rum. Vidare berittas det om urvalet, vad giller klass
och sedermera vilka barn inom klassen. Det sistnimnda beréttas under rubriken intervju
dér vi dven berittar om hur vi gatt till vaga da det géller intervjuerna.

De tva sista rubrikerna i detta kapitel kommer att behandla etik och analys. I den
forsta av dessa tva underrubriker kommer vi att presentera viktiga etiska aspekter,

medan vi i den sista berittar hur vi genomfort var analys.

6.1 Tankar om vart samarbete

Vi har valt att skriva vart examensarbete tillsammans. Vi har haft ett gott samarbete da
det giller diskussioner och utbyte av tankar och idéer. Forutom detta anser vi oss arbeta
bra ihop och dra ett lika tungt lass.

Med tanke pa vart syfte och var problemformulering har vi haft diskussioner
angdende vart metodval. Enligt samhillsvetaren Pal Repstad (1999) paverkas resultatet i
hog grad av metodvalet. Utifran de problemformuleringar vi har gjort har vi valt

metoderna litteraturstudier, enkétundersokning och intervjuer.

6.2 Litteratur och tidningsartiklar

Redan innan skolans sommaruppehall 2005 borjade vi var sokning efter relevant
litteratur da vi anser det vara viktigt att vara inldst pa omradet. Litteraturen delade vi
sedan upp mellan oss, jamt fordelat, for att sedan ldsa denna under sommaren. Nir vi
sedan triffades for att ga igenom den ldsta litteraturen, diskuterade vi tankar och
funderingar kring bockerna. Om den av oss som ldst en viss bok ansag att denna var

relevant for var undersokning limnades boken over till den andra for ndrmre studering.
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Efter detta dgde ytterligare en litteraturdiskussion rum dér vi till slut enades om vilken
litteratur som var visentlig. Alltsa sorterades viss litteratur bort. Nir det giller
litteraturstudierna har det inte funnits mycket att tillgdi med hédnsyn till vart
undersokningsomrade, dokusapor. Vi har darfor studerat litteratur som behandlar
medier och barn generellt. Vi har dven ldst bocker om dokusapor utan anknytning till
barn. Vi tycker att det dr viktigt att ta del av sa mycket litteratur som mgjligt for att fa en
fast grund att sta pa. Viktigt dr dock, som Repstad (1999) menar, att vara kritisk till den
litteratur vi last. Nar det géller var referenslitteratur dr vi medvetna om att von Feilitzen,
Filipson & Schyller (1977) kan anses forlegad da boken &r utgiven for snart 30 ar sedan.
Vi har dock bortsett fran bokens statistik, da vi funnit nyare uppgifter pa annat hall.

Nir det giller var inldsning kring amnet TV och dokusapor har vi dven tagit del av
tidningsartiklar kring TV, dokusapor och mediepedagogik. Enligt Repstad (1999) kan
tidningsartiklar utgora intressanta killor. Vi valde att leta artiklar i Ldrarnas tidning,
utgiven av Ldrarforbundet och Skolvdrlden utgiven av Léirarnas riksforbund eftersom

vi anser att deras tidningar dr seriosa och innehar en yrkesrelevans for var del.

6.3 Enkédtundersokning

6.3.1 Presentation av geografiskt undersokningsomrade
Var undersokning har dgt rum pa en skola i en kommun i sodra Sverige. I kommunen
bor det enligt Statistiska centralbyran (SCB, 2005-11-14) 31 624 personer. Jamfor man
befolkningen i kommunen med resten av Sverige idr den eftergymnasiala
utbildningsnivan relativt hog. Antalet personer, i aldern 25 till 64 ar, som har utbildning
kortare dn tre ar dr i kommunen 18 procent och i resten av landet 14 procent.
Utbildningar som &r ldngre &n tre ar innehas av 23 procent i kommunen i fraga och 19
procent i Sverige. Aven medelvirdet pi den beskattade forvirvsinkomsten #r hogre i
kommunen #n i resten av landet. Befolkningen i kommunen har en medelinkomst pa
216 100 kronor om aret, medan Sveriges befolkning har en medelinkomst pa 174 300
kronor om aret. Sammanfattningsvis dr utbildningsnivan och medelinkomsten hogre i
denna kommun &n i resten av landet (a.a.).

Inom ramen for vart examensarbete har vi utfort undersokningar ute i skolans
verksamhet. Undersokningen utférdes fran borjan pa tva skolor inom kommunen i

fraga. Bada skolorna &r F-9 skolor. Vi valde att utféra en enkdtundersokning for att
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kartligga vilka TV-vanor barn i stort har. Vi ville fa en sa bred bild som mojligt.
Sammanlagt blev det omkring 80 barn i aldern nio till tolv ar som svarade pa var enkit.
Pa grund av uppsatsens begrinsade tid valde vi att avgrinsa undersokningen och
intervjuerna begrinsades till en skola, didrfér kommer endast denna skola synas i
undersdkningen.

Skolan vi har utfort var undersokning pa ligger i anknytning till bade villakvarter och
jordbruksomraden. Detta medfor att populationen pa skolan har inslag av bade elever
fran landsbygden och orten skolan ligger i. Skolan &r en F-9 skola det vill sdga att
eleverna finns i verksamheten under tio ar, fran forskoleklass till avslutad grundskola i
skolér nio.

Var enkit dr uppdelad i tva avdelningar. Forst information om personen som svarar
pa enkiten, sedan kommer delen med fragor som berdr vart undersokningsomrade.
Enkétfragorna som anvindes har vi pa egen hand konstruerat och da tagit hiansyn till
vissa faktorer. Exempelvis att varje fraga inte har flera fragor gomda i sig, vi har
anpassat spraket efter var malgrupp, undvikit negationer och formuleringar som kan
skapa forvirring (Trost, 1994). Vidare disponerade vi enkiten pa foljande sitt: vi
borjade med vida och allménna fragor om barnens syn pa TV och olika program for att

mot slutet av enkdten komma in pa dmnet dokusapor.

6.3.2 Urval av klass och presentation av denna

Utifran den enkdtundersokning vi genomfort valde vi en klass av fyra. I denna klass har
vi sedermera utfort all forskning. Att vi valde denna klass beror pa att vi anser att de dr
mer medvetna om TV och dokusapor, da de &r #ldre @n de Ovriga som deltog i
enkidtundersokningen. Vi trodde darfor att de kunde tillféra mer information i var studie.
Genom enkiten synliggjordes det att merparten av klassen nagon gang kommit i kontakt

med dokusapor.

Huvudkriteriet for att komma med i urvalet &r alltid om forskaren riaknar med
att de aktuella personerna har viktig och relevant information att ge nér det
giller projektets fragestillningar — det kan vara attityder, asikter, kunskap,

erfarenheter ... (Repstad, 1999, s. 67).

Som vi tidigare skrev anser vi att barnen i den utvalda klassen var sa pass gamla att de

hade nagot att tillfora studien. Klassen i fraga befinner sig i skolar sex. Enligt
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pedagogen som har merparten av undervisningen i klassen dr det en trygg och oppen
grupp. Manga diskussioner dger rum i klassrummet och eleverna visar stort intresse for
att prata. Detta medfor att det blev littare att smilta in i klassen och diskutera med
barnen, da de sedan innan dr vana vid att prata och diskutera diverse fragor. I klassen
gar det 21 elever, 12 pojkar och nio flickor. Dock deltog endast 20 stycken av dessa, da

en flicka var sjuk vid tillfdllet da underskningen dgde rum.

6.4 Intervju

6.4.1 Urval av barn och pedagoger
Utifran enkéterna valde vi ut ett antal barn i denna klass for att gora intervjuer med. Att
vi valde intervjuer som fortsatt metod beror pa att vi ville fordjupa den mer ytliga
information vi fick i enkiterna. Vi ansag att alla som deltagit i enkdtundersokningen i
denna klass hade nagot relevant att tillféra undersokningen. For att vart val inte skulle
bli paverkat av att vi redan gatt igenom enkiterna och dirmed sett barnens svar, bad vi
pedagogen i klassen att helt enkelt sdga namnet pa sex barn i klassen. Pedagogen hade
inte sett enkétsvaren och var dirfor inte paverkad av dessa. Daremot valde pedagogen ut
barnen sa att vi skulle fa ett sa brett urval som mgjligt, av bade barn som pedagogen
trodde ser och inte ser pa dokusapor. Av dessa ir tre flickor och tre pojkar. Antalet
intervjuer beror pa den begriansade tid vi har haft till uppsatsen. Vi valde darfor att
utféra sex barnintervjuer, jaimt fordelat 6ver konen. Vi har dven utfort intervjuer med
verksamma pedagoger. Av samma anledning som med barnintervjuerna har vi begrénsat
antalet intervjuer dven hir, till tre stycken. Valet av pedagoger gjordes utifran att vi ville
intervjua nagon som &r verksam i den klass dér vi utfort underskningen, detta for att se
skillnader och likheter i hur barnen respektive pedagogen upplever diskussioner och
arbete i skolan kring medievanor. For att fa en sa bred bild som mojligt valde vi att
intervjua en fritidspedagog, en 1-7 ldrare i Sv/SO och en 1-7 ldrare i Ma/NO. Nagot som
dven togs i beaktning var vilka som var tillgingliga och villiga att delta i
undersdkningen.

Anledningen till att vi valt barn och pedagoger pa skolan vi gjort dr att en av oss som
forfattare redan har en etablerad kontakt inom detta omrade. Detta kan paverka

undersokningen i den man att barnen kédnner sig mer trygga att prata med nagon de
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redan kdnner till, samtidigt kan det bidra till att de inte alltid sdger hela sanningen (jfT.

Cameron, 2004).

6.4.2 Tillvigagangssitt vid intervjuer

I vissa avseenden kan man dra paralleller mellan enkéter och intervjuer (Johansson &
Svedner, 2001). Exempelvis genom att inte anvinda ett, for malgruppen, for svart sprak
eller att styra tankarna och svaren mot 6nskad riktning. Férmanen man som forskare har
under intervjuer, i motsats till enkéter, dr kontakten med sina informanter. Att anvéinda
sig av foljdfragor som hur da?, beritta mer! och sa vidare kan gora att intervjun bidrar
till en djupare forstaelse (a.a.). Vi anvidnde oss av bade den strukturerade och den
kvalitativa intervjutekniken. Den strukturerade intervjun innehaller, enligt Johansson &
Svedner (2001), forutbestimda fragor och frageomraden. I denna intervjuteknik
forekommer det mer slutna fragor och svar. Med detta menas bland annat fragor som
leder till svar som ja och nej. Den kvalitativa intervjun didremot #r mer Oppen i sitt
upplédgg. Detta eftersom endast frageomradet dr forutbestimt. Fran intervju till intervju
varierade vara formuleringar av fragorna, de var dock av samma innebord. Beroende pa
vad barnen gav for svar blev vara foljdfragor olika (Johansson & Svedner, 2001).

Det som vi tror dr viktigt ndr man intervjuar minniskor och i synnerhet barn ir att
lata dem beritta om konkreta hindelser. I detta fall bad vi eleverna helt fritt beritta om
exempelvis vad TV-programmen de tittar pa handlar om. Enligt Repstad (1999)
kommer ménniskor ihag konkreta hiandelser bittre dn tankar och kénslor.

Den storsta skillnaden mellan vara barn- och pedagogintervjuer var att med
pedagogerna kunde vi fora en vidare diskussion, det vill sdga ha ett Oppnare
resonemang. Vi tog dven i beaktning intervjuns tidsramar, da vi inte pratade lika linge
med barnen. Detta for att vi ville behalla deras fokus pa @mnet och att koncentrationen
inte skulle avta, vilket den ldtt gér om intervjun tar for lang tid.

Enligt Johansson & Svedner (2001) brukar man i den kvalitativa intervjun anvinda
sig av bandspelare, medan man i den strukturerade istillet antecknar svaren. Da vi
kombinerat dessa intervjutekniker valde vi att enbart anvidnda oss av papper och penna.
Detta val pa grund av tidigare erfarenheter, da vi efter intervjuer kint att
transkriberingen av intervjuinspelningen tagit allt for lang tid. Den av oss som stéllde
fragorna gjorde mindre “stolpanteckningar” for att kunna stélla foljdfragor och dra

paralleller. Den andre av oss, som inte intervjuade, gjorde noggranna anteckningar och
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citerade bland annat personen som intervjuades. Enligt Repstad (1999) dr fordelen med
att vara tva intervjuare att man efter intervjun kan diskutera tolkningar och

uppfattningar, vilket vi gjorde.

6.5 Etik

Examensarbetet maste bygga pa respekt for de minniskor som deltar.
Deltagarna féar inte foras bakom ljuset betriffande undersokningens syfte, de
skall ha fatt tillfille att ge ett informerat samtycke till sin medverkan och de
skall nir som helst kunna avbryta sitt deltagande, utan att behova oroa sig for

nagra negativa konsekvenser (Johansson & Svedner, 2001, s.23).

Da vi verkat ute i verksamheten bland barn och pedagoger under var undersokning har
vi tagit kontakt dels med pedagogernas arbetsledare (platschefen) och barnens foréldrar
for att informera om vart arbete och fa tillstand till att tala med pedagoger och barn. Nar
det giller platschefen har vi talat med denna person angdende vart amnesomrade och
hur var undersokning ska utforas. Efter godkénnande fran platschefen tog vi via brev
kontakt med de berdrda barnens forildrar.

Innan vi limnade ut enkiterna berittade vi noga for barngrupperna om deras
rittigheter och vad enkiten skulle anvindas till. Vi podngterade exempelvis att deras
namn inte skulle skrivas ut eller att de inte pa nagot sitt ska kunna sparas. Innan
intervjuerna understrok vi dn en gang vilken stor vikt de inblandades anonymitet har

(Johansson & Svedner, 2001).

6.6 Analysmetod

Nir det giller vart analytiska arbete borjade vi med att sammanfatta och gora statistik av
vara enkiter for att fa struktur och gora det mer overskadligt. Det blev da littare att
tolka det insamlade materialet. Ovrig data som intervjuer har dven de granskats och
bearbetats. Vi delade sedan upp vart material i mindre partier, for att kunna kontrollera
vilka delar vi hade och deras likheter och skillnader. Helt enkelt har vi forsokt leta efter
monster i vara enkiter och intervjuer. Ett exempel pa detta dr att vi forsokt hitta likheter
och skillnader i det barnen och pedagogerna sagt i intervjuerna och hur det forhaller sig
till kunskapsbakgrunden. Vi har i huvudsak gjort en deskriptiv analys da vi beskrivit
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materialets olika delar och forhallande till varandra. Vi har dven forsokt att forklara
vissa likheter och skillnader.

Nir det giller att analysera och tolka vara intervjuer ér det, enligt Repstad (1999) bra
att ldsa igenom anteckningarna ett antal ganger. Det dyker férmodligen upp tankar
under ldsningen, det dr en god idé att géra sma kommentarer om dessa. Det dr ocksa
viktigt att uppmérksamma sadant som inte dykt upp, men som man trodde skulle
synliggoras (a.a.). Nér vil analysen &r fardig dr det dags att tolka. Da anser vi att det dr
viktigt att se monster och koppla ihop olika strukturer for att kunna tolka materialet.

Intressant #dr den aspekt Repstad (1999) tar upp da det pastas att man som forskare
manga ganger for tidigt i processen vill tolka sitt insamlade material. Detta tror vi dr
viktigt dd man i var situation ska tolka datan, samtidigt som man inte vill dra forhastade

slutsatser.
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7 Resultat och analys

I detta kapitel presenteras resultat och analys. Vi borjar med att sammanstilla och
analysera var enkétundersokning. Denna har vi genomfort i en klass i skolar sex. I
klassen gar det totalt 21 elever, varav 20 deltog i undersokning. Av de 20 eleverna dr
tolv pojkar och atta flickor. Med tanke pa var fragestillning angaende den eventuella
skillnaden i pojkars och flickors TV-tittande har vi valt att synliggora bade pojkar och
flickor i diagrammen. En analys av enkétundersokningen finns med hir.

I kapitlet foljer efter sammanstillningen av enkétundersokningen en
sammanstéllning av barnintervjuerna. Barnen gar i den klass enkdtundersokningen
genomfordes i. Vi valde att intervjua tre flickor och tre pojkar for att Zven héar kunna
analysera eventuella likheter och skillnader. Hir efter foljer var sammanstillning av
pedagogintervjuerna. For att fa en sa bred bild som mojligt valde vi en fritidspedagog,
en 1-7 ldrare i Sv/SO och en 1-7 ldrare i Ma/NO. Sedan foljer var analys dir vi

sammankopplar resultatet med kunskapsbakgrunden.

7.1 Sammanstéllning av enkédtundersokningen

7.1.1 Diagram 1 — Nar gar du och ligger dig pa kvillen?

6_

5_

4_

34 O flickor
B pojkar

21 O bada

1 4

0_1

20.30 21.00 21.30 22.00 22.30
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I diagram 1 synliggors att det i klassen finns en variation mellan barnens sovtider. Vissa
gar och ldgger sig klockan halv nio pa kvillen. Andra dr uppe till klockan halv elva pa
kvillen. Dessa tider giller vardagskvillar, da barnen gar i skolan. Under veckosluten &r
de uppe lingre.

Tre av eleverna gar och ldgger sig klockan halv nio pa kvillen. Av dessa tre &dr det
tva pojkar och en flicka. Nir det giller de som gar och ldgger sig klockan nio pa kvillen
ar det totalt fem elever, tre flickor och tva pojkar. Klockan halv tio pa kvillen ar det
inga pojkar som gar och lagger sig. Daremot dr det tre flickor som har denna tid som sin
sovtid. Klockan tio pa kvillen lagger sig majoriteten av barnen. Dock &r det flest pojkar,
fem stycken jamfort med endast en flicka. Den senaste sovtid som framkom i var
undersokning var halv elva pa kvillen. Denna tid dr det tre stycken i klassen som gar

och ldgger sig, uteslutande pojkar.

7.1.2 Diagram 2 — Hur ofta tittar du pa TV?

16

14

12

101
8_/
6 @ flickor
41 B pojkar
27 O bada
0

Varje Nagon Mindre
dag gangi anen
veckan gangi
veckan

I diagram 2 framgar det att de flesta elever i klassen tittar pa TV varje dag. Totalt dr det
15 stycken, varav sex flickor och nio pojkar. Ett fatal ser pa TV nagon gang i veckan,
allt som allt fem stycken. Av dessa dr det tva flickor och tre pojkar. Ingen tittar mindre

an en gang i veckan, varken av pojkarna eller av flickorna.
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7.1.3 Diagram 3 — Nir pa dagen tittar du pa TV?

20
151
10 @ flickor
W pojkar
51 O bada
0_

Pa Efter Pakvallen
morgonen skolan

I diagram 3 visas nir pa dygnet barnen tittar pa TV. Nistintill alla ser pa TV pa kvillen,
det vill sdga 19 stycken barn. Av dessa &r det atta flickor och elva pojkar. Den elev
(pojke) som inte tittar pa kvillen tillbringar istillet tid framfor TV-apparaten pa
eftermiddagen efter skolan. Detta gor dven tio andra elever som forutom att titta pa
kvillen dven ser pa TV pa eftermiddagen. Hir &r det lika manga pojkar som flickor som
tittar, alltsa sex av vardera kon. Hilften av klassen spenderar tid framfor TV:n dven pa

morgonen, foljaktligen tio stycken. Tre stycken flickor och sju stycken pojkar.

7.1.4 Diagram 4 — Hur ldnge brukar du titta pa TV?

9_

8_

7_

6_

54 O flickor
4y B pojkar
37 O bada
2_

1 4

0

ca.1h ca.3h ca.5h
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I diagram 4 beskrivs tidsatgangen till TV-tittande per dag. De flesta i klassen ser pa TV
ungefir en eller tre timmar. I bada kategorierna dr det nio barn. Nér det giller seendet i
ungefér en timme ir det fem stycken pojkar och fyra stycken flickor. Sex pojkar och tre
flickor ser pa TV i ungefir tre timmar varje dag. Ett par ser dock mer och tillbringar

cirka fem timmar framfor TV:n. Totalt dr detta tva stycken, en av varje kon.

7.1.5 Diagram 5 — Var tittar du pa TV?

10
8_
6_
@ flickor
41 B pojkar
ob O bada
0_

Pa mitt |familiens Egetrum
egetrum TV-rum +TV-rum

I diagram 5 behandlas var barnen ser pa TV. De flesta barn ser pa TV i familjens
gemensamma TV-rum, totalt tio stycken. Av dessa dr det sex pojkar och fyra flickor.
Dock dr det manga som har en egen TV pa sitt rum och tillbringar dérfor tid dven dar.
Alltsa de som tittar i bade det gemensamma TV-rummet och i det egna rummet &r fyra
stycken, en flicka och tre pojkar. Det finns dven de som endast tittar i sitt eget rum, de

ar sex stycken. Tre flickor och tre pojkar, alltsa lika manga av varje kon.
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7.1.6 Diagram 6 — Vem tittar du med?

16
14 -
12
10
& flickor
8 B pojkar
Obada

o N &~ O

m/p syskon kompisar sjalv

I diagram 6 kan man se att majoriteten av barnen ofta tittar pa TV sjdlva. Det ér tio
pojkar och sex flickor, alltsa 16 stycken sammanlagt. Men en stor del spenderar dven tid
framfor TV:n tillsammans med fordldrar (bendmns som m/p som star for mamma/pappa
i diagrammet) och syskon. Av de som tittar i sdllskap med sina fordldrar, totalt tolv
stycken, dr det fem stycken flickor och sju pojkar. Nar det giller seendet pa TV med
syskon #r det lika manga som ndr det giller fordldrarna, alltsa tolv stycken.
Fordelningen mellan konen dr dven den lika, sju pojkar och fem flickor. Det finns dven
en del barn som tittar tillsammans med sina kompisar. Dock &r det endast pojkar som

gor detta, det 4r sju stycken.

7.1.7 Tabell — Vilka dokusapor har du sett?

I var enkit har vi en fraga om vilka TV-program barnen ser pa. Dir fick de sjélva tinka
till kring vilka program de ser och skriva fritt. For att sedan rikta in undersokningen pa
vart egentliga dgmne, dokuséapor, skrev vi slumpmaissigt ner ett urval av dokusapor som
barnen fick ringa in om de varit i kontakt med. Resultatet kan ses i nedanstaende tabell.

Barn ett till atta &r flickor. Resterande det vill séga barn nio till tjugo &r pojkar.
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Expedition

Big Brother

Idol 2005

Top Model

Paradise

Fame Factory

Farmen

Extreme

Robinson

Sverige

Hotel

makeover

barn 1

X

X

barn 2

X

barn 3

X

barn 4

barn 5

barn 6

X X > |x

barn 7

XXX |IX|X

barn 8

barn 9

barn 10

barn 11

barn 12

barn 13

barn 14

XXX |IX|X|X<]|X

barn 15

XX < |[|x<]x

barn 16

barn 17

barn 18

Pl Bad

barn 19

NXIX [ XXX |X|[X]|X]|X]|X|Xx<

barn 20

SXIX XX XX XX IXIX XXX |X|X|X|X<]|X<|X<]|<]|x

e FExpedition Robinson sags av totalt 17 stycken barn. Sex flickor och elva pojkar.

® Big Brother sags av totalt fem stycken barn. Tva flickor och tre pojkar.

e Idol 2005 sags av totalt 20 stycken barn. Atta flickor och tolv pojkar.

e Top Model Sverige sags av totalt atta stycken barn. Fem flickor och tre pojkar.

® Paradise Hotel sags av totalt 15 stycken barn. Sex flickor och nio pojkar.

e Fame Factory sags av totalt sju stycken barn. Tva flickor och fem pojkar.

e Farmen sags av totalt 13 stycken barn. Fyra flickor och nio pojkar.

e Extreme makeover sags av totalt tolv stycken barn. Fem flickor och sju pojkar.

7.2 Analys av enkdtundersokning

I diagram 1 synliggors att pojkarna gar och ligger sig senare édn flickorna. Atta stycken
pojkar gar och lagger sig klockan tio eller senare, medan endast en flicka gar och lagger
sig klockan tio och inte en enda flicka senare @n klockan tio. Kan detta bero pa att

pojkarna vill vara “tuffare” &@n flickorna och dérmed stannar uppe lingre? Ger det hdgre

status inom klassen att vara uppe ldngre? (jfr. Evenshaug & Hallen, 2001).

I diagram 2 och 4 kan man utlédsa i vilken utstrickning och i vilken méngd barn ser
pa TV. Enligt Barnombudsmannen (2001) ser 90 procent av barnen som dr mellan nio

och 14 ar pa TV dagligen. Enligt var enkdtundersokning ser 75 procent av barnen i
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klassen pa TV varje dag. Alltsa tittar var undersokningsgrupp mindre 4dn vad som anges
i Barnombudsmannen (2001). I enkdtundersokningen framgar att de allra flesta barn ser
pa TV antingen en eller tre timmar om dagen. Barnombudsmannen (2004) menar att de
flesta barn, 50 procent, ser pa TV mellan en och tva timmar per dag.

I diagram 5 framgar det var barnen tittar pa TV. Samtliga barn som ingar i
enkédtundersokningen har TV hemma. Von Feilitzen m.fl. (1977) skrev redan pa 1970-
talet att i stort sétt alla barn i Sverige har TV hemma. Vi mérkte att nu pa 2000-talet har
dessutom i stort sétt alla barn mer &n en TV-apparat i sina hem.

Diagram 6 visar att barn i stor utstrickning ser pa TV sjdlva. Dock ser flertalet av
barnen dven pa TV tillsammans med sina foréldrar, syskon eller kompisar. Vilket visar
att TV ir ett socialt inslag i barns och vuxnas vardag (jfr. Evenshaug & Hallen, 2001 &
Werner, 1996).

I var enkidtundersokning mérkte vi Overlag ingen storre skillnad pa pojkars och
flickors seende pa dokusapor (se tabell, s.35) vilket motsidger Werners (1996) teori om
att flickor intresserar sig for program som innehaller kdnslor och relationer, medan
pojkar inte ser dessa. Vissa TV-program sags dock mer av flickor, exempelvis TV3:s
Top Model Sverige. Kan detta bero pa att flickor eventuellt dr mer intresserade av

utseende dn pojkar?

7.3 Sammanstéllning av barnintervjuer

Barnintervjuerna (genomfordes 2005-11-10) kommer redovisas ungefiar pa samma stt
som de genomfordes. Inledningsvis presenteras information om barnens sovtider, var,
hur ofta och med vem de tittar pa TV med. Sammanstillningen koncentreras sedan pa

de program som varje barn berittade om.

7.3.1 Flicka, elva ar

Hemma hos denna flicka finns en sa kallad barnens avdelning, dér barnens rum och ett
TV-rum finns. Flickan har tva dldre syskon som dr 14 och 18 ar gamla, dessa tittar hon
oftast pa TV tillsammans med. I flickans hem finns dven en avdelning som tillhor
foridldrarna. Aven hir finns en TV och den enda videon.

Flickan brukar ibland vara ensam hemma, da resterande familj &r ivdg pa

hasttiavlingar. Vid dessa tillféllen tittar hon sjilv pa TV.
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Flickan ser pa TV de flesta dagarna i veckan och tittar da mellan en och en halv till
tva timmar, beroende pa vilka program som sinds. Vanligtvis slar flickan pa TV:n runt
klockan 18:00 och rakar”, som hon sjilv uttrycker det, darfor ibland titta pa Sveriges
Televisions barnprogram Bolibompa. Ett annat program som hon brukar se dr Sveriges
Televisions Barbacka. Detta program berittar flickan &r ett héstprogram som Malin
Baryard leder. Ett inslag i programmet &r, enligt flickan, en tidvling dédr hinder och
dressyr med histar ingar. Tédvlingen dger rum pa ett ridldger dédr barn forsoker vinna
forsta pris som é&r lektioner med en bra och kind ridtridnare. Varje vecka delas poing ut,
den som har flest i slutiindan vinner.

Flickan i fraga har kommit i kontakt med ett TV-program pa TV4 som heter Lost.
Flickan berittar att hon sett lite i borjan av serien, men har slutat eftersom hon tyckte
det var “dckligt”. Hon dr dirfor inte sérskilt insatt i handlingen. Ett program som hon
didremot har kidnnedom om &dr TV4:s Idol 2005. Hon berittar att det &r ett
“musikprogram dir en jury bestimmer om dem som soker till programmet sjunger bra
eller daligt”. Langre fram i programmet dr det tittarna som rostar, den som far minst
roster aker ut ur tavlingen. Flickan berittar att vinnaren far ett skivkontrakt. Hon tycker
att programmet var sdmre i borjan da juryn var “taskiga och sa fula ord” till de tdvlande.
Men hon tycker dock att juryn dr snillare nu ldngre in i programmet. Flickan har klart
for sig vilken deltagare hon tycker ska vinna och tycker i allminhet att Idol 2005 ir ett
bra program eftersom hon gillar musik”.

Flickan berittade att hon sett TV4:s Paradise Hotel forra sdsongen, men inte den
som pagick under var undersokning. Detta eftersom hon tycker att det var “’rorigt och
manga personer kom in i programmet efter ett tag”. Hon tycker dven att programmet
visades for sent pa kvillen, till och med hennes foréldrar gar och lagger sig tidigare.
Forra sdsongen, da hon ddremot foljde programmet, spelade hennes fordldrar in det om
hon missade nagot avsnitt. Detta kan de inte gora denna gang da de, som flickan tidigare
berittade, gar och ldgger sig innan programmet borjar. Flickan berittar att Paradise
Hotel gar ut pa att en person ska vinna en halv miljon kronor. Under tdvlingen ska man,
enligt flickan, ”bilda par och bo i samma rum. Varje vecka aker en ut som blev 6ver vid
parceremonin”. Under parceremonin dr det, enligt flickan, exempelvis “sex killar och
fem tjejer. Killarna ska vilja vars en tjej dom vill dela rum med. Den som blir ver far
lamna programmet”. Flickan berittar om en hindelse som hon specifikt kommer ihag.

En av killarna friade till den tjej han bott med under en ldngre tid. Flickan beskriver
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bade personerna som snilla mot Gvriga deltagare. Flickan tycker ddremot att en av de

andra tjejerna utmérkte sig genom att ’ibland vara vildigt taskig”.

7.3.2 Flicka, tolv ar

Enligt den hir flickan tar TV-tittande mycket tid i hennes vardagsliv. Hon ser pa TV
bade pa morgonen, pa eftermiddagen och pa kvillen varje dag. Eftersom hon somnar
kring klockan tio pa kvillen berittar flickan att hon “hinner med en hel del TV-
program”. Da hon har egen TV pa sitt rum tittar hon oftast sjlv.

Flickan berittar om nagra av de program hon f6ljer. Ett av dem dr TV4:s Idol 2005.
Hon berittar att det gar ut pa att "dom kan sjunga”, vilket hon tycker &r det roliga med
programmet. Deltagarna blir, enligt flickan, uttagna av en jury och far senare aka till
Stockholm, dér de far tivla vidare. I vissa avseenden anser flickan att juryn dr “taskiga
mot vissa och sdger att dom sjunger kasst”. Lidngre in i tdvlingen dr det “folket som
bestdammer fast juryn dr dnda kvar och sdger vad dom tycker, fast dom dr snéllare nu”.

Ett annat TV-program flickan tycker ar roligt &r TV3:s Floorfiller. Hon forklarar
detta genom att dra paralleller till Ido! 2005. Det &dr som Idol fast med dans”. Hon
tycker dock att juryn &r snillare, vilket gor programmet roligare.

Ett program som inte gar denna sdsong, men som flickan tidigare foljt ar Kanal 5:s
Big Brother. Detta handlar enligt flickan om att "dom &r instédngda i ett hus och far sana
uppmaningar”. Flickan berittade om ett antal personer som medverkade i detta program
och om deras relation till varandra. Hon berittade att det fanns bade ”snélla och dumma
personer i huset”.

Flickan ser dven tva program som handlar om "hur man ser ut”. Det forsta ar TV3:s
Top Model Sverige, som enligt flickan dr en tdvling om att vinna “ett sant kontrakt”. Det
finns dven en jury i TV-programmet som efterhand rostar ut deltagarna, dock dr dessa
enligt flickan snilla. Det andra programmet dr Kanal 5:s Extreme makeover. Detta gar
enligt flickan ut pa att ”gora om folk, typ plastikoperationer”. Men hon berittar dven att

”dom ibland bara byter frisyr eller typ klidder”.

7.3.3 Flicka, tolv ar

Denna flicka ser pa TV pa kvillen innan hon gar och ldgger sig, vilket brukar vara
mellan klockan nio och halv tio pa vardagskvillar. Vilka tider hon tittar beror pa vilka

TV-program som sénds.

38



Innan hade flickan egen TV pa sitt rum och tittade da oftast sjilv pa amerikanska
Disney Channel. Nu har hon didremot “inte plats” med TV:n och har 6verlatit denna till
sin lillasyster. Pa grund av detta tittar hon nu pa TV i nagot av familjens tva
gemensamma vardagsrum.

Tillsammans med sin mamma och pappa foljer flickan TV4:s serie Lost. Hon
berittar att det dr ”liksom ett drama” och att det handlar om ett flygplan som kraschat pa
en ¢ dir passagerarna sedan ska forsoka dverleva.

Hela familjen brukar samlas framfér TV:n och titta pa TV4:s Idol 2005. Flickan
berittar att detta &r en “musiktdvling” dér en jury valde ut de tidvlande och tittarna rostar
sedan pa vem som ska ga vidare. Flickan har sin favorit klar, men berittar for oss att
hon inte ringer in och rostar sjélv.

Ett annat program flickan sett tillsammans med sin mamma &r TV4:s Paradise
Hotel. Arets sisong anser flickan ha en for sen sindningstid, men hon har dock foljt de
tva tidigare sisongerna av programmet. Hon berittar foljande om programmet i fraga:
’killar och tjejer bildar par. En blir hela tiden over och far aka hem. Den som &r sist
kvar vinner pengar”’. Hon berittar dven om en del personer som medverkat i
programmet. En tjej forklarar hon som “arg”. Nir vi fragar varfor berittar hon att hon
”blev sur nir hennes pojkvin akte ut”. En annan kvinnlig deltagare tyckte hon “verka
taskig mot alla andra” och skulle inte kunna ténka sig vara kompis med henne. Flickan
sammanfattar Paradise Hotel med att sdga att det ar “kul att titta pa. Det &dr bra helt

enkelt”.

7.3.4 Pojke, tolv ar

Pojken ser pa TV minst fyra timmar om dagen. Pa fragan om han tittar varje dag ar
svaret ett sjdlvklart ’ja ja”. Pojken gar och ldgger sig klockan tio pa vardagskvillarna
och brukar direfter ldsa eller se pa TV omkring en halvtimme, for att sedan somna.
”Mamma brukar sidga ’glom inte stinga TV:n’”. Han papekar att det dock ibland kan bli
langre TV-tittande. Pojken har en egen TV pa sitt rum.

Pojken berittar att han borjar sin dag med att sitta igang TV:n, for att inte somna
om. Pa eftermiddagen nir pojken kommer hem fran skolan berittar han f6ljande ”jag tar
en macka och sitter mig framfér TV:n”. Efter detta gor han sin ldxa och spelar dataspel

for att sedan aterga till dnnu ett “litet pass pa TV”.
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Pojkens intresse for sport genomsyrar hans TV-tittande. Han berittar att han vissa
dagar ser upp till tre matcher, mestadels fotboll och ishockey. Forutom detta beréttar
han om ett flertal program han foljer. Ett av dem dr TV4:s Supernanny. Han berittar att
det handlar om ”sma barn som foréldrar inte kan ta hand om. Nannyn kommer och
sitter regler och brukar 16sa det mesta”. Pojkens bésta kompis ser dven han detta
program och pojken berittar att de dagen efter det sénts brukar ringa och diskutera
programmet och dess innehall.

Nista TV-program pojken berdttar om #dr TV3:s Efterlyst. Detta handlar om
kriminella ménniskor och “folket ringer in och ger tips. Ibland dr det bilder pa
knivhuggna och det &r laskigt”.

TV4:s program Paradise Hotel forklarar pojken som “Overbalanserat”, darfor
intresserar inte programmet honom. Dock vet pojken vad det gar ut pa och berittar att
”man ska skaffa sig en date och sen gar man vidare och vinner en halv miljon, om man
inte blir utrostad”. Trots att han inte dr sdrskilt intresserad har pojken varit uppe nagon
kvill och da upptickt att deltagarna i Paradise Hotel ”ar dumma mot varandra och det
tycker jag inte dr okej”. Nir vi fragade pojken angaende de personer som figurerar i
Paradise Hotel blev pojken mérkbart generad och borjade trumma med fingrarna mot
bordet. Han berittade sedermera om en av de kvinnliga deltagarna. ”Killarna i klassen
tycker hon &r snygg. Hon vill girna visa upp sig, typ som en filmstjdrna”. Varpa vi
fragar om han haller med resterande pojkar i klassen. Svaret blir ett kort ’ja”. Vidare
berittar pojken att hon har blivit utrostad, men tillagger “jag tyckte nog hon skulle
vinna”.

Ett TV-program pojken sag forra sdsongen, men inte foljer denna dr TV4:s Idol. Han
berittar att vinnaren av detta musikprogram far ett skivkontrakt. Han berittar dven att
han tycker ”juryn &dr dum, dom sidger 'tycker inte du passar som idol’”. Pa grund av
juryns beteende tycker pojken inte om att se pa programmet langre.

Expedition Robinson ir ett program som siands pa TV3. Detta TV-program tycker
pojken ir “jittebra! Det dr kul med tdvlingar, sérskilt hinderbanan”. Dock tilligger han
att deltagarna ibland kan vara ”lite dumma mot varandra”. Vem han tycker ska vinna

vet han inte.
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7.3.5 Pojke, tolv ar

Pojken beriittar att han oftast tittar pa TV pa kvillarna, men att det “beror pa om det dr
nagot bra program”. Exempelvis tycker han att dokusapor &r ”16jliga” och foljer déarfor
inte dessa.

Pojken gar oftast och ldgger sig runt halv tio till tio pa vardagskvillarna och da har
han spenderat ungefir en och en halv timme framfor TV-apparaten. Han har egen TV pa
sitt rum, men ser @ven tillsammans med familjen i det gemensamma TV-rummet.

Ett av de fa program som pojken foljer ar TV4:s Lost. Handlingen &r enligt pojken
“ett flygplan har stortat pa en 6 som ingen kénner till. Ménniskorna som &r dir ska klara
sig och forsoka overleva”. Han tycker att programmet &dr bra och spidnnande, “inte det
minsta ldaskigt”. Pojken berittar att manga av hans klasskamrater foljer TV-serien Lost.
Ofta diskuterar eleverna i klassen vad som hint i det senaste avsnittet. Det hinder dven
att, enligt pojken, de diskuterar tillsammans med en av de verksamma pedagogerna i
klassen.

Ett annat program som foljs av pojken dr TV4:s Idol 2005. Detta program handlar
om “vem som ir bist pa att sjunga. Juryn bestimmer vem som ska gi vidare”. Overlag
tycker pojken att juryn gor ett bra arbete, men kan ibland vara lite ”stringa och siga
taskiga saker i uttagningen. Det var ju inte sa jitteroligt nar dom skéllde ut dom. Det dr
roligare nu”. Pojken berittar att i finalen kan man ringa in och rosta. Aven Idol 2005
diskuteras i klassen, enligt pojken. Det ar frimst vem som ska aka ut som det talas om.
Sjdlv vet pojken inte vem han tycker ska vinna da han enligt sig sjdlv “inte &r jdttebra pa

namn’’.

7.3.6 Pojke, tolv ar

Denna pojke tittar pa TV varje dag. Bade efter skolan pa eftermiddagen, men mest pa
kvidllarna innan klockan tio da pojken vanligtvis gar och ldgger sig under
vardagskvillar. Detta giller dock inte pa mandagskvillar da pojken tittar pa Sveriges
Televisions Hockeykvdill.

Han tittar pa TV i familjens gemensamma vardagsrum, oftast tillsammans med sina
syskon. Det hidnder ocksa att fordldrarna till pojken sitter med framfor TV:n. Pojken
berittar att de vid dessa tillfdllen “tar en fika framfor TV:n hela familjen”.

Ett program som familjen brukar se tillsammans dr TV4:s Supernanny. Pojken

berittar att det handlar om “familjer i USA som har tva eller tre barn som &r vildigt
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olydiga. Sa kommer hon och hjilper dom”. Pojken berittar att han tycker programmet
ir bra och “ibland lite roligt”.

Ett annat TV-program pojken foljer dr TV4:s Lost. Det handlar, enligt pojken om
“ett plan som stortat pa en O, en helt mystisk 6. Den verkar dra till sig saker”. Pojken
tycker att TV-programmet dr “mycket spdnnande och lédskigt ibland”. Pojken beriittar att
barnen i klassen brukar prata om Lost pa rasterna och vid matbordet. Han berittar dven
att deras ldrare tittar pa Lost och att de diskuterar serien med honom ibland.

TV4:s Idol 2005 ér ett annat program som pojken brukar se pa. Han beskriver
programmet enligt foljande: i borjan tar dom ut ménniskor som ska ga vidare till
Stockholm. Juryn bestimmer vem som ska vidare”. Pojken tycker att juryn gor ett bra
arbete i borjan, fast dom dr “lite taskiga, det kan bli verdrivet. Det beror pa vem som
sjunger. En gang kom en man in som kanin, nagon sjong snuskiga latar. Det dr bra att
sdga till dom”. Pojken papekar att juryn &r snéllare nu nér det &r “’vi, Sveriges folk som
bestammer”. I allménhet tycker pojken att Idol 2005 4r bra. Han vill att den bista ska
vinna och vill se vem som aker ut.

Pojken har sett TV4:s Paradise Hotel nagon gang. Nir det giller handlingen tycker
pojken att deltagarna “sviker och spelar med. Det &r ett 16jligt och konstigt program,
dom latsas vara kira i varandra och sant”. En kvinnlig deltagare ér, enligt pojken, "med
pa nidstan alla tidningar, hon dr med pa sma skyltar att hon gjort nat. Hon brukar vara
med pa reklamen ocksa typ”. Pojken spekulerar dven i att fler formodligen skulle se

programmet om det sindes tidigare pa kvillen.

7.4 Sammanstéllning av pedagogintervjuer

I sammanstillningen av pedagogintervjuerna (genomfordes 2005-11-04, 2005-11-08
och 2005-11-10) beskrivs forst pedagogernas uppfattning om i vilken utstrackning och
vilka dokusapor deras elever kommer i kontakt med. Vidare berittas det om olika
mojliga arbetssitt och idéer som uppkom under intervjuerna. Slutligen synliggdrs

pedagogernas egna asikter om dokusapor.

7.4.1 Kvinnlig fritidspedagog
Nir vi fragar pedagogen om hon miérker ifall eleverna hon arbetar med kommer i
kontakt med dokusapor svarar hon forst “nej, nu mirks nistan inget”. For att direkt
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dndra sig och séga ”jo, forresten Flooftfiller, Idol, Fear Factor och Top Model Sverige”.
Hon berittar dven att TV4:s Paradise Hotel och Kanal 5:s Big Brother har varit dmne
for diskussion under tidigare sésonger, men inte for tillfillet. Pedagogen talar dven om
TV3:s Expedition Robinson som hon upplever har tappat tittarsiffror fran barnen hon
arbetar med da programmet bytte fran Sveriges Television till TV3. Barnen diskuterar
inte programmet i fraga i samma utstrickning liangre. Nir dessa program kommer pa tal
ar det mellan barnen som tittar pa programmen. De som inte ser programmen &r inte
delaktiga i diskussionerna och vill eller forsoker inte vara det heller. Pedagogen 4r dock
inte alls delaktig i resonemangen kring TV-tittandet eftersom barnen inte visar nagon
vilja till detta.

Pedagogen tog upp TV4:s Idol 2005 som ett exempel pa det barnen verkar se mycket
pa. Hon berittar att barnen pratar om vem de anser dr bést och vem som ska vinna. I
vissa avseenden diskuteras dven vissa karaktidrer som medverkar i programmet i fraga.
Da ofta att de "tycker synd om personen”.

”I skolan pratar man nog mer om media”, sdger pedagogen. Pa den
fritidsavdelningen som pedagogen arbetar pa forsoker de utga fran barnens intresse
kring vissa specifika TV-program. Hon berittade om tillfdllen da barnen sett program
som TV4:s Fangarna pa fortet och Gladiatorerna. Pedagogerna tog da tillfillet i akt att
“gora lek av det”. Detta genom att “gora en Fangarna pa fortet runda och leka
Gladiatorerna i gympasalen”. Diaremot finns det program som MTV:s Jackass som
pedagogen ser som direkt farliga. Om barnen tar efter personerna i programmet i fraga
kan olyckor létt intrdffa, enligt pedagogen.

En idé pedagogen har dr att de pa fritids skulle kunna ”ha Idol, men inte ha juryn
som elak. Att forsoka plocka fram det positiva dr viktigt”. Pedagogen anser att
dokusapor kan ses som en tillgdng i verksamheten, till exempel i arbetet kring ”hur man
uppfor sig och vad man séger till andra”.

Sjalv tittar pedagogen pa TV4:s Idol 2005 och tillsammans med sin dotter ser hon
dven TV3:s Top Model Sverige. Forra aret sag pedagogen dven TV4:s Paradise Hotel.
Overlag anser hon att det “inte #r nigra limpliga barnprogram”. Hon menar ocksa att
vissa dr okej och bra andra begriper jag mig inte pa”.

Nir vi diskuterar kring om barn kan forsta att det kanske dr en konstlad situation i en
dokusapa, tror inte pedagogen att de kan det. Hon tror att det &r forst i gymnasiet barn

far en insikt i detta. Innan tror hon att inte barnen ”ser tankarna och meningen bakom”.
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Pedagogen stiller sig sjdlv fragande till om deltagarna “ér sa i verkligheten eller om

dom spelar en roll?”.

7.4.2 Manlig lérare, 1-7 Sv/SO

Denna pedagog berittar att hans elever pratar om TV4:s Paradise Hotel och Idol 2005,
TV3:s Expedition Robinson och Sveriges Televisions Wildkids. Han hor ofta
diskussioner om vad de sett. Dessa diskussioner dger ofta rum direkt pa morgonen da
fragor som “sdg du det...?” dyker upp. Pedagogen tycker sig mirka att barnen "vill
prata om sina TV-upplevelser”. Han tycker dérfor det &r viktigt att man som pedagog
ser de TV-program ens elever ser, for att kunna folja med i elevernas diskussioner. “Det
ar viktigt att vara lyhord”. Vid vissa tillfdllen ser barnen sjdlva pa TV och kommer da
girna med sina tankar till skolan och pedagogen.

Ett program som ideligen diskuteras i klassen &r, enligt pedagogen TV4:s Lost.
Barnen kommer ofta dagen efter programmet sénts och vill berétta om programmet och
prata om handlingen, vilket pedagogen gérna gor.

Pedagogen anser att arbetet kring dokusapor kan ske bade aktivt och spontant. Det
man kan arbeta aktivt och kanske framforallt forebyggande med &r inom undervisningen
i de naturorienterande @mnena, da man exempelvis kan arbeta med kroppen.
Diskussioner kring puberteten och olika kroppsuppfattningar anser pedagogen vara
vildigt viktiga. I dessa resonemang kan man dra nytta av “dokuutseendet” som
pedagogen bendmner det. Med detta menar han att dokusapadeltagare ofta &r
plastikopererade och ”ger en felaktig bild av ménskligheten”.

Ett annat sitt att arbeta aktivt kring media och dokusapor ir enligt pedagogen att
varje vecka ha en nyhetsrapportering da olika barn i klassen berittar om veckan som
gatt och dess nyheter. Under dessa rapporteringar hiander det att det tas upp nyheter
kring dokusapor. Som ldrare dr det viktigt att “man vagar ta upp dmnet till diskussion
och vara 6ppen mot bade barn och foréldrar”, enligt pedagogen sjilv. Vidare menar han
att man maste vara spontan och “tinka till angaende det man sidger”.

Pa var fraga om pedagogen har nagra idéer om hur man eventuellt kan arbeta med
dokusapor fanns det en del olika uppslag. Han berittar att man kan syssla med rollspel
och da hur man beter sig mot andra. "Bete dej som du vill att andra ska bete sig mot
dej” tycker pedagogen dr en bra regel. Inom detta begrepp kan #ven faktorer som

arlighet och solidaritet tas upp. Pedagogen tycker det hade varit intressant att producera
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en dokusapa med enbart “snilla manniskor”. Han menar att man skulle kunna gora ett
rollspel kring Idol 2005 dér juryn enbart sédger snélla saker nédr de bedomer deltagarna.
Oerhort viktigt dr, enligt pedagogen, att man dr inférstadd med att man &r en forebild for
sina elever. ”Det jag gor, gor dom”.

Aven i denna intervju diskuterar vi ifall barnen forstar att det kanske #r en konstlad
situation i dokusapor, vilket denna pedagog tror att de gor. Dock kan vissa uttryck vara
komplicerade for barnen. Ett exempel som pedagogen gav var ur TV4:s Paradise Hotel
da en deltagare hade sagt ”jag dr snill nu, men sen ska jag sticka kniven i ryggen och
vrida om”. Varpa barnen kom till skolan dagen efter och trodde att deltagaren skulle
morda nagon annan person i programmet.

Dokuséapor i allmédnhet ar inget som denna pedagog ser da han anser att det ar
“forkastligt”. Vidare menar han att kroppsfixeringen och sprakbruket i denna typ av
TV-program inte dr nagot han vill ”slosa” sin tid pa. Nar det giller sprakbruket tycker
pedagogen att deltagarna i dokusapor ofta inte ens kan prata i hela meningar”. Trots
pedagogens personliga asikter om dokusapor har han vid vissa tillfdllen &dnda sett
programmen i fraga. Detta eftersom han anser att han vill vara insatt i handlingarna ifall
diskussioner skulle dyka upp. Pedagogen papekar dock att han berittar for barnen vad

han tycker om programmen.

7.4.3 Kvinnlig ldrare, 1-7 Ma/NO

Klassen som denna pedagog undervisar i for tillfallet befinner sig i skolar tre och hon
anser denna vara vildigt omedveten om dokusapans virld. De dr som hon beskriver det
”som barn ska vara, ute och leker och dr omedvetna”. Didremot har dokusapor
diskuterats betydligt mer i andra klasser hon varit verksam i.

Ett exempel pa en dokusapa hon stott pa i méten med barn dr Kanal 5:s Big Brother.
Dock har barnen inte tagit upp programmet med pedagogen, utan istéllet pratat med
varandra pa rasterna. Som pedagogen uttrycker ’det dr mycket hysch hysch, dom ville
inte att jag skulle hora”. Vid ett flertal tillfdllen rakade pedagogen dnda hora barnens
diskussioner och fragade da vad de pratade om. Detta resulterade i fniss varpa de
berittade vad de pratat om. Utan att beritta for oss vad barnen pratade om kommenterar
pedagogen med “ibland undrar man hur dom vet allt?”. I sadana hér situationer pratade

pedagogen med de inblandade barnen, men diskuterade inte med resterande av klassen.
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Pedagogen menar att det inte 4r nodvindigt att diskutera enskilda TV-program, men
att ’det dr viktigt att barnen ska kunna se med kritiska 6gon pa TV och tidningar”.
Exempel pa vad man kan prata om dr vad som dr ritt respektive fel. Pedagogen anser att
det dr grundldggande att kontrollera om nagot av det som barnen ser bor diskuteras,
“annars dr det onddigt”. Om programmen ses &r det viktigt att ”inte géra hysch hysch av
det utan att vara 6ppen”.

Ett undervisningsinslag som kan komma till pass kring dokusapor dr
viarderingsovningar. Pedagogen berittar att barnen da maste ta stidllning for det de
tycker och vad som ir ritt och fel. Hon anser att man &dven kan ta tillfillet i akt att
diskutera kring kroppsfixering. Detta finner hon viktigt da hon mott barn som i tidig
alder tinker pa hur de ser ut och vad de iter.

Nir vi fragar pedagogen om vad hon sjéilv anser om fenomenet dokusapor svarar hon
”spontant tycker jag det &r skit. Barn borde inte veta nagot om det”. For sin egen del vill
hon ldra sig nagonting av de TV-program hon ser och tycker darfor inte dokusapor dr
intressanta. Ett program som hon dédremot ser pa sjilv ar TV3:s Expedition Robinson da
hon tycker att ”gruppdynamiken, det psykologiska och vilka som tar ledarroller &r
intressant”. Hon tilldgger “jag dr intresserad av psykologi”. Tva andra TV-program

pedagogen sett vid nagot tillfdlle 4r TV4:s Idol 2005 och TV3:s Floorfiller.
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7.5 Analys av barn- och pedagogintervjuer

7.5.1 TV-programmen Idol 2005 och Lost

Vi har under intervjuerna med barnen uppmérksammat att de ser pa TV4:s Idol 2005.
Nagot som flertalet av de intervjuade tog upp var juryns beteende mot de som sokte till
programmets tivling. De poingterade att juryn dock blev snillare mot slutet av
programserien. Det var alltsa i synnerhet i programmets borjan som de framstod som
“elaka”. T och med detta ansag flertalet av barnen att programmet i fraga blev bittre
langre fram under programmets gang. Dock var det nagon som hade en asikt om att
juryns synpunkter var bra i vissa fall, exempelvis da en del deltagare sjong mindre
lampliga sanger eller betedde sig illa. Nagot som vi dven mirkte var att Idol 2005 var
nagot som diskuterades i klassen, da framforallt vem som skulle aka ut. Vi anser att
barnen kunde forklara programmen vildigt ingaende och verkar ha forstatt innehallet av
“musiktdvlingsprogrammet” Idol 2005.

Ett annat program som de flesta av barnen vi intervjuade sag och som diskuterades i
klassen var TV4:s Lost. Aven detta TV-program kunde barnen utan problem beskriva
handlingen pa. De hade alltsa klart for sig om programmets innehall. Vissa av barnen
tyckte att programmet var en aning otiackt, men sag det i alla fall. Kan deras intresse for
TV-programmet bero pa att det dr statushdjande att se? (jfr. Evenshaug & Hallen, 2001
& Werner, 1996).

7.5.2 Olika ménniskor — olika uppfattningar

Enligt Ronnberg (1997) upplever barn och vuxna inte samma sak i ett TV-program,
trots att det dr exakt samma program de tittar pa. Evenshaug och Hallen (2001) menar
dock att det inte bara skiljer mellan barn och vuxna utan dven mellan olika individer.
Detta alltsa oavsett alder. Vi tycker att Evenshaug och Hallen (2001) har ritt i sitt
pastaende eftersom alla manniskor har olika forforstaelse. Detta bidrar till att ménniskor
ser TV-program pa olika sitt, vilket kan ses i vara intervjuer. Exempel pa detta dr TV-
programmet Lost som vissa barn tycker dr obehagligt, medan andra inte tycker det. Ett
annat exempel dr TV4:s Paradise Hotel ddr nagra av de intervjuade barnen ansag

programmet vara bra och andra inte.
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7.5.3 Sociala aspekter

I likhet med tidigare undersokningar (jfr. Werner, 1996) visar var uppsats att manga av
barnen tillbringar tid framfor TV:n tillsammans med nagon. Det kan exempelvis vara
fordldrar eller syskon. Det forekommer ocksa diskussioner mellan barnen i klassen
angdende en del program. I ett fall kommunicerade en av pojkarna sina TV-upplevelser
med en kompis som inte gar i klassen via telefon. Att TV ir ett socialt inslag i barnens
vardag tycker vi att var undersokning visar, da manga av barnen tittar pa TV
tillsammans med andra och dven for diskussioner kring TV-programmen med bade sina
kamrater och ldrare. Att TV ér ett socialt inslag finner vi stod for i Werner (1996), da
hon anser att det dr bra for den sociala utvecklingen och bidrar till gemenskap inom
familjen att samlas framf6r TV:n. Vi tror dven att det paverkar den sociala utvecklingen
att diskutera tillsammans med sina vidnner, da vi anser att samtal och diskussioner
gynnar den sociala utvecklingen. Oavsett vem man pratar med.

Enligt Evenshaug och Hallen (2001) ser ibland barn pa vissa TV-program for att
dessa anses ha hogre status dn andra. Detta giller i synnerhet de som gar sent pa
kvillen, vilket i var studie visar sig vara pojkar (se diagram 1 s.30). I studien mirks
dven att TV-program som exempelvis Sveriges Televisions Bolibompa anses vara

“pinsamma”. Detta da en flicka ndamnde att hon ibland “rakar” se programmet i fraga.

7.5.4 Yttre paverkan

Nir det giller Paradise Hotel sa har detta program nagon gang setts av majoriteten av
de intervjuade barnen. Asikterna var blandade. En del tyckte att programmet var roligt
och bra, medan andra tyckte det var befingt. Nagot vi mirkte var att de dven kunde
beritta om tidigare sdsonger av Paradise Hotel. Detta eftersom en del da foljt
programmet. Anledningen till att de inte foljer det lika mycket denna sédsong kan vara
programmets sidndningstid. Hade TV-programmet sénts tidigare pa kvillen, trodde
nagot av barnen och dven vi, att fler barn hade sett och f6ljt programmet. Intressant dr
att nagra av pojkarna sa att de inte sag TV-programmet, men dnda kunde de detaljrikt
beskriva programmets handling. Detta visar att de inte ville erkénna att de sett TV-
programmet (jfr, Edin, 2005). Var tanke kring detta dr att barnen mgjligtvis har blivit
paverkade av deras ldrares asikter angaende programmen Paradise Hotel och Lost som
sinds av TV4. Pedagogen som é&r verksam i klassen foljer TV-programmet Lost privat

och for diskussioner kring detta med klassens elever. Diremot tycker pedagogen att
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Paradise Hotel dr forkastligt och har uttryckligen sagt till barnen att de inte borde se
sadana program. Med detta tror vi att pedagogen kan ha paverkat barnens asikter kring
dessa program. Enligt Cameron (2004) vill barn vara sin lédrare till lags genom att utfora
det som deras ldrare anser vara det ritta. I detta fall tror vi att det kan vara sa att
eleverna i fraga undanhaller att de ser program som Paradise Hotel. Precis som
pedagogen anser vi att man alltid maste vara medveten om att man verkar som en
forebild for sina elever. Dock kan det vara “farligt” att paverka sina elever allt for
mycket i vissa avseenden. I detta fall visade det sig att eleverna inte ville erkdnna att de
tittade pa TV-programmet Paradise Hotel. Detta tror vi kan leda till att barn gar och bir
pa sina TV-upplevelser sjdlva utan att diskutera med nagon vuxen. Det kan ocksa vara
sa att barnen istillet for att diskutera med en vuxen person pratar sinsemellan och pa sa

sitt bearbetar sina TV-upplevelser.

7.5.5 Sport — enbart for pojkar?

Enligt den litteratur vi ldst tittar pojkar mer pa sportprogram och flickor mer pa program
som behandlar kénslor och relationer. Tva av de pojkar vi intervjuade tog sjalvmant upp
att de ser pa program som innehaller sport, vilket verkade ta upp mycket av deras tid.
Enligt Werner (1996) stimmer det att pojkars tid upptas mer av sport.  Flickorna

ddremot berittade inte att de sag pa sportprogram.

7.5.6 For tidig vuxenvérld?

Alla tre pedagoger vi har intervjuat séger att deras elever har varit eller &r i kontakt med
dokusapor. Detta beroende pa vilket skolar klassen befunnit sig i. Oberoende av
varandra berittar pedagogerna vilka dokusapor som ses i de olika klasserna. Den
kvinnliga 1-7 ldraren i Ma/NO har just for tillfillet en klass som, enligt henne, inte ser
nagra dokusapor. Hon forklarar dem som att de @r som de ska vara nér de &r barn, alltsa
inte bli influerade av vuxenvirlden for tidigt. Detta stimmer Overens med Werners
(1996) teori da hon menar att barn ofta far en for tidig inblick i de vuxnas liv, vilket vi
tror att dokusapor kan bidra till. Vi anser dérfor att det &r viktigt att samtala med barnen
angaende deras TV- och dokusapaupplevelser. For att kunna fora diskussioner kring
detta dmne tillsammans med barn dr det, enlig oss, viktigt att ha en Oppen relation dar

inga tankar och funderingar anses vara dumma (jfr. Skolverket, 2001).
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7.5.7 Diskussioner och arbetssétt

I de klasser 1-7 lararen i Ma/NO verkat dir eleverna sett dokusapor har samtal om dessa
skett mer i det dolda. Diskussioner om TV-programmen utspelade sig enbart barnen
emellan, pedagogen var alltsa inte delaktig. De fa gangerna pedagogen var med i
samtalen var da hon avslojade barnen da de forsokte prata i smyg. Vid dessa tillfdllen
talade hon bara med de berérda barnen och inte med resterande grupp. Pedagogen
tycker personligen att dokusapor dr daliga och inga program som intresserar henne,
forutom TV3:s Expedition Robinson. Det ser hon pa grund av att hon tycker
gruppdynamik och psykologi édr spannande (jfr. Nordlund, 2001).

Nir det giller den kvinnliga fritidspedagogen beridttar hon att hon sjilv inte ir
delaktig i barnens diskussioner, ddremot anser denna pedagog precis som den kvinnliga
1-7 lédraren att barnen diskuterar de dokusapor de ser sinsemellan (jfr. Werner, 1996).
Pedagogen tror att media behandlas mer i skolan 4n pa fritids. Personligen tycker denna
pedagog att vissa program dr okej, medan andra dr svara att forsta sig pa. Pedagogen
tror inte att barnen forstar sig pa den konstlade situation som en dokusapa innebir. Detta
haller inte den manliga 1-7 ldararen i Sv/SO med om. Han tror att barnen forstar de
fiktiva inslagen i en dokusépa.

Den manliga 1-7 ldararen i Sv/SO upplever att barn ofta vill prata om det de sett pa
TV (jfr. Werner, 1996). For att kunna vara med i diskussionerna tittar dirfor denna
pedagog pa de TV-program han mirker att hans elever kommer i kontakt med, trots att
han sjilv tycker de &r forkastliga. Oberoende av sina egna asikter anser pedagogen att
man kan dra nytta av dokusapor i undervisningen (jfr. Lannvik Duregard, 2004). Han
anser att man i skolan kan arbeta bade aktivt och spontant. Da bland annat med
utseendefixeringen som forekommer i denna form av TV-program, enligt pedagogen.
Pedagogen tar dven upp rollspel som ett mojligt arbetssitt. Da man kan arbeta kring hur
man ska bete sig mot varandra. Ungefir samma idé har den kvinnliga 1-7 ldraren da hon
gav som forslag att arbeta med virderingsovningar kring dokusdpor. Inom dessa
Ovningar far barnen ta stédllning till vad som ér ritt och vad som ir fel, enligt pedagogen.
Enligt Skolverket (2001) ska skolan genomsyras av virdegrunden. Vilket pedagogerna
var medvetna om, da de anser att man kan arbeta med elevernas virderingar och
beteende etcetera. Det verkar som om en gemensam ndmnare for arbete kring dokusapor

ar etik och moral.
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8 Diskussion

I detta kapitel kommer vi forst att delge ldsarna de tankar som véckts hos oss under
arbetets gang. Vi kommer sedan att skriva om hur vi sjdlva vill agera ifall vi under var
kommande yrkesroll som pedagoger méter elever med erfarenheter av TV-program de
inte riktigt forstatt eller av nagon annan anledning behover bearbeta. Sist i detta kapitel

kommer vi att reflektera 6ver hur vi tycker arbetet gatt.
8.1 Tankar kring vart amne

En aspekt som vi tycker dr vildigt viktig dr den att media finns runt omkring oss hela
tiden och gar dérfor inte att ignorera. Barn far intryck fran medier da bland annat fran
TV, men dven fran exempelvis Internet. De flesta av dokusaporna vi namnt har egna
hemsidor pa Internet dir vem som helst kan ldisa om programmet och se kortare
frekvenser. Barn kan alltsa fa vetskap om ett TV-program utan att se det pa TV. Denna
mojlighet till att fa information om ett TV-program pagar dygnet runt och programmets
sandningstid pa TV har inte nagon storre betydelse. Vill ett barn se ett visst program
kan han/hon utan nagra storre problem fa inblick i det utan TV:s inblandning.

Lopsedlar dr ett annat sitt for media att uttrycka sig. Kanske kan det till och med
vara sa att barn far nagon av sina forsta ldsupplevelser fran en I6psedel, eftersom barn
nir de precis borjat ldra sig ldsa ldser overallt. Med detta menar vi att vara framtida
skolelever kommer att uppleva sadant som de kanske inte forstar och déarfér maste vi
finnas ddr som en stottande vuxen.

Manga TV-program &r av sadan natur att de dr gjorda av och for vuxna. Detta
medfor, enligt oss, att barn far en for tidig upplevelse av de vuxnas vérld som de kanske
inte kan hantera utan en vuxens stod. Vi anser att dokusapor kan vara ett exempel pa
detta, eftersom dessa program innehéller inslag av exempelvis sex och alkohol som
barnen formodligen inte kan relatera till sina egna liv. Att exempelvis titta pa
barnprogram anses som barnsligt och ska hemlighéllas, medan andra program anses
“tuffare” att se pa. Bland dessa TV-program kan dokusapor vara en genre. Detta har vi

mirkt da manga barn anvénder sig av TV som en statussymbol.
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Vi som blivande pedagoger maste inse att vi inte, i nagon storre utstrickning, kan
paverka barnen i deras hemmiljo. Det som forsiggar dér dr fordldrarnas ansvar. Som
pedagog dr det viktigt att se var grinsen gar for att bli for involverad och “trampa nagon
pa tarna”. Kanske kan det anses inkorrekt att som ldrare ldgga sig i vilka TV-program
som ska ses i hemmiljon? Vi anser att det dr viktigt att vara inforstadd med att bade
fordldrarna och vi sjdlva som pedagoger alltid vill barnens bista och att arbeta
tillsammans mot detta och inte motarbeta varandra. Dérfor tycker vi det dr avgorande

for varje barns utveckling att det finns ett bra samarbete mellan hem och skola.
8.2 Tankar om hur vi vill mota barns TV-upplevelser

Vi som pedagoger maste arbeta for att uppfylla méalen som uttryckligen star i Léroplan
for det obligatoriska skolviisendet, forskoleklassen och fritidshemmet. Har star det, som
vi tidigare ndmnt, att medieundervisning ska dga rum i skolan. Hur ska da detta ga till
enligt oss? Vi anser att man som pedagog bor engagera sig i de TV-program ens elever
ser pa. Detta innebir inte att man maste folja varje program fullt ut, men att det dr bra
om man dr medveten om handlingen i stort och veta vad programmet innebir. Denna
kunskap om de olika TV-programmen gor det littare for oss som pedagoger att
diskutera med barnen om upplevelser och eventuella missforstand. Vi vill bada vara
pedagoger som tar tag i tinkbara problem istéllet for att ”sopa dem under mattan”. Detta
eftersom vi anser oss vara blivande forebilder for manga barn.

Vi anser att barnen har mycket med sig redan fran den forsta dagen da de kommer
till skolan. Vi tycker det dr viktigt att ha i atanke att larande sker Overallt, inte bara i
skolbinken. Som pedagog &r det av betydelse att ta tillvara pa dessa kunskaper och
barnens forforstaelse.

Vi tycker att just dokusapor &r ett utmarkt tillfdlle att arbeta kring fragor géllande
etik och moral, da vi finner stod for detta i Léroplan for det obligatoriska skolviisendet,

forskoleklassen och fritidshemmet och da framforallt i virdegrunden.
8.3 Tankar angaende arbetet

Nir vi nu ser tillbaka pa det gangna arbetet med vart examensarbete kéinner vi oss ndjda

med resultatet. Vi tycker att processen varit ldrorik och intressant, bade nir det giller
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litteraturstudier och insamling av data. Diskussioner, oss forfattare emellan och med var
handledare, har dven de varit mycket givande.

Det som kan ha paverkat undersokningen negativt dr den begrinsade tid vi haft till
vart forfogande. Tidsbegrinsningen paverkade var datainsamling da vi gidrna hade
genomfort fler intervjuer for att fa en bredare bild av resultatet. Formodligen hade vi
upptickt fler intressanta aspekter @n de vi funnit under arbetes gang.

Vi kédnner att vi i hog grad kommer ha nytta av vart damnesval i var kommande
yrkesroll som pedagoger. Vart examensarbete har bidragit till att vi forfattare tillignat
oss kunskap och storre forstaelse for vara kommande elevers medievanor. Om
dokusapor blir nésta generations Bolibompa kénner vi oss som blivande pedagoger redo

for denna utmaning.

53



Referenser

Barnombudsmannen (2001). Upp till 18 fakta om barn och ungdom. Orebro: Statistiska
Centralbyran.

Barnombudsmannen (2004). Upp till 18 fakta om barn och ungdom. Orebro: Statistiska
Centralbyran.

Cameron, Lynne (2004). Teaching Languages to Young Learners. Cambridge:
Cambridge University Press.

Edin, Anna (2005). Verklig underhdllning Dokusdpor, publik, kritik. Stockholm: Sellin
& Partner Bok och Idé AB.

Evenshaug, Oddbjorn & Hallen, Dag (2001). Barn och ungdomspsykologi. Lund:
Studentlitteratur.

Fettich, Hedwig (2003). Barnet mellan sex och tolv dar framfér TV-n. Malmo:
Lirarutbildningen, examensarbete.

Gustafsson, Inga, Filipson, Leni & Eckert, Gisela (1996). TV- bundsforvant eller
fiende? Om barn, fordldrar och TV- tittande. Stockholm: Regeringskansliets
offsetcentral.

Hansson, Christel & Wiberg, Anette (2003). Barns TV-tittande och Pedagogers
forhallningssdtt. Malmo: Lararutbildningen, examensarbete.

Johansson, Bo & Svedner, Per Olov (2001). Examensarbetet i ldrarutbildningen
Undersokningsmetoder och spraklig utformning. Uppsala: Kunskapsforetaget i
Uppsala AB.

Krantz, Johan & Persson, Pelle (2001). Sex, godis & mobiltelefoner- pedagogik
underifran. Lund: Moped.

Lannvik Duregard, Maria (2004). Mer tv at lararna! Ldrarnas tidning, 15 (nummer tva),
s. 23-24.

Lannvik Duregéard, Maria & Dzedina, Annika (2004). Medier en ingang till
viardegrunden. Ldrarnas tidning, 15 (nummer 18), s.36.

Lindgren, Karin (2005). Bubbla om sapa — halka in pa vérderingar. Skolvdrlden,
(nummer 18), s.15.

Lindgren, Simon (2002). Modernitetens markorer ungdomsbilder i tid och rum. Umea:

Sociologiska institutionen Umea universitet.

54



Nordlund, Jan-Erik (2001). Samtal om sdpa- vad tycker tittarna om sdpa och dokusdpa.
Karlstad: Karlstad University Studies.

Olson, Kristin & Boreson, Cecilia (2004). Medieresor Om medier for pedagoger.
Stockholm: Sveriges Utbildningsradio AB.

Repstad, Pal (1999). Ndrhet och distans Kvalitativa metoder i samhdillsvetenskap. Lund:
Studentlitteratur.

Ronnberg, Margareta (1997). Tv dr bra for barn. Stockholm: Ekerlids Forlag.

Skolverket (1995). Overenskommet! Fyra internationella overenskommelser som ligger

till grund for de nya ldroplanerna. Stockholm: Skolverket.

Skolverket (2001). Léiroplan for det obligatoriska skolvisendet, forskoleklassen och
fritidshemmet Lpo 94. Stockholm: Skolverket och CE Fritzes AB.

Sparrman, Anna (2002). Visuell kultur i barns vardagsliv- bilder, medier och praktiker.

Linkoping: Filosofiska fakulteten Linkdpings universitet.

Statistiska Centralbyran (2005-11-17). tillgdnglig pa http://www.scb.se

Trost, Jan (1994). Enkdiitboken. Lund: Studentlitteratur.

von Feilitzen, Cecilia, Filipson, Leni & Schyller, Ingela (1977). Blunda inte for barnens
tittande Om barn, TV och radio nu och i framtiden. Stockholm: Sveriges radios
forlag.

von Feilitzen, Cecilia m.fl. (2004). Young people, soap operas and reality TV.
Goteborg: Goteborg universitet.

Werner, Anita (1996). Barn i TV-dldern Vad vet vi om mediernas inflytande ?. Lund:

Studentlitteratur.

55



56



Bilaga A

Fragor om ditt TV-tittande

1. Namn:

2. Alder:

3. Nér gar du och lidgger dig pa kvillen?

4. Hur ofta tittar du pa TV? (ringa in ett alternativ)
Varje dag Nagon gang i veckan Mindre &n en gang i veckan

Annat:

5. Nir pa dagen tittar du pa TV? (ringa in ett eller flera alternativ)
Pa morgonen Efter skolan Pa kvillen

Annat;:

6. Hur linge brukar du titta pa TV? (ringa in ett alternativ)
Ungefir 5 timmar Ungefir 3 timmar Ungefir 1 timme

Annat:

7. Var tittar du pa TV? (ringa in ett eller flera alternativ)
Pa mitt eget rum I familjens gemensamma TV-rum

Annat:

8. Vem tittar du med? (ringa in ett eller flera alternativ)
Mamma/pappa syskon kompisar sjalv

Annat:
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Bilaga A
9. Vilka TV-program ser du pa?

10. Har du sett nagot/nagra av foljande TV-program? (ringa in ett eller
flera alternativ)

Expedition Robinsson
Big Brother

Idol 2005

Top Model Sverige
Paradise Hotel

Fame Factory

Farmen

Extreme makeover
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Intervju — barn

Att ta upp:

Vilka TV-program ses (utifran svar diskutera handling, personer)?
Vad programmen gar ut pa?

Vad personen ténker/tycker om programmen?

Vem personen tittar med?

Var personen tittar?

Hur mycket och nér tittar personen?

Sovtid?

Ovrigt?

Intervju — pedagoger

Att ta upp:

Elevers eventuella kontakt med dokusapor. I sa fall vilka?
Diskuteras programmen pa rast, lektioner...?

Bor dmnet ta plats i skolan? Jobba aktivt eller spontant?

Ideér om hur man kan jobba?

Kan dokusapor ses som en tillgang eller ett hinder i verksamheten?
Tittar personen sjilv pa dokusapor?

Vad anser personen sjidlv om dokusapor?
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Bilaga B



