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Strihed, M & Woldmar, L. Umgénge till varje pris? En kvalitativ studie om hur
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vald mot den andra fordldern. Examensarbete i socialt arbete 15 hogskolepoding.
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Syftet med studien var att utifran ett omsorgs- och delaktighetsperspektiv
analysera bedomningen av barnets bista 1 umgéngesfragor, i de fall ddr en
fordlder utdvat vald mot den andra foréldern. For att besvara vért syfte har vi
anvént oss av tre fragestéllningar; Vad innebér barnets bésta for de
yrkesverksamma som kommer i kontakt med barn som bevittnat vdld? Vad
innebér bevittnat vald for de yrkesverksamma och hur beaktas detta av de som
arbetar med barnen? Hur mycket inflytande anser de yrkesverksamma att barnet
ska ges vid processer som ror dem? For att samla in material utférdes sju
intervjuer med yrkesverksamma som genom sitt arbete traffar barn som bevittnat
vald, samt dr mer eller mindre 1 direkt kontakt med beslut géllande umgénge
mellan barn och en véldsutovande fordlder. Materialet har sedan analyserats
utifran radande lagstiftning, tidigare forskning, samt barndomssociologin och
delaktighetsstegen.

Vi kom i vér studie fram till att de yrkesverksamma fann att barnets basta var att
ha kontakt med bdda sina fordldrar. De hade en vid uppfattning om vad begreppet
bevittnat vild innefattade, dock togs detta inte till stor hinsyn i det praktiska
arbetet. Fran vart resultat gick att urskilja att det dr olika faktorer som spelar in 1
hur mycket ett barn delaktiggors.

Nyckelord: Barndomssociologin, Barnets bésta, Bevittnat vald, Lagar, Umgénge,
Vald i ndra relation



VISITATION AT ANY PRICE?
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Strihed, M & Woldmar, L. Visitation at any price? A qualitative study on how
professionals asses the child’s best interest regarding visitation, when one parent
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Malmoé University: Faculty of health and society, Department of social work,
2015.

The purpose of the study was that from a caring and participation perspective to
analyze the assessment of the best interests of the child regarding visitation
matters, in cases where a parent used violence against the other parent. The
purpose is broken down into three main questions; What does the best interests of
the child mean to the professionals who gets in contact with children who have
witnessed violence? What does witnessing violence mean to the professionals and
how is this taken into account by those who work with children? How much
influence considers the professionals that the child should be given in the
processes that affect them? In order to answer our purpose we performed seven
interviews with professionals who, through their work meet children who have
witnessed violence, and are more or less in direct contact with the decision
regarding visitation between children and a violent parent. The material was then
analyzed based on current laws, earlier research, as well as childhood sociology
and ladder of participation.

Our result showed that the professionals found that the child’s best interest was to
have contact with both parents. They had a broad idea of what the concept
witnessed violence included, but this were not considered in the practical work.
Our results also showed that there are different factors that play into how much
the child was involved.

Keywords: Child’s best interest, Child-contact arrangement, Childhood sociology,
Domestic violence, Laws, Visitation, Witnessed violence
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1. INLEDNING

...1 en del drenden har det ju varit sa... grovt vald, alltsa mamman
kanske ndstan har détt... mm... och dd kan man ju fraga sig, alltsa
man kan ju inte ha umgdnge till vilket pris som helst heller

Ovanndamnda citat kommer fran en av de personer vi intervjuade till vér studie.

Under var praktiktermin praktiserade en av oss pé ett kommunalt skyddat boende
for valdsutsatta kvinnor. Det bodde ménga barn pé boendet under denna tid. De
flesta av mammorna lag 1 vardnadstvist med den andra fordldern och upplevelsen
var att majoriteten fick enskild vardnad om barnet. Dock hade alla barn umgéinge
med den andra fordldern. Antingen valde mamman sjilv att lata barnet traffa den
andra fordldern nagra ganger i veckan eller, som det var i de flesta fall, bestimde
tingsratten att barnet skulle vara si och s& manga dagar hos den andra forédldern.
Mammorna beréttade om sina farhagor och fortvivlan kring umgéngestillfallena.
Barnen var ocksé ledsna och kunde uttryckligen sidga att de inte ville traffa den
andra fordldern. Vi som skriver detta arbete diskuterade méinga sena kvillar om
barnens situation och vilket dilemma det dr. Féljande citat ar frén en artikel 1
Svenska Dagbladet och illustrerar hur barnen pa boendet kunde kénna:

Jag pratade med en tjej i dag. Hon ringde till tjejjouren ddr jag
jobbar och grdt. Den hdr helgen maste hon trdffa sin pappa.
Familjedomstolen har beslutat att hon ska spendera varannan helg
ddr. Pappan dr tidigare domd for misshandel inom familjen. Hon
ringer till mig och sdger att hon har ont i magen (Svenska Dagbladet
10 november 2012).

Allménna Barnhusets kartlaggning frdn 2011 visar att nistan vart tolfte barn
bevittnar vald mellan vuxna i sitt hem. Ett barns reaktion dr ofta lika allvarlig nir
hon eller han bevittnat vald som nér barnet sjdlvt varit utsatt for ett direkt fysiskt
overgrepp (Radda Barnen, 2013). I den senaste rapporten fran
barnombudsmannen (2005) visar siffror pd hur tingsrétten i stor utstrickning
beslutar om umgénge i de fall dir det forekommit uppgifter om vald alternativt
fanns en dom om véld i familjen. Rapporten visar att obevakat umgénge var den
vanligast forekommande formen av umgéinge och utgjorde 56%. 1 37% av fallen
domde tingsrétten till bevakat umgdnge och 1 7% av fallen blev det inget umgéinge
mellan barnet och den fordldern som utovat vald. En riskbedomning syftar till att
beddoma de eventuella risker som finns for att barnet vid exempelvis umgénge ska
fara illa. I rapporten kan vi se hur det 1 71% av fallen dér vild ndmns

respektive 57% av fallen dér det finns en dom 1 en brottmalsprocess, aldrig
gjordes nagon sadan riskbedomning 1 samband med beslut om umginge
(Barnombudsmannen, 2005).

Under vér utbildning studerade vi en termin juridik och vi liste d& mycket om
barns réttigheter och att man ska beakta barns asikter. Under vara sena kvillar
tillsammans diskuterade vi vad vi lart oss under juridikterminen och upplevelserna
fran praktiken. Vi borjade fundera 6ver pé vilket sédtt man lyssnar pd barnen i
drenden d& det forekommit vald inom familjen.



1.1 Problemformulering

Om fordldrarna efter en separation inte kommer dverens om var barnet ska bo kan
de vénda sig till ritten, sa far domstolen avgora (Eriksson, 2009). Rétten ar
skyldig att se till att fragor om vardnad, boende och umgénge é&r tillborligt utredda
(FB 6 kap. 19§), detta gors av familjerittssekreterarna. Sedan Sverige ar 1990
ratificerade barnkonventionen har bestimmelser om barnets bista tagits in 1
lagstiftningen 1 bade fordldrabalken och i socialtjanstlagen (SOU 2001:72).
Barnperspektivet har blivit ett sétt for socialtjénsten att arbeta utifrn, som ér
byggt pa barnkonventionen och som framst handlar om barnets bésta 1 frimsta
rum, barnets ritt att sdga sin mening i de fall som ror barnet samt barnets ratt till
umgénge. Konventionen innefattar dven artiklar om barnets rétt till skydd mot
fysiskt och psykiskt vald, sexuella overgrepp och vanskotsel samt barnets rétt till
bada fordldrarna. Om barnet dr skilt frdn en eller bada fordldrarna har det rétt till
direktkontakt med bdda om det inte strider mot barnets bésta. Allminna
Barnahusets kartlaggning fran 2011 visar att néstan vart 12e barn bevittnar vald
mellan i vuxna i sitt hem. Detta innebér att de blivit utsatta for psykiskt vald och
ar 1 lagens mening brottsoffer (SoL 5 kap. 113§).

Barn ska alltsa skyddas frén fysiskt, sexuellt och psykiskt vald samt ha rétt till
béada sina foridldrar. Barnets bésta ska vara ledande 1 alla beslut som ror barn. Men
vad ar da barnets basta? Hur definierar de som arbetar med barn som bevittnat
vald barnets bésta och hur ser de pa bevittnat vald?

1.2 Syfte

Syftet med den hér studien &r att utifran ett omsorgs- och delaktighetsperspektiv
analysera beddmningen av barnets bésta i umgéngesfrigor, i de fall dir en
fordlder har utdvat vald mot den andre foréldern.

1.3 Fragestallningar

e Vad innebér barnets bésta for de yrkesverksamma som kommer i1 kontakt
med barn som bevittnat vald?

e Vad innebér bevittnat véld for de yrkesverksamma och hur beaktas detta
av de som arbetar med barnen?

e Hur mycket inflytande anser de yrkesverksamma att barnet ska ges vid
processer som ror dem?

1.4 Begreppsdefinition

For var egen del och for lasarens del maste det framga tydligt vad vi faktiskt
menar med det vi skriver. Det finns ett antal nyckelord, eller huvudbegrepp,
begrepp som dr av virde och som kriaver en ndrmre definition. For vér uppsats
finns det fem sddana begrepp och dessa kommer vi att klargdra. Studiens
huvudbegrepp ar:

Barn; Nér vi anviander begreppet barn avser vi personer under 18 ar (SoL 1 kap.

29).

Umgdinge; Barnet har ritt till umginge med den fordldern det inte bor hos.
Foraldrarna kan komma 6verens om ett umgénge, eller sd beslutar tingsritten om
umganget.



Overvakat umginge/ umgdngesstod; Nir det forekommit vald i familjen kan
tingsritten doma att umgénget mellan den véldsutdvande fordldern och barnet ska
vara ¢vervakat. Umgénget kan ske pa ett umgingescenter med personal som
overvakar eller tillsammans med ett umgéngesstdd eller kontaktperson (FB 6 kap.
15¢§).

2. BAKGRUND

I detta kapitel kommer vi redogora for olika lagars forandringar och nuvarande
lagars betydelse.

2.1 Lagar som reglerar barns rattigheter

Fran och med 1970-talet startade en utveckling inom den svenska familjerdtten
mot att ge barn storre inflytande i familjeréttsprocesser. Fradgan om
umgéngesritten for barn respektive fordlder vicktes forst ar 1983 och resulterade i
en lagdndring. Fram tills ar 1983 hade umgénget med barn setts som en
fordldraritt for den fordlder som inte hade vrdnaden om barnet. Efter
lagéndringen blev umgénget ndgot som i forsta hand skulle styras av barnets
behov och barnets ritt, vilket foll pa fordldrarna att tillgodose. Fran tidigt 1990-tal
skedde flera dndringar och omformuleringar i fordldrabalkens foreskrifter om
vardnad och umginge. Andringarna angav bestimmelse om att domstolen sérskilt
skulle beakta barns behov av en nira och god kontakt med bada foréldrarna, nagot
som efter missforstind omformulerades till att domstolen vid sin bedomning dven
ska dverviga eventuella risker for att barnet kan fara illa vid umginget. Ar 1996
infordes uttryckliga bestimmelser om barnets rétt att komma till tals 1 &renden om
vardnad och umgénge, som sedan foljdes av 1998s bestimmelser om hur barnets
basta alltid ska komma 1 frimsta rum vid avgérande om véardnad och umgénge
(Sjosten, 2003).

Sverige ratificerade barnkonventionen ar 1990, och alltsedan dess har
barnkonventionen vunnit insteg i hela samhéllet. Barnkonventionen bestar av
sammanlagt 54 artiklar som belyser barns rittigheter. Genom dessa artiklar
faststills att barn ska ses som fullvirdiga ménniskor oavsett alder. Barn ska ges
skydd i de fall barnet behover det och barnet ska ges utrymme att uttrycka sina
asikter (Barnkonventionen).

Aven om barnkonventionen inte #r lagstadgad i Sverige kan det omtalade
barnperspektivet ses som ett resultat av ratificeringen (Barnombudsmannen).
Barnperspektivet tydliggors framst 1 barnkonventionens artikel 3 om barnets
bdsta i framsta rummet och artikel 12 om barnets rdtt att sdga sin mening och
syns i flera paragrafer i den aktuella lagstiftningen (Sjosten, 2003).

2006 dndrades fordldrabalken (FB) till att ha som utgangspunkt att barnets basta
ska vara avgorande i alla beslut om vardnad, boende och umgénge. Lagidndringen
syftade till att barnperspektivet skulle stiarkas och att barnet littare skulle komma
till tals (prop. 2005/06:99). Ett barns grundlaggande réttigheter anges 1 6 kap. 1§ 1
fordldrabalken (FB). I den stér att barn har ritt till omvardnad, sévil fysisk som
psykisk. Det anges dven barns ritt till trygghet, vilket menas bland annat att fa
leva 1 ett stabilt forhallande och att ha ndgon att lita pa. Ett stabilt och varaktigt
forhallande &r viktigt for barn. Langre avbrott frdn sina fordldrar kan fa barnet att
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kdnna sig overgivet och det foreligger da en risk for att barnets trygghetskénsla
forstors. Nér barnet blir dldre behdver det fordldrarna att identifiera sig med och
efterlikna, detta sker bast om de kdnsloméssiga banden &r stabila. Barn har dven
rétt till en god fostran och dit hor att barnet far kdnna sig behdvd och utveckla
sina resurser for att slutligen kunna frigora sig frén sitt beroende av foréldrarna.
Barn har ocksa behov av samhorighet med bdda sina foréldrar. Fordldrarna méste
respektera att barnet kénner lojalitet med bada sina fordldrar &ven om dessa ar 1
konflikt med varandra. Barnet ska inte behdva vélja sida eller ta ansvar i
konflikterna. Vidare ségs det i paragrafen att barn skall behandlas med aktning for
sin person och egenart och far inte utsdttas for kroppslig bestraffning eller annan
krdnkande behandling. Vilket innebar att fordldrar ska ta hinsyn till och visa
respekt for de individuella egenskaper ett barn har, och med stigande &lder ha rétt
till ett starkare integritetsskydd. Det senare menas att barn inte far utséttas for
ndgon form av kroppslig bestraffning. Det dr dven forbjudet med psykisk
bestraffning, sa som att lasa in ett barn i en garderob eller hota barnet. De
rittigheter barn har gentemot sina fordldrar enligt 6 kap. 1 § FB kan fa betydelse
vid tvister om vardnaden om ett barn da domstolen bor vélja den 16sning som bést
kan tillgodose de angivna réttigheterna.

I 6 kap. 2a§ str det att barnets bista ska komma i frimsta rummet vid avgorande
av alla fragor som ror vardnad, boende och umginge och vid bedomningen skall
det fastas avseende sdrskilt vid barnets behov av en ndra och god kontakt med
bdda fordldrarna. Det ska ocksé beaktas risken for att barnet utsdtts for
overgrepp, olovligen fors bort, halls kvar eller annars far illa. 1 propositionen
framgar det att det 1 de allra flesta fall 4r bast for barnet att ha en néra och god
kontakt med sina fordldrar, men barnets ratt till sina fordldrar far inte innebéra att
barnet maste leva eller umgés med en fordlder under alla forhallanden. Ett barn
har en absolut rétt att inte sjélv bli utsatt for vald, dvergrepp eller annan
krankande behandling. Propositionen tar &ven upp att det dr bevisat att det innebar
en risk for barnets psykiska hilsa att tvingas se eller hora vald i hemmet, och att
reaktionerna kan bli lika allvarliga for ett barn som bevittnar vald som for ett barn
som blir direkt utsatt for vald (Prop. 2005/06:99). Vid avgorandet kring dessa
fragor skall dven hénsyn tas till barnets vilja med beaktande av barnets alder och
mognad (FB 6 kap. 2a§ 2b§). Social- och familjerittssekreterarna som skriver
rekommendationer till tingsritten far hér sjdlva avgora hur mycket hinsyn som
ska tas till det barnet sdger. I propositionen konstaterar regeringen att gemensam
vardnad i de flesta fall &r en ur barnets synvinkel bra vardnadsform, dock att det ar
viktigt att domstolen tar en fordlders motstdnd mot gemensam vardnad pa allvar.
Om forildern utsétter barnet eller nagon annan i familjen for 6vergrepp, ar det 1
princip bést for barnet att den foréldern inte far del i vardnaden (Prop.
2005/06:99).

I fordldrabalken star d&ven lagstadgat att barnet skall ha rétt till umgidnge med en
fordlder som det inte bor tillsammans med och att barnets fordldrar har ett
gemensamt ansvar for att barnets behov av umgéinge med en fordlder som barnet
inte bor tillsammans med sa langt som mgjligt tillgodoses (FB 6 kap. 15§). Vill en
fordlder umgas med sitt barn far ritten besluta om umgénge mellan barnet och den
fordldern (a.a. 15a§). Risken for att ett barn kan fara illa ska viga tungt i
beddmningen (prop. 2005/06:99). Nar rétten beslutar om umgénge, far de, om
barnet har behov av det, besluta att en person som utses av socialndmnden ska
medverka vid umgénget, detta kallas umgéngesstod (a.a. 15¢§). I detta kapitel star
dven att rétten ska se till att frigor om vérdnad, boende och umgénge blir
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tillborligt utredda och att socialndmnden ges tillfdlle att [imna upplysningar. Om
det behovs utredning kan domstolen ge i uppdrag till socialnimnden att
genomfora denna. | praktiken dr det familjerdttssekreterarna som utreder och om
det inte dr oldmpligt ska de forsoka klarligga barnets instéllning och redovisa den
for ritten samt ge forslag till beslut (a.a. 19§). Familjerittssekreterarna avgor
alltsd om det dr lampligt eller inte att samtala med barnet och att hora vad det har
att sdga. Lagen lamnar dven hér ett stort tolkningsutrymme at den enskilda
utredaren.

Vid verkstillighet av domar, beslut eller avtal skall barnets bésta komma i frimsta
rummet (FB 21 kap. 1§). Har barnet natt en sddan alder och mognad att dess vilja
bor beaktas, far verkstillighet inte ske mot barnets vilja utom da ritten finner det
nodvindigt av hdansyn till barnets basta (a.a. 5§). Rétten ska végra verkstéllighet,
om det dr uppenbart att verkstilligheten ar oférenlig med barnets bista (a.a. 63).

I socialtjanstlagens (SoL) andra paragraf stéar att vid atgérder som ror barn ska
barnets bésta alltid beaktas (SoL 1 kap. 2§). Kapitel fem handlar om sérskilt
utsatta grupper, bland annat brottsoffer. I 11§ tredje stycket star att socialnimnden
sarskilt ska beakta att ett barn som bevittnat vald eller andra overgrepp av eller
mot nirstdende &r offer for brott och ansvara for att barnet far det stdd och den
hjilp som barnet behover (SoL 5 kap. 11§). Socialnimnden ska erbjuda barnet
insatser med utgadngspunkt i dess olika behov av skydd, rad och stod samt vard
och behandling (SOFS 2014:4). Fran forsta oktober 2014 ska socialndimnden
inleda utredning utan dréjsmal pa alla anmélningar om att barn bevittnat vald. De
ska ocksa bedoma risken for att barnet kommer att utséttas for eller bevittna
ytterligare vald (a.a.).

3.TIDIGARE FORSKNING

I det har kapitlet kommer vi framhélla tidigare forskning om barns ritt att komma
till tals och umgénge for barn som bevittnat vald. Det finns en del forskare som
stér 1 framkanten for forskning inom detta omrade. Vi har valt att lyfta fram Maria
Eriksson, vars specialomrade d4r méans vald mot kvinnor, fordldraskap och barns
situation (Kunskapsbanken, 2014), Gunilla Dahlkild-Ohman, vars forskning
handlar om hur professionella, i utredningar om véardnad, boende och umgénge,
hanterar barns erfarenheter av pappas vald mot mamma (Kunskapsbanken, 2014).
Vi har dven valt att lyfta fram Lotta Dahlstrand som &r familjejurist och doktor i
civilritt, dar hon framst riktat in sig pa familjeratt, samt Karin Robéck vars
forskning bland annat dr inriktad pa barns réttigheter, barn i familjeréttsliga tvister
och barn som upplevt vald (Goteborgs Universitet, 2015).

3.1 Barns ratt att komma till tals

For att barn ska kunna vara delaktiga i de processer som ror dem, ar bade
informationen barnen ges om processen i sig och utrymmet att komma till tals det
mest grundliggande. Trots rddande lagstiftning och trots barnkonventionen visar
Dahlstrand (2004) i sin avhandling pa att det forekommer stora brister nar det
giller barns rétt att komma till tals 1 familjeréttsliga processer.

Dahlstrand (2004) skriver om attityderna till barns deltagande i dessa processer
och menar att det rader tvivel om barns faktiska kompetens. Aven om barns ritt
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att komma till tals klart formuleras tydligt i lagtexter, genomsyras den av en
bristande tilltro till barnen. Forfattaren har granskat forarbeten till dessa lagar om
barns rétt att komma till tals och menar pé att dessa innehaller utsagor som talar
om barns kompetens i negativ mening till exempel: hur barn dndrar &sikt fran dag
till dag. Vilket tyder pd att barnens asikter bor beaktas med en viss skeptiskism.
(Dahlstrand, 2004) En brittisk forskning av James och James (1999) visar dven
den pa att trots att det finns en stark lagstiftning som tydligt visar pd barns rétt att
komma till tals, ser praktiken for barn i umgéngesfragor betydligt annorlunda ut.

I Dahlstrands (2004) resultatdel beskriver forfattaren inledningsvis hur
utredningar gjorda av socialndmnden innehéller den information om barnen och
barnets asikter som ska ligga till grund for ett beslut i domstol. Resultatet av
undersokningen visar vidare pa att vilket sitt barns 6nskemal framstélldes i
socialndimndens utredning hade stor betydelse for hur barnets asikter sedan
respekterades vid domstolsbeslut. Det framgér &dven av studien att endast 50 % av
barnen fick komma till tals 1 vardnads och umgangesprocesser dir fordldrarna inte
kunde komma 6verens, utan en utredning var aktuell. Resultatet visar ocksé att
aldern hade en framtradande betydelse for om barnet fick komma till tals eller
inte, dér barn 1 dldersgruppen 3-6 hade svarast att komma till tals i samtliga
undersokningar (Dahlstrand, 2004). Att aldern dr en relevant del for barns rétt att
komma till tals stéds av Dahlkild-Ohman (2011) som i sin avhandling menar att
barnen delas upp i olika kategorier: barn man inte ska, eller inte kan prata med
samt barn man kan, eller ska prata med. Motiven for att inte samtala med barn
handlar enligt forfattaren frimst om barnens élder. Sundhall (2012) lyfter
ytterligare en anledning till att barn inte delaktiggdrs och menar att det beror pa
normer och forestillningar om vad barn &r och vad de behover. Barn ses som en
homogen grupp sé till vida att de har samma forutséttningar och dirav
generaliseras dven barns kapacitet till delaktighet.

Resultatet i Dahlkild-Ohmans avhandling visar vidare pa graderingen av det stt
barnets asikter redovisades i domstolsakterna. Det var sammanlagt endast 41 % av
barnen i studien, vars asikter ansags var sékerstédllda, och dven hér gér att urskilja
tydliga skillnader pa alder hos barnen, dér barn yngre én tolv &r inte fick sina
asikter redovisade pa ett klart sétt. Antingen framgick inte barnets asikter 6ver
huvud taget, eller framgick barnets &sikter endast genom andrahandsuppgifter.
Uppgifterna kom istéllet fran fordldrar eller andra vuxna, vilket forfattaren menar
visar tydligt p4 hur barnet inte ses som huvudperson. (Dahlkild-Ohman, 2011)
Uppgifter om redovisningar av barns vilja finner stod i flera olika studier. Ett
exempel pa detta 4r Robacks (2012) studie frdn 2007 dér barnets vilja endast
redovisades for 15 av 35 barn, vilket dr mindre &n hélften av barnen som ingick 1
studien.

Robéck (2012) skriver om hur utsatta barns vilja framstélls i verkstillighet av
umgéngestvister, dir svarigheterna for barn att komma till tals och att fa sin vilja
beaktad i dessa processer framgéar. Forfattaren lyfter ytterligare en intressant
vinkel och menar att det finns en viss problematik i att barns ovilja till umgéinge
med sin fordlder ifragasitts 1 storre utstrackning dn 1 de fall barnet vill triffa sin
fordlder. Att barnet vill tréffa sin forélder ses som en sanning och en ovilja blir
tvartom nagot overkligt, ndgot som paverkats av olika faktorer, eller ndgot som ar
en tillfallig instéllning hos barnet. Barnets rost och barnets utrymme for sin asikt
tycks alltsa begrinsas till de fall barnet &r positiv till ett umgénge.
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3.2 Att prata om valdet

I Maria Erikssons avhandling I Skuggan av pappa — familjerdtten och hanteringen
av fidders vald som bygger pa forskningsprojektet For barnets bésta: Kon, vald
och fordldraskap vid skilsmdssor och separationer har hon intervjuat
familjeréttssekreterare och valdsutsatta foréldrar, for att kartligga huruvida man
beaktade valdet i fordldrarnas fore detta relation vid utredningar och beslut. Ur
materialet framkommer att familjeréttssekreterarna anser att det i stor utstrackning
halls samtal med barnen, men podngterar samtidigt att det dr desto mer ovanligt
att det pratas om valdet vissa av de aktuella barnen upplevt (Eriksson, 2003).
Dahlkild-Ohman (2011) gar djupare in pa hur de professionella i flera fall drar sig
for att prata med barnet om barnens bevittnande av vild. De frimsta orsakerna
som lyfts upp é&r att skona barnet fran valdet det inte pastatts sett, att barnet ar for
litet for att forsta, eller att ett samtal om véldet ar alldeles for kdnsligt for barnet.
Vidare kan faktorer utanfor barnet sjilvt vara avgdérande for hur mycket utrymme
barnet ges att prata om det bevittnade valdet. Forfattaren menar att relationen
mellan barnet och fordldrarna kan spela en stor roll for om man ska prata om
pappas vald mot mamma. Detta hor ihop med en lojalitetsprincip ddr man inte vill
att barnets rost ska paverkas av vare sig mamma eller pappa. Barnets kontakt med
andra professionella spelar ocksd en avgorande roll i manga fall. Har barnet en
etablerad terapeutkontakt tycks detta kunna innebéra att ansvaret i att prata om
valdet forskjuts till denne (Dahlkild-Ohman, 2011). Det finns alltsi en kéinsla av
att utredare inte vill kéinnas vid samtal om vald som sin uppgift och dédrav kan
barnets egen upplevelse av véldet vara uppgifter som saknas i utredningen.

3.3 Umgange for barn som bevittnat vald

I Eikssons studie beskriver fordldrarna i intervjuerna hur det var under relationen
och hur det r i dagsldget efter separationen. De valdsutsatta fordldrarna upplevde
att socialtjansten och familjeritten inte tog valdet pa allvar, utan att de endast
fokuserade pa hur situationen var hér och nu (Eriksson, 2003). Av studien
framgick dven att de valdsutsatta fordldrarna upplevde att de tvingade sina barn
till umgénge, inte for att de ansag att det var till barnets bista, utan for att de
kinde sig tvingade. De upplevde att den andre fordldern har rdtt till sina barn och
att social- och familjeréttssekreterare pressar dem till att ga med p& umgénge. For
samtliga av de valdsutsatta fordldrarna var barnens trygghet det viktigaste och
mest centrala. Denna trygghet upplevde de inte i samband med umgénget
(Eriksson, 2003). En amerikansk forskning framhéller hur barn som lever, eller
har levt med vald i familjen 16per storre risk for att sjdlva bli utsatta. Av resultatet
frdn mer dn 36 olika studier gjorda 1 USA, framkommer att mellan 30% - 60% av
dessa barn blir fysiskt vildsutsatta (Edelson, 1999).

Eriksson talar om barnets bésta som ett diffust begrepp med stort utrymme for
tolkning. I fragor om barns umgénge med en fordlder som utsatt den andra
fordldern for vald, menar forfattaren att den generella tolkningen av barnets bista
innebdr att barnet har obevakat fysiskt umgange med den fordldern barnet inte bor
tillsammans med. Detta menar forfattaren tillhor den normativa bilden av den
separerade kiarnfamiljen, som utgér fran att en god kontakt med bada forédldrar &r
efterstravansvért och forenligt med barnets basta (Eriksson, 2003). Eriksson séger
att det 1 forarbeten star skrivet att det finns undantag da dessa generella principer
om barnets kontakt med bdda sina forédldrar inte bor tillimpas. Nér dessa principer
inte bor tillimpas ldmnas dock oklart. Vilka risker som finns for barnet att ha
umginge med en valdsutovande fordlder, samt vad forskning och beprovad
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erfarenhet sdger om hur dessa drenden ska behandlas for att trygga barnen, star
ocksa oklart. Detta dr ndgot forfattaren stiller sig fragande till i frgor som ror
barnets bésta (Eriksson, 2003). Detta kan jimforas med liknande forskning gjord i
USA. P4 senare ar har vald i1 nira relationer kommit att beaktas i vardnad-,
boende- och umgingesbeslut i USA. Vad som betonas &r olika, men oron over
sdkerheten for barnet och den véldsutsatta fordldern ar det priméra nér
domstolarna ska besluta i dessa fragor. Detta ar allmént accepterat men tycks vara
svart att implementera 1 det praktiska arbetet, och det ar likt Sverige, ytterst sidllan
en valdsutovande fordlder inte har umgénge med sitt barn (Jaffe m fl, 2005;
Silverman m fl, 2004). Jaffe m f1 (2005) beskriver dven hur domare i ménga fall
menar att ett avbrytande av ett redan etablerat umgénge ér en allt for drastiskt
atgird, dven 1 de fall dér konkreta hot mot barnet eller boendefordldern
forekommer efter det att umgénget kommit igdng.

Av resultatet 1 Erikssons studie framgick att den 6vervidgande synen hos
familjerétten gar i linje med den separerade kdrnfamiljen som norm, att barn ska
ha kontakt med foréldern de inte bor hos. Det forutsitts att bada fordldrarna ar lika
viktiga for barnet och att de ddrav bor fortsitta dela fordldraskapet (Eriksson,
2003). Detta tycks ge en ensidig och tunn bild av en verklighet som &ar betydligt
mer komplex dn sa. Forfattaren menar att diskussionen kring ndrvaron av den
valdsutovande fordldern, i negativ mening, &r bristande. Bilden av den separerade
kérnfamiljen som norm fokuserar uteslutande pa och underlittar den
valdsutovande fordlderns kontakt med barnet, men tar desto mindre hansyn till
barnet som brottsoffer, barnets eventuella behov av skydd, samt vad som ar bist
for barnet 1 varje enskilt fall (Eriksson, 2003). Denna problematisering finner stod
1 Marianne Hester och Lorraine Radfords (1996) studie dér de i en jamforelse
mellan England och Danmark undersokte sédkerheten med umgénge efter
separation da det forekommit véld i familjen. De professionella som intervjuades i
England tolkade Children Act 1989, den parlamentsakt som reglerar lagstiftningen
om barns forhallanden, pa sa sétt att kontakten med en vildsutévande pappa
prioriterades 1 hogre utstrackning dn barnskyddet, och detta trots att det 1 Children
Act uttryckligen stér att barnskyddet ska beaktas (Hester & Radford, 1996).

I Danmark fanns en liknande forestdllning om att barnet skulle ha kontakt med
den forédldern det inte bor hos. Skillnaden hér var att de professionella, till skillnad
fran de professionella i England, arbetade ndrmre barnen i frdga och kunde pé sé
sétt hora vad barnet hade att sdga om sin situation, samt klarldgga det individuella
barnets behov av kontakt med den valdsutovande fordldern. Hester och Radford
(1996) menar att det i Danmark dérfor beslutades att barn inte skulle ha kontakt
med sin pappa som tidigare utdvat vald mot mamma, i storre utstrickning an i
England. Utifrdn Erikssons beskrivningar om den normativa separerade
kérnfamiljen som absolut och stark, tyder detta resonemang pa en bredare
forstaelse for valdets inverkan pa barnet. Att det enskilda barnets situation och
behov kartldggs innan ett beslut tas, bor vara en sjédlvklarhet (Eriksson, 2003).

Familjerdttssekreterarna i Erikssons studie menade att barn ser sig som en del av
bada fordldrarna och att de darfor behdver fa en realistisk bild av den
véaldsutdvande fordldern, for att se att denne inte bara har negativa sidor. I den
meningen skiljer familjerittssekreterarna pa den valdsutovande fordlderns
beteende mot den andra férdldern, och beteendet mot barnet. Det forutsétts att
dessa tva relationer dr oberoende av varandra (Eriksson, 2003). Denna uppfattning
gér att aterfinna dven 1 internationell forskning. I den engelska studiens resultat
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framgar att de professionella i England skiljer pa véldet i familjen och relationen
till barnet (Hester och Radford, 1996), vilket stimmer verens med forskning fran
USA dér manga domstolar anser att man kan utéva vald mot den andre fordldern
men dnda vara en bra forilder till barnet (Jaffe m fl, 2005).

Flera av familjerittssekreterarna i studien tyckte vidare inte att véldet som
forekommit inom familjen var ett problem i1 vardnads och umgangestvister, sa
lange inte barnet varit direkt utsatt for vald. Alla var 6verens om att ett umgéinge
mellan barnet och den véaldsutévande fordldern skulle finnas, men det radde
delade meningar om huruvida gemensam vardnad var lampligt. Hur man sag pa
utgangen i de vardnads- och umgingestvister ddr den ena fordldern utdvat vald
mot den andra kan ha att gora med de enskilda familjeréttssekreterarnas
personliga syn pa vald och bevittnat vald, vilka varierade. Att ett umgénge alltid
skulle komma till stdnd motiverades av familjerdttssekreterarna som att barns
behov av och ritten till kontakt med béada sina forildrar, giller 4&ven de som
bevittnat vald (Eriksson, 2003). Resonemanget ges stdd av forskare fran USA som
inte ansag att valdet fordldrarna 1 mellan behovde beaktas vid en dom (Klein &
Orloff, 1993; Silverman, 2004). Morill m I (2005) menar dessutom att
konsekvenserna for barnet inte &r sé pass stora att man behover begransa den
valdsutovande fordlderns kontakt med barnet.

Familjerdttssekreterarnas resonemang, savil som de amerikanska forskarnas
resonemang kring att barnet inte skadas av den ena fordlderns vald mot den andra
strider emot annan befintlig forskning som redovisar hur &ven bevittnat vald kan
leda till savél fysiska som psykiska problem pé bade kort och lang sikt. Har tas
bland annat upp astma, magont, koncentrationssvarigheter, angest, samt
sjalvdestruktivitet hos barn som bevittnat vald. Vidare tilliggs att psykiska och
sociala problem senare i livet som depression, traumasymtom och alkoholism
ocksa kan kopplas till det bevittnade véaldet. Det tilldggs &dven att en person som
bevittnat vdld i barndomen 1 hogre utstrickning utsitts eller utsétter andra for vald
i vuxen alder (Overlien, 2010)

4. TEORETISKA UTGANGSPUNKTER

Har presenteras de teoretiska utgdngspunkter vi valt for vér studie.
Barndomssociologin utgar frén tidigare nimnda FN:s barnkonvention och vi
tycker darfor den &r passande for var studie. Vi har dven valt att anvinda
delaktighet- och omsorgsperspektivet eftersom vi anser att det speglar dynamiken
1 samhéllsdebatten och i1 rddande lagstiftning. I sista delen presenteras kort Harts
delaktighetsstege.

4.1 Barndomssociologi

I samband med barnkonventionens genomslag under 1990-talet kom
barndomssociologin att vixa fram och bli ett eget forskningsfalt.
Barndomssociologin dr influerad av socialkonstruktivismen vilket &r ett
samhillvetenskapligt perspektiv som menar att manniskors verklighet dr socialt
konstruerad och kan ses som ett resultat av mellanménsklig interaktion och
samspel (Nationalencyklopedin). Socialkonstruktivismen kan ses som en motsats
till ett biologiskt synsétt och menar att kdnsroller, genus, etnicitet och alder
konstrueras 1 ett socialt samspel och ar darfor fordnderligt beroende pa tid och
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rum. Utifran ett socialkonstruktivistiskt perspektiv ses barn och vuxna som tva
socialt skapade kategorier. Kategorierna dr inte naturligt givna och inte heller hur
man som barn respektive vuxen dr och ska agera (Nationalencyklopedin; James &
Prout, 1997).

Barndomssociologin ser barn och barndomen som socialt och kulturellt skapade
fenomen, praglat av tid och rum och kan dérfor inte ses som nagot konstant och
givet (Eriksson & Eriksson, 2008). Idag ser vi pa barn och vuxna som tva skilda
kategorier som kontrasteras mot varandra. Med denna indelning medf6ljer normer
och regleringar kring hur dessa tva kategorier bor forhalla sig till varandra.
Normer och lagar talar till exempel om att barn dr mer sérbara och dérfor i behov
av vuxnas skydd (Eriksson & Eriksson, 2008).

Barndomssociologin kritiserar en traditionell socialisationsteori och
utvecklingspsykologi for den underordnade roll barn ges och menar att
barndomen enbart ses som ett led mot mélet att bli vuxen. Istéllet for att se barn
och barndomen som ett nddvéndigt steg, fokuserar barndomssociologin pa barnen
som individer i nuet, som egna personer och som kompetenta aktorer som sjilva
iakttar, tolkar, bedomer och agerar (Eriksson & Eriksson, 2008). Att barn ses som
kompetenta aktorer har gett barn det fullviardiga medborgarskap, vilket barn
traditionellt satt inte fétt ta del av. Medborgarskapet handlar om réttigheter, och
dessa rittigheter kategoriseras utifran barnkonventionen som: samhélleliga
resurser, skydd och delaktighet (a.a.), ddr frimst de sistndmnda och mojligheten
att kombinera dessa diskuteras.

Barnets rétt till skydd och barnets ritt till delaktighet bendmns med andra ord som
ett omsorgs- och delaktighetsperspektiv. Omsorgsperspektivet betonar barns
behov av skydd, ledning och kontroll fran vuxna, vilket innebér att barnets
stallning som omsorgstagare blir beroende och dir med underordnad
omsorgsgivaren. Den beroendestillning barnet dr i innebér ofta att barnet ses som
omoget och méste mogna innan de far samma stdllning som den vuxna. Skélet
bakom denna begriansning dr skydd, dd man anser att barnet saknar ansvarsfullhet,
kapacitet och kompetens (James & Prout, 1997). Omsorgsperspektivet ér ett
vuxenperspektiv och det dr den vuxna som ges tolkningsforetrade att bedoma vad
som dr barnets basta (Roback, 2012).

Delaktighet ar ett vitt begrepp och kan anvéndas i ménga olika sammanhang, det
ar darfor av vikt att begreppet definieras. Tva huvudsakliga indelningar kan
urskiljas; delaktighet som generellt deltagande i en aktivitet och delaktighet i
beslutstattande (Elvstrand, 2009). Vi har 1 var studie valt att anvinda den
sistnimnda definitionen, da den bést kan kopplas till vart syfte och
fragestillningar. Delaktighet i beslutsfattande ar centralt i barndomssociologin
och barnkonventionen (a.a.). Ett delaktighetsperspektiv innebdr tillskillnad fran
omsorgsperspektivet att barn dr kompetenta aktorer, med ritt att hivda sig och
komma till tals 1 de fragor som beror dem (Eriksson & Eriksson, 2008). Malet ar
att forverkliga barns réttigheter och forbéttra beslutsprocessen (Elvstrand, 2009).

4.2 Delaktighetsstegen

Roger Hart (1992) ér professor 1 psykologi och har forskat om barns deltagande
och utveckling i relation till sin omgivning. En forutséttning for ett demokratiskt
samhdlle dr att dess medborgare far komma till tals och delaktiggors, sé skriver
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Hart (1992) inledningsvis och menar att detta bor gilla d&ven for barn. For att
beskriva barns delaktighet utvecklade han den sé kallade delaktighetsstegen.
Delaktighetsstegen dr en modell innehallande atta olika steg pé vilka barns olika
grader av deltagande beskrivs.

Stegens tre forsta steg ar kategoriserad som icke-delaktighet och innehaller
manipulation, dekoration och symbol, vilka alla tre enbart visar pé en skenbar,
falsk delaktighet hos barnet. Manipulation kan vara att barn dvertalas att framfora
en asikt utan att riktigt forsta inneborden i det som de siger. Hart ger exempel och
liknar detta med ndr barn bér plakat med politiska budskap som de inte forstar.
Dekoration handlar om att barn anvénds pa olika sétt som ett symbolvirde for att
stidrka vuxnas budskap, till exempel i marknadsforing av varor. Barnet anvéinds
som symbolvérde for att det ser bra ut utat. Hart (1992) skriver om fyra krav som
maste uppfyllas for att barnet ska anses vara delaktigt; barnen méste forsta
intentionerna med situationen, barnen ska veta vem som fattat beslut avseende
deras medverkande och varfor, barnen ska ha en meningsfull roll och barnen ska
frivilligt ha valt att medverka samt forstatt vad situationen innebér. Vid steg ett till
tre dr barnet alltsd inte delaktigt verhuvudtaget utan det ar forst fran och med
delaktighetsstegens fjarde steg som barnets olika grader av delaktighet berors.
Det fjarde steget innebdr att barnet dr anvisad, men informerad. Det dr {6rst vid
detta steg som barnet synliggdrs och pé sa sitt uppnér modellens forsta grad av
delaktighet. Barnet synliggors genom att tilldelas information om vad saken
giller, barnet ges dock inget aktorskap och inte heller mgjlighet att komma till
tals. I det femte steget, konsulterad och informerad far barnet chans att yttra sig
men initiativ tas och beslut avgors av vuxna. P4 det sjétte steget far barnet delta i
beslut men besluten sker pé initiativ av vuxna. P4 det sjunde och dttonde steget
mojliggors initiativ och beslut, respektive tas initiativ och beslut av barnet,
tillsammans med vuxna. Dessa steg ger alltsd barnet mgjlighet till
tolkningsforetrade om vad som é&r bést for barnet sjalv (Hart, 1992).

4.3 Teoridiskussion

Vi hade langa diskussioner kring vilken eller vilka teorier vi skulle anvinda oss
av. Det landade till slut i barndomssociologin, omsorg- och
delaktighetsperspektiven, samt Harts delaktighetsstege. Da vi ville undersdka hur
barnets bista beaktas i umgangesfragor, nér ena fordldern utdvat vald mot den
andra ansag vi att dessa var passande. Barndomssociologin tar upp hur man ser pa
barn nu och forr, omsorg- och delaktighetsperspektiven belyser barns behov av
skydd kontra deras ritt till delaktighet. Delaktighetsstegen ér ytterligare ett
mitinstrument for att bedoma barnets delaktighet.

Vi diskuterade om vi skulle ha bland annat anknytningsteorin for att belysa
konsekvenserna av ett umgidnge med en valdsutovande fordlder, samt avsaknaden
av ett umginge med densamma. Vi kom fram till att detta hade blivit 6verflodigt
och gjort syftet spretigt. For att man tydligt ska kunna f6lja syfte och
fragestillningar 1 analysen valde vi darfor bort denna teori.
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5. METOD

I detta kapitel kommer vi presentera vilka forkunskaper vi hade kring @mnet, hur
vi gick tillvdga for att genomfora studien, samt vilka etiska aspekter vi tagit
hénsyn till.

5.1 Forforstaelse

Under var praktiktermin praktiserade en av oss pé ett kommunalt skyddat boende
for valdsutsatta kvinnor. Det uppmérksammades att minga av de barn som bodde
tillsammans med sin fordlder pd boendet, fick umgédnge med férdldern som utsatt
den andre fordldern for vald. Detta skedde i flera uppmérksammade fall trots att
barnen motsatte sig att traffa valdsutdvaren. Under var juridiktermin pa
socionomprogrammet stotte vi pa barnperspektivet i flera lagar och balkar.
Barnets basta i framsta rum, och att beakta barnets intresse gér tydligt att urskilja i
lagtexten. Den samlade kunskap vi sedan tidigare erhéllit kolliderade med den
praktik en av oss moétte, vilket gjorde oss nyfikna pa att utforska omradet djupare.
Trots den tidigare uppfattning vi haft kring dmnet har vi forsokt vara s objektiva
som mojligt och inte forsokt vinkla resultatet. Det gar dock aldrig att helt bortse
fran de tankar man har kring &mnet, men vér ambition har varit att det inte ska
paverka resultat och analys.

5.2 Forskningsintresse & Metodologisk ansats

Innan arbetet med var studie drog igang var vér kunskap om vart valda &mne i
stort sétt obefintligt. Vi hade likt ovanstaende stycke ldst om barnperspektivet och
vi hade sett hur retorik och praktik skiljde sig at. Utover detta hade vi inte
speciellt mycket kunskap. Denna studie kom dérfor att bli av utforskande
karaktér, som framst gér ut pa att soka ny kunskap kring ett omrade som for oss
var ganska outforskat (Rosengren & Arvidsson, 2002).

Vi har i1 vér studie valt att anvénda oss av en kvalitativ ansats. En kvalitativ
undersokning anvands nér forskningen avser att gé pa djupet av det amne som
undersoks. Detta genom att beskriva hur, vad och varfor saker sker och tolka
dessa utifran den kontext och det ssmmanhang personen eller personerna befinner
sig i (Bryman, 2008). Till skillnad fran en kvantitativ undersokning fokuserar den
kvalitativa pa ord, uppfattningar och kénslor fran deltagarna, vilka forskaren
genom till exempel intervjuer skapar en relation till. I dessa intervjuer ges
personen utrymme att uttrycka kénslor och asikter genom forskarens flexibilitet
samt Oppna fragor (a.a.).

5.3 Datainsamlingsmetod

Vi har valt att gora en kvalitativ intervju eftersom det dr de yrkesverksammas
upplevelser av hur bedomningen av barnets basta som &r av intresse. Intervjuaren
kan da vara mer flexibel och har mgjlighet att folja intervjupersonen i den riktning
som denne gar. Fokus ligger pa det som upplevs viktigt for intervjupersonen
(Bryman, 2008). Man kan utfora intervjuer pa olika sitt, vi valde att géra
semistrukturerade intervjuer. En semistrukturerad intervju dr en blandning mellan
ostrukturerad och strukturerad intervju. I den semistrukturerade intervjun har
forskaren med sig ndgra specifika teman eller frdgor, men dessa behover inte ske i
en specifik ordning och forskaren ger personen i intervjun utrymme att utforma
svaren sjdlv. Forskaren kan saledes fi djupare svar och mdjlighet att stélla fragor
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som inte varit pa forhand definierade, utan istillet spinna vidare p& vad personen 1
fraga har sagt fOr att pd sé sitt f4 en mer detaljerad bild (a.a.).

5.4 Tillvagagangssatt

For att kunna besvara vért syfte och véra fragestéllningar var ambitionen att
intervjua olika yrkesverksamma personer som arbetar med beslut kring umgénge
mellan barn och en fordlder som utsatt den andre fordldern for vald. Eftersom det
ar tingsrétten som beslutar om detta valde vi att intervjua dem. Tingsrétten
anvinder rekommendationer fran familjerétten och socialtjénsten vid sina beslut
sé vi valde att intervjua dem ocksad. Under tingsrittsforhandlingen foretrdads den
véldsutsatta fordldern av en advokat, och da vi ansdg att advokater som arbetar
med detta har erfarenhet och upplevelser kring hur det brukar ga till under dessa
forhandlingar, intervjuade vi dven en advokat. Domer tingsritten att det ska vara
Overvakat umgénge kan detta ske pé ett umgéngescenter, och av den anledningen
valde vi dven att utfora en intervju pé ett umgéngescenter. Blir en person utsatt for
vald kan denne flytta till ett skyddat boende och bo dér tillsammans med sina
barn. Personalen pa boendet tréffar saledes barnen fore och efter umgénget och
for att fa hora deras erfarenheter och upplevelser intervjuade vi &ven dem. Nar vi
valde vilka personer som vi skulle intervjua till var undersdkning valde vi alltsd
specifika yrkesgrupper. Urvalet var malinriktat d& vi valde ut intervjupersoner
som &r relevanta for véra fragestdllningar (Bryman, 2008). Vi utgick fran
specifika roller, 1 detta fall personal fran utvalda arbetsplatser som vi tror besitter
speciella kunskaper eller har en information kring det vi avser undersdka och som
vi inte kan tillignas pa nadgot annat sétt.

For att 14 tag 1 de intervjupersoner vi ville intervjua sokte vi pa internet och i de
fall vi hittade ett nummer, ringde vi och de fall vi hittade en mail, mailade vi. Vi
bade mailade och ringde socialsekreterare i hela sddra Skane, samt tog kontakt
med yrkesverksamma i vra hemkommuner. I manga fall fick vi inget svar alls,
och 1 andra fick vi ett nej, oftast pa grund av att de inte hade tid eller att de inte
fann att deras verksamhet var relevant for vér studie. Vi uppmérksammade dven
att ett flertal personer ville ta del av de fragor vi skulle stélla vid en eventuell
intervju. Att det var sa svart att fa tag i personer som ville delta i var intervju och
den osédkerhet vi motte nér vi berdttade om vart syfte tolkar vi som att detta ar ett
svéart &mne. Bade véld och barnets bésta dr omtvistade begrepp och vi tror att det
kan vara déarfor manga drog sig for att delta i var studie. De som stéllde upp var
dock entusiastiska och svarade mer &n gdrna pa vara frdgor. Vi skickade ut ett
informationsbreyv till intervjupersonerna (samtyckeskravet) (bilaga 2), samt en
samtyckesblankett till respektive chef (bilaga 4).

Vi spelade in alla intervjuer utom telefonintervjun. Intervjuerna varade mellan 40
och 90 minuter. Alla inspelade intervjuer transkriberades. Vi tematiserade sedan
intervjuerna, det vill siga definierade teman utifrdn innehallet, for att lattare fi en
helhet 6ver vad som hade sagts, och vad som var visentligt for vara
fragestéllningar (Kvale & Brinkmann, 2009). Vi kunde sedan gé vidare till att
redovisa vara resultat och direfter analysera dem med hjélp av vara teorier,
tidigare forskning och bakgrund. Det hela resulterade i fem teman vilka vi
presenterar i resultat- och analyskapitlet.

5.5 Intervjuerna
Vi utforde sju intervjuer med atta personer. Vid ett av intervjutillfillena var det
alltsa tva personer frdn samma verksamhet med. Sex av intervjuerna utfordes
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ansikte mot ansikte pa respektive arbetsplats, en utfordes hemma hos en av oss.
En av intervjuerna utférdes dver telefon, nackdelen med detta dr att vi som
intervjuare inte har tillgang till intervjupersonens gester och ansiktsuttryck (Kvale
& Brinkmann, 2009). Fordelen i vart fall var att vi fick mdjlighet att utfora en
intervju med en person som geografiskt bor langt ifrén oss. Intervjupersonen ska
kénna sig fri och bekvdm att prata om privata hindelser eller kritiskt granska sin
eller andras verksamheter (Kvale & Brinkmann, 2009). Det &r upp till oss
intervjuare att skapa denna trygga och sociala milj6 (a.a.) och vi ansag dérfor att
intervjun inte blev sdmre for att den utférdes hemma hos en av oss. Vi anser heller
inte att telefonintervjun ar mindre tillforlitlig pd grund av intervjun inte kunde
utforas ansikte mot ansikte. En intervju dr inte ett samtal mellan tva likstillda
parter, utan vi styr och kontrollerar samtalet (Kvale & Brinkmann, 2009). Vi
forsokte, trots vetskapen om denna maktdimension, att féra en sé ldttsam och
avslappnad intervju som mojligt.

Vid intervjuerna fick de skriva under en blankett (Bilaga 3) som forklarade att de
fick avbryta sitt deltagande nér som helst utan nagon férklaring
(informationskravet). Vi talade d&ven om detta, samt beréttade att de kommer vara
anonyma i studien (konfidentialitetskravet).

5.6 Forskarrollen

I en kvalitativ undersokning far intervjuaren ta del av intervjupersonens tankar
och kinslor, de skapar pa sé sétt en relation till varandra (Bryman, 2008). Det &r
viktigt att ha 1 dtanke att det dr intervjupersonens subjektiva asikter som framfors 1
intervjun och inte en absolut sanning, detta dr viktigt att vara medveten om nar
man tolkar och analyserar materialet (Kvale & Brinkmann, 2009).

Vi som skrivit detta arbete utgér en homogen grupp sett till alder, kon och
utbildning, da vi bada ar under 25 &r, kvinnor och ldser socionomprogrammet pa
Malmoé hogskola. Genom var utbildning har vi en forforstaelse for ménniskor som
lever i social utsatthet och rddande lagstiftning som ror vara fragestillningar. Vi
upplever inte att var alder, kon eller utbildningsbakgrund har haft markbar
paverkan pd vér forskarroll. Att en av oss gjorde sin praktik pa ett skyddat boende
for valdsutsatta kvinnor har resulterat i att vi bada diskuterat och upprorts dver
barnens situation. Detta har firgat oss men vi har forsokt forhalla 6ppet till vart
empiriska material. Vi har ocksd pamint varandra om att det ar en ensidig bild vi
har och dérfor inte 14tit oss styras av den.

5.7 Etiska dvervaganden

I valet om vilka som ska ingé 1 vart material, finns det vissa etiska aspekter som
forskaren bor beakta. Forsman (1997) skriver om Belmont-rapportens regler kring
rattvisa pa social och individuell niva, vilket innebér att forskaren inte bor utsitta
redan svaga grupper eller individer for risker som kan medf6lja vid deltagandet i
forskningen. “Svagare” grupper eller personer kan hdr innefatta ménniskor i
behandling, minderariga, eller anhdriga. Overviganden bor dven goras i alla fall
dér ett deltagande kan bli kénsligt for individen som ska ingd (Forsman, 1997).

I vér studie ar vi intresserade av hur vil barnperspektivet beaktas i beslut om
umginge, i de fall dir den ena fordldern utsatt den andra for vald. Vi har i var
undersokning pratat med professionella fran olika arbetsplatser vilka vi anser ar
relevanta for var undersokning. Vi har av flera anledningar aktivt valt bort att
prata med bade de barn som ar berdrda av fragan vi avser undersdka, och dven de
berdrda barnens forédldrar. Forst och framst av etiska aspekter dé det vi undersoker
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och det vi avser stilla frdgor om kan vara mycket kansligt. For det andra handlar
det i det ena fallet om smé barn, som forutom det faktum att de 4r minderariga,
inte kan avgora vad deras medverkan ska rora upp for kédnslor, och inte heller vad
deras deltagande kan innebéra for dem direkt eller 1 framtiden. En annan
anledning &r att var forskningsfraga och véra fragestillningar kan besvaras med
enbart professionellas hjélp. Det kan alltid problematiseras och ifragaséttas hur
berérda ménniskor sdllan far tala i de fall som rér dem, utan att det istédllet
tenderar att handla om hur professionella upplevelser av den andra. I vart fall
fokuserar vi dock mer pa hur barnperspektivet beaktas snarare dn upplevs, och
sjdlva beaktningen i de beslut som tas besvaras dirfor bist av de som fattar beslut,
eller de som &r insatta 1 hur beslutet fattas.

5.8 Reliabilitet och validitet

Reliabilitet innebar tillforlitlighet hos en métning. Det vill sdga om vi kan lita pa
resultatet av var studie. Ofta anvénds det i1 forhédllande till fragan om resultatet var
detsamma vid upprepade métningar och oberoende av vem som utfor testet.
Oberoende studier som ger samma eller liknande resultat har en hog reliabilitet
(Kvale & Brinkmann, 2009). Hade en liknande studie gjorts av andra intervjuare
hade svaren kunnat bli annorlunda, eftersom det ar subjektiva svar och asikter ar
fordnderligt 6ver tid och rum (a.a.). Det dr darfor svart att svara pa om vér studie
har hog eller 14g reliabilitet.

Med validitet menas ifall en unders6kning undersoker det den pastar sig att
undersdka (Kvale & Brinkmann, 2009). Vi avsag att undersdka hur verksamma
beddmer barnets bista i umgéngesfragor, nar ena fordldern utdvat vald mot den
andra. For att besvara detta utforde vi intervjuer med personer fran olika
verksamheter, som dr med 1 ménga bedomnings- eller beslutsled géllande
umginge. Vi fick pé sé sitt ett brett spann av yrkesverksamma. Vi utforde
kvalitativa intervjuer vilket gjorde det mdjligt att stdlla foljdfragor eller be
intervjupersonen svara pa fragan pa ett annat sétt s att vi forstod. Detta minskade
risken att vi skulle tolka det som sagts pa ett annat sétt &n de intervjupersonen
dmnat. Vara teoretiska utgangspunkter, fragestéllningar, var tidigare forskning
samt valet av intervjupersoner har hjélpt oss finna det vi &mnar undersdka, och
studien har pa sa sétt hog validitet.

5.9 Arbetsfordelning

Vi kom 6verens fran borjan att vi skulle skriva denna studie tillsammans, och det
har vi gjort. Vi har tillsammans tagit de kontakter som kravts och har bada
medverkat vid samtliga intervjuer. Den uppdelning som gjorts var vid
litteraturgenomgéngen. Vi har hela tiden haft pagédende diskussioner for att bada
ska vara lika insatta 1 alla delar av studien. Vi har skrivit tillsammans tidigare utan
svérigheter och samarbetet har fungerat bra d4ven denna géng.

6. RESULTAT OCH ANALYS

I detta avsnitt kommer analysen av det empiriska materialet att redovisas. Det
empiriska materialet har analyserats utifrdn var tidigare forskning, lagar och vara
teoretiska utgdngspunkter. For att det ska vara létt att folja texten har vi valt att
dela upp avsnittet i underrubriker som ar; Bevittnat vald, hdnsyn till bevittnat véald
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1 arbetet, barnets bésta, barns delaktighet, samt umgénge. De fragestéllningar vi
sOkt svara pa ar:

e Vad innebér barnets basta for de yrkesverksamma som kommer i kontakt
med barn som bevittnat vald?

e Vad innebér bevittnat vald for de yrkesverksamma och hur beaktas detta
av de som arbetar med barnen?

o Hur mycket inflytande anser de yrkesverksamma att barnet ska ges vid
processer som ror dem?

6.1 Intervjupersonerna

Av de étta intervjupersonerna dr majoriteten kvinnor och socionomer. De tva som
inte dr socionomer &r advokat och rddman. P4 sin nuvarande arbetsplats har de
jobbat mellan ett och femton ér.

6.2 Bevittnat vald

De flesta av intervjupersonerna anser att bevittnat véld &r att man befunnit sig i en
miljo dir vald forekommit. Barnet behover inte ha sett det med sina egna 6gon
utan det kan ha hort det medan det ligger pa sitt rum eller ként av att det dr en
konfliktfylld stimning mellan fordldrarna. En av intervjupersonerna séger:

”...sd om jag befinner mig i ldgenheten sda har jag bevittnat valdet...”

En av intervjupersonerna gar steget langre och siger att bevittnat vald ar
barnmisshandel, att det dr psykiskt vdld. Det kan kopplas till hur man utifrén
lagen valt att se pa bevittnat vald, dd man ses som ett brottsoffer (SoL 5 kap. 119).
En annan av intervjupersonerna sdg dock pa bevittnat vald annorlunda. Hen
uttryckte att det maste vara dokumenterat ndgonstans att barnet bevittnat valdet.
Hen séger att man inte bara kan anta att ett barn bevittnat vald for att nagon séger
det, utan det méste vara styrkt pa nagot vis. Intervjupersonen fortsétter och siager
att 1 brottmal méste allt vara stéllt bortom allt rimligt tvivel for att ndgon ska bli
domd och det dr darfor &r manga polisanmalningar och férundersékningar som
laggs ned. Detta gor att det ar svart for domstolen att veta om barnet bevittnat vald
eller inte, da det finns en osdkerhet kring om det férekommit vald. Att
intervjupersonerna har olika uppfattning om vad bevittnat véld &r kan kopplas till
familjerdttssekreterarna i Erikssons studie. Utgangen 1 de olika
familjerattssekreterarnas utredningar bottnade i deras subjektiva syn pa véld och
bevittnat vald (Eriksson, 2003). Att verksamma personer som arbetar med barn
som bevittnat vald definierar bevittnat vild olika ger i férlangningen olika
utgangar i beslut. Det dr forbjudet att utsitta barn for krinkande behandling (FB

6 kap. 1§) och om definitionen skiljer sig om bevittnat vild anses vara en
krankande behandling eller inte gor att beslut kring vardnad, boende och umginge
kan se vildigt olika ut, d& det dr den beslutsfattandes subjektiva dsikt som rdder.

Vid samtal om huruvida relationen mellan barnet och den valdsutovande fordldern
paverkades barnets bevittnande av valdet radde delade meningar. En av
intervjupersonerna uttrycker att hen har svart att forsta hur man kan vara en bra
fordlder om man utévar vald mot den andre fordldern. De andra
intervjupersonerna skiljer dock pa den véldsutdvandes relation till den andre
fordldern och hens relation till barnet. En av intervjupersonerna siager:
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...och ddrfor dr det bra att fa en tredje part som kan se att... okej du
kanske har varit forjivlig mot ditt ex, men du kan vara en fantastisk
fordlder, och du dr viktig... det dr viktigt att du inte forsvinner.

Detta gar i linje med familjeréttssekreterarna i Erikssons studie som menade att
barn ser sig som en del av bada fordldrarna och att de diarfor behover fa en
realistisk bild av den valdsutovande fordldern, for att se att denne inte bara har
negativa sidor. De uttryckte ocksa att valdet som forekommit i familjen inte var
ett problem vid vardnad- och umgéngesfragor, sa linge inte barnet varit direkt
utsatt. I den meningen skiljer familjeréttssekreterarna pa den valdsutévande
fordlderns beteende mot den andra fordldern, och beteendet mot barnet. Det
forutsitts att dessa tva relationer dr oberoende av varandra (Eriksson, 2003).
Denna uppfattning gar att aterfinna dven i internationell forskning. I den engelska
studiens resultat framgar att de professionella i England skiljer pa valdet i familjen
och relationen till barnet (Hester och Radford, 1996), vilket stimmer 6verens med
forskning fran USA dér manga domstolar anser att man kan utova vild mot den
andre fordldern men dnda vara en bra forélder till barnet (Jaffe m fl 2005).
Resonemanget stods dven i en annan studie fran USA dir man inte anség att
valdet mellan fordldrarna behdvde beaktas i en dom (Klein & Orloft, 1993,
Silverman, 2004).

En av intervjupersonerna siger att den valdsutsatta fordldern ofta skiljer pa véldet
mot hen sjélv och den valdsutovandes relation till barnet. Intervjupersonen sager
att den fordldern oftast dr 6ppen till mojligheten att den valdsutévande fordldern
ska 4 umgénge:

...ddrfor jag tror inte att barnet dr opaverkat av vad som har hdnt
som sagt/.../sd fort barnet inte dr illa behandlat pad det sdittet sa dr
man vdldigt oppen och ser till ett umgdnge och liksom stottar det ...

I motsats till detta kdnde sig kvinnorna i Erikssons studie tvungna att gd med pa
ett umgénge. De kidnde att den valdsutovande fordldern hade ritt till sina barn
(Eriksson, 2003).

6.2 Hansyn till bevittnat vald i arbetet

Flera av intervjupersonerna uttrycker att de tar stor hdnsyn till véldet 1 sitt arbete.
En av intervjupersonerna séger att de kollar pa badas fordldraférmaga och menar
att bada fordldrarna har misslyckats i sitt fordldraskap nér de inte kunnat skydda
barnet fran traumatiska upplevelser. Barnet har ritt till en trygg uppfostran (FB 6
kap. 1§) och genom att det dr vald i1 familjen kan detta inte tillgodoses. Detta
resonemang r likt de skydd som barn réttighetsméssigt har, att de ska skyddas
fran all typ av vald (barnkonventionen). Intervjupersonen séger ocksa att barn tar
skada av att se sin fordlder bli slagen, detta kan kopplas till forskning som visar att
barn i hog grad sjélva riskerar att bli utsatta (Edleson, 1999) eller att de barn som
bevittnat véld fér fysiska och psykiska problem i framtiden (Overlien, 2010). En
av de andra intervjupersonerna ér inne pd samma spdr och séger att vald paverkar
barn och att det far betydelse 1 deras bedomningar gillande vardnad och séger:

...barn som har bevittnat vald paverkas ju av, av det/.../har det da
varit vald mellan fordldrarna da paverkar det ju var bedomning
utifran vdardnadsfrdgan att det dr i dom flesta fall inte till barnets
bdista att det blir gemensam vardnad mellan fordldrarna dd assd har
det forekommit vald sd paverkar ju det samarbetsmojligheterna...
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I sjatte kapitlets (FB) proposition konstaterade regeringen att gemensam vardnad
ar det bésta for barnet, dock ska de ta en fordlders motstand mot gemensam
vardnad pa allvar. Om fordldern utsétter barnet eller ndgon annan i familjen for
overgrepp, dr det bést for barnet om den forédldern inte tar del i vardnaden (Prop.
2005/06:99). Intervjupersonen sdger sedan att den valdsutsatta fordldern inte
behover vara den som haft det primédra omsorgsbehovet av barnet och den
fordldern darav kanske inte dr den mest ldmpliga vardnadshavaren. Det som kan
utldsas av detta dr att den valdsutovande fordldern kan vara den som anses vara
mest ldmpad att ha vardnadsansvaret. Det &r manga aspekter som péverkar hur
beddmningen i slutindan kommer se ut, utifran vad intervjupersonen sagt kan
man utga frén att &ven om man utsatt den andra personen for vald kan man vara
en lamplig vdrdnadshavare.

Nar barn blivit direkt utsatta for vald har man utarbetade arbetssétt, men inte nir
det kommer till bevittnat véld berdttar en intervjuperson. Nér ett barn blivit direkt
utsatt polisanméler de alltid och det halls forhor. Dock brukar inte detta leda till sa
mycket och i slutdndan brukar barnet och fordldrarna aka hem tillsammans.
Angaende barn som bevittnat vald forklarar intervjupersonen att det inte
polisanméls och sdger:

...sd det dr lite annorlunda ndr det gdller bevittnat vald skulle jag
vilja pdstd, eller rdtt sa rejdlt annorlunda skulle jag sdga, ndr det
gdller vdld mot barnet sa dr det garanterat att vi gor ett samrdd men
ndr det gdller bevittnat vald sa dr det nog verkligen inte garanterat dd
gdr man tillviga pd ett mycket mer assd vanligt sdtt sa som dom allra
flesta drenden.

I 5 kap 11§ SoL stér att barn som bevittnat vald sdrskilt ska beaktas och fa det
stod och hjélp det behdver. Det gors ingen polisanmélan vilket indikerar pé att
man inte anser att barnet som bevittnat véald har blivit utsatt for nagot brott, och
ses darfor inte som ett brottsoffer, och i forlangningen kanske inte far sina
rattigheter tillgodosedda. Det &r bevisat att det innebér en risk for barnets psykiska
hélsa att tvingas se eller hora vald i hemmet, och att reaktionerna kan bli lika
allvarliga for ett barn som bevittnar vald som for ett barn som blir direkt utsatt f6r
véld (Prop. 2005/06:99). Utifrén intervjupersonens uttalande verkar inte detta
beaktas. Sedan oktober 2014 &r det lagstadgat att det ska 6ppnas utredning pa alla
anmélningar om bevittnat vald (SOFS 2014:4). Intervjupersonen beréttar dé att de
traffar barnet tillsammans med fordldrarna och sedan forsoker agera utifran
frivillighet. Vagrar fordldrarna ska intervjupersonen och hens kollegor avgéra om
det ar sipass viktigt att de traffar barnet att de ska ga emot fordldrarnas vilja. Vid
avgorandet om det anses sa viktigt att triffa barnet trots fordldrarnas motvilja ér
det av stor relevans hur man ser pad bevittnat vald. Da intervjupersonen sédger att
man inte gor ndgon polisanméilan och att de vid drenden géllande bevittnat vald
gar man tillviga pa ett ’vanligt” sitt kan det tolkas att bevittnat vald inte ses sa
allvarligt och att de dérfor véljer att inte prata med barnet om fordldrarna sager
nej. Detta kan kopplas till barndomssociologins omsorgsperspektiv, da barnet inte
ses som en kompetent aktor som far komma till tals och bedéma sin situation
(Eriksson & Eriksson, 2008). De ir ett tydligt vuxenperspektiv, d& fordldrarna
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samt de vuxna ska avgora vad som &r bist for barnet och om det ska fa horas eller
inte.

Tva av intervjupersonerna berittar att fordldrarna de triaffar ofta berittar olika
historier om hur situationen hemma sett ut, och de tar ingen stéllning till vad som
ar sant eller inte. De sdger ocksa att de inte vet s& mycket om barnen som kommer
till dem, utan socialtjdnsten berdttar bara det som &r vésentligt och tingsrittens
domar ir ofta ganska tunna. Detta kan kopplas till ett hir- och- nu- tdnk som
kvinnorna i Erikssons studie erfor (Eriksson, 2003). I Erikssons studie upplevde
kvinnorna att familjerdttssekreterarna inte tog valdet pa allvar och fokuserade pa
hur situationen var hir och nu, inte hur det hade sett ut tidigare.

6.3 Barnets basta

Det dr emellertid tydligt genom resultatet hur alla pratar om ett barnperspektiv och
att barnets bédsta alltid ska vara en bérande princip. P4 frigan om vad de
intervjuade ansag att barnets bdsta innebir svarade de flesta att det &r fraigan om
att sdtta barnet i det frimsta rummet. Att sétta barnets bésta i frimsta rummet ar
ett uttalande som 1 nutiden patalas 1 bade barnkonventionens tredje artikel, i
lagtexten och 1 forskning, men som i en vidare diskussion &r svart att konkretisera.
Det rader som analysen under foregaende rubrik visar delade meningar kring hur
man bor gora for att sétta barnets bésta 1 framsta rum, dven om ett
vuxenperspektiv pa barnets bésta tenderat att bli avgérande. Pé fragan om vad
som &r barnets bésta 1 dessa specifika umgéngesfragor dér den ena fordldern utsatt
den andra for vald, rader sedan en ganska samstimmig mening. En av
intervjupersonerna uttryckte sig pa foljande satt:

”...det dr ju viktigt for ett barn dven att ha kontakt med sina bada
vdrdnadshavare, barn behover ju sina bdda fordldrar”

Likt citatet ovan finns en genomsyrande uppfattning av att barnets bésta dr att ha
kontakt med béda sina forédldrar. Uppfattningen stimmer overens med det
Eriksson (2003) fatt fram 1 sitt resultat och som forfattaren vidare problematiserar.
Eriksson (2003) menar att det finns en dvervidgande syn om att barn ska ha
kontakt med den fordlder de inte bor hos, och menar att detta gar i linje med den
separerade kdrnfamiljen som norm. Det forutsétts att bada fordldrarna ér lika
viktiga for barnet och att de ddrav oberoende av valdet bor fortsitta dela
fordldraskapet. Med denna forestdllning finns en medfoljande syn pé relationen
mellan barnet och den valdsutdvande fordldern som oberoende av varandra, vilket
vi kan se da flera av intervjupersonerna uttryckte att man kan vara en bra fordlder
och samtidigt utsétta den andra fordldern for vald. En av intervjupersonerna
uttrycker detta pd foljande sitt:

det som hdnder ndr tvd fordldrar separerar de dr att, och sd valdet
har bara varit mellan fordldrarna det dr ju att den biten dr lite
lost/.../ett barn dr en del av bdda sina fordldrar och ska identifiera sig
med, att ha en fordlder som har kanske utsatt den andra for vald och
ehh.. det dr viktigt att barnet har en mojlighet att trdffa en fordlder
som man dr skyddad fran

I Eriksson (2003) resultat som gér 1 linje med det resultat vi kan se 1 var studie
finns en bristande diskussion kring hur barnet kan paverkas av att ha kontakt med
en valdsutovande fordlder. I Fordldrabalkens sjatte kapitel star det att barnets
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bidsta ska komma 1 frimsta rummet vid avgérande av alla frdgor som ror vardnad,
boende och umgénge. Det stir ocksa att man vid beddmningen ska fasta avseende
sarskilt vid barnets behov av en nédra och god kontakt med bada fordldrarna (FB 6
kap. 2a§) I samma kapitel i fordldrabalken anges barnets grundlédggande
rattigheter vilka bland annat innefattar barnets ratt till trygghet och skydd (FB 6
kap. 1§). Diskussionen hos intervjupersonerna som ligger till grund for vért
resultat tenderar att bli ensidig och saknar en problematisering av en komplex
situation med tva sidor av barnets basta. Likt Erikssons (2003) resultat visar
resultatet 1 var studie hur synen pa relationen mellan barnet och den
véaldsutdvande fordldern som oberoende av valdet dven pa ett vidare resonemang
om att barnet inte heller behover skyddas sa linge det inte varit direkt valdsutsatt.
Detta blir tydligt ndr intervjupersonen i ovanndmnda citat sdger att barnets
situation ar 16st 1 och med fordldrarnas separation och att ett umgénge darfor bor
mojliggoras.

Foréldrabalken uppdaterades och édndrades ar 2006 om for att barnets bésta skulle
bli tydligare och for att barnet skulle ges en starkare stdllning och ldttare komma
till tals 1 de fragor som rér dem (prop. 2005/06:99). Att analysera ovanstaende
stycke utifran barndomssociologins omsorgs och delaktighetsperspektiv ar
intressant eftersom problematiken med att inte kombinera dessa tva blir
framtrddande. Vi kan se ett tydligt omsorgsperspektiv i att vuxna bedémer vad
som for barnet ar det bésta, vilket James & Prout (1997) beskriver som en barande
princip for omsorgsperspektivet. Det dvervigande resonemanget kring att barnets
bésta dr en kontakt med bada sina fordldrar och att ett umgénge bor komma till
stdnd 1 ndstan alla ldgen, kan ses som problematiskt utifran befintlig forskning
som menar pa att barnet i mycket stor utstrackning paverkas dven av det
bevittnade valdet. Overlien (2010) visar i sin forskning pa hur barnet i minga fall
paverkas bade langsiktigt och kortsiktigt. Konsekvenserna kan bli sévil fysiska
som psykiska och kan innebéra att barnet i vuxen alder 16per storre risk dn andra
barn att utveckla allvarliga psykiska problem.

James & Prout (1997) framhaller att skélet for begransningen av barnens
delaktighet dr skyddsbehovet, vilket barnet inte anses vara kompetent nog att
avgora sjélv. Barnets egen kompetens var ndgot som aterkom dven i materialet
som lag till grund for vart resultat. Detta illustreras genom f6ljande citat:

socialtjdnsten eller tingsrdtten kan fa héra att barnet inte vill triffa
sin mamma till exempel men sen ndr de kommer till umgdngescentret
sd kanske de visst vill. Det dr svart att veta innan man testat, barn
kanske inte vet vad de tackar nej till

Flera av intervjupersonerna hade sjélva stott pd barn som tydligt sagt nej till ett
umgénge, talat om att de ar rddda eller varit ledsna. Barnet har alltsd uttryckt en
asikt, men vad de vuxna ansag om detta ligger aterigen i linje med en forestdllning
om att barnets bésta uteslutande innebér ett umgénge. Robéack (2012) menar att
barns ovilja till umgénge i storre utstrackning ifragasétts én i de fall barnet ér
positiv till ett umginge med den valdsutovande fordldern. Forfattaren menar
vidare att ett en positiv instillning ses som en absolut sanning medan en negativ
instéllning kan forklaras genom faktorer sd som att barnet inte dr kompetent nog
att avgora sitt eget bésta likt i ovanstdende citat eller att barnets instdllning endast
ar tillfallig (Robéck, 2012).
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Att umginget med fordldern som utsatt den andra for vald ses som en absolut
sanning gar att dterfinna 1 ytterligare ett citat fran en av intervjupersonerna:

dd skulle jag nog sdrskilt skrivit till socialtjdnsten att jag skulle va
tacksam for analys om hur detta pa sikt paverkar och hur man i sd fall
ska ,losa den situationen att Olle dd faktiskt bor ha ndgon slags
kontakt med sin pappa

Vi kan 1 resultatet se att det finns en 6vervigande uppfattning om vad barns bésta
ar och att barn behdver ha en kontakt med bada sina fordldrar oberoende av valdet
som forekommit i1 fordldrarnas relation. Detta kan kopplas till en generalisering av
barn i grupp som Sundhall (2012) skriver om pa si sétt att man antar att barn delar
samma forutsdttningar just for att de ar barn. Att barn generaliseras och grupperas
tycks vara vanligt forekommande sévil nationellt som internationellt. Enligt
barndomssociologin beror det pa sociala och kulturella normer som talar om vad
ett barn dr och vad ett barn &dr kapabel till (Eriksson & Eriksson, 2008). Flera av
intervjupersonerna sager att ett beslut om umgange 1 de allra flesta fall kommer
till stdnd. En av intervjupersonerna stéller sig fragande till detta och sédger:

...1 en del drenden har det ju varit sd... grovt vald, alltsd mamman
kanske ndstan har détt... mm... och dd kan man ju fraga sig, alltsa
man kan ju inte ha umgdnge till vilket pris som helst heller

Hester och Radford (1996) skriver att man kan se en tydlig skillnad pa besluten
som fattas kring umgénge beroende pa hur mycket man lyssnade pa vad barnet
hade att sdga om sin situation. For att aterkoppla detta till det problematiska med
att inte kombinera ett omsorgs och delaktighetsperspektiv, kan man istéllet for att
se till barnets icke-kompetens tala om en kompetens innehllande upplevelse,
vilken barnet ensam besitter och som endast synliggdrs och beaktas om barnet
gors delaktig (Hart, 1992).

6.4 Barnets delaktighet

Det dr 1 materialet tydligt hur frigan om barns delaktighet problematiseras och 1
vissa fall utesluts 1 processer kring umgingesfragor. Flera av intervjupersonerna
uppger att de 1 sin verksamhet pratar med barnen men vad de goér med det barnet
sagt tycks se annorlunda ut och beror pé olika saker.

Flera av intervjupersonerna i studien visar pa den bristande tilltro till barn och
deras kompetens som Dahlstrand (2004) belyser i sin avhandling. En av
intervjupersonerna siger bland annat att barn kan 4ndra sig fort och fa plotsliga
infall, samt att de som vuxna méaste vara vaksamma for att barnen kan spela teater.

...Vi har ju barn ddr inte/.../alltsd de kan verka jdtteledsna men deras
ogon sdger att det hdr dr bara teater/.../det finns olika situationer
liksom dir.. de verkar ledsna och sen sd ser man att det stammer inte.

Ett sddant resonemang tyder pa att barnets asikt bor av vuxna bedémas huruvida
de dr trovirdiga eller inte. Detta ligger alltsé i linje med/forklaras genom de
forarbeten som finns till lagar om barns rétt att komma till tals, som Dahlstrand
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(2004) tagit del av och som bland annat tar upp hur barn éndrar &sikt fran dag till
dag. Vad lagen sdger skulle i likhet med barndomssociologin kunna vara en
tdnkbar forklaring till de sociala och kulturella uppfattningar om skillnaden
mellan barn och vuxna som rider i samhéllet, och som ligger till grund for hur
dessa kategorier forvantas forhalla sig tillvarandra (Eriksson & Eriksson, 2008).
De normer som vi tydligt kan se i intervjupersonernas uttalande, samt i lagen talar
om barn som sédrbara, mindre kompetenta och préaglas darfor av ett starkt
omsorgsperspektiv ddr vuxna ges tolkningsforetrade dver barnens situation (James
& Prout 1997, Roback, 2012).

Omsorgsperspektivet och synen pa barn i likhet med det, &r i1 resultatet stindigt
aterkommande. En av intervjupersonerna framhéller tydligt det som &r att
kanneteckna som ett omsorgsperspektiv nér hen stiller barns sarbarhet i1 kontrast
till vuxnas skyddsansvar. Intervjupersonen ger ett motiv till varfor barn inte bor
ges inflytande i beslut som ror dem och menar att barn ska skonas fran sadant som
kan pdverka dem negativt och som de inte forstér. Intervjupersonen sager:

“det dr inte alltid sa roligt att vara barn, att bli lyssnad pd”

Samma person menar att vuxna i barnets omgivning behdver ga in och bestimma
over huruvida umgénget ska fullbordas eller inte. En annan intervjuperson haller
med om detta resonemang och tror att det &r skont for barnet nér tingsrétten slar
fast ett beslut kring umganget med den valdsutévande fordldern.

’da slipper barnet ta beslut i det, utan tingsrdtten har beslutat dven
om barnet har sagt att det inte vill kanske”

Personen i1 fraga menar att barnet skyddas fran ett svért beslut genom att det
slipper ta stdllning och ddr med genom att goéra dem icke delaktiga. Barnet far
komma till tals och uttrycker en &sikt men tillméts samtidigt ingen betydelse
eftersom behovet av skydd tillméts storre vikt &n behovet av och rétten till
delaktighet. Detta kan kopplas till delaktighetsstegens femte steg i vilket barnen
far komma till tals men utan att vara med vid ett beslutsfattande (Hart, 1992)
Dahlkild-Ohman skriver om hur barnets &lder ir av framtridande betydelse for
hur delaktigt barnet blir och menar att barnen delas upp i tva kategorier: barn man
inte ska, eller inte kan prata med samt barn man kan, eller ska prata med
(Dahlkild-Ohman, 2011).

Att dldern dr avgorande har varit en tydlig princip dven i det resultat vi samlat in.
Det #r tydligt precis som Dahlstrand (2004) och Dahlkild-Ohman (2011) patalar
att de yngre barnen inte ges utrymme att varken ha inflyt i de beslut som fattas,
eller far chans att sdga sin mening och komma till tals. Flera av intervjupersonerna
patalar dldersgrinser for vilken alder de tycker det dr rimligt att prata med ett
barn. En av intervjupersonerna tycker att det &r rimligt att borja prata med barn
forst ndr de dr fem ar, men framhéller samtidigt att det beror p4 mognaden och
formagan att uttrycka sig hos det enskilda barnet. Detta kan i likhet med vad
Eriksson & Eriksson (2008) skriver om barndomssociologins
delaktighetsperspektiv ses som att barnet maste bevisa sin kompetens for att
tilldgnas ett aktdrskap, och fir samma stéllning som den vuxna, snarare én att det
pa forhand ar givet att de ska ses som fullvédrdiga aktorer i de processer som ror
dem. Detta kan ses utifran det resonemang Sundhall (2012) f6r kring hur barn ses
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som en homogen grupp sa till vida att de har samma forutséttningar sa lange inget
annat bevisas, och dirav generaliseras dven barns kapacitet till delaktighet. En av
intervjupersonerna héller med om att mognad spelar stor roll, men tycker generellt
att barnen ska vara éldre och séger:

...man lyssnar egentligen inte pd barn forrin dom dr saddr elva, tolv-
drsaldern/.../dr det mogna barn som, som uttrycker sig vdldigt tydligt
sd vill jag nog sédga att man kan lyssna pa dom redan ndr dom dr
yngre/.../men som sagt domstolen vill nog inte riktigt ta till sig det
forrdn dom dr lite dldre

Likt vad som ndmns i ovanstdende citat stir det 1 Fordldrabalken angivet att
hénsyn ska tas till barnets vilja med beaktande av barnets alder och mognad
(FB 6 kap. 2b§). Paragrafen gor det mgjligt for varje enskild professionell
att tolka det som stér, vilket i sin tur for det mojligt att utesluta barn.

For att ett barn ska kunna riknas som delaktigt ar det enligt Hart (1992) ett
uteslutande krav att barnen forsta intentionerna med situationen, barnen ska
veta vem som fattat beslut avseende deras medverkande och varfor, barnen
ska ha en meningsfull roll och barnen ska frivilligt ha valt att medverka
samt forstatt vad situationen innebar.

Tva av intervjupersonerna pétalar att de alltid pratar med barnen om situationen
mellan fordldrarna, om vad barnet har upplevt samt vad som kommer att hinda. I
Ovriga intervjuer stir det oklart om man pratar med barnen trots att barnet redan
frdn borjan inte antas kunna ha kompetens nog att ges inflytande. For att ett barn
ska kunna riknas som delaktigt &r det enligt Hart (1992) ett uteslutande krav att
barnen forstar intentionerna med situationen, barnen ska veta vem som fattat
beslut avseende deras medverkan och varfor, barnen ska ha en meningsfull roll
och barnen ska frivilligt ha valt att medverka samt forstétt vad situationen innebér.
Skulle det vara sa att man helt undviker att prata med barnet, man undviker att
lamna dem information om situationen, eller att barnets asikter likt i Dahlstrands
(2004) material endast 1dmnats som andrahandsuppgifter ifran en fordlder, menar
Hart (1992) att barnets delaktighet ska ses som obefintligt.

Alla pratade om att barnet ska komma till tals vid en forsta fraga. Resultatet visar
dock att barns rétt att komma till tals och barns delaktighet inte var en sjdlvklarhet
efter det att olika omstidndigheter belysts. Utifrdn Hart:s (1992) delaktighetsstege
gér endast att utifrn intervjupersonernas beskrivning faststélla att de dldre barnen
far uttrycka sina asikter. Att barnen 1 likhet med stegens sjatte steg far delta 1
besluten som ror dem gér inte att faststélla dd omstdndigheterna som tidigare
beskrivits inte lamnar sddana garantier. Flera av intervjupersonerna har talat om
aldersgranser och en ndmner sdrskilt att barn 6ver tolv ska horas och kunna vara
med att padverka. Det som sedan foljer och som dven gor att ett sjitte steg 1
delaktighetsstegen inte tycks vara sjilvklart, dr intervjupersonernas savil som
lagens foreskrift om hur vuxna kan bedoma att det 4r mot barnets bésta att yttra
sig (Hart, 1992). Detta ger dterigen en tydlig bild av vems perspektiv pa barnets
bdsta som 1 slutdnden &r det avgorande.
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6.5 Umgange

Fram tills ar 1983 sags umginge mellan barn och fordlder som en fordldrarétt for
den forédlder som inte hade vardnaden om barnet. Efter lagidndringen blev
umginget ndgot som i forsta hand skulle styras av barnets behov och barnets rétt
(Sjosten, 2003). En av intervjupersonerna menar att det dn idag ar ett gammaldags
tank inom tingsrétten om att rétten dr fordldrarnas och inte barnets. Utifrdn detta
verkar det som att tingsrdtten dn idag har svart att implementera den lagdndring
som dndrades for 6ver 30 &r sedan. Vid beslut om umgénge finns det olika
alternativ som kan anvindas, till exempel brev- eller telefonumgédnge. En av
intervjupersonerna uttrycker att de olika alternativen utnyttjas alldeles for lite,
vilket gér 1 linje med att den generella tolkningen av vad som &r barnets bésta,
vilket dr att barnet har ett fysiskt obevakat umgédnge med den fordldern barnet inte
bor tillsammans med (Eriksson, 2003). Tva av intervjupersonerna uttrycker att ett
beslut om umgdnge i ménga fall kommer véldigt snabbt och att det dr viktigt att
barnet kdnner sig trygg med den andra fordldern innan ett umgéinge sétts igang.
Att beslut om umginge kommer snabbt kan relateras till att det adr viktigt for barn
att ha ett stabilt och varaktigt forhéllande och att ldngre avbrott fran sina forildrar
kan gora att barnet kinner sig overgivet. Barnets trygghetskansla riskerar da att
forstoras (FB 6 kap. 1§). De flesta tycker darfor att umgéngesstod eller ett
umgingescenter dr en bra 16sning, vilket ska utses om barnet ér i behov av det (FB
6 kap. 15¢§). En av intervjupersonerna uttrycker dock att denna 16sning endast ar
tempordr och att det &r l4tt att bli forfoljd frdn umgéingescentret vilket i sin tur
visar pa en risk for den valdsutsatta och barnet och séger:

...sen dr det ju alltid en risk, man kan ju aldrig komma ifran det...
man mdste dit, man mdste ldmna och jag menar man har den hdr
kvarten som man ska vinta... men jag menar han kan ju bara ha med
sig ndn annan, sd det dr ju jdtteldtt att folja efter ndgon/.../det dr
Jjdttesvdrt, for det dr ju manga barn ddr man har kontaktforbud, ddr
man har flyttat, man har gjort massa saker, samhdllet har pd nat sdtt
agerat och tycker att vdaldet dr allvarligt, men man ska dndd... da
utsdtta barnet for det

Genom att den véldsutsatta har fétt ett kontaktforbud anser intervjupersonen att
samhdllet tagit valdet pa allvar och vidtagit atgarder och upplever att det da ar
konstigt att barnet ska utséttas for att traffa den valdsutovande fordldern. Vilket
kan kopplas till Erikssons tankar om den separerade kdrnfamiljen som norm
(Eriksson, 2003). Samhéllet har bedomt valdet som allvarligt och vidtagit
atgérder, det har pé sa sitt “accepterat” separationen mellan fordldrarna, dock ska
anda barnet triffa den valdsutovande fordldern. De ska leva som en separerad
kérnfamilj. En av intervjupersonerna belyser problemet med riskbeddmningar och
sdger att det ar lite sisdddr med det. Det géller risken for att véldet ska upprepas
och det finns ingen mall for detta, sédger hen. Intervjupersonen menar att det inte
finns sa mycket forskning pa omradet och den som finns &r svar att implementera
i arbete. Att det inte gors riskbedomningar huruvida valdet kan tinkas upprepas
kan ses som en brist, da risken for att ett barn far illa ska viga tungt 1
beddmningen om umgéange (prop. 2005/06:99) Forskning visar dven att barn som
lever i en milj6 dér vald forekommer riskerar att sjélva bli utsatta for vald
(Edelson, 1999), detta ir inget som intervjupersonerna tar upp.

Tva av intervjupersonerna uttrycker att tingsrétten inte tar hdnsyn till risken att ett
barn kan bortféras. Den ena séger:
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“det har ju hdnt, jag har ju sjdlv suttit i drenden ddr man tagit barnen
och forsvunnit och... man far inte tillbaka dom”

Vid avgorande av alla fragor som ror umgédnge ska det féstas avseende sérskilt vid
barnets behov av en ndra och god kontakt med bada fordldrarna. Det ska ocksa
beaktas risken for att barnet utsitts for overgrepp, olovligen fors bort, halls kvar
eller annars far illa (FB 6 kap. 1§). Utifran vad intervjupersonerna beréttar kan det
tankas att ritten féster storre betydelse vid barnets behov av en néra kontakt med
fordldrarna &n risken att barnet fors bort. Det gér 1 linje med idén om den
separerade kdrnfamiljen som norm (Eriksson, 2003). Det innebir att bada
fordldrarna ar lika viktiga for barnet och det ar viktigt att kontakten vidmakthalls.
En av intervjupersonerna uttrycker att det dr vildigt séllan socialtjansten ger
rekommendationer om att inget umgénge ska tilldomas, men 1 de fall det hint har
hen efterfragat en analys 6ver hur det paverkar barnet att inte ha kontakt med ena
fordldern. Detta till skillnad fran nér det &r en rekommendation om umgénge, da
ingen analys efterfragas. Man kan hér anta att den forgivettagna &sikten dr att barn
ska ha kontakt med bada sina fordldrar, oavsett vad som har hint. Forskning visar
att det saknas en diskussion kring nérvaron av den véldsutdvande forédldern i
negativ mening (Eriksson, 2003). Detta verkar dven gélla 1 detta fall da
intervjupersonen tycks ifragasitta ndr umgénge inte reckommenderas, men inte nér
umgénge rekommenderas. Intervjupersonen uttrycker dven att de anser att barnets
bésta dr att ha kontakt med bdda fordldrarna, vilket gér hand i hand med tanken
om den separerade kdrnfamiljen, som fokuserar pa och underléttar den
valdsutovandes fordlders kontakt med barnet. (Eriksson, 2003). Detta resonemang
aterfinns dven i annan forskning som menar att konsekvenserna for ett barn inte ar
sapass stora att man behover begrinsa den vildsutévande fordlderns kontakt med
barnet (Morill m fI, 2005).

En av intervjupersonerna anser att fordldrarna ska uppmuntra till umgénge och
menar att om fordldern dr ledsen och orolig paverkar det hur barnet kommer
kdnna infoér umganget och sager:

... dr det ju inte konstigt om barn visar rddslor ndr de kommer hit.. for
om.. min boendefordlder dr stressad, har angest, dr rddd for den
fordldern som finns hdr inne.. det kdnner ju barnet av men varfor
ldmnas jag da... till nan som ska va sd himla hemsk.. och ddrfor
kanske barnet sdger att den inte vill/.../ och ddrfor kanske det dr
viktigt att vi, dven om barnet sdger att de inte vill... att vi prévar, kom
in och sdg hej/.../ om jag kinner att du behover hem, sa far du det,
men det dr mitt beslut, du som barn ska inte bestdmma.

Intervjupersonen tolkar barnets motvilja till umgénge som ett tecken pa att
boendeforilderns ridsla for den andra fordldern paverkar barnets vilja. I motsats
till barndomssociologin som ser barnet som en kompetent aktdr (Eriksson &
Eriksson, 2008), ser intervjupersonen inte barnet som en individ kompetent nog
att kunna ha en egen vilja. Barnet har hir reducerats till att bli ett passivt objekt
dar fordlderns syn pa den andra fordldern Gverforts till barnet. Intervjupersonen
sdger ocksd att “du som barn fdar inte bestdmma”, hér intas ett tydligt
omsorgsperspektiv. Intervjupersonen vill skydda barnet fran att behova vilja sida
mellan fordldrarna, vilket dr ett av de vuxnas ansvar (FB 6 kap. 1§), men i samma
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stund tillintetgdrs barnets egen vilja och det far inte vara delaktig i beslutet om att
triaffa sin fordlder eller inte. Skydd kontra delaktighet blir hér tydligt.

Att barnet och den valdsutovande fordldern ska ha ndgon slags kontakt ar forenligt
med barnets bést verkar vara en birande tanke utifran vad som framkommit av det
som sagts. En av intervjupersonerna siager att om barnet har sett ena fordldern
utdva vild mot den andra och pa grund av detta ér radd for den foréldern &r det
bra att en kontaktperson eller ett umgéngesstdod dr med inledningsvis:

...och det dr ju ocksd sd hdr, det dr ju min uppfattningen att.. om man
sldr sin partner infér ogonen pd barnen, och de uppfattar detta.. dd dr
Jju det vildigt allvarligt, och da har man ju pa natt sdtt klivit ut pd en
stig och visat sina barn att man inte drar sig for att.. utova vald.. i
vissa situationer.. och det gor ju att ett barn blir vildigt, kan bli iaf,
valdigt rddd och.. och dngslig.. och tveksam.. eh.. till att va med den
hdr fordldern. och dd tror jag ju att, da mdste man ju koppla in
kontaktperson och umgdngesstod och sd dd for att fa igdng ett
umgdnge/.../och det mdste man nog ha inledningsvis i ett sant madl ddr
man som sagt kan se att det hdr dr ett vald som dr utévat och som
barnen har bevittnat. Barnet dr vildigt dngsligt och vagar inte trdffa
mamma eller pappa pa grund av det...

Trots att barnet uttrycker ridsla for fordldern anser intervjupersonen att ett
umginge ska tilldomas. Hér ses inte barnet heller som kompetent individ,
ansvarsfull nog att kunna besluta vad som ar bast for det. Barnets radsla
negligeras och de vuxna tar sig tolkningsforetrade att veta vad som &r bést for
barnet, vilket enligt dem &r att ha kontakt med bada sina forédldrar.
Intervjupersonen uttrycker att det dr valdigt allvarligt om den ena foréldern inte
drar sig for att sla den andra fordldern framfor barnet och att en kontaktperson
eller umgéngesstod ska vara med for att barnet inte ska riskera att ocksa bli utsatt,
men anser dndock att barnet ska ha umgéinge. Intervjupersonen intar ett delvist
omsorgperspektiv da en tredje person ska vara med for att skydda barnet och det
ar ett tydligt vuxenperspektiv pé situationen da hen uttrycker att barnet inte vigar
traffa den andra fordldern men &dnda ska gora det. Detta gar i linje med att det f6r
de allra flesta barn &r det bésta att ha en ndra och god kontakt med bada sina
forédldrar, men strider mot att barnet inte ska behova umgés med en fordlder under
alla forhallanden (Prop. 2005/06:99). Att barnet ér radd for sin fordlder for att hen
slagit den andra fordldern framfor barnet, skulle kunna vara ett sddant forhallande.

8. SAMMANFATTNING

Syftet med denna studie var att undersoka hur yrkesverksamma bedomer barnets
bésta i umgéngesfrigor, dir ena fordldern utovat vald mot den andra fordldern.
Viéra fragestillningar var:

e Vad innebér barnets bésta for de yrkesverksamma som kommer i kontakt
med barn som bevittnat vald?
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e Vad innebér bevittnat véld for de yrkesverksamma och hur beaktas detta
av de som arbetar med barnen?

e Hur mycket inflytande anser de yrkesverksamma att barnet ska ges vid
processer som ror dem?

For att besvara detta intervjuade vi dtta personer fran sex olika verksamheter dér
alla trdffade barn som bevittnat vld. Personerna var mer eller mindre 1 direkt
kontakt med besluten angaende umgénge, men de hade alla intressanta
infallsvinklar och delade med sig av sina erfarenheter. Informationen vi fatt har
okat och fordjupat bade vart intresse och delvis vér forstéelse av beddmningen av
barnets bésta i umgingesfragor, 1 de fall dar en fordlder har utovat vald mot den
andre fordldern.

Det var tydligt i vdra intervjuer att samtliga ansdg att barnets bésta var att ha
kontakt med bada sina fordldrar. Det fanns hos intervjupersonerna en vid
uppfattning om vad begreppet bevittnat véld innefattade, dock kunde vi inte se att
togs hénsyn till i det praktiska arbetet. Intervjupersonerna uttryckte att det &r
allvarligt att utsitta en annan ménniska for vald men de flesta ansdg dnda att man
kunde vara en bra forélder till barnet. Vi kunde 1 vart resultat se att det fanns en
overviagande uppfattning om barn som en universell grupp med liknande kapacitet
och forutsittningar. Vi kunde dven urskilja olika omsténdigheter som spelar en
betydande roll for hur mycket ett barn delaktiggors.

8.1 Diskussion

Fran och med 1970-talet fram tills 2006 har flertalet lagéndringar som syftat till
att stirka barnets stdllning inforts, fraimst i fordldrabalken. Den senaste i raden
gjordes som sagt 2006 och huvudsyftet var att barnperspektivet skulle starkas
samt att barn léttare skulle komma till tals. Trots detta verkar gamla normer kring
vad det innebér att vara barn och vad det innebér att vara vuxen leva kvar, samt
hur forhallandet dem emellan ska se ut. Barn ses som sarbara, mindre kompetenta
och i behov av vuxnas skydd, och vuxna i motsats till detta ses som kompetenta
och styrande. I tva av portalparagraferna i barnkonventionen gar att finna barns
rétt till skydd och barns ritt till delaktighet. Dessa tycks vara svéra att kombinera,
och stills istdllet 1 motséttning till varandra och i likhet med ett gammalt
perspektiv om hur barn och vuxna &r, tenderar att resultera i ett vuxenperspektiv
snarare @n att barnet sjilv far vara med och formulera sin asikt och paverka
beslutsfattandet. Detta skulle i sin tur kunna ha att géra med de tveksamheter som
gar att dterfinna 1 exempelvis forarbeten, dir det skrivs att barn kan dndra sig fran
dag till dag, vilket talar for att det de séger inte &r trovardigt.

Det star inte 1 lagen vid vilken alder barns asikter ska beaktas, vilket ger de
professionella stort utrymme att sjélva tolka och bestimma om och i vilken
utstrickning barnet ska fa komma till tals. Det vi kan se i resultatet dr att det finns
manga omstandigheter som gor att barn inte far komma till tals och &ven hur
mycket vikt som ldggs vid det de sdger. Bade tidigare forskning och vart resultat
tyder p4 att barn i flera fall klumpas ihop som en grupp, vilket i sin tur leder till att
synen pa barn och deras kapacitet utgér fran en generalisering snarare dn enskilda,
individuella bedomningar.

Motséttningarna i barnkonventionen och de professionellas utrymme att tolka
lagstiftningen 1 kombination med att en gammaldags syn pé barn och vuxna lever
kvar, kan vara en anledning till att barnets bista fortfarande dr svart att definiera
och dédrav svart att arbeta utifran. Vi kan genom de intervjuer som gjorts se hur
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samtliga intervjupersoner svarat att det dr en sjdlvklarhet att de arbetar utifran
barnets bista, men att det senare under samtalets ging visar sig svart att konkret
beskriva pa vilket sitt de arbetar utifran barnets basta och hur de dar med
definierar begreppet. Vi hade till en borjan svart att far tag i intervjupersoner som
ville medverka 1 vér studie. Nér vi diskuterat tdnkbara orsaker till detta har vi
funderat kring om en av anledningarna skulle kunna vara att &mnets komplexitet i
samband med dess aktualitet kdnns skrimmande att prata om. Det tycks vara
forgivettaget att arbeta utifrdn barnets basta. Vi tror att detta leder till en
osdkerhet, en rddsla for att sdga fel som 1 sin tur kan resultera i en bristande
diskussion kring hur man ska arbeta med barnets bésta.

Vi uppmirksammade under arbetets gang hur den specifika situationen dér barnet
bevittnat vald komplicerades. Flera av intervjupersonerna borjade prata om nér
barn varit direkt utsatta for vald och vi fick da tydliggora att vért fokus riktades
mot just bevittnat vald. Trots att det i lagen star skrivet att barn som bevittnat vald
ska ses som brottsoffer och behandlas direfter, tycks detta inte beaktas med
samma allvar i1 fragor som ror umgénge. Likt barnets ritt till skydd och
delaktighet finns dven hér en motsittning i lagstiftningen mellan 4 ena sidan
barnets behov av en ndra och god kontakt med béda sina fordldrar och & andra
sidan det bevittnade valdets konsekvenser. Vart resultat visar tydligt hur
kontakten med bada fordldrarna ér ledande och detta tror vi kan kopplas till
normer om hur en familj ska se ut, och da dven efter en separation. Det finns 1
dagens samhélle manga olika familjesammanséttningar, vilket lett till att
familjebegreppet utvidgats. Detta har gjort att vi stéllt oss fragande till varfér man
néstintill uteslutande anser att tva fordldrar dr det bista for barnet.

Slutligen tycker vi oss kunna se hur samhaillet priaglas av en sjélvbild som inte
fullt ut stimmer 6verens med praktiken. Vi forsoker i och med nya lagar och
riktlinjer att modernisera och vara framétstrivande, samtidigt som attityder och
forhallningssitt till stor del fortfarande priglas av ett gammaldags ténk. Vi tror att
denna sé kallade sjélvbild ligger till grund for begridnsningar av en diskussion och
utveckling av det som idag stir ganska oklart.

8.2 Framtida forskning

Majoriteten av intervjupersonerna i studien skiljer pa valdet och den
véaldsutdvande fordlderns relation till barnet. Vi tycker att ett sddant resonemang
saknar en problematisering av risker for barnet och menar vidare att bruka vald ar
en gransdverskridande handling. Vi hade i en vidare forskning varit intresserade
av att undersoka vilka risker som finns for barnet samt hur riskbedomningar gors.
Aven om véldet endast varit riktat mot forildern bor barnets egen upplevelse av
och ridsla for den valdsutovande fordldern beaktas. Vi har dven uppmarksammat
att ndr intervjupersonerna pratar om valdet som forekommit bendmner de det som
en konflikt mellan fordldrarna. Detta gor att vi stéller oss fragande till hur man ser
pa den véldsutsatta fordldern, och vilken betydelse det har for processen kring ett
umgénge. Ser man det som en konflikt mellan fordldrarna antyds &ven att den
valdsutsatta fordldern bér ett delvis ansvar for hur situationen ser ut. Utifran
lagstiftning och vart resultat kan man utlédsa att fordldrar har ett ansvar att skydda
barnet, bland annat frén risken att det utsétts for vald. Det ses ddrigenom som den
valdsutsattas ansvar att skydda barnet fran den véldsutévande fordldern. Detta i
relation till att den valdsutdvande senare tilldoms umgénge med barnet, hade varit
intressant att undersoka vidare.
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10. BILAGOR

Bilaga 1 - Intervjuguide

Bakgrundfragor

Kan du berétta lite om dig sjdlv och ditt arbete?
Utbildning?

Hur ldnge har du arbetat hér?

Vad har du for arbetsuppgifter?

Tema - Bevittnat vald

Vad innebér bevittnat vald for dig?

Hur ser man pa barn som ev. bevittnat vald?

Hur vdger man in barns bevittnande av véld vid beslut om umgénge?

Tema - Umgénge

I vilken utstrackning beslutas umgénge mellan barn och véldsutovaren?

Pé vilka grunder fattas beslut om umgange?

Hur ser ni pa vad barn respektive forédldrar tycker och vill i umgéngesfragor?
Fér barnet komma till tals 1 umgéngesfragor?

Hur far barnet komma till tals 1 umgéngesfragor?

Hur gér det till i de fall barn och fordlder/fordldrar tycker och vill olika?

Det heter barnets ratt till umgénge. Om ett umgénge beslutas och barnet innan
umgénge motsétter sig, vad gér man da?

Tema - Barnets bista

Vad betyder/innebér barnets bésta for dig?

Hur vl tycker du att man arbetar med barnets bésta pa din arbetsplats?

Vad skulle kunna forbattras pa din arbetsplats nir det géller att ta till vara pa
barnets bésta?
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Bilaga 2 — Informationsbrev
He;j.

Vi heter Matilda Strihed och Lisa Woldmar. Vi dr socionomstudenter pa
Malmo hogskola och skriver just nu vart examensarbete. Syftet med
examensarbetet dr att undersoka hur barnets bésta beaktas i
umgéngesfragor, nir den ena fordldern utdvat vald mot den andra. Vi
skulle vilja intervjua Er da vi tror Er erfarenhet och upplevelser skulle ge
vardefull kunskap till det vi vill undersoka.

Fragorna foljer tre teman, vilka &r; Bevittnat vald, Umgénge och Barnets
bésta. Det &r helt frivilligt att delta, Ni kommer vara anonym och
medverkan kan avbrytas ndr som helst. Vi skulle vara ytterst tacksamma
om Ni ville stéilla upp som intervjuperson.

Tack pa forhand!
Matilda Strihed och Lisa Woldmar
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Samtycke fran deltagare i

projektet

Bilaga 2

Projektets titel: Datum: (ifylles av student)

(ifylles av student)

Studieansvarig/a: Studerar vid Malmé6 hégskola, Fakulteten vid
(ifylles av student) halsa och samhalle, 205 06 Malmo, Tfn 040-
Din E-post 6657000

Utbildning:

Jag har muntligen informerats om studien och tagit del av bifogad skriftlig
information. Jag ar medveten om att mitt deltagande ar frivilligt och att jag
nar som helst och utan narmare férklaring kan avbryta mitt deltagande.

Jag lamnar harmed mitt samtycke till att delta i ovanstaende

undersokning:

Datum: ........cccnnttt

Deltagarens underskrift: ...........cccoiiiiiiii i
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Tillstand fran verksamhetschef/motsvarande Bilaga 4

Projektets titel:

Studieansvarig/a: (student/er)

Utbildning / niva:

Hirmed ger jag foljande student/er vid Malmé hogskola tillstind att
genomfora ovanstiende undersokning i min verksamhet.

Namn:

---------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------
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