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The National Board of Health and Welfare has been assigned by the Swedish 

government to map the Social services work with social assistance from a gender 

perspective. The assignment is based on the fact that in many municipalities the 

economic support is paid only to one in the household, which can be a contributing 

factor in strengthening economic violence in a relationship. The ambition with this 

study has been to examine how social workers that works with social assistance talk 

about economic violence. The result of this study is based upon qualitative 

interviews with six social workers that works with social assistance in Malmö. The 

result has been analyzed based on discourse analysis and social constructivism as 

theoretical approaches. Based on our discourse theory, four discursive themes have 

emerged; the discourse of ignorance, the discourse about a conservative approach, 

the discourse of the lack of time, and the discourse of silence. Based on the four 

discursive themes that have been featured in this study, it has been found that they 

constitute difficulties for the social workers to their approach to economic violence 

in their work. These difficulties restrict the social workers to take on economic 

violence as a concept in their daily work. 
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FÖRORD 
 
Ett stort tack till våra informanter som valde att ställa upp på intervjuer och därmed 

berikade materialet till vår kandidatuppsats.  

 

Vi vill även tillägna ett stort tack till vår handledare Torbjörn Friberg som under 

processen bidragit med värdefulla råd och snabb återkoppling på våra frågor.  

 

TACK! 
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När jag arbetade på socialkontor mötte jag blåslagna kvinnor. 

Ibland. Det var ibland uppenbart att de hade blivit utsatta för våld av 

sina män. Ändå lät jag ibland bli att fråga om just detta, våldet. Allt 

annat tog jag enkelt upp, men inte våldet.  

(Alakoski, 2012 s. 56–57) 
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1. INLEDNING OCH BAKGRUND 

  

Våld i nära relationer är ett allvarligt samhällsproblem som påverkar många 

individers liv och vardag (Sveriges Riksdag, 2015). Brottsförebyggande rådet 

(BRÅ, 2014:8) belyser att ungefär var femte person av Sveriges invånare någon 

gång under sitt liv har utsatts för ett brott i en nära relation. Våld i en nära relation 

innefattar alla varianter av våld som förekommer mellan närstående. Våldet kan ske 

i både heterosexuella relationer som samkönade och även inom familjen. Våld i en 

nära relation kännetecknas av att den som utsätts har en nära relation till förövaren 

och den enskilde som utsätts har även ofta starka känslor till förövaren, vilket kan 

göra det svårt att försvara sig eller att bryta upp relationen (Nationellt centrum för 

kvinnofrid, 2018). Av män och kvinnor är det vanligare att kvinnor utsätts för våld 

och drygt var fjärde kvinna i Sverige har någon gång blivit utsatt (BRÅ, 2014:8). 

  

Enligt psykoterapeuten Per Isdal (2001) är våld en handling som är riktad mot en 

individ och denna handling skadar, smärtar, skrämmer eller kränker individen och 

på så sätt får den enskilde att göra något som är emot sin vilja eller avstå från att 

göra något den vill. Våld är en bred definition i vilken olika handlingar kan 

benämnas som våldsamma. Isdal (2001) redogör i sin definition av våld för fem 

våldsformer; fysiskt, sexuellt, materiellt, psykiskt samt latent våld. Fysiskt våld 

innefattar allt från att hålla fast och knuffa någon till att slå ihjäl. Sexuellt våld kan 

innebära sexuella trakasserier, kränkningar och våldtäkt. Materiellt våld 

kännetecknas av att föremål slås i sönder och förstörs för att verka skrämmande 

eller kränkande. Psykiskt våld innebär våld som ej är fysiskt men där en styr eller 

dominerar andra individer med hjälp av en bakomliggande makt eller hotbild. Det 

kan bland annat innebära kontroll, isolering eller emotionellt våld. Latent våld 

kännetecknas av att risken att utsättas för våld styr vad den utsatta gör, det vill säga 

att det blir ett taktiskt beteende för att undvika nytt våld (Isdal, 2001).  

 

Isdal (2017) belyser i sin bok, Meningen med våld, att han fått kritik av sina läsare 

för sin definition av våld där frånvaron av ekonomiskt våld som en fristående 

våldsform kritiseras. Ekonomiskt våld innebär att en part tar kontroll och makt över 

den andras ekonomi samt kan innefatta ett ekonomiskt utnyttjande. Ekonomiskt 

våld har istället angetts som ett förtryck av en annan individ och därmed har 

begreppet placerats under våldsformen psykiskt våld. Att utöva kontroll över 

ekonomin är ett väsentligt område för makt och dominans. Det finns män som 

tillämpar den konservativa föreställningen om att vara den som beslutar och har 

översikt över ekonomin. En del ger sin partner ”månadspengar” där partnern 

behöver redovisa för vad pengarna använts till. En sådan kontroll kan medföra 

mening för den som utövar våldet då han eller hon försöker göra världen trygg 

genom att övervaka sin partner. Våldet skapar en obehaglig känsla för de som 

utsätts och bara att nämna ordet våld kan medföra obehag. Genom att våldet 

betecknas som något annat eller som mer neutralt medför det ingen likhet mellan 

orden och den känsla av obehag som den utsatta känner. Det är därmed ett måste 

att just kalla våldet för våld av den anledning för att våldet som förekommer inte 

ska kunna leva vidare (Isdal, 2001). 

  

Jämställdhetspolitikens mål framhäver att kvinnor och män ska ha samma 

förutsättningar för att forma både samhället och sina egna liv. Regeringen arbetar 

mot detta mål utifrån sex delmål varav delmål sex är att mäns våld mot kvinnor ska 

upphöra. Delmålet innefattar alla uttryck av fysiskt och psykiskt våld samt hot om 

våld (Regeringen 2014, 2017a). Det andra delmålet betonar en ekonomisk 
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jämställdhet där fördelningen av de ekonomiska resurserna mellan män och kvinnor 

framhävs. Ekonomiska resurser inkluderar inkomster i form av lön och avkastning 

på kapital men inkluderar även ersättningar och bidrag. Grunden för ett jämställt 

samhälle är att både män och kvinnor har en egen försörjning och de bör ha samma 

möjligheter att försörja sig själva. En förutsättning för det är att män och kvinnor 

ses som individuellt ansvariga för sin försörjning. Räcker inte försörjningen till kan 

paret tillsammans ansöka om kompletterande försörjningsstöd, vilket syftar till att 

tillgodose individer en skälig levnadsnivå och genom det stärka individens förmåga 

till ett självständigt liv (Regeringen, 2017b, 2017c).  

 

Delat socialbidrag ska främja jämställdhet lyder rubriken från Sveriges radio, 

vilket grundar sig i att en del av Sveriges kommuner betalar ut hela 

försörjningsstödet till mannen i hushållet. Detta kan öka risken för att kvinnan 

hamnar i ett ekonomiskt underläge. I vissa svenska kommuner har beslutet tagits 

att dela försörjningsstödet och därmed betala ut lika till båda parterna i hushållet. 

Orsaken till det delade försörjningsstödet belyser Tingsryd kommun i Småland som 

ett sätt att motverka det ekonomiska våldet som socialtjänsten observerat 

förekomma mot somliga kvinnor. Ekonomin är ett påtagligt verktyg för den som 

vill utöva kontroll över sin partner varför det anses vara ett bra skäl att dela på 

försörjningsstödet (Svedberg, 2017).  

 

Tingsryds kommuns beslut att fördela försörjningsstödet lika i hushållet har i sin 

tur lett till en nationell granskning av om bidraget verkligen fördelas jämställt av 

socialtjänsten i Sveriges olika kommuner (Nordholm, 2017). Socialstyrelsen har 

fått i uppdrag av Regeringen att utifrån ett jämställdhetsperspektiv kartlägga 

socialtjänstens arbete med ekonomiskt bistånd. Åsa Regnér, tidigare 

jämställdhetsminister, belyser i ett pressmeddelande att det förekommer att 

försörjningsstödet endast betalas ut till den ena parten i hushållet, vilket oftast är 

mannen. Samhället bidrar på så vis till att upprätthålla och förstärka konservativa 

föreställningar om mannen som den dominerande försörjaren av familjen. Detta kan 

även vara en bidragande faktor till att förstärka våld i en nära relation som kan 

medföra en svårighet för kvinnan att lämna relationen. Socialstyrelsens 

kartläggning behöver därför göras för att skapa en uppfattning om hur Sveriges 

kommuner arbetar med ekonomiskt bistånd och dess fördelning mellan parterna i 

hushållet samt hur de kan utveckla arbetet utifrån ett jämställdhetsperspektiv. 

Socialstyrelsens uppdrag beräknas slutredovisas senast den 1 december i år, 2018. 

Uppdraget är kopplat till tidigare uppdrag som Socialstyrelsen fått att genomföra 

och följa upp den nationella strategin för att förebygga och motarbeta mäns våld 

mot kvinnor. Syftet med uppdraget är enligt Regeringen bland annat att säkra en 

jämställd utbetalning av det ekonomiska biståndet till kvinnor och män i hushållet 

(Regeringen, 2017c). Granskningen kommer att handla om kommunernas 

arbetsmetoder, behovsbedömningar, utbetalningsmottagare, samverkan samt 

insatser som kan motverka ekonomiskt våld (Wetterqvist, 2017). 

 

1.1 Problemformulering 
Utifrån Socialstyrelsens uppdrag med kartläggningen av jämställdhet inom 

ekonomiskt bistånd framkommer det att ekonomiskt våld är ett nationellt uttalat 

problem. När jämställdheten rankades inom EU år 2017 hamnade Sverige på första 

plats (Regeringen, 2017d). Trots att Sverige inom EU ligger i topp när det kommer 

till jämställdhet väljer endast ett fåtal av Sveriges kommuner att dela 

försörjningsstödet och betala ut till båda parterna i hushållet. Genom att endast 

betala ut biståndet till en part i hushållet kan detta bidra till att förstärka våld i en 
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relation medan ett delat försörjningsstöd istället kan bidra till att motverka ett 

ekonomiskt våld. Med detta följer att det blir relevant att undersöka och belysa hur 

socialsekreterare inom ekonomiskt bistånd talar om ekonomiskt våld i deras dagliga 

arbete.  

 

1.2 Syfte och frågeställning 

Syftet med föreliggande studie är att undersöka hur socialsekreterare talar om 

ekonomiskt våld inom enheten för ekonomiskt bistånd. Mer specifikt handlar det 

om att belysa hur socialsekreterare talar om det ekonomiska våldet på en individuell 

och organisatorisk nivå. 

 

 Hur talar socialsekreterare inom ekonomiskt bistånd om ekonomiskt våld 

utifrån en individuell- och organisatorisk nivå? 

 

1.3 Begreppsdefinitioner 

Ekonomiskt våld:  

Ekonomiskt våld innefattar i studien att en tar makt, kontroll och utövar en styrning 

över den andras ekonomi samt kan innebära ett ekonomiskt utnyttjande av den 

andra (Isdal, 2017). Med kontroll menar vi att en i hushållet har överblick över 

ekonomin och därmed begränsar den andras tillgångar till de ekonomiska medlen.  

 

Försörjningsskyldighet: 

Äktenskapsbalkens (1987:230) sjätte kapitel betonar makars försörjningsskyldighet 

gentemot varandra. Var och en av makarna ska efter sin egen förmåga bidra till det 

underhåll som behövs för att både de individuella och gemensamma behoven i 

äktenskapet ska kunna tillgodoses. Om en av makarnas bidrag inte räcker till ska 

den andra maken bistå med de pengar som behövs (Lag 1987:230).  

 

Försörjningsstöd: 

I Socialtjänstlagen 4 kap. 1§ framgår det att den som inte själv kan tillgodose sina 

behov eller kan få dem tillgodosedda på annat sätt har rätt till bistånd av 

socialnämnden för sin försörjning (försörjningsstöd) och för sin livsföring i övrigt 

(Lag 2001:453). Försörjningsstöd omfattar utöver riksnormen även skäliga 

kostnader för boende, hushållsel, arbetsresor, hemförsäkring samt medlemskap i 

fackförening och arbetslöshetskassa (Riktlinjer Malmö stad, 2017 s 11). 

Försörjningsstöd och ekonomiskt bistånd kommer att användas synonymt i studien.  

 

Hushåll: 

Med hushåll menas i studien heterosexuella, gifta par.  

 
Nybesök: 

Nybesök innebär socialsekreterarens första möte med klienterna när de ska ansöka 

om ekonomiskt bistånd. Vid nybesök samlas alla handlingar till utredningen in samt 

inhämtas information om hushållets livssituation. 

Riksnorm:  

Regeringen fattar som regel beslut om justerad riksnorm varje kalenderår. 

Arbetsmarknads- och socialnämnden beslutar därefter om fördelning av beloppet i 

förhållande till de poster som riksnormen avser täcka. Riksnormens poster är; 

livsmedel, kläder och skor, lek och fritid, hygien, barn- och ungdomsförsäkring, 

förbrukningsvaror samt dagstidning, telefon och TV-avgift (Riktlinjer Malmö stad, 

2017. s 11).  
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SUS-utbetalning:  

SUS-utbetalning innebär att klienter som är aktuella på ekonomiskt bistånd inom 

Malmö stad behöver anmäla sitt kontonummer till Swedbanks kontoregister. Detta 

för att transaktionen från Socialtjänsten ska kunna bli insatt direkt på den enskildes 

konto (Swedbank, 2018). 

 

1.4 Avgränsningar 

Vi är medvetna om att våld i nära relationer kan förekomma både inom 

heterosexuella samt samkönade relationer samt att våldsutövaren både kan vara 

man och kvinna. I denna studie har vi däremot valt att utgå ifrån mäns våld mot 

kvinnor då det främst är kvinnor som utsätts för våld. Vi har valt att utgå ifrån 

heterosexuella par då många studier fokuserar på mäns våld mot kvinnor samt att 

det till viss del är den vanligaste idén många har idag när vi talar om brott i nära 

relationer (BRÅ, 2014:8). Därav har vi även valt att utgå från gifta par då det oftast 

är mannen i äktenskapet som får försörjningsstödet utbetalt till sitt bankkonto och 

på så vis i en del fall kunna utöva ekonomiskt våld gentemot kvinnan.  
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2. TIDIGARE FORSKNING 

I detta kapitel kommer ett urval av tidigare forskning presenteras kring våld i 

nära relationer vilket anses vara av relevans för denna studie. Kapitlet innehåller 

fyra delar. Inledningsvis redogörs för hur mäns våld mot kvinnor uppfattades 

som en individuell ensak till att erkännas som ett strukturellt problem. Därefter 

följer en beskrivning av hur diskurser av våld konstrueras beroende på hur och 

vem som uttalar sig om det. I de två efterföljande delarna diskuteras möjliga 

konsekvenser som våld mot kvinnor kan medföra utifrån både internationell och 

svensk forskning. Avslutningsvis redogörs för vår uppfattning av avsaknaden 

inom tidigare forskning av ekonomiskt våld i relation till försörjningsstöd. 

2.1 Från en privat angelägenhet till ett strukturellt problem 

Mäns våld mot kvinnor var länge ett fenomen som sågs som normalt och en 

privatsak, vilket förklarar att det tog lång tid innan mäns våld mot kvinnor fanns 

på den politiska agendan. Under 1970-talet utvecklades kvinnorörelsen som 

kom att bli en betydande aktör för att belysa frågan om mäns våld och 

utvecklade även verksamheter där utsatta kvinnor kunde få hjälp och skydd. 

Både kvinnorörelsen och feministisk forskning har påverkat den politiska 

diskussionen om frågan om våld i nära relationer. Tina Mattsson, filosofie 

doktor inom socialt arbete, (2011) belyser en feministisk uppfattning om mäns 

våld mot kvinnor som påverkade diskussionen och även tolkningen av våldet. 

Mattssons (2011) feministiska tolkning inbegriper våldet som en påföljd av de 

ojämlika maktordningar mellan män och kvinnor som finns i samhället, vilket 

medförde att frågan blev väldigt politiskt laddad. Detta eftersom att kvinnors 

utsatthet för mäns våld blev påtaglig men även då frågan uppmärksammade 

männens överordning i samhället. Från att våldet under 1930-talet sågs som en 

normal del av den privata relationen blev det under 1990-talet betraktat som ett 

uttryck för mäns överordning och kvinnors underordning i samhället (Mattsson, 

2011).  

 

Mattsson (2011) belyser att mäns våld mot kvinnor kan bli ett diskursivt slagfält 

där våldet tolkas och förklaras på olika sätt och ur olika perspektiv. Tonvikten 

av våldet kan uttryckas ur en strukturell förståelse vilket fokuserar på de 

strukturella könsmönster som upprätthåller våld. Det kan också uttryckas ur en 

individinriktad förståelse där mäns uppväxtvillkor och erfarenheter utgör en 

betydelse för hur de använder sig av våld. En relationsinriktad förståelse belyser 

de diskussioner och samspel som finns mellan de individer som ingår i en 

relation där våld inträffar. På så vis kan våldet i olika sammanhang framhållas 

mer eller mindre beroende på vem som tolkar och uttalar sig om det (Mattsson, 

2011). 

 

2.2 Diskurser om våld  
Anne-Lie Steen (2003), svensk forskare vid Göteborgs universitet, beskriver i 

sin rapport Mäns våld mot kvinnor - ett diskursivt slagfält de svårigheter som 

finns med att definiera en befintlig kunskapsöversikt av mäns våld mot kvinnor. 

Detta eftersom att diskursen av mäns våld mot kvinnor, enligt Steen (2003), 

innehåller flera olika dimensioner av våld. Det vill säga exempelvis hur 

bemötandet av våldsoffer och förövare framförs samt hur det praktiska sociala 

arbetet och information till allmänheten uttalas. Våld mot kvinnor är ett 

samhällsproblem som påverkas på olika sätt beroende på vilken arena våldet 

konstrueras inom. Hur mäns våld mot kvinnor definieras och konstrueras får en 
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betydelse för hur professionella i sitt arbete kan arbeta för att hantera våldet som 

ett problem (Steen, 2003). 

  

Diskurser av våld i nära relationer sker inte bara inom Sverige utan diskuteras 

även på en internationell nivå. Margit Brückner (2006), professor i sociologi 

vid ett universitet i Tyskland, belyser vikten av en diskurs av den samhälleliga 

och politiska utvecklingen av kunskap om våld i nära relationer. Brückner 

(2006) har studerat forskning som gjorts i Europa, USA och Kanada. 

Forskningsstudierna visar på att forskning av våld mot kvinnor har lett till 

kunskapen om att våldet har sin utgångspunkt utifrån såväl strukturella som 

kulturella anledningar. Exempel på faktorer bakom våldet utifrån ett strukturellt 

perspektiv är samhällets rådande struktur som visar på att det finns ojämlikheter 

mellan män och kvinnor. Orsaker bakom våldet utifrån det kulturella 

perspektivet kan vara hur familjekulturen är utformad utifrån en hierarkisk 

ordning, där kvinnan i familjen underordnas mannen (Brückner, 2006). 

 

Tidigare forskning visar på att våldsutövaren som utför våldet utför sina 

handlingar utifrån sitt strukturella maktövertag, som en starkare medborgare. 

Våld i nära relationer förekommer i alla samhällsklasser, allt från arbetarklass 

till överklass, samt att den som utsätts för våld i nära relationer strävar efter att 

dölja detta för sin omgivning. Detta eftersom den utsatta inte upplever några 

andra möjliga alternativ att hantera sin utsatthet på (Brückner, 2006).   

 

2. 3 Konsekvenser av våld i nära relationer  

Richard M. Tolman och Hui-Chen Wang, professorer inom socialt arbete vid 

universitet i Michigan, (2005) betonar att det tidigare genomförts studier som 

visar att kvinnans sysselsättning utanför hemmet inte påverkas om kvinnan 

utsätts för våld i en nära relation. Resultaten av studierna problematiseras 

eftersom dessa studier inte tagit hänsyn till individuella faktorer och egenskaper 

hos kvinnorna. Tolman och Wang (2005) har därför genomfört en studie och 

valt att inkludera individuella faktorer hämtade från Women’s Emplyment 

Study. I studien inkluderades 598 kvinnor från Michigan som varit aktiva i 

välfärdssamhället år 1997. Resultatet av studien visar på att våld i nära 

relationer väsentligt påverkar kvinnornas arbetstimmar per år. Detta eftersom 

våldet påverkar kvinnornas arbetsförmåga vilket bidrar till att de i högre 

utsträckning behöver sjukskriva sig. Detta leder i sin tur till sämre ekonomi då 

inkomsten minskar vid sjukskrivning samt bidrar till minskade 

välfärdsförmåner. Den minskade inkomsten ökar den redan befintliga klyftan 

mellan kvinnan och mannens inkomst då den oftast är ojämnt fördelad sedan 

tidigare (Tolman & Wang, 2005).   

  

Att vara utsatt för våld i nära relationer påverkar både den psykiska och fysiska 

hälsan väsentligt. Detta kan i sin tur utlösa stress, depression, möjlig 

missbruksproblematik och hjärtproblem och våldet påverkar även den 

ekonomiska ställningen till mannen. En kvinna som utsätts för våld har cirka 

10% mindre arbetstid på jobbet än kvinnor som inte utsätts för våld. Detta leder 

i sin tur till att kvinnan på grund av en minskad inkomst från sitt arbete kan 

behöva söka kompletterande inkomster från olika samhällsinsatser eller 

behöver be sin partner om kompletterande medel. Genom att kvinnan behöver 

be sin man om pengar bidrar detta till att mannen som utövar våld begränsar 

kvinnan samt att kvinnan automatiskt hamnar i en beroendeställning gentemot 

mannen. Det är vanligt förekommande att män saboterar för kvinnan på hennes 
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arbetsplats för att kunna begränsa kvinnan från att röra sig utanför hemmet. 

Detta för att få kvinnan att hamna i en ekonomisk beroendeställning till mannen 

vilket bidrar till ett maktövertag (Tolman & Wang 2005). 

 

Loretta Pyles, filosofie doktor inom socialt arbete och verksam i USA, (2006) 

bekräftar det Tolman och Wang (2005) belyser med att våld i nära relationer 

påverkar offrets ekonomiska välbefinnande vilket bidrar till ojämlika resurser 

inom hushållet. Våldet skapar även hinder för kvinnan när det kommer till 

hennes möjligheter till sysselsättning och utbildning. Offrets fysiska och 

mentala välbefinnande påverkas även vid förekomsten av våld i nära relationer. 

Pyles (2006) betonar att det tidigare inte gjorts någon forskning om våld i nära 

relationer kopplat till offrets ekonomiska situation. Ämnet har endast benämnts 

i större forskningsfrågor där avsaknaden varit påtaglig av fokus på 

konsekvenserna av våld i nära relationer kopplat till den ekonomiska 

situationen. Pyles (2006) genomförde en studie, Economic well-being and 

intimate partner violence: New findings about the informal economy, med syfte 

att undersöka förhållandet mellan våld i nära relationer och kvinnors deltagande 

i den informella ekonomin, det vill säga en ekonomi där en inte betalar skatt 

eller har något skyddsnät, och dess inverkan på kvinnors ekonomiska 

välbefinnande. Kvinnor som varit utsatta för våld och övergrepp under sina liv 

har en större risk för att bli desorganiserade och kan leda till att de deltar i den 

informella ekonomin på grund av sin rådande ekonomiska situation. 

Forskningen var en del av National Institute of Justice, vilket är en verksamhet 

i USA som arbetar med forskning, utveckling och utvärdering som fokuserar på 

rättvisa och allmänhetens säkerhet. Studien byggde på en ökad oro över 

kvinnans överlevnad av att ha varit utsatt för misshandel både som barn och 

vuxen. I studien deltog 285 kvinnor och resultatet visade att det fanns ett 

samband mellan våld i nära relationer samt det ekonomiska välbefinnandet hos 

kvinnorna (Pyles, 2006).  

 

Pyles (2006) beskriver ekonomiskt våld som en alternativ misshandel som 

främst utövas mot kvinnor. Denna form av misshandel kan ta sig uttryck i form 

av att isolera kvinnan från ekonomiska resurser eller förhindra kvinnan från att 

arbeta. Många kvinnor som utsätts för ekonomiskt våld har inte heller tillgång 

till parets bankkonton. Förövaren kan även försöka hindra kvinnan från att 

arbeta eller att studera genom att exempelvis trakassera kvinnan på arbetet, 

förstöra familjens gemensamma bil så att kvinnan inte kan ta sig fram och 

tillbaka från jobbet, förstöra böcker eller kläder samt att ge kvinnan synliga sår 

som gör att kvinnan själv avstår från att gå ut. Tidigare studier visar på att 

kvinnor som utsätts för våld i nära relationer, främst inom hemmet, påverkar 

kvinnornas arbete. Pyles (2006) belyser i sin studie att 44 % av offren som 

utsatts för våld i en nära relation även blivit begränsade från att arbete av 

förövaren. Kvinnor som blivit utsatta av våld i en nära relation visar även tydligt 

på en försämrad psykisk och fysisk hälsa så som posttraumatiskt stressyndrom, 

ångest samt olika åkommor av det fysiska våldet. Kvinnors försämrade 

psykiska och fysiska mående bidrar ytterligare till deras möjligheter att kunna 

upprätthålla en sysselsättning (Pyles, 2006). 

 

2.4 Svensk forskning om våldsutsatta kvinnor och dess konsekvenser 

Sven Trygged, docent i socialt arbete, Ebba Hedlund, utredare på 

Socialstyrelsen och Ingemar Kåreholt, professor i gerontologi (2013) 

problematiserar och beskriver i sin studie, Våldsutsatta kvinnor drabbas av 
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långsiktiga negativa ekonomiska konsekvenser, långsiktiga ekonomiska 

konsekvenser för kvinnor som utsatts för våld med fokus på det ökade behovet 

av försörjningsstöd. I studien sammanfattar Trygged m.fl. (2013) två 

registerstudier som genomförts vilka belyser den ekonomiska utvecklingen för 

6 085 kvinnor i åldrar mellan 18 och 64 år som utsatts för våld och som till följd 

av våldet krävt sjukhusvård. Studien fokuserar på kvinnor som har blivit utsatta 

för fysiskt våld där kvinnan fått skador, därmed är den inriktad på grövre våld 

och är inte representativ för alla våldsformer som utövas mot kvinnor. Studien 

visar att kvinnor som utsätts för våld besitter en ökad risk för att få långvariga 

ekonomiska konsekvenser. Kvinnor som har en avsaknad av utbildning eller är 

lågutbildade har en större risk att råka ut för våld i nära relationer. Däremot 

löper alla kvinnor som drabbas, oavsett utbildningsnivå, en större risk för att 

behöva ansöka om försörjningsstöd. Studien visar att den förhöjda risken 

kvarstår upp till hela tio år efter att kvinnan vid första tillfället krävt sjukhusvård 

(Trygged m.fl. 2013).  

 

Individer som utsätts för våld är ett allvarligt etablerat problem i dagens 

samhälle. Våldet har alltmer setts som ett folkhälsoproblem både i Sverige men 

också på en internationell nivå. Våldet drabbar könen olika, det vill säga att män 

som utsätts för våld ofta tenderar till att ha en okänd förövare medan kvinnor 

ofta utsätts för våldet av sin partner eller en person som kvinnan haft en nära 

relation till (Trygged m.fl. 2013).  

 

Trygged m.fl. (2013) presenterar även en studie som genomförts vid 

Försäkringskassan i Stockholms län som visar att sjuktalet är betydligt högre 

för personer som utsätts för misshandel och hot än för befolkningen i övrigt som 

inte utsätts för detta. En kvinna som utsätts för våld tvingas hantera flera 

svårigheter, en av dessa svårigheterna är den ekonomiska situationen. Av olika 

omständigheter får våldsutsatta kvinnor oftast försörjningsproblem, det finns ett 

starkt samband mellan dålig ekonomi, oönskade omständigheter i en relation 

samt utsattheten för våld. Den ekonomiska utsattheten bidrar till en rad 

begränsningar som i sin tur bidrar till en form av socialt utanförskap och 

exkludering. Behovet av att långvarigt försörjningsstöd har visat sig vara en 

markör för olika sociala svårigheter som kan bidra till ett socialt utanförskap 

(Trygged m.fl. 2013). 

 

Socialtjänsten bör enligt Trygged m.fl. (2013) överväga att genomföra en 

allmän screening av främst kvinnliga klienter som har långvarigt 

försörjningsstöd. En screening innebär att det undersöks om kvinnan blir utsatt 

för våld även om det inte har visat sig några tydliga tecken på våld. Genom en 

screening kan socialtjänsten kartlägga om våld förekommer eller har 

förekommit och på så vis kunna erbjuda kvinnorna rätt stöd och hjälp. 

Socialtjänsten behöver vara förberedda på att kunna erbjuda en insats till 

kvinnorna om det visar sig att det förekommer eller har förekommit våld för att 

en screening ska kunna vara etiskt försvarbart. Kvinnors dåliga ekonomi ligger 

ofta till grund för kvinnors första kontakt med socialtjänsten och kan 

socialtjänsten erbjuda stöd och hjälp till kvinnorna för att kunna förbättra deras 

ekonomi kan detta vara ett första steg i en förändringsprocess. En fungerande 

ekonomi kan bidra till att andra problem och svårigheter som finns i kvinnans 

liv uppmärksammas och kan bearbetas som i sin tur kan leda till en autonomi 

och en större handlingskraft (Trygged m.fl. 2013).  
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2.5 Riktning för denna studie  

Tidigare forskning har presenterat kring hur mäns våld mot kvinnor utvecklats 

till att benämnas som ett strukturellt problem och därmed blivit en viktig 

politisk fråga. Vidare har diskurser om våld diskuterats där konstruktionerna av 

våld påverkas utifrån vilken kontext de uttalas inom. Kapitlet har också tagit 

upp alternativa konsekvenser för kvinnan till följd av mäns våld där exempelvis 

hälsan och sysselsättningen visat sig påverkas. Konsekvenserna av våldet kan 

även leda till en social exkludering för kvinnor som är utsatta för våld.  

 

Vid arbete med denna studie och vid litteratursökning har många 

sökningsförfarande lett till träffar med information om våld i nära relationer där 

främst fysiskt våld varit framträdande. Vi har upplevt att det finns en avsaknad 

vetenskaplig diskussion när det kommer till ekonomiskt våld i relation till 

försörjningsstöd och även en brist på hur socialsekreterarna talar om detta ämne. 

Mot denna bakgrund förefaller diskussionen om ekonomiskt våld vara relevant. 

Inte minst med tanke på Socialstyrelsens uppdrag att kartlägga arbetet med 

ekonomiskt bistånd, som påvisar en avsaknad av kunskap kring ekonomiskt 

våld. 
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3. TEORI  
  

Detta kapitel innehåller fem delar. Inledningsvis presenteras 

socialkonstruktivismen då den ligger till grund för nästkommande del, 

diskursanalys. I den tredje delen introduceras ett specifikt angreppssätt inom 

diskursanalys; kritisk diskursanalys. Följande del tar upp subjektspositioner som en 

förståelse över subjektets position i förhållande till diskurser. Avslutningsvis 

redogörs för vårt val av teori.  

 

3.1 Socialkonstruktivism 
Socialkonstruktivism innebär att individer i interaktion med varandra bildar 

kunskap. Kunskapen som bildas är i ständig förändring på grund av nya 

erfarenheter och behöver därför förstås i sin kontext (Dahlin-Ivanoff, 2015). 

Psykologen Vivien Burr (2003) menar att socialkonstruktivism är en teori som 

förespråkar att vi bör vara kritiska gentemot våra förgivettaganden när det kommer 

till att förstå världen vi lever i. Burr (2003) belyser även att de sätt vi vanligtvis 

förstår världen, utifrån de kategorier och begrepp vi använder, är historiskt och 

kulturellt betingat, det vill säga att det beror på var och när vi befinner oss i världen.  

 

Marianne Winther Jørgensen, universitetslektor vid Institutionen för studier av 

samhällsutveckling och kultur, och Louise Phillips, lektor i kommunikation vid 

Roskilde universitet, (2002) skriver att olika tillvägagångssätt som har ett synsätt 

utifrån socialkonstruktivism har fyra premisser gemensamt. Två av dessa premisser 

är nämnda ovan, det kritiska förhållningssättet gentemot våra förgivettaganden om 

världen samt den historiska och kulturella betydelsen. Den tredje premissen är 

länken mellan kunskap och den sociala processen vilket innebär att vår kunskap 

skapas genom interaktion med andra där vi konstruerar gemensamma sanningar. 

Den fjärde och sista premissen är länken mellan kunskap och socialt handlande. 

Genom att inneha en viss världsbild medför det även att vissa handlingar blir 

normaliserande medan andra handlingar inte anses vara det. Genom att ha en 

konstruerad sanning leder detta också till olika sociala handlingar vilket innebär att 

dessa sanningar också medför sociala konsekvenser (Winther Jørgensen & Phillips, 

2002).  

 

De kategorier vi människor använder oss av för att förstå världen talar 

nödvändigtvis inte för faktiska uppdelningar. Burr (2003) exemplifierar detta med 

att våra iakttagelser av världen föreslår två kategorier av människor för oss, män 

och kvinnor. Socialkonstruktivismen menar att vi bör ifrågasätta om kategorierna 

man och kvinna endast avspeglar de biologiska skillnaderna av människor. Dessa, 

till synes biologiska kategorier, kan vara knutna till kön och normativa föreskrifter 

om maskulinitet och femininitet i en kulturell kontext. Detta bidrar till att 

kategoriernas egenskaper inbegriper allt som har med en man eller kvinna att göra, 

då de byggts upp utifrån kön och normativa föreskrifter. Vår kunskap om världen, 

som vi gemensamt förstår den, härstammar inte från världen i sig utan 

socialkonstruktivism menar att människor konstruerar denna kunskap och 

förståelse genom interaktion med varandra (Burr, 2003). På så vis menar 

socialkonstruktivismen att exempelvis förståelsen om maskulinitet samt femininitet 

är socialt konstruerat då världen i sig inte tillskrivit dessa kategorier dessa 

egenskaper.  
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3.2 Diskursanalys 
Burr (2003) menar att diskursanalys har likheter med socialkonstruktivismen. Mats 

Börjesson, professor i sociologi, och Eva Palmblad, docent i sociologi, (2007) 

beskriver att en diskurs brukar definieras som ett bestämt sätt att tala om och förstå 

världen. Ett bestämt sätt att tala om det innebär att det finns en samstämmighet i 

åsikter och tankesätt kring hur det talas om olika diskurser. All kunskap är enligt 

Börjesson och Palmblad (2007) socialt konstruerad och kan därmed inte spegla en 

självklar verklighet. Med det sagt innebär det inte att bortse från de förekommande 

samhällsfenomen som finns, så som psykisk ohälsa eller kriminalitet. Det handlar 

istället om att tänka genom diskursiva rutmönster. Diskurser både avgränsar och 

utesluter varför dessa mönster kan hjälpa en att separera vad som kan vara sant, 

relevant eller rimligt. Diskurser verkar även som en inspirationskälla och ger en 

mening åt individer och kan på så vis leda människors handlande. Diskurser kan 

därmed både begränsa individens handlingsutrymme men även bidra till nya sätt att 

agera (Börjesson & Palmblad, 2007). Alan Bryman, före detta professor vid School 

of Management, University of Leicester, (2011) betonar att diskurser inte enbart är 

ett verktyg för att skapa eller uttrycka en uppfattning utan att individer också vill 

uppnå något när de talar eller skriver. Diskursanalysen fokuserar på individens 

handlingssätt när det kommer till att försöka uppnå olika syften via tal eller skrift.  

 

När människor använder sig av språket innebär det inte att det som sägs är sanning 

utan sanningen blir ett resultat av hur språket används. Språket har därmed en stor 

betydelse då det bildar och framkallar vår verklighet av världen. Genom språket 

skapas på så vis olika diskurser vilka skapar världar, sociala relationer och sinnen. 

Om flera utsagor berör samma ämne kan det sägas att det utgör en diskurs. 

Börjesson och Palmblad (2007) exemplifierar diskursen om utbrändhet på så vis att 

den kan spegla den rådande situationen på dagens arbetsmarknad. Ett 

tillvägagångssätt med diskurser är att försöka uppfatta gränser för vad som går att 

uttrycka sig om inom diskursen samt tabun som kan yttra sig kring olika företeelser. 

Det intressanta med diskursanalys är att undersöka hur denna förståelse blir till, hur 

förståelsen kvalificerar sig till att bli en sanning i en viss kontext samt vad som inte 

kvalificerar sig till detta och varför (Börjesson & Palmblad, 2007).  

 

Kristina Boréus, forskare och lärare vid Statsvetenskapliga institutionen vid 

Stockholms universitet, (2015a) beskriver att en viktig utgångspunkt för 

diskursanalys är föreställningen om hur vi med hjälp av språket delar in och tolkar 

omvärlden. Ett exempel som Boréus (2015a) presenterar är diskursen av hur 

”personer med intellektuell funktionsnedsättning” beskrivits som ”sinnesslöa” på 

1600-talet. Det vill säga att diskursen av människor som anses tillhöra en viss 

kategori tillskrivs egenskaper beroende på hur människor talar om andra individer 

i samhället. Detta visar på att de egenskaper som individer i olika grupper tillskrivs 

förändras över tid. Detta innebär att även diskursen förändras, det vill säga hur 

andra människor talar om dessa grupper. Diskurser bildar både sociala och 

psykologiska processer i samhället vilket yttrar sig i att sociala grupper samt 

kategorier skapas och förklaras genom diskurser. När grupper tillskrivs dessa 

specifika egenskaper genom diskurser påverkar detta också maktförhållandena i 

samhället (Boréus, 2015a). 

 

3.2.1 Kritisk diskursanalys 

Ett specifikt angreppssätt inom diskursanalysen är kritisk diskursanalys (CDA – 

Critical discourse analysis) som ger både teorier och metoder för empiriska studier 

om relationer mellan diskurser och sociala- och kulturella utvecklingar i samhället. 
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Det finns även olika angreppssätt inom CDA men dessa angreppssätt har fem 

gemensamma egenskaper;  

- Kulturella, sociala strukturer och processer är delvis av en lingvistisk-

diskursiv karaktär; Diskursiva praktiker innebär att texter skapas och 

konsumeras, det vill säga att de blir mottagna och tolkade av mottagaren. 

Detta ses som en viktig del av den sociala praktiken som medverkar till 

skapandet av den sociala världen. Genom dessa diskursiva praktiker som 

sker i vardagen bidrar detta till att återskapa men även förändra de sociala 

och kulturella strukturerna. Syftet med den kritiska diskursanalysen är att 

uppmärksamma den lingvistiska-diskursiva betydelsen, det vill säga 

diskursens språkliga uppbyggnad och dess betydelse. Detta i relation till de 

förändringsprocesser som förekommer i den sociala och kulturella 

kontexten (Winther Jørgensen & Phillips, 2002). 

 

- Diskurser är både konstituerande och konstituerade; Diskurserna inom 

CDA ses som en del av den sociala praktiken som både formar den sociala 

världen vi lever i men även formas av andra sociala praktiker. De sociala 

praktikerna bidrar inte bara till att skapa och återskapa sociala strukturer 

utan återspeglar även dem (Winther Jørgensen & Phillips, 2002). 

 

- Språkets användning bör analyseras empiriskt i sitt sociala sammanhang; 

Kritisk diskursanalys betonar en konkret textanalys där språkets användning 

i en social interaktion analyseras (Winther Jørgensen & Phillips, 2002).  

 

- Diskurs har en ideologisk funktion; Inom kritisk diskursanalys ses de 

diskursiva praktikerna som bidragande till att skapa och upprätthålla 

ojämlika maktförhållanden mellan olika grupper i samhället. Winther 

Jørgensen och Phillips (2002) exemplifierar dessa ojämlika 

maktförhållande mellan grupper som män och kvinnor samt mellan 

samhällsklasser. Effekterna av dessa maktförhållanden förstås som 

ideologiska följder. Diskursiva praktiker skapar världsbilder som innefattar 

maktförhållanden vilka gynnar vissa grupper i samhället. CDA är därför 

kritisk mot detta och syftar till att uppmärksamma dessa ojämlika 

maktförhållanden och bidra till en social förändring (Winther Jørgensen & 

Phillips, 2002).  

 

- Kritisk forskning; Kritisk diskursanalys ses inte som politiskt neutral utan 

ses som politisk engagerad för en social förändring och vill därför främja 

socialt utsatta grupper (Winther Jørgensen & Phillips, 2002). 

 

3.3 Subjektspositioner 
Inom diskursanalys talas det om subjektspositioner vilket innebär att det inte enbart 

är objekt som formas av diskurser utan även subjektet. Subjektsposition kan syfta 

på att individer kategoriseras på olika sätt och ges också olika utrymme för sitt 

handlande. Genom dessa positioner tillskrivs olika förväntningar och 

föreställningar på individen. Detta bidrar till att individen kan få ett begränsat eller 

utökat handlingsutrymme till att tala om ett fenomen beroende på vilken position 

den enskilde befinner sig i (Boreús, 2015b). Winther Jørgensen och Phillips (2002) 

skriver att Michel Foucault, filosof och idéhistoriker, myntade utgångspunkten om 

förståelsen om subjektet, det egna medvetandet, vid diskursanalys och menar att 

subjektet skapas utifrån diskurser. I de västerländska länderna ses ofta subjektet 
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som en oberoende och bestämmande individ vilket Foucaults tolkning ovan säger 

emot då subjektet inte längre anses vara i centrum (Winther Jørgensen & Phillips, 

2002).  

 

The self no longer uses language to express itself; rather language 

speaks through the person. The individual self become a medium for 

the culture and it´s language. 

 (Winther Jørgensen & Phillips, 2002 s. 14). 

 

Citatet vittnar om att tidigare ansåg forskarna att det var personer som uttryckte sin 

åsikt om världen. Denna antropocentriska världsbild förändrades emellertid med 

Foucault som vände på bilden och påstod att språket talar genom människan. Istället 

för människan i centrum står nu språket i centrum. Beroende på vilken position 

subjektet befinner sig i tillkommer även förväntningar på hur subjektet ska komma 

att använda språket.  

 

3.4 Motivering för val av teori 

Vi har valt att presentera socialkonstruktivismen då den ligger till grund för 

diskursanalys vilken är vår huvudsakliga teori i denna studie. Detta eftersom att vi 

vill belysa hur diskurser skapas i interaktionen mellan socialsekreterare inom 

ekonomiskt bistånd och på så sätt även upprätthålls. Vi har valt att utgå ifrån 

diskursanalys som teori då vi vill belysa hur socialsekreterare inom ekonomiskt 

bistånd talar om ekonomiskt våld utifrån olika diskurser. Diskursanalys förefaller 

vara en relevant teori att använda eftersom den fokuserar på hur diskurser 

konstrueras genom hur det talas om ett fenomen, vilket i denna studie är ekonomiskt 

våld. Diskurser skapas genom att flera individer talar om ett fenomen på ett 

likvärdigt sätt, varför vi finner det intressant att studera socialsekreterarnas 

diskurser om det ekonomiska våldet. Slutligen har vi valt att ta med 

subjektspositioner eftersom vi vill påvisa att beroende på vilken position individen 

befinner sig i påverkar det även hur individen talar utifrån diskursen.  
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4. METOD 
  

I detta kapitel kommer vi att redogöra för vilka metodologiska överväganden som 

gjorts i studien samt hur vi har gått tillväga i vårt arbete med att författa denna 

uppsats. Kapitlet består utav nio delar. Inledningsvis redogör vi för vårt val av 

kvalitativ metod i studien. I följande del presenterar vi semistrukturerade intervjuer 

som en kvalitativ metod. I nästkommande del redogör vi för och problematiserar 

vårt urval och avgränsning i studien. I den fjärde delen presenterar vi hur vi gått till 

väga med att genomföra våra intervjuer samt vilka teman vi tog upp under 

intervjutillfällena. Därefter följer en beskrivning över hur vi analyserat det material 

vi fick fram av våra sex informanter. Del sex förklarar hur vi tagit fram litteratur 

för vårt kapitel Tidigare forskning medan den sjunde delen belyser vår förförståelse 

inför uppsatsens ämne. I del åtta redogör vi för vilka etiska övervägande vi tagit 

hänsyn till under studiens gång. Avslutningsvis presenterar vi möjlig kritik som 

finns gentemot vårt val av metod.  

 

4.1 Kvalitativ metod 
I studien har en kvalitativ metod valts vilket Bryman (2011) betonar innebär att 

studien fokuserar på ord och utsagor vid insamling och analys av materialet, istället 

för siffror vilket en kvantitativ metod gör. Socialsekreterare inom ekonomiskt 

bistånd i Malmö stad är den yrkesgrupp vi valt att undersöka med hjälp av intervjuer 

som en kvalitativ metod. Syftet med studien är att undersöka hur socialsekreterare 

talar om ekonomiskt våld, på en individuell och organisatorisk nivå, inom enheten 

för ekonomiskt bistånd. Kvalitativa intervjuer ansågs därmed vara relevanta att 

genomföra då det är socialsekreterarnas egna uttryck som är av intresse för studien. 

Howard S. Becker, professor i sociologi, (2008) belyser att individer som själva vet 

vad de upplevt är den bästa källan för information, varför intervjuer är en relevant 

metod att använda sig av i studien. Genom att genomföra intervjuer skapar vi som 

undersöker tillsammans med intervjupersonen ett material som speglar den 

intervjuades upplevelser av sin situation. Bryman (2011) belyser att kvalitativa 

intervjuer ger detaljerade svar vilket vi anser har berikat vårt empiriska material 

varför intervjuer valdes som metod.  

 

4.2 Semistrukturerade intervjuer  
Vi har använt oss av semistrukturerade intervjuer då vi anser att denna metod är ett 

relevant tillvägagångssätt för att besvara vår frågeställning. En semistrukturerad 

intervju innebär att vi har särskilda teman vi vill ta upp under intervjun vilka 

specificerats i en intervjuguide (se Bilaga 1). Intervjupersonen ges stor möjlighet 

till att besvara frågorna fritt vilket kan öppna upp för följdfrågor för oss som 

intervjuar. Dessa följdfrågor behöver inte ingå i intervjuguiden utan kan uppkomma 

till följd av det intervjupersonen svarar (Bryman, 2011). Vi anser att följdfrågorna 

utgör en viktig aspekt då de kan belysa ämnen som vi inte tänkt på vid utformandet 

av intervjuguiden. Eftersom vi inte är experter inom området kan det medföra att vi 

missat viktiga teman vid intervjuerna, detta kan följdfrågorna öppna upp för vid 

intervjun. Patrik Aspers, professor i sociologi, (2011) menar att den som intervjuar 

utgår från sin uppfattning i frågorna i intervjuguiden. Detta kan medföra 

begränsningar för intervjupersonen då en del av informantens perspektiv kan utebli. 

Genom att vara öppen för följdfrågor ges en möjligheten att uppmärksamma dessa 

perspektiv. Kärnan i intervjuerna bör fokusera på hur intervjupersonerna tolkar 

frågorna och de händelser de ska berätta. Det vill säga vad de tycker är viktigt att 

belysa vid en förklaring eller förståelse av händelser (Bryman, 2011) varför 

följdfrågor öppnar upp för detta. Vid intervjuerna vi genomförde ställdes 
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följdfrågor vilket bidrog till att informanterna utvecklade samt gav mer detaljerade 

svar.  

 

4.3 Urval och avgränsning 
Socialsekreterare inom ekonomiskt bistånd i Malmö stad utgör populationen för 

studien, det vill säga den profession som studien vill undersöka. Eftersom det är 

tidskrävande att undersöka alla inom populationen (Bryman, 2011) har ett urval 

gjorts där sex socialsekreterare valts ut. Varje socialsekreterare utgör därmed en 

enhet för studien. Vi har valt att undersöka socialsekreterare inom ekonomiskt 

bistånd eftersom det ingår i deras arbetsuppgifter att handlägga och betala ut 

ekonomiskt bistånd till hushåll. Därmed har de en betydande roll för många 

hushålls ekonomier och därav anses det relevant att undersöka hur de talar kring ett 

möjligt förekommande ekonomiskt våld.  

 

Bryman (2011) skriver att med ett målinriktat urval väljs informanter ut på ett 

strategiskt sätt för att få relevant information. Från början ville vi finna tre 

informanter från vardera två stadsområden i Malmö stad. Efter att ha fått ett 

muntligt samtycke från sektionschefer inom ekonomiskt bistånd skickade vi ut 

informationsblad (se Bilaga 2) till båda stadsområden men fick framförallt gensvar 

från ett stadsområde, endast en person i det andra stadsområdet visade intresse för 

att delta i studien. Eftersom endast en person svarade i det ena stadsområdet 

genererade detta i ett bekvämlighetsurval för oss. Ett bekvämlighetsurval innebär 

att urvalet består av informanter som för tillfället råkar vara tillgängliga för 

forskaren. Detta urval kan bli en följd av en begränsad tillgänglighet till relevanta 

informanter (Bryman, 2011), vilket blev fallet i föreliggande studie. På grund av att 

vi hade kontakt med socialsekreterare i det ena stadsområdet medförde detta ett 

bekvämlighetsurval då tillgängligheten till dem föreföll bättre. Detta urval 

resulterade i fem respektive en intervju i vardera stadsområde. Vi ser inte detta urval 

som negativt för vår studie då båda stadsområden vi tillfrågat tillhör samma 

förvaltning inom Malmö stad.  

 

Vi är medvetna om att de sex intervjuer som genomförts inte är tillräckligt för att 

ge en generell bild av professionens uttryck av det ekonomiska våldet som kan 

förekomma i arbetet med ekonomiskt bistånd. Däremot anser vi att det är ett 

adekvat urval utifrån den tidsaspekt och riktlinjer vi har att förhålla oss till i studien. 

Vi anser också att sex intervjuer är tillräckligt för att kunna besvara vår 

frågeställning även om de utsagor socialsekreterarna lyfter fram inte är 

representativt för hela professionen (Bryman, 2011). 

 

Becker (2008) belyser att en nackdel med ett litet urval kan medföra att de 

informanter som undersöks inte representerar studiens population, det vill säga 

helheten. Detta kan vara en kritik mot vår metod eftersom att vi har få informanter 

i förhållande till hela populationen. Studiens bekvämlighetsurval kan även ses som 

en bidragande faktor till detta då tillgängligheten till informanter upplevdes 

otillräcklig i ett stadsområde och detta genererade i att flertalet informanter var från 

ett och samma stadsområde. Detta kan vara en risk att de vi undersöker 

representerar undantaget och inte regeln, vilket är viktigt att ha i åtanke. Däremot 

har vi studerat informanternas utsagor efter transkribering och uppmärksammat 

övergripande likheter, vilket stärker tillförlitligheten i vårt material.  
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4.4 Tillvägagångssätt 
När vi fått tag på våra informanter bokade vi in tider för de olika intervjutillfällena. 

Tid och plats för intervjuerna bestämdes både muntligt och via mail och vi avsatte 

cirka 60 minuter för varje intervju. Vi genomförde intervjuerna separat med varje 

enskild socialsekreterare där vi båda närvarade vid samtliga intervjuer. Inför första 

intervjun sammanställde vi en intervjuguide (se Bilaga 1). En intervjuguide innebär 

att intervjuaren skriver ner minnesanteckningar över vilka teman som är av intresse 

att ta upp under intervjun. Det centrala med intervjuguiden är att frågorna möjliggör 

för att information kring intervjupersonernas egna uttryck samt att intervjuerna är 

flexibla. Att tänka på vid utformandet av en intervjuguide är att skapa en ordning 

av de teman som ska tas upp så att det blir en bra följd under intervjuns gång 

(Bryman, 2011). Vi använde oss av tre teman, det första temat berör 

socialsekreterarens kunskap om begreppet ekonomiskt våld medan det andra temat 

behandlade socialsekreterarens förhållningssätt av ekonomiskt våld i sitt arbete. Det 

sistnämnda temat som togs upp berörde socialsekreterarens erfarenhet av hur 

ekonomiskt våld framställs på en organisatorisk nivå.  

 

Frågorna vid intervjun ska inte vara för specificerade utan ska utformas på ett sätt 

så att de underlättar att besvara frågeställningen men det är viktigt att undvika att 

ställa ledande frågor. Att inhämta lite bakgrundsinformation om intervjupersonen 

kan hjälpa till att placera personens svar i ett sammanhang (Bryman, 2011). Vi 

ställde därför frågor till de intervjuade om deras yrkeserfarenhet inom ekonomiskt 

bistånd samt varför de valt att arbeta med försörjningsstöd. Detta för att vi ville få 

en inblick i hur lång erfarenhet de haft inom enheten för ekonomiskt bistånd vilket 

bidrog till en bättre förståelse för deras svar. 

 

Bryman (2011) belyser att det ställs många olika frågor under intervjuns gång. 

Frågor som oftast ingår vid intervjuer är bland annat inledande frågor, 

uppföljningsfrågor där personen får utveckla sitt svar, preciserande, direkta och 

strukturerande frågor samt tystnad där personen ges möjlighet att tänka efter. Vi 

inledde intervjun med att ställa frågor om personens bakgrund, och en ingång till 

intervjuns ämne blev en fråga om hur de skulle definiera begreppet ekonomiskt 

våld. Vidare ställdes preciserande frågor baserat på informanternas svar där vi ville 

veta exempelvis hur de gick vidare med en misstanke om ekonomiskt våld. Genom 

tystnad öppnade vi upp för tankar och reflektioner hos informanten vilket i sin tur 

gav oss djupare svar.  

 

Vi inledde intervjutillfället med att presentera syftet med studien men också 

information så som informantens anonymitet och frivillighet i studien. Vi bad även 

om tillåtelse vid samtliga intervjuer att få spela in hela intervjun med hjälp av 

mobiltelefoner som inspelningsteknik. Bryman (2011) betonar att det är intressant 

både vad informanten säger men även hur de säger det. Därav ansåg vi att 

inspelning av intervjun gav möjlighet för att kunna lyssna på intervjun efteråt och 

uppmärksamma hur informanterna uttryckte sig. Inspelning av intervjuerna gjordes 

också på grund av att vi tänkte transkribera samtliga intervjuer. Transkribering 

innebär att forskaren skriver ut vad informanterna sagt i intervjuerna i textformat, 

ordagrant (Aspers, 2011). En fördel med att transkribera intervjuerna är att 

informanternas uttryck och exakta ord bibehålls medan nackdelen är att det är en 

väldigt tidskrävande process.  
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4.5 Analysmetod 
Efter att transkriberingen av alla intervjuer var färdigställda har materialet 

analyserats. Vid transkribering har vi skrivit ut hela intervjun ordagrant, inklusive 

våra egna uttalanden som vi märkt ut med Emma och Victoria. Eftersom vi 

transkriberade ordagrant ingår även uttryck som “Hmm”, “Mmm” och “Ehh”, detta 

då vi anser att det kan bidra till en bättre uppfattning av informanternas svar.  När 

det uppstått en tystnad vid intervjutillfället har vi markerat detta med ”(…)”. Vid 

markering med ”/…/” tyder detta på att vi klippt ut en del av citatet, då vi endast 

valt relevanta delar av citaten. I studien har kodning använts för att analysera 

materialet. Kodning innebär att vi brutit ner vårt material i mindre delar, som är av 

vikt för vår studie, där varje del utgör en kod. Koderna bidrar till att organisera 

materialet då det underlättar att skilja på koderna och ger begrepp som kan 

grupperas till olika teman och mönster (Bryman, 2011). Vi har valt att koda 

materialet utifrån hur socialsekreterarna talar om ekonomiskt våld. Vid intervjuerna 

fick vi fram koderna; brist på tid, svårigheter att skapa allians med klienter, en 

osäkerhet, brist på information från arbetsgivare, ekonomiskt våld som tabubelagt 

begrepp, ett rutinartat arbete samt en skillnad mellan män och kvinnor vid 

handläggning av ekonomiskt bistånd. Dessa koder har vi sedan grupperat i teman 

som utgör olika diskurser om ekonomiskt våld som framkommit i studien. De 

teman vi kommit fram till i förhållande till hur socialsekreterarna talar om 

ekonomiskt våld är; okunskapens diskurs, diskursen om ett konservativt 

förhållningssätt, tidsbristens diskurs samt tystnadens diskurs. För att analysera 

dessa diskurser har vi tagit ut citat från våra informanter där dessa diskurser 

framhävs. Vi har sedan analyserat diskurserna utifrån vår teori samt den tidigare 

forskning vi tagit fram i kapitel två.  

 

4.6 Litteratursökning 
Litteraturen som vi har använt oss av till avsnitten inledning och bakgrund samt 

tidigare forskning är bland annat rapporter, peer-review artiklar, tidskrifter samt 

offentliga och statliga dokument. Vid läsning av befintlig litteratur har vi även tittat 

i referenslistorna vilket har lett oss till andra relevanta källor. Bryman (2011) 

skriver att när det har urskilts olika nyckelord som bidrar till att avgränsa studiens 

område kan elektroniska databaser över publicerade verk vara till hjälp. Till 

avsnittet Tidigare forskning har vi använt oss av Malmö universitets databas 

Libsearch för att finna relevant litteratur. Vid sökning på databasen använde vi 

sökorden våld i nära relationer, ekonomiskt våld och ekonomiskt bistånd. För att 

bredda våra sökningsträffar sökte vi även på engelska nyckelord så som domestic 

violence, economic violence och economic support. De engelska sökorden gav fler 

träffar för peer-review artiklar. Våld i nära relationer genererade i flest träffar 

medan ekonomiskt våld inte gav de träffar vi önskat i förhållande till uppsatsens 

ämne då databasen framförallt fokuserat på sökordet våld. Av de sökträffar vi fått 

upplever vi däremot att den litteratur vi fått fram givit oss relevant forskning för vår 

studie.  

  

4.7 Förförståelse och uppdelning av arbete 
Vi som författar denna studie har erfarenhet av arbete med ekonomiskt bistånd. Vi 

har arbetat i olika kommuner där utbetalningen av försörjningsstödet varit delat i 

den ena kommunen men endast betalats ut till en part i den andra kommunen. Detta 

är den främsta anledningen till att ämnet till denna studie växt fram. Aspers (2011) 

menar att en förförståelse grundar sig i ens tidigare erfarenheter men också att det 

är en viktig del för att kunna nå en förståelse av saker. Utan en viss kunskap och 

erfarenhet finns risken att den som undersöker hamnar på fel väg och missförstår 
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det som sker och uttalas (Aspers, 2011). Våra tidigare erfarenheter inom 

ekonomiskt bistånd anser vi har varit till stor nytta i studien då det underlättat för 

oss att förstå informanternas utsagor där vissa facktermer har förekommit så som 

exempelvis nybesök, SUS-anslutning och riksnorm. Vår förförståelse har 

underlättat för oss att utforma intervjufrågor och även öppnat upp för att kunna 

ställa adekvata följdfrågor i förhållande till ämnet.  

 

I arbetet med uppsatsen delade vi upp delar av inledning och tidigare forskning 

mellan oss medan vi tillsammans hjälpts åt att författa metodkapitlet. Då vi gjort 

sex intervjuer har vi delat upp arbetet med transkribering mellan oss där vi 

transkriberat tre intervjuer var. Avsnitten för resultat och analys har vi tillsammans 

skrivit från början till slut och likaså den avslutande diskussionen.  

 

4.8 Etiska överväganden  
I studien har vi tagit hänsyn till de fyra etiska principer (Bryman, 2011) belyser; 

informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet. 

Informationskravet innebär att vi ska informera vederbörande informanter om 

studiens syfte, informanterna ska även veta att de deltar frivilligt i undersökningen 

(Bryman, 2011). Via det informationsblad (se Bilaga 2) vi lämnade till 

informanterna innan intervjun gav det dem information kring studiens syfte och att 

deras deltagande är frivilligt samt att de utan motivering kan avbryta sin 

medverkan. De fick även information för hur lång tid de behövde avsätta för 

intervjun. Denna information gavs även vid inledningen av intervjutillfällena för att 

säkerställa att informanterna tagit del av informationen.  

 

Samtyckeskravet går ut på att informanterna själva bestämmer om de vill delta och 

nyttjandekravet innebär att det insamlade materialet från intervjuerna endast 

används till studiens syfte och inget annat (Bryman, 2011). Efter att informanterna 

tillfrågades och informationsbladet lämnats fick informanterna själva ta ställning 

till om de ville delta i studien eller inte. Därefter lämnade informanterna ett muntligt 

samtycke till att intervjun genomfördes samt att materialet skulle användas i 

föreliggande studie. Vi tog nyttjandekravet i beaktande när vi informerade att 

inspelningarna av samtliga intervjuer endast kommer att användas för 

transkribering och därefter kommer de inspelade filerna att raderas. Vi informerade 

att det transkriberade materialet endast kommer att användas i studiens syfte.  

 

Konfidentialitetskravet medför att uppgifterna om de personer som deltar i studien 

behandlas med förtroende och att obehöriga inte kommer åt exempelvis 

personuppgifter. En anledning till detta är att intervjupersonerna inte ska ta skada 

eller erfara negativa följder av studien (Bryman, 2011). Av etiska skäl och med 

hänsyn till de informanter som deltagit i studien har vi valt att använda fiktiva namn 

på intervjupersonerna. Vi har även valt att inte definiera vilka stadsområden som 

informanterna arbetar vid eftersom det ger en mindre sannolikhet för identifikation. 

Materialet i studien har endast behandlats av studiens författare och ingen obehörig 

har fått ta del av varken det inspelade eller transkriberade materialet. 

 

Vid själva intervjutillfällena hade vi etiska aspekter i beaktande vilket Peter Öberg, 
docent i sociologi och lektor i socialt arbete, (2015) betonar att det är av betydelse 

att vara human, sensitiv, empatisk och förstående. Vid intervjuerna hade vi i åtanke 

att bemöta informanternas utsagor utifrån ett empatiskt och förstående 

förhållningssätt. Detta anser vi är av vikt för att informanterna skulle känna sig 
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trygga och bekväma i rollen som informant vilket på så vis kan generera till djupare 

intervjuer. 

 

4.9 Metodkritik 

Att genomföra kvalitativa intervjuer medför många fördelar men även nackdelar. 

Vid en intervjusituation kan det uppstå en maktobalans då det finns socialt 

bestämda roller vid intervjutillfället, intervjuaren som ställer frågor och 

informanten som förväntas svara. Denna maktobalans yttrar sig då intervjuaren styr 

samtalet utifrån sin agenda med specifika frågor och teman (Aspers, 2011). Vid 

intervjuerna hade vi denna maktobalans i åtanke men försökte jämna ut den med 

hjälp av följdfrågor för att skapa en naturlig dialog. Vi anser att maktobalansen inte 

blir lika framträdande då andra aspekter än de som tagits upp i intervjuguiden lyfts 

fram.  

 

Aspers (2011) problematiserar att alla sätt intervjua inte är bra då intervjuaren inte 

bara tänkt ut frågor på förhand utan kanske även skapat en bild av vad 

informanterna kommer att svara. Detta kan innebära att den som intervjuar utgår 

från sin egen världsbild och inte den som intervjupersonen har (Aspers, 2011). Vår 

förförståelse för arbetet med försörjningsstöd kan medföra att vi utifrån ämnet 

utgått ifrån vår egen kunskap vid utformandet av frågor inför intervjuerna. Detta 

kan bidra till en begränsning för oss att ta in informanternas utsagor då våra 

föreställningar kanske står i vägen för vad de uttalar sig om. I sin tur kan detta 

medföra att vi under intervjutillfället missat viktiga aspekter. Eftersom vi spelat in 

och transkriberat allt material anser vi att det har givit oss möjligheten till att 

uppmärksamma dessa aspekter som vi inte uppmärksammat under första tillfället.  
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5. RESULTAT OCH ANALYS   
 

I följande kapitel presenteras fyra diskurser, det vill säga bestämda sätt att tala om 

och förstå världen, som vi har identifierat vid bearbetning av det insamlade 

intervjumaterialet. Dessa diskursiva teman kommer att presenteras utifrån citat från 

de socialsekreterare som blivit intervjuade. Citaten har sedan analyserats i relation 

till den tidigare forskning samt de teoretiska begreppsramar, diskursanalys och 

socialkonstruktivism, som vi har presenterat. Inledningsvis analyseras diskursen 

om okunskap, därefter undersöks diskursen om ett konservativt förhållningssätt. 

Den tredje delen behandlar tidsbristens diskurs medan den avslutande delen 

analyserar tystnadens diskurs om begreppet ekonomiskt våld.   
 

5.1 Okunskapens diskurs 

Ett diskursivt tema som vi uppmärksammade vid genomgång av det material som 

framkom av intervjuerna handlade om okunskap gentemot begreppet ekonomiskt 

våld. Okunskapen har uppmärksammats utifrån att ett osäkert förhållningssätt har 

identifierats när de intervjuade socialsekreterarna talat om ekonomiskt våld. 

Okunskapen har även uttryckt sig i att ekonomiskt våld framkommit vara ett 

outtalat begrepp varför ingen kunskap utvecklas.  

 

Socialstyrelsens uppdrag om att kartlägga socialtjänstens arbete med ekonomiskt 

bistånd syftar till att skapa en bild av hur fördelningen av biståndet i ett hushåll ser 

ut utifrån ett jämställdhetsperspektiv (Regeringen, 2017c). Uppdraget kommer att 

innefatta en granskning av kommunernas arbetsmetoder, behovsbedömningar, 

utbetalningsmottagare, samverkan samt insatser som kan motverka ekonomiskt 

våld (Wetterqvist, 2017). Mot denna bakgrund har ekonomiskt våld visat sig vara 

ett uttalat problem. Därav förefaller det intressant att ställa frågan till professionella 

socialsekreterare inom ekonomiskt bistånd om hur de skulle definiera begreppet 

ekonomiskt våld.  

 

Enligt Veras uppfattning tycks det handla om att en person hamnar i ett ekonomiskt 

underläge och på så vis blir begränsad;  

 

/…/ så hur jag skulle definiera det är väl att man… ja, att man blir … 

att man styr den andra personen med ekonomin liksom… kanske, vet 

inte, ja… /…/ jo, men att man sätter sig i överläge med hjälp utav 

ekonomin liksom och kan så på så sätt, trycka ner ja, den andra 

personen, ta den andra personens frihet liksom, lite så ja… 

(Vera)  

 

Vera understryker att ekonomin kan fungera som ett slags styrinstrument på så vis 

att en person med hjälp av ekonomin kan kontrollera den andra partnern. Svedberg 

(2017) framhäver även detta då hon menar att ekonomin är ett påtagligt verktyg för 

den som vill utöva kontroll över sin partner. Isdal (2017) bekräftar en del av Veras 

definition med att benämna den kontroll och makt som kan förekomma i ett 

förhållande. Veras beskrivning tyder på en vag förståelse för begreppet då hon 

uttrycker det med en viss osäkerhet. Hennes något medvetna bild står däremot i 

kontrast till Esther mer oklara definition;  

Esther: Det vet jag inte om jag har någon bra definition på om jag 

ska vara helt ärlig… 

/…/ 
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Emma: har du erfarenhet av egna ärenden där det har förekommit 

ekonomiskt våld?  

Esther: jag har inte tänkt just i den termen men, hehe…  

 

Både Vera och Esther har uttryckt att de har ett tveksamt förhållningssätt kring hur 

de talar om begreppet vilket på ett sätt speglar deras okunskap kring ämnet. Olivia 

belyser att det psykiska och fysiska våldet ofta är mer framträdande än ekonomiskt 

våld vid diskussioner; 

 

/…/ Sen just ekonomiskt våld det är ju inte det man direkt tänker på 

eller som oftast tas upp utan det är mer övergripande våld och då är 

det mer psykiskt och fysiskt våld. /…/  

(Olivia) 

 

Enligt Olivia är hennes uppfattning av det ekonomiska våldet sällan framträdande 

när det talas om våld i nära relationer. Olivia talar om det fysiska och psykiska 

våldet som den dominerande definitionen av våld vilket bidrar till att det 

ekonomiska våldet hamnar i skuggan av andra våldsformer. Kritiken mot Isdals 

(2017) definition av våld belyser även detta då frånvaron av ekonomiskt våld som 

en fristående våldsform har kritiserats. Olivia uttrycker att ekonomiskt våld inte 

uttrycks på samma allvar som fysiskt och psykiskt våld vilket kan medföra att 

ekonomiskt våld inte blir uttalat i samma utsträckning. Hur vi använder språket 

påverkar hur vi framställer en verklighet av världen (Börjesson & Palmblad, 2007). 

Då det enligt Olivia inte talas om ekonomiskt våld kan det bidra till att en sanning 

om ekonomiskt våld blir förminskad i förhållande till andra våldsformer, så som 

fysiskt och psykiskt våld. Detta kan i sin tur medföra att okunskapen kring ämnet 

växer eftersom det inte talas om det.  

 

Kim uttalar sig också om ekonomiskt våld som ett förminskat begrepp; 

 

/…/ och, ehh, sen har vi ju våld i nära relationer. Jag vet inte riktigt 

hur dem hade reagerat om man hade kommit med ekonomiskt våld, 

men jag tänker att dem ska ju hjälpa till med allt våld i nära relationer 

så då hade man väl fått snacka lite med dem.   

(Kim) 

 

Detta citat står i relation till Olivias utsaga om ekonomiskt våld som en förminskad 

våldsform. Socialkonstruktivismen betonar att kunskap bildas i interaktion med 

andra individer. Denna kunskap förändras över tid och behöver därför förstås 

utifrån sin kontext. De begrepp vi använder oss utav för att förstå världen är både 

historiskt och kulturellt betingade och är därav av betydelse för var och när vi 

befinner oss i en kontext (Burr, 2003).  Mattsson (2011) beskriver utvecklingen av 

mäns våld mot kvinnor från att ses som en privatsak till att erkännas som ett 

strukturellt problem. Detta visar på att kunskapen om mäns våld mot kvinnor 

förändrats över tid och är därmed både historiskt och kulturellt betingat. Trots att 

mäns våld mot kvinnor har etablerats som ett strukturellt problem framhålls 

våldsformer på olika sätt då ett par våldsformer får ta mer plats än andra, 

exempelvis fysiskt och psykiskt våld enligt Olivias uppfattning. Genom att Kim 

uttrycker att socialsekreteraren inte vet hur personal som arbetar med våld i nära 

relationer hade reagerat på ekonomiskt våld tyder det på att ekonomiskt våld ses 

som en förminskad våldsform. Eftersom att begreppet förminskas leder detta till att 
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det kanske inte talas om begreppet vilket i sin tur bidrar till att kunskapen inom 

ämnet inte etableras.  

 

Följande citat visar på att ekonomiskt våld inte talas om eller att det skapas kunskap 

om ämnet i arbetsgruppen; 

 

Emma: är det något så man talar om i arbetsgruppen, alltså kollegor 

emellan, alltså jag tänker att det förekommer i kollegors ärenden, är 

det något man hör? 

Vera: Jag tycker inte det, jag tycker det är sådär och, nu när ni 

kommer med frågorna så blir man så oj, vad tyst det är om det här, 

det är ingenting som genom alla år man direkt har… lyft eller 

diskuterat och ändå jobbar vi med ekonomiskt bistånd ju, så det är 

ju... Ja, det är en viktig fråga.  

 

Vera menar att det finns en tystnad gällande ekonomiskt våld och påtalar även att 

tystnaden kring ämnet funnits under en längre tid. Våld i nära relationer konstrueras 

på olika sätt beroende på vilken arena det konstrueras inom. Hur våldet konstrueras 

får också en betydelse för hur de professionella kan arbeta för att ta sig an våldet 

som ett problem (Steen, 2003). Diskursen om okunskap blir framträdande då Veras 

uttalande i ovanstående citat tyder på att ekonomiskt våld inte är ett ämne som det 

talas om i arbetsgruppen. Tystnaden om ämnet kan bidra till att förstärka den 

okunskap som finns. Genom att ekonomiskt våld i arbetsgruppen på ett sätt 

konstrueras som ett förminskat begrepp får det eventuellt betydelse för 

socialsekreterarnas handlande i deras arbete. Detta då de inte vet hur de ska förhålla 

sig till ekonomiskt våld på grund av en bristande kunskap.  

 

Vera talar om en tystnad kring ämnet men uttrycker även en vilja att lära sig mer 

vilket nedanstående citat belyser; 

 

/…/ om man kan lite mer och om man vet, kanske får liksom verktyg 

hur man ställer frågor och så och vad man ska vara uppmärksam på 

/…/ man behöver en liten relation eller allians innan man börjar, men 

har man kontakt med någon under en längre tid så… Vi ställer ju 

jättemånga andra känsliga frågor så det skulle inte vara något 

konstigt att ställa den frågan också, om man bara vet lite mer liksom.  

(Vera) 

 

Vera efterfrågar verktyg och konkreta tips för hur hon ska förhålla sig till 

ekonomiskt våld i sitt arbete. Genom att efterfråga dessa verktyg visar det enligt 

Veras utsaga på ett sätt att det finns en avsaknad av hjälpmedel, riktlinjer och 

arbetsmetoder som stöd i arbetet gällande ekonomiskt våld. Vera uttrycker en 

osäkerhet genom att hon begränsas av sin kunskap kring ämnet när det kommer till 

att ställa frågor om ekonomiskt våld. Denna osäkerhet kring att ställa frågor om 

våld i nära relationer uttrycker även Kim;  

 

Alltså jag tänker att det är nog att jag tror att jag missar och ställa, 

eller det är just det när ska man ställa frågorna och man gör det inte 

alltid, man missar att ställa dem …  

(Kim) 
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Kims citat visar på en osäkerhet kring hur och när en fråga om ekonomiskt våld bör 

ställas till klienter. Denna osäkerhet hade eventuellt kunnat minska om det funnits 

hjälpmedel som stöd, vilket Vera understryker hade kunnat öka kunskapen. 

Eftersom att riktlinjer utarbetas på en organisatorisk nivå blir även okunskapen om 

ekonomiskt våld, som Vera och Kim talar om, även en fråga på organisatorisk nivå. 

En egenskap inom den kritiska diskursanalysen är att diskurser både är 

konstituerande och konstituerade, det vill säga att de både formar vår verklighet och 

formas i förhållande till andra sociala praktiker (Winther Jørgensen & Phillips, 

2002). Genom att det på organisatorisk nivå inte finns riktlinjer om ekonomiskt 

våld uttalade gentemot socialsekreterare bidrar det till att socialsekreterare inte får 

någon kunskap om ämnet. På så vis formas diskursen om okunskap även på en 

organisatorisk nivå då våldet inte finns uttalat. I sin tur formar det outtalade våldet 

diskursen om okunskap hos socialsekreterarna som sedan upprätthåller diskursen i 

arbetsgruppen. Esther menar att genom att tala om det ekonomiska våldet kan det 

även bidra till ett nytt perspektiv;  

 

Bara av att prata om det så får man ju lite nya ögon på saker och ting.  

(Esther) 

 

Citatet ovan betonar vikten av att tala om det ekonomiska våldet för att utöka och 

medvetandegöra en kunskap om ämnet. Genom att öppna upp för begreppet på både 

ett organisatoriskt och individuellt plan kan det även medföra att socialsekreterarna 

får ett nytt perspektiv och ett annat förhållningssätt till ekonomiskt våld.  

 

Sammanfattningsvis har okunskapens diskurs framkommit då det finns en brist på 

kunskap inom begreppet ekonomiskt våld då det visat sig vara ett outtalat begrepp 

enligt de socialsekreterare vi har intervjuat. Det har även visat sig att det 

ekonomiska våldet hamnar lite i skuggan av andra våldsformer, så som fysiskt och 

psykiskt våld, då de framkommit att de är mer uttalade i förhållande till det 

ekonomiska. Okunskapens diskurs har speglat sig i ett osäkert förhållningssätt 

gentemot ett ekonomiskt våld då socialsekreterare uppgett att de inte vet hur och 

när en fråga om ekonomiskt våld bör ställas. Slutligen har det även visat sig att 

intervjupersoner har en vilja att lära sig mer om ämnet och därmed efterfrågar 

verktyg som kan vara till hjälp i deras arbete. Genom verktyg som stöd samt att det 

ekonomiska våldet blir mer uttalat hade det kunnat bidra till en ökad kunskap kring 

ämnet.  

 

5.2 Diskursen om ett konservativt förhållningssätt  

Diskursen om ett konservativt förhållningssätt där mannens dominerande ställning 

i samhället framhävs har uppmärksammats utifrån intervjupersonernas utsagor. 

Diskursen om det konservativa förhållningssättet har speglat sig i hur utbetalningen 

av försörjningsstödet görs samt skillnaden mellan män och kvinnors planeringar 

mot en självförsörjning. Esther beskriver nedan uppläggningen av akterna som 

något traditionellt; 

 

Esther: Eeh, och detta trodde jag var någon jämställdhetsgrej från 

början. Var paret sambo så fick kvinnan vara det. Jag tror inte det 

var någon större tanke på varför eller så. Men mannen är aktledare. 

Victoria: Hur tänker du kring det?  

Esther: Eeh, jag vet inte vad jag tänker om det /…/ nej det tillhör nog 

bara någon gammal tradition.  
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Esther menar att uppläggningen av akterna troligtvis grundar sig i en gammal 

tradition, vilket tyder på ett konservativt förhållningssätt. I ett samboskap utgör 

kvinnan aktledare medan i ett gift hushåll är mannen aktledare. Diskurser bidrar till 

att skapa sociala och psykologiska processer i samhället. Dessa kan uttrycka sig 

genom att det skapas grupper och kategorier som förklaras genom olika diskurser. 

Dessa diskurser bidrar till att grupperna tillskrivs olika egenskaper vilket kan 

påverka de maktförhållanden som råder i samhället (Boreús, 2015a). Kategorier 

som män och kvinnor tillskrivs ofta normativa egenskaper om maskulinitet 

respektive femininitet (Burr, 2003). Genom att uttrycka uppläggningen av akter 

som något traditionellt kan knytas an till det Mattsson (2011) betonar att det finns 

ojämlika maktordningar mellan män och kvinnor i samhället, där män är 

överordnade kvinnor. Denna ojämlika maktordning kan även yttra sig i att våldet 

drabbar män och kvinnor olika. Män som utsätts för våld har ofta en okänd förövare 

medan kvinnornas förövare oftare är personer i deras närhet, det vill säga som de 

har en relation med (Trygged m.fl. 2013). Tidigare forskning (Brückner, 2006) 

visar även att den som utövar våldet utövar detta utifrån ett strukturellt övertag, som 

en mer överlägsen medborgare i samhället. 

 

Olivia uttrycker däremot att det behöver finnas någon form av logik i hur akterna 

läggs upp;  

 

På något sätt måste det ju finnas någon logik i hur man lägger upp 

akterna, så att… däremot det, jag tänker just utifrån att man bara 

betalar ut till den ena. Det är väll det som är ett problem, inte hur 

akterna ligger i sig.  

(Olivia) 

 

Olivia påpekar dock att det är utbetalningen till den ena i hushållet som kan bli 

problematiskt. Även om utbetalningen går till kvinnan i ett samboförhållande visar 

tidigare forskning (Trygged m.fl. 2013) att männen inte utsätts för våld i en nära 

relation av kvinnor i samma utsträckning som kvinnor utsätts av män i en nära 

relation. Därav kan det medföra en större risk i ett gift förhållande då mannen blir 

aktledare och därmed per automatik får utbetalningen av försörjningsstödet på sitt 

bankkonto. Detta sätt att betala ut försörjningsstödet bidrar till ett konservativt 

förhållningssätt då mannen i en gift relation på ett vis får ett strukturellt maktövertag 

på grund av ekonomin. De normativa föreskrifterna om mannen som den 

konservativa familjeförsörjaren bidrar till detta strukturella övertag, det vill säga 

mannens överordnade ställning gentemot kvinnan i samhället. Genom att få 

pengarna insatta på sitt bankkonto blir han överordnad kvinnan vilket gör mannen 

till en starkare medborgare, detta på grund av hans överordning.   

  

 

Ellen påpekar även denna ojämna fördelning av försörjningsstödet som 

problematisk; 

 

Att man begränsar ja, att man inte får ha ett eget konto… är något 

som faktiskt socialtjänsten också bidrar till /…/ Det finns en del 

kvinnor som inte ens vet att man får lov att ha ett konto ehm… och nu 

sen vi har kört igång det här med SUS-utbetalningarna så blir det 

genast svårare också, det här för det är något, vi måste ju aktivt gå in 

och göra ju om det ska sättas in på kvinnans konto. Ehh… så att jag 
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tänker nog litegrann att socialtjänsten bidrar till den där ojämna 

fördelningen på hur pengar betalas ut.  

(Ellen) 

 

Ellen belyser den ojämlika maktordningen i samhället där kvinnans underordning 

träder fram. Enligt Ellen har vissa kvinnor inte vetskap om att de får inneha ett eget 

bankkonto vilket visar ytterligare på de normativa föreskrifterna om mannen som 

familjesörjare och att han är den i hushållet som bör ha ett bankkonto. Ellen belyser 

att socialtjänsten är med och bidrar till den ojämna fördelningen mellan män och 

kvinnor. Detta betonar även Åsa Regner, tidigare jämställdhetsminister, i ett 

pressmeddelande att genom att betala ut biståndet till mannen bidrar samhället till 

att upprätthålla och förstärka mannen som den dominerande försörjaren i hushållet 

(Regeringen, 2017c). En orsak bakom det ekonomiska våldet utifrån ett kulturellt 

perspektiv kan grunda sig i hur familjekulturen är uppbyggd utifrån en hierarkisk 

ordning där kvinnan underordnas mannen (Brückner, 2006). Samhället är på så vis 

med och förstärker kvinnans underordning vilket bidrar till att de konservativa 

föreställningarna om män och kvinnor reproduceras och lever vidare i samhället.  

 

Regeringen (2014) betonar att ett mål utifrån jämställdhet är att män och kvinnor 

ska ha liknande förutsättningar för att forma både samhället och sina egna liv. 

Socialtjänsten verkar som en statlig myndighet och bör därmed också arbeta utifrån 

dessa jämställdhetsmål. Ett av delmålen inom jämställdhetspolitiken innefattar att 

fördelningen mellan ekonomiska resurser mellan män och kvinnor ska vara 

jämställda. Dessa ekonomiska resurser inkluderar inte bara inkomst i form av lön 

utan även ersättningar och bidrag (Regeringen 2017b, 2017c), vilket kan vara 

exempelvis försörjningsstöd från socialtjänsten. Budskapet med att den 

ekonomiska fördelningen bör vara jämställd blir därmed ifrågasatt då socialtjänsten 

i många kommuner väljer att endast betala ut biståndet till en i hushållet. Detta 

bidrar till att män och kvinnor inte får lika förutsättningar ekonomiskt eftersom de 

blir begränsade av en statlig myndighet som representerar samhället, när det är 

regeringen, som också representerar samhället, som utformat dessa mål mot ett mer 

jämställt samhälle.  

 

Esther talar inte enbart om ett konservativt förhållningsätt vid utbetalningen av 

försörjningsstödet utan att det även framträder vid planeringen med klienter;  

 

Ja men inte bara utifrån till vems konto pengarna kommer in till men 

även utifrån vad det är som gör att vi ibland satsar mer på 

arbetsmarknaden när det kommer till männen än vad vi gör på 

kvinnorna /…/ även om vi tror att vi inte gör det… även om vi klappar 

på oss ibland och tror att vi är jämställda så trillar vi också in i 

fällorna ibland…  

/…/  

Där vi kunde se att de manliga var väl lite mer inriktade på hur ska 

du kunna få en försörjning och de kvinnliga var lite mer prejade. 

fokuserade på att gå till vårdcentralen och komma igång med 

friskvården.  

(Esther) 

 

I citatet beskriver Esther att det satsas mer på att männen ska komma ut i 

självförsörjning än vad det görs på kvinnor. Detta konservativa förhållningssätt som 

Esther talar om under intervjun kan kopplas till en premiss som Winther Jørgensen 
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och Phillips (2002) betonar utifrån ett socialkonstruktivistiskt perspektiv. Denna 

premiss menar att vår kunskap skapas genom att vi konstruerar gemensamma 

sanningar i interaktion med andra. Dessa konstruerade sanningar leder i sin tur till 

att vi handlar på ett visst sätt vilket kan medföra sociala konsekvenser (Winther 

Jørgensen och Phillips, 2002). Utifrån Esthers utsaga kan vi utläsa att mannen 

förefaller konstrueras som en dominerande försörjare i hushållet då det läggs en 

större vikt vid planeringen att mannen blir självförsörjande än vad det görs vid 

kvinnan. Genom att fokusera mer på männen skapas det en gemensam sanning om 

mannen som familjeförsörjare (Regeringen, 2017c) och därmed får han en starkare 

ställning i förhållande till kvinnan.  

 

Även Ellen vittnar om denna skillnad mellan män och kvinnors planeringar;  

 

faktiskt ja…ja det har jag nog (…) det har jag faktiskt reflekterat över 

att ibland räcker det med att kvinnan läser SFI. Ehh… medans 

mannen måste söka arbete också…  

(Ellen) 

 

Ellen beskriver att kvinnans planering kan vara mindre strikt än mannens. Genom 

att till viss del inneha ett konservativt förhållningssätt när det kommer till 

planeringen mellan män och kvinnor kan det påverka kvinnornas ställning på 

arbetsmarknaden. Om det skulle förkomma våld i relationen visar tidigare 

forskning (Tolman & Wang, 2005) att en utsatt kvinna påverkas både fysiskt och 

psykiskt när det kommer till hennes hälsa. En kvinna som utsätts för våld har i 

genomsnitt 10 % mindre arbetstid än kvinnor som inte är utsatta (Tolman & Wang, 

2005). Kvinnor som går på försörjningsstöd har en annan sysselsättning, det vill 

säga den planering hon måste följa får att bli berättigad försörjningsstöd. Blir 

kvinnan utsatt för någon form av våld kan detta komma att påverka hur hon kan 

följa sin planering. Trygged m.fl (2013) menar att en ekonomisk utsatthet kan bidra 

till en social exkludering, vilket kan bli fallet om kvinnan på grund av våldet inte 

kan fullfölja sin sysselsättning. 

 

Esther uttryckte att det emellanåt fanns fokus på kvinnan att gå till vårdcentralen 

och komma igång med sin friskvård. Detta visar att kvinnor ibland hänvisas till att 

arbeta på sin hälsa istället för att söka arbeten som kan bidra till en självförsörjning. 

Om mannen i sin planering har krav på sig att söka arbete har han också bättre 

förutsättningar för att få ett arbete och därmed en egen försörjning. Om kvinnan 

däremot har en planering där hon ska gå till vårdcentralen eller endast läsa SFI, 

svenska för invandrare, utan kravet på sig att söka arbete hamnar hon istället längre 

från arbetsmarknaden. Möjligheten till att försörja sig själv minskar därmed 

väsentligt och kan vara en bidragande faktor till att klyftan mellan kvinnan och 

mannens inkomster ökar. Tolman och Wang (2005) belyser även denna 

problematik genom att klyftan mellan kvinnan och mannens inkomster redan är 

ojämnt fördelade i samhället och förstärks ytterligare genom kvinnans minskade 

inkomst. 

 

Elliot talar om ekonomiskt våld utifrån en hederskultur och exemplifierar detta med 

ett möte han hade med ett par med utländsk bakgrund; 

 

Det har hänt ja. Men det är nog inte utifrån ekonomiskt våld specifikt 

utan har mer att göra med hederskultur och exempelvis invandrarpar 

där kvinnan inte säger någonting vid besöket utan det är mannen som 
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styr hela samtalet. Mannen tar över samtalet helt och hållet även om 

jag riktar frågan till kvinnan. Kvinnan har inte någon möjlighet att 

påverka vårt samtal eller ta vägen…  

 /…/ 

I sådana ärenden blir jag lite rädd. För där är ingenting jag riktigt 

kan göra för att påverka detta förutom att ta ett separat samtal med 

henne vilket sällan brukar gå för att mannen har sån pass kontroll. 

(Elliot)  

 

Här framkommer det att Elliot inte tolkar händelsen utifrån ett ekonomiskt våld 

utan ser det som en konsekvens utifrån mannens övertag och kontroll under mötet.  

Utifrån socialkonstruktivismen skapas vår kunskap i interaktion med andra. Genom 

att inneha en konstruerad bild av vår verklighet kan det medföra att vissa handlingar 

ses som mer normaliserande än andra. En konstruerad sanning kan leda till sociala 

handlingar vilket i sin tur bidrar till sociala konsekvenser (Winther Jørgensen & 

Phillips, 2002). Utifrån det kulturella perspektiv Brückner (2006) betonar kan 

familjekulturen vara utformad utifrån en hierarki där kvinnan underordnas mannen. 

I citatet ovan blir denna hierarki tydlig då kvinnan inte får påverka samtalet. Utifrån 

ett kulturellt perspektiv kan det av paret ses som normaliserande att familjen är 

uppbyggd utifrån denna hierarki. Det vill säga att deras konstruerade världsbild 

kanske normaliserar denna hierarki. Eftersom att Elliot uttrycker en rädsla i sådana 

situationer visar det på att han inte delar denna världsbild och därmed inte ser detta 

som en normaliserad handling. Samtidigt uttrycker Elliot att han inte har möjlighet 

att påverka dessa situationer då mannen har en stark kontroll. I denna situation blir 

det konservativa synsättet på mannen som dominerande tydligt. Detta eftersom 

Elliot inte har vetskap om hur han ska handla i denna situation vilket kan bidra till 

att parets normaliserande världsbild lever vidare genom att den inte blir ifrågasatt.  

 

Kim menar däremot att för att bryta denna konservativa tradition behövs riktlinjer 

implementeras på en organisatorisk nivå; 

 

Men fördelen är ju med att dela alltså rent, alltså göra det på alla, 

dela utbetalningarna, det är ju att, jag tänker i de ärendena där man 

liksom inte kan säga att det är ekonomiskt våld men att det är en 

tradition att mannen ska ha kontot. Mannen ska ansvara för 

ekonomin, där tänker jag att det är bra verktyg för jämställdheten, att 

nej så gör vi inte här, vi betalar ut till båda, därför är det viktigt att 

kvinnan skaffar sig ett eget bankkonto, vi kommer att sätta in 

pengarna till båda.  

(Kim) 

 

Kim talar om ett delat försörjningsstöd men menar att det behöver grunda sig i ett 

organisatoriskt beslut. Genom att implementera detta förhållningssätt i alla ärenden 

bidrar det eventuellt till att normalisera den ekonomiska jämställdheten mellan män 

och kvinnor. Det vill säga att båda har rätt till ett eget bankkonto och därmed kunna 

bryta den konservativa bilden av mannen som den dominerande försörjaren av 

familjen. Grunden för ett jämställt samhälle betonas utifrån att både män och 

kvinnor har en egen försörjning samt samma förutsättningar för att kunna försörja 

sig själva (Regeringen 2017b). Genom att båda i förhållandet innehar vars ett 

bankkonto bidrar det till att upprätthålla ett jämställdhetsperspektiv där både 

mannen och kvinnan får liknande förutsättningar.  
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Ellen ger nedan ett exempel på hur ekonomiskt våld kan yttra sig;  

  

 /…/ så hade jag en familj där mannen hade pension och vi gick in 

och täckte upp för att de skulle komma upp till försörjningsstödsnivån, 

och det innebar ju att, han fick ju insatt pensionen på sitt konto och 

kvinnan fick försörjningsstödet på sitt konto, så hade vi ju det, men 

eftersom att han hade så stor pension så fick hon ju bara en ytterst 

liten del och han tänkte att pengarna han fick på sitt konto var hans 

så hon fick klara försörjningen med mat och allt på den lilla delen 

som hon fick på försörjningsstödet.  /…/ för det här med mannen, han 

reste ju också ibland, eftersom han var ålderspensionär, så hade han 

ingen planering ju, och då resta han iväg och då lämnades hon och 

fick de lilla pengarna från försörjningsstödet och skulle klara sig på 

det. Det blev… hon återkom ju ofta och ansökte om mer…  

(Ellen) 

 

Detta exempel visar på vilken beroendesituation en kvinna kan hamna i gentemot 

sin man. Den lagstadgade försörjningsskyldigheten (Lag 1987:230) som paret hade 

gentemot varandra fullföljdes inte då de inte förstod innebörden av det. Ellen 

uttryckte att hon försökte att förklara för paret vad som gällde men att de inte 

förstod. På grund av att kvinnan endast fick en liten del insatt på sitt konto medförde 

det att hon var tvungen att be sin man om pengar, vilket han inte gav henne då han 

ansåg att pengarna var hans. Detta bidrog till att kvinnan blev begränsad och 

hamnade i en beroendeställning gentemot sin man vilket Tolman och Wang (2005) 

menar kan vara en bidragande faktor till ett maktövertag för mannen. Pyles (2006) 

menar att ekonomiskt våld ses som en alternativ misshandel och att det kan uttrycka 

sig i att kvinnan isoleras från de ekonomiska resurserna, vilket blev fallet i 

ovanstående exempel.  

 

Sammanfattningsvis har diskursen om ett konservativt förhållningssätt vuxit fram 

när socialsekreterarna talat om arbetet med ekonomiskt bistånd. Ett intressant 

resultat är även att socialsekreterare påpekat att socialtjänsten är med och bidrar till 

detta traditionella synsätt genom att vara med och konstruera mannen som den 

dominerande familjeförsörjaren. Det har framkommit att detta yttrar sig genom att 

utbetalning i ett gift hushåll går till mannen men även att det görs en skillnad på 

män och kvinnor vid deras planering mot självförsörjning. Enligt de uttalande som 

gjorts i detta avsnitt framgår det att mannen i vissa fall behöver söka arbete i 

förhållande till sin planering medan många kvinnor inte har detta krav på sig. Detta 

medför att kvinnan hamnar längre ifrån en självförsörjning och hon ses på ett sätt 

som det svagare könet.  

 

5.3 Tidsbristens diskurs  

En brist på kunskap och ett konservativt förhållningssätt är inte enbart faktorer som 

bidrar till att ekonomiskt våld inte uppmärksammas utan även den tidsbrist som 

råder inom verksamheten. Diskursen om tidsbrist yttrar sig vid handläggning av 

ärenden och tidsbrist för möten med klienter vilket blir en bidragande faktor till att 

uppmärksammandet av det ekonomiska våldet åsidosätts. Detta exemplifierar Elliot 

med följande citat; 

 

/…/ Att kunna ta detta på största möjliga ansvar, våld inom en 

relation, vare sig om det är ekonomiskt eller om det är någon annan 

så ja… att bara sätta sig ner och ta sig tiden att kunna identifiera en 
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sådan problematik i ett hushåll, den tiden finns inte. Detta utgör en 

säkerhetsrisk för många. Men samtidigt har jag ett ansvar att hålla 

det ekonomiska flytande /…/ 

(Elliot) 

 

Elliot talar om att tidsbristen utgör en säkerhetsrisk för en del klienter då tiden för 

att uppmärksamma våld i en nära relation inte finns. Han talar utifrån att det är 

prioriterat att hålla den ekonomiska biten ”flytande” i förhållande till att identifiera 

en möjlig våldsam problematik. Genom att Elliot talar om att tiden inte finns till för 

att uppmärksamma en möjlig problematik kan detta komma att påverka kvinnans 

hälsa. Kvinnors fysiska och psykiska hälsa kan påverkas om de utsätts för våld 

vilket kan resultera i stress, depression, hjärtproblem och missbruksproblematik 

(Tolman & Wang, 2005). Elliot exemplifierar tidsbristen ytterligare i följande citat 

där arbetstiden i förhållande till mängden arbetsuppgifter inte framstår som 

tillräcklig;  

 

Exempelvis att bara boka ett möte... det vill du gärna boka i 

lågperioder det vill säga efter en femtonutbetalning, efter en 

tjugofemutbetalning... då har du några dagar där på dig men där du 

också ska hinna med massa annat. Du ska exempelvis handlägga 

ansökningar över norm, du ska eeh... du ska boka massa andra möten, 

samtal och du ska ta nybesöksutredningar som du måste hämta. Där 

finns alltid saker att göra om det så är administrativt eller kontra att 

det är många klienter som lämnar in sena ansökningar. Där finns 

alltid någonting... Vilket omöjliggör för att i dagsläget kunna gå in 

på en... djupare nivå i just sådana saker /…/ 

(Elliot) 

 

Elliot talar om en hög arbetsbelastning som bidrar till att det inte finns tid och 

utrymme för att utreda exempelvis ekonomiskt våld på ett mer ingående plan. En 

egenskap i den kritiska diskursanalysen menar att språket bör analyseras i sitt 

sociala sammanhang, det vill säga språkets användning i en social interaktion 

(Winther Jørgensen & Phillips, 2002). Det sociala sammanhang Elliot talar om är 

utifrån hans roll som socialsekreterare inom ekonomiskt bistånd. En 

subjektsposition innebär att individer kategoriseras och på så vis ges olika utrymme 

för sitt handlande. Genom dessa positioner tillskrivs även olika förväntningar och 

föreställningar på en individ. Detta bidrar i sin tur till att individens 

handlingsutrymme antingen blir begränsat eller utökat i förhållande till att tala om 

ett fenomen, beroende på vilken position individen befinner sig i (Boreús, 2015b). 

Elliot kategoriseras som socialsekreterare inom ekonomiskt bistånd och därmed 

tillskrivs det förväntningar på honom att tala om sina arbetsuppgifter utifrån sin 

roll. I ovanstående citat beskriver Elliot en del av de arbetsuppgifter som han är 

ålagd till att göra. Att tala om och uppmärksamma ekonomiskt våld är inte en av de 

arbetsuppgifter som benämns och därmed finns varken utrymmet eller 

förväntningarna på honom att tala om ekonomiskt våld i arbetet. På så vis kan 

Elliots handlingsutrymme bli begränsat när det kommer till att tala om ekonomiskt 

våld då han befinner sig i rollen som socialsekreterare där handläggningen av det 

ekonomiska biståndet är prioriterat.  

 

Kim beskriver arbetsbelastningen i förhållande till det antal ärende de har som 

handläggare och hur det kan påverka kontakten med klienterna;  
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/…/ Nu ska de ju bara ha 48 ärenden men så är det ju inte men låt säg 

att man har 55 ärenden och så har man då, och det är ju ärenden och 

sen är det ju dubbla personer på en del av dem… Ehm och så har man 

bara kontakt med den ena mest…  

(Kim) 

 

Likt Kim uttrycker Olivia att det ofta är en i hushållet som ringer och att hon ofta 

upplever att det framförallt är mannen som kontaktar henne; 

 

Eeh, i många fall är det nog oftast språksvårigheter att det liksom är 

att den som är bäst på svenska ringer. Den som känner sig har bäst 

koll på saker, för det är ju liksom, ofta upplever jag att det är männen 

som ringer. 

(Olivia) 

 

Kim problematiserar sin ärendemängd i förhållande till sin arbetstid där det 

framkommer att det inte finns utrymme för att kunna ha kontakt med alla klienter. 

Hon menar att på pappret så har hon cirka 55 ärenden men i praktiken utgör dessa 

ärenden nästan det dubbla då det ofta förekommer två personer i ett ärende. Även 

om paret söker försörjningsstöd tillsammans har varje individ en individuell 

planering. Trots det uppger Kim att hon i de flesta fall endast har kontakt med den 

ena i förhållandet. Detta kan bidra till att den partnern som inte har kontakt med 

socialsekreteraren inte har samma insyn i deras ärende. Precis som Kim menar 

också Olivia att hon oftast upplever en kontakt med den ena partnern i hushållet, 

vilket i de flesta fallen är mannen och att tillgången till språket är av vikt för vem 

som ringer.  

 

Ett betydande område för makt och dominans kan vara att utöva kontroll över 

ekonomin. En sådan kontroll kan leda till en meningsfullhet hos den som utövar 

våld då världen kan upplevas som mer trygg genom att ha kontroll över partnern 

(Isdal, 2001). Denna kontroll kan yttra sig i att det endast är en i hushållet som har 

kontakt med socialsekreteraren. Detta kan påverka den andra genom att hon får en 

begränsad insyn i ärendet då informationen kommer i andra hand. Olivia menar 

även att den som kan prata det svenska språket bäst är den som tar kontakt och hon 

uttrycker även att det oftast är männen som ringer. Brückner (2006) menar att våldet 

utifrån ett strukturellt perspektiv grundar sig i den struktur, det vill säga de 

framträdande ojämlikheter mellan män och kvinnor, som finns i samhället. Den 

som utövar våldet kan göra detta utifrån sitt strukturella överläge och Brückner 

(2006) benämner detta som ”en starkare medborgare”. Att männen framförallt är 

de som tar kontakt i Olivias ärenden kan grunda sig i det mannens överordning 

gentemot kvinnan. Olivia uttrycker att språkbarriären kan utgöra ett hinder då det 

är den som kan det svenska språket bäst som tar kontakt. Genom att Olivia även 

talar om att männen ringer mer ofta speglar det även en möjlig koppling mellan 

mannens språkliga etablering och hans ställning som en ”starkare medborgare”.  

 

Genom att inte ha möjlighet att tala med båda parter i ett ärende kan det även 

påverka relationen. Vera och Kim talar om tidsbristen som en begränsade faktor när 

det kommer till att skapa en allians med klienterna; 

 

Ehh, jag kan tänka mig att om man hade mer utrymme att träffa folk 

lite oftare eh, så kanske man hade kunnat lyssna till fler signaler /…/ 
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Man måste nästan ha en relation för att kunna ställa de frågorna för 

det är ju såklart känsligt liksom.  

(Vera) 

 

/…/ Det är ju inte alltid man vill utlämna sig och berätta saker som 

inte är bra för en socialsekreterare som man kanske träffar bara 

några gånger per år, om ens det.  

(Kim) 

 

Vera och Kim talar båda om vikten av en relation med sina klienter för att kunna 

öppna upp för samtal gällande mer känsliga frågor. Kim talar om betydelsen av tillit 

i relationen men problematiserar den i förhållande till det antal gånger hon faktiskt 

träffar klienterna. Hon menar att detta kan påverka klienternas förtroende till att 

berätta om möjlig problematik då klienten kan se socialsekreteraren som obekant 

på grund av det begränsade utrymmet för att träffas. Vera menar också att ett utökat 

utrymme för möten med klienter hade kunnat bidra till en bättre möjlighet för att 

kunna uppmärksamma signaler. Vera menar att en relation hade kunnat öppna upp 

för att lättare kunna ställa känsliga frågor medan Kim menar att en relation öppnar 

upp för klienterna att kunna våga berätta. Därav spelar relationen enligt Vera och 

Kim en stor roll för båda parterna, det vill säga både socialsekreterare och klient.   

 

Brückner (2006) belyser att den som blir utsatt för våld i en nära relation vill dölja 

detta i största möjliga mån för sin omgivning. Detta eftersom hon oftast inte ser 

några andra möjligheter att hantera våldet på (Brückner, 2006). Genom att kvinnan 

kan känna skam över att vara utsatt kan det vara en försvårande faktor för att hon 

ska kunna tala om det. En bristande relation kan bli ytterligare en försvårande 

omständighet för henne att våga träda fram och berätta våldet. Trygged m.fl. (2013) 

menar att en ekonomisk utsatthet kan bidra till begränsningar för den enskilde i 

form av exempelvis ett socialt utanförskap. Eftersom kvinnan är aktuell på 

ekonomiskt bistånd befinner hon sig i en redan utsatt situation. Genom att dölja 

våldet för sin omgivning kan det också vara en omständighet som kan förstärka 

kvinnans sociala utsatthet.   

 

Olivia talar om att det finns handledningar inom ämnet våld i nära relationer att gå 

men att tidsbristen även där blir påtaglig då det blir en prioritering om hon kan gå; 

 

Olivia: Sen kan man ju gå i grupphandledning i just våld i nära 

relationer men att det inte alltid går.  

/…/  

nej sen blir det också en tidsprioritering i fall man väljer att gå en 

grupphandledning utöver dem andra handledningarna och så.  

Emma:  Hur många platser brukar det vara på en sån handledning? 

Olivia: Det är nog max tio kan jag tänka mig, vi var... Jag gick en 

annan likande handledning och då var vi runt 10–12 platser 

Emma: jaha okej, är det då först till kvarn som gäller? 

Olivia: Ja man måste ha jobbat en viss tid i år. Just den jag var på 

var ett år.        

 

Olivias uttryck vittnar inte bara om en tidsbrist när det kommer till att vilja gå en 

handledning utan även en begränsning på organisatorisk nivå då det endast finns ett 

begränsat antal platser på handledningarna. Detta medför att alla inte får möjlighet 

att gå och därmed inte kan utöka sin kompetens om ämnet. Kunskap skapas i 



 37 

interaktion med andra (Burr, 2003) och genom att inte få möjlighet att delta på 

handledningar kan det medföra att socialsekreterare inte får vara med och bidra till 

att skapa eller ta del av kunskapen kring ämnet. Steen (2003) menar att hur våldet 

framställs påverkar hur de professionella förhåller sig till våldet i sitt arbete. På 

grund av att en del socialsekreterare inte får ta del av denna kunskap på 

handledningstillfällena kan det påverka deras arbetssätt gentemot våldet på ett 

begränsat sätt.  

 

Elliot talar likt Olivia om den påtagliga tidsbristen i arbetet men menar även att han 

upplever att våld i nära relationer inte riktigt finns i hans arbetsbeskrivning;  

  

Ja men det är ju som alla andra socialsekreterare säger inom Malmö 

stad, tiden räcker inte till. Vi är så lidande av att det inte finns 

utrymme att göra saker som vi egentligen kanske skulle behöva.  

(Elliot) 

 

Ja, men även att dem har någon som förstår sig på dem och som 

verkligen jobbar för att ha en bra klientkontakt. Men som det är nu 

känns det inte som att vi har en arbetsbeskrivning utifrån detta. 

(Elliot) 

 

Elliot talar om sin arbetsbelastning utifrån att det finns saker inom hans tjänst som 

han skulle behöva göra men uttrycker att tiden inte räcker till för att utföra det. När 

Elliot talar om klientkontakten uppger han att den är av stor vikt för klienterna. 

Däremot menar han att möjligheten för att skapa en etablerad relation med 

klienterna inte finns i förhållande till hans arbetsuppgifter. En premiss inom 

socialkonstruktivismen menar att kunskapen skapas i samspelet mellan individer 

och att det där bildas gemensamma sanningar. Den kritiska diskursanalysen menar 

att språket behöver ses i sitt sociala sammanhang, det vill säga hur språket används 

i en social interaktion (Winther Jørgensen & Phillips, 2002). Genom att Elliot talar 

om att alla socialsekreterare i Malmö stad upplever en tidsbrist kan det antas vara 

en konstruerad sanning som skapats i interaktionen mellan socialsekreterare där de 

talat om sin arbetsbelastning. Elliot hamnar i en subjektsposition vilket innebär att 

han har kategoriserats som socialsekreterare och därmed tillskrivits vissa 

förväntningar och föreställningar (Boreús, 2015b). Genom att alla socialsekreterare 

enligt Elliot uttrycker en tidsbrist skapas det på ett sätt även en förväntning på 

honom att tala om sitt arbete utifrån denna diskurs.  

 

Sammanfattningsvis vittnar tidsbristens diskurs om att en konsekvens utifrån den 

tidsbrist som råder är att det inte finns utrymme för ett alliansskapande med klienter. 

Detta bristande tidsutrymme till att skapa en relation kan grunda sig i den höga 

ärendemängd och administrativa arbetsbelastning som det uttalats om i avsnittet. 

Det har även framkommit att det administrativa arbetet blir prioriterat då en av de 

främsta arbetsuppgifterna handlar om att hålla den ekonomiska biten ”flytande”.  

 

5.4 Tystnadens diskurs  

Ett sista diskursivt tema som identifierats, i förhållande till hur socialsekreterare 

inom ekonomiskt bistånd talar om ekonomiskt våld, inbegriper den rådande 

tystnaden om begreppet. Tystnadens diskurs avser ekonomiskt våld som outtalat 

samt att det kan ses som tabubelagt både utifrån ett klient- och 

socialsekreterarperspektiv. Veras citat nedan visar på ekonomiskt våld som ett 

outtalat begrepp; 
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/…/ men just ekonomiskt våld pratar man inte så mycket om tycker 

jag. /…/ Jag vet inte om det är för dolt, det är för… outtalat liksom. 

/…/ det kanske, det är ju säkert tabubelagt också, att man blir utsatt 

för det så är det ju ingenting som man kanske pratar så mycket om 

självmant…  

(Vera)  

 

Vera benämner det ekonomiska våldet som ett begrepp som det inte talas om och 

att en anledning till det kan vara att begreppet är för dolt. Hon talar även om det 

ekonomiska våldet som tabubelagt och att det kan vara en faktor till att den som 

blir utsatt inte heller talar om begreppet. Veras utsaga om ekonomiskt våld som 

tabubelagt och dolt står i kontrast till det Mattsson (2011) belyser, det vill säga 

utvecklingen av mäns våld mot kvinnor. Hon menar att mäns våld mot kvinnor 

historiskt sätt har benämnts som en privat angelägenhet men att det under 1990-

talet blev betraktat som ett strukturellt problem, ett uttryck för mannens 

maktövertag gentemot kvinnan i samhället. Våld är en bred definition och innefattar 

en mängd olika handlingar som kan benämnas som våldsamma (Isdal, 2001). 

Eftersom mäns våld mot kvinnor etablerat sig som ett strukturellt problem, det vill 

säga hamnat på den politiska agendan, bör det innefatta alla former som den breda 

definitionen av våld inbegriper. Genom att Vera benämner det ekonomiska våldet 

som tabubelagt och dolt kan det enligt hennes uttryck uppfattas som att ekonomiskt 

våld som en våldsam handling inte riktigt har erkänts som ett strukturellt problem.  

 

Vera talar om ekonomiskt våld som tabubelagt och att den som är utsatt kanske inte 

frivilligt talar om det. Detta kan ses som en konsekvens av våldet vilket Brückner 

(2006) belyser att den som utsätts för våld försöker att undanhålla detta för andra i 

sin närhet. Isdal (2001) menar att våldet framkallar obehag hos den som utsätts och 

därmed måste våld kallas för just våld för att minimera risken att våldet ska finnas 

kvar (Isdal, 2001). Då ekonomiskt våld enligt Vera framställs som tabubelagt kan 

det finnas en risk att den som utsätts känner skam för att träda fram och berätta om 

sin utsatthet och istället väljer att dölja det. Eftersom att ekonomiskt våld i Veras 

utsaga benämns som outtalat kan det finnas en risk att det inte benämns som just 

våld. Om ekonomiskt våld inte benämns som just våld kan det öka våldets 

förutsättningar för att leva vidare. 

 

Vidare talar Elliot om att det vid förekomst av ekonomiskt våld hade påverkat 

socialsekreteraren negativt; 

 

Men … hade det varit på tal så hade det nog diskuterats i grupp just 

för att jag tror att det hade påverkat socialsekreteraren negativt i den 

mån att man inte hade vetat vad man skulle göra eller hur man skulle 

gått tillväga som socialsekreterare. 

 (Elliot) 

 

Elliot talar om det ekonomiska våldet som att det inte har talats om men om det 

skulle uppstå i ett ärende hade socialsekreterare inte vetat hur de skulle hantera 

situationen. Steen (2003) menar hur våld konstrueras och definieras är av betydelse 

för hur professionella i sitt arbete kan hantera våldet som ett problem. Då det 

ekonomiska våldet enligt Elliot konstrueras utifrån en tystnad kan det påverka 

socialsekreterarna i deras arbete, det vill säga att socialsekreterarna inte vet hur de 

ska agera i förhållande till våldet.  

Vera belyser likt Elliot att det ekonomiska våldet har talats om utifrån en tystnad; 
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Jag kan ju säga så att jag har jobbat länge och det är ju inte mycket 

diskussioner som har förts om det, alltså det är ju en jätteviktig studie. 

För att det har ju varit liksom barnperspektivet har ju verkligen 

kommit fram jämfört med för tjugo år sedan och det är andra saker 

som har diskuterats och utvecklats men den här frågan har jag inte, 

trots att jag har jobbat med ekonomiskt bistånd så mycket, inte stött 

på.  

(Vera)  

 

Utifrån ovan nämnt citat framkommer det att Vera besitter en lång erfarenhet inom 

ekonomiskt bistånd. Hon belyser att det förts få samtal kring det ekonomiska våldet 

under hennes verksamma år och problematiserar detta i förhållande till hur 

barnperspektivet har växt fram. Enligt tidigare forskning av Mattsson (2011) 

etablerades mäns våld mot kvinnor som ett strukturellt problem, det vill säga att det 

blev en politisk fråga, under 1990-talet, vilket är cirka trettio år sedan. Vera 

uttrycker att barnperspektivet har utvecklats under de senaste tjugo åren och 

implementerats i socialtjänsten. Trots att mäns våld mot kvinnor har varit ett uttalat 

strukturellt problem sedan trettio år tillbaka har det enligt Vera ännu inte 

implementerats i socialsekreterarnas arbete. Inom den kritiska diskursanalysen 

menas att den lingvistiska-diskursiva betydelsen är av betydelse, det vill säga hur 

diskursen är uppbyggd utifrån språket samt dess betydelse. Detta sätts sedan i 

relation till de förändringsprocesser som sker i både den sociala som kulturella 

kontexten (Winther Jørgensen & Phillips, 2002). Vera talar om att barnperspektivet 

tagits upp frekvent och därmed utvecklats till en viktig utgångspunkt att arbeta 

utifrån. Därmed har frågan om barnperspektivet förändrats över tid och uttrycks 

enligt Vera som en viktig del i dagens sociala arbete. Genom att ekonomiskt våld 

enligt Vera inte varit ett ämne hon stött på har kanske denna förändringsprocess 

blivit fördröjd och kanske därmed inte utvecklats i samma utsträckning som 

barnperspektivet.  

 

Det ekonomiska våldet har däremot, enligt Kim, uppmärksammats genom media 

och utifrån det diskuterats i arbetsgruppen;  

 

Men sen var det väl nu i julas tror jag som det var en del i media om 

kommuner som skulle börja att betala ut till båda, alltså både mannen 

och kvinnan, betala ut ekonomiskt bistånd till båda, hälften då till var 

tänker jag att det blev förmodligen, Ehh, så tänkte jag att det är ju 

väldigt, det är ju intressant och jag tänker att det är klokt för då, 

tänker man kan minska risken för att mannen har hand om pengarna 

och kvinnan liksom inte har någon rätt till ekonomin, ehhm… ja, vi 

pratade nog lite om det på ett APT eller ett TEAM då, sen har jag 

glömt det lite och vi har inte snackat mer om det…  

(Kim)  

 

I ovanstående uttalande av Kim beskriver hon att medias uppmärksammande av ett 

delat försörjningsstöd i vissa kommuner skapat reflektioner hos henne. Kim 

uttrycker att det även skapade tankar i arbetsgruppen då det talades om på ett APT 

(arbetsplatsträff) men att diskussionen sedan avtog. I Tingsryds kommun mynnade 

istället denna diskussion ut i ett delat försörjningsstöd där hälften av biståndet 

betalades ut till båda i hushållet. Orsaken till Tingsryds beslut att dela på 

försörjningsstödet var att försöka motverka det ekonomiska våldet (Svedberg, 

2017). Kim talar om ett delat försörjningsstöd utifrån att det minskar risken för 
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mannens ekonomiska överläge gentemot kvinnan. Detta var även en orsak bakom 

Tingsryds beslut då de uppmärksammat ekonomiskt våld gentemot vissa kvinnor 

(Svedberg, 2017).  

 

Det är inte endast Tingsryds kommun som ser möjligheter med att motverka det 

ekonomiska våldet med ett delat försörjningsstöd utan även Vera och Olivia ser 

fördelar med det; 

 

Försäkringskassan har ju börjat med att skicka barnbidraget till, 

hälften till mannen och hälften till kvinnan så egentligen skulle vi 

också kunna göra det, det finns ju inga hinder för det egentligen…  

(Vera) 

 

/…/ Liksom, sen vet jag inte varför man inte har det egentligen. För 

det är mer logiskt att man delar upp, för de har ju varsin del av 

uppehälle allting, så jag skulle tycka att det nästan är bättre och det 

minskar ju risken för det här… 

 (Olivia)  

 

Vera talar om att det borde gå att åstadkomma ett delat försörjningsstöd då hon 

exemplifierar det med att en annan myndighet delar på bidrag. Genom att endast en 

i hushållet får utbetalningen, vilket i de flesta fallen är mannen, kan det vara en 

bidragande faktor till att förstärka våldet i ett förhållande som i sin tur kan försvåra 

kvinnans möjligheter att lämna mannen (Regeringen, 2017c). Ett delat 

försörjningsstöd kan även kopplas till jämställdhetspolitikens andra delmål där en 

jämställd fördelning poängteras av ekonomiska resurser, däribland ersättningar och 

bidrag, mellan män och kvinnor (Regeringen, 2017b). Olivia uttrycker att det vore 

logiskt med ett delat försörjningsstöd då det hade kunnat minska risken för ett 

ekonomiskt våld. Detta understryks av Svedberg (2017) som menar att ekonomin 

är ett betydande verktyg för individer som vill utöva kontroll över sin partner och 

betonar att det anses vara ett skäl för att dela på försörjningsstödet.  

Även om ett delat försörjningsstöd ses som en god idé föreligger det en förverkligad 

rutin när det kommer till utbetalningar av försörjningsstöd. Denna rutin uttrycks av 

Vera och Esther nedan; 

Ja för jag tror att det är så att man bara kör på, man bara okej ja det 

ska till mannen, beviljas skicka och så här, man bara, det blir en 

rutin…  

(Vera) 

 

Eeh…men så länge det inte händer någonting eller att någon har en 

åsikt om det så rullar det ju på och pengarna går till aktledare.  

(Esther) 

 

Både Vera och Esther talar om ett rutinartat mönster vid utbetalningen till mannen 

i ett gift hushåll. Esther uttrycker att utbetalning till aktledare flyter på om ingen 

yttrar något annat. Det vill säga att tystnaden kring denna rutin kan bidra till att en 

utbetalning till mannen blir normaliserat. Burr (2003) menar att kategorier som man 

och kvinna tillskrivs egenskaper utifrån maskulinitet och femininitet, vilket kan 

yttra sig vid utbetalning till mannen som ses som en familjeförsörjare enligt 
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normativa föreskrifter (Regeringen, 2017c). Genom att hålla fast vid tystnaden 

kring dessa rutiner kan det även enligt Börjesson och Palmblad (2007) medföra ett 

begränsat handlingsutrymme, vilket kan yttra sig då utbetalningarna sker utifrån ett 

inlärt arbetssätt.  

 

Vera uttrycker ekonomiskt bistånd som ett betydande socialt arbete där skillnad för 

individer kan åstadkommas om utrymme ges till det;  

 

/…/ Man kan verkligen göra skillnad för folk om man ges utrymme till 

det liksom, om man kommer förbi det här med att bara sitta och räkna 

så kan man jobba ganska mycket och det är ganska mycket olika typer 

av människor, en del behöver bara lite och en del behöver mer och 

så, så jag tycker att det är ett viktigt socialt arbete.  

(Vera) 

 

Vera menar att om det utöver det dominerande arbetet med det administrativa inom 

ekonomiskt bistånd ges utrymme för mer klienttid kan hon arbeta mer med 

klienterna. Som Vera uttrycker sig behöver en del klienter mer än andra, varför 

ekonomiskt bistånd utgör ett viktigt socialt arbete, vilket på sätt och vis lättare kan 

åstadkommas genom mer tid. Socialstyrelsens uppdrag med att kartlägga 

ekonomiskt bistånd ur ett jämställdhetsperspektiv grundar sig dels i att förebygga 

och motarbeta mäns våld mot kvinnor. Socialstyrelsens granskning kommer 

därmed bland annat att behandla socialtjänsternas arbetsmetoder, 

behovsbedömningar, utbetalningar och insatser som kan motverka ekonomiskt våld 

(Wetterqvist, 2017). Socialstyrelsens uppdrag visar på att ekonomiskt våld är ett 

uppmärksammat problem som kan förekomma inom ekonomiskt bistånd. Därav är 

kartläggningen av jämställdheten inom ekonomiskt bistånd av vikt. Detta då den 

kanske uppmärksammar denna brist på utrymme att träffa klienterna som kan vara 

en bidragande faktor till att det ekonomiska våldet förblir outtalat. 

 

Sammanfattningsvis har tystnadens diskurs uppmärksammats då ekonomiskt våld 

förblivit ett outtalat begrepp inom ekonomiskt bistånd. Det framgår tydligt av Kims 

utsaga ovan att ämnet varit på agendan vid ett tillfälle efter att media påpekat ett 

delat försörjningsstöd i vissa kommuner. Däremot diskuterades ämnet inte vidare 

utan avtog och därefter inte talats vidare om. Det framkommer även att en del av 

arbetet sker rutinmässigt så som exempelvis att utbetalningen går direkt till mannen 

vilket kan grunda sig i att det ekonomiska våldet ses som en outtalad problematik. 
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6. DISKUSSION 

 

Ambitionen med denna studie har varit att undersöka hur socialsekreterare inom 

ekonomiskt bistånd talar om ekonomiskt våld. För att få fram vårt resultat har vi 

genomfört kvalitativa intervjuer med sex socialsekreterare inom ekonomiskt 

bistånd. Resultatet har sedan analyserats utifrån diskursanalys och 

socialkonstruktivism som teoretiska angreppssätt. Diskurser brukar definieras som 

ett bestämt sätt att tala om och förstå världen vilket kan innebära att det finns en 

samstämmighet i åsikter och tankesätt kring hur det talas om olika diskurser 

(Börjesson & Palmblad, 2007). Utifrån vår diskursteoretiska ansats har fyra 

diskursiva teman vuxit fram; okunskapens diskurs, diskursen om ett konservativt 

förhållningssätt, tidsbristens diskurs samt tystnadens diskurs. Nedan kommer en 

sammanfattning av vårt resultat att presenteras. Detta i förhållande till studiens syfte 

och frågeställning. Avslutningsvis diskuteras möjliga hinder som dessa diskurser 

bidrar till i förhållande till Socialstyrelsens aktuella uppdrag. 

 

6.1 Sammanfattning av studiens resultat 

Okunskapens diskurs visar på att ekonomiskt våld är ett outtalat begrepp enligt de 

socialsekreterare som intervjuats. Genom att det är ett outtalat begrepp har det 

medfört att ekonomiskt våld hamnat i skuggan av exempelvis fysiskt och psykiskt 

våld. Okunskapens diskurs har även reflekterat sig i ett osäkert förhållningssätt 

gentemot ekonomiskt våld hos socialsekreterarna som därmed efterfrågar verktyg 

som kan vara till hjälp i deras arbete. Vidare har diskursen om ett konservativt 

förhållningssätt framkommit då utbetalning i ett gift hushåll går till mannen samt 

att det görs en skillnad på män och kvinnor vid deras planering mot självförsörjning. 

Ett intressant resultat gällande denna diskurs är även att socialsekreterare påpekat 

att socialtjänsten är med och bidrar till ett traditionellt synsätt genom att vara med 

och konstruera mannen som den dominerande familjeförsörjaren. Som ett tredje 

diskursivt tema vittnar tidsbristens diskurs om svårigheter kring att skapa en allians 

med klienter. Det talas om att den stora mängden administrativt arbete är prioriterat 

vilket påverkar utrymmet för klientkontakten. Tystnadens diskurs utgör den fjärde 

diskursen som visar på avsaknaden kring samtal om ekonomiskt våld. Tystnadens 

diskurs yttrar sig även i att en del av arbetet, så som utbetalning till endast en i 

hushållet, sker rutinmässigt utan att dessa rutiner ifrågasätts. 

 

6.2 Resultat i förhållande till syfte och frågeställning 

Utifrån studiens syfte och frågeställning, hur socialsekreterare inom ekonomiskt 

bistånd talar om ekonomiskt våld utifrån en individuell- och organisatorisk nivå, 

har det framkommit att socialsekreterare talat om ekonomiskt våld utifrån de fyra 

ovannämnda diskursiva teman. Utifrån det resultat som presenterats har vi kunnat 

utläsa att de fyra diskurserna överlappar och påverkar varandra. På en individuell 

nivå talade bland annat Vera om ekonomiskt våld utifrån att det är ett outtalat 

begrepp som bidrar till att hennes personliga kunskap om ämnet inte utvecklas. 

Okunskapens diskurs kan kopplas till tystnadens diskurs då denna okunskap på ett 

sätt grundar sig i att det inte talas om ekonomiskt våld inom verksamheten, varken 

på en individuell – eller organisatorisk nivå. Detta bekräftade tydligast genom Vera 

som talade om att ämnet inte diskuterats under de år hon arbetat med ekonomiskt 

bistånd. Det har framkommit att det finns en tystnad kring ämnet i Veras 

arbetsgrupp men även på en organisatorisk nivå. Detta då Vera talat om en avsaknad 

av verktyg och riktlinjer kring hur hon ska förhålla sig till ekonomiskt våld om det 

skulle förekomma i ett ärende. Genom att det finns en rådande tystnad om 

ekonomiskt våld som fortskrider bidrar det till att det inte etableras någon kunskap 
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om ämnet. Diskursen om ett konservativt förhållningssätt kan även knytas an till 

okunskapens- och tystnadens diskurser. På en individuell nivå har Esther talat om 

en tystnad kring ekonomiskt våld i arbetet då det sker rutinmässigt. Ett rutinmässigt 

arbete sker vid handläggningen av försörjningsstödet då utbetalningen går 

automatiskt till aktledaren. Detta utbetalningssystem fortlöper då det framkommit 

att detta system inte uttalats som problematiskt. Ellen talade om ett konservativt 

förhållningssätt på en organisatorisk nivå. Detta då hon påtalade att socialtjänsten 

är med och bidrar till en ojämn fördelning av ekonomiska resurser genom detta 

utbetalningssystem. Esther talade om ett konservativt förhållningssätt på en 

individuell nivå genom att det görs skillnad på män och kvinnors planering mot en 

självförsörjning. Genom att denna planering sker i interaktionen mellan klient och 

socialsekreterare hamnar detta konservativa förhållningssätt med planeringen på en 

individuell nivå. Tidsbristens diskurs har uttalats av Elliot på både en individuell- 

och organisatorisk nivå. På en individuell nivå talar Elliot om att det inte finns 

utrymme för att skapa en allians med klienter. Han ställer detta i relation till de 

arbetsuppgifter han blivit tilldelad, det vill säga problematiserar detta på en 

organisatorisk nivå. Genom att arbetsuppgifter i förhållande till arbetstiden 

upprättas på en organisatorisk nivå påverkar detta den enskilde socialsekreteraren 

på ett individuellt plan i arbetet med att etablera en klientkontakt. Vera talade om 

relationen med klienten som en betydande faktor vilken blir åsidosatt på grund av 

tidsbristen och påverkar klientens förtroende till att öppna upp för känsliga ämnen 

att tala om, så som exempelvis ekonomiskt våld.  

 

6.3 Hinder och lösningar 

Utifrån de fyra diskursiva teman, okunskapens diskurs, diskursen om ett 

konservativt förhållningssätt, tidsbristens diskurs samt tystnadens diskurs, som 

varit framträdande i denna studie har det framkommit att de kan förstås som slags 

hinder för socialsekreterare. Dessa potentiella hinder ger sig uttryck i att de kan 

begränsa socialsekreterare att ta sig an ekonomiskt våld som begrepp i sitt dagliga 

arbete.  

 

Jämställdhetspolitiken framhäver att grunden för ett jämställt samhälle innefattar 

att både män och kvinnor har en egen försörjning och samma möjligheter att 

försörja sig själv. Det betonas att en premiss för detta är att män och kvinnor ses 

som individuellt ansvariga för sin försörjning (Regeringen, 2017b). Då 

utbetalningen av försörjningsstödet i de flesta fall endast går till den ena partnern i 

hushållet bidrar det till att den andra partnern inte får samma möjlighet till att 

försörja sig själv som den som får utbetalningen på sitt bankkonto. I ett gift hushåll 

ses därmed inte män och kvinnor som individuellt ansvariga för sin försörjning utan 

eftersom mannen får utbetalningen blir han också konstruerad som försörjaren av 

familjen. Eftersom vi i Sverige har en lagstadgad försörjningsskyldighet gentemot 

varandra i ett äktenskap (Lag 1987:230) har vi däremot inte ett individuellt ansvar 

för försörjningen utan detta ansvar blir gemensamt med den som individen ingått 

äktenskap med. Denna försörjningsskyldighet gäller även vid erhållande av 

försörjningsstöd. Syftet med försörjningsstöd är att tillgodose individer en skälig 

levnadsnivå och genom det stärka individens förmåga till ett självständigt liv 

(Regeringen, 2017c). I detta fall säger försörjningsskyldigheten och syftet med 

försörjningsstöd, vilka båda är lagstadgade, emot varandra. När försörjningsstödet 

endast blir utbetalt till en part i hushållet skapar detta en beroendeställning för andra 

partnern som inte får några pengar och därmed behöver förlita sig på den andra. 

Denna beroendeställning säger emot försörjningsstödets syfte med att stärka 

individens förmåga till ett självständigt liv. Genom att mannen i ett gift hushåll får 
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utbetalningen bidrar socialtjänsten på ett vis till att upprätthålla och förstärka 

konservativa föreställningar om mannen som den dominerande försörjaren av 

familjen. Detta kan även vara en bidragande faktor till att förstärka våld i en relation 

som kan medföra en svårighet för kvinnan att lämna relationen (Regeringen, 

2017c). 

 

Vissa kommuner i Sverige, så som Tingsryds kommun, har valt att dela 

försörjningsstödet och betala ut till båda parter i hushållet och motiverar detta med 

att det är ett sätt att motverka ekonomiskt våld som kan förekomma (Svedberg, 

2017). Socialstyrelsens nuvarande uppdrag innefattar en granskning av bland annat 

socialtjänsternas arbetsmetoder och utbetalningsmottagare vilket ska leda till en 

utveckling av arbetet med ekonomiskt bistånd ur ett jämställdhetsperspektiv 

(Regeringen, 2017c, Wetterqvist, 2017). Okunskapens diskurs, diskursen om ett 

konservativt förhållningssätt, tidsbristens diskurs samt tystnadens diskurs har 

framförts utgöra hinder för socialsekreternas förhållningssätt gentemot ekonomiskt 

våld. Vid kartläggning av socialtjänsternas arbetsmetoder kan kanske dessa hinder 

uppmärksammas som problematiska och därmed belysa ojämlikheterna mellan 

män och kvinnor som vi uppmärksammat i denna studie. Uppmärksammandet av 

dessa ojämlikheter kan möjliggöra insatser som kan motverka ekonomiskt våld. 

Sverige är i ledning när det kommer till jämställdhet inom EU och kanske kan 

Socialstyrelsens uppdrag även mynna ut i ett svenskt, jämställt ekonomiskt bistånd.  
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På socialhögskolan lärde jag mig att om man som socialarbetare, under 

hela sin yrkesverksamma tid, lyckades rädda en enda människa på glid, så 

hade man tjänat in hela sin livsinkomst åt samhället. En svindlande tanke. 

Ett enda människoliv - en hel livsinkomst. 

 (Alakoski, 2012 s. 190). 
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Bilaga 1 – Intervjuguide 
 

Intervjuguide  
 

Inledning: 

1. Berätta lite om dig själv.  

 Hur länge har du arbetat som socionom? 

 Hur länge har du arbetat med ekonomiskt bistånd? 

 

Ekonomiskt våld i det dagliga arbetet: 

2. Hur skulle du definiera begreppet “ekonomiskt våld”?  

 

3. Hur går ni tillväga när ni som socialsekreterare lägger upp akten efter ett 

nybesök med ett gift, heterosexuellt par?  

 Hur tänker du kring det?  

 Ser du några konsekvenser av att göra utbetalningen till en av parterna?  

 

4. Har du någon erfarenhet av att ekonomiskt våld förekommit i egna ärenden? 

 Om ja - hur agerar ni vid en sådan situation? 

 Hur misstänkte du att det förekom och hur gick du vidare med din 

misstanke? 

 Om nej - Hur tror du att du skulle agera vid en sådan situation?  

 Har du någon gång misstänkt att det förekommit någon form av våld i ett 

förhållande? 

 

Organisationen: 

5. Hur upplever du att organisationen bidrar till en bredare kunskap om 

ekonomiskt våld i ditt arbete?  

 

6. Är ekonomiskt våld ett ämne ni talar om i arbetsgruppen?  

 Har du någon erfarenhet av att ekonomiskt våld förekommit i kollegors 

ärenden? 

 Är ekonomiskt våld ett ämne du önskat tagits upp mer frekvent? 

 

7. Hur ser möjligheterna ut att gå vidare med ärenden där misstanke om 

ekonomiskt våld förekommer?  

 

8. Finns det några riktlinjer inom organisationen om hur ni ska agera vid ett 

ärende där det förekommer våld? 

 

9. Finns det något samarbete med andra aktörer när det rör ekonomiskt våld?  

 

Avslutning: 

10. Hur ser du på din egen kunskap kring ekonomiskt våld? 

 Önskar du att utvecklas inom ämnet? 
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Bilaga 2 - Informationsbrev 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMATIONSBREV 
 

Det ekonomiska våldet i det dagliga arbetet 
 

Vi, Emma Lind och Victoria Nilsson, som studerar socionomprogrammet vid 

Malmö universitet studerar just nu termin sex och ska genomföra vårt 

examensarbete under våren 2018. 

 

Syftet med vår studie är att undersöka hur socialsekreterare talar om ekonomiskt 

våld inom sitt arbete med ekonomiskt bistånd. Uppsatsens ämne är viktigt att belysa 

då försörjningsstödet inom Malmö stad, och även många andra kommuner, betalas 

ut till en av parterna i förhållandet. Klienternas akter läggs också upp i kvinnans 

respektive mannens namn beroende på om de är sambo eller gifta vilket också i 

många fall automatiskt medför att försörjningsstödet betalas ut till aktledaren. 

Ekonomiskt våld kan uttryckas i att den ena i förhållandet begränsar de 

gemensamma ekonomiska tillgångarna för den andra varför det anses viktigt att 

belysa vikten av att uppmärksamma och våga fråga om ekonomiskt våld.  

 

Undersökningen kommer att genomföras med intervjuer där sex socialsekreterarna 

från två stadsområden i Malmö stad kommer att intervjuas. Var intervju kommer 

att pågå i ca 60 minuter och spelas in på bandspelare. Inspelningen kommer bara 

att användas till vår studie och därefter raderas. Vi kommer båda att närvara vid 

varje intervju.  

 

Största möjliga konfidentialitet eftersträvas i undersökningen genom att ingen 

obehörig får ta del av materialet. Materialet förvaras så att det bara är åtkomligt för 

oss som är undersökningsledare. I rapporteringen av resultatet i form av en 

examensuppsats på Malmö universitet kommer informanterna att avidentifieras så 

att det inte går att koppla resultatet till enskilda individer.  

 

Ditt deltagande i studien är helt frivilligt. Du kan när som helst avbryta ditt 

deltagande utan närmare motivering. 

 

Ytterligare upplysningar om studien kan lämnas av oss som genomför studien och 

vi kan nås på:  
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Emma Lind 

Emma.lind@hotmail.com 

Mobilnummer: 072-7279535 

 

Victoria Nilsson 

Victoria.julia.nilsson@hotmail.com 

Mobilnummer: 072-1777755 

 

Handledare: Torbjörn Friberg  

Mailadress: torbjorn.friberg@mau.se 

 

 

Du tillfrågas härmed om deltagande i denna undersökning. 

 

 

Vänliga hälsningar, 

Emma Lind och Victoria Nilsson 
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