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Forord

Tack till de boende pad Vildandsvagen 2-32 for att ha deltagit i enkatundersokningen.
Examensarbetet dr den avslutande kursen pa hogskoleingenjorsprogrammet i byggteknik vid
Malmo Hogskola. MKB Fastighets AB kontaktades for att jag skulle fa folja med vid en
besiktning. Den Miljéinventeringen i befintlig bebyggelse befann sig i slutet av processen och
da fick studien en vandning. AF bostader lamnade ett fastighetsobjekt att undersoka fran starten.

Tack till MKB fastighets AB och Stiftelsen AF bostdder kring kommunikation om
fastighetsobjekt och Miljoinventering i befintlig bebyggelse.



Sammanfattning

Fallstudien undersdker, som en del av en miljoinventering i befintlig bebyggelse,
inomhusmiljon i en fastighet, Vildandsvagen 2-32 i Lund. Syftet &r att undersoka om det
forekommer brister i ventilationen och uppvarmningen samt om det finns drag fran fonster. En
enkatundersokning om inomhusmiljéupplevelser anvénds som metod vilket ger en l&gesrapport
pa byggnadens inomhusmiljo situation. Ett enkatformular skapas utifran underlag som erhallits
fran MKB Fastighets AB och Stiftelsen AF bostader. Enkatsvaren visar att de boende upplever
en dalig ventilation. Nagra vill installera koksflaktar for att minska matosproblematiken. Det
finns problem med drag, inte bara fran fonster utan aven fran till exempel eluttag. Det tyder pa
ett samband mellan ventilation och drag, samt att det finns problem med konstruktionens
tatskikt. En stor del av de boende upplever att uppvarmningen &r bra. Dock papekar vissa att
det ar kallt pa vintern och vissa att for hGg varme maste justeras med dppna fonster samt att en
del element later mycket och ska luftas. Att uppvarmningen upplevs bra nar det ar
ventilationsproblem och dragproblematik ger en antydning om att det ar héga driftskostnader.
Byggnadens konstruktion och tekniska status ska bidra till att fastigheten har en god
inomhusmiljo, vilket inte kan konstateras i detta fall. Byggnaden ska vara energieffektiv med
lag energiforbrukning samt en god bestandighet, vilket inte kan konstateras. Denna fallstudie
indikerar att det finns brister i inomhusmiljon i det undersokta objektet. Eventuellt kan
uppvarmningen ge lite komfort, men det &r inte tillrackligt for att sdga att la&genheterna har en
god byggnadsfysikalisk funktion.

Nyckelord: Miljoinventering i befintlig bebyggelse



Abstract

This case study investigates, as part of an inventory of the indoor environment in a block of
flats, (Vildandsvédgen 2-32 in Lund, Sweden), the present status concerning ventilation, heating
and draught from windows. A questionnaire was constructed using material provided by MKB
Fastighets AB and Stiftelsen AF bostader. This questionnaire was presented to the inhabitants.
The answers stressed that there were problems with the ventilation and draught from windows.
The experience of the heating was overall positive with some remarks on appartments being
either to cold or to warm. The conclusion is that the stauts of the ventilation is poor, the windows
needs new sealing and perhaps repair and some heating elements needs service. There is a
connection between ventilation and draught, indicating that there is a problem with the dense
layers in the building construction in these flats. The building should provide a healthy indoor
environment, which is doubtful in this case. The building should also be energy efficient with
low energy consumption and a good resistance. The result raises doubt also in this case.
Possibly the heating system provides some comfort, but it is not enough to say that the
apartments have good building physical function.

Keyword: Miljéinventering i befintlig bebyggelse



Begreppslista

Byggnadsfysikalisk dimensionering:

» Atgirder i byggprocessen som bidrar till god inre miljo, energieffektivitet och god bestéindighet, samt forhindrar
att byggnaden skadas pa grund av virme-, fukt-, och luftforhallanden.” (Bankvall, 2014:13)

”Med byggnadsfysikalisk dimensionering avses atgérder i byggprocessen som ska bidra till byggnader med god
innemiljo, 1g energiforbrukning, god bestandighet samt att byggnaden inte far skador eller olagenheter som
orsakas av fukt, luftrorelser, temperaturforhallanden.” (Petersson, 2007:74)

Lufttatt skikt:

| ett skikt vare sig det ar golv, vagg eller tak ska det finnas en
fuktsparr, vars uppgift ar att fungera som diffusionssparr och
angsparr. Angspérren forhindrar att det sker luftrorelser i ett
material (Petersson 2007:142). Om angsparren har ett stort
anggenomgangsmotstand fungerar den ocksa som diffusionssparr
(Petersson 2007:143). Ratt installerad mellan isolering och
installationsskikt &ar plastfolien helt lufttat. Den fungerar da som
fuktsparr och diffusionsspérr. Se bild 1 nedanfor. (Bankvall
2014:12, Petersson 2007:186).

Om det blir hal i plastfolien ar det lufttata skiktet forstort och det
skapar luftrorelser. Det kan forsamra byggnadsdelens funktion. Det
i sin tur kan paverka inomhusmiljon. Kondens kan bildas sa
bestaende fukt byggs upp och mogel far faste. For att atgarda
problemet ska fukten torka ut och sedan tackas med ny plastfolie
vilken skall 6verlappa med minst 200-250 mm. Det ska tejpas med
godkénd tejp for lagning av plastfolie

Bild 1. Figur ar hamtad fran idningen byggteknik och visar funktionerna i den

sammansatta flerskiktskonstruktionen (Bankvall 2014:12)
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Miljéinventering i befintlig bebyggelse (MIBB)

MIBB ar en forkortning pa Miljéinventering i befintlig bebyggelse. MIBB &r en hel process
med enkatundersokningsmaterial till besiktning och eventuella atgérder i bostaderna. (MKB

2014).

”Boendeenkiit om upplevelser av virmekomfort, luftkvalitet, ljus- och ljudforhallanden, fukt och mdgel —
Besiktning av lagenheter och gemensamma utrymmen med fokus pa innemiljon.” (SABO 2006:2).
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Ventilationsproblem uppkomna genom daligt fungerande ventilationsanlaggning och drag fran
fonster eller andra otdtheter i konstruktionens tatskikt, ger sémre inomhusmiljé samt onédigt
stor energiatgang. Ett standigt paslag av uppvarmning i bostaderna medfor 6kad driftskostnad.
De boende kan uppleva sadan inomhusmiljo obehaglig varfor problem som detta bor
minimeras. Det finns byggnader med ett daligt tatskikt i byggnadsdelarna och dessa kan orsaka
daliga inomhusmiljoer utan att de boende har vetskap om det.

Innemiljon ska vara god i vara bostader vilket olika atgéarder i byggprocessen bidrar till, vilket
ocksa stods av byggreglerna BBR 19. (Boverket 2011). Fastighetsbolag vill sakerstalla att det
finns goda inomhusmiljéer och anvéander ett verktyg, Miljéinventering i befintlig bebyggelse,
for att kartlagga problem med inomhusmiljon. Férkortningen & MIBB och uppfyller kraven i
byggreglerna. Det finns krav pa att skapa goda och halsosamma inomhusmiljéer enligt den
byggnadsfysikaliska dimensioneringen. Rekommendationer fran Socialstyrelsens allmanna
rad, Statens stralskyddsinstitut och Boverket, ar riktlinjer vid miljéinventeringar i befintlig
bebyggelse. (SABO 2005:11).

MKB Fastighets AB har genomfort en miljéinventering i befintlig bebyggelse pa en fastighet i
Malmo. Den presenterar en rapport om laget i en fastighet. Forst fragas de boende om
inomhusmiljéupplevelser for att upptacka problemen. En vetenskaplig teknik att anvanda ar
enk&atundersokningen om olika inomhusmiljéparametrar, exempelvis uppvarmning, ventilation,
drag, utemiljo, buller, samt fukt och mdgel. Miljdinventering i befintlig bebyggelse ar en
byggnadsfysikalisk miljoprocess i flera steg. Det ar bland annat en boendeenkédt och en
besiktning med eventuella atgarder i ett fastighetsobjekt.

Sammanstéllningen fran MKB Fastighets AB anvands har for att forsta verktyget
Miljoinventering i befintlig bebyggelse. Verktyget MKB tagit fram kan anvéndas pa andra
fastigheter och anpassas i detta fall till en fastighet i Lund. Fallstudien kommer att ge en antydan
om hur de boende upplever sin inomhusmilj6. MKB Fastighets ABs” miljdinventering i
befintlig bebyggelse i Fastighet 490/Kronborg 8, visar att det var 62 % av de boende som
svarade pa enkaten av de som var hemma. Utifran de boendes enkatsvar valde MKB Fastighets
AB ut lagenheter till besiktning. Underlaget som &r mottaget fran dem innehaller 53 st.
lagenheter varav 15 st. (28 %) besiktigades i samband med Miljéinventeringen i befintlig
bebyggelse.

Problem med ett lufttatt skikt kan i flera fall, pd uppmaning eller spontant, upptackas av de
boende. Synpunkter om detta kan fangas upp med en boendeenkat. Forsta idén till en fallstudie
var att soka luftlackage i ett fastighetsobjekt, eftersom att Bankvall (2013) skrivit en artikel om
Luftrorelser och téthet i byggnader i tidningen Byggteknik (2014). Han skrev ocksa om olika
metoder for att soka luftlackage, i Luftboken. (Bankvall 2013). Bankvall namner i Luftboken att
de boende vid egna renoveringar gor hal i det lufttata skiktet. Det kan skapa ett luftlackage.
Missténks detta bor en besiktning med specifik matning utforas for att lokalisera problemet.

Luftboken (Bankvall 2013) ger en forstaelse till varfor verktyget Miljoinventering i befintlig
bebyggelse anvands.



Alla parter i byggprocessen maste vara engagerade for att se Over lufttatheten. En
lufttathetsansvarig bor finnas med vid alla projekteringar. Bankvall (2013) ndmner att Byggal
anvands vid lufttathets projektering for att bygga lufttatt. (STF 2014). Langsiktigt innebar det
inte bara glada och néjda kunder som en konsekvens av en god inomhusmiljé, utan ocksa att
uppvarmningen fungerar bra, d.v.s. energieffektiv byggnad.

Otatheter i en byggnadsdels tatskikt kan ge upphov till fuktproblem vid ett évertryck om inte
kondens draneras eller ventileras ut. Det kan vara problematiskt i flerskiktskonstruktionerna
och ge fuktskador med mdgelsporer som de boende andas in med luftvagsproblem som foljd.
Drag, kallras och stralning fran fonsterpartier kan upplevas obehagligt av alla i ett hushall, d.v.s.
djur och méanniska. Det finns rekommendationer pa den upplevda temperaturen, vilket ocksa
kallas operativ temperatur. D4 sétts ytornas temperaturer ihop med inomhusluftens temperatur.
Inomhustemperaturen ska inte variera for mycket eftersom att det upplevs obehagligt. Termisk
komfort med jamn temperatur och bra luftkvalitet ar viktigt for att uppratthalla en god och
halsosam innemiljo.

Planen var att genomfora hela processen Miljoinventering i befintlig bebyggelse hos MKB
Fastighet AB bestand. MIBB utfors i tre ars cykler, och nar arbetet startade var MKB Fastighets
ABs” Miljoinventeringar i besiktningsskedet. Miljoinventeringen i befintlig bebyggelse ska
starta fran borjan och planen andrades déarfér med begransning till enkatundersokning.

En affarsomradeschef pa Stiftelsen AF Bostader i Lund gav tillatelse att enkatundersoka i egen
regi i ett omrade med 300 hushall pa Vildanden. Enkaterna hamtades sedan in vid brevlador,
och via MMS svar.

Lunds kommunala fastighetsbolag (LKF) anvéander, liksom MKB, ocksa MIBB och har
utarbetat en egen enkétundersokning. (LKF 2015). MKBs” sammanstéllning redovisas i Bilaga
1 som exempel och hela underlaget med métdata i Bilaga 2. LKFs™ enkater har anvénts till att
konstruera fallstudiens enkatfrageformular och finns i teoriavsnittet. Ur fallstudien pa
Vildanden kan senare olika slutsatser om inomhusmiljon dras.

Sveriges Allménnyttiga Bostadsforetag har 1 samarbete med andra utarbetat ett
informationsmaterial om miljcinventeringar i befintlig bebyggelse med exempel fran
Hyresgéastforeningen, Fastighetsdgarna Sverige, HSB, SABO, och Riksbyggen (SABO
2005:11). I informationsmaterialet finns rekommendationer for innemiljon i bostader. Dessa
rekommendationer ar anvandbara vid besiktningar. Socialstyrelsens allméanna rad, Statens
stralskyddsinstitut och Boverket har utarbetat rekommendationerna i MIBB (SABO 2005:11).

Ett fastighetsobjekt pa Vildandsvagen 2-32 i Lund har troligtvis problem med inomhusmiljon
enligt information fran AF bostader. En fallstudie ska utforas med forsta steget enligt en
Miljoinventering i befintlig bebyggelse. Det &r oként for fastighetsdgaren hur de boende
upplever inomhusmiljon.

Forsta delen ar en boendeenkaét vilket kommer att anvandas i begransad form. Den kommer att
ge svar pa hur de boende upplever inomhusmiljon, med avseende pa ventilation och
uppvarmning.



1.2 Problemformulering

| fastighet 490/Kronborg 8 i Malmdo har en Miljéinventering i befintlig bebyggelse anvants som
redskap for att i slutdndan skapa battre inomhusmiljéer i lagenheterna samt for att ha kontroll
over fastighetens skick. (MKB 2014). P4 samma satt anvands en miljoinventering i befintlig
bebyggelse pa Vildandsvagen 2-32 i Lund i en fallstudie om inomhusmiljon. Det &r, enligt
fastighetsdgaren, okéant hur inomhusmiljon upplevs i omradet. En dalig inomhusmiljé med
avseende pa parametrarna ventilation, uppvarmning, samt drag fran fonster kan upplevas
obehagligt av de boende och medfoéra ohdlsa pa sikt. Vid den byggnadsfysikaliska
dimensioneringen ska byggnaden ge en hdlsosam inomhusmiljo. Det kan antas att
fastighetsdagaren inte har en lagesrapport om eventuella generella problem vad galler dessa
miljofragor.

Forekommer det brister i ventilationen och uppvarmningen och finns det drag fran fonster?

Metoden é&r fallstudie och datainsamlingen ar enkatundersékning om uppvarmning, ventilation
och drag fran fonster. Resultat fran fallstudien pa Vildanden kan ge en antydan om hur de
boende upplever sin inomhusmilj6, samt en fingervisning om vilka problem det finns som
maste atgardas.

1.3 Syfte

Att utfora en fallstudie med enké&tundersokning om inomhusmiljéupplevelser som en del av en
miljoinventering i befintlig bebyggelse pa Vildandsvagen 2-32 i Lund.

En fallstudie om hur de boende upplever sin inomhusmiljo kan visa pa vilka problem det finns
inne i fastigheten samt oka forstaelsen om Miljoinventering i befintlig bebyggelse samt vara ett
satt att uppfylla det byggnadsfysikaliska kravet pa en god inomhusmiljo. Fallstudien av
inomhusmiljon i de aktuella lagenheterna ska ge svar pa huruvida problem med ventilation,
uppvarmning och drag férekommer samt forslag pa problemlosningar skall ges. Det forsta
steget ar att ta fram ett enkatunderlag och anvanda det till att fraga de boende.

Svaren pa enkatundersokningen kommer att besvara de formulerade fragestallningarna.

Hur upplever du bostadens ventilation?
Hur upplever du bostadens uppvarmning?
Upplever du drag fran fonster i din bostad?

Fallstudiens underlag kommer att vara ett steg mot att férbattra inomhusmiljon vilket upplevs
positivt av de boende och uppfyller en byggnads funktion. En fallstudie om inomhusmiljén kan,
enligt MIBB begreppet, utvecklas med fler parametrar &n de som definierades for fallstudien
pa Vildandsvagen 2-32. Studiens upplagg kan naturligtvis anvandas igen pa en annan fastighet.
(SABO 2006:2).



1.3.1 Avgransningar

Det andra steget i en Miljoinventering i befintlig bebyggelse ar besiktningen. Den kommer inte
utforas i fallstudien av innemiljén pa Vildandsvagen 2-32 i Lund, eftersom en fullstandig M1BB
genomfors dver en langre tidsperiod. De storsta delarna i en MIBB ar enkatundersékningen,
besiktningen och atgarderna. Fallstudien i detta arbete kommer att halla sig inom
enkatundersdkningen.

For att fa en inte allt for omfattande enkét begransades de undersokta parametrarna till varme,
ventilation samt drag fran fonster. Andra parametrar som hade varit aktuella enligt definitionen
MIBB ér ljus, ljud, fukt och mogel.

Det behovs flera separata fallstudier for att genomfdéra en fullstandig Miljéinventering i
befintlig bebyggelse. Dylika uppdrag utférs av certifierade miljdinventerare och
installationstekniker, pa uppdrag av fastighetsbolagen. Daremot kan atgardsforslagen som
samlas in fran de boende anvandas vid ett senare tillfalle.

Fastighetsbolag (MKB 2014, SABO 2006, LKF 2015) anvander Miljéinventeringar i befintliga
fastighetsbestand och undersdker inomhusmiljon for att sékerstélla att den ar halsosam for de
boende. Sammanstallning fran en miljoinventering i en fastighet i Pildammsstaden i Malmo,
tillsammans med ett enkatformular fran LKF, anvands till att utforma ett nytt
enkatfrageformular. Vid undersokningen av inomhusmiljon pa Vildanden 2-32, Lund anvandes
en kortare undersokning jamfort med underlaget. Den har specifikare fragor med en svarsskala
i sju steg. Vetenskaplig metod (Ejvegard 2009:58-63) anvéandes vid enkatframstallningen for att
formulera en svarsskala anpassat till undersokningen om innemiljon. For fragorna om
Ventilation och Uppviarmning betydde 1 ”Déligt” medan 7 betydde "Mycket bra”. For fragan
om Drag betydde 1 ”Inget drag” medan 7 betydde ”Mycket drag”. Till varje fraga finns det
mojlighet att kommentera sitt svar vilket ger specifik information om upplevelsen. Denna del
hdamtades fran LKFs’ enkit.

Reliabilitetskontrollen finns i enkaten som kontrollfragor. Vid acceptabel reliabilitet &r
overensstammelsen mellan huvudfragan och kontrollfragan god. Idealet ar identiska svar pa
huvudfraga och kontrollfraga. (Ejvegard 2009:79)

De boendes upplevelser ingar i fallstudien med inomhusmiljon pa Vildandsvagen 2-32 i Lund.
Parametrarna ar uppvarmning, ventilation, drag fran fonster, samt atgardsforslag fran de
boende. Omradet ar begransat till ca 300 lagenheter och valdes ut under varen 2015.
Omradeskarta finns i Bilaga 3.

1.4 Metod

1.4.1 Fallstudie

Ett sétt att avgransa sin problemstallning i det praktiska genomférandet i sokandet efter svar ar
att genomfora en fallstudie. Fallstudier kan goras valdigt detaljerade men ocksa mer
oversiktliga.



Ratt konstruerad bor mer generella slutsatser kunna dras utifran de erhallna resultaten. I detta
arbete med inomhusmiljon har flera undersokningsparametrar valts bort fran MIBB begreppet.

1.4.2 Val av metod

Fallstudie har valts som metod for att undersoka status for inomhusmiljon pa Vildandsvéagen 2-
32. Miljéinventering i befintlig bebyggelse &r ett verktyg for att sékerstdlla en bra
inomhusmiljé. Ventilationen och uppvarmningen i fastigheten samt drag fran fonster dr nagra
parametrar som d&r viktiga att undersoka for att konstatera om det &r problem med
inomhusmiljén och konstruktionen. Enkatfrageformularet till fallstudien kommer forst att
konstrueras. Darefter anvands den for att samla in data fran fallstudiens fastighetsobjekt.
Enkatfrageformularet till fallstudien finns i Bilaga 4. MKBs" sammanstallning fran
enkatundersokningen om ventilation och uppvarmning pa Pildammsstaden i Malmo finns i
Bilaga 1. Hela MKBs” underlag finns att ladda ned fran internet i Bilaga 2 och MKBs" enkat
(MKB 2014). Faktaunderlaget om miljoinventering i befintlig bebyggelse fran MKB Fastighets
AB (MKB 2014) omfattar hela processen fran boendeenkat till besiktning. Den studeras
tillsammans med mer teori om MIBB fran SABO. (SABO 2015). Detaljer om ventilation och
drag problematik studeras ur Luftboken. (Bankvall 2014). Teorin anvands till forsta fragornas
betydelse vid en enkdtundersékning om hur de boende upplever sin inomhusmiljé. Teorin har
stor betydelse for innehallet i enkéten och anvéands sedan till analysen for att tolka resultatet av
de boendes samlade svar om inomhusmiljon. Det kommer att ge en antydan om hur
inomhusmiljén upplevs samt laget i konstruktionens tatskikt.

1.4.3 Vetenskaplig teknik i fallstudien

Metoden som anvénds &r fallstudie med datainsamling genom en enk&tundersokning om
inomhusmiljon. En enkatundersokning ar lamplig for att den kan na flera boenden, ar enklare
och mindre tidskrdvande &n att anvinda sig av intervjuer. “Léttare att bearbeta svaren”
(Ejvegard 2009:63).

Enkatfragorna tar upp parametrar som paverkar inomhusmiljon. Parametrarna som undersoks
pa Vildandsvagen 2-32 stods av teori fran Luftboken (Bankvall 2013), samt artikeln Luftrérelser
och tathet i byggnader fran tidningen Byggteknik (Bankvall 2014:12-14), och MIBB begreppet,
samt Tillampad Byggnadsfysik om atgérder i byggprocessen som bidrar till en battre innemiljo,
enligt den byggnadsfysikaliska dimensioneringen (Petersson 2007:74). Resultatet bor ge ett
svar pa hur de boende upplever inomhusmiljon.

1.4.4 Urval och genomférande

Fallstudien kommer att vara begransad till boendeenkaten av en hel inventering, da det kravs
en certifierad miljoinventerare till att utféra en fullstindig MIBB. (SABO 2015). MKB
Fastighets AB och LKF uppfyller ett samhallsansvar och anvénder miljoinventeringar for att
kontrollera att inomhusmiljén ar godtagbar. Inomhusmiljéteknikern pa MKB Fastighets AB gor
specifika matningar och ar certifierade for MIBB.



| Bilaga 4 finns frageformularet som anvandes vid fallstudien om inomhusmiljon. Fragorna i
denna fallstudies formular &r farre och mer specifika jamfort med underlaget. Till fragorna finns
en svarsskala i sju steg. Fradgorna avgransas till uppvarmning, ventilation och drag fran fonster.
Idéerna till forandring i enkatkonstruktionen ar hamtat fran litteratur Vetenskaplig Metod
(Ejvegard 2009:55-63). | enkaten forekommer det inte ledande fragor och svarsalternativen
utesluter varandra. Reliabilitetsprovningen i enkaten bestod av kontrollfrdigor om samma
parameter som huvudfragorna gallde. (Ejvegard 2009:57-63). Ett sétt att reliabilitetspréva ar
s.k. atertestning. (Ejvegard 2009:78-79). Vid en atertestning stalls fragorna till samma
respondenter en gang till i samma omrade, dar det forvantande resultatet ska bli detsamma.
Dessa jamfors med svaren i huvudfragorna for att se om det stammer dverens med varandra.
Tre icke skaldra alternativ, vet ej, kan ej svara, och ingen asikt, ges ocksa i fragorna. Det finns
ocksa majlighet att uttrycka synpunkter pa svaren med avseende pa vilka rum upplevda problem
uppdagats, (kok, badrum) samt ndr de kan uppleva problem (vinter, sommar). Till sist har de
boende mojlighet att skriva om det finns nagot som behdver atgardas.

Enkaterna delades ut till de boendes brevlador pa Vildandsvagen 2-32 i Lund den 9 April. Det
var inte mojligt att skicka digitala versioner till de boendes e-post (AF-bostéder tillhandahdll
inte denna information). Nar fastighetsbolag genomfor sina MIBB enkater har de interna
I6sningar da de skickar ut enkater digitalt. MKB Fastighets AB ger ocksa mdjlighet for de
boende som kan logga in pa en sida pa internet och ge svar pa enkater om innemiljon.
Respondenterna i denna fallstudie lamnade sina svar i uppsatta plastpasar, och via MMS.

Undersokningen i detta arbete genomfors “externt”, d.v.s. av forfattaren till denna rapport.

De boende hade en vecka pa sig att svara, d.v.s. 9-17 April. Svaren samlades in och
sammanstélldes den 20 April. Ramaterialet kan laddas ner fran Internet och lanken finns i
Bilaga 5. De boende i hushallen Vildandsvagen 2-32 i Lund &r studenter som i de flesta fall inte
bor ensamma. Vid enkatundersokningstillfallet var det ocksa terminsledigheter (Pask), och flera
tilltankta respondenter var bortresta. Pa sena kvallar flera dagar i veckan var det ungefar 50 st.
hushall som var hemma och hade majlighet att deltaga i enkatundersokningen. Detta faststalldes
pa kvéllstid nar det var morkt genom att ga omkring i omradet och rakna hur manga lagenheter
som var upplysta. Det ar viktigt att ha detta i atanke eftersom 300 st. enkater delades ut, och
av dessa var det endast ca. 50 st. som hade mojlighet att deltaga.

Det finns tva typer av bortfall i en enkatundersokning. Det ena ar att respondenten inte svarar
pa en specifik fraga (internt bortfall). Det andra ar att formularet aldrig aterkommer (externt
bortfall). Om enkatformular skulle aterkomma helt obesvarat inrdknas det bland de interna
enkatbortfallen.



2 Teori

| avsnittet redovisas teorier om hur vi ska behalla en god och hélsosam inomhusmiljo.
Kunskapen anvénds till att stodja enkatundersokningen och bekréfta valda parametrar som
undersoks samt till att tolka resultatet fran enkatundersokningen vid analysen.

2.1 Tillampad byggnadsfysik om byggnadsfysikalisk
dimensionering

Vid en byggnadsfysikalisk dimensionering faststélls atgarder i byggprocessen som ska bidra
till att byggnader far god inomhusmiljo. Exempel pa detta &r val av material i
projekteringsskedet samt utformning och anvandning av olika tekniska Iésningar. Det sker i
hela byggprocessen genom exempelvis trycksédttning av vaggar vid nybyggnation och
termografering for att se om det finns linjekdldbryggor. Fastighetsbolagen anvander MIBB i
forvaltningsskedet for att sakerstélla att innemiljon &r bra. Det & metoder som ska leda till
atgarder for att astadkomma en béttre innemiljo med lag energiforbrukning, god bestéandighet,
och temperaturférhallanden som féljer géllande riktlinjer. Tillaggsisolering kan exempelvis
minska pa sadana problem. Dataprogram for energiberakningar kan kontrollera
energieffektiviteten i forvag om isoleringen andras i en befintlig byggnad. Ett annat exempel ar
reparation av skadad plastfolie eller i varsta fall komplettering av helt saknad plastfolie. Skadad
eller saknad plastfolie kan orsaka skador p.g.a. fukt samt bidraga till dalig luft, drag och
varierande temperaturforhallanden.

Vid en byggnadsfysikalisk dimensionering ska byggnaden ge en halsosam inomhusmiljd, en
god komfort, lag energiférbrukning samt god bestandighet.

”Med byggnadsfysikalisk dimensionering avses atgérder i byggprocessen som ska bidra till byggnader med god
innemiljo, 1ag energiforbrukning, god bestandighet samt att byggnaden inte far skador eller olagenheter som
orsakas av fukt, luftrérelser, temperaturforhallanden.” (Petersson, 2007:74)

2.2 Tathet i byggnader

Problem med drag kanns obehagligt, det kan upplevas kallt pa en yta eller att luft blaser pa de
boende. Det tyder pa att det finns ett hal i ett lufttatt skikt.

| vara bostader ska det vara ett litet undertryck (Bankvall 2014:18), vilket vi i normalfallet inte
kanner av. Luftlackage upplevs irriterande oavsett om det kommer fran fonster eller ovantade
hal i vaggar, golv och tak. Ett hal i ett skikt orsakar ett luftlackage vilket kan orsaka en dalig
innemilj6. Konstruktionen maste vara lufttat vid betongplattan dar vagg moter golv. Det kravs
att det finns tatning i anslutningen. Dar ska det finnas syllisolering av svart EPDM-cell-gummi,
och under den fasts ocksa plastfolien med éverlapp sa att den viks under samt fogas for att vara
saker pa att luftlackaget ar minimerat. | en bostad med bristfallig tatning kanns att golvet ar
kallt, eller att det drar.



For att kontrollera om det &r en linjekdldbrygga kan termografering anvandas dar vagg moter
golv. Luftlackaget undviks med en bra isolering dér. Isoleringens haligheter bestammer hur bra
isoleringen ar for att forhindra luftrorelser.

Pa samma satt som med plastfolien och vid tatningen mellan bottenplatta och syllar ska det vara
tatt kring fonster och dorrar for att undvika drag. | ett hus dar det ar tatt kommer plastfolien att
vara overlappad och fogad med dubbelh&ftande butylbandsfog och vara fastklamd mellan
bjalklagen. Vid fonstermonteringar sitter plastfolien kvar pa fonstren och viks in under smygen,
samt fogas.

Det far inte bli hal i plastfolien da detta medfor att luftlackage uppstar. Om genomforingar anda
maste planeras in i vaggar och tak, ska speciella installationsanordningar anvéndas.
Installationsskikt (Bankvall 2014:12) kan anvdndas och i det sker ledningsdragning.
Installationszonen i vaggen placeras pa skiktet med plastfolie d.v.s. efter plastfolien med
riktning inat rummet.

Byggnadsmaterial aldras i konstruktionens materialskikt och kommer med tiden att behévas
bytas ut. Darfor ska CE markta byggprodukter anvandas med en bestandighet pa 50 ar. Tejper,
fogar och lister tillhor den kategorin. (Bankvall 2013)

De boende i fastigheten kan under bruksskedet ocksa forstora det lufttata materialskiktet vid
egna renoveringar, eller vid ombyggnationer. Vaggen eller takets tata skikt forstors om det blir
ett litet hal i plastfolien. Det kan ske haltagningar i skiktet utan att speciella
installationsanordningar anvands, vilket enligt reglerna ska anvandas. Om haltagning maste ske
ska en inventering av lufttatheten utforas vid projekteringen. Byggherren och entreprendren har
speciella checklistor om lufttatheten och tathetsansvarig for att minimera luftlackagen. (STF
2014)

Vid besiktningar i en Miljoinventering i befintlig bebyggelse utfors olika maétningar,
exempelvis med avseende pa luftrérelser och luftlackage. Metoder utan tryckséttning kan ocksa
anvandas. Exempel pa detta ar akustiska och okulara metoder, samt ljus. Om metoder med
trycksattning ska utnyttjas vid besiktningar ar handen, rokgas, lufthastighetsmatningar, och
sapbubblor anvandbara. Vid termografering (IR-kamera) kan en stor yta undersokas. Nar
byggnaden 4&r fardigstalld kan en kvantifierad undersékning genomféras med
ventilationssystemet trycksatt. Alternativt kan starka flaktar driva trycksattningen. Lackagen
kan da sparas med rok.

2.3 Utdrag fran MKBs” Miljoinventering: Riktvarden och
sammanstallning

Efter kontakt med en inomhusmiljotekniker pa MKB Fastighets AB lamnade foretaget over ett
material med data fran en av deras fastigheter. Detta kan hamtas fran en lank pa internet. Se
Bilaga 2. Avsnitten om varmekomfort och ventilation anvéands i detta arbete. Se Bilaga 1 for
riktvarden och sammanstallning pa ventilation och uppvarmning.



Riktvarden och sammanstallning fran MKB Fastighets ABs” underlag i Bilaga 1,
Miljoinventering i befintlig bebyggelse fran MKBs™ undersokning i Bilaga 2, samt
MKBs enkatfrageformular, (MKB 2014), anvands vid enkatkonstruktion tillsammans med
LKFs” enkéat samt Vetenskaplig Metod (2009).

MKB Fastighets AB anvander flera parametrar &n uppvarmning, ventilation och drag fran
fonster i deras undersokning, samt &r mycket mer omfattande &n vad detta arbetets fallstudie &r.

2.4 LKFs” boendeenkat

Enkatundersokningen staller fragor om inomhusmiljon (LKF 2015), vilken de anvander vid
MIBB. En kopia pa LKFs” enkét redovisas nedan.

De parametrar som anvands fran LKFs” boendeenkat vid fallstudien om inomhusmiljon ar
“antalet personer i hushéllet, ventilation, synpunkter”.

Namn: E-post:

Adress: Tel nr.:

Lagenhets nr.: Arb/mobil nr.:

Antal personer i hushallet: Husdjur?

1.

Det ska vara minst 20-21 grader varmt i bostaden och varmvattnet ska halla minst 50 grader och max
65 grader C. Dessutom ska det vara bra ventilation och inget besvarande drag.

Hur upplever du bostadens uppvarmning? Bra () Acceptabelt () Daligt ()

Ar du nojd med varmvattentemperaturen? Bra () Acceptabelt () Daligt ()

Eventuella synpunkter:

2.

Hur upplever du bostadens ventilation?
Kok Bra () Acceptabelt () Daligt ()
Badrum Bra () Acceptabelt () Daligt ()
Eventuella synpunkter:

3.

Finns det fukt eller mégelskador i din bostad Nej () Ja ()
Ange plats/typ/karaktar pa skador:

Eventuella synpunkter:

4.
Ar det n&dgot som hindrar ljusinslappet till din bostad? Nej () Ja ()
Eventuella synpunkter:

5.

Upplever du att man kan leva miljovanligt i vara bostader t.ex. med avseende pa avfallshantering,
transporter samt energiforbrukning? Bra () Acceptabelt () Daligt ()

Eventuella synpunkter:

6.
Hur upplever du utemiljon? Bra () Acceptabelt () Daligt ()
Eventuella synpunkter:

7.
Ovriga synpunkter?
Eventuella fragor



2.5 Utdrag om MIBB fran SABO

Information och exempel fran Hyresgastforeningen, SABO, Fastighetsédgarna Sverige, HSB
och Rikshyggen hamtades fran en sokning pa Google, med sokord Miljcinventering i befintlig
bebyggelse. (SABO 2005).

Enligt SABO é&r boendeenkét obligatoriskt i en MIBB och det anvands pa det satt som bidrar
till att atgarder i byggprocessen ger en béattre inomhusmiljo. (SABO 2005:3). Initiativet till att
starta en MIBB kan komma fran fastighetsagaren for att fa en lagesrapport pa innemiljon, eller
de boende men genomfors av en certifierad miljoinventerare. Delaktighet och samarbete kan
pa lang sikt fa ner driftkostnader, da byggnaden blir energieffektivare. Det &r ett forebyggande
miljoarbete for att upptacka eventuella fel och brister i fastigheten. Det skapar en trygghet for
fastighetsagaren och de boende i en fastighet d&r en miljéinventering har genomforts. Det ger
en helhetshild pa miljosituationen

”MIBB ir en metod for inventering av innemiljon i bostdder som har utvecklats i samarbete mellan ett flertal
organisationer och bostadsforetag. Det som &r unikt for MIBB ar att den ar utformad sa att den tar hansyn till
de boendes upplevelser. Under érens lopp har metoden utvecklats till en utbyggd MIBB som omfattar mer an
bara innemiljon. MIBB har visat sig framgangsrik inte bara som en bra kélla till kunskap om boendemilj6. Dar
MIBB har genomforts har dven relationerna mellan boende och fastighetsagare forbéattrats. MIBB har dessutom
resulterat i storre kontroll dver utgifter for exempelvis energi.” (SABO 2005:2)

”Eftersom MIBB innebdér ett forebyggande miljoarbete upptécks skador och problem i ett tidigt skede. Det
leder till 6kad kontroll pa drift- och underhallskostnaderna. MIBB &r dessutom en metod for fastighetsagare
att mota samhallets oOkade krav pd exempelvis bostadsdeklarationer. En miljdinventering i en
bostadsréttsforening ger de boende och fastighetsdgaren en helhetsbild dver miljésituationen i fastigheten.
Styrelsen i en férening ska kanna trygghet efter att ha genomfort en inventering enligt MIBB.” (SABO 2005:3).
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3 Resultat

3.1 Enkatundersokning pa Vildandsvagen 2-32 i Lund

Pa Vildandsvagen 2-32 i Lund har en enkatundersokning om inomhusmiljon genomforts.
Enkaterna delades ut i omradet Torsdagen den 9 April, och uppsatta pasar kontrollerades forsta
gangen pa Lordagen den 11 April. Just da var det mycket folk utomhus i omradet for att det var
fint vader. Jag pratade med nagra personer pa Lordagen om de hade sett nagon enkét i deras
brevlador, och kunde uppskatta att de boende i studentlagenheter ar i 20-40 ars alder, och nagra
nybildade familjer. Totalt har 300 st. enkater delats ut i de boendes brevlador (se bild 3
nedanfor) som var placerade utanfor trapphusen. Det kom in 28 st. enkéter (9,3%) med 93
synpunkter pa inomhusmiljon. Vid undersékningstillfallet, 9 April till den 20 April &r 2015, var
flera bortresta pa grund av pask ledighet. Genom att rdkna hur manga hushall som hade det
upplyst pa kvallarna erhélls en uppskattning om att det var cirka 50 hushall av 300 som var
hemma vid enkatundersokningstillfallet. Fran de cirka 50 hushallen kom det in 28 st. enkater
(56%). Antalet personer i hushallen som svarat pa enkéaterna ar 57 st. eller fler, vilket baseras
pa fragan hur manga de &r i hushallet. Ett par svar kom in utan att ange svar pa hur manga de
ar i hushallet, de kodas som en personshushall. For 6vrigt fanns det 4 husdjur bland de boende.

<

Bild 2. Brevladornas placering pa Vildandsvagen 2-32 var i bottenplan.

Insamlingen av enkéatsvaren skedde i plastpasar intill de boendes brevlador eller via MMS. Vid
nagot tillfalle fick jag satta upp nya plastpasar for att nagon hade tagit bort dem. Om detta
innebar att enkater gick forlorade vet jag inte. Det kom in 17 MMS-svar vilka &r redovisade
som JPG-bilder i svarsmaterialet. 11 svar samlades in fran plastpasarna, vilka ar inskannade till
PDF-format. De ar lagenhetsnumrerade fran 1-28. Ett inlamnat svar ar helt blankt och &r ett
internt enkatbortfall.
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Frdgorna i enkaten har en svarsskala som ar 1 till 7. Pa fraga 1 (Ventilation) och 2
(Uppvarmning) géller att virdena 1 till 3 tolkas ut som daligt” till “bristfalligt”, 4 betyder
“varken bra eller daligt” (acceptabelt), 5 till 6 tolkas som “’bra” till ”béttre” medan 7 betyder
“mycket bra”. Pa fraga 3 (Drag) ér skalan fran 1 ’inget drag” till 7 "mycket drag”, och 4 betyder
oacceptabelt med drag.

3.1.1 Fraga 1 - Hur upplever du bostadens ventilation?

Det ar 16 st. svar av 28 inlamnade (57 %) som upplever att bostadens ventilation inte &r
acceptabel (dalig till bristfallig) d.v.s. 1-3 pa svarsskalan, (Diagram 1, Diagram 2). En
respondent svarade vet ej, och en hade ingen asikt, en lamnade in blankt, samt att en svarade
med att ventilationen var mycket bra. Den sistndmnda respondenten hade dock sjélv installerat
en koksflakt och darfor var ventilationen bra. Det svaret ar med i resultatet, men kodas kan ej
svara, eftersom att de har gjort en egen I6sning i hemmet. (Lagenhet 28 i svarsmaterialet.)

SVAR PA UPPLEVELSEN OM VENTILATION
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Diagram 1. Svarsresultat pa bostadens ventilation.

Diagram 1 visar antalet svar pa respektive alternativ i fragan. 3 st. (11 %) svarade varken bra
eller daligt i fragan (acceptabelt), och 5 st. (18 %) ansag att upplevelsen var bra med
ventilationen. Det var 1 person som inte svarade pa frdgan, men hade lamnat in enkaten och
darfor blev det interna enkatbortfallet 4 %.
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RESULTAT PA VENTILATIONSUPPLEVELSEN

m Daligt ar 1 till 3 W Acceptabelt ® Bra ar 5 till 7 B Vet ej HIngen asikt M Internt enkatbortfall B Kan ej svara

Diagram 2. Upplevelse med ventilation pa Vildandsvéagen 2-32.

Diagram 2 visar upplevelsen med ventilationen i % for de olika svarsalternativen.
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Tabell 1. Synpunkter fran de boende pa den upplevda inomhusmiljon med avseende pa ventilation.

Antal
Lagenhet | boende |Synpunkter
1 2 Matos fyller lagenheten dven fast det ar korsdrag
3 2 Buller i koket. Dalig ventilation i badrum.
2+1
4 husdjur | Hogljutt i badrummet
2 Imma i hela lagenheten nar man duschat. Rékbildning nar man lagar mat.
Var ar koksflakten?
2 Konstant sus fran koket hors i hela lagenheten.
2 Valdigt jobbigt att det saknas koksflakt.
2 Dalig i badrummet.
Koket: Nagra ganger i veckan kommer det lukt som fran cigarettrok fran var
10 2 koksflakt ingen i vart hushall roker.
Det ar ocksa jobbigt att laga mat eftersom man ofta maste 6ppna fonstret som
Oppnas éver spisen.
Badrummet ar valdigt fuktigt och badrumsdérren maste alltid sta 6ppen.
12 2 Later mycket, maste 6ppna fonster for luft.
Ingen flakt i koket - lite negativt. Ventilationen i badrummet later ganska
13 1 mycket. Men annars bra.
2+1 Dalig i koket -brandvarnaren gar igang varje gang vi steker pannkakor. Att
14 husdjur | 6ppna fonstret hjalper inte, oset blaser barain.
15 2 Badrummet dr enda rum med bra ventilation
Skulle behovas flakt i badrummet o i koket, luktar ibland konstigt i
16 2 kladkammaren.
17 2 Kok o badrum daligt. Men ja, ingen flakt 6ver spisen sa blir val inte battre.
okant
18 antal 1 | Kok
okant
19 antal 1 || princip ingen ventilation i koket.
21 2 Hade 6nskat koksflakt
Ingen koksflakt och svart att 6ppna fonster. Daremot hade jag 6nskat battre
22 ventilation.
24 3 Ingen flakt i kdket, blir mycket osigt vid matlagning
28 Vi har installerat egen koksflakt, da original ventilation inte klarar matos.

Respondenternas svar pa forsta fragan har mycket synpunkter pa kokets ventilation. (Tabell
1). Speciellt att det inte fanns nagon flakt och att det var mycket osigt vid matlagning. Det ar
21 synpunkter relaterat till kbéket och det ar 9 synpunkter om badrummet samt 3 dvriga
synpunkter pa ventilationen.
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3.1.2 Fraga 2 - Hur upplever du bostadens uppvarmning?
Som framgar av Diagram 3 och Diagram 4 upplever 20 st. (71 %) respondenter att

uppvarmningen ar bra till mycket bra och 6 st. (21 %) att den &r undermalig d.v.s. 1-3 pa
svarsskalan. 1 respondent hade ingen asikt.

SVAR PA UPPLEVELSEN OM UPPVARMNING
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Diagram 3. Svarsresultat pa bostadens uppvarmning.
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UPPLEVELSEN OM BOSTADENS UPPVARMNING

m Diligt 1-3

M Acceptabelt-4 ®Bra 5-7 M®Vetej Mingenasikt M Interntenkatbortfall

Diagram 4. Svarsfordelning pa upplevelsen med uppvarmning i bostaden i % av de olika
svarsalternativen.

Synpunkter pa uppvarmningen (Tabell 2) kommer fran de som mest upplever att
uppvarmningen ar dalig. Speciellt att det ar kallt pa vintern och att det &r véldigt varmt pa
sommaren. Att elementen i hemmet later mycket ar en annan negativ synpunkt, och kan kopplas
till buller, vilket inte méts i detta arbete.

Tabell 2. Synpunkter avseende uppvarmning i bostaden.

Antal
Ligenhet boende Synpunkter
3 2 | Svinkallt i garderoben (!) Kallt golv vid spis. Element i badrum alltid kallt
6 2 | Valdigt kallt pa vintern och valdigt varmt pa sommaren
9 2 | Gar inte att fa det sarskilt varmt pa vintern.
10| 2 + 1 kanin | Valdigt kallt pa vintern. Elementen rusar.
12 2 | Varmen justeras med 6ppna fonster.
14 2 | Kallt aret om
16 2 | Lite kallt pa sommaren
17 2 | Bra uppvarmning, men elementen later mycket. Luft?
Fungerar bra 6ver vintern men framat var sommar blir det valdigt
22 2 | varmt nér solen ligger pa
24 3| Aningen kallt nar vinter.
Kallt, speciellt pa vintern. Man fryser fast elementen star pa hogsta
26 2| varme.
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3.1.3 Fraga 3 - Upplever du drag fran fonster i din bostad?

Det &r 6 st. svar (21%) av de boende som inte upplever nagot drag fran fonster. 4 st. (14%)
upplever mycket lite drag men inte sa att det kanns oacceptabelt. 7 st. (25%) upplever lite
drag medan 10 st. (36%) upplever att det forekommer oacceptabelt mycket drag. 75% av de
boende upplever saledes nagon form av drag. Resultatet visas i Diagram 5 och Diagram 6.

SVAR PA UPPLEVELSEN OM DRAG FRAN

8
7
6
€ 5
<
24
—
=
23
2
1
o o o o
0
N v % % % © A BN & & B
& & & & & &P S
&0 & & &° & & &N
N\ v QOQ’Q < \\& v ) Q,(\&
i N &
<

FORDELNING AV SVAR FRAN RESPONDENTER

Diagram 5. Svar pa fragan om upplevelser om bostadens drag fran fonster.
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UPPLEVELSER MED DRAG FRAN FONSTER

M Inget drag M Lite drag acceptabelt ™ Oacceptabelt mer drag M Mycket drag M Internt enkatbortfall

Diagram 6. Férdelning i % pa hur de boende upplever drag fran fonster.

Resultatet visar att det finns problem med drag fran fonster men att dvervagande delen av
respondenterna inte upplever detta som ett storre problem. 35% anser att det dr oacceptabelt
med drag fran fonster. Daremot finns det drag som inte upplevs som oacceptabelt vilket utgor
40% av svaren. Men om man inte tar hansyn till upplevelsen utan endast tittar pa forekomsten

av drag hittas detta i 75% av de 28 st. hushallen som lamnat in svar.

Tabell 3. Synpunkter pa drag fran fonster i bostaden.

Antal

Ligenhet boende

Synpunkter

1 2 Drag fran fonster i koket och i ena sovrummet och upplever mycket drag.
2+1
4 husdjur | ett av rummen
5 2 Det drar nagot fruktansvart fran kdket och 6ppnar man en kokslucka
kan man kanna ett kallt vinddrag drar till sig fukt och silverfiskar.
15 3 Lite drag vid samtliga fonster och dérrar
17 4 Drag fran ytterdorr
19 2+1 hund | Lite fran stora balkongfonstret
21 2 Aven drag fran bakom spisen, sovrummet kasst p4 morgonen,

spruckna fénsterlister
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De synpunkter som kom in pa drag fran fonster visar att det &r drag fran alla hall i deras hem.
Det ar drag fran dorrar, ytterdorrar, fonster och balkongfonster. Speciellt i sovrummet och pa
vinterhalvaret ar det varst. Synpunkterna listas i Tabell 3.

3.1.4 Fraga 4 - Forslag pa atgarder i bostaden?

Enkatsvarens atgardsforslag visar att 6 st. boende vill ha en koksflakt installerad. De boende
vill pa nagot satt géra det varmare och de vill ha luftade element. Det som &r kopplat till drag
ar tatning av fonster och fixa allt 6vrigt drag inklusive isolering av eluttag. Eventuellt &r ocksa
synpunkten om att géra det varmare ocksa kopplat till drag, men det maste matas med andra
metoder, vilket inte ingar i detta arbete.

BOENDES ATGARDSFORSLAG
RELATERADE TILL ENKATPARAMETRARNA

Tatning av fonster i badrum
Tata fonster

Undersok ventilation i kék
Ventil till utomhusluft

Fldkt i badrum

Fixa allt drag

Ventilation i kék och badrum

Isolering runt eluttag, kallt vid golvet vid dessa samt...

VIKTIGASTE SYNPUNKTER

Lufta element for att de later som rinnande vatten

Vill ha flakt i koket

Pa nagot satt gora det varmare

o
-

2 3 4 5
ANTALET SYNPUNKTER

)]
~N

Diagram 7. Atgardsforslag fran de boende som kan lankas till de olika parametrarna i enkéten.

Alla atgardsforslag fran hushallen ar inte listade i Diagram 7. Har valt att ta bort atgardsforslag
som inte dr kopplat till ventilation, uppvarmning och drag. Fler Tv-kanaler och att kokslador
faller isdr har inte ndgot med parametrarna som undersokts att gora. Daremot ar samtliga
atgardsforslag listade i Tabell 4.
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Tabell 4. Forslag pa atgarder i bostaden kopplat till ventilation och uppvarmning och drag fran fonster.

Antal
Lagenhet | boende |Forslag pa atgard som behover utféras
1 2 | Koksladorna faller isar
2 2 | Tatning av fonster i sovrum
3 2 | Installera koksflakt i koket. Storre/fungerande element i badrummet
2 + 1|Byta ut alla skap. Balkongdorrlaset sonder. Nytt handfat + kran i
4| husdjur | badrum.
5 2 | Battre ventilation vid spisen
6 2 | Tata fonster
7 2 | Stank fran golvbrunn. Byte av gamla fonster.
8 2 | En koksflakt behover installeras-
9 2 | Diskmaskin! Battre uppvarmning pa vintern.
2 + 1
10 | kanin Lufta elementen undersok ventilation i koket.
2 + 1
14 | husdjur |Installera koksflakt-
2 + 1
15 | hund Det lilla sovrummet i 3:orna behoéver ventil till utomhusluft
16 2 | flakt kok (o badrum)
Fixa allt drag, tomma elementen pa luft. Jordfelsbrytare hade varit
17 2 | trevligt, men inget vi inte kan leva utan direkt.
okant
18 |antal 1 |Ventilation i koket, badrum
20 2 | Isolering runt eluttag. Kallt pa golvet vid dessa, samt vid fonstren.
Fonsterbradan i vardagsrummet lutar nedat, ugnsluckan ramlar av
ibland, golvet i sovrummet ar "bubbligt". Men framforallt blir det
22 2 | "rokigt" utan koksflakt.
Elementet i stora sovrummet later som rinnande vatten i ledningar,
23 2 | later mycket, behover kanske luftas-
24 3 | Flakt i koket, kokslador och samtliga skap ar svara att stanga.
25 4 | Lite uppfraschning!
26 2 | Pa nagot satt gora det varmare
27 2 | Fler Tv-kanaler
Malning med for skap avsedd farg o. metod, av skapsluckor i kok. Roller
28 4| 0. dagens farg ska av direkt.
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3.1.5 Kontrollfragor utfall

Som en reliabilitetstest stalldes ett antal kontrollfragor i anslutning till huvudfragorna som
efterfrdgar samma sak som tidigare i enkaten.

Det var ett stort internt enkatbortfall vilket kan bero pa att kontrollfragorna formulerades pa
samma satt som de ordinarie fragorna. Kontrollfragan pa ventilationen stélldes tva ganger dels
under huvudfradgan om ventilation men sedan under fragan for drag. Svaret fran kontrollen
bekraftar att de boende upplever att det ar dalig ventilation. (Tabell 5). 27 st. enkéater raknas
med i kontrollfragan till fraga 1 da ett hushall installerat koksflakt.

Tabell 5. Jamférelse mellan svar pa kontrollfragorna 1 och 3 samt huvudfrdgan om ventilation.

Upplevelse med ventilationen i bostaden i % fér de olika
svarsalternativen

Kontrollfraga 1 | Kontrollfrdga 2 | Huvudfragan
Daligt1-3 37 33 57
Acceptabelt 4 4 7 11
Bra5-7 15 11 18
Vet gj 0 0
Ingen &sikt
Internt enkatbortfall 40 45

Tabell 5 visar pa en god 6verenstammelse mellan svaren pa huvudfrdgan och kontrollen vad
betraffa ventilationen. Detta trots ett stort bortfall i kontrollen.

Tabell 6. Jamforelse mellan svar pa kontrollfragan och huvudfragan om uppvarmning.

Upplevelse med uppvarmningen i bostaden i % for
de olika svarsalternativen
Kontrollfrdgan | Huvudfragan

Daligt 1 -3 14 21
Acceptabelt 4 3 4
Bra5-7 26 71

Vet gj 0 4
Ingen &sikt 4 4
Internt enkéatbortfall 43 4

Aven mellan kontrollfragan och huvudfragan for uppvarmningen var Gverensstammelsen
acceptabel da ocksa har ett stort bortfall pa kontrollfragan (Tabell 6).
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3.2 Analys av resultat

MIBB som den &r utformad tar hansyn till de boendes upplevelser med inomhusmiljon.

LKFs” boendeenkat hade sju fragor relaterat till inomhusmiljon och denna fallstudies enkét har
fyra fragor relaterat till innemiljon. P& Vildanden 2-32 i Lund delades det ut 300 enkéter och
av dessa kom det in 28 svar (9,3%). Tagit i beaktande att det var ca 50 hushall hemma vid
tidpunkten for enkéten kan detta ses som ett representativt urval.

Det lamnades 93 synpunkter pa inomhusmiljon vilket &r bra och bor kunna ge en antydan om
vilka problem det finns. Det finns 21 synpunkter relaterat till problem i kdken, avsaknad av
flakt d.v.s. dalig ventilation. Det var 57 personer och 4 husdjur i hushallen som svarade pa
enkéten.

Undersokningen visar pa klara problem med ventilationen. 57% upplever en dalig ventilation.
Badrum med mycket fukt forekommer, vilket var en slutsats som kunde dras utifran nagra
inkomna synpunkter. Detta kan ha ett samband med den daliga ventilationen.

71% av respondenterna upplever uppvarmningen som bra, men synpunkter pa att det ar kallt pa
vintern, eller att varmen kan justeras med 6ppna fonster har lamnats. Det ar dock oklart om det
ar pa var/sommar halvaret nar solen ligger pa eller att det &r pa grund av andra orsaker. 6 st.
(21%) upplever att uppvarmningen inte ar acceptabel, d.v.s. dalig. Det &r alltsa ett flertal som
upplever uppvarmningen bra. Man kan da anta att temperaturen i bostadsutrymmena ligger runt
stipulerade 18-24°C. Byggnaden skall vara energieffektiv d.v.s. ha l1ag energiférbrukning och
ha en god bestandighet, vilket inte kan konstateras da det ar acceptabel uppvarmning och
samtidigt mycket drag, samt dalig ventilation. Trots att uppvarmningen upplevs bra kan det
vara negativt ur byggnadsfysikalisk synvinkel med avseende pa driftskostnader. Enligt
(Petersson 2007:62) ska byggnaden ge en hédlsosam inomhusmiljo om den fungerar som den
skall vilket den inte gor i detta fall.

Problem med otata fonster angavs i flera lagenheter. 35% upplever problem med drag fran
fonster vilket inte ska forekomma. | vissa fall drog det fran samtliga fonster och var kallt pa
morgonen.

Enligt riktvarden och sammanstallning fran Pildammsstaden, MKB Fastighets AB, Bilaga 1 ar
rekommendationerna att luftomséttningen inte bor understiga 0,5 rumsvolymer/timme.

| deras undersokning var det flera lagenheter i MKBs” bestand som inte kom upp till det kravet
vid besiktningsskedet senare i Miljoinventeringen. Fallet kan vara det samma pa Vildanden,
men det maste matas i ett besiktningsskede. Felkallor kan vara att ldgenheterna har olika
tatheter, samt att de boende vadrar olika vilket kan paverka hela byggnadens
ventilationstryckbild. Luften ska ocksa kannas frisk vilket inte &r fallet pa Vildandsvéagen 2-32,
da att det var mycket matos i lagenheterna vilket har medfort att de boende vill ha en koksflakt
installerad.

Har far man beakta att dessa bostader &r byggda pa 1950-talet med en standard som skulle ge
en sa lag boendekostnad som mdojligt (studentbostader). Ventilationen utformades efter den
tidens riktlinjer och koksflaktar var inte standard pa nagot satt. Fragan ar vilka, om nagra
modifikationer som ventilationen genomgatt sedan nybyggnationen?
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18% upplevde ventilationen bra, positivt i sig men ett anmarkningsvart Iagt resultat, vilket
indikerade att det finns problem med ventilationen. 75% av respondenterna upplevde problem
med drag fran fonster vilket ar en hog siffra, inte minst for att halften av dessa var direkt
besvarade av detta. Det finns ett samband mellan dalig ventilation och drag i lagenheten enligt
MKBs" sammanstéllning fran Pildammsstaden. En upplever att golvet blir kallt vid spisen och
att det &r drag fran fonster och ddrrar samt att kondens bildas. Det finns ocksa synpunkter pa
att det blir valdigt fuktigt samt forekomst av bubbligt golv. Ytterligare ett tecken pa dalig
ventilation. Drag fran fonster indikerade att det lufttita skiktet inte fungerar till 100% pa
Vildandsvagen 2-32. Konstruktionen maste vara lufttat enligt Bankvall (2013). Tatningen
maste ses dver i alla anslutningar.

Byggnadsmaterialet kan ha aldrats och behover ocksa ses dver. Att ventilationen inte ar bra
och att det ar drag fran fonster kan paverka inomhusmiljon negativt. Det visar pa brister i
inomhusmiljén vilket en byggnad med en god byggnadsfysikalisk funktion inte ska visa.

| Tabell 4 ger de boende forslag pa vad som behdver utforas i deras fastigheter. Det ar viktigt
att inte ge forhoppningar om att nagot ska utforas i fastigheterna utan en bra kommunikation.
Fastighetségaren ska anvanda MIBB for att fa en lagesrapport om situationerna i lagenheterna.
Delaktighet och samarbete mellan fastighetsagare och boende kan fa ner driftskostnader (SABO
2005).

De boendes atgardsforslag i lagenheterna
e 65t (32 %) Vill ha flakt i kdket

Det betyder att ventilationen &r dalig i koket vilket ar ohalsosamt och darmed inte ger en
halsosam och god inomhusmiljo.

e 3st. (16 %) Lufta element for att de later som rinnande vatten

Har finns det ett bullerproblem, vilket inte undersoktes som separat frdga men kom upp som
synpunkt. Det &r daligt att elementen later mycket eftersom att det stor innemiljon.

e 2st. (11 %) Pa nagot satt gora det varmare
Det finns mycket drag som behover atgardas med battre tatningar.
o Ventil till utomhusluft
Kan vara igensatt och bor kontrolleras.
e Undersok ventilation i kok
Det ar faststéllt att ventilationen ar problematisk i koket. Det finns flera synpunkter om det.
e Ventilation i badrum

Att det ocksa ar problem med ventilationen i badrummet tyder pa att luften inte omsatts som
den ska i lagenheten.
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En respondent vill ocksa ha flakt i badrum for att fa ut fukten. Det betyder att drag och
ventilation har ett samband.

e Fixaalltdrag
Detta betyder att det finns hal i det lufttata skikten i byggnadsdelens konstruktion.
e Théta fonster

Pa samma satt som det ska vara lufttat dar vagg moter golv respektive tak, ska det ocksa vara
tatt vid fonstermonteringar. Det tyder pa att det ar dalig tatning vilket paverkar inomhusmiljon
negativt och de boende upplever att drag ar obehagligt. Det kan skapa hélsoproblem.

e Isolering runt eluttag, kallt vid golvet vid dessa samt vid fonstren
Det ar haligheter i tatskiktet som paverkar inomhusmiljon negativt.
e Tatning av fonster i badrum

Drag i badrummet kan orsaka imma pa speglar samt onddiga uppvarmnings kostnader.

e Det kom ocksa in andra forslag pa atgarder som behdver utforas i bostaden. En skriver
att jordfelsbrytare hade varit trevligt. Bubbligt golv och stank fran golvbrunn Iamnar
nagon annan respondent in synpunkt pd vad som behover atgardas.

Problemen bor kontrolleras av en certifierad inomhusmiljétekniker.

De negativa synpunkterna pa ventilation visar att det ar stora problem med ventilationen samt
att det finns ett samband med drag, d.v.s. otéatheter i ett lufttatt skikt. Det finns luftlackage samt
dalig omsattning pa luften i lagenheterna vilket ger fukt och problem med matos. Det kan betyda
att uppvarmningen som upplevs som bra egentligen kompenserar luftproblemen.

Byggnaden har inte god inomhusmiljo och ar inte energieffektiv. Det kan bero pa ett daligt
tatskikt i anslutningar samt de boendes sétt utnyttjande av bostaden i dess skick det ar nu.

De synpunkter som lamnats utGver svaren pa de specifika fragorna stodjer bilden av icke
fungerande ventilation, férekomst av drag samt en uppvarmning som har brister. Utdver det
finns mer allménna synpunkter som forstarker bilden av att det behdvs en mer férdjupad MIBB
inom det undersokta bostadskomplexet.

Svaren pa kontrollfragorna bekraftade svaren pa huvudfragorna. Det stora bortfallet mellan
huvudfraga och kontrollfraga till trots ses en tydlig tendens i svaren.
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4 Diskussion

En undersdkning av inomhusmiljon i ett fastighetsobjekt i Lund genomférdes i form, av en
begransad enkatundersokning. Fallstudien omfattade parametrarna ventilation, uppvarmning
och drag fran fonster samt att de boende kunde lamna synpunkter pa atgarder som behovs i
deras bostader. Parametrar som inte togs med var t.ex. ljus- och ljudférhallanden, fukt och
maogel. Resultatet visade att ventilationen har stora brister och att det finns problem med drag.
Uppvarmningen var bra i de flesta lagenheterna. Dock papekade var 5:e respondent pa
bristfallig uppvarmning.

MKB Fastighets AB placerade ut loggers som registrerade temperatur och luftfuktigheten ute
och inne, for att se om fukttillskottet ligger mellan 0-3 g/m3. Det &r en utredning de har utfort
vilket inte utfors pa Vildanden. Resultatet i denna studie indikerar att detta kanske ar en
konstruktiv atgard.

Konstruktionen ska ha ett lufttatt skikt. Mycket drag paverkar fastighetens driftkostnad. Det har
ocksa kommit in synpunkter pa att golvet ar kallt vid spisen. Ett bubbligt golv kan tyda pa en
fuktskada. Orsaken till draget, den daliga ventilationen och de bubbliga golven maste klargoras
via en besiktning.

Trots att de flesta anser att uppvarmningen ar bra papekas fran ett antal lagenheter att det ar
kallt pa vintern och varmt pa var och sommar. Det ar naturligtvis bra att komforten &r lite battre
pa sommaren, men detta indikerar ett driftproblem i lagenheterna.

De inkomna atgardsforslagen fran de boende handlar mest om hur ventilationen kan bli béttre.
Detta styrker svaren i fragorna, och det ar bra och héjer trovérdigheten. De boende vill ha flaktar
installerade framforallt i koket dar det bildas mycket matos, men dven i badrummet dar det
bildas imma. Folkhdlsomyndigheten har satt upp ett krav pa att ventilationen ska visa 0,5
luftomsattningar/h och inte understiga det vardet. Det ar ocksa problem med att 6ppna fonster
i kok. Nar fonster Oppnas dras matoset in i lagenheten istéllet och roklukt kan komma in trots
att de i hushallet inte roker. Synpunkterna styrker kravet pa en god inomhusmiljo inte uppfylls.
Det ar bra att de boende vill ha ventilationsproblemet atgardat, men detta maste kompletteras
med en Gversyn av tatskiktet samt att de eventuella problem som da upptacks ocksa atgardas.
Sedan har 6nskemal inkommit om att elementen ska luftas for att de later mycket, samt forslag
pa hur drag i lagenheten kan minskas med tétning.

Det var bra att respondenterna svarade specifikt pa vad de ville ha atgardat, och svarade pa var
problemen fanns. Vad som maste stdllas mot varandra ar att uppvarmningen ar bra nar
ventilationen ar sa dalig. Detta visar att nasta steg i studien som ar en del av en MIBB ér
nddvéandig och det ar besiktning. Detta i sin tur kan leda till omfattande férandringar i
konstruktionen. Det vill sdga renoveringar for att uppréatthalla en fullgod funktion som innebér
en god héalsosam inomhusmiljo.

Det ar inte bra att installera koksflaktar pa eget bevag utan att kolla av med fastighetséagaren,
med tanke pa ventilationen i Ovriga lagenheter. Det ar dock forstaeligt med tanke pa vad
resultatet visade angaende problem med ventilationen i fastigheten.

Som en begrinsning av det overgripande temat “Inomhusmiljon i Bostadshus™ valdes att
genomfora en fallstudie med en enkatundersokning pa ett specifikt lagenhetskomplex.

25



En fullstindig MIBB utfors pa en langre tidsperiod dan 20 veckor och innefattar bade
enkatundersokningar och besiktning. Enkaten konstruerades utifran underlag tillhanda hallit av
MKB och AF bostader. Antalet parametrar begransades ocksa for att fa en latthanterlig enkat,
bade for respondenterna och for forfattaren av denna rapport. For att fa ett sa brett perspektiv
som majligt utokades svarsskalan jamfort med underlaget samtidigt som fragorna skulle vara
relativt specifika.

300 enkater delades ut. 28 svar kom in. Det skall beaktas att endast ca 50 hushall var hemma.
Vid tidpunkten for enkatgenomforandet var det pasklov. 93 kommentarer och mer &n 30
atgardsforslag lamnades utver svaren pa de specifika fragorna vilket kan tolkas som om de
boende hade mycket Gvrigt att 6nska vad galler deras inomhusmilj6. Svaren uppfattades som
arliga och tydliga. Trots den totalt sett laga svarsfrekvensen var den relativa frekvensen hog (28
av ca. 50 hemmavarande). Detta gor att enkaten kan vara lamplig att anvanda pa andra objekt.
En enklare enkat uppfattas kanske som lattare att svara pa och kan darfor antas ge hogre
svarsfrekvens. Huruvida resultatet av undersokningen &r extrapolerbart till hela
fastighetsbestandet Vildanden 2-32 &r osdkert. Klart ar att de avlamnade svaren ger en tydlig
bild av befintliga problem med ventilation och drag fran fonster och andra otédta omraden.
Resultatet for uppvarmningen visade ocksa pa befintliga problem. Kontrollfragorna visade pa
samma tendenser som huvudfragorna.

Lagenhetsbestandet inom det undersokta omradet ar relativt homogent varfor man kan anta att
resultatet hade blivit det samma om en stdrre mangd lagenheter hade deltagit. Flest svar kom
in via MMS. Respondenterna skrev in sina svar i formul&ret och tog ett foto med mobilkameran,
samt skickade den till en e-post adress. Det var olika kvalitet pa bilderna. Att tanka pa kan vara
att satta ett krav pa hur bilden ska vara tagen samt med vilken uppldsning. Den andra
mojligheten var att lamna svaret i uppsatta plastpasar. En del av dessa forsvann och fick ersattas
med nya. Huruvida svar férsvann med de forkomna pasarna kan inte faststéllas. Alternativet att
“knacka dorr” var vid detta tillfalle allt for tidskravande.

MKB anvéander sig av lagenhetsnummer i deras presentation av resultatet for att ha kontroll pa
var problem finns. | denna fallstudie valdes att inte specifikt satta upp varje ldgenhet i en tabell
och istallet lagga fokus pa vad respondenterna generellt svarat for att besvara och tolka
fragestdllningarna. Nagon besiktning kommer inte att genomforas och da behdvs inte
lagenhetsnummer. | ramaterialet till denna fallstudie finns information om vilka lagenheter som
har vilka typer av problem. Underlaget fran min undersokning kan darfor anvandas for att
besiktiga specifika lagenheter.

Att utifran denna begransade undersokning dra nagra langtgaende slutsatser av betydelsen for
branschen, samhillet, eller forskningen &r svart. Det undersokta bostadsbestandet ar gammalt,
mer an 40 ar. Konstruktionen ar genomgaende betongelement att doma av en okular
betraktning. Tatningen av dessa har nu troligtvis férsamrats. Likartade problem kan antas finnas
I byggnader av likartad konstruktion.
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5 Slutsats

Inomhusmiljén inom bostadsbestandet Vildanden 2-32 i Lund behdver atgérdas.

Pa samtliga tre huvudpunkter, ventilation, uppvarmning samt drag fran fonster, har problem
rapporterats.

Befintlig ventilation behdver renoveras. Huruvida det ar mojligt, tekniskt och ekonomiskt, att
installera utsugsflaktar i kok och badrum maste en besiktning konstatera. | annat fall far
befintlig anlaggning uppdateras. Besiktningen bor dven innefatta en métning av
luftomsattningen.

En besiktning maste aven goras av fonster da mycket drag rapporterades fran dessa. Huruvida
det racker med nya tatningslister eller att man maste byta till nya moderna fonster far
besiktningen visa. Drag rapporterades dven fran andra genomforingar och utrymmen. En
besiktning av status pa befintligt tatskikt bor darfor utforas i akt och mening att bestamma vilka
atgarder som skall vidtagas.

Uppvarmningen var den parameter som upplevdes som varande mest acceptabel. Dock maste
tydliga instruktioner om hur man luftar element tillhandahallas. Sékerligen behover dven
elementen och dess termostater ses dver. Aven denna typ av installationer har en begransad
livslangd. En langtidsregistrering av inne-temperaturen bor genomforas for att sakerstélla att
den haller sig inom stipulerade gréanser.

En rad andra synpunkter pa lagenheternas status ldamnades. Fastighetsdgaren far avgora
huruvida specifika atgarder ska vidtagas i de enskilda fallen.

Resultatet av undersokningen indikerar att byggnaden inte har en god byggnadsfysikalisk

funktion och att en fullstindig ”Milj6inventering i befintlig bebyggelse” bor utforas. Alternativt
skulle fler fallstudier kunna utféras pa varje parameter som finns listat i MIBB-proceduren.
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Bilaga 1: Miljoinventering: Riktvarden och
sammanstallning

Riktvarden for temperaturer inomhus i bostadsutrymmen &r 18 — 24 °C, operativ temperatur
(Allméanna rad fran Folkhalsomyndigheten FOHMFS 2014:17).

MKB Fastighets AB har som policy att forsoka halla en dygnsmedellufttemperatur i
lagenheterna pa 21°C.
Enkatundersokningen som gjordes visade att under vinterhalvaret uppfattade 31 % av de
boende sin lagenhet som kall under dagarna och 34 % uppfattade sin lagenhet som kall under
kvéllar/nétter.
Besiktningen visade att samtliga lagenheter, dar det inte pagick vadring vid besiktningstillfallet
eller det nyligen hade vadrats, hade temperaturer inom intervallet 21,7-24,7 °C. Ingen hade en
inomhustemperatur under 20,5°C vid mattillfallet och st. hade temperatur éver 24 °C.
Det MKB Fastighets AB bor folja upp ar att i 6 st., 50 % av de besiktigade lagenheterna, som
inte vadrade, sa hade de en inomhuslufttemperatur pa 23°C eller mer. 1 st. hade en temperatur
over 23°C trots att vadring pagick, MKB fastighets AB menar att en nedjustering av varmen i
denna fastighet bor vara mojlig.

Boendeenkéten visar att 62 % anser att luften i bostaden &r bra. 28 % tycker att den k&nns
instdngd och 10 % att den kanns frisk.
Enkaéten visar aven foljande kopplat till ventilationen:

31 % upplever golven som kalla.

65 % upplever ibland eller ofta drag fran fonster

31 % upplever ibland eller ofta drag fran balkongddrr

31 % av de som svarat pa enkaten har ibland kondens pa insidan av fonstren i
vardagsrummet, 28 % i sovrum och 24 % i kok.

Folkhalsomyndighetens rekommendation for ventilation &r att luftomsattningen inte bor
understiga 0,5 rumsvolymer per timme. 11st (73 %) av de besiktigade l4genheterna kom vid
mattillfallet inte upp till 0,5 rumsvolymer per timme.

Lagenhet Andel av rek. | Trolig orsak

490-041-01 37,7% franluftsventil i kokvra helt igensatt och slapper igenom
0 luftmangd. "brodrostventil™ som inte sldpper igenom
nagon luft (igensatt)

490-029-01 44,0 % Nyinstallerad spiskapa (<1 ar) som saknar grundflode.
Igensatt/stangd kontrollventil badrum.

490-049-01 45,4 % All franluft mer eller mindre igensatt. Grundflode
saknas nastan helt spiskapa.

490-059-01 54,7 % Kontrollventil i sov1+ sov3 stangda. Kontrollventil wc
helt igensatt.

490-012-01 57,2 % Helt stangd kontrollventil i wc+ sovl+ att spiskapan i

koket saknar grundflode+ att man inte stéllt in
forceringsflodet heller
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490-045-01 65,9 % sovl stangt bade franluftsventil men &ven uteluftsdon.
Varken grundflode eller forceringsflode ar instéllt pa
spiskapan.

490-010-01 74,8 % Ingen dverluft sovrum & dar finns en lite Overtapetserad
lucka.

490-040-01 84,0 % Franluftsventil sovrum igensatt med silicon

490-058-01 94,1 % Kund har tejpat for uteluftsdon. Franluftsventiler
igensatta av smuts. lgensatt ventil bad.

490-038-01 94,6 % Grundflodet i spiskapan fortejpat sa med stangd
spiskapa ingen ventilation.

490-021-01 96,1 % Gammal halvt dvertapetserad franluft i forrad.

Lagenheter med en luftomsattning pa 90 % eller mer av Folkhalsomyndighetens
rekommendation far anses ligga inom felmarginalen och de kan MKB Fastighets AB darfor
bortse fran.

Ett bra satt att kontrollera ventilationens funktion i forhallande till hur den verkligen nyttjas
ar att folja Folkhalsomyndighetens allmanna rdd — FoHMFS 2014:14, som sager att
fukttillskottet bor ligga mellan 0-3g/mé.

Av de 15st lagenheter som besiktigades sa var det 1st (7 %) som lag Over
folkhalsomyndighetens allméanna rad pa 3 g/m3 vid 6gonblicksbilden vid besiktningstillfallet.

Lagenhet Varde g/m?3 Trolig orsak

490-041-01 4,9 franluftsventil i kokvra helt igensatt och slapper igenom
0 luftmangd. "brddrostventil” som inte slapper igenom
nagon luft (igensatt)

| just denna fastighet har MKB Fastighets AB gjort ett projekt for att forsoka logga Over tid
under ca 2 manader bade temp och RH, bade ute och inne, for att dver tid kunna se
fukttillskottet. Loggers placerades ut i sovrummen hos 10 slumpvis utvalda kunder.
Fukttillskottet berédknas genom att jamfora temperatur och relativ fuktighet ute och inne. | detta
fall fanns tva loggers utomhus. Ett fragetecken maste hojas for utevardena da den ena
utemataren stannande pa grund av att den utsattes for staende vatten. Den andra loggern
registrerade varden under hela perioden men risken finns att méatdatan ar mer eller mindre
felaktig.

Resultatet av detta projekt visade att fukttillskottet for de undersokta lagenheterna till det
stora hela héll sig inom de rekommenderade vardena. Samtliga lagenheter som loggades holl
sig under den av Folkhalsomyndighetens rekommendation pa 3g/m3. Det kan betyda tva saker.
Antingen sa fungerar ventilationen som tankt eller sa ar fuktbelastningen fran hyresgasten lag.

Eftersom MKB Fastighets AB matningar av ventilationsfléden visade att en stor andel (73
%) lag under 0,5 omsattningar per timme sa ar forklaringen troligtvis den senare. Det vill saga
kundsammansattningen i fastigheten gor att fuktbelastningen per lagenhet &r liten.

Fastigheten som &r byggd ar 1953 har mekanisk franluftsventilation.

Grundprincip for Mekanisk franluft

Mekanisk franluft fungerar generellt véldigt bra under forutsattning att injustering och
rengoring gors pa ett korrekt satt. Det &r ocksa mycket viktigt att systemet nyttjas som det var
tankt d.v.s. att kunder inte stanger uteluftsventiler och att systemet &r i balans.
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Om uteluftsventiler saboteras eller inte finns i tillrackligt stor omfattning riskerar vi att luften
tas in via oonskade stédllen. Detta leder till spridning av dofter i byggnaden och drag
problematik.

Det &r alltsa mycket viktigt att alltid informera/lara/utbilda kunderna om hur ventilationssystem
som de sjalva kan styra fungerar, t.ex. uteluftsventiler och koksflaktar mm. Det &r aven viktigt
nar MKB Fastighets AB gor atgarder, typ injustering, eller gor I6sningar som &r svara att satta
ur spel som lekman. Det dr exempelvis popnita dit “kodgats” justerkdgla i rétt lage eftersom det
skulle forebygga och undanrdja manga av de ventilationsrelaterade problem MKB Fastighets
AB har, t.ex. fukt- och mogelskador.

| just denna fastighet bor man fundera pa tva saker utdver namnda! Den ena saken &r att ta ett
helhetsgrepp kring franluftsventilerna sa att de ser till att det sitter ventiler som MKB Fastighets
AB kan stilla in till 6nskade floden (skrota alla gamla brodrostventiler”). Det andra dr att
sakerstalla sa uteluftsdonen har ratt kapacitet samt garna av en bullerddmpande karaktar.

e 48 % stors av trafiken utanfor
e 28 % stors av grannarnas levnadsstil

MKB Fastighets AB har noterat att det ar 31 % i fastigheten som tycker att hissarna avger htga

ljud ifran sig, och en forsta atgard fran MKBs” sida ar att be serviceleverantdren att se 6ver
detta vid nésta servicebesok.
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Bilaga 2: Lank till Miljoinventering

Nedladdning av Miljoinventering av innemiljon i Pildammsstaden Fastighet 490 / Kronborg 8.

Innehall

Riktvarden och sammanstallning
Enkatsvar

Energiredovisning

PCB lagesforklaring
Radonrapporter

Anmaérkningar

Atgarder/forslag

Maéatprotokoll

Godkannande

CoNoO~wWNE

http://www.sidan100.se/mibb.htm
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Bilaga 3: Omradeskarta
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Bilaga 4: En enkat om innemiljon

En enkat om innemiljon

Fyll i lagenhetsnummer: Antal personer i hushallet: Husdjur:

Instruktion

Markera med ett kryss for det alternativ som du anser passar bast med din uppfattning. Nar du har satt kryss pa
fragorna ta en bild p& framsidan och skicka enkaten med MMS till mms@ulfsweden.com. Alternativt lagg
enkéaten i pasen vid ingangen. Sista dag for enkaten ar den 17 april.

Var effektiv och svara pa enkéaten direkt! For forbattringar med din inomhusmiljo.

Fraga 1. (Markera med ett kryss under alternativet)
Hur upplever du bostadens ventilation?
Déligt-1 2 3 4 5 6 7-Mycketbra Vetej Kanejsvara Ingen asikt

Eventule'—rlalg/r!%lun telz;l plé—_!vlgrlet (kok, badrum): - - -

Kontrollfradga: Hur upplever du bostadens ventilation? (Ringa in siffran 1, 2, 3,4, 5,6, 7)

Fraga 2. (Markera med ett kryss under alternativet)
Hur upplever du bostadens uppvarmning?
Daligt-1 2 3 4 5 6 7-Mycketbra Vetej Kanejsvara Ingen asikt

EventUt'e'ITl'Ia synpun';!er pa svaret (varmt eller kallt p& I\;nltern ellel%lmmaren):

Kontrollfraga: Hur upplever du bostadens uppvarmning? (Ringa in siffran 1, 2, 3,4, 5, 6, 7)

Fréga 3. (Markera med ett kryss under alternativet)
Upplever du drag fran fonster i din bostad?
Inget-1 2 3 4 5 6 7-Mycketdrag Vetej Kanejsvara Ingen asikt

oo O
Eventuella synpuElIQer pL;'lsvaret om du upplever dragl;lén négotla%lnat:

Kontrollfraga: Hur upplever du bostadens ventilation? (Ringa in siffran 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7)

Fraga 4. (skriv nagot om vad som behéver utforas.)
Finns det nagot som kan utforas i din bostad? Forslag pa atgard?
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Bilaga 5: Lank till enkatsvar

Nedladdning av enkéatsvar Vildanden 2-32.
http://www.sidan100.se/svar.zip
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