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Forord

Det du har framfér dig 4r en rapport forfattad av deltagarna i forskningscirkeln Ast arbeta med
sambillsfragor i NO-undervisningen i médngfaldens skola. Forfattarna ir dels lirare frin tva skolor
i Malmo, dels forskare vid Lirarutbildningen, Malmé hégskola. Detta dr en sammansittning av
minniskor som passar vil med den grundtanke som priglar de forskningscirklar som bedrivs i
Resurscentrum f6r mangfaldens skolas (RMS’) regi; dvs att skola och hégskola ska samverka och
ha ett 6msesidigt utbyte (Persson, 2008). Forskarna och lirarna ska tillsammans, med hjilp av sina
olika erfarenheter, bedriva forskning om lidrarnas egen verksamhet. Detta sker utifrin vissa ramar.
Forskningscirklarna bor pagd under 1,5 &r eftersom kontinuitet och lingsiktighet ir viktiga ledord.

Detta arbete ska resultera i ndgon form av produkt, en bok, en utstillning en film, eller dylike.

Just denna forskningscirkel starcades med syftet att undersska méjligheter och hinder med att utgd
frin samhillsfrigor i NO-undervisningen i skolor som priglas av l&g socio-ckonomisk status (SES)
och hog etnisk méngfald. Studier visar att arbetet med samhillsfrigor i NO-undervisningen dels
bidrar till att géra naturvetenskapen intressant for elever, dels skapar forutsittningar f6r att skolans
naturvetenskap blir anvindbar i vardagslivet. Kunskaper om, och engagemang i, det omgivande
samhiillet 4r viktiga kompetenser som kan utvecklas genom arbete med samhillsfrigor i NO. Dir-
utdver kan samhillsfrigor anvindas till att trina eleverna att sdka och kritiske granska information.
En utgingspunkt for vir forskningscirkel var att undersoka vilka specifika méjligheter och hinder
som uppstdr dd man utgdr {rn aktuella samhillsfrigor i elevgrupper med ldg SES, stor kulturell

méngfald, lig anvindning av svenska massmedier och flersprikighet.

I forskningscirkeln har foljande personer deltagit: Lars Brandstrom, matematik och NO-lirare och
Patrik Wallin, Idrotts- och NO-lirare pa Eriksfiltskolan i stadsdelen Fosie, Katarina Forsell, mate-
matik- och NO-lirare, Stavros Gelios, engelsk- och svensklirare och Jens Wulff, idrotts- och NO-
lirare pd Apelgdrdsskolan i stadsdelen Rosengérd samt Malin Ideland, forskare och lirare i etnologi
och Claes Malmberg, forskare och lirare i pedagogik vid Lirarutbildningen, Malmé hogskola. Vi
har triffats vid sammanlagt tolv tillfdllen och har under dessa stott och bltt frigor om hur man kan
f3 elever att engagera sig i savil skolan som i samhiillet och i naturvetenskapen. Vi har t.ex. diskute-

rat vilka frigor och medier som kan tjina som utgdngspunkeer for den hir typen av undervisning,



vilka kunskaper och férmagor man vill act eleverna ska utveckla samt hur dessa kan bedémas. Och
mycket, mycket annat...

Som utgingspunkt har vi anvint boken Science Education for Citizenship av Mary Ratcliffe och
Marcus Grace (2003).

P4 ett tidigt stadium i forskningscirkeln formulerades tvd olika projekt som de bida lirarlagen
skulle arbeta med och s& smaningom presentera. Att projekten skulle utforas i lirarlagen stod klart
frin bérjan, eftersom det dr den egna verksamheten som ska beforskas. P4 Apelgirdsskolan har
Katarina Fornell, Stavros Gelios och Jens Wulff undersoke hur elever i en sjundeklass har anvint
sig av massmedier i ett projekt om kropp och hilsa. P& Eriksfiltsskolan har Lars Brandstrém och
Patrik Wallin studerat hur man kan anviinda olika bedsmningsformer for att mita olika kunskaper
nir man arbetar med samhillsfrigor i NO. I deras fall dr det ocksd en sjundeklass som har arbetat
med ett projekt om kropp och hilsa och som de redovisade i form av debattartikel alternativt panel-
debatt. I rapporten ir projekten presenterade pd ett sddant vis att vi hoppas att lirare och forskare
ska kunna dra nytta av de erfarenheter som lirarna pd Eriksfiltsskolan och Apelgirdsskolan har
gjort under de senaste ett och ett halvt dren. Malin Ideland och Claes Malmberg har fungerat som
handledare f6r projektet. Till denna rapport bidrar de med en presentation av arbetssittet tillsam-
mans med en bakgrund till varfor detta anses engagera elever i sivil samhills- som naturvetenskap.
Avslutningsvis diskuteras de resultat och erfarenheter som forskningscirkeln har gett i relation till
forskning om arbetssittet. Det avslutande avsnittet problematiserar arbetssittet utifrdn en svensk

skolvardag, men pekar ocksé pa nya majligheter.

Vi vill passa pd att tacka eleverna pd Apelgirdsskolan och Eriksfiltsskolan for att de har engagerat
sig i sdvil skolarbete som forskning. Vi vill dven tacka Kerstin Larsson, Sven Persson och Vjollca
Haxha pd RMS som har méjliggjort forskningscirkeln — med hjilp av savil resurser som en intres-

sant motesplats for forskare och ldrare.



Varfor ska man arbeta med
aktuella samhallsdilemman i NO?

Av: Malin Ideland och Claes Malmberg

What's the point of the school? Det frigar sig Guy Claxton (2008) redan i titeln till sin bok. Vilken ir
egentligen poingen med skolan? Ar det att klara proven och fi bra betyg och sedan kunna ”bli vad
man vill”? Betygens drivkraft visar sig ofta vara stor nir man frigar elever om vad som ir viktigt for
att fi dem att arbeta i skolan. I den allminna debatten framférs ofta vikten av djupa dmneskunska-
per. Andra hivdar att poingen med skolan ir en inskolning i det sociala spel som man forvintas
klara av i samhillet. Sjilvklart 4r alla dessa kunskaper och kompetenser viktiga poinger med skolan.
Vi menar dock att skolan bor fokusera pé att barn och ungdomar ska utvecklas till kompetenta
lirande individer. Med det menar vi att barnen och ungdomarna behsver kompetenser for att klara
av saker som de kommer att méta utanfor skolan i framtiden. Det dr kompetenser som handlar mer
om att gira in kunna, om att 16sa problem man stills infor snarare 4n att dterge det som liraren el-
ler liroboken beridttar. Det innebir t.ex. act kritiskt granska information, ta informerade beslut och
uppvisa handlingskompetens — nir det giller att konsumera eller férindra sina vanor. (Jensen &
Schnack, 2006). Framtidsforskare har lyft fram optimism, flexibilitet och handlingskompetens som
viktiga egenskaper for att kunna hantera samhillsférindringar (Hicks & Holden, 2007, Arnaldi,
2008). Men hur gér man f6r att stdja eleverna i utvecklandet av dessa kompetenser? Ett sitt som
har framforts av forskare 4r att arbeta med aktuella samhillsfrigor som har ett naturvetenskapligt
innehdll'. I den forskningscirkel, frin vilken den hir skriften dr en produke, har lirarlag pa tvé sko-

lor i Malmo prévat arbetssittet.

Vad karaktariserar aktuella samhallsdilemman?
Aktuella samhillsdilemman med naturvetenskapligt innehéll finner man litt vid en genomblidd-
ring av en dagstidning. Man kan t.ex. finna artiklar om den globala uppvirmningen och utslipps-

ritter, eller hur svininfluensan kan hindras genom massvaccinering.

1 Paengelska anvinds termen socioscientific issues (SSI).



Andra samhillsdilemman som ofta nimns ir till exempel stralning frén mobiltelefoner, klimatf6r-

dndringar, genmodifierad mat och HIV. Med inspiration frin Mary Ratcliffe och Marcus Grace bok

Science Education for citizenship (2003) vill vi hivda att det som vi benimner aktuella samhillsdi-

lemman med naturvetenskapligt innehdll uppfyller ect flertal av f6ljande kriterier:

»

»

»

»

»

»

Frdgan ber6r naturvetenskap, garna frontlinjeforskning dven om grundlaggande naturvetenskap-
liga kunskaper ocksa ar viktiga i sammanhanget. Det &r med andra ord inte alltid den naturveten-
skap som hittas i ldrobdckerna. Andra kallor sdsom Internet och dagstidningar maste anvandas.
Ofta finns det inkomplett information om fragan, inte minst pa grund av att det ar frontlinjeforsk-
ning med osakra/motsdgelsefulla naturvetenskapliga evidens. Mobiltelefonstrdlning ar ett exem-
pel pa detta, klimatdebatten &r ett annat.

Dilemmat har forekommit (garna flitigt) i massmedierna. Det ska vara aktuellt, ndgot som tillhor
den offentliga debatten, vilket dels skapar en kénsla av autenticitet, dels forbereder eleverna att
anvanda naturvetenskapliga kunskaper i forstaelsen av pdgaende mediedebatter. Detta medfor
att massmedierna kan anvandas som kalla, vilket i sin tur innebér att eleverna maste arbeta med
en kritisk blick pa det som skrivs i fragan — inte minst om det ar olika intressegrupper inblandade
i diskussionen. Exempel pa det ar foresprakare for dieter som uttalar sig om hélsa, eller mobiltele-
fontillverkare som talar om strdlning.

Fragan kan forstds pa individuellt, lokalt, nationellt och globalt plan. Det &r viktigt att eleverna far
analysera fragan pa atminstone ett par olika plan. Ett exempel pa en sddan analys kan vara koldi-
oxidutslapp i familjen, i lokalsamhallet och i varlden — och hur dessa olika nivaer &r sammanflatade
pa ett komplext vis.

Ofta handlar dessa fragor om héllbar utveckling i ndgon man. Saval den miljémassiga som den
ekonomiska och den sociala dimensionen av hallbar utveckling kan med foérdel tas upp. Genom
att titta pd de olika dimensionerna blir det ocksa tydligt att frdgan inte enbart handlar om t.ex.
naturvetenskap. Varlden &r som bekant inte uppdelad i skoldmnen.

Ett av de mest barande kriterierna ar att eleverna ska trana sig i att ta stallning pa individuell och
samhallelig niva. Aven om frdgorna ofta innehdller inkomplett eller otillférlitlig information, svéra
overvaganden och riskbeddémningar ar det viktigt att eleverna, utifrdn det de vet, gor ett val och
har en asikt. Att den beslutsfattande aspekten ar viktig slas fast av bl a Wickman & Persson (2008)
som har valt att dversatta det engelska begreppet socioscientific issues med Naturvetenskap och

beslutsfattande.



»

Nar eleverna arbetar med aktuella samhallsdilemman i NO ska de géra cost-benefit analyser, dvs
véga fordelar mot nackdelar. Dessa for- och nackdelar kan finnas pa olika plan, fordelarna kan t.ex.
vara ekonomiska samtidigt som det finns etiska problem. Dar kan finnas férdelar fér mig sjalv, men
nackdelar for samhéllet som t.ex. semestrar som orsakar koldioxidutslapp. Detta innebér ofta ocksa
viss forstdelse av riskbeddmningar. En sddan skulle t.ex. kunna utgad fran fragan om genmodifierad
bomull, som kan odlas utan bekdmpningsmedel — men som riskerar att stéra det ekologiska sys-
temet.

Aktuella samhaéllsdilemman beror i de allra flesta fall varderingar och etiska resonemang pa nagot
plan. Djurférsok ar ett exempel pa detta, det dr en verksamhet som ar inbdddad i och nédvandig
for det samhélle vi lever i idag, dar ménniskor mer eller mindre forutsatter medicinska framsteg.
Samtidigt har manga, inte minst barn och tonaringar, starka kanslor for djur och deras vélfard. Ett
stéllningstagande i fragan om djurforsok kan inte enbart baseras pa vetenskaplighet, inte enbart

pa djurskydd eller pd hopp om medicinsk revolution. Det krdver ett 6vervagande av olika faktorer.

Det dr litt att hisna och vilja bort arbetssittet ndr man betraktar dessa kriterier. Kan detta verkligen

passa mina elever? Hur ska jag hinna? Vad som emellertid 4r tydligt ir att detta arbetssitt skapar

forutsiceningar for atc uppfylla kursplanemal, inte minst nir det giller kunskapens anvindning.

Nedan fljer exempel pd sédana mal, himtade ur kursplanen f6r de naturvetenskapliga skolimnena

dir man skriver att eleven:

utvecklar férmaga att anvdnda naturvetenskapliga kunskaper och erfarenheter for att stodja sina
stallningstaganden

utvecklar ett kritiskt och konstruktivt férhallningssatt till egna och andras resonemang med respekt
och lyhordhet for andras stallningstaganden

utvecklar férmagan att diskutera fragor om halsa och samlevnad utifran relevant biologisk kunskap
och personliga erfarenheter

utvecklar sin formdga att gora kvantitativa, kvalitativa och etiska bedémningar av konsekvenser av
manskliga verksamheter och olika tekniska konstruktioner fran miljé-, energi- och resurssynpunkt
kunskap om hur kemiska teorier och modeller samt personliga erfarenheter kan anvandas for att
behandla miljo-, sékerhets- och héalsofrdgor

utvecklar sin formdaga att anvanda fysikkunskaper samt etiska och estetiska argument i diskussioner
om konsekvenser av fysikens tillimpningar i samhallet



» utvecklar férmdga att anvénda kunskaper i kemi samt etiska och estetiska argument i diskussioner
om konsekvenser av kemins samhalleliga tillampningar.

Dirutéver kan samhillsdilemman fungera som utgdngspunkt och motivation till att eleverna ut-
vecklar kunskaper betriffande natur och minniska. Nir det giller vad vi vet om kunskapens an-

vindning ir, som kommer att visas nedan, detta arbetssitt dokumenterat framgangsrike.

Att arbeta med samhaéllsdilemman

Autenticitet ir ett ledord i arbetet med samhillsdilemman. De frigor man arbetar med ir savil
reella som aktuella. Aktualiteten kan ibland uppfattas som ett krav som ir svart ace uppfylla i en
skolsituation dir NO-lektionerna under terminen i manga fall dr planerade sedan tidigare. Planen
kanske var att i NO arbeta med horseln, men sd dr klimacférindringar det som stdr hogst pd den
massmediala agendan. Skolvardagen styrs inte med enkelhet av nyhetsflsdets nycker. Men éven om
skolvardagen inte ir flexibel dr massmedierna en rik killa. Undervisning om hérseln kan t.ex. ta sin
utgdngspunke i en tidningsartikel om personer som viljer bort cochlea-implantat, och alltsd viljer
att vara dova hellre dn horande. Arbetsomrddet om synen kan starta i frigor om laseroperationer
och strélning kan ta sin utgdngspunke i anvindningen av mobiltelefoner. I artikeln Science for life
diskuteras hur man kan konstruera fall som utgdr frin akcuella samhillsdilemman och bygger pa sex
komponenter: utgingspunkt; skolimne; i vilken man det finns siker naturvetenskaplig kunskap;
samhillsinnehall; hur man kan anvinda naturvetenskaplig kunskap for att 16sa problem; konflikeer
pa olika nivier. Med hjilp av detta ramverk kan lirare bide konstruera nya fall och bedéma olika

kategorier av kunskaper (Ekborg, Ideland & Malmberg, 2009, se dven www.sisc.se).

Betoningen av autenticiter handlar dven om att arbeta med autentiska texter som tidningsartiklar,
och diirmed vaga slippa taget om liroboken som huvudsaklig killa. Genom att arbeta med auten-
tiska frigor och texter forbereds eleverna for ett kunskapssokande utanfor skolan, i en medierymd
dir rid och ron idr savil lopsedelsstoff som firskvara. Vi har alla stott pa rubriker av typen “Svullen
mage kan vara kronisk sjukdom”, ”At fett, annars dor du?” ” At inte fett, for di dor du”. Massmedi-
erna kan fungera som engagerande utgingspunkter, som kunskapskillor och inte minst som medel
i rinandet av killkritik — atc eleverna ska lira sig att forhalla sig till de mediebudskap som ir en del
av vardagen. Frigan ir emellertid vilka kompetenser som man behover for detta kritiska tinkande?

Jarman och McClune (2007) pekar pa kunskaper och kompetenser som medborgare behéver for



att kunna tolka och granska medierapporteringen av naturvetenskapliga fragor. For det forsta lyfter
de fram kunskaper i och om naturvetenskap — vilket diskuteras under nista rubrik. Men de fram-
hiver dven betydelsen av att utveckla elevers kritiska tinkande — t.ex. gillande vilka ekonomiska
intressen som kan ligga bakom ett sitt att berdtta om naturvetenskap. ” Liskunnigher’® ir en annan
kompetens. Denna innebir inte enbart att kunna lisa texter frdn t.ex. dagstidningar. Man kan dven
vara vetenskapligt liskunnig, medialt liskunnig eller varfér inte “hilso-liskunnig” — dvs man bir pa
tidigare kunskaper som innebir forstielse for sammanhanget och tidigare kunskaper att bygga pé.
Sist men inte minst betonar Jarman och McClune betydelsen av mediemedvetenhet — dvs forstelse
for att all medierapportering sker inom vissa genrer, ir priglade av journalistiska arbetsmetoder
samt kulturella normer och virderingar. Endast med denna forstdelse menar Jarman och McClune
att medborgare kan f6rstd den mediala rapporteringen av samhillsfrigor med naturvetenskapligt
innehdll. I artikeln Hilsa i Rosengdrd i denna skrift skriver Katarina Fornell, Stavros Gelios och Jens
Wulff mer om att utgd frin olika medier i arbetet med aktuella samhillsdilemman. De har bland
annat undersdke skillnader mellan att utgd frin tdningar och teve/film — bdde med avseende pd

engagemang och vad eleverna lirt sig.

Genom denna synvinda pa kunskap aktualiseras dven begreppet handlingskompetens. Att vara hand-
lingskompetent innebir bland annat att man kan forstd t.ex. aktuella debatter och vara forberedd
for att ta informerade beslut. Men det handlar dven om att betrakta sig sjilv och sina handlingar
som betydelsefulla f6r andra och samhillet. Andra och samhillet kan i sammanhanget betyda fa-
miljen, skolan, lokalsamhiillet eller varfér inte politiker eller massmedier pa nationell niva. Ratcliffe
och Graces bok heter Science Education for citizenship, och vi vill betona medborgarskapsperspek-
tivet, dir eleverna inte enbart dr kunskapskonsumenter utan dven kunskapsproducenter. Hir blir
dven begreppet relevans centralt i arbetet med aktuella samhillsdilemman med NO-innehdll. Fra-
gan kan vara relevant for eleven sjilv och/eller fr andra. Ett flertal studier pekar pa vikten av att

arbeta med autentiska frégor som berdr eleverna sjilva (Claxton, 2008; Aikenhead, 2006; Rarcliffe

& Grace, 2003).

2 Med liskunnighet avses hir det som p4 engelska benimns literacy.



| NO-undervisningen

Socio-scientific issues har beskrivits som ett framgingsrecept — inte bara (!) for att skapa méjlighe-

ter for eleverna att bli handlingskompetenta medborgare, utan dven for att motivera dem att lira
sig naturvetenskap (Aikenhead, 2006; Bartholomew et al, 2004; Harris & Ractcliffe, 2005). Hela

vistvirlden visar under 2000—talet samma tendens — barn och ungdomar intresserar sig allt mindre

for naturvetenskaplig utbildning (Osbourne och Dillon, 2008). Detta sker samtidigt som ménga

engagerar sig i t.ex. miljoproblematik, hilsofrigor och/eller dgnar sig dt dataspel — vilka samtliga

definitivt berér frigor om naturvetenskap och teknik. Politiker och forskare letar efter majligheter

att motivera barn och unga att lisa naturvetenskap. Jonathan Osbourne och Justin Dillon (2008)

har i en EU-rapport frén 2008 framfért sju rekommendationer f6r hur NO-undervisningen méste

forindras for att 6ka sdvil motivationen som de relevanta kunskaperna hos europeiska elever:

»

»

»

»

»

»

»

Det primdra malet ska vara att utbilda eleverna dels i naturvetenskapliga kunskaper om den mate-
riella varlden, dels i hur naturvetenskapen arbetar. Kurser vars huvudsakliga syfte ar att forbereda
for naturvetenskapliga eller tekniska utbildningar ska vara valfria.

Kursplaner och innehallet i undervisningen behover vara mer innovativt. Samma sak géller for
organiseringen av undervisningen. Det &r nodvandigt att utveckla arbetsformer som attraherar
flickor.

Det dr viktigt att visa hur naturvetenskapen och naturvetenskapliga yrken ar viktiga delar av sam-
hallet

Det maste vara hogsta kvalitet pa NO-ldrarna, bade for yngre barn och for ungdomar. Det framfors
som sdrskilt viktigt att engagera elever under 14 ar i naturvetenskapen genom undersdkande ar-
bete och "hands-on”experiment istéllet for begreppsundervisning.

Det dr nédvandigt att utveckla undervisningssatt som engagerar eleverna.

Likasa finns ett behov av att utveckla bedémningsformer som gor att man kan bedéma kompeten-
ser som krdvs av en "naturvetenskapligt allmanbildad medborgare”?

Lararna ska ha &mnes- och "larerikunskaper” som dr up-to-date.

Osbourne och Dillon (2008) ligger ocksd stor vike vid att utveckla elevers kunskaper i naturveten-

skapens arbetssitt och visen (t.ex. hur forskare utvecklar idéer, anvinder teorier, modeller, systema-

3 Med detta avser vi hir det som pé engelska bendmns scientifically literate citizen



tisk datainsamling, hur man rapporterar, peer review-processer)®. Kunskaper om detta behdvs inte
minst f6r att kunna bedéma vetenskapligheten i massmedial rapportering om socio-scientific issues.
Kunskaper om naturvetenskapens karaktir och arbetssitt fors ofta fram som ett centralt moment i
naturvetenskaplig undervisning, men som ménga lirare saknar kompetens att arbeta med (Raccliffe
et al, 2005). Ett sitt att gora naturvetenskapen levande, ir att undersska hur den producerar kun-

skap och denna kunskaps tillférlitlighet.

Vikten av att inkludera naturvetenskapens arbetssitt och visen i NO-undervisningen mirks ocksd
dd Ratcliffe och Grace skriver om vilka kunskaper och kompetenser som ska vara kunskapsmélen
ndr man arbetar med aktuella samhillsdilemman med naturvetenskapligt innehall. De talar om
tre olika typer av kunskaper: 1) begreppskunskap; 2) generiska formagor; 3) attityder och viir-
deringar. Nir Ratcliffe och Grace talar om begreppskunskap fokuserar de pd act dessa ska liras i
ett sammanhang, de ska vara stéttande for att forstd en samhillelig friga snarare dn viktiga i sig
sjilva. Begreppskunskapen innefattar dven kunskaper om naturvetenskapens karakeir och arbets-
sitt, uppfattningar om sannolikhet och risk, samt kunskaper om héllbar utveckling. Nir det giller
de generiska formagorna dr malen att eleverna med framging ska kunna delta i opinionsskapande
och/eller beslutsfattande utifrén ofullstindig och troligen partisk information; gora dverviganden
mellan f6r- och nackdelar pé olika plan; kunna virdera evidens och medierapportering; samt ha
kompetens i att fora etiska resonemang. Kategorin attityder och virderingar innefattar att eleverna
ska kunna klarggra personliga och samhilleliga virderingar och tankar om ansvar, samt kiinna igen
hur virderingar anvinds tillsammans med andra faktorer i diskussioner om aktuella samhillsdi-
lemman. Frigan ir dock hur dessa mél ska bedomas. Detta skriver Lars Brandstrom och Patrik
Wallin mer om i artikeln Du ér vad du iiter — ett arbetsomride om kost och hiilsa pa higstadiet. Dir
tar de dven upp vikten av lirandeprocessen nir det giller argumentation. Om denna kompetens
ska tas pd allvar, och till och med bedomas, méste eleverna dven fi méjligheter att trina sig i detta.
Brandstrom och Wallin har utgitt frén Pauline Gibbons modeller f6r argumentation och latit sina

sjundeklassare trina sig i att argumentera i tal och skrift (Gibbons, 2006).

4 Hir avses det som p3 engelska benimns Nature of science



| méngfaldens skola

Vad som tydligt framgatt av det vi skrivit dr att skolan pa olika sitt bor forbereda elever for framtiden
och for att kunna anvinda kunskap som redskap for ate l6sa problem och ta sig fram i vardagslivet.
Fér att detta ska ske behover de problem som tas upp i skolan ha biring pé den vardag eleverna

lever i.

Forskning pétalar betydelsen av att lyfta in elevernas etniska kulturer i NO-undervisningen for att
skapa forutsittningar for att rora sig mellan vardagskulturen och naturvetenskapliga kulturer (Sni-
vely & Corsiglia, 2001; Aikenhead, 2006; Solomon, 2003). Vi ser problem i detta férhallningssitt.
NO-undervisningen kan bli dnnu ett bidrag till kategoriseringen av dessa elever som "De Andra”
(Carter, 2004). Vidare kan inte traditionella etniska kulturer sjilvklart betraktas som en del av de
ungdomskulturer som finns i sddana urbana, mingkulturella omrdden som Apelgdrdsskolan och
Eriksfiltsskolan representerar. Vi menar att en undervisning som vill kalla sig inkluderande maste
knyta an till elevernas erfarenheter och upplevelser av dagsaktuella samhillsfrégor, snarare dn att
utgd frin forestillningar om specifika etniska kulturer, om den pa allvar vill férbereda eleverna for
framtiden och att ge dem kompetenser de kan anvinda i vardagen. Matvanor och hilsa ir de frdgor
som Apelgdrdsskolan och Eriksfiltsskolan arbetade med, eftersom det ir ett innehdll som beror
alla ungdomars vardag. Matvanor och hilsa dr en utmirke utgdngspunke for ace skapa dverbryg-
gande diskussioner och handlingskompetens kring samhillsfrigor och naturvetenskap. Matvanor

och hilsa dr en viktig del av elevernas vardagskultur, oberoende av kén, klass och etnicitet.

Teoribildning inom NO-didaktiken handlar ofta om att skolan mdste skapa méjligheter f6r elev-
erna att ta sig in i t.ex. den naturvetenskapliga kulturen (Aikenhead, 2006; Solomon, 2003). Vi
menar dock att man kan viinda pa steken, lata skolan nirma sig elevernas kultur, arbeta med frgor
som angdr dem och metoder som ir angeligna. Detta kan t.ex. innebira att undervisningen kan
utgd frén framtidsfrigor som eleverna sjilva for fram, eller frigor som ir aktuella i den fas i livet
som eleverna befinner sig. Det kan handla om mobiltelefoner, kropp, mat, sexualitet eller varfor
inte nigot sd specifikt som vaccin mot livmodershalscancer. Katarina Fornell pekade vid ett tillfille
i forskningscirkeln ocksd pa att frigan om kusingifte, och de genetiska problem som kan uppstd
vid ett sddant, idr en intressant friga som engagerar och kinns relevant f6r hennes elever — eftersom

det 4r en realitet for dem. Forgivettaganden om vad som for eleverna ir relevanta frigor att utgd



frin och vilka frigor som kan diskuteras i skolan ir ndgot som vi anser borde problematiseras mer. I
detta sammanhang ir det vikeigt att eleverna triinas i att sjilva kunna formulera samhillsdilemman

som kan vara utgingspunkter for undervisningen.

Att elever med annan bakgrund in svensk generellt sett har simre betyg 4n svenska elever ska inte
tolkas som att de har simre kompetens. Istillet kan det tolkas som ett resultat av hur politiker, skol-
ledare och lirare forhéller sig till elever i mangetniska skolor (Lee & Luykx, 2007). Parzsyk (1999)
menar t.ex. att dessa elever upplever att de gir i “en skola f6r andra” (till skillnad fran liroplanens
mél om "en skola for alla”) dirfor att de inte kiinner sig hemma i den kultur som skolan represen-
terar, och att deras kompetenser inte virdesitts pd samma sitt som elever som kommer frin med-
elklasshem. Ofta pekas sprikkunskaper ut som en avgérande orsak till att elever inte klarar skolans
krav, men idven om spriket har stor betydelse sd talar forskare dven om vikten av att fi elever att
kinna sig delaktiga i skolans verksamhet som en avgorande faktor for framging (Runfors, 2003;
Stigendal, 2006).

Som ldrare bér man ocksé vara medveten om att elever med olika bakgrund kan ha olika kunskaps-
syn. De elever som har en auktoritir kunskapssyn kan uppleva svarigheter nir de arbetar problem-
baserat och projektorienterat eftersom de dd méste lita pa sina egna och kamraters kompetenser i
lika hég grad som lirarens (Lee, 2003). Lee argumenterar for ett arbetssitt dir elevernas lirande
sdtts i centrum och hivdar att det behdvs tydliga instruktioner och mél nir eleverna arbetar sjilv-
stindigt och problemorienterat. Detta idr emellertid nigot som nédvindigtvis inte behéver vara
kopplat till etnisk bakgrund, tydliga instruktioner ir troligen avgdrande for de flesta elever — obe-
roende av bakgrund och identitet (Ideland, Malmberg & Winberg, 2009).

Efter denna presentation av det arbetssitt som legat till grund for arbetet i forskningscirkeln foljer
nu resultaten av denna i form av tre texter. Resultat finns naturligtvis dven att finna i skolorna, hos

de elever som har ingdtt i studierna.



Hélsa i Rosengard - ett projekt om
aktuella samhallsdilemman i NO

Av: Katarina Fornell, Stavros Gelios och Jens Wulff

Bakgrund
Vi dr tre lirare som arbetar p& Apelgirdsskolan pd Rosengird i Malmé. Apelgdrdsskolan ir en
F-9-skola som har 365 elever varav 205 elever i skoldr 6-9. Vi har olika imneskombinationer. Vi

undervisar i idrott och matematik, engelska och svenska samt matematik och NO.

Apelgardsskolan ligger i Rosengard i Malmé. Hir finns cirka 22 000 invénare. De allra flesta har
utlindsk bakgrund och pé skolan finns det for tillfillet inga elever med etnisk svensk bakgrund. De
storsta invandrargrupperna ir {rén Palestina, Irak och Kosovo, men vi har dven elever frin Bosnien,
Pakistan, Afghanistan, Kurdistan, Somalia och manga andra linder. Elevernas olika bakgrunder
far en rad olika konsekvenser. Bland annat spraket kan leda dll férvecklingar och missforstind. Ett
sidant reflexmissigt uttalande som att man siger "krya pa dig” nir nigon har blivit forkyld kan
missforstds och det har hint ace elever har trott att det 4r ndgon form av oférskimdhet. Manga ord,
uttryck och talesitt 4r bara ngot man siger utan att reflektera 6ver dem. Virderingar, normer och

regler dr kanske ndgot som ett flertal elever minga ginger behdver mer tid f6r ace forstd.

Tringboddheten ir ett stort och vilkint problem pd Rosengdrd. Detta leder till att en del elever har
skolan som en sorts fristad. Om man ndgon dag slutar tidigare 4n i vanliga fall dréjer en del elever
sig And4 kvar linge i skolan. De flesta trivs med att komma till skolan. Det kan tinkas att det dr en
oas for somliga. En plats dir man fir en stérre rérelsefrihet och fir méjlighet att gora sin tonarsre-

volution. Tyvirr gir det ofta ut éver deras skolging.

P4 grund av att grinserna for vad som ir acceptabelt beteende langsamt har flytrats och det diliga
beteendet har brett ut sig har vi nu en arbetsmiljé f6r elever och personal som inte liknar den vi
hade for ngra &r sedan. Under en vanlig dag pd Apelgdrdsskolan hinder det ofta en eller flera in-
cidenter. Det kan rora sig om t ex slagsmal, stolder, skadegérelse eller brinder. Det var dessutom

manga ar sedan de flesta elever hade for vana att vara pd rice plats i rict tid med réce utrustning. S3



efter en stimmig rast bérjar genomgangen i bista fall 10 minuter efter den schemalagda lektions-
starten. D& kommer de "viktiga frigorna’: - Nir slutar vi? - Far jag g& pé toa? - Jag ir torstig. - Kan

jag dricka hir inne? Inldrningsmiljon kanske inte 4r den allra bista alla ginger.

Syfte med projektet

Tre forskare frin Malmé Hégskola tog initiativ till en undersékning av naturvetenskap i ett sam-
hilleligt perspektiv i ect méngkulturellt omrade. De bjéds in till Apelgdrdsskolan. Sedan undrade
de ifall vi var intresserade av att delta i en forskningscirkel baserad pa samma dmnesomréide. Det
var vi. Vi hade en kursbok i forskningscirkeln, Science education for citizenship av Ratcliffe och
Grace (2003), vilken inspirerade oss att jobba med dmnet hilsa. Anledningen var att forfattarnas
utgdngspunke i denna bok ir att medias rapportering av vetenskapliga fakta och rén gors pé ett sen-
sationsartat sitt och att elever behover de nddvindiga NO-kunskaperna for att tolka nyhetsflodet
och skapa sig en djupare bild av fakta som déljer sig bakom rubrikerna. Vi vill att de ska utvecklas
till goda samhillsmedborgare som kan forstd och ta stillning i vetenskapliga vardagsfrigor. Hilsa
kindes visserligen som ett vildigt stort omride, men vi sdg stora méjligheter i detta bade for oss
och for eleverna. Mycket av medias rapportering kretsar kring hilsorelaterade problem och vi ville
inte begriinsa oss till ett for snivt omride. Vi trodde dessutom att hilsa ligger inom elevernas intres-
sesfir. Valet av informationskillor beror p4 att eleverna tittar mycket pa tv och film pa sin fritid,
medan kunskapsinhimtningen i skolan mestadels ir textbaserad. Dirfor valde vi att jimfora dessa.
Vi valde dven att lita bli att ge eleverna grundliga instruktioner. Allt for att limna elevernas arbete

s4 frice frin styrning som méjligt.

Syfte med studien

”Ett kritiske och konstrukeivt forhillningssite till savil egen som andras argumentation, samt en
lyhérdhet och respekt for andras resonemang och stillningstaganden, ir viktiga riktmirken fér en
demokrati och utgdr centrala principer ocksd f6r samrtal och diskussioner inom naturvetenskapen.”
och 7Eleven skall kunna anvinda sina kunskaper om naturen, minniskan och hennes verksamhet
som argument for stdndpunkeer i frigor om miljo, hilsa och samlevnad” (Ur Kursplanen f6r na-
turvetenskapliga amnen i grundskolan). Vi ville undersska hur olika undervisningsstrategier skapar
forutsiteningar for elevers lirande. Detta undersokte vi pd tvd olika site. Det ena var genom att

lata eleverna lisa text och det andra var genom att de fick se pa film. Antalet elever begrinsades till



en undervisningsgrupp, d v s 21 elever. Detta medforde att undersokningen var ganska liten, men
vi ville dnd& se huruvida ndgon mirkbar skillnad gick att utréna. Dessutom underssktee vi vilken
typ av redovisning som fungerar bist vad giller inhimtande av kunskap for en kontrollgrupp. De
fyra kontrollgrupperna deltog inte i projektet forutom under sjilva redovisningen. Vi undrade hur
mycket kunskap en kontrollgrupp inhimtar dé de tar del av muntliga respektive skriftliga redovis-

ningar.

Varfor halsa?

Anledningen till att vi valde att arbeta med ett projekt om aktuella samhillsdilemman med rubri-
ken Hiilsa ir att eleverna har en varierande medvetenhet om detta begrepp eftersom de bokstavligen
bombarderas med hilsorelaterade uppmaningar och skénhetsideal frin alla hdll. De ir som alla
tondringar mycket intresserade av kropp och utseende. Ménga elever klagar dessutom ofta pd att
de har ont i magen, ont i huvudet och kinner sig hingiga. Nir man frdgar om de har it frukost
svarar de oftast nekande. D4 en av oss arbetar som idrottslirare och triffar eleverna i en annan un-
dervisningssituation dn den teoretiska har vi dven fitt uppfattningen att elevernas syn pé sin kropp
successivt har forindrats till det simre under de senaste dren. Under drens lopp har idrott- och
hilsalektionerna forindrats for att anpassas till eleverna. Skillnaderna mellan de elever som tillhér
nagon forening och de som inte gor det har blivit stérre. Den andel elever som inte gir pa idrott-
och hilsalektionerna eller som gér dit men inte orkar delta s mycket ir storre 4n tidigare. Att som
lirare motivera och sporra eleverna har blivit en stérre del av arbetet och har kommit att gilla dven
bitar som giller ndgot de tidigare gjort sjdlvmant. Det som alla elever gor glatt och villige bide pa
idrott- och hilsalektioner och raster ir att spela fotboll och det 4r positivt. Under rasterna i skolan
har ménga av eleverna ett stindigt intag av godis, bullar med nétkrim, lisk och tuggummi. Ande-
len unga i samhillet med 6vervikt 6kar och det omréde som var skola ligger i har sedan linge délig
tandhilsa bland barn och ungdomar (Tidningen Apoteket, 4/2004).

En fordel med vér arbetsgrupp ér att vi dr tre lirare med olika kompetenser. En av oss dr matematik-
och idroteslirare, en ir svensk- och engelsklirare och en ir matematik- och NO-lirare. Tvd av oss

tillhér samma arbetslag, sd vért arbete har varit bdde dmnes- och arbetslagssverskridande.



Tillvagagangssatt

UPPSTART
B-gruppen i klass 7 bestdr av 21 elever. Dessa delades in i fyra smégrupper: Alfa, Beta, Gamma
och Delta. Som en uppstart till sjilva arbetet fick eleverna reda p4 att de skulle arbeta med hilsa i
ett projeke tillsammans med forskare frin Malmé Hogskola, som
samtidigt skulle iaktta och dven spela in deras samtal i grupperna. W)
De fick dven veta att vi lirare holl pd med ett arbete om ungefir 5\#
samma sak. Detta verkade inte pdverka dem nimnvirt. Grupperna \\o;-
fick tvd mindmaps. P4 den ena skulle grupperna fundera kring och \ﬂ\ﬁ‘ h 0"
g

L)

skriva ner: "Det hir tycker vi ér bra hilsa” och p& den andra skriva

tankar om "Det hir tycker vi dr dilig hilsa”. Dessutom delades en
matdagbok ut till varje elev. I denna ombads de att redovisa allt
de stoppar i sig under en hel dag. Anledningen till act vi delade ut
mindmaps var f6r att ha en kontrolluppgift fore och en efter sjilva
arbetet. Matdagbéckerna ville vi ate de skulle fylla i f6r atc fa en
uppfattning om deras matvanor och dirigenom deras medveten-

het om kost och hilsa. Figur 2. Kunskapens boning nyttjas olika.

GRUPPARBETE
Grupp Alfa och Beta arbetade med tidningsartiklar. Nio olika texter anvindes (se bilaga 1):

» Tiofragor och svar om fetma, ar en vetenskaplig, men anda relativt lattlast, artikel. Den handlar om
vad fetma &r, hur vanligt det ar, om det &r farligt, osv.

»  Varfdr dr amerikaner fetare dn fransmdén ar ocksa vetenskaplig, men ganska lattldst. Den beskriver
skillnader mellan USA och Frankrike vad galler attityder till mat, portionsstorlek och barnuppfostran.

»  Size zero ar en lattldst tidningsartikel som handlar om skonhetsidealet "size zero” som verkar vara
pa vag att bli omodernt.

» Fem myter om tillsatserna i maten ar en ganska svarlast artikel om tillsatser i maten och huruvida

de é&r farliga, testade, nodvandiga, etc.



»

»

»

»

»

Sétningsmedel hot mot miljon ar en lattldst tidningsartikel om sétningsmedlet sukralos, som inte
bryts ner av reningsverken, och hur det darfér paverkar djur och natur.

Rékning och snusning dr en vetenskaplig, men relativt lattlast, artikel som handlar om skador och
risker med tobaksanvandning samt goda skal att sluta roka eller snusa.

Han sover bara 2,5 timme per dygn &r en ganska lattldst tidningsartikel om en man i Lund som gér
ett experiment med sig sjélv dar han forsoker vanja sin kropp vid flerfassémn och darigenom hoéja
sina prestationer pd olika satt.

Barn blir feta av lite sémn handlar om sambandet mellan sémnbrist och évervikt hos barn.

Fér mycket eller lite smn kan ge fetma handlar om att bade for mycket och for lite somn kan rubba
kroppens hormonbalans och darigenom 6ka aptiten och risken att drabbas av dvervikt.

Dessa texter valdes ut for att de kindes aktuella och relevanta i sammanhanget och visade olika

infallsvinklar pa det vi kallar Hiilsa. Texterna var himrtade frin dagspress, kvillspress och olika

forskningssajter pa Internet.

Grupp Gamma och Delta arbetade med fem olika utvalda filmer. (Se bilaga 1):

»

»

»

»

»

Supersize me ar en dokumentarfilm fran 2004 skriven, regisserad och producerad av huvudperso-
nen Morgan Spurlock, en amerikansk oberoende filmmakare. Filmen foljer honom under en 30-
dagarsperiod nar han bara dter mat frdn McDonald's.

Du dir vad du dter. Ett bestamt avsnitt ur TV-serien pad TV3. Detta avsnitt handlar om en familj med
tva dverviktiga ungdomar och de problem detta leder till.

Var séta vardag handlar om hur godiskonsumtionen har férdndrats den senaste generationen.
Den innehdller dessutom illustrativa exempel dar man far se hur manga sockerbitar som olika typer
av onyttiga livsmedel innehdller.

Livet och hdlsan handlar om vikten av fysisk aktivitet.

Tobak snus och nikotin. Hélsan som gdr upp i rok ar en tecknad film om tobak och dess risker.



Filmerna valdes ut av samma skil som texterna. De kindes varierande trots att alla handlar om
begreppet Hilsa. Samtliga grupper fick i uppdrag att férbereda en redovisning. Grupp Alfa och
Gamma skulle redovisa muntligt. Grupp Beta och Delta skulle redovisa skriftligt. De elever som
skulle redovisas for himtade vi ifrdn A-gruppen som innehéller resten av skolans sjuor. Vi kallar
dessa for Alfa-a, Beta-a, Gamma-a och Delta-a. Dessa elever hade inte varit inblandade i projektet

tidigare. Eleverna fick arbeta under samtliga sex NO-lektioner under tvé veckors tid.

Alfa Beta Gamma Delta
Liste Liste Sig pa Sig pa
text text film film
Alfa-a Beta-a Gamma-a Delta-a

Lyssnade pd Liste Lyssnade pd Liste
muntlig skriftlig muntlig skriftlig
redovisning redovisning redovisning redovisning

Figur 3. Gruppindelning.

REDOVISNING

Efter tva veckors arbete var det dags for redovisning. De grupper som redovisade muntligt, gjorde
det for 4-5 elever frin A-gruppen (Alfa-a och Gamma-a). De elever som redovisade skriftligt lim-
nade in en skriftlig redovisning som sedan 4-5 elever frin A-gruppen (Beta-a och Delta-a) fick lisa
under en s3 pass lang stund att de flesta hann ldsa texten tva ginger. Direfter samlade vi in texterna
igen. Anledningen till detta var att samtliga A-gruppselever ombads fylla i en mindmap gruppvis
efter redovisningen. Vi ville inte att de skulle anvinda sig av texterna for att skriva av, utan bara
anvinda sig av den kunskap de tillgodogjort sig under redovisningen eller eventuellt haft med sig

sedan tidigare.
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AVSLUTNING
Som sista dvning efter redovisningarna fick samtliga grupper: Alfa, Beta, Gamma och Delta samt

Alfa-a, Beta-a, Gamma-a och Delta-a en ny mindmap. "Det hir tycker vi ir bra hilsa”

IAKTTAGELSER

Eleverna var mycket osikra till en bérjan. De fick mindmaps i grupperna och alla hade ganska stora
problem att komma iging. Begreppet hilsa framstod som fullstindigt obekant for tva av grup-
perna. Dessa hade dll en bérjan ingen aning om vad de skulle skriva. Uppgiften var forhéllandevis
otydlig och det ledde till en stor osiikerhet. De andra tvd grupperna visade en ndgot storre sikerhet.
Samtliga grupper ville dock girna ha bekriftat om det de skrev var rite eller fel.




Flicka 2:

09.10 2 mackor, 1 glas mjolk
1220 Potatis med kyckling
16.00 Pizza

16.05 2 tuggummi

18.00 1 lask

21.05 Spagetti med kottfarssas
21.15 Banan, dpple

2200 Smorgds, mjolk

Flicka 1:

07.15  Coco pops

08.00 Tuggummi (Extra)
09.45 Tuggummi (Extra)
1240 1 glas vatten
14.00 Tuggummi

15.15 2 mackor med ost

1530 Tva mackor med
leverpastej

16.05  Tuggummi

22.03 Kalaspuffar

23.15 1 Vitloksbrod

2330 Tuggummi (Extra)

Matdagboken

I matdagboken ombads eleverna redovisa allt de &t och drack un-
der en hel dag samt vilken tid de gjorde det. P4 denna sida kan ni

se ndgra exempel pd hur matdagbdckerna sig ut.

Spridningen ir stor bland matdagbockerna. Allt ifrdn Flicka 1
som inte dter ndgon lagad mat under hela dagen till Flicka 2 som

dter tvd lagade mal mat plus en pizza diremellan under en dag.

Vad man kan utlisa av matdagbdckerna ir acc de flesta elever
framstillde sig sjilva som duktiga. Ar det troligt att ingen av elev-
erna dter godis hemma under en hel helgdag efter atc ha dtit en
massa godis i skolan under vardagarna? Man poingterar att man
tuggar nyttiga tuggummin och dricker vacten istillet for att dta
godis och dricka lisk. Matdagbdcker ger ocksd en bild av vad

eleverna redan vet om matvanor och kosthéllning.

21
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lakttagelser och jamforelse av textgrupperna Alfa och Beta.
Nir grupp Alfa fyllde i sin mindmap i bérjan hade de fitt med punkter som mat, niringsimnen,

sémn, motion, hygien och frisk luft. Punkterna var inte speciellt utvecklade.

Hur eleverna samarbetade var vildigt olika. I grupp Alfa var det tyst nir man kom in till dem. Var
och en skétte sitt och man samarbetade lite eller inte alls. Det fanns ingen direke ledare. Eleverna
i denna grupp umgds inte med varandra i vanliga fall. Detta kanske gjorde att samarbetet inte
fungerade sirskilt bra. Stimningen i gruppen var ganska gnillig och uttrdkad. Detta avspeglades
i resultatet som i den mindmap de fyllde i efterdt inte visade att de tagit till sig ndgonting under
projektets ging férutom ate det ir skadligt med rékning. Det de skrev kindes pratigt och flamsigt

och nir de skulle fylla i sin sista mindmap ville de gi dirifrin och gi ut pé rast.

I Grupp Betas mindmap fore arbetet fick de med punkter om mat, sémn, motion och hygien.

I den mindmap de gjorde efterét fick de med samma punkeer fast mycket mer utvecklade samt en
del ”inte” och manga exempel. I grupp Beta tog en av eleverna pé sig ledarrollen och man delade
snabbt upp arbetet mellan sig, men det kiindes ind3 som att de kommunicerade en del med varan-

dra. Tyvirr visade sig det eventuella samarbetet inte i deras skriftliga redovisning.

Bada textgrupperna valde oberoende av varandra bort vissa artiklar: 770 frdgor och svar om fetma
(formodligen for att artikeln ansdgs vara for ling), Size zero (vi vet att eleverna inte kinner till
begreppet Size zero, och valde att inte friga om det) och Fem myter om tillsatserna i maten (et for

eleverna obekant begrepp och en artikel med liten text).

Det gemensamma arbetet uteblev eftersom texterna delades upp inbérdes i grupperna. Dirfor hade
de inte en aning om vad de andra i gruppen hade list och/eller skrivit. Redovisningarna genom-
fordes ocksd pa ett liknande sitt. Var och en i den muntliga redovisningsgruppen presenterade sin
del. Grupparbetet var alltsé i praktiken mer likt ett individuellt arbete 4n ett riktigt grupparbete dir
man hjilps 4t och lir av varandra. Det enda som liknande ett grupparbete i den hir gruppen var

den efterfoljande presentationen i form av mind-maps.



Textgruppen som redovisade skriftligt hade ett liknande tillvigagingssite vilket gjorde att de t.ex.
skrev tva stycken om sémn pd tvd olika stillen utan koppling till varandra. De drog alltsd inga pa-
ralleller alls mellan det de l4st och sedan skulle skriva om och de verkar inte heller ha lidst varandras

texter innan de sattes ihop. De ir formodligen inte tillrickligt trinade i studieteknik.

lakttagelser och jamforelse av filmgrupperna Gamma och Delta.

Grupperna tittade p& samma filmer (se bilaga 1). Bida grupperna valde — oberoende av varandra
— bort samma film: Livet och hiilsan. De bérjade titta pa den, men valde att inte se den firdigt.
Férmodligen for att den filmen inte ir speciellc ungdomlig, den handlar om vuxna minniskor och
kindes dirfor inte sd nira vara elevers verklighet. Ndgot som de som tittade pé film fastnade for var
siffror. De var mycket intresserade av hur manga kilo de viktminskande personerna gick ner och hur
ménga sockerbitar som finns i olika typer av livsmedel. Detta beror antagligen pé att den typen av

exempel dr konkreta och ldtta att ta till sig.

Gammas mindmap ”Det hir tycker vi dr bra hilsa” som de fyllde i innan projektet bestod av éver-
gripande pastdenden t ex pigg och glad, nyttig mat, sova, att vara ren ex duscha, dricka ex mjslk
och vatten, motionera och géra ndgot efter skolan. De hade dven en massa tomma streck som de

formodligen tinke skriva saker pd, men de kom kanske inte pd mer.

Efter projektet riknar de upp ungefir samma péstienden fast lite fylligare. Nyttig mat utvecklades
till "Ata nyttigt — det ir délige att dta skripmat hela tiden for ate man blir fet och man orkar inte
gora nigot.” En anledning till att de utvecklade sina pistdenden kan vara att de skulle redovisa

muntligt och behvde ha lite mer att berdtta om.

Delta som skulle redovisa skriftligt fokuserade helt p& mat innan projekeet. I sin mindmap ”Det hir
tycker vi 4r bra hilsa” riknade de bara upp olika typer av livsmedel sdsom koétt, fisk, brad, dgg, olja
() etc. I grupp Delta, sig man pa filmen och férde anteckningar var och en f6r sig. Direfter arbe-
tade man tillsammans vid en dator och skrev ihop sitt arbete. Efter projektet riknade de fortfarande
upp olika livsmedelstyper, med vissa dndringar. De nimnde brunt bréd, inte mycket kryddor, inte
mycket skripmat. Det har allts tillkommit en del "inte” eller ”inte mycket” samt dven en del saker

som inte har med livsmedel att géra som motion, sémn och att det inte ir hilsosamt med tobak

och alkohol.
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Alla sdg samma filmer vilket gjorde att de hade samma erfarenheter av killmaterialet. Efter att de
hade tictat klart pa filmerna var de tvungna at sitta iging med sitt arbete och de hade inte méjlig-
het atc gi tillbaka och se delar eller hela filmen igen. Detta gjorde att de hade lite hogre krav pd sig

att koncentrera sig pd filmerna och sen komma igdng med arbetet.

Redovisningarna

I de bada grupperna, Alfa och Gamma, som redovisade muntligt, gick redovisningarna tll pa sam-
ma sitt. Varje elev hade férberett varsin text som de liste upp for publiken mer eller mindre fritt.
Eleverna hade inte forberett sig genom att forsoka knyta ihop redovisningen till en helhet utan
det framférdes som sma individuella redovisningar oberoende av varandra. Vi hade hoppats pa en
storre holistisk syn pd arbetet och att eleverna i alla fall hade forsoke hitta olika infallsvinklar pd
samma del av arbetet, t ex det som handlade om sémn. Samma problem uppstod hos grupp Beta. I
grupp Betas skriftliga redovisning fanns tvé stycken om sémn. De fanns inte intill varandra i texten
och det fanns ingen koppling mellan dem. Samma grupp hade delat upp artiklarna mellan sig och
de artiklar som blev 6ver verkar man helt enkelt ha struntat i. De hade behandlat tidningsartiklarna
som fakta som inte behdver ifrigasittas eller kopplas samman. De hade gjort sammanfattningar av

sina respektive artiklar.

Deltas skriftliga redovisning var som ett referat av en film i taget. Det saknades sammanhang, re-
flektioner och slutsatser. Texterna var roriga och osammanhingande. Det var litt att missforsta vad

de skrivit.

Analys av kontrollgrupperna

Kontrollgrupperna bestdr av resterande elever i klass 7. Dessa undervisas i en annan grupp och hade
inte alls deltagit i arbetet f6rrin det var dags for redovisning. Alfa-a lyssnade pé textgruppen Alfas
muntliga redovisning. Dessa elever hade snappat upp en del frin redovisningen som de férmodligen
inte kinde till sedan tidigare, t ex att amerikaner ir fetare dn fransmin f6r att amerikanerna dter mer
fet mat. Beta-a liste textgruppen Betas skriftliga redovisning. Dessa elevers mindmap var fyllig. Den
bestod inte bara av enstaka ord utan av relativt utvecklade pastdenden, t ex att rokning inte dr bra
for lungorna och att snus inte 4r bra for tandkéttet. Detta kan tyckas vara sjilvklart, men eftersom

vi kinner eleverna i friga ir vi positivt dverraskade. Denna grupp tog uppgiften pa stort allvar.
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Figur 5. Inlisning eller film. Nir lir de sig mest?

Gamma-a lyssnade pa filmgruppen Gammas muntliga redovisning. Det som dessa elever tog upp
pd sin mindmap handlade om att man ska ita ritt och réra pa sig. Det de skrev passade ganska vil
in pd det som redovisningen handlade om. Delta-a liste filmgruppen Deltas skriftliga redovisning.
Det som fastnade hos denna grupp var ganska sjilvklara saker, som att man inte ska réka, snusa,
dricka alkohol eller ita skripmat. Vad de kiinde till redan tidigare och vad de lirt sig under redovis-

ningen dr svért att avgora.

Mindmaps, matdagbdcker och ledargestalter

Négra som vi bedomer som ledargestalter gav grupperna den start man kunde forvinta sig efter att
de fice sina instruktioner. Arbetet delades upp relative snabbt och gruppmedlemmarna satte igdng
att arbeta. Troligen férsvann delar av den 6vergripande helhetssyn som de férvintades i i och med
att de styrdes och leddes till enskilt arbete s3 tidigt. En fundering ir act man kanske skulle kunnat
utse en ledare som fick instruktioner i hur hon/han skulle leda gruppen mot ett gemensamt arbete.
Det hade dock inte varit helt sikert att vi i forvig sect vem som skulle bli den bista ledaren i just den
specifika gruppkonstellationen. Eftersom vi forvintade oss att eleverna i klass 7 4r inforstddda med
i hur man arbetar i grupp sa la vi oss inte i organiseringen av grupperna. Ndgra elever arbetade pd
ett bittre sitt 4n vintat. Detta kan méjligen bero pa att imnet Hilsa och arbetssittet med aktuella
samhillsdilemman intresserade nigra elever som i vanliga fall engagerar sig ganska lite i skolarbetet.

Vir erfarenhet ir att elever som kiinner ansvar leder sina kamrater pd ett effektivt sitt.
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Vad av innehallet har de tagit till sig?

Viss information har fallit ifrin pé vig frén skriftlig redovisning till mindmap. Har de Lirt sig eller
skrivit av? Vi tror tyvirr att de har skrivit av en hel del. Deras skriftliga redovisningar var inte allt
for djuplodande men det var indé en stor skillnad mellan vad de skrivit i I6pande text och i sin

mindmap som till stor del bestod av lésa ord, korthuggna meningar eller begrepp.

Grupp Beta skrev mer pé sin andra mindmap #n pé den forsta, men saknade motiveringar. Grupp
Gamma gick kvalitativt och kvantitativt framat. De skrev mer text och hade fler motiveringar. En
muntlig redovisning som Gamma gjorde, gor att man mdste lira in det man ska prata om pa ett
annat sitt 4n om man bara producerar ett skriftligt arbete f6r inlimning som man sedan direkt kan

glomma, si som grupp Delta verkar ha gjort.

Ar det rimligt att begira mer av deras mindmap? Nigon forklarande text kanske man inda skulle
kunna f6rvinta sig? Vi svarar ja pa bida dessa frigor. Man ska tinka pa att de grupper som redovisa-

de skriftligt fick sin sista mindmap i direkt anslutning till inlimnandet av den skriftliga uppgiften.

Har deras sista mindmap bidragit till en bittre helhetsbild och skulle det i s fall vara férst nu som
det riktiga arbetet borjade? Ja, vi tror att det hade funnits behov av att arbeta med hilsofragor under
en lang tid efter projektets slut. Detta tar vi med oss infér nista arbete. Vart arbetssitt var en god

inledning till ett kommande temaarbete under en lingre tid.

Eftersom eleverna fick ytterst f2 instruktioner tll hur de skulle arbeta blev detta ett test pd hur
arbetet fungerade nir de fick arbeta nigorlunda fritt. Hade de fitt noggranna instruktioner for hur
de skulle jobba och vad de forvintades gora i detalj hade det mer blivit ett prov pa hur duktiga de
var pd att folja instruktioner, medan vi nu fick méjlighet att analysera varfor de valde att géra som

de gjorde och vad resultatet blev av detta.

Kontrollgrupperna
Av de kontrollgrupper som lyssnade pa muntliga redovisningar krivdes ju ”bara” att de skulle sitta
ner och lyssna. De som liste skriftliga redovisningar var ju tvungna att ta en mer aktiv del av infor-

mationen, vilket krivde en stérre arbetsinsats som inte alla deltagare riktigt klarade av. Virt att no-



tera 4r att hilften av deltagarna i grupp Delta-a férsvann under inldsningstiden for att g till kiosken
och kopa lisk. Alfa-a skrev friare dn Alfa vilket 4r anmirkningsvirt. Gruppsammansittningen ir
viktig, men antagligen inte den enda betydande faktorn f6r hur vil grupperna fungerar. Varfor blir
en grupp som skall redovisa ett antal spretande texter mer begrinsad i sin mindmap dn den grupp
som list en sammanstillning av texterna? Detta kan eventuellt bero pa texternas svérighetsgrad,

inldsningsmiljén eller gruppkonstellationen.

Halsa

Hur mirker man en forindring? Ménga forindringar tar tid, men nu, ett drygt halvar efter att vi
avslutade detta arbete med véra elever, har i alla fall en del av dem visat tecken p4 ate fakeiske tinka
till lite extra betriffande den egna hilsan. Det finns elever som undviker att képa starke firgat godis
efter vad de lirt sig om azo-firgimnen. Vissa elever verkar vara mer medvetna om att deras férmid-
dagshuvudvirk kan ha att géra med att de har hoppat éver frukosten och att det man stoppar i sig
faktiskt paverkar hur man mar. Detta kan naturligtvis ha att géra med elevernas mognad ocksi.
Men vi har dessutom f6rsoke befista elevernas kunskaper genom att stindigt pdminna dem om
vikten av att ta hand om sig sjilv och sin kropp pa ett hilsofrimjande sitt. Eleverna deltog ocksa i
en stegtivling i april och maj 2009 dir de gick med stegriknare pd sig under en hel manad och kom

pd andra plats av 11 deltagande klasser.

Avslutande diskussion

Vira elever visar ett mycket stort intresse for frigor med verklighetsanknytning, bide inom natur-
vetenskapen och inom andra dmnen. Hilsa idr ett imne som ir en stor sak i media och i samhillet
i 6vrigt och dirfér matas eleverna med information och nyheter om hilsa nistan dagligen. Dirtill
kan liggas att de ir i tondren och dirfor extra intresserade i alla fall av sitt yttre och dven dir finns
vissa hilsoaspekter. Dessutom finns det alltid ett stort intresse hos véra elever for frigor som handlar

om minniskokroppen.

De elever som tillhérde filmgrupperna visade ett storre intresse och gemensamt engagemang. For-
modligen delvis for att filmerna var det enda arbetsmaterial de hade tillgéng till och att de inte hade
mdjlighet att se respektive film mer én en ging. Dessutom brukar véra elever visa ett stdrre intresse

generellt d& det giller att se pa film jaimf6rt med att ldsa texter.
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Nir det giller skrivandet fungerade det bittre som gruppuppgift for eleverna i grupp Delta som
sdg pd film. Detta berodde pé att uppdelningen av arbetet inte skedde meddetsamma. Alla elever
antecknade under tiden de tittade pd filmen och direfter bestimde de sig f6r de anteckningar som

sdg bist ut.

Sammanfattningsvis kan vi siga att i detta fall fungerade arbetet bist f6r de grupper som sig pa film
oavsett redovisningsform. Detta berodde nog pa att upplevelsen under inlirningen var gemensam
och man kunde hjilpas it att tolka och f6rstd det som hint under de filmer man tittat pd. Man hade
inte direkt méjlighet ate dela upp arbetet forrin efter filmvisningen s& det blev ett bittre gruppar-

bete och dessutom var alla insatta i allas arbete och dirigenom helheten.

I och med att alla fir samma erfarenheter och grund att std pd limpar sig detta arbetssitt mycket bra

som inledning pd ett stérre arbete. Vi kommer sjilvklart att testa detta sd snart tillfille ges.

Dessutom arbetar vi girna vidare med aktuella samhillsdilemman for att engagera och entusiasme-
ra eleverna till atc bli ansvarsfulla och aktiva samhillsmedborgare. Vi vill ge dem chans att utveckla
ett kritiske tinkande gentemot media. Detta lyckades vi inte med helt denna ging, men vi tycker
att det 4r vl virt att férsoka igen. Utanférskap ir en del av véra elevers vardag och detta tror vi att

man kan motverka genom att ge s& manga som majligt av dem ritt redskap for act ta del av livet i

sambhillet.



Du ar vad du ater - ett arbetsomrade
om kost och halsa pa hogstadiet

Av: Lars Brandstrom och Patrik Wallin

Bakgrund

Eriksfiltsskolan ir en liten hogstadieskola i Fosie stadsdel i Malmé. Skolan har varit i drift sedan
2002 och ir en av Fosies profilskolor. P4 Eriksfiltsskolan arbetar vi tematiske vilket innebir att
praktiskt-estetiska och teoretiska dmnen integreras i stor utstrickning. Skolan, som har 113 elever
varav ca 75% har invandrarbakgrund, tar emot elever frin hela Fosie och eleverna méste soka till
skolan. Detta medf6r att sprakperspektivet blir mycket vikeigt i vir undervisning, vilket bl.a. har
kommit till uttryck i det sprékprojekt som skolan deltagit i. Patrik Wallin ér ldrare i idrott och NO-
dmnen och Lars Brandstrom ir ldrare i matte och NO. Under ldsdret 08/09 hade vi ett arbetspass i
veckan i drskurs 7 som helt dgnades &t ett projekt kring kost- och hilsofrigor. I vanliga fall involve-

rar vara temaprojekt fler lirare och fler imnen.

Folkhilsa dr utan tvekan en samhillsfriga som far stort medieutrymme. Det skrivs mycket kring
hilsa och viktproblematiken och det 4r svért att veta vad man kan tro pa. Det finns anhingare
till olika skolor och metoder och det kinns viktigt att trina elever och framtida medborgare i att
forhalla sig kritiske till detta. Overvike och fetma 6kar bland ungdomar. Malmg stads vilfirdsredo-
visning f6r 2006 visar bl a att andelen dverviktiga 10-&ringar ligger pd mellan 15-19 % och andelen
10-aringar med fetma pd 6-8 %. P4 skolan har vi observerat elevernas kostvanor under skoldagen.
Manga berirttar att de inte itit frukost utan kdper en fralla pé rasten som ofta its i kombination med

godis. Skolan har ingen elevkafeteria utan detta képer de i den nirliggande minilivsbutiken.

Infér planeringen och under arbetets ging har vi inspirerats av Ratcliffe och Grace’s bok (2003)
”Science Education For Citizenship” med undertiteln “Teaching Socio-Scientific Issues”. I boken fram-
fors bland annat att aktuella samhillsdilemman med naturvetenskapligt innehall ofta rapporteras
ofullstindigt i media. Nya rén presenteras ofta i form av larm och det krivs naturvetenskapliga
kunskaper for att kunna beméta dessa med kritiskt tinkande. Dessa kunskaper och férmégor kan

sigas rymmas inom vért huvudsyfte med detta projeke.
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Sprakutvecklande arbetssatt

P4 grund av Erikfiltsskolans hoga andel andrasprakselever maste alla som arbetar pd skolan ha ett
andraspraksperspektiv i sin undervisning. Infor var planering har vi inspirerats av Pauline Gibbons
bok ”Stiirk spréket-stirk lirandet. Sprik- och kunskapsrelaterade arbetssiit for och med andraspriksele-
ver i klassrummer” (2006). Gibbons presenterar en modell som kallas Cirkelmodellen for genrebaserad
undervisning och denna har vi haft som forebild for var arbetsging. Vi kommer att hinvisa till

modellen i vir beskrivning av arbetsprocessen.

Att arbeta med detta projekt i denna sjundeklass var en utmaning vilket kommer att framgd av
denna rapport. I klassen rider en stokig stimning och att vara duktig i skolan har inte sirskilt hog
status. Men vi kunde 4nd4 se att det sitt vi arbetade med hilsofrigor pd engagerade och lig nira

elevernas vardag.

Malbeskrivning
I detta arbete finns tvé typer av malbeskrivning, dels virt mal med denna studie och dels vira mal

for undervisningen.

A) VART MAL MED DENNA STUDIE

Vi ville undersska hur ett akeuellt samhillsdilemma med ett naturvetenskapligt innehéll engagerar
och motiverar elever att nd naturvetenskapliga mal ur grundskolans kursplan. Vi ville dven under-
s6ka hur olika bedsmningsformer synliggor elevernas kunskaper utifrin uppstillda mal. Raccliffe

och Grace skriver:

"om huvudmadlet med vdr undervisning dr att utveckla elevernas férmagor att agera ansvarsfullt och
kunnigt da de stdlls infor verkliga SSI bér utvdrderingen av dessa férmagor géras i en autentisk form,
det vill sdga underséka elevernas handlingar da de konfronteras med verkliga fragor”

(Ratcliffe & Grace, 2003, var Gversattning).

Vi ville alltsd ha bedsmningssituationer som var sd autentiska som majligt, och dir elevernas olika
formagor kom fram. Traditionella beddmningsformer som prov trodde vi inte pd i dessa situationer

utan vi ville lita det storma lite i klassrummet och samtidigt se i vilken man eleverna grep efter



naturvetenskapliga begrepp da argumenten prévades. Hir foddes idén att ldta eleverna gé in i rol-
ler. I en arrangerad debatt dir de diskuterade utifrdn olika roller fick de ta stillning till frukostens
betydelse for en god hilsa. Hir delades de in i for och emot oavsett deras personliga instillning.
Den andra gruppen fick arbeta med att skriva debattartiklar eller insindare kring en hilsofrdga de

sjilva valde.

Béde den muntliga debatten och uppgiften att skriva debattartiklar tyckte vi ocksa bittre kunde an-
vindas for formativ bedémning. Uppgiften behévde inte vara firdig i och med dess genomférande
utan eleverna skulle kunna f3 respons pé sina insatser och utveckla dessa vidare. Formativ bedém-
ning innebir att man ser pa elevens resultat i en process och dessa resultat kan bearbetas. Eleven
stdds i sin utveckling mot nista fas enligt Vygotskijs teorier om den proximala utvecklingszonen,
d v s de férmégor som stdr pa tur att liras in och som eleven klarar tillsammans med andra och
pedagogen. (Strandberg, 2006). Debatten kan ses som formativ om eleverna till exempel fir lyssna
pa sin debatt och granska argumentationen. Den blir enbart summativ om den genomférs som en
avslutande uppgift. Debattartikeln blir en formativ uppgift om vi t ex liter eleverna lisa varandras

artiklar och analysera dem enligt "Ramverk for en diskuterande text” (Gibbons, 2006).

B) VART MAL MED DETTA UNDERVISNINGSTEMA
Ratcliffe och Grace (2003) definierar och utvecklar vilka lirandemaél som hér ihop med utbildning
av handlingskraftiga medborgare utifrin tva olika hall, atomistisk och holistisk. Frin ett atomis-
tiskt synsitt kan man identifiera ett antal formégor som man finner énskvirt att elever utvecklar.
Exempel pd detta ir
» forstdelse av naturvetenskapliga sammanhang och av den naturvetenskapliga forskningsprocessen
» forstdelse for hur beslut kan fattas pa saval individplan som pd ett samhallsplan
» ldra sig att kritiskt granska medierapportering och se dess brister i att fora fram hela bilden

» férmadga att fora fram etiska resonemang och att fora cost-benefit resonemang.

Vidare f6r de fram ett holistiske sitt att se pd lirandemal dir de delar upp kunskap och vetande i
tre kategorier. Den forsta typen handlar om begreppskunskap. Exempel pd detta dr grundliggande
naturvetenskapliga begrepp, kunskap om det naturvetenskapliga arbetssittet, kunskap om frigans
omfattning och om miljomissig hallbarhet. Den andra typen ir generiska formdgor som t ex opi-

nionsbildande processer, nytto- kontra riskanalyser, killkritik och etiska resonemang. Den tredje
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typen handlar om attityder och viirderingar som t ex personliga och samhillsmissiga virderingar och
ansvarstagande.

Nir vi bérjade hade vi nog mest den forsta typen for 6gonen, d v s den naturvetenskapliga be-
greppskunskapen. Vi ville framfér allt ge exempel p& naturvetenskapligt innehall i medierapporte-
ring och anvinda for elever kiinda frigor for att skapa intresse for de naturvetenskapliga dmnena.
Men mycket tack vare vart sprikprojeke pa skolan och arbetet med Gibbons bok sig vi inte minst
sprakutvecklande vinster i att trina eleverna i argumentation och i detta nirmar vi oss generiska
formagor. Nir det giller attityder och virderingar kan man siga att vi skapar forutsiteningar for
dessa, men kan bara hoppas p3 att det utvecklas hos eleverna. Ratcliffe och Grace (2003) frigar sig
om det ir realistiske att forvinta sig att arbete med aktuella samhillsdilemman kan férindra bete-
ende och att detta pd nigot sitt 4r mitbart. De framhaller det mer realistiskt att paverka opinion

och attityder snarare 4n beteende.

Nir vi ditear i kursplanemélen f6r grundskolan finner vi strivansmal och uppniendemal som anslu-
ter till alla tre av de ovan beskrivna typerna av kunskap och forméagor. Samtliga mél vi tar upp hir

giller NO-imnena.

KURSPLANEMAL GALLANDE BEGREPPSKUNSKAP:
» kunskap om vad som framjar halsa (strdvansmal)
» kunskap om mdnniskokroppens byggnad och funktion (strédvansmal)
» insikt i hur cellens férbranning fungerar (uppndendemal for ak 9)
» kdnnedom om den egna kroppens organ och organsystem samt hur de fungerar tillsammans

(uppnaendemal for ak 9)

KURSPLANEMAL GALLANDE GENERISKA FORMAGOR:
» utveckla férmdgan att diskutera frdgor om halsa (...) utifrdn relevant biologisk kunskap och per-
sonliga erfarenheter (strévansmal)
» kunna fora diskussioner om betydelsen av regelbunden motion och goda halsovanor (uppnden-
demal)
» skilja pd naturvetenskapliga och andra satt att skildra verkligheten till exempel i den information
som media tillhandahaller (betygskriterier for VG)



» anvanda sina naturvetenskapliga kunskaper for att granska och vérdera stéllningstaganden och
argumentation i fragor som ror halsa samt de intressen och varderingar som ligger bakom olika

stéllningstaganden (betygskriterier for VG)

KURSPLANEMAL GALLANDE ATTITYDER OCH VARDERINGAR:

» stimuleras till ett bestdende intresse for regelbunden fysisk aktivitet och ta ett ansvar for sin halsa.

Uppstart

Arbetsomridet omfattade 6-7 lektioner med en lektion i veckan och genomférdes i grupper om 12-
14 elever. Vi startade genom att som inledning visa ett avsnitt ur TV3:s serie "Du ir vad du iter”,
ett livsstilsprogram som handlar om hilsa. Vi valde detta eftersom vi trodde att programmet skulle
engagera cleverna och att en del elever kunde relatera till programmets innehll. Vi hoppades att
detta skulle generera bra frigor frin eleverna som de kunde arbeta utifrn. Programmet handlade
om ett par dir tjejen var klart dverviktig och slutat trina medan killen var hockeyspelare pa elitniva,
en aning underviktig med en dnskan att ligga pa sig nagra kilon for att £ mer tyngd pa isen. De &t

samma mat men fick alltsd helt olika effekt av den.

Efter att eleverna sett avsnittet ur "Du ir vad du dter” fick de beskriva parets problem och formulera
frigor bade kring saker de inte forstod i programmet och kring saker som var nya. Dessa frigor

skulle sedan utgdra grunden {6r deras arbete att soka information.

Eleverna fick ocksd pa forhand veta hur de skulle redovisa och fick en chans att stifta bekantskap
med formen f6r redovisningen. De elever som skulle skriva en debattartikel fick skriva ett svar pa
en fiktiv insindare om att forbjuda godis i skolorna. Denna artikel fick ocksa tjina som férebild for

elevernas texter di de skulle skriva inom genren diskuterande text.

Forebilder visar vart eleverna ska striva i sina arbeten och hjilper dem att ta steg i ritt rikening.
Gibbons (2006) menar att milet med att arbeta med forebilder ir act ”f3 eleverna ate forstd syftet,
strukturen och de sprikliga kinnetecken som utmirker den texttyp som klassen arbetar med”. Vi
gick ocksd igenom hur en debattartikel 4r uppbyggd och eleverna fick anvinda det tidigare nimnda

Ramverk for en diskuterande text.
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De elever som skulle debattera fick ocks 6va detta innan. Det blev en rolig tillstillning dir de fick
agera ut sina roller som vi pa forhand hade bestimc till elever, forildrar, lirare, likare, godisforsiljare
och tandlikare. Vi spelade in debatten och sedan fick de lyssna pé den strax innan de skulle genom-

fora den riktiga debatten. Detta blev en dvning i att kinna igen argument och motargument.

Det var tydligt att eleverna blev engagerade under arbetet . Det mirktes pd kommentarer och frigor
de stillde under och efter att de hade sett TV-programmet "Du ir vad du iter”. Intressant redan
hir var hur fokuserade ménga var pa rent faktaorienterade frigor, t ex hur minga kilogram de gick
ner eller hur ménga procent fett de hade i sina kroppar. Nir eleverna stiller egna frgor si menar vi
act det visar att de dr engagerade i amnet och att undervisningen kan utgd frin deras kunskapsniva.
Detta tror vi 4r en god grundinstillning till hur skolarbete ska bedrivas och involverar eleverna frin
start till mal. Det strivar mot ett mer elevaktivt arbetssice. Kunskaperna de sedan visar vid redovis-

ningen skall sedan utga ifrén deras frigestillningar.

4 )
EXEMPEL PA FRAGESTALLNINGAR FRAN ELEVERNAS ARBETE:
Varfor skulle Magnus byta ut pastan mot fullkornspasta?
Varfér har Magnus (bara) 9,5 % fett nar han dter mer &n Emilia?
Ar detinte farligt for kroppen att bara &ta grénsaker och inte fett?
Varfor sdger dom att man inte ska &dta socker nar kroppen behover lite socker?
Varfor sdger dom att man inte ska dta fisk sa mycket nar fisk ar bra for 6gat och
kroppen?
Vad ar fullkorn?

Hir finns frdgor av olika typer. En del 4r frigor som gir att arbeta med, dir de faktiske kan ta reda
pa svar och forklaringar: ”pasta-fullkornspasta”, "vad ér fullkorn?” En del andra frégor ir resultat av
missuppfaceningar eller horfel: (kroppen bebiver lite socker”, “varfor siger dom att man inte ska iita
fisk...”). Frigan om Magnus fettprocent krivde mer forstdelse for att kunna forklaras. Vi tyckee ate

de hade en del att arbeta med.



Att bygga upp kunskap kring amnesomradet
Denna fas ir den forsta i den cirkelmodell som Gibbons beskriver i det kapitel som handlar om att
skriva pa ett andrasprik i alla amnen. P4 detta foljer att studera forebilder inom genren, skriva en

gemensam text och slutligen att skriva en individuell text.

Vi ansdg att sjuorna behdvde mycket stod i sitt arbete med frigestillningarna och att vi som lirare
fick arbeta med att driva varje steg framét. Vid nagot tillfille fick de arbeta med en friga i grup-
per som de sedan fick redovisa. Hir gillde det som lirare att hinna runt dll alla grupper av flera
anledningar: hjilpa dem att forstd fragan, hjilpa dem att hitta ritt information, hjilpa dem att forstd
informationen, koppla ihop den till den stillda frigan. Vi menar med andra ord att eleverna behdvde
mycket stéttning.

Begreppet stéttning formuleras i Gibbons (2006) bok och definieras som en tillfillig hjilp som
ldraren ger for att eleverna ska kunna utfora sin uppgift med malet att de si smaningom ska kunna
utfora denna typ av uppgifter pa egen hand. Eftersom det ir vervigande andrasprikselever sd dr
detta hogst relevant i denna arbetsform. Det ideala vore att en grupp pd 4-5 elever med stindig
tillgdng till en lirare som stiller frigor, stottar elevernas egna resonemang, gir igenom, liser och
hjilper dem att sammanfatta och dra slutsatser och pd detta sitt skolar in dem i ett arbetssitt, Med
utgdngspunkt i Vygotskijs tankar kan man siga att det 4r nir eleverna behover stéttning som de
verkligen lir sig ndgot nytt eftersom det de d4 haller pd med ligger i deras nirmaste utvecklingsfas.
Stiindiga problem med ordningen i klassrummet gjorde att det blev mycket fi stunder av arbetsro
och lirarens roll som ordningsman blev ofta éverordnad den pedagogiskt stéttande rollen. Vi fick
pa grund av detta i hégre grad halla starke lirarledda lektioner med genomgangar och styrda 6v-

ningar. Hir lig elevernas frigestillningar till grund for det vi tog upp och gick igenom.

Vid ett dllfille bjod vi eleverna pd frukost. Det dr mycket vanligt att eleverna siger att de inte dtit
frukost hemma. P4 denna lektion fick de berikna vad deras frukost kostade, analysera vilka ni-
ringsimnen frukosten innehdll och ta reda pé vilka funktioner dessa hade i kroppen. De fick ocksd
svara p& hur de upplevde hur dagen kiints med detta tillskott. De flesta upplevde att de varit piggare

under dagen!
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Debattartiklar

Enligt cirkelmodellen som nimnts ovan ska hir komma en évning dir gruppen skriver en gemen-
sam text. Vi gick emellertid rakt pd sjilva avslutningen, elevernas egna debattartiklar och debatten.
Nir eleverna arbetade enligt Gibbons cirkelmodell, visade det sig att de hade svirt att vilja dmne
till sina debattartiklar. Nir eleverna vil hade valt imne saknade méinga tillrickliga kunskaper for
att kunna argumentera for sin sak. De var inte heller tllrickligt sjilvstindiga for att sjilva bygga
pa sin kunskap. Sammantaget innebar detta att eleverna behévde mycket lirarstdd under hela ar-
betet. Denna situation ledde till att vi kinde oss otillrickliga som lirare. Konsekvensen blev att
arbetsklimatet blev simre. Vi évergick till atc bli de som tillrittavisar diligt beteende och elevernas

kunskapsutveckling kom inte till stdnd i den omfattning vi 6nskade.

Vi kan hir se att manga elever inte tagit till sig det vi gav under de lirarledda lektionerna som be-
skrivits ovan. Hur vi kan arbeta med elever som varken kan driva sitt arbete sjilva eller kan ta till sig

det som ldraren ger ir en delvis annan friga som vi inte utvecklar vidare hir.

EXEMPEL FRAN ELEVARBETEN

Endast tre av de tio artiklarna vi fick in 4r egentliga debattartiklar dir man kan se att eleverna har
anvint sig av forebilden och av Ramuverk for en diskuterande text. 1 exemplet nedan har eleven anvint
sig av forebilden och skrivit en diskuterande text i enlighet med vad uppgiften gick ut pd. Hon har
ndct mlet att kunna féra en diskussion om betydelsen av goda hilsovanor. Hon visar ocksd att hon
nirmar sig mélet att utveckla formédgan att diskutera frigor om hilsa utifrdn relevant biologisk kun-
skap och personliga erfarenheter. Hon nirmar sig dven de évriga malen men gir inte pa djupet. Vi

har latit elevernas texter vara autentiska och har inte rittat stavfel eller indrat meningsbyggnad.

FLER GRONSAKER!

Jag tycker det borde finnas fler gronsaket i matsalen for att det ar nyttigt och det finns inte onyttigt
fett i gronsaker t.ex gurkor innehaller 90% vatten och det behover kroppen. Morot ar bra for synen.
Gronsaker ar mattande. Det innehdller langsamma kolhydrater och det gor att man orkar med skolan.
En del sager att gronsaker dr onyttigt men dom har fel enligt min asikt. Fast sjalvklart ska det inte bara
serveras gronsaker i matsalen. Utan ocksa kott och fisk som ar proteiner och fulllkornspasta som inne-

haller kostfibrer. Ett bra tipps ar att dta enligt tallriksmodellen.



Féljande artiklar 4r inte debattartiklar i egentlig mening. De har inte foljt ramverket f6r en disku-
terande text eller anvint sig av forebilden. I viss mening ndr de indd malet att kunna fora diskus-
sioner om betydelsen av goda hilsovanor. I hogre grad nir de dock de rent begreppsmissiga mélen
om cellens f6rbrinning och om kroppens organ och hur de fungerar tillsammans. De ger ménga

exempel pa vad vi bér dta och varfér.

SKOLMAT

Eftersom att vi gdr i skolan ca 6 timmar per dag, behdver vi dta nyttig mat, tex mat som innehdller
ldngsamma kolhydrater som finns bla i gronsaker och frukt. Ldngsamma kolhydrater gor s att vi kan
koncentrera oss battre och bli pigga en langre stund. Vi behdver ocksa ha rast sa att vi kan férbréanna
fett och socker genom att springa och réra pa oss. Vi behéver ocksa ata fullkorn som finns bla i knack-
ebréd och Corn flakes, fullkorn innehéller ldangsamma kolhydrater som goér en pigg en langre stund,
och det gor att vi orkar mer och koncentrerar oss béattre. Men vi kan fa lite sétsaker en gang i veckan for
att socker ar ocksd ndgot som kroppen behover. Vi behdver snabba kolhydrater ibland. T.ex om man

har for lite socker i sig och behdver socker snabbt, ar snabba kolhydrater bra att ata.

GODIS

Godis innehéller socker. Godis ar inte nyttigt for att det har mattat fett och det dr snabba kolhydrater.
Det gor sé att kroppen tar inte emot sockret det dr darfér man blir pigg en liten stund och efter blir
man trott. Om man dter godis pa rasterna i skoltid s& blir man pigg en lite stund och hanger med pa
lektionerna lite sen blir man trott och hanger inte med och man vet inte vad ldraren har sakt under
lektionerna samma sak ndr man ar hemma nér man dter godis sa & man pigg en liten stund sa nar for-
aldrarna fragar om ndgot sa hanger man inte med for att man ar trott. Det ar darfér man ska motionera
lite efter man atit godis eller ndgot annat for att da forbranner man sétsakerna allt sétsaker omvandlar
kroppen till fett s& att man blir tjock.

FEM MALTIDER PER DAG

Fem maltider per dag, med det menar jag att man ska dta fem ganger per dag. Om man ater fem
ganger per dag sa kan man koncentrera sig mycket bra for att blodsockret ar mittemellan. Man ska &ta
frukost, mellanmal, lunch, middag, kvallsmat. Pa frukost skall man &ta flingor som innehaller fulkorn
och mjolk for att det &r nyttigt. Mjolk innehaller vitaminer och ar bra for skelletten. Sedan efter tva tim-

mar nar maten har smalt sa ska man dta mellanmal. Da skall man &ta fulkornsmackor med gron saker
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ex: gurka, morot. Senare runt 12 tiden skall man &ta lunch, och da kan man ata lite olika ratter som
tex: ris, kyckling, fisk, potatis och korv. Da far man protein, kolhydrater, vitaminer, och olika fetter som
man far i sig. Protein gor att man kan bygga upp sina muskler och skelett. Det finns i Fisk, och kott.
Kolhydrater finns i ris, gronsaker mm. Fett finns i fisk, rapsolja, majsolja mm. Fettet som finns i rapsolja,
majsolja mm ar bra fetter for kroppen. Det &r: omattad fett, fleromdttad fett, mm. Mattad fett ar inte
bra for kroppen for att man far dalig halsa och man kan fa diabetes. Det hér fettet finns i hamburgare,
snickers och mm. I transfetter finns i kakor, kex och popcorn mattat fett hojer transfettet. Det Okar i sin
risk for hjart och karlsjukdom.

Middag: PA middagar Ska man &ta mycket gronsaker, Ris, kyckling, potatis och mycket mer.

Kvalsmat: Kan man &ta bruna makor som innehaller mycket fiber.

Virt sista exempel r en text som bara berittar ndgot eleven list eller lirt sig. Eleven konstaterar
visserligen att omitcat fect dr bra fect men det dr svart att siga om det ir en diskussion som fors eller

om det bara ir ett konstaterande av fakta.

TRANSFETT

Forst borjar det som att fettet gors fran vaxtriket sen tar det fettet fran vaxtriket och lagger det fettet
och gor det till hardat fett i ett laboratorium. Sen blir det hérda fettet till Hart fett som blir till transfett.
Och transfett &r inte bra fett. Men vaxter som oliv och majs M.M. heter for fleromattat fett. Och heter
ocksd omattat fett. Omattat fett ar bra fett.

Att skriva debattartiklar fungerade som form och det kiindes tryggt att ha ramverket for en disku-
terande text som gav strukeur &t uppgiften. I bista fall kan det ocksé vara ett sitt att komma bort
ifrdn det ganska vanliga problemet att eleverna direkt tar andras texter och limnar in som sin egen.
Detta dr mycket vanligt nir eleverna gor skriftliga arbeten dir kraven pd hur texten ska se ut eller
genren ir otydlig. Hir tvingas de till att ldta sina killor och sin (nyférvirvade) kunskap genomga

ndgon slags process och direfter formulera sig inom en mall.

Den muntliga debatten
Infor debatten hade eleverna fite vilja var sitt imnesomrdde som de tyckee var intressant acc debat-
tera. Dessa omréden skrevs upp pd tavlan. Tyvirr var det inte s& minga som kunde komma med f6r-

slag. Sedan fick eleverna résta pa ett amne och det blev frukostens betydelse f6r hilsan. De fick d&



i uppgift att till nista lektion forbereda sig med argument och mot-argument. Under den féljande
lektionen fortsatte de att forbereda sig f6r och emot. Ingen hade forberett nagot till lektionen och
under lektionen var det ett fital som arbetade med det som de skulle géra. Kort innan vi pabérjade
debatten delades de in i for och emot utan hiinsyn till deras personliga dsike i frigan. D3 var det flera
som upptickte att de inte hade forberett nigra motargument och de fick d4 lite extra tid till detta.

Sedan startade debatten och Patrik styrde ordet mellan de bdda grupperna.

Debatt — for eller emot frukost

S (For): Jag tycker man skall &ta frukost for att det &r bra och att man far energi

sd att man orkar med skolan.

T (emot): Jag ar emot detta eftersom nar man ater frukost kommer man forsenat till skolan.
H (emot): Man far frdnvaro

S (For): Man far gé upp tidigare s att man hinner ata frukost

T (emot): Vilken frukost menar ni?

Sa (For) : Ekologisk frukost, filmjolk med musli,

H (emot) Men det tycker inte vi dr gott.

A (for:) Tycker ni det inte dr gott far man vénja sig

Sa (fon): Vill du kunna koncentrera sig pa lektionerna far man sluta kdpa godis pa rasterna.
A (for): Man skall ata langsamma kolhydrater.

R (for): Det tar lang tid att smalta det och frukost &@r det viktigaste malet pa dagen och det ger energi
och néring for resten av dagen. Det ar som en bil ddr man inte kan koéra pa tom tank.

H (emot): Det behdver inte vara en nyttig frukost man kan dta vad som helst,

pizza, godis ja vad du vill.

S (fér): Om ni dter godis sd bryts det ner ratt sa snabbt

H (emot): Ja da far jag kdpa mer godis och ata det.

S (for): Det blir ganska sd dyrt dd

R (for): Man skall ata grovt brod och filmjolk med musli. Man skall &ta égg

eftersom i dgget finns det protein.

T (emot): Vi gillar inte dgg

S(fér): Men ni gillar ingenting

Sa (for): Det ar bra att dricka mjolk och juice
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H (emot): Om man skall dricka mjolk maste man ha OBOY med det annars dr det inte gott.

R (for): Du kan hélla fingrarna for ndsan sa behover du inte tdnka pa smaken.

Det ar viktigt da mjolken starker dina ben i kroppen.

T (emot): Ni sager att frukosten &r det viktigaste men det kI 12 &r viktigt

och du kan dta nér du vill dven mitt pa natten.

H (emot): Hur dags vill ni att man skall dta frukost?

S (for): kI 8 blir bra

H (emot): Men ténk om det ar helg

A (for): Hjdrnan &r trott pd morgonen dérfér mdste man dta nyttiga saker for att fa den att starta.
T (emot): Jag dricker Coca-Cola pd morgonen

A (for): Coca-Cola ar snabba kolhydrater och det gor att blodsockret stiger och sjunker snabbt.
S (for): Man maste ata saker som innehaller fett, protein och kolhydrater. Utan protein dér man.
A (for): Det maste innehadlla vitaminer ocksa

T (emot): Men vi far bra mat i skolan pa lunchen och da slipper man &ta frukost.

P (for): Alla dter inte skolmat i skolan for att man inte gillar det.

H (emot): D& kommer ni bara ga och handla i affaren

P (for): Da tar vi med oss mat hemifran

H (emot): Maten ni har hemma kommer ocksa fran affaren

A (for): Manga blir tjocka for att de inte ror pa sig

P (for): De arinte med pa gympalektionen utan &ter godis istallet.

De elever som var for frukost var mer forberedda och hade fler naturvetenskapliga argument. En
del visar att de nidrmar sig milen f6r begreppskunskap. Exempel pa formuleringar som kan knytas
till dessa mal:

"man far energi”

"man skall dta ldngsamma kolhydrater. "

"Det tar lang tid att smalta det och frukost &r det viktigaste malet pa dagen och det ger energi och

naring for resten av dagen. Det &r som en bil dér man inte kan kora pa tom tank”

"Om ni dter godis sa bryts det ner ratt s& snabbt’,

"Det &r viktigt d& mjolken starker dina ben i kroppen”

"Cola dr snabba kolhydrater och det gor att blodsockret stiger och sjunker snabbt”



Tydligt var att eleverna inte hade forberett motargument redan frén bérjan och kunde siledes inte
bemata argumenten med kunskaper under sjilva debatten. I vart exempel blir debatten vildigt en-
sidig eftersom den ir pd ett enkelt plan. For att nd de hogre betygen krivs en annan frigestillning
dir det siklart inte frin bérjan ir tydligt om vad som ir ritt och fel. Det finns alltid en risk att det
blir ett s& klart och tydligt imne nir eleverna sjilva fir vilja, men vinsten ir att 4mnet utgdr frin

eleverna och de blir mer motiverade att arbeta med ndgot de sjilva val.

Vi noterade ocksd att i den muntliga debattformen tridde en del elever fram, som inte brukar visa s
stort intresse i den vanliga undervisningen. Nu gillade de arbetsformen och fann sig vil tillritta som
debattorer. De elever som brukar prata hoge och vara stokiga under lektionen pratade hoge ocksd
under debatten, men om dmnet. Det som ofta 4r ett problem blev nu en firdighet. De tysta eleverna
fortsatte dock att vara tysta och fick ingen chans att visa kunskaper i denna bedémningsform. I den
dokumenterade debatten kan vi se att R, T och H dominerar och de ir ocksi elever som man ofta

far siga ll ace de ska vara tysta och inte stora lektionen.

Reflektioner

Nir eleverna arbetar pd detta sitt s& anvinder de kunskap som de antingen tagit till sig frén ldrar-
ledda lektioner eller sidan de sokt pd egen hand under handledning. Inte sillan 4r det kunskap de
har med sig och tagit till sig i eller utanfor skolan. Vi kan se att eleverna har svért att formulera egna
dmnesomriden bdde vad giller de skriftliga artiklarna och den muntliga debatten. Detta kan bero

pa act de inte har tillricklig forforstdelse.

Nir vi jimfor de tva olika redovisningsformerna framkommer fler naturvetenskapliga fakea i de
skriftliga artiklarna 4n i debatten. I gengild forekommer det fler felaktigheter i artiklarna. Detta kan
bero pd att man kinner act man mdste vara siker pd sin sak nir man yttrar sig i gruppen da det finns

risk for att man blir ifrdgasatt och det dr en samtalskultur dir tonen vanligtvis dr hard.

En annan reflektion ir att i debatten vixte de vanligtvis mindre duktiga eleverna, framfor allt de
pratglada och utdtagerande. Hir kom de till sin ritc och kunde visa kunskaper som de kanske an-

nars inte hade visat i ett skriftligt arbete.
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I vilken grad har de anvint sig av stoff frén de lirarledda lektionerna i debatten och i sina texter?
Man kan kinna igen formuleringar frin tidigare lektioner sivil i debatten som i texterna. Exempel

pa detta:

"Man ska ata langsamma kolhydrater. Det tar 1dng tid att smalta det och frukost ar det viktigaste malet
pa dagen och det ger energi och naring for resten av dagen. Det dr som en bil dar man inte kan kora
pa tom tank”

Begreppen lingsamma och snabba kolhydrater ir begrepp som aterkommer i bide texter och i de-
batten. Manga har ocksé klart for sig att socker ir energi som ger héga kortvariga blodsockertoppar

och att 6verkonsumtion kan leda till diabetes.

Nir det giller vart forsta mal (att se hur en aktuell sambiillsfriga engagerar och motiverar eleverna att
nd naturvetenskapliga mal) tycker vi att vi sig ett engagemang vid uppstarten som inte riktigt héll i
sig till redovisningen. Detta kan bero pd att eleverna upplevde arbetet som svért, kanske pd grund

av svaga forkunskaper och svérigheter att ta till sig arbetssittet.

Hur ser vi di pd véra val av beddmningsformer? Vi gav forutsiteningar f6r formativ bedémning.
Artiklar listes upp i klassen och eleverna fick lyssna pd delar av debatten. Hir kunde vi i storre
utstrickning ha analyserat resultaten tillsammans med eleverna och uppmirksammat vilka mal de
ntt. Eller, om vi inte vill hinga ut en elevs prestationer infér de andra, gett exempel péd formule-
ringar och kopplat dessa till malen. Det blir ofta s i det hir arbetet att man gér vidare med nya
arbetsomrdden och uppgifter. Det hade varit klart 6nskvirt med mer reflektion. Utan reflektion gir
man vidare och eleverna gér nista arbete pd samma sitt. En aktiv reflektion krivs for att eleverna
ska ta nista utvecklingssteg. Vi tror ocksd att mycket handlar om att vinja eleverna vid att tinka

formativt snarare in summativt.

Hur ir det d4 med frigan om arbetssittets autentiska form? Avsnittet frin "Du ir vad du dter” base-
ras pa verkliga personer som eleverna kan identifiera sig med. Bedomningsformerna 4r valda sa att
de liknar verkliga debatter och artiklar vilket ocksa gav en trovirdighet i deras arbete och bidrog till
autenticitet. Det finns s klart fordelar och nackdelar med dessa bedémningsformer. I den muntliga

debatten finns risken act ndgra inte kommer till tals och missar sin chans att visa kunskap. Eleverna



kan inte heller helt rikna med vilka kunskaper de kan visa i debatten eftersom det finns risk for
att de inte kommer dll tals i rdte sammanhang. I den skriftliga delen finns risken att elever med
spriksvarigheter hindras av detta och inte kan visa sina naturvetenskapliga kunskaper. Ratcliffe och
Grace (2003) nimner att en mingfald av bedémningsformer ir att foredra. Kanske hade vi fict en
bittre bild av elevernas kunskaper om de bade skrivit artiklar och fitt debattera. Vi tror dock att vi
med de bedémningsformer vi valt bittre synliggér de mél som ir kopplade till generiska forméagor

och attityder och virderingar.

Metoden att arbeta med forebilder var ny f6r bdde oss och — tror vi — fér eleverna. En del elever som
skrev debattartiklar hade inte anvint sig av forebilden. Vi tror att det ir viktigt act elever skolas in i
arbetssittet och att man gor flera pd varandra foljande uppgifter pa samma sitt. Vért projekt leder
oss naturligt in pé frigan om tematiska och dmnesovergripande arbetsformer. Var beskrivning hir
giller NO-dmnena och hur vi kan anvinda samhillsdilemman f6r att nd naturvetenskapliga mal.
Vi tror dock att vi har mycket att vinna pd att gora projeke av den hiir typen tillsammans med ldrare
i svenska, SO, idrott och hilsa samt hem- och konsumentkunskap. Detta hoppas vi kunna géra

nista gang!
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Aktuella samhallsdilemman
i NO-praktiken

Av: Lars Brandstrom, Katarina Fornell, Stavros Gelios, Malin Ideland,

Claes Malmberg, Patrik Wallin och Jens Wulff

Det ir en sak att lisa om vad aktuella samhillsdilemman ir, vilket innehdll och mal de har. At
arbeta med aktuella samhillsdilemman praktiskt med elever 4r en annan sak. Undervisning ir en
komplex verksamhet och det 4r manga olika processer som pagar samtidigt och som péverkar dess
utfall. Dessutom kinner man sig som lirare ofta otillricklig i en skolverklighet som priglas allt mer
av bristande resurser och ett allt mer heterogent klassrum som ir en konsekvens av den mer kom-
plexa elevsammansittningen. I det hir avsnittet reflekterar vi tillsammans 6ver erfarenheter som
gjorts under arbetet med aktuella samhillsdilemman pd tvd méngkulturella skolor och de diskus-

sioner som har forts under forskningscirkelns gang.

Aktuella samhillsdilemman kan bland annat karaketiriseras av att det ir frigor som innehéller in-
komplett information som ibland ir mozsdigelsefull. Det ir frigor som flitigt forekommer i mass-
medierna och som ir aktuella i den offentliga debatten. Massmedierna passar dirfor bra som killa.
Aven om frigorna ofta innehiller inkomplett eller otillforlitlig information, svira 6verviganden
och riskbedémningar idr det viktigt att eleverna utifrdn det de vet gor ett val och har en isike.
Aktuella samhillsdilemman ir siledes komplexa och autentiska frigor som inte har nigra tydliga
dmnesgrinser och som inte heller for fram specifika virderingar eller enkla svar. Det ir just det
gréinslosa eller holistiska i samhillsdilemman som framfors som motiv f6r att de ska anvindas i
skolan. Anledningen till det 4r att de speglar virlden som den ir, svirfingad och sammansatt. I
den virlden stills man infor ofrutsigbar frigor och problem som man tvingas fatta beslut om och
ta stillning till. Det 4r frigor som man ofta inte 4r helt insatt i och som kan innehélla inbyggda
intressemotsiittningar. For att ta sig fram i den virlden krivs en speciell kompetens som dels innebir
att man har kunskaper om hur samhillet fungerar, dels har kunskap om den friga som ir aktuell
men ocksd att man har mod och engagemang att agera. Tanken med samhillsdilemman ir ace de
trinar den kompetensen. Eleverna arbetar med uppgifter som ligger nira det de upplever dagligen

och de kompetenser de trinar bor dirfor kunna dverforas frén skolans kulcur il vardagens kuleur.



Fragornas motsigelsefullhet innebir att eleverna kan trina sig i att ta stillning pa individuell och

samhillelig nivd och bor pa sa sitt utveckla sit kritiska tinkande.

Fordelar som blir problem

Just de hir frigorna, som foresprikarna for att arbeta med aktuella samhillsdilemman i NO for
fram som styrkor, dr det som lirarna och eleverna pé olika sitt uttrycker som stérst problem for
dem. Till exempel tar lirarna i forskningscirkeln upp svarigheter med att arbeta med kritiske tin-
kande i forhallande till synen pd naturvetenskap. Detta ir en disciplin som brukar framstillas som
att den stir for den sanna och objektiva kunskapen. Lirarna hamnar hir i ett dilemma. A ena sidan
vill de fostra eleverna till kritiskt tinkande medborgare, som ska kunna férhélla sig till intressemot-
sittningar med ett provande forhallningssitt. Men & andra sidan har de ett uppdrag att lira eleverna
att anvinda sig av naturvetenskap som ett verktyg for att férhélla sig till vardagen — en kunskap som
ofta framstills som fast, firdig och oproblematisk. Aven for eleverna blir detta ett dilemma. De ir
skolade i en kultur dir lirare och liromedel representerar sanningen. DA de stills infor en arbets-
uppgift som kriver ett kritiskt forhéllningssitt uppstdr en konflike gentemot vad skolan brukar std
for — idealet for den kritiska medborgaren som kan ta sig fram i en komplex virld sammanfaller inte
alltid med idealet f6r den framgangsrika eleven (jfr Ideland, Malmberg & Winberg, 2009). Under
projektens ging har vi upplevt detta som ett problem, liroboken ses fortfarande som sann och det
som eleverna f6rvintar sig ska komma pa provet uppfattas som viktig kunskap. For ate bli en fram-
gangsrik elev idr det littare att fi arbeta med en lirobok och koncentrera sig pa de delar som liraren
viljer ut som viktiga — eller som de tror att liraren uppfattar som viktiga. Ofta handlar det om
faktaorienterade kunskaper, nigot som vi inte minst har mirke i elevernas arbete med samhillsdi-
lemman — information som gir att mita i siffror upplevs nistan alltid som viktiga. Det dr betydligt
svirare att arbeta med olika killor, frin media och Internet, som innehéller motstridiga uppgifter
som man behéver forhalla sig kritisk till. Den synvinda som arbetet med samhillsdilemman i NO-

undervisningen kriver sker inte smirtfritt vare sig for elever eller for lirare.

Kritisk eller moralisk?
Ett annat nirliggande problem i detta sammanhang 4r huruvida man som lirare kan arbeta med
frigor som innefattar virderingar, motsittningar och stillningstagande utan att bli moraliserande,

utan att pracka pd eleverna sin egen asikt. Skolans fostrande roll i samband med hilsofrigor, som
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i de presenterade fallen i den hir skriften bland annat handlar om matvanor, tobak och motion,
ir nigot som har diskuterats mycket i forskningscirkeln. Aven nir det giller fostran stills lirarna
infor ett dilemma. Ska skolan fostra allmint kritiska medborgare eller 4r uppgiften att fostra med-
borgare som tar ansvar for t.ex. sin hilsa, som later bli att 4ta godis, som motionerar, sover bra,
dter fibrer och sa vidare. I skolor med elever med skiftande etnisk bakgrund, vilket 4r fallet i sdvil
Eriksfiltsskolan som Apelgirdsskolan, finns det yteerligare problem nir det giller skolans roll som
norméverforare. Eleverna i dessa skolor 16per storre risk (alternativt har storre chans) att mota olika
och ibland motsigelsefulla normer hemma och i skolan. Nir det giller en s pass kulturellt laddad

foreteelse som mat kan man nistan forutsitta detta.

I det sammanhanget kommer man in pa frigor om hur lirare bor forhélla sig till elevernas hem-
kulturer, i vilken mén det 4r rite eller fel ate ifrigasitta forestillningar och normer nir det giller
mat, hilsa, utseende och si vidare. Vilken roll fir naturvetenskapen i detta sammanhang och till
vilken grins har man som lirare ritt/som uppgift ace ligga sig i elevernas vardagliga vanor gillande
kost, motion, rékning, sémn etc. Detta ir frigor utan firdiga svar som varje lirare maste hantera i
sin vardagliga praktik. Arbetet med kontroversiella samhillsfrigor som ligger nira elevernas vardag
stiller frigan pd sin spets, och lirarna kan inte riktigt undkomma den. Detta ir formodligen ocksd
ett skil dll att manga ldrare i naturvetenskapliga imnen kinner sig mer bekvima med att halla sig

till sjilva naturvetenskapen (jfr Ratcliffe et al, 2005).

Ytterligare en sak som lirarna reflekterar 6ver ir att kritiskt tinkande och argumentationsférmaga
ligger inom ramen f6r VG och MVG i skolans betygskriterier, nigot som dirfor blir en kompetens
som man som lirare inte kan rikna med att alla elever ska uppnd. Om man dessutom arbetar med
klasser med tvasprékiga elever, bland vilka det finns de som dnnu inte har nétt f6rstaspraksniva, blir
detta in mer komplicerat att motivera som ett grundliggande mél. I och for sig kan man i Dillon
och Osbourne (2008) skénja en strivan mot att detta kanske kommer att finnas i kricerierna for

betyget godkint i framtiden, men 4n sé linge 4r det inte si.

Medier i klassrummet
Nir det giller anvindningen av massmedier ir detta inget nytt i skolan. Apelgardsskolan tar varje
vecka upp NO-nyheter och pd Eriksfiltsskolan tar lirarna ofta med sig dagstidningen in i NO-

klassrummet. Vad som var ovanligt i de hir beskrivna projekten var emellertid att massmedierna



utgjorde sjilva huvudkillan i undervisningen — dirmed tycks de ocksd ha framstitt som sanna
kunskapskillor for eleverna, dven om de pd ett metaplan kunde reflektera dver att det som star i
tidningarna ir vinklat. Skolkontexten blir viktig for tolkningen av killan. Eleverna i de hir exem-
plen tycks mena att det som skolan tillhandahéller kan man lita p&. Auktoriteten #r viktigare dn
sjilva innehéllet nir det giller den kritiska granskningen (jfr Lundstrom, 2009). Nir elever sjilva
soker information verkar det inte leda till att kvalificerade killor anvinds. (jfr Alexandersson och
Limberg, 2004). De har svért att navigera bland den information som finns tillginglig pa nitet och
ir ofta mer instillda pa att snabbt hitta nigot om dmnet 4n ace stilla sig kritiska till killorna och
virdera dem. Vi menar att eleverna uppfattat sitt arbete med aktuella samhillsdilemman som en
skoluppgift som de skall lsa. De har till synes varit inriktade pd att skaffa information f6r att sedan

sammanstilla den till de redovisningar de fitt i uppgift att gora.

Tidigare forskning har fort fram att elever med utlindsk bakgrund eller frin arbetarklassen har
storre auktoritetstro dn t.ex. den akademiska medelklassens barn. Utan beligg kan man friga sig
om detta styrde arbetsgdngen pa de hir beforskade skolorna. Emellertid har Ideland, Malmberg och
Winberg (2009) visat att detta ménster stimmer pd ett retoriske plan — elever frin skolor med hog
etnisk mingfald och lig socio-ekonomisk status uttrycker stérre auktoritetstro i enkiter — medan
det pd ett prakeiske plan inte dr nigra storre skillnader mellan eleverna i etniskt homogena och et-
niskt heterogena skolor. I en konkret verklighet behover de alla en strukturerande inramning. Att
arbeta med samhillsdilemman ska inte sammanblandas med att eleverna fir arbeta fritt. Projektori-
enterat arbete kriver i hog grad att eleverna arbetar med tydliga mél och med konkret handledning.
Vi tror att lirarnas inblick i elevernas arbetsprocess har stor betydelse for att utveckla ett bittre
lirande hos eleverna. For att aktuella samhillsdilemman ska vara anvindbara i skolans NO-under-
visning behover eleverna bland annat stéd att soka och hitta information, bedéma hur olika killor

passar in i det aktuella arbetet och virdera information pé olika sitt.

Ett annat problem som har forts fram under forskningscirkelns ging #r att om man arbetar med
nyhetsmedier si ger dessa en svart bild av verkligheten, det ir oftare problem som lyfts fram in
positiva saker. Samtidigt visar forskning pa behovet av att stirka barns och ungdomars framtidstro
och kinsla av att kunna géra skillnad (Claxton, 2008). Inte minst giller detta ungdomar som lever
under forhillandevis svra ekonomiska férhéllanden, minga ginger med kinslan av utanforskap i

samhillet. I detta sammanhang vill vi fra fram betydelsen av att arbeta med elevernas sjilvkinsla,
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att deras erfarenheter, kunskaper, asikter har betydelse — i skolan och i samhillet. D4 ir vi tillbaka
till frigan om handlingskompetens som togs upp 1 forsta kapitlet. P4 Eriksfiltsskolan gjorde de ett
experiment att lita eleverna anvinda sina naturvetenskapliga kunskaper for att delta i en debatt
kring mat och hilsa. Det visade sig svért att bedéma de naturvetenskapliga kunskaperna utifrén
detta sammanhang. Vad gér man som NO-lirare om en elev ir duktig pa att argumentera samtidigt
som hon eller han anvinder sig av kunskaper pa ett inkorreke sice? Eller om kunskaperna kommer

fram, men argumentationen ir undermalig?

Sprakutvecklande arbetssatt
Hir har en rad problem med SSI-arbetet formulerats och diskuterats. Kanske 4r det dessa som
kinns viktigast att lyfta, inte minst som en motbild till forskningens betydligt ljusare bild av verk-

samheten. Men som avslutning vill vi inda peka pé positiva sidor av arbetet.

En positiv effekt av arbetet med samhillsdilemman i naturvetenskap 4r att det har fungerat sprak-
utvecklande pé flera plan. Exempelvis har samtalet mellan eleverna varit viktigt under processen.
Eleverna har knutit an till egna erfarenheter och relaterat till de olika killor de anvint. De har
dven skapat egna texter som de i vissa fall redigerat tillsammans. Dessa har inte byggt p& kopierade
textavsnitt frén killor de anvint, utan pa egna texter. Detta var allra tydligast i de grupper pd Apel-
girdsskolan som anvint filmer som killmaterial. Frén det arbetet finns exempel p& hur eleverna
samlats och muntligt redogjort for vad de tycke att filmerna tagit upp som varit centralt for arbetet
om hilsa. Eleverna har direfter samlats i grupp runt en dator och tillsammans producerat en text
som de skulle redovisa. Den texten har byggt p4 alla elevernas bidrag och redigerats av dem tillsam-
mans. Detta bidrar dll etc reflekterat f6rhallningssite till de ofta faktaspickade filmerna och ett kol-
lektivt meningsbyggande. Aven i Eriksfiltsskolans arbete har den sprikutvecklande dimensionen
varit framtridande. I och med att de arbetade med modeller for hur argument kan formuleras i tal
och text fick de trina sig i detta — och genom att bruka bida metoderna fick elever med olika kom-
petenser och intressen majligheter att trida fram och ta plats i klassrummet pd ett positivt site. P4
Eriksfiltsskolan arbetade de enligt Pauline Gibbons modell f6r argumentationstrining (2006), men
dven tidigare studier har visat pd vikeen av forebilder nir det giller att utveckla elevernas kompetens
att fora fram olika asikter. Vi vill &terigen peka pé vikten av inramning, de generiska férmagorna ir

inget man fir "pa kopet”, de mdste trinas enligt framprévade modeller — precis som den mer be-



greppsbaserade undervisningen. Vi menar att detta dven giller undervisning i monoetniska skolor,
vilket forskning har visat (Ideland, Malmberg & Winberg, 2009).

Gransoverskridande relevans

Lirarna i projektet vittnar dven om att eleverna upplevde arbetet som relevant, som “verkligt”.
Béde satillvida att de anviinde sig av killor frén virlden utanfér skolan, men ocksé genom att den
kunskap de utvecklade har betydelse ndgon annan stans 4n innanfér skolans viggar. Kanske var det
ocksd denna relevans som fick dem att stilla frigor. I arbetet med SSI 4r denna kompetens minst
lika viktig som formagan ace hitta svar — dessa finns ju inte alltid beskrivna utan kriver stillnings-
taganden av den som frigar. Eleverna utvecklade ocksa i viss mén ett kritiskt tinkande mot medier,

och att teve-program kan ha relevans f6r skolarbetet.

Fran ldrarnas horisont kan man ocksd se att SSI:s grinsloshet kan fi betydelse for skolvardagen.
Maijligheten att hitta teman dir man kan arbeta imnesévergripande ir stor. Kanske 4r det ocksd en
forutsitening for ace alla SSI:s komponenter ska kunna fi utrymme och triinas av eleverna. Nista

rapport kanske ska handla om att arbeta med naturvetenskapliga fragor i SO.
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Bilaga 1: Filmer och tidningar
som anvandes i projektet

LISTA OVER TIDNINGSARTIKLAR
Tio frigor och svar om fetma:

http://www.forskning.se/temaninteraktivt/teman/globalfetma/tiofragorsvar.4.61c03dad1180e26¢
b8780005206.html.

Varfor dr amerikaner fetare dn fransmin:
heep://www.forskning.se/temaninteraktivt/teman/globalfetma/varforaramerikanerfetareanfransma
n.4.61c03dad1180e26cb8780005658.html.

Size zero-artikel:
http://www.metro.se/se/article/2007/01/15/08/0535-23/index.xml.

Fem myter om tillsatserna i maten:

heep://www.konsumentsamverkan.se/11verk/kampanj/tillsatser/Smytertillsats.html.

Sétningsmedel hot mot miljon:

heep://www.svd.se/nyheter/inrikes/artikel_821951.svd.

Rékning och snusning:
hetp://www.1177 se/artikel.asp?CategorylD=272006.

Han sover bara 2,5 timme per dygn:

http://sydsvenskan.se/lund/article351199/Han-sover-bara-25-timme-per-dygn.html.

Barn blir feta av lite sémn:
hetp://www.aftonbladet.se/wendela/barn/article1183220.ab.

Fér mycket eller lite somn kan ge fetma:

heep://www.st.se/cgi-bin/p1/program/artikel.asp? ProgramID=406&nyheter=1&artikel=1986860.
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FILMLISTA

Supersize me (film).
Du ir vad du dter (se hemma/film): Ett bestime avsnitt ur TV-serien pd TV3.

Vir sota vardag (strommande media):

http://selma.pedc.se/ sokord: hilsa bibliotek: strommande media triff nr 29.

Livet och hilsan. Rorelse och hilsa (strommande media):

hetp://selma.pedc.se/ sokord: rérelse och hilsa.

Tobak, snus och nikotin. Hilsan som gar upp i r6k (strémmande media):

http://selma.pedc.se/ sokord: rékning bibliotek: strommande media triff nr 7.
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Malmo stad

Att arbeta med samhallsfragor i
NO-undervisningen i mangfaldens skola

—rapport frdn en forskningscirkel

Denna forskningscirkel

startades med syftet att undersdka mojligheter och hinder med att utga fran samhalls-
frdgor i NO-undervisningen i tvd malmaskolor.

Pa Apelgardsskolan har Katarina Fornell, Stavros Gelios och Jens Wulff undersokt hur
elever i en sjundeklass anvant sig av massmedier i ett projekt om kropp och halsa. | en
sjundeklass pa Eriksfaltsskolan har Lars Brandstréom och Patrik Wallin studerat hur man
kan anvénda olika beddmningsformer for att mata olika kunskaper ndr man arbetar
med samhallsfragor i NO.

Malin Ideland, fil. dr.i etnologi, Malmé hdgskola, och Claes Malmberg, fil.dr. i pedagogik,
Malmé hogskola, har fungerat som ledare for forskningscirkeln. De bidrar i rapporten
med en teoretisk bakgrund till fragestaliningen "Varfér ska man arbeta med aktuella sam-
hdllsdilemman i NO?”. De ger ocksa en bakgrund till varfér detta arbetssatt anses enga-
gera elever i saval samhalls- som naturvetenskap.

Resurscentrum for mangfaldens skola/FoU-utbildning
Avdelning barn och ungdom

Malmo stad
www.malmo.se/mangfaldiskolan






