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KAPITEL 1

Inledning

Jag stiger in i lirarrummet en solig morgon i slutet av augusti: Min
forsta dag pa skolan efter sommarlovet. Jag mots av varma leenden
fran mina lararkollegor. Vi har en hel vecka for pedagogisk planering
och diskussioner kring undervisningsfragor innan eleverna borjar sitt
nya ldsdr. En av lararna har hunnit skriva ut de aktuella klasslistorna
for terminen och delar omtanksamt ut dessa till samtliga larare. Jag
ognar snabbt igenom klasslistorna och stannar forvantansfullt vid en
ettas klasslista. Denna klass kommer jag att traffa for forsta gdngen
om bara nagra dagar. Jag tittar nyfiket pA namnlistan och min blick
fastnar pa sista raden: Antal elever: 14. Flickor: 11. Pojkar: 3. Vilken
liten klass, tanker jag. Niastan alla ar flickor. Det blir inga problem
med denna grupp. Harligt!

I samma stund jag tianker detta sldr det mig: Var kommer denna
tanke ifran? Jag forvantar mig en lugn och harmonisk klass ”utan
problem” innan jag ens traffat eleverna. Hur kommer det sig att jag
har en sa klar bild av klassen? Kan den sista raden pa klasslistan med
uppdelning i pojkar och flickor gora att jag blixtsnabbt drar slutsatser
om hur klassen skall vara? Med dessa fragor snurrande i mitt huvud
vander jag mig till mina kollegor: Vet ni varfor vi har klasslistor dar
det star antal pojkar och flickor bredvid antalet elever i klassen pa
den sista raden?” Lidrarna tystnar och ndgra tittar forvanat pa mig.
Efter en kort betankestund svarar en av ldrarna: ”Nej. Nej...” Nagra
andra larare nickar instimmande: ” Ja, varfor? Det kan man fraga
sig...” En tyst paus uppstdr. Min fraga forblir obesvarad.



Ovanstdende upptickt vackte mitt intresse for att undersoka hur
den ”naturliga” konsuppdelningen i pojkar och flickor paverkar en
larares satt att bemota och samspela med eleverna vid undervisning i
mitt amne, idrott och hilsa. Fragorna som vicktes blev manga: Hur
kommer det sig att den enda informationen om eleverna pa klass-
listan, forutom elevernas adressuppgifter, ar just elevernas uppdelning
efter kon? Vad dr denna information till for? Vilka konsekvenser kan
elevernas uppdelning efter kon ha for larare? Hur Overensstimmer
denna uppdelning med de centrala styrdokumentens riktlinjer?

Motiv och bakgrund
Jag plockade fram Laroplanen for grundskola och fritidshem 2011
dar det star:

Skolan ska aktivt och medvetet framja kvinnors och mans ritt
och mojligheter. Det sitt pa vilket flickor och pojkar beméts och
bedoms i skolan, och de krav och forvantningar som stills pd
dem, bidrar till att forma deras uppfattningar om vad som ar
kvinnligt och manligt. Skolan har ett ansvar for att motverka
traditionella konsmonster. Den ska darfor ge utrymme for elev-
erna att prova och utveckla sin formaga och sina intressen obe-
roende av konstillhorighet.

(Lgr 11, 5.8)

Utifran de centrala styrdokumentens riktlinjer har skolan siledes en
viktig uppgift: Att formedla och forankra de grundliaggande varden
som vart samhalle vilar pa hos eleverna. Ett av dessa ar jamstalldhet
mellan min och kvinnor, pojkar och flickor. I enlighet med styrdoku-
menten maste vi larare, darfor i var undervisning utga fran fragor och
perspektiv som gagnar alla elever oavsett kon och som knyter an till
pojkars och flickors olika erfarenheter. I styrdokumenten foreskrivs
dock inget om pojkars och flickors lika erfarenheter. Betyder det att
for att framja pojkars och flickors ritt och mojligheter bor vi larare,
forst se eleverna som tva separata kategorier med olika erfarenheter,
for att sedan kunna motverka traditionella konsméonster? Ar det detta
klasslistorna med uppdelning i pojkar och flickor handlar om? Eller ar
det sa att jag maste backa ett steg till och ta reda pa vilka erfarenheter
pojkar och flickor gor overhuvudtaget i amnet? Vad sker konkret i
undervisningen i idrott och hilsa nar pojkar och flickor deltar?
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Styrdokumenten foreskriver att traditionella konsmonster ska mot-
verkas. Jag blir da nyfiken pa vad det betyder: Vad gor elever och
larare i undervisningen och hur kan det forstds i relation till styr-
dokumenten? Det blir en larares skyldighet att fa fram en strategi
for jamstalldhetsarbetet genom att motverka olikheter mellan pojkar
och flickor. Detta forutsatter att larare skall ha bade en god kunskap
inom omradet och en formaga att 6versatta jamstalldhetsarbetets mal
i handling (Tallberg Broman, 2002). Dessa fragor ledde mig vidare
i min undersokning. Jag borjade leta efter hur begreppet jamstalldet
kan tolkas och forstds i relation till svensk lagstiftning.

Jamstalldhet

Julia Kristeva forklarar i sin artikel Women's time (1981) att begreppet
jamstilldbet kom forst under de jamstalldhetsstrivanden som vixte
fram pa ett 6vergripande samhillsplan under 1960- och 1970-talen.
Begreppet relaterades till den feministiska kulturen. Hon forklarar
hur feministiska rorelsen kunde systematiseras historiskt och politiskt
genom att dela den i tre huvudlinjer. Den forsta linjen ar liberal-
feminism, som fodrar jamlikhet; den andra linjen 4r radikalfeminism,
som hyllar kvinnan och den tredje linje avvisar den bipoldra upp-
delningen maskulint — feminint som metafysisk. Liberalfeminismens
stravan att fordra jamlikhet blev grunden for inférandet av begreppet
statsfeminism och dess inriktning — skolmyndighetsfeminism — som
kan overforas till skola och barnomsorg enligt Tallberg Broman
(2002). Med andra ord handlar skolmyndighetsfeminism om en jim-
likhet som pdstar att kon inte behover betyda ndgonting alls (Kristeva,
1981). Det ar varje individs egenskaper och forméagor som raknas.
I skolans virld tog jamstilldhetsperspektivet steget in i styrdoku-
ment och mélskrivningar i och med laroplan 1994 (Lpo 94a). Sedan
dess stills direkta krav pa ldraren att ta hiansyn till konsperspektiv
i uppldagg och genomforande av sitt arbete. Pa sd sitt blev den libe-
ralfeministiska stravan att jobba mot jamstalldhet ocksa grunden
for styrdokument i dagens skola (Lgr11). Skolan framstér, i denna
myndighetsbild, som liroplanen foresprakar, som producent av det
goda och det jamstillda (Tallberg Broman, 2002). Den foreskrivna
officiella uppgiften blir dirmed att skolan skall verka for jamstalldhet.
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Men vad innebar jamstalldhetsarbete i praktiken, i synnerhet i skolun-
dervisningen? Tallberg Broman (2002) forklarar att inom den liberal-
feministiska linjen framhavs att pojkar och flickor bor behandlas
som konsneutrala i sin dagliga verksamhet i skolan. Vad sager da
forskningen om pojkars och flickors lika rattigheter, ansvar, villkor
och mojligheter?

Studier ur ett jamstalldhetsperspektiv

Samstammigt konstaterar forskare att de flesta pedagoger! inte sager
sig gora eller vilja gora skillnad pa flickor och pojkar (Kjellberg, 2004;
Sandqvist, 1998; Svaleryd, 2002; Tallberg Broman, 2002; Wahlstrom,
2003). I studierna framkommer att pedagoger ar 6vertygade om att
barnen/eleverna i skolan och forskolan behandlas lika. Det 4r indi-
viden som dr det viktiga. Vid narmare granskning visar det sig att
det ofta dr stor skillnad mellan vad pedagogerna tror sig gora och
vad de faktiskt gor. Pedagogernas bide medvetna och omedvetna
beteenden ar konsdifferentierade konstateras i undersokningarna.
Forskare menar att pedagogerna styrs av sina egna forestillningar.
Till exempel Kjellberg (2004) menar att vuxna framforallt tror att
flickor och pojkar gor olika saker, pa grund av till exempel traditioner.
Sandqvist (1998) pavisar i sin studie flera exempel som ar tecken pa
att barn i sin milj6 hela tiden blir pAminda om att det finns tva kon
genom vuxnas forvantningar pa vad som dr manligt och kvinnligt.
Dessa forvantningar dr ofta sd naturliga att vuxna aldrig tanker pa
dem, menar hon. Flickor och pojkar far ta del av de vuxnas bild av
vad som ar kvinnligt och manligt, genom att de forvantas ha vissa
specifika egenskaper, intressen och behov (Sandqvist, 1998).

Men pojkar och flickor blir inte passivt socialiserade/”tvingade” in
i en konsroll utan blir aktiva agenter i processen genom forvant-
ningar fran vuxenvirlden om den ritta rollens normer, menar Thorne
(1993). Hon tittade i sin studie pa hur kon fungerar i barnens liv. Som
observator var Thorne intresserad av skillnaderna mellan pojkars och
flickors informella samspel — vilka lekar de lekte, i vilka utrymmen
de uppeholl sig, vilka ord de anviande och sa vidare. Hon fann att
konsskillnader uppstod i vissa situationer och nonchalerades eller
asidosattes i andra, vilket ledde till att hon borjade betrakta kons-

1 Hir och pd andra stillen i texten anvinder jag ordet ”pedagog” eftersom de studier jag hanvisar till
har undersokt arbete utfort av forskoleldrare och fritidspedagoger.
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skillnaderna som situationella (Thorne, 1993). Hon upptickte hur
barnen synliggjorde dessa skillnader genom ett uppratthallande arbete
vilket hon benamner for gransarbete. Nar konsgranser aktiveras, blir
den l6st forenade samlingen ”pojkar och flickor” separerade i de tva
konkreta grupperna ”pojkar” och *flickor” menade hon.

Att konsgransuppratthallandet uppstar kan bland annat bero pa det
faktum att pedagogerna har svart att inse att pojkar och flickor bemots
olika menar Svaleryd (2002). Det kan finnas flera orsaker bakom att
det ar svart for pedagoger att inse problemet och borja arbeta med
jamstélldhet. En orsak ar att det idag finns en uppfattning om att alla
redan ar jamstallda har i Sverige. En vanlig instdllning hos manga ar
att barn ar olika redan fran fodseln och att pojkar och flickor fods
med olika intressen. Jamstalldhetsarbetet skulle da innebara att peda-
goger maste inse detta och istallet ta tillvara pa dessa olikheter. Detta
menar Svaleryd dr en osann syn pd jamstilldhet och hon hianvisar
istallet till att det handlar om pedagogernas egna forestallningar och
forvantningar. Ett annat hinder i jamstalldhetsarbetet, enligt henne,
ar instidllningen att fakta sdger att det ser ut pa ett visst satt, men man
tycker att det inte galler en sjalv och den miljo man befinner sig i. En
annan vanlig instdllning som Svaleryd markt hos pedagoger, ar att
de inte tycker sig behova se till jamstalldhetsperspektivet, eftersom
man utgdr fran ett individperspektiv. Svaleryd papekar dock att man
inte kan vara siker pd att genom att man ser varje individ, ocksa
behandlar alla barn jamstallt. Nar man har arbetat ett tag ar det latt
att bli omedveten om vad man gor, menar hon.

P4 sa satt visar studier pa att pedagoger behandlar och bemoter pojkar
och flickor olika i forskolan och skolan. Varfor ar det sd? Kan det
vara for att resonemanget om jamlik och konsneutral behandling av
elever bortser fran skillnader i bland annat makt och andra resurser
mellan pojkar och flickor samt fran skillnaderna i hur pojkars och
flickors handlingar uppfattas och virderas av omgivningen och dem
sjalva (Magnusson, 2003)? Det blir intressant att resonera kring i
forhdllandet till min egen tolkning av klasslistan som jag belyste ovan.
Kan det vara sa att mina egna socialt och kulturellt praglade tanke-
gangar om pojkarnas och flickornas stereotypa handlingsmonster har
fatt mig att dra slutsatsen om hur den nya klassen kommer att bli?
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Ar jag ensam om det? Hur tinker andra lirare, i synnerhet lirare i
idrott och hilsa, kring kon i den vardagliga undervisningen?

Under mina mer an tio ar som ldrare i idrott och hilsa och genom
manga samtal med kollegor har jag funnit att jag inte 4r ensam om att
ha svarigheter i forstaelsen av hur ett jamstalldhetsarbete skall ga till.
Flera andra ldrare i idrott och hilsa har ocksa uttryckt en osdkerhet
kring hur konsfragor ska behandlas i den vardagliga undervisningen.

Syfte

Med vetskapen om de jamstalldhetsstravanden som ar foreskrivna i
de centrala styrdokumenten samt den ”naturliga” konsuppdelningen
i pojkar och flickor blir det darfor av intresse att undersoka lararens
satt att samspela med eleverna pd lektionerna i amnet idrott och hilsa
och om detta samspel paverkas av konskategoriseringen. Syftet med
studien blir dirmed att problematisera amnet idrott och halsa for de
yngre aldrarna ur ett genusperspektiv med fokus pd hur konsmonster
skapas, uppratthalls respektive overskrids i gorandet i idrottsamnets
vardag. For detta tar jag hjilp av forskningsfragor:

1. Vad utspelar sig fore, under och efter lektioner i idrott och
hilsa sett ur ett genusperspektiv, och hur kan det som utspelar
sig synliggoras?

2. Vilka genusrelaterade processer, som samspel och inter-
agerande moten, utspelar sig fore, under och efter lektioner
i idrott och hilsa?

3. Vilka genusrelaterade skillnader och likheter kan uppfattas
vid en jamforelse mellan det insamlade materialet fran ak 1
och ak 5?

Utifran studiens syfte ar det viktigt att forsoka ”finga upp” vad som
sker pd lektionerna. Jag kommer att beskriva och systematisera det
jag ser pa lektioner i idrott och hilsa samt analysera det jag ser och
slutligen dra nagra tinkbara konsekvenser av materialet.

Det finns mycket forskning kring skola och kon, speciellt klassrums-

forskning dar observationer och filtanteckningar ar vanliga verktyg
for att samla in data (Carlstrom, 1999; Kaijser m fl., 2011). Just
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darfor verkade en faltundersokning med observationer och faltanteck-
ningar, men aven inspelning av lektioner med en videokamera, vara
den mest anviandbara metoden for att fa svar pa studiens fragor. Jag
har sdledes valt att gora ett slags etnografisk inspirerad faltundersok-
ning som betonar vikten av att studera manniskor i de situationer
och sammanhang som de dagligen befinner sig i (Kaijser m fl., 2011).

Metod

Etnografisk forskning utmarks av att forskaren deltar i manniskors
dagliga liv och samlar in data genom att observera, lyssna och stilla
frdgor menar Emerson m fl. (1995). Jag valde dock att inte intervjua
informanter i min undersokning. Detta val gjordes for att fokus lag
pa samspel, interagerande och moten snarare dn elevers och larares
tankar, intentioner och forstaelse. Min undersokning handlade till stor
del om att narma mig manniskor i deras vardag och gora en beskriv-
ning av deras vardagsliv (Kullberg, 1996). Den kvalitativa ansatsen
valdes eftersom jag avsdg att studera variationer av beteenden och
handlingar.

Naturligtvis intraffar de betydelsefulla handelser i ett barns liv, tro-
ligen de mest betydelsefulla, utanfor lektionerna i idrott och halsa:
Bland kamrater, i familjen och pa fritiden. En stor del av barnen far
sakerligen sin verklighetsbild av forhallandet mellan konen, paverkad
av det masskulturella utbudet. Andra barn gér i ett slags parallellskola
under sin skolfria tid, och dd rdder andra regler dn i skolan. Jag
tanker pa det organiserade fritidslivet med utbildning och traning i
idrott mm. Dar har man oftast ingen samundervisning utan skilda
grupper och skilda villkor for flickor och pojkar. Detta ar en stor och
viktig del av barnens liv som ligger helt utanfor min undersokning.
Min uppgift blir att undersoka mote och samspel mellan larare och
elever samt elever sinsemellan pa lektionerna i idrott och hilsa som
en officiell institution.

Urval

Valet av studiens skolor byggdes, i forsta hand, pa att lararna i idrott
och hilsa var behoriga att undervisa i darskurserna 1-6. Mitt falt-
studiearbete har i korta drag gatt till sa hadr: Jag har sokt skolor som
hade en utbildad larare i idrott och hilsa som undervisade i arskurs 1
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till 6. E-mail kontakt har tagits med rektorer for att fa tillstind samt
kontaktuppgifter till lararen i idrott och halsa.

Det har dock inte alltid varit sd latt att fa larare att 6ppna sina dorrar
for min studie. Den framsta anledningen tycktes vara lararnas brist
pa tid: ”Det dr lite mycket att gora just nu” (lirare M.). En annan
anledning tycktes vara en ovilja att delta i ett forskningsprojekt: ”Inte
intresserad” (larare A., larare H., larare G), "Tackar nej till att delta
i ditt projekt” (lirare F., lirare O.) och ”Jag avstar denna ging men
hor girna av dig vid ett annat tillfalle” (larare K.). En viss misstro mot
mig som verksam larare i idrott och hilsa som ska iaktta en annan
idrottslarare kan ha spelat in. Ndgra tillfragade larare tycktes lida av
bristande sjalvfortroende och verkade kdanna osidkerhet i sin yrkes-
roll: ”... Situationen att bli filmad och studerad /.../ kan forvandla
mig fran en pahittig, initiativrik och flexibel idrottsldrare till en stel,
hdammad och i princip halvdod dito...” (larare S.) och ”Jag vill inte
bli iakttagen ”in action” (larare V.).

Att forklara for lirarna vad mitt arbete med observationer egentligen
syftade till har inneburit en kanslig balansgang. I min forsta kontakt
med skolorna gav jag rektor och larare bland annat foljande informa-
tion:

/... Jag genomfor ett forskningsarbete som handlar om idrotts-
lirarens kommunikation med eleverna i dk 1-6 pa idrotts-
lektioner och hur denna forandras i takt med elevernas mognad.

Mera precisa formuleringar hade kunnat riskera att lararna hade
forsokt styra forloppet under lektionerna i nagon riktning, till
exempel genom att ge pojkarna eller flickorna mer uppmarksamhet
an normalt. Till slut hade tre av tolv tillfragade lirare - en manlig
och tvd kvinnliga - visat sig positiva och givit sitt samtycke till att
delta i studien - ett rimligt antal som kunde studeras mer ingdende.

Informanterna verkar vid F-9- skolor, beldgna i tre mindre orter i
sydostra Sverige. En modell for studien ser ut sd har:
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Larare A undervisar i klass 1 (betecknas i studien som A1) och klass
5 (betecknas i studien som AS5),

larare B undervisar i klass 1 (betecknas i studien som B1) och klass
5 (betecknas i studien som BS),

larare C undervisar i klass 1 (betecknas i studien som C1) och klass
5 (betecknas i studien som CS35).

Det har inte varit ndgot problem att fa eleverna att acceptera att bli
iakttagna eller inspelade. T alla klasser har jag blivit vanligt mottagen
och snabbt kiant mig som en del av gruppen. Det har verkat som
att barnen uppfattade niarvaron av en annan vuxen utover lararen,
som ett naturligt inslag i arbetet. Det ar ganska vanligt att lararen
far hjalp av en eller ett par vuxna med olika specialfunktioner, till
exempel speciallarare eller assistenter at elever med sarskilda behov.
Jag har darfor ingen kinsla av att jag har utgjort nagot storande eller
uppseendevickande inslag i lektionsmiljon.

Aven om barnen har tagit min nirvaro med ro har lirarna inte gjort
det alla ganger. En av dem tycktes kdnna sig pressad, i alla fall till
en borjan. Trots detta anser jag att studien ger en klar bild av hur
lektionerna i idrott och hilsa fungerar till vardags. Dynamiken i
idrottshallen 4r namligen sa stark att det knappast ar mojligt for
liraren att under nagon langre tid sta emot barnens forvantningar pa
hur en normal lektion i idrott och hilsa ska g4 till. Lararna har inte
heller erhallit ndgon detaljerad bild av studien och har darmed inte
vetat vad som skulle kunnat vara ”6nskat” beteende.

Att undvika att stora och ta extra tid fran pedagoger var ett krav som
bland annat rektorer stillde fran borjan. Efter ett tag markte jag dock
att lararna giarna pratade med mig om de bara hann plocka undan
efter lektionspasset och dven forbereda sig for nasta. Stunderna for
spontana samtal blev dock korta.

Under mina observationer har jag forsokt upptrada neutralt och
vanligt mot eleverna och lirarna. Det har inte alltid varit latt att
halla distans, dels eftersom speciellt barnen i arskurs 1 har forsokt
att dra in mig i aktiviteten pa olika satt, till exempel genom att be om
att himta bollen som rullade ivdg, fa upp ett hoptrasslat harband,
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knyta skor eller genom att komma till mig under aktivitetens gang
for att visa upp sina fardigheter i de olika 6vningarna. Ibland har jag
reflexmassigt handlat som idrottslarare, det vill saga visat vilket led
eleverna skulle sta i eller rattat till koner som oavsiktligt sparkats fran
planen. Men jag har forsokt undvika att paverka lektionsforloppet
sa gott jag kunnat.

Att se och samla data

De ordinarie lektionerna i idrott och hilsa som jag har fatt ta del
av visade upp ett brett utbud av aktiviteter och platser att genom-
fora dessa. Lektionerna dgde rum bade inomhus och utomhus, samt
vid utanforliggande idrottsanliggningar, sisom simhall och ishall.
Vissa lektioner i idrott och hilsa foljdes saledes fran liktaren, andra
pa bianken i hornet eller grasmattan utanfor planen dar aktiviteten
pagick.

Jag antecknade flitigt i mitt observationshifte for att detaljerat
beskriva det som pagick pa lektionen. Det var en utmaning att se
nagot, i detta fall lektioner i idrott och hilsa, som jag har manga
ars erfarenhet av. Vidare kunde jag inte bara stilla mig vid sidan om
utan att inta nagot perspektiv. Fragan var dock: Vilket perspektiv?
Jag antecknade inledningsvis hur eleverna bekriftas av ldrare, vad
eleverna och lararen gor och sager under lektioner. Jag noterade sam-
spelet mellan lararen och eleverna men ocksa eleverna sinsemellan.
Ibland, nir lektionen flot pa och lararen var tyst lades fokus pa till
exempel lararens forflyttningar i idrottshallen. Fokus gick att hélla sa
lange inget sarskilt hinde men sa fort saker intriaffade i klassen brots
koncentrationen. Men efter hand, ju mer jag gick tillbaka och laste
mina anteckningar, om och om igen, kunde jag inte virja mig emot
hur genusperspektivet gav mig en sorteringshjalp for allt som pagick
under lektionen. Det handlade om hur pojkar respektive flickor
bemottes, behandlades och bekriftades olika, men dven ibland lika.
Det handlade om hur kon spelade roll for hur larare och elever rorde
sig i rummet, vem som tilltalades och pa vilket sitt. Mot bakgrund
av detta gjorde jag fortsdttningsvis nya observationer for att fordjupa
mig i forstaelsen av hur genus gors i praktiken. Jag insdg ocksd att
skrivandet var en process av urval. Det gar i linje med Emerson m
fl. (1995) som papekar att filtanteckningar ar en produkt av en
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transformering av bevittnade handelser, personer och platser till ord/
text pd papper som forutsitter selektivitet. Jag skrev ner vissa saker
och ”ignorerade” darfor andra. Filtanteckningarna blev darigenom
oundvikligen selektiva.

En videokamera har varit till hjalp att hélla fokus pa lararen pa ett
tydligare och mer koncentrerat sitt (Graden & Kaijser, 1999). Det
har visat sig vara battre videokvalitet pa det inspelande materialet nar
kameran blev statiskt placerad. For att vara sd diskret som mojligt,
overvigde jag att inte anvdnda avancerad utrustning som dessutom
skulle ha behovt ta plats pa idrottsplanens yta. Videokameran place-
rades pa idrottsredskap som fanns tillhands vid inspelningstillfillen,
till exempel i pd en plint, en ihoprullad matta eller en uppochnervind
hink med bollar. Hur pdverkades da informanterna av att spelas in
pa video? Det tycktes som om lararen och eleverna vande sig vid
videokamerans nirvaro pa samma sitt som de tidigare vant sig vid
min ndrvaro. Lararnas och elevernas beteenden i stort verkade inte
forandras i overgangen fran den direkta observationen till video-
inspelningen.

Det material som spelats in med videokameran har visat sig ha vissa
fordelar men dven sina begriansningar (Graden & Kaijser, 1999).
Videoinspelningarnas fordelar i forhallande till faltanteckningar har
varit foljande: Handelseforloppet gick att se om och om igen och pa
sa satt mojliggjorde det en noggrann beskrivning av episoder. Begrans-
ningarna har visat sig genom att det inspelade materialet inte har
kunnat visa hela idrottshallens yta och finga in hela det sammansatta
handelseforloppet. P4 sa sitt hamnade vissa foreteelser utanfor det
inspelade materialet. Jag kunde inte heller fora faltanteckningar under
de tillfallen som lektionerna spelades in, da jag blev upptagen med
att folja hiandelserna genom kamerans objektiv. En annan begrins-
ning var att i den videodokumentationen som transkriberats tycktes
barnens roster horas otydligt medan lararens rost i allmanhet gick
att hora utan svarighet vid de flesta tillfallen.

Reflexivitet

Eftersom filtanteckningar eller videoinspelningar inte fullt ut kan
?avsloja” den verkliga varld som ligger bakom ord och handlingar

19



(Emerson m fl. 1995) forsokte jag vara reflekterande i fragan om att
min lasning alltid kommer att vara 6ppen for andra lasningar. Min
tolkning blir darfor bara en pusselbit i forstaelsen av hur konsmonster
uppstar, uppratthalls och overskrids i en mangd av vardagliga situa-
tioner i amnet idrott och halsa. Valet av redovisning av det empiriska
materialet gor det tillganglig for andra tolkningar.

I efterhand nir jag reflekterat 6ver mina filtanteckningar, har jag i
likhet med Thorne (1993) upptackt att jag anvant ett dualistiskt tan-
kande da jag skrivit om "flickor” och ”pojkar” och sillan en enhetlig
kategori “eleverna”. Detta kan forklaras dels utifran studiens syfte,
dels att jag inte kunde frigora mig fran tankesattet avseende kon som
har formats under manga ar. Anyo upptickte jag i mina filtanteck-
ningar att jag fokuserade mer och mer pa pojkars och flickors samspel
och hur detta paverkades av lararens agerande samt icke agerande.

I mina faltanteckningar star det tilltalsnamn eller ”flickor” och
”pojkar”. Det ar dessa termer jag anvander mig av i redovisningen
av analysarbetet. Lirarna i idrott och hilsa noterades i mina falt-
anteckningar med tilltalsnamn. T analysen och redovisningen av resul-
taten presenteras de som ”lararen” eller vid namnet Kim. Intentionen
med att anvinda ett samlingsnamn for alla lararna var att presentera
lararen i idrott och hidlsa som en person under sin professionella
yrkesutovning. Jag ville betrakta lararen som professionellt subjekt
under sitt vardagliga verkstallande av det av Skolverket utdelade stat-
liga uppdraget. Men vad menas med professionalitet, blir da fragan?

Med professionell menas en person som utfor sitt arbete med exakt-
het och effektivitet och tillimpar ett visst handlingsmonster skriver
Annerstedt i artikeln Professionalism och idrottslirarens kompetens
(2001). Han menar vidare att liararen i idrott och hilsa innehar en
professionell auktoritet som dr prestationsgrundad men bakom
denna auktoritet finns ocksd en samhalleligt rotad, rollbunden och
institutionellt forankrad auktoritet. Med andra ord menar han att
bakom den enskilde ldraren i idrott och hilsa finns konkreta sociala
institutioner i form av myndigheter och organisationer som tillser att
hans/hennes kompetens uppratthalls. Dessa institutioner ”ldnar ut”
sin auktoritet till lararen. T anvisningar ar tron att liraren besitter en
genomgripande och lamplig kompetens som utgor grunden for att
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eleverna skall underordna sig liararen (Brante, 1989, i Annerstedst,
2001). Lararen professionella yrkesutovning sker, sisom i denna
studie, mestadels pa lektioner i idrott och halsa. Dessa kommer att
betecknas i analys- och resultatkapitlet som ”lektioner” eller ”idrotts-
lektioner™.

Etiska vervaganden

Undersokningen har anpassats till Vetenskapsradets etiska riktlinjer
(Vetenskapsradet, 2002). I 6verensstimmelse med dessa foreskrifter
har informationskravet uppfyllts genom att informera rektorer, larare
iidrott och hilsa och elever bade skriftligt och muntligt om projektet
(Cresswell, 2009). Konfidentialitetskravet fullgjordes genom att namn
pa skolorna skyddades, liksom namn pa lararna och eleverna. Med
tanke pa att eleverna som deltog i studien var 7 till 10 ar gamla var
det av vikt att den muntliga forklaringen for eleverna gjordes pa ett
sadant satt att de forstod syftet med min narvaro pa deras lektio-
ner i idrott och hilsa. Att observera och videofilma barn, s3 som
var tankt i studien, kraver skriftligt samtycke fran forialdrar i med
att barn anses vara en sarskild sarbar grupp och det dirmed finns
specifika forvantningar kring att de bor skyddas vid deltagande i ett
forskningsprojekt (Wright & O’ Flynn, 2012). Alla foraldrar vars
barn medverkade i lektionerna som observerats och videofilmats, har
informerats skriftligt om projektet, dd en informationslapp och ett
svarsbrev delades ut. Jag har forsokt att vara extra tydlig med att for-
klara for foraldrarna att det materialet som jag kommer dt i samband
med min studie kommer att anviandas enbart for forskningsandamal
(Pripp, 1999). Hos ndgra foraldrar var misstron mot studien klart
uttalad. Forildrar fruktade att barnen skulle komma att laggas ut pa
natet eller registreras pa ett sddant satt att mina iakttagelser senare
i livet skulle komma att anvindas mot dem, dels att studien skulle
vara ute efter att ”provocera” barnen till deltagande i ndgon typ av
radikala aktiviteter.

Svarsbreven samlades sedan in av klasslararen och skickades till
mig. Nar det sista svarsbrevet lamnades in visade det sig att samtliga
vardnadshavare hade godkant min narvaro och mina observationer
under lektioner i idrott och hilsa och i tre klasser av sex hade alla
fordldrar givit sitt medgivande till videoinspelning.
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Bearbetning och transkribering av observationer

och videoinspelningar

Mitt huvudmaterial bestar av sammanlagt ca 26 timmars verksam-
het, varav 19 direktobservationer och 7 videoinspelningar. I arskurs
1 bestod datamaterial av totalt tolv lektioner i idrott och hilsa - nio
direktobservationer i klasserna, da faltanteckningarna fordes, och
videodokumentation av tre idrottslektioner. Larare A1 observerades
vid fyra tillfallen: Vid tva av dessa fordes faltanteckningar och gjordes
videoinspelningar vid tva andra tillfallen. Larare B1 observerades
vid fyra tillfallen da enbart faltanteckningarna fordes. Lirare C1
observerades vid fyra tillfallen: En lektion av dessa spelades in och
vid tre andra fordes faltanteckningar.

I arskurs 5 studerades sammanlagt fjorton lektioner i idrott och
hilsa. Vid tio observationstillfallen fordes faltanteckningar medan
videokamera anvindes vid fyra tillfallen. Larare B5 observerades vid
fem tillfallen: Tva av dessa spelades in med videokamera medan falt-
anteckningar fordes vid tre andra tillfallen. Larare AS observerades
vid sex tillfdllen: Vid tva tillfallen gjordes videoinspelningarna och
vid fyra andra fordes filtanteckningar. Larare CS observerades vid
tre tillfallen, da enbart faltanteckningarna fordes.

Framstéllning av resultatet: Férarbete

Efter att ha avslutat datainsamlingen vidtog arbetet med att studera
de observerade lektionerna. Efter forarbetet med observationerna
har dven videoinspelningarnas innehdll transkriberats. Som jag har
presenterat innan, har jag valt att anvianda en etnografiskt inspirerad
ansats. Speciellt viktigt blev dd att kunna presentera studiens resultat
genom talande citat och levande berittelser ur materialet pa ett sidant
satt att de verkligen belyser poanger. Malet var att underlatta for
lasaren att ta till sig resultaten. Mdnga timmars arbete dgnades at att
hitta ett bra sitt att framstalla mitt empiriska material for att 4 ena
sidan svara pé studiens fragor & andra sidan framstilla resultatet pa
ett satt som oppnade for vidare diskussioner.

Inledningsvis granskades det transkriberade materialet ur en teknisk

synvinkel. Ibland inneholl materialet svartolkade partier i enskilda
aktiviteter eller dialoger. Till exempel har jag i ndgra fall inte kunnat
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hora dialogen mellan larare och elever fran det avstand jag befann
mig pd eller jag hann helt enkelt inte anteckna hela hiandelseforloppet,
vilket gjorde att episoden inte blev fullstindig. Dessa partier uteslots
fran den slutgiltiga beskrivningen och analysen. I nista steg dgnades
arbete at overgripande kartliggning av bland annat:

e Hur langa lektionerna i respektive klass var;

e  hur konsfordelningen i klasserna sag ut;

e vilka delar bestod lektionerna av, det vill siga hur lektionerna
var metodologiskt konstruerade;

e vilka aktiviteter erbjods pa lektionerna, bland annat vilka
lekar, idrotter eller idrottsgrenar forekom;

e vilka undervisningsformer figurerade, till exempel individuell
handledning eller undervisning i en- eller flera grupper.

Detta stegs analys har visat att lektionerna i idrott och halsa i respek-
tive arskurs hade manga gemensamma drag. Det utkristalliserades
ett tydligt monster i upplaget av de lektionerna som studerades:
(i) samtliga larare anviande sig av ett lektionsuppligg bestdende av
Samling — Uppvarmningslek - Huvudaktivitet — Avslutningssamling”;
(ii) samtliga larare var eniga i valet av huvudaktiviteter: Bland annat
lekar, bollaktiviteter och redskapsgymnastik; (iii) samtliga larare
varierade laguppdelningen vid genomforandet av idrottsaktiviteter
genom att dela klassen i en grupp, tva grupper eller fler an tva grupper.

Ettan

Foranalysen har visat att i drskurs 1 hade lektionerna varit 40 till 50
minuter langa och schemalagda pa formiddagar samt genomfordes i
konsblandade grupper vid samtliga tillfallen. Antalet elever i klasserna
var mellan 19 och 23 elever med relativt jamn fordelning mellan
konen - i klass 1A gick 19 elever varav 12 flickor och 7 pojkar, i
klass 1B gick 23 varav 14 flickor och 9 pojkar, i klass 1C gick 21
elever varav 9 flickor och 12 pojkar. De aktiviteter som erbjods pa
lektionerna aterkom hos samtliga larare. Lektionernas innehall kan
sammanfattas i tre teman: 1) lekar, bide som uppviarmningsaktivitet
och huvudaktivitet; 2) olika bollaktiviteter, som genomfordes med
hjalp av bade mjukisbollar, fotbollar, gymnastikbollar och tennis-
bollar (vid 6 tillfillen) och 3) redskapsgymnastik av olika slag, det
vill sdga redskapsbanor och stationsovningar (vid 3 tillfallen).
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Samtliga lektioner borjade med en gemensam samling dar lararen
informerade eleverna om lektionens upplagg och instruerade om de
nastkommande aktiviteterna. De fysiska aktiviteterna for barnen
inleddes med uppvarmningslekar for hela klassen oftast utan hjilp-
redskap. Vid ndgon enstaka lek anvindes axelband eller en mjukboll.
Huvudaktiviteter genomfordes oftast nar klassen blev uppdelad i tva
lag (vid 4 tillfallen) eller fler 4n tva lag (vid 7 tillfdllen). Nagon gang
har klassen fortsatt med olika lekar under hela lektionstiden (vid 2
tillfallen). Lektionen avslutades med att liraren samlade eleverna for
utvirdering av lektionen. Men ibland sldapptes eleverna fran lektionen
utan en gemensam samling (vid 2 tillfallen). Emellanat hade eleverna
hjalpt liraren att plocka undan redskapen efter den avslutande sam-
lingen (vid 3 tillfallen).

Femman

Antal elever i arskurs 5 var mellan 18 och 21 elever med relativt jamn
fordelning mellan konen. I klass SA gick 18 elever varav 8 flickor och
10 pojkar, i klass 5B gick 21 elever varav 10 flickor och 11 pojkar,
i klass 5C gick 21 elever varav 9 flickor och 12 pojkar. Lektionerna
var 50 till 60 minuter langa, schemalagda pa formiddagar pa en
skola och pa eftermiddagar pa tva andra av de observerade sko-
lorna. Lektioner genomfordes i konsblandade grupper vid samtliga
undervisningstillfallen. Vid nirmare granskning av materialet har det
visat sig att samtliga lektioner borjade med en gemensam samling dar
lararen informerade eleverna om lektionens uppldgg och instruerade
om nistkommande aktivitet. Den fysiska aktiviteten for eleverna
borjade vid samtliga observationstillfillen med uppvarmnings-
aktiviteter for hela klassen, oftast lekar och gemensamma 6vningar i
olika former. Lektionens huvudaktivitet bestod av redskapsgymnastik
(vid 5 tillfillen), simning (vid 2 tillfallen), bollaktiviteter (vid 2 till-
fallen), friidrott (vid 2 tillfdllen) och skidskodkning (vid 1 tillfalle)
samt lopskolning/terranglopning (vid 2 tillfallen). Huvudaktivi-
teterna genomfordes huvudsakligen i en grupp (vid 6 tillfallen) eller
nér klassen blev uppdelad i fler dn tva lag (vid 8 tillfallen). Vid flest
lektionstillfallen hade eleverna sjilva tagit hand om redskapen som
anvandes under lektionstid, det vill siga redskapen plockades fram
eller undan mellan aktiviteterna av eleverna sjalva dock med lararens
instruktioner. Lektionen avslutades med att liraren samlade eleverna
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for utvdardering av gangna lektionen och informerade de om nést-
kommande idrottsaktiviteter, bade lektioner i idrott och hilsa och
andra idrottsarrangemang som var kopplade till skolidrott, bland
annat friluftsdagar eller skolidrottstavlingar. Lektionerna i arskurs
5 hade ett bredare utbud av aktiviteter i jamforelse med arskurs 1.

Resultatet av den 6vergripande kartlaggningen resulterade i att jag
bestamde mig for att redogora studiens empiriska material genom att
presentera de dterkommande inslagen.

Konstruktion av en "typisk” lektion

I detta steg konstruerades en "typisk” lektion i idrott och halsa med
flera mojliga innehall D4 scenerna innehaller detaljerade beskriv-
ningar har de framstallts utifrin det Emerson m fl. (1995) benamner
for ”episoder” — innehallsmassigt och metodologiskt sammanhallna
delar. Urvalet av episoder skedde utifran foljande kriterier:

1. De agerande parterna, det vill siga liraren och eleverna skulle
vara tydliga i sitt samspel med varandra genom bland annat
samtal, kroppsprak, agerande eller icke agerande.

2. Episoderna skulle presentera samspelet mellan liraren och
eleverna av bada kon i lika stor utstrackning.

3. Episoderna skulle innefatta en ordinar, vardaglig idrottsaktivitet
som dterkom hos samtliga larare en eller flera ganger.

4. Episoderna skulle representera de olika laguppdelningarna som
forekom pd lektionerna.

5. Episoderna skulle presentera ordinara och vardagliga foreteelser.
Konflikt- och extaraordinira situationer uteslots ur analysen.

Nar jag hade bestamt mig for att vilja en representativ episod borjade
jag att aterstudera hela lektionen. Lirarens beteende i en klass stu-
derades och jimfordes med hur andra larare agerade i sina. Sedan
jamfordes hur samma larare upptradde under en lektion med hur
han eller hon upptradde vid ett annat lektionstillfille. Jag forsokte
forstd hur en och samma klass samspelade med sin larare under olika
lektioner. De tre klasserna i samma arskurs jamfordes med varandra.
Det uppenbarade sig ganska tidigt att det var omojlig att hitta helt
identiska undervisningssituationer hos samtliga larare for att sedan

25



kunna presentera en representativ episod. Darfor tvingades jag gora
ett urval av hdandelser. Jag vill betona att den slutgiltiga texten inte
representerar alla hiandelser pa idrottslektioner.

De presenterade episoderna ar hamtade fran olika lektioner men ar
skrivna som en enda lektion med flera mojliga innehéll. Med andra
ord presenteras studiens undersokning som en samling av klipp”
av sammansatta episoder i respektive arskurs som utgor en samman-
hangande lektion med en borjan ett innehdll och ett slut. Varfor valdes
just dessa konkreta episoder? For det forsta var min avsikt att visa
hela spektrat av aktiviteter som jag har sett hos samtliga lirare. For
det andra ville jag pavisa de gemensamma dragen som lararna hade
i utformandet av aktiviteten, bland annat laguppdelningar. For det
tredje ville jag ha samtliga larare representerade med lika manga
episoder for att inte hamna i en ensidig beskrivning av ndgon larare.
Till sist genom att presentera det empiriska materialet efter detta
upplagg kunde jag dven med fordel analysera och jamfora de bada
delstudierna som behandlar arskurs 1 respektive 5.

Det framgar av ovanstdende beskrivning att jag har haft ett flertal
olika infallsvinklar pa det empiriska materialet. Detta gjordes for
att fa en fortrogenhet med materialet och ldara kianna den miljo som
lektionerna i idrott och hilsa genomfordes i samt inte minst infor-
manterna som deltog i de olika situationerna. Tolkningar och analyser
som presenteras nedan bygger pa den forstaelsen av larare och elever
jag fick genom det omfattande arbetet med det empiriska materialet.

Nar den typiska” lektionen med flera mojliga innehall i drskurs 1
respektive 5 blev framstilld, valde jag att fa informanterna att ta del
av dem. Dessa konstruerade lektioner mejlades till larare som deltog
i studien for godkinnande. Aterkopplingen till informanterna var
av storsta vikt ur en etisk synvinkel. Detta for att lirarna hade fatt
en mojlighet att paverka studiens utformning. Inga invindningar pa
de konstruerade lektionerna har dock kommit, vilket gjorde att jag
paborjade analysarbete.

Nu vidtog arbetet med att ta reda pa var och hur jag kan undersoka
samspelet mellan lararen och eleverna och eleverna sinsemellan for

26



att kunna svara pa studiens fragor. For att fa hjialp och inspiration
fordjupade jag mig i tidigare forskning om dmnet idrott och hilsa
som studerat kon.

Studier om @mnet idrott och hélsa ur ett genusperspektiv
Amnet idrott och hilsa har bemotts med intresse fran flera forskare.
Forskningen siktade pa att problematisera konstruktionen av kon,
det vill sdga vad som i samhallet tolkas och forstds som kon. Bland
pedagogiska och idrottspedagogiska forskare har en socialkonstruk-
tivistisk utgangspunkt ofta anvints for att studera identiteter, kate-
gorier och andra bestimningar som ndgot som dagligen konstrueras
genom sprak och kroppsliga handlingar (Larsson, 2009). Utifran
detta resonemang kan ldrare i idrott och hilsa betraktas som aktiva
agenter i skapandet av kon. Men hur gar detta skapande till? Lat titta
pa dokumentation som behandlar konsstrukturerna inom faltet for
undervisning i idrott och hilsa.

Studien Konstruktionen av kén och synen pd kroppen i skolans
idrottsundervisning (Larsson, Fagrell & Redelius 2005a), sa kallad
Kon-Idroti-Hdalsa-projektet hade fokus pa amnet idrott och halsas
undervisningsprocess samt elevers och larares syn pa denna. I pro-
jektet fokuserades kvalitativa aspekter av undervisningsprocessen,
bland annat om det gar att iaktta ndgot som kan forklara kons-
monster som uppkommer pa lektionerna. Utifrdn bade intervjuer med
elever i arskurser 8 och 9 och elevernas larare samt observationer av
ordinarie lektioner i idrott och hilsa kunde forskarna konstatera att
undervisningen dominerades av en maskulin norm samt att under-
visningen praglades av en hyllning till maskuliniteten och en ham-
mande vilvillighet gentemot flickor. Dessa monster framstod som helt
i sin ordning: Bdde lararna och eleverna framholl att konsmonster inte
ar nagot problem for undervisningen — alla deltar pa samma villkor
(Larsson, Fagrell & Redelius 2005a).

I artikeln Idrottens konsmonster — varfor finns de¢ Vad handlar de
om? (2009) forklarar Larsson om hur konsmonster kan forstds. Han
fokuserar pa feministiska forklaringar som hiavdar att konsmonster
préaglar idrotten, men dven dmnet idrott och hilsa, och uppfattas som
“naturliga”. Manlighet har kopplats samman med tivling, medan
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kvinnlighet kopplas samman med kropp, motion och hilsa enligt
Larsson (2009). Med detta tankesitt ses min som orienterade mot den
?yttre” varlden, bland annat i lagbollsporter, medan kvinnor ses som
orienterade mot den ”inre” varlden, bland annat i individuella este-
tiska idrotter. Darfor uppfattas dessa idrottsformer som ”naturliga”
for man respektive kvinnor. Med andra ord kan konsmonster primart
tolkas som uttryck for vad som i ett samhalle ses som Onskevart nar
det giller en viss kategori av manniskor - man respektive kvinnor.
Larsson (2009) anser att konsmonstren inom de sociala institutio-
nerna, som ar amnet idrott och hilsa, stindigt (ater)skapas, och pa
sa satt halls levande.

En annan studie - Kén-Idrott-Skola, sa kallat KIS-projektet (Larsson,
Fagrell & Redelius 2005b) vars utgidngspunkt var att belysa flickors
och pojkars villkor i amnet idrott och hilsa i grundskolans senare
ar (arskurser 8 och 9), med fokus pa de processer i undervisningen
som bade bygger pa och (dter)skapar vissa forestallningar om flickor
och pojkar. Studien hade for avsikt, genom observationer och video-
inspelningar av lektioner i idrott och hilsa samt intervjuer med larare
i idrott och hilsa, att undersoka hur genusordningen reproduceras pa
lektionerna i idrott och halsa. Det kom fram att lararna iscensatter
undervisning som medfor att de traditionella konsmonstren marks
tydligt i den vardagliga undervisningen. Detta kommer till uttryck i
urval av undervisningsinnehdll som bar en maskulin pragel; de synsatt
pa manlighet och kvinnlighet, till exempel bendgenhet att hylla masku-
lina prestationer samtidigt som kraven for flickor sinks; de synsatt
pa manlighet och kvinnlighet som visar sig i betygsattningen: Att
matbara prestationer nar det galler styrka, uthallighet och idrottsliga
resultat premieras. Sidant som forknippas med kvinnlighet verkar
inte vardesittas pa samma satt. Larsson m fl. (2005b) menar vidare
att de strategier som ldrarna i idrott och hilsa har utvecklat for att
handskas med flickors och pojkars villkor i undervisningen har en
tendens att forstarka de forestallningar och erfarenheter som ligger till
grund for bilden av ”de flickiga flickorna” och ”de pojkiga pojkarna”
(Larsson m fl. 2005b, s. 26).

Att den manliga och heterosexuella normaliteten forkroppsligas
genom deltagande i de olika aktiviteterna som erbjuds pa lektionerna
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iidrott och hilsa redogors for i studien som baseras pa intervjuer men
femton-sextondriga elever (Larsson, Redelius & Fagrell, 2011). Fors-
karna menar att genom upprepade handlingar, det vill siaga idrotts-
aktiviteter som erbjuds pa lektionerna, gor pojkar och flickor kon pa
flera olika satt, dock inom ramen for den heteronormativa kulturen.
P4 sa satt bekriftas elevernas uppfattning om vilka rorelseaktiviteter
ar lampliga for vilket kon for att kunna betraktas som normala.

Helle Ronholt i sin studie “It’s Only the Sissies...”: Analysis of
Teaching and Learning Processes in Physical education (2002)
studerade kon genom att undersoka problematiska situationer pa
lektioner i idrott och halsa i drskurs 2 genom att studera sa kallade
”didaktiska irritationer”. Renholt kom fram till att lararens hand-
lingar och uttalanden i hogsta grad paverkar elevernas uppfattningar
om vilka normer som giller for pojkar respektive flickor i amnet idrott
och hilsa och att dessa bidrar till att den traditionella kénsordningen
befasts.

Studien Jamstdllda villkor i idrott och hilsa - med fokus pa flickors
och pojkar maluppfyllelse (Larsson, m fl., 2010) som undersokte
flickors och pojkars villkor i skolimnet idrott och hilsa, kartlade
amnet i grundskolan utifran ett jamstalldhetsperspektiv. Studien hade
sarskild fokus pa pojkars och flickors attityder till zmnet som helhet
samt till olika delmoment, elevers niarvaro och aktivitet, skolornas
organisering av amnet samt undervisningens utformning. Forskar-
gruppen genomforde tre delstudier: En kartlaggningsstudie med hjalp
av frageformulir, en fordjupningsstudie med hjilp av intervjuer och
en faltstudie med hjdlp av observationer av lektioner. Forskarna
konstaterade att pa lektionerna i idrott och halsa laggs stor vikt vid
att aktivera eleverna med fysisk aktivitet och att konsmonster fram-
trader ibland, liksom andra typer av sociala monster. De traditionella
konsmonstren dr mer patagliga i de socialt missgynnade skolorna
i jamforelse med de socialt gynnade. Forskargruppen har ocksa
kunnat konstatera att ”det finns en lag grad av genusmedvetenhet
hos lirarna” (Larsson m fl., 2010; s. 102) samt att ”i observations-
studien framtrader lararna varken som initiativtagare eller stottande
nar det gillde att utmana dominerande konsmonster” (Larsson m fl.,
20105 s. 102).
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I studien Queering physical education. Between benevolence towards
girls and tribute to masculinity (2009), vars syfte var att tolka det
som hander pa lektionerna i idrott och hilsa, vilket bidrar till repro-
duktionen av konsmonstren, konstaterar forskarna att konsstereo-
typer uppmanades av ldrarna i idrott och hilsa (Larsson, Fagrell &
Redelius, 2009). Genom observationerna fokuserade forskarna pa
bland annat vilka fysiska aktiviteter och undervisningsmetoder som
erbjods pa lektionerna samt vilka varden som larare i idrott och hilsa
formedlade till eleverna genom information, instruktioner, kommen-
tarer etc. Studiens intervjuer fokuserade pa larare som undervisade i
idrott och hilsa i k 8 och 9 och kretsade kring bland annat lararnas
uppfattningar om vad som ar syftet med lektionerna, lirarnas syn pa
genus samt fragor som rorde kroppen och fysisk aktivitet. Studien
faststallde att lararna i idrott och hilsa var medvetna om pojkars
(dock inte allas) dominans i amnet idrott och hilsa. Men denna domi-
nans betraktas som nagot naturligt. Det visade sig vara av storsta
vikt for larare att aktivera eleverna under lektionstid. Strategier for
detta visade sig vila pa de traditionella forestillningarna om genus i
relation till idrott och fysisk aktivitet.

Men eleverna sjilva positionerar sig i forhdllandet till de rddande
stereotypa genusrelationerna i dmnet idrott och hilsa. Detta fram-
kommer i bland annat i Fagrells studie De smd konstruktorerna.
Flickor och pojkar om kvinnligt och manlig i relation till kropp,
idrott, familj och arbete (2000). Hon var intresserad av att fa svar pa
hur genus reproduceras inom fyra undersokningsomraden — kropp,
idrott, familj och arbete. Genom intervjuer med elever i arskurs 1
kom hon fram till att redan sjudriga pojkar och flickor har skaffat
sig en kunskap om vad som ar att uppfatta som manligt och kvinnligt
och hur min och kvinnor bor bete sig. Detta giller relationen till
idrott och hur man och kvinnor bor se ut nar det géller kroppen.
Hon menar dven att barn genom att uppleva andra barns kroppar
far en forstdelse om egna kroppens likheter och olikheter. Det spe-
ciella med den modellen 4r tanken att kulturella monster enbart dr
en "avspegling” av kroppsliga skillnader. Fagrells podng ar att idrott
ar en betydelsefull verksamhet dar barn far lara sig disciplinera sin
kropp och sin kroppsliga prestation pa ett i forhand bestamt satt.
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Detta ar ndgot som ocksd Redelius uppmarksammar i studien Ledarna
och barnidrotten: Idrottsledarnas syn pd idrott, barn och fostran
(2002) nar hon sager:

Sma flickor och pojkar som borjar med idrott lar sig inte bara
dka skridskor, gora en piruett eller skjuta ett slagsskott, sld en
volt eller simma frisim, de ldr sig ocksa vad som forvintas av de
som pojkar och flickor, hur manligt och kvinnligt uppfattas och
ddrmed hur de ska vara for att passa in och bli accepterade

(Redelius, 2002 s.21).

Sammanfattningsvis visar det sig att idrott och halsa ar ett skolamne
som av forskarna definierats som pojkarnas territorium pa grund av att
fysisk styrka, tuffhet och tavlingsinriktning narmast ses som forvintat
och accepteras hos pojkar i hogre grad dn hos flickor (Larsson, m fl.
2005Db). Den tidigare forskningen pekar pa existerande konsmonster
i amnet idrott och hilsa vilket skapar olika villkor for pojkar och
flickor (Larsson & Redelius, 2008). Detta strider mot vad de centrala
styrdokumenten foreskriver. Paradoxalt nog uppstod tvetydlighet i
behandlingen av pojkar och flickor i amnet idrott och hilsa som en
foljd av organisatoriska forandringar motiverade av klart uttalade
jamstilldhetsstravanden (Larsson, m fl., 2005b). Formuleringen att
beakta de konsskillnader som finns mellan pojkar och flickor nir det
galler till exempel fysisk formdga, skaderisker, kroppsuppfattning
och forutsittningar i ovrigt” (Lpo 94b, s. 30), som stod i amnet
idrott och hilsas kursplan tolkades som motséagelsefullt i forhallande
till formuleringen kring skolans ansvar att motverka traditionella
konsmonster” (Lpo 94a, s. 6) som fanns i laroplanens allminna del,
menar Larsson, m fl. (2010). Denna tvetydlighet kan ha bidragit till
lirarna i idrott och hilsas osikerhet kring vad jamstalld behandling
av pojkar och flickor ar och hur de traditionella konsmonstren skall
hanteras i amnet. Men ocksd det faktumet att idrottsundervisningen
under flera decennier bedrevs konsatskild (Larsson, 2001) kan ha
spelat in. Dirtill sarskildes undervisning for pojkar i forhdllande till
den for flickor. Pojkarna undervisades i riktning mot fysisk prestation
och tavling. Undervisningen for flickorna siktade mot estetik och
uttryck vilket bidrog till skapandet av konsbestimda handlingar, dar
vissa sdtt att vara blev ”pojkiga” eller maskulina, medan andra blev
flickiga” eller feminina, det vill sdga eleverna ”gjorde kon” samtidigt
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som de deltog i idrottsundervisningen (Larsson, 2004). Inférandet
av samundervisning under 1980-talet innebar dock i realiteteten att
betoningen for bade pojkar och flickor kom att ligga pa fysisk traning
och prestation vilket skapar olika villkor fér pojkar och flickor (Carli,
2004; Larsson & Redelius, 2008). Det ar ndgot som flera studier om
amnet idrott och hilsa pavisar.

Studierna ovan har problematiserat konskonstruktioner i amnet idrott
och hilsa ur olika infallsvinklar. Forskarna som har studerat feno-
menet dr Overens om att det behovs ett medvetet tankesitt bland
larare for att jobba for en jamstilld behandling av pojkar och flickor.
De flesta studier som studerat fenomenet ar 6verens om att problemet
med forstdelse av kon i vardagen finns. Forskare ar ocksd eniga om
att de forandringar som leder till en uppluckring eller upplosning
av den uppdelning som delar manskligheten i tva delar, man och
kvinnor, skulle gagna bade pojkar och flickor. I sina studier har
forskarna genom olika begreppsramar forsokt forklara vad de ser.
Det som behover tydliggoras mer i forstaelsen av problemet ar hur
konsmonster skapas, uppratthdlls respektive overskrids i vardagen.
Detta dr for att bidra till en grund for vidare analys mot en for-
djupad forstaelse av problemet med traditionella konsmonstren och
en ojamstilld behandling av eleverna i praktiken.

Lagstiftarna staller krav pa pedagoger, utan att ge ndgot som helst
stod for hur det ska gd till. Ansvaret laggs dver pa larare som i sin tur
provar olika losningar mer eller mindre pa mafa. Larares osakerhet
kring fragor om kon kan, i Raewyn Connells (2002) mening, bero
pa bland annat en utbredd uppfattning om att skillnaderna mellan
pojkar och flickor ar stora och att de ar ”naturliga™.

For att kunna handskas med problemet, som i enlighet med centrala

styrdokument bor atgardas, blir det nodvandigt djupare undersoka
hur begreppet kon kan forstas.

32



KAPITEL 2

Att forsta begreppet “kon”

Connell (2002) poangterar att kon har ett sarskilt forhdllande till
manniskokroppen. Det kommer fram i den allmdnna uppfattningen
om kon som en avspegling av vissa naturliga skillnader, namligen
skillnaderna mellan manliga och kvinnliga kroppar. Idrott och halsa
ar det amne i skolan dir pojkar och flickor ”slussas” till lektions-
aktiviteten genom tva atskilda fysiska rum — omkladningsrummen
- bade fore och efter lektionen. Pa sa satt maste eleverna kategorisera
sig som antingen pojke eller flicka innan de kliver in i samt ndr de
limnar idrottshallen. Uppdelningen efter manniskans biologi fram-
trader darmed pdtagligt i samband med undervisning i idrott och
halsa.

Connell (2002) erbjuder en forklaring om hur den ”naturliga”
skillnaden mellan koénen kan forstas. En av forestillningarna om
skillnader mellan man och kvinnor kallar Connell (2002) for kropp-
maskin-modellen. I konsteorin utgar denna modell fran att kroppen
- ”maskinen”- fungerar av sig sjalv: Att biologiska orsaker dr obe-
roende av samhillet. Hwang och Nilsson (2011) redogor dock for
studier som hadvdar att det idag inte finns siakra bevis for att ett
”maskulint” beteende skulle vara en f6ljd av att ha manliga hormoner
eller gener, eller att ett ”feminint” beteende foljer av att ha kvinn-
liga hormoner eller gener. De menar att det inte har existerat nagra
manskliga kroppar utanfér samhallet pa mycket lange, vilket innebar
att vara kroppar oundvikligen paverkas av sociala processer. Det ar
alltsa omojligt att bestaimt sdga att en viss egenskap beror pa vilket
kon barnen tillhor betonar Hwang & Nilsson (2011).
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Den andra huvudforestillningen om skillnader mellan man och
kvinnor som Connell (2002) urskiljer ar kroppen som mdlarduk.
Forespréakare for detta tankesatt menar att i det moderna samhallet far
det biologiska konet inte lingre inneha huvudrollen utan det ar den
sociala fostran som spelar en avgorande roll. Enligt Connell (1996a)
ar det ett resultat av vardagligt samspel i en social praktik som hela
tiden refererar till kroppar och det kroppar gor. Kroppar blir dirmed
?lattpaverkade” dar skillnader skapas genom disciplinerande prak-
tiker (Connell, 1996a, 2003). Till de disciplinerade praktikerna hor
amnet idrott och hilsa i skolan (Larsson, 2009).

Anyo lyfte forskare fragor om vad i kénsménstren som beror pé
medfodda egenskaper hos kvinnor och min och vad som beror pd
social paverkan. Dessa fragor forde till diskussioner om forhdllandet
mellan arv och milj6. Med detta tankesatt foreslog teoretiker en skarp
atskillnad mellan ”koén” och ”genus” dar kén dr det biologiska
begreppet - skillnaden mellan manen och kvinnan samt genus ar det
sociala begreppet - skillnaden mellan mansrollen och kvinnorollen
eller midns och kvinnors personligheter. Tankesidttet som Connell
(2002) bendamner de tvd sfdirerna. Begreppet “genus” kom pa sa
satt som en mojlighet att analysera skillnader mellan konen som ett
kulturellt fenomen. Genus blev den samlande benimningen inom
modern konsforskning och betecknade ett system som bestod av tva
motsatta och uteslutande kategorier vari manskligheten placerades -
man/manligt och kvinna/kvinnligt (Gothlin, 1999; Svaleryd, 2002).
West och Zimmerman, erbjuder en utforlig tolkning av begreppen
”kon” och ”genus” och skriver i sin artikel Doing gender (1987) att
biologiskt kon dr en ”bestimning” for att klassificera sma barn som
tillhorande ett av tva socialt acceptabla kon. Genus, menar de, ska
forstds som en standig aterkommande prestation, ndgot som natt sin
fullkomlighet genom metodisk upprepning. Genus ir saledes en egen-
skap som individen tillskriver sig, genom att gora kon, i samverkan
med andra individer. Enligt dem, trdanas, uppvisas och uppratthdlls
konskategori(sering) i det dagliga livet, vecka efter vecka, ar efter ar
genom de socialt identifierbara beteenden som klassar en individ som
en pojke eller en flicka.
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Idén om att genus inte dr ndgot som vi “har” utan nagot som vi
kontinuerligt ”gor” genom dagliga sociala och kulturella praktiker
har utvecklats vidare av Judith Butler (1990). Hon menar att kon
gors genom att normer som historiskt och kulturellt anknutits till
beteckningarna man” och “kvinna” dagligen upprepas och prakti-
seras. Pa sd sdtt gor vara stereotypa beteenden att tvd motsatta kon
fasts i vara kroppar (Butler, 1990).

Ovan beskrivna teorier bidrog till studien i sd mdtto att de gav
forstaelsen att genus som process kan hjilpa mig att se och forsta
samspelet mellan lirare och elever pa lektioner i idrott och hilsa.
For att kunna studera det som uppfattas som “naturligt” for pojkar
respektive flickor i den levda verkligheten valde jag darfor att tolka
kon som konstruktion.

Mot en teoretisk plattform

Connells (2002) genusteori som relaterar till kroppar och kroppars
paverkan genom disciplinerade praktiker verkade vara anviandbar
for en tolkning av det vardagliga samspelet i en social praktik som
amnet idrott och hilsa ar. I sin bok Maskuliniteter (1996a) pratar
Connell om olika maskuliniteter och feminiteter som konstrueras i
en standig process. Connell bendmner en dominerande heterosexuellt
forankrad maskulinitetsform for hegemonisk maskulinitet (1996a,
s.101). Hegemonisk maskulinitet som begrepp ses som en position i
genusordningen till vilken alla femininiteter och maskuliniteter under-
ordnas och relateras. Den bygger pa en forgivettagen uppfattning
om vad som vid en given tidpunkt dr normalt och efterstravansvirt i
kulturen och kan sigas uttrycka vilka kulturella forestillningar och
egenskaper en ”riktig” man skall ha (Connell, 1996a). Forutom den
ovanniamnda dominerande hegemoniska maskuliniteten utskiljer
Connell en delaktig maskulinitet, som understodjer den hegemoniska
maskuliniteten (Connell, 1996a, s. 103). En tredje grupp maskulini-
teter kallar Connell for underordnade (1996a, s. 102). Dessa for-
knippas fraimst med man som uppfattas som kvinnliga/feminina.

P4 samma sitt som det existerar olika former av maskulinitet, finns

det manga olika former av feminitet (Connell, 1987, 1996a). Da
alla versioner av feminitet 4r konstruerade i en kontext av en under-
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ordning av kvinnor till min, och darigenom definieras utifran sin
underordning och anpassning till mians 6nskningar och intressen, kan
en feminitet inte ses som hegemonisk (Connell, 1987). Daremot finns
det en kvinnlig motsvarighet till den hegemoniska maskuliniteten,
”emphasized femininity” - betonad feminitet (Connell, 1987,5.183).
Forutom den betonade feminiteten konstrueras dven andra former
av feminitet i relation till den hegemoniska maskuliniteten (Connell,
1987). Det framhalls dven att relationerna mellan olika feminiteter
ska analyseras pd samma satt som maskuliniteter. Connells (1996a)
betonar att maskuliniteter och feminiteter bor forstds i relation till
kon och den dynamik som uppstar da olika faktorer linkas till varan-
dra i varje enskild situation. Maskuliniteter och feminiteter inkluderar
saledes relationer mellan och inom konen samtidigt kan dessa rela-
tioner bidra till en forstielse om maktrelationer och dominansmonster
bade mellan och inom kénen (Connells, 2002).

Maktrelationer bemoter Hirdman (2003) i sin teori om genussystemet.
I detta system finns det en hierarki med en lagre viardering av det
feminina menar hon. Det som tillhor det maskulina finns overst i
hierarkin. Genom det har mannen, i egenskap av overordnad, storre
mojligheter att bdde definiera och virdera kvinnan och det femi-
nina, dn tvartom. Att fa definiera andra fran en 6verordnad position
innebar ett maktforhallande. En viktigt poang i Hirdmans resone-
mang ar att samhallet fortranger att den har maktstrukturen, dar
man virderas hogre, 6verhuvudtaget finns. Detta sker dels pa grund
av att man som kvinna inte vill erkdnna sig underordnad mannen.
For man handlar det om att man inte vill erkdnna att detta ar ndgot
man utsitter kvinnan for. Resultatet av denna genusordning blir en
icke jamstalld viardering av min respektive kvinnor samt de attribut
som kopplas till respektive kon. Detta kan i sin tur leda till konkreta
skillnader i bemotande och bekriftelse menar hon (Hirdman, 2003).

Minniskans uppfattningar om vad som ar typiskt maskulint och
typiskt feminint utspelar sig pa olika nivder (Hirdman, 2003) eller
dimensioner Harding (1986). En av dessa nivder/dimensioner ar det
individuella konet — som handlar om den personliga konssocialisa-
tionen och en individs insikt av att vara av ett visst kon. Den andra
nivan/dimension ar det strukturella konet — som innebar exempelvis
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hur arbetsfordelningen mellan konen ser ut i det sociala livet. Den
tredje nivdn/dimension dr det symboliska konet — som handlar om
manniskors forvantningar och forestallningar om vad som ar masku-
lint och feminint och hur en man respektive en kvinna bor bete sig.
P4 dessa tre nivder pagar processer som genererar och uppratthaller
olikheter och hierarkier menar Hirdman (2003). P4 sd satt skapas ett
genuskontrakt. Genom genuskontraktet bevaras genussystemet och
isarhallandet mellan konen (Hirdman, 2003). BAde man och kvinnor
bidrar for uppratthallande av detta isirhéllande. Det innebar att fore-
stillningarna om vad som dr maskulint och feminint forkroppsligas
menar hon. Hela samhallet praglas av en genusordning som inte bara
handlar om kon, utan om hela vardagslivet och vad som anses som
maskulina och feminina saker (Hirdman, 2003).

Tudelning pojke - flicka, maskulint = feminint

I sin bok Genus — om det stabilas fordnderliga former (2003) tog sig
Hirdman an att forklara hur det stereotypa, isirhdllande tainkandet
kring konen pa ett forenklat sitt kan forklaras med hjalp av ett slags
formler. I sina formler anvander hon beteckning ”A” for att illus-
trera manen. Den forsta grundformeln enligt Hirdman ar A - icke
A. Mannen i denna tankefigur ar ”stora A” och kvinnan ar icke
man”. Det illustreras enklast med exempel i det antika tinkandet.
Dar, i funderingarna 6ver manniskan i forhallande till gudarna och
naturen ar kvinnan den icke narvarande.

Under medeltiden radde enkonsmodellen menar hon. Mannens
och kvinnans kroppar sdgs som identiska, aven om kvinnan upp-
fattades som nagot mindre fullindad 4an mannen. Den andra formeln
enligt Hirdman ar jamforelseformeln A — a. Hon beskriver denna
relation mellan man och kvinna som att mannen ar ”stora A” och
kvinnan ar “lilla a”. Exempelet pd hur man battre kan forsta detta
stereotypa tankesitt vilar pd religionens stadga: Gud har skapat
kvinnan av mannens revben, det vill siga kvinnan 4r inte riktigt
likvardig mannen.

Naigon giang pa 1700-talet kom de forsta beskrivningarna av
konsuppdelning fram sd som vi kdnner det idag. Hirdman erbjuder
en tredje formel for att forklara denna relation mellan konen. Den
normativa formeln blev A — B, dir mannen fortfarande ar ”stora
A” - normen och kvinnan blir nu ett annorlunda ”B”. Poangen med
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denna uppfattning dr att mannen och kvinnan blev totalt atskilda.
Mins och kvinnors kroppar blev varandras motsatser. Granserna
mellan man och kvinnor blev mycket skarp och antaganden om mans
och kvinnors olika karaktirer, formdgor och egenskaper kopplas till
denna kroppsliga skillnad.

Tankesittet dar kon uppfattas som tva tydligt dtskilda uppsitt-
ningar av egenskaper som karakteriserar man respektive kvinnor har
behandlats av flera teoretiker och forskare (Butler, 1993; Connell,
1983, 1996a; Davies, 2003; Hirdman, 2003; Larsson, 2001). En
av dessa forskare som jag har fitt mest inspiration av dr Bronwyn
Davies. Hon menar att i den utstrackning som uppdelningen efter
kon uppfattas som naturlig ar den sann och den uppfattas som sann
eftersom den tas for givet (Davies 1989). Hon dr en av de forsta som
visat hur sma barns konsidentiteter dr en social konstruktion. I sin
studie Hur flickor och pojkar gor kén (2003) anvande hon begreppet
tudelning maskulint och feminint. Hon ville ta reda hur granserna
mellan maskulint och feminint skapas och uppratthalls trots graden
av fysiska likheter mellan enskilda pojkar och flickor. Hon gjorde
ett forsok att forsta det som dr outtalat, samt utvidga de symboliska
strukturerna till att omfatta mer av den kunskap som hon har tillagnat
sig efter att ha fatt del av outtalade betydelser. Genom att anvinda
sig av barns lekar, deras samtal och deras reaktioner pa feministiska
sagor, illustrerade hon hur barn konstruerar manga olika maskuli-
niteter och femininiteter. Samtidigt visade hon hur barn producerar
och omproducerar stela tudelade bilder av man - kvinna.

Utifran den forklaringen att uppdelningen efter kon har formats i
var kultur historiskt och har de egenskaper och rangordningar som
tillskrivs kategorierna ”man” och “kvinna” blir det forstaeligt varfor
de framstar som naturliga. Utgdngspunkten i studien blir det tu-
delande tankesattet avseende pojke - flicka samt maskulint — feminint.
For att kunna studera konsmonster viljer jag saledes att tolka kons-
konstruktion genom tudelning. Genus anviands som ett verb, det vill
sdga att genus gors i en samverkan med/mellan individer - lirare och
elever (Larsson, 2004). Betydelsen kring dessa begrepp har belysts i de
tidigare kapitlen och kommer att anviandas beroende pa sasmmanhang
i varje enskild episod i den fortsatta texten.
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KAPITEL 3

Utifran den teoretiska referensramen samt studiens syfte kommer jag
att angripa studiens empiriska material genom att forst presentera
det karakteristiska lektionsuppliagget och lektionsinnehdllet som
framkom vid foranalysen av empirin i form av ”en typisk” lektion i
idrott och halsa med flera mojliga innehdll i drskurs 1 respektive 5.
Sedan kommer den ”typiska” lektionen i 4k 1 och dk 5 analyseras
och jamforas i ljuset av Connells (1987; 1996a, b; 2002), Davies
(1989; 2003) och Hirdmans (2003) teorier. Detta gors genom att
studera tudelning maskulint och feminint. Pa sa siatt kommer studiens
resultat och analys av det empiriska materialet presenteras i tre steg:
1) presentation av resultatet; 2) analys av det presenterade resultatet
och 3) jamforelse mellan det redovisade materialet fran ak 1 och ak 5.

Resultat: Sydéstraskolans etta

Jag presenterar den “typiska” lektionen i idrott och hilsa i arskurs 1
i sd kallade episoder. Ofta markerar liraren en ny episod med hogre
rost eller med hjalp av visselpipa for att pakalla elevernas uppmark-
sambhet. I episoderna antyds mina egna funderingar, som uppenbarade
sig under de direkta observationerna av lektionerna, med kursiverad
text.

Den konstruerade lektionen i drskurs 1 bestdr av nio episoder varav

tva fran videoinspelningar och sju fran faltanteckningarna. Samtliga
informanter ar representerade med tre episoder var.
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1. Fore lektionen

Det ar tyst inne i idrottshallen. Roda koner ar utstdllda pa planen.
Vissa koner stdr pa rad, ndgra i mitten och bildar en ring. Barnen
invdntas fran omkladningsrummet. Eleverna brukar samlas pa en
avsedd plats. Dit kommer de sdllan samtidigt utan de ”droppar in”
i olika takt. Lararen hiamtar eleverna i omkladningsrummet och
kommer in i idrottshall tillsammans med eleverna.

De sju pojkarna som kommer in forst, hors innan de dyker upp.
De rusar ut frdn omkladningsrummet in i hallen — de springer ”vem
ar snabbast”. ”Jag kom forst!” — hors det fran en av pojkarna. ”Vi
kom lika!” — svarar en av "utmanarna”. ”Nai-4...”- fortsitter den
ene. ”Jo-ho!” — svarar pojken och tittar hoppfullt pa andra pojkar.
Han far stod fran de andra: ”Ja, ni kom lika!”

De stannar vid ribbstolarna och borjar klittra i ribborna. En pojke
rakar sparka till en kon pa vigen till ribbstolarna. Tva andra pojkar
blir glada och borjar sparka och passa den konen till varandra, som
om det var en fotboll. Nagra pojkar sitter sig pa golvet vid samlings-
platsen och borjar stampa med fotterna, det verkar som ait de dr ute
efter att fora sa mycket oljud som bara majligt. Tre flickor springer ut
fran omkladningsrummet — de springer raka vagen till samlingsplatsen
och sitter sig pa led bredvid pojkarna. Tva andra flickor kommer in
gaende — de kramas och pratar livligt om ndgot. Resten av eleverna
kommer ut fran omkladningsrummet tillsammans med lararen Kim.
Kim bér ett stort nat med bollar. Pojkarna som holl pa och sparkade
konen kastar tillbaka den dit dir den stod innan. Lararen ligger
mirke till att redskapen inte star som tidigare. Kim gar med bestimda
steg och staller konen pa ratt plats”. Eleverna satter sig pa ett slags
led pa golvet — pojkar i en liten grupp for sig forst i ledet. De tittar
pd lararen beredda att borja lektionen. Flickor sitter for sig bakom
pojkarna i ledet. De fortsatter smaprata. Lararen blickar over klassen:

— Ar alla med? D4 boérjar vi.

2. Halsning och genomgéng av kommande aktiviteter

— Hej allihopa! Det dr bollaktiviteter idag. Vi ska trdna véra
kroppar och samarbete genom bollovningar. Vi ska lira oss att
passa till varandra och ha kontroll p& bollen. Ndgra av er har
bollvana. Ni far spela sedan pa en plan...
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Just da kommer en flicka ut frdn omkladningsrummet: ”Kim, Kim,
Kim!” Hon gir med bestimda steg mot lararen. Hon marker att
genomgdangen redan har borjat sa hon tvekar en kort sekund men
bestimmer sig att fortsdtta g mot lararen. Hon kommer intill liraren
stracker sitt ben mot lararen och sidger bestimt: "Knyt!” Kim gar
ner pa knid och knyter hennes sko utan att avbryta sitt samtal med
Ovriga elever:

— ... ni andra ska ocksd forsoka ldra er spela. Det far ni gora pa

en annan plan. Har ni ndgra fragor?

3. Inledande aktiviteter

3.1 Bollovningar

Eleverna verkar inte ha ndgra fragor — de dr mycket ivriga att bérja.
Lararen gar noggrant igenom tekniken i de olika 6vningarna. Barnen
hoppar otaligt pa stillet och imiterar Kims rorelser under genom-
gangen. Lararen relaterar varje 6vning till sig sjalv:

— For mig dr det hoger sida som kdnns bést darfor tar jag det
fran hoger...

Eleverna borjar bli annu mer ivriga att paborja aktiviteten — de sma-
pratar och tvd av pojkarna borjar slass pa latsas. Kim kdnner pa sig
att eleverna tappar uppmairksamheten och skyndar pd att avsluta den
sista instruktionen:

— Nu far ni gd och ta en boll var!

Eleverna rusar till bollnitet. De tar var sin boll och sprider sig over
planen. En flicka verkar ha svart att bestimma sig for vilken boll
hon ska ta. Hon testar varje boll genom att kasta den upp i luften.
Aven andra flickor kastar bollar i luften for att fi kidnna pa dem.
Tvéa andra flickor tar var sin boll, gar mot handbollsmalet och borjar
sparka dem i mal. Flickorna som testade bollar innan gar mot mitten
pa planen och pratar med varandra, en av dem haéller en boll under
armen, de andra har ingen boll alls. Det var svdrt att vilja en boll sa
de bestamde sig for att inte ta ndgon alls. En flicka som stir i malet
och haller en boll med hinderna siger till en annan: ”Den hir sidan
ska du anvinda nar du sparkar” — visar med hela handen pa insidan
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av foten, ...”eller den hir...” - pekar pa utsidan av foten. Hon
vill gdrna dela med sig av sina kunskaper. Hon visar inte praktiskt
utan forklarar rorelsen verbalt. Nagra flickor star mitt pa planen och
diskuterar ndgot, bollarna ligger bredvid, tva andra flickor skuttar
mot dem och alla borjar kramas.

Pojkarna dribblar, skjuter och trixar med bollarna. Det syns att de
har fotbollsvana. Kim géar runt och tittar noga pa sina elever och ger
korta uppmuntrande kommentarer till dem. Nar lararen upptacker
att uppgiften borjar tappa aktualitet (dock endast for flickorna, de
flesta pojkar dr mycket upptagna av aktiviteten) hojer Kim rosten:

— Alla ska stilla sig pa rad!

Pojkarna springer och stiller sig pa en rad direkt, flickorna tar det
betydligt lugnare — det blir naturligt att pojkarna stir bakom var-
andra, medan flickorna kommer lite senare och stiller sig pa rad
efter pojkarna. De flesta flickorna visar betydligt mindre intresse for
bollaktiviteten dn pojkarna.

En pojke kliar en annan pa ryggen pa vig till samlingsplatsen:
— "Hogre upp, ja...” Klassen samlas.

3.2 Gemensam uppvirmning
Alla eleverna reser sig nastan samtidigt och borjar springa runt planen
- pojkarna och flickorna blandade. Pojkarna springer fortare medan
flickorna tar det betydligt lugnare, utom en som springer ifatt poj-
karna och haller hogre tempo.

Ringen som eleverna springer i blir mindre och mindre for varje
varv. Kim hojer rosten:

— Lugnt och stilla, stor sviang!
Eleverna verkar inte bry sig om ldrarens instruktion — de fortsitter
som forut och borjar andas tungt. Efter att ha sprungit ett antal varv

samlas de vid samlingsplatsen. Fem pojkar ar ”forst i mal”. Lararen
vander sig till resten av klassen:

— Samlas har vid grabbarna! Storre mellanrum!
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Kim fortsatter:

— Vi viarmer upp overkropp - ”Crawl”. Fram- och bak!

Kim visar eleverna vilken rorelse de skall gora. Tva av eleverna som
star for nara varandra, slar varandra pa hianderna: ”Aj! O-0-0!” Kim
vander blicken mot dessa elever utan att avbryta sina egna rorelser:

— Hur klarar ni det Rasmus och Emma?

Eleverna tar ett steg isar.

— Precis! /.../ Nasta 6vning ”skidhopp™!

Ldraren tittar pd alla elever - stannar ej med blicken pd ndgon enskild
elev samt lutar sig ganska kraftigt framat for att ha 6gonen i samma
nivd som eleverna och for att fa med deras uppmdrksambet.

Eleverna utfor 6vningen sa linge Kim visar den. Sa fort lararen
avbryter 6vningen avbryts 6vningen dven hos eleverna. Efter en avslu-
tad 6vning, fortsitter en flicka hoppa lyckligt néjd, det verkar som
att hon dntligen bhar lirt sig ait hoppa “skidbopp ™.

— Ebba, det ricker!

Hon slutar hoppa men fortsitter att le.

4. Huvudaktivitet
4.1 Bollek
Kim haller tre ringar med axelband i olika farger:

— Nu ska vi spela en liten stund. Killarna som har spelvana spelar
mot varandra pa denna plan (pekar med handen pa en liten plan
som dr markerad med roda koner). Tjejer ska forsoka fora ett

spel pa planen langst in.

Flickorna tittar pa varandra nojt. De verkar vara glada for att fa
vara i samma lag. Tva av flickorna kramas. Kim blickar snabbt 6ver
laguppstallningarna och marker att det blir bara fyra pojkar som ska
delas i tva lag och fortsatter:

- Vilka flickor vill spela med pojkarna?
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En pojke som star lite utanfor ovriga pojkar och som jag la mdrke
till inte verkade kunna hantera bollen sd bra, gar sakta over till pojk-
gruppen medan lararen pratar. Intresset for lagbyte fran flickornas
sida dr ganska svagt. Ingen av tjejerna visar vilja att spela med poj-
karna. Kim tittar pd flickorna och fortsitter med mjukare rost:

— Kom igen!

Flickorna tittar pa varandra. Det mdrks att de kinner press pa sig.
Tva flickor som stdr bredvid varandra och haller varandra i handen
tittar pa varan och bestimmer sig for att ga over till pojkgruppen:
”Qkej, da...” Det dr de tvd flickorna som kramades innan. Det verkar
som att de vdardesdtter mojligheten att vara tillsammans hogt.

— Bra, en ill!

Efter en stunds tvekan gar en flicka till pojkarnas grupp. Kim fort-
satter:

— Bra! Resten av tjejginget delas i tva lag. Ni spelar pa den har
planen, jag kommer och hjilper er.

P4 ”pojkplanen” flyter spelet pa utan lararens direkta narvaro. En
pojke skriker till en annan: ” Jag 4r fri!”. Sedan vander han sig till
”flickplanen” och ropar till liraren: ”Kim! Kor vi med flygande
malis?” Lararen svarar:

— Nej.
De ”frivilliga” flickorna i ”pojklaget” springer bredvid bollen, utan
att fa mojlighet att rora den. Passningarna gar mellan fyra pojkar som
kan spelet. Den femte pojken som tyst gick over till pojkgruppen vid
laguppdelningen hamnar i samma sits som flickorna — han far aldrig
nagon passning. De "spelvana pojkarna” verkar inte se honom. De

ser inte flickorna heller — dessa elever dr osynliga pd planen. Kim,
ropar fran andra plansidan:

— Hur gér det dar?

En pojke svarar stolt: ”Det star 1:1!” Lararen:

— Harligt!
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Efter en stund verkar de ”frivilliga” flickorna ge upp — tva av dem
gar pa planen at motsatt hall 4n spelet och de pratar med varandra.
Den ”femte ”pojken gar runt och leker med koner, som planen ar
markerad med. Inte beller han verkar intressera sig for att spela med.
Snart ar det bara fyra pojkar kvar som spelar. Det verkar som ait
killarna inte har lagt mdrke till att de spelar tva mot tvd. Efter en
stund blaser Kim i visselpipan. Spelet ar slut. En pojke skriker stolt
fran andra sidan av planen: ” Vi vann med 3:2!” Lararen gar och
hamtar ringar som lekbanden ska hingas pa:

— Bra! Axelbanden skall hiangas pa ringen!

Pojkarna springer till liraren och viftar med axelbanden. De tivlar
om vem som kommer till liraren forst. Det verkar vara viktigt for
dem att tdvla sd fort ett tillfille erbjuds. Flickorna ror sig betydligt
langsammare dn pojkarna mot samlingsplatsen. De hinner prata, dis-
kutera och jamfora - vem som dr langst. De skrattar. Den ”femte”
pojken gar med tjejerna Det verkar som om han kinner en storre
trygghet bland flickorna.

I ”pojkgruppen” blir det fem pojkar och tre flickor som lararen
delar vidare upp i tva lag. Kim delar ut axelbanden till eleverna for
att markera vem som spelar for vilket lag. Lararen kastar kvickt en
boll till lagen och gér over till ”flickgruppen. Nar liraren nirmar
sig ”flickplanen” far en flicka plotsligt ont i kndet. Hon haltar mot
lararen, haller for knidet och klagar pa ont, tvd andra flickor gér
pa var sin sida av henne och trostar henne. Kim stannar, lutar sig
mot och pratar med flickan. Jag kan omdojligt hora samtalet. De
tva flickorna springer tillbaka till spelplanen nir liraren tar over
den skadade flickan. Efter ett kort samtal med ldararen dr dven hon
tillbaka i spelet. Hon verkar inte ha ont langre efter samtalet med Kim.
Lararen instruerar och uppmuntrar spelarna pa ”flickplanen”. Alla
flickorna springer efter bollen, det dr kaos. Kim forsoker forklara
regler:

— Inga hander! Det blir ditt inkast.
Flickorna tittar forvanat pa varandra. Ingen verkar forstd varken vad

ett inkast dr eller vilka regler galler for detta spel. Fyra flickor springer
efter bollen, tvd andra star och pratar samt gnuggar sina axelband for
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att de ar for stora och kasar ner hela tiden. Vid nista inkast far en
flicka bollen i ansikte. Hon blir ledsen. Kim gar mot henne, tva andra
flickor springer ocksa dit for att trosta henne Jag hor inte dialogen.
Strax efter dr hon med igen. S& smdningom marks det att lirarens
instruktioner hjilper flickor att lara sig spelet. Flickorna blir mycket
glada for varje framgang. De hoppar och kramas. Kim ler:

-S4 bra! Oj, da... Kanon, Lisa!

4.2 Redskapsgymnastik

Det ar vildigt hog ljudniva i hallen. Eleverna pratar och hojer sina
roster successivt. Kim bldser i visselpipan. Eleverna springer direkt
till Kim och stiller sig runt lararen. De tittar pa ldraren i vintan pa
instruktioner. Kim blickar 6ver gruppen och borjar dela klassen i fyra
grupper namnvis.

— Lisa, Fanny, Ida, Arvid och Axel! Bakom denna kon! Maria,
Isa, Ellen, Max och Jakob, bakom denna kon...

Kim visar med handen var eleverna skall stilla sig. Barnen gar piggt
till utdelade platser. Det blir tva pojkar och tre flickor i tre grupper av
de fyra samt en pojke och tre flickor i den sista gruppen. Kim staller
sig i det laget ddr det fattas en elev. Ldiraren delar upp lagen sd att det
blir lika manga av varje kom i varje lag. Reflexmadssigt.

Lararen gar igenom de tre stationerna medan eleverna ivrigt vantar
pa nar de kan borja aktiviteten. Pa den sista stationen star tva plintar
bredvid varandra — en hogre och en lagre. Kim visar “katthopp” pa
den hogre plinten. Sedan staller sig lararen vid den for att ta emot
elever:

— Ni far sjdlva avgora vilken plint ni vill hoppa pd. Man kan
borja pa den ldgre och sedan ga over till den hogre.

Vid den hogre plinten staller sig tva pojkar och en flicka. Vid den
lagre plinten stiller sig tvd flickor och en pojke (som skyndar sig
till hogre plint sd fort han har klarat ett hopp pa denna). Flickorna
stannar kvar vid den lagre plinten under hela tiden pa stationen. Kim
haller varje elev i 6verarmen vid hoppen. Eleverna star blandade pa
led. Kim uppmuntrar samtliga elever kontinuerligt:

— Bra! Fint!
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Vid den hogre plinten tappar en flicka balansen efter en landning.
Kim gar runt plinten och hjilper henne upp:

— Gick det bra, Erika?

Flickan hoppar upp och skuttar tillbaka. Pa den ldagre plinten vagar
en annan flicka inte hoppa. Efter flera uppmuntrande fraser sager
lararen till henne:

— Emilia, ga till nadsta station. Gor man inte det man ska pa denna

station, gar man till nasta.

Flickan gér till nasta station - bommen. Hon verkar vara besviken
Over att vara tvungen att ga till ndsta station.

Samtidigt snubblar en pojke vid balansgangen pa bommen. Lararen
hor oljudet och forstar att nagot gick snett. Kim vander sig om utan
att lamna hoppstationen:

— Max, hur gick det? /.../ Inte sd bra, va? Vad har vi sagt innan
lektionen, i omkladningsrummet? /.../ Just det...

Kim fortsatter ta emot hopp. En flicka gar rakt mot larare. Hon vill
prata. Kim svarar henne hastigt utan att avbryta emottagning av
”katthopp”. Flickan gar tillbaka till stationen. Hon verkar lite miss-
nojd. En pojke foljer inte lirarens instruktion utan viljer att hoppa
svarare hopp utan att meddela det till liraren. Kim hinner varken
reagera eller ta emot det hoppet vilket resulterar i att pojken flyger
over plinten och landar pa mage utanfor mattan. Kim hjalper honom
upp, tar honom i 6verarmen, lutar sig mot honom och siger ilsket:

— Vad har jag sagt?

Kim tittar i pojkens 6gon och héller pojken i 6verarmen for att han
inte ska kunna ga, utan lyssna pa en sikerhetsgenomgdng annu en
gang. Pojken verkar inte vilja lyssna pa ldrarens tillrdttavisningar. Han
stampar otaligt. Till sist frigor pojken sin arm och gar tillbaka till
ledet. Lararen fortsitter att instruera elever i ett annat hopp. Under
instruktionstiden tittar en flicka bort och inte pa larare. Kim lagger
sin hand pa hennes huvud och vinder forsiktigt henne mot sig. Flickan
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fragar forvanat ”Va?”. En annan flicka som star bredvid fnissar tyst.
?Jaha...”sager flickan lite generat. Lararen svarar:

— Precis!

4.3 Jagarlek
Eleverna stir i en stor ring i mitten av idrottshallen. Aven liraren
star 1 ringen:

— Vi ska leka jagarlek! Vem vill springa?

Flera elever racker upp handen samtidigt. Flickan som var snabbast
vid handupprickningen blir ”den som ska jagas”, pojken som rackte
upp handen bland de forsta viljs till” jagare”. Leken borjar. Eleverna
verkar vara helt uppslukade av denna lek. De hejar pa varandra,
skrattar, hoppar och stampar med fotterna. Lararen stir med eleverna
i ringen och uppmuntrar elever under hela leken. Kim skrattar ocksa:

— Du 4r jittendra! Bra!
Sedan viljer Kim ”jagare” och ”den som ska jagas” efter elever-
nas onskemal. ”Den som ska jagas” - flicka, flicka, flicka, pojke

respektive ”den som jagar” — flicka, pojke, pojke, flicka. Lararen
uppmuntrar elever under lekens gang. Efter en stund fragar Kim:

— Hur ménga fick inte springa?

Eleverna tittar pa varandra. Inga elever rackte upp handen. Det visar
sig att alla elever fick bestimma och vara antingen jagare eller jagade.

5. Avslutande samling
Lararen blaser i visselpipan. De flesta elever gér eller springer till
samlingsplatsen, ndgra har dock svart att avsluta aktiviteten.

— Malin och Anna, samling! Rikard!
Elever vars namn lararen sdger skarper till sig snabbt och springer
till de ovriga.

— Lyssna nu, Alma! Alla kimpade pa bra. Vissa kan tycka att det
ar roligt med en aktivitet, vissa tycker att det 4r mindre roligt.
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Det enda som ni ska gora ar att gora ert basta, da blir jag nojd
och det blir era lagkamrater med! Eller hur?(...) Vilka ska med
bussen?

Négra elever racker upp handen.
— Ni ska ut och duscha.

Dessa elever reser sig upp och springer ut.

6. Undanplockning av redskapen

Idrottslektionerna dr konstruerade pa sa sitt att det ofta behovs olika
redskap for att genomfora dem. Det ar oftast idrottslararen sjalv som
plockar fram redskapen fore lektionen och stidar undan efter. Ibland
viljer ldraren att fa hjilp av eleverna. Det ar bland annat for att spara
tid och hinna forbereda hallen till nasta lektion.

Redskapen ar utstillda 6ver hela idrottshallen. Det ligger tva tjocka
mattor under nedhissade bommar pa varje langsida av hallen. Tva
plintar star bredvid varandra i mitten av hallen och har tre respektive
fyra sektioner av sex. Plintarna gar att bygga i onskad hojd genom att
plocka bort ndgra sektioner. Plintarna dr pyramidalt byggda, det vill
sdga plintsektionerna ar olika i storlekar — storst och bredast langst
ner och minst och smalast hégst upp, vilket innebar att varje plint-
sektion kan ligga bara pa ”sin” plats. Pa kortsidan ligger fyra tunna
mattor pa rad och i hornet ligger fem hopprep. Pa andra kortsidan
star tre sma plintar — med bara en sektion.

Kim vander sig till klassen:

— Nu 4aterstdr det bara att plocka undan redskapen, for vi ar sist
hir i idrottshallen och vi maste limna idrottshallen i samma
skick som nar vi kom hit.

Lararen gar mot en grupp flickor som sitter bredvid varandra vid
samlingen, pekar med handen pa var och en av de fyra flickorna:

— En, tvd tre och fyra. — Ni plockar plintar- som i lego, forst
plockar ni av alla bitar, sedan plockar ni ihop dem igen, det ar
lite som hjarngympa. Ni andra- (till tre flickor som ar kvar)- tar

hand om sm4a mattor.
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Lararen vander sig till en elevgrupp som bestdr av sex pojkar som
sitter och pratar livligt med varandra:

— Ni pojkar, tar undan stora mattor och sma plintar. Dessa plin-
tar ska baras till forradet. Var sa goda!

Alla elever hoppar upp och borjar plocka undan redskapen. Pojkarna
har svarigheter med att bara de sma plintarna. Plintarna verkar vara
for tunga for dem. En kille kommer for att hjalpa sin kompis med
plinten men samarbetet misslyckas — den ene pojken har simre grepp
och sldpper plinten som traffar den andre pojken pa foten. Ordvixling
uppstar mellan dem. Lararen hor klagandet och gar raskt mot de tva
pojkarna for att ta over:

— Jag fixar detta. G& och hissa upp bommen!

Pojkarna skyndar till bommarna for att tivla om vem som hissar upp
bommen snabbast. De har inte hunnit prata med varandra, det verkar
som att det dar sjalvklart for dem att om det finns tva bommar och
tvd personer som ska hissa upp dem sd ska det tdvlas! Deras forsok
att tavla slutar med att repet som hissar bommarna trasslar till sig
och bida bommarna stannar halvvigs. De skrattar dt att de inte har
klarat det heller. Lararen kommer till dem och hjilper dven till med
att hissa bommarna.

Tjejerna har emellertid hunnit plocka isiar och sedan ihop de tva
stora plintarna. De pratar under tiden och vintar pa varandra for att
fa sammarbetet att fungera. Lararen lagger marke till deras samarbete:

— Ni 4r supersnabba, tjejer! Bra!

Tjejerna blir mycket stolta for sin insats och lirarens berém. Nar
flickorna dr klara med de stora plintarna, springer de till den stora
mattan och hjdlper tre pojkar att lyfta den. Den instruktionen har
de inte fatt. Tva andra pojkar héller fortfarande pa med sma plintar.
Lararen som under tiden stéller de tunna mattorna pa vagnen, lagger
marke till att nagra pojkar har svart att lyfta de sma plintarna fran
golvet. Kim gar mot dem med vagnen och lyfter plintarna fran golvet
och stiller dem pa mattvagnen for att sedan kora vagnen in till for-
radet. Nar nastan alla redskap dr undanplockad fér en flicka syn pa
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hopprepen som ligger kvar. Hon springer och tar undan hoppreppen.
Lararen blickar 6ver golvyta:

— Nu ar vi klara. Vi ses nista vecka!

Eleverna lamnar idrottshallen. Pojkarna springer ut till omkladnings-
rummet, flickorna gér, ndgra av dem stannar till och borjar plocka
trojor som ligger kvar pa planen: ”Lina, hir ar din kofta. Du glomde!”

En flicka springer till liraren och kramar liraren om midjan.
Lararen lagger armen pa hennes axlar. En annan flicka kommer fram
till lararen och berittar ndgot. Ladraren ligger handen runt hennes
rygg och foljer med henne ut. Ldraren verkar vara mycket omtyckt
av flickorna.

Analysverktyg

I det hir kapitlet undersoks hur pojkar och flickor samspelar, bemots
och bekriftas pa lektionerna i idrott och hilsa i arskurs 1. Med
utgangspunkt att de centrala styrdokumenten foreskriver att larare
ska aktivt motverka de traditionella konsmonstren (Lgr11) kommer
de traditionella stereotypa konsforestallningarna som ger sig tillkanna
i praktiken granskas. De sorterande begrepp som jag anviander mig
av i analysen 4r: (i) det individuella konet, (ii) det symboliska konet
(iii) det strukturella konet (Hirdman, 2003). Dessa begrepp beskriver
tre olika nivder av hur vi uppfattar tudelningen - den maskulina
och feminina. Utifrdn teorin om genuskontraktet (Hirdman, 2003) i
relation till de centrala styrdokumentens krav angriper jag begreppet
”det individuella konet” genom att visa hur eleverna sjalva verkstaller
konssocialisationen i det maskulina och feminina via sina handlingar.
Jag anvander mig av bland annat Connells (1996a, b, ¢; 2002) tolk-
ningar om maskuliniteter och feminiteter och hur de ger sig tillkanna.
For att belysa ”det symboliska konet”, som handlar om hur ldrarens
forvantningar pa pojkar respektive flickor gestaltas, kommer jag att
studera hans/hennes agerande under lektionerna i ljuset av det stereo-
typa tudelade tinkandet kring konen. For att ta sig an problemet
tittar jag efter hur liraren genom instruktioner, uppmaningar eller
tillrattavisningar reglerar/paverkar elevernas beteende och ifall det
finns en skillnad om det ar flickor eller pojkar som dessa riktas mot.
”Det strukturella konet” kommer jag dt genom att studera hur liraren
fordelar sin tid, arbetsuppgifter och aktiviteter pa lektionerna i idrott
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och hilsa beroende pa om eleverna ir flickor eller pojkar. Analysen
framstalls sdledes i ljuset av genusteorier och i relation till tidigare
forskning.

Analys: Sydéstraskolans etta

1. Det individuella kénet - hur gestaltas elevernas
maskuliniteter och feminiteter péa lektionerna i idrott
och halsaiak 1

I detta avsnitt undersoker jag hur elevernas egen konskategorisering
iscensitts pa lektioner i idrott och halsa i arskurs 1. Genom att studera
elevernas gorande/agerande kommer jag att fokusera pa likheter,
olikheter samt overskridande av den ”naturliga” tudelningen som
tillvagagangssatt for deras konskategorisering. Analysen presenteras
under sammanfattande rubriker.

Att inta rummet

Eleverna visar olika sitt att inleda idrottslektionen. Nar de sju poj-
karna rusar in i idrottshallen tiavlar de med varandra om vem som
ar snabbast. De stortar in genom dorren i olika ordning vilket tyder
pa att tavlingen var spontan. Det r tvd pojkar som har turen att
komma forst genom dorren fran omkladningsrummet. De springer
allt vad de kan - de tavlar. Viljan att komma forst till samlingsplatsen
syns i pojkarnas ansiktsuttryck. Tdavlandet som fenomen ir, enligt
Connell (1996a), ett av manga satt att konstruera maskuliniteter pa.
Fysisk aktivitet dar kroppen sitts i centrum ar viktig for det direkta
och indirekta maskulinitetsskapandet Connell (2002; 1996a). Detta
tavlingsmoment lockar dven andra pojkar att ocksd tivla med varan-
dra. Sedan giller det for samtliga ”tavlande” att meddela resultatet
om vem som segrade. Det tycks vara viktigt for pojkar att inte bara
komma forst utan dven att fa erkdnnande fran andra att man ar bast.
”Jag vann!” dr ett forsok att visa sitt overlage. ”Vi kom lika!” dr ett
annat forsok att inte bli betraktad som underlagsen ndgon annan. Det
verkar som om tavlingsmomentet fortsatter. Denna gang i konsten
att overtyga motstandarna i att ha ratt. ”"Na- 4! Jo-ho!” — forsoker
pojkarna for att inte ge upp sina ledarpositioner. Det ar uppenbart
att komma forst och konsten att kunna 6vertyga andra, visar sig
vara viktiga faktorer som hetsar upp pojkarna. Pojkars tavlan mot
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andra pojkar kan tolkas som ett forsok att bevisa sin maskulinitet.
Ganska snart tappar ndgra av pojkarna intresset for det fortsatta
resonemanget kring vem som dr snabbast och byter fokus mot att
borja klattra i ribbstolarna. De dr inte besvikna lingre utan klattran-
det blir ett annat sitt att visa for varandra vem som ar bast genom
att komma ”6verst”. Ndgra andra pojkar fyller vintan med att sitta
och stampa med fotterna och pa sa sitt fora mycket ovasen. Deras
stampande borjar lata mer och mer tills det inte gar att gora mer oljud.
Om pojkarna tavlar i den stunden om vem som kan fora mest ovasen
eller om de gemensamt forsoker na till den yttersta volymgransen,
spelar ingen roll i detta exempel. Pojkarna visar sin overliagsenhet: Att
vara snabbast till samlingsplatsen, skickligast pa att 6vertyga och att
fora mest ovdsen. Dessa domaner som bekriftar styrka kan ses, enligt
Connell (2002), som sjalvklara rattigheter for pojkar som medverkar i
en grupp. Detta fenomen kallar Connell for hegemonisk maskulinitet
(19964, 5.101). Den bygger pa en forgivettagen uppfattning om vad
som vid en given tidpunkt ar efterstravansvart samt vilka egenskaper
en “riktig” man skall ha (Connell, 1996a).

Lat oss titta pd hur flickorna i klassen kommer in till samlingen. Forst
kommer det in tva flickor. Deras emotionella nivd verkar vara pa
topp — de smapratar, skrattar och kramas. Dessa flickor sitter sig pa
golvet nar de 6vriga flickorna anldander tillsammans med lararen och
satter sig bredvid pojkarna och nagot bakom dem. Flickorna pratar
med varandra och pa sa sitt ovar de relationer (Connell, 1996¢). De
bildar en grupp som sitter for sig och verkar inte vara intresserade av
lektionen. Flickorna haller sig nara varandra men dven nara lararen.
Ett relationsinriktat handlingsmonster som forknippas med femini-
teten (Connell, 1996a, c; 2002) blir patagligt. Young (2000) kallar
detta handlingsmonster for den verbala och kroppsliga narheten.

En annan feminitet, som gar i linje med att vara hjdlpsam (Connell,
1996c¢), avlises i flickornas handlingar under lektionsaktiviteterna.
Att flickorna ar bendgna att hjilpa till syns i bland annat exemplet
ndr en av flickorna rittar till en kon som oavsiktligt flyttades under
aktivitetens gang. Vid ett annat tillfalle i slutet pa lektionen lagger en
flicka marke till att det ligger hopprepp kvar pa golvet. Utan fordroj-
ning springer hon dit och bar det till forradsrummet. Efter en avslutad
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lektion stannar néagra flickor och borjar plocka tréjor som ligger
kvar pa planen: ”Lina, hir ar din kofta. Du glomde!” Dessa exempel
visar ett monster i flickornas beteende i att vara omhandertagande

(Connell, 1996¢).

Att ta plats

P4 uppvarmningsrundan springer pojkarna forst och flickorna efter
dem. Pojkarna som springer i titen gor sd att banan blir mindre
och mindre for varje varv. Detta ser lararen och forsoker styra upp
den spontana minskningen av banan genom att ropa till eleverna
”Lugnt och stilla! Stor sviang!” Dessa ord riktas fraimst mot pojkarna
i taten, for att det ar de som springer forst som pa s sitt anger
l6prundans utformning. Men ldrarens anvisning kan ha riktats mot
samtliga elever. Lararens tillsagelse leder inte till ndgon forandring av
loprundans omkrets utan aktiviteten avslutas i en liten ring. Varfor?
Kan det vara sd att pojkarna i titen borjade bli trotta men att visa sin
fysiska svaghet ar inte tankbart for dem? Kan den minskade banan
for pojkarnas del handla om att inte brista i sin fysiska styrka, inte
komma sist, inte bli av med ledningen? Kan pojkarnas iver att komma
forst i mal, pd bekostnad av loprundans storlek, forklaras med en
radsla att framstd som en som inte klarar av den fysiska utmaningen,
det vill sdga visa upp en egenskap av att vara svag, vilket forknippas
med femininitet?

Flickorna haller sig inom ”osynliga” grianser pa denna runda. De
tranger sig inte fore pojkarna och foljer Ioprundans omkrets som poj-
karna anger men de forsoker inte heller springa i en vidare cirkel efter
lararens instruktion. Jag vet inte om uppvarmningsrundan hade sett
annorlunda ut om flickorna fatt leda den, men med Youngs (2000)
resonemang om att ”... kvinnor i idrottsliga sammanhang forestaller
sig att de 4r omgivna av granser som de inte far 6vertrada” (Young,
2000; s. 262) ar det knappast mojligt.

Under instruktionstiden visar pojkarna en iver att paborja bollov-
ningarna. Det syns pa deras kroppssprak: De reser sig upp och borjar
demonstrativt hoppa pa stallet. Nagra borjar sldss pa latsas. Flick-
orna sitter stilla och tysta under tiden och tycks lyssna pa lararen.
Nar bollévningarna borjar dribblar, skjuter och trixar pojkarna med
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bollen. Deras 6vning medfor ljud, starka roster och grovmotoriska
rorelser dar gorandet verkar vara det mest betydelsefulla for pojkarna.
Pojkarnas agerande skulle kunnat tolkas som ”duktighet” da de gor
som ldraren sager och vill visa sig duktiga for lararen. Med Connells
(1996¢) tolkning som menar att maskulinitet i mdnga sammanhang
bestar av tuffhet, hardhet, aggressivitet och konfrontation blir poj-
karnas maskulinitetsskapande uppenbar.

Flickorna tycks i likhet med pojkarna fokusera pa évningarna men det
verkar forsvéaras av relationer som de méste bry sig om. Det visar sig
nar ndgra flickor har svart att vilja en boll. Det ar viktigt for flickorna
att ha en boll som ”passar dem pd en personlig nivd”. De tar upp
en boll efter en annan, tittar och kdnner pa den samt visar den for
varandra. Nir de inte far en slags kdnsla for ndgon boll bestimmer de
sig for att inte ta ndgon alls. De star och pratar med varandra och gor
inte 6vningsuppgiften. Lararen som under tiden gar bland eleverna
uppmuntrar flickorna att gora ovningen. Flickornas samtal avbryts
for en kort stund nar lararen narmar sig dem, for att dterupptas s fort
lararen gar vidare. Flickornas beteende kan tolkas som ett motstand
och att de stor lektionen genom att inte gora 6vningen. Kanske gor
de detta for de tror att det inte spelar ndgon roll for lararen vad eller
hur mycket de gor, men det lydiga i detta fall hade dnda varit att gora
sitt basta. Gor flickorna pa sa satt ett motstand mot lararen eller den
angivna ordningen dar bollkunnighet vardesatts hogt?

Nir bollspelet borjar ser det olika ut. Pojkgruppen ar ivrig och hog-
ljudd. De far hastigt en boll av lararen och en mycket kort anvisning
att borja spelet. Det blir ingen genomgang i fragan om vilka regler
som galler eller vad som forvantas av dem i detta spel. Lararen verkar
ha en forvantan att pojkarna redan kan spelreglerna, kan ta egna
initiativ och klarar sig sjilva. Det dr en annorlunda situation med
flicklagen: Flickorna star lugnt pa planen och smapratar med varan-
dra i vdantan pa lararen. Flickorna verkar vara beredda att vanta sa
linge det behovs. Flickornas tilamod och formaga att hilla ordning
kan mahinda spela roll for lararens val av turordningen i att sitta
igdng spelet. Pojkarnas otalighet att borja spelet tillgodoses av lararen
i forsta hand och flickorna far vinta med att borja spelet.
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P4 redskapsgymnastiken springer pojkarna till den utdelade redskaps-
stationen. Flickorna gar i par och smapratar under tiden. Vid akti-
viteter som forutsatter att eleverna stiller sig i en ko efter varandra
verkar det vara mycket prestigefyllt for pojkarna att sta forst i ledet.
Det ar mojligtvis darfor pojkarna stormar in till ledet och staller sig
forst. Alltid. Genom att visa upp sig vid ”ratt” plats skapar pojkarna
sig en hogre position i klassens hierarki och intar pa sa satt huvudrol-
len som ett sitt att bekrafta sin maskulinitet (Connell, 1996b). Den
hierarkiska inordningen ger sig tillkinna nar pojkarna viljer plint
att utfora ovningen pa. Det verkar vara viktigt for pojkarna att inta
platsen vid plinten med den hogre svarighetsgraden. Att utmana den
svarare uppgiften kan tolkas som en markering att man ar dukti-
gare dn dem som borjar pa den lagre svarighetsgraden. Pojkarnas
upprepade forsok att vara forst och ta den ”basta” platsen existerar
bade utanfor och inom pojkgruppen (Connell, 2002). Sedan ar det
flickornas tur att ta plats i ledet. De staller sig sist. Elevernas placering
i ledet, dar pojkarna star forst och flickorna bakom dem, iakttogs pa
de flesta aktiviteterna. Denna placering blir sa sjalvklar att varken
lararen eller eleverna kommer pa tanken att det kan vara pd annat
satt. Ingen av dem ifrdgasitter ordningen — den tycks vara given.

Att fa bekraftelse

Nagot senare under samma aktivitet, nar lararen ar pa vag till flick-
orna, far en av flickorna plotsligt ont i knaet. Vad hande? Flickan har
inte kunnat skada sig under tiden hon stod pa planen och pratade
med de andra flickorna med bollen orord liggande bredvid. Tva andra
flickor visar sin medkansla for kamraten och foljer henne till liraren.
Lararen skyndar sig och trostar den ”skadade” tjejen. Flickan ater-
vander till spelet efter en ytterst kort tid av vila. En forklaring till
varfor flickan plotsligt hade fatt ont i kndet kan vara att hon pa sa
satt forsokte undvika att delta i aktiviteten. En annan forklaring
till foreteelsen kan visa pa Davies (2003) tolkning som sdger att
flickan visade ett slags svaghet for att hon ar just flicka. For flickor
ar det tillatet och till och med onskvirt att visa en otillracklighet i
sitt kroppsliga beteende (Bagdasaryan, 2011; Davies, 1989). Nar en
flicka utgdr ifran att hon ar en flicka ser hon pa sig sjdlv som svag
och forsoker visa sin “kroppsliga otillriacklighet” for att betraktas av
omgivningen som just en flicka, menar Bagdasaryan (2011, s. 211).
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En tredje tolkning av foreteelsen kan géras med hjilp av vad Oqvist
(2009) uppmarksammar i sin studie. Hon beskriver en femininitet
som visar upp flickan som passiv och sjalvkritisk. Precis innan eller
under tiden som flickorna forvintas prestera tonar de ner sina egna
formagor och som en slags forvarning framhaller de hur svaga och
klena de idr. De skyller pa ont och att de inte orkar menar Oqvist

(2009).

Langre fram under spelets gang uppstér en liknande situation nir en
annan flicka far bollen i ansiktet. Hon blir ledsen och grater. Andra
flickor trostar henne. Efter att hon har fatt trost av ldraren dtervander
hon till spelet. Med Bagdasaryans (2011) tolkning framstaller sig
flickan genom den valda strategin gentemot lararen som svag och sin
kropp som bristande i sin formdga och anpassar sig darmed till den
radande genusordningen.

Ett annat perspektiv pa detta handlingsmonster kan vara att flickorna
genom att visa sin sarbarhet soker en narhet till lararen. Flickornas
lust att fa vara i ndrheten av ldraren syns tydligt innan lektionens
borjan och vid lektionens slut da de haller sig ndra lararen och kramas
med lararen. De befinner sig ofta nidra liraren under aktiviteterna
vilket tycks ge dem en trygghet och en eventuell mojlighet att fa
lararens uppmarksamhet. Att flickorna soker narhet till vuxna har
uppmarksmats dven i tidigare studier (Wahlstrom 2003; Sandqvist
1999; Svaleryd, 2002). Situationerna vid lektionerna i idrott och hilsa
som jag har fatt ta del av understyrker denna tendens. Flickorna
forsoker, komma nira lararen genom att visa sin sarbarhet som ett
satt att f& uppmarksamhet.

Att Sverskrida tudelningen

Vid ndrmare granskning dr den hegemoniska maskuliniteten (Connell,
1996a) inte den enda som pojkarna anammar under lektionerna.
Manga av pojkarna tog denna form till sig till en del, men de kunde
ocksa visa upp ett vilvilligt och vardande beteende. Ett exempel pa
detta dr nar tvd pojkar var pa vig till samlingsplatsen och den ene
pojken ber den andre att klia honom pa ryggen: "Hogre upp, ja!”
Pojken blundar belatet och bada verkar njuta av upplevelsen.
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Connell (1996a) framhaller att maskuliniteter ar foranderliga, varia-
tionsrika och att de alltid kan utmanas och ersittas med nya. Detta
syns ocksa pa redskapsgymnastiken nir en av pojkarna staller sig
vid den lagre plinten. Han stiller sig forst i ledet pd den lattare sta-
tionen, hoppar ett par ganger och skyndar sedan over till den hogre
plinten och de 6vriga pojkar. Pojken avviker fran de 6vriga pojkarna,
eventuellt for att han 4r osdker pa att han klarar de svarare hoppen.
Pojkens handling visar pd hur olika maskuliniteter kan komma i en
och samma episod. En maskulinitet som Connell kallar for under-
ordnad (1996a, s. 102) syns i borjan nar pojken inte kan leva upp
till det maskulinitetsideal som innebar att han skulle gatt direkt till
den hogre plinten. Nar han sedan atervander till de 6vriga pojkarna
pa den hogre plinten tycks han visa en delaktig maskulinitet, da han
anyo blir en av aktorer bland andra pojkar i gruppen.

Pa redskapsgymnastiken tar flickorna den lattare plinten. Emellertid
ser jag att en av de fyra flickorna gér till den svarare stationen. Hon
tar steget till utmaning och intar plats i pojkgruppen vid den hogre
plinten. Genom att vdga utmana sig sjalv visar hon ett 6verskridande
med en villighet att visa sin kroppsliga firdighet. Med Connells
(1996a) tolkning visar flickan att en feminitet ersatts av en annan som
visar sig vara en utmaning till den rddande femininetsformen. Det ar
vart att notera att aven hon stiller sig sist i ledet. Efter pojkarna, ater
igen. De andra tre flickorna intar positioner vid den lattare stationen
och stannar dir under hela 6vningen. Ar det for att flickorna inte har
pressen och forvantningarna pa att klara den svarare uppgiften? Eller
for att de vill vara siakra pa att klara den? Eller for att f vara i fred?

Pa bollaktiviteten syns en flicka som hjilper sin klasskamrat att lara
sig passa, vilket visar pd att flickan kan besitta en bollskicklighet - en
formaga som handlar om kroppslig kompetens. Bollskicklighet ar
nagot som ofta forknippas med pojkar (Eliasson, 2011). Flickornas
overskridande visar pa en mojlig forandring mot nya femininiteter
som visar hur maskulint kodade beteenden kan hanteras av flickor.
Maskuliniteter och feminiteter ar pd sd satt inga medfodda egenskaper
hos minniskor menar Davies (2003). Detta bevisas genom de proces-
ser som pojkar och flickor medverkar i (Connell, 2002), det vill siga
de olika sitten att konstruera olika feminiteter och maskuliniteter pa.
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I samklang med tidigare forskning, synliggor ovan beskrivna episoder
att det finns en mangfald av maskuliniteter och feminiteter som inte
har mycket att gora med det biologiska konet (Connell, 2002; Davies,
1989; Hwang & Nilsson, 2011; Oqvist, 2009).

2. Det symboliska kdnet - hur gestaltas lararens i idrott och
hélsa férvéntningar pa elevernai ak 1

For att ta reda pa hur lararens forvantningar pa pojkar respektive
flickor gestaltas i praktiken viljer jag att undersoka likhet, olikhet
och overskridande av tudelningen som strategi bland larare i sam-
spelet och kommunikationen med elever. For redovisning av analysen
presenterar jag olika sammanfattande tema samt enskilda episoder
som visar hur ldararens forvantningar pa eleverna av olika kon ger
sig tillkanna.

Huvudroller och biroller

Vid samlingen borjar liraren informera eleverna om aktiviteterna som
de kommer att halla pa med under lektionen — de ska trana kropparna
och samarbeta genom bollovningar samt lara sig att passa till varan-
dra och ha kontroll pa bollen. Med dessa ord far eleverna vetskap
om vad som ar viktigt i &mnet, det vill sdga att ”trdna kroppen” och
”ha kontroll”. Det dar domaner som tillskrivs maskuliniteter, enligt
Connell (2002). Lararen konstaterar sedan att ”ndgra elever har
bollvana”. Det dr maskulint kodat att vara bra pa fotboll (Eliasson,
2009). Att bollvana virderas hogt kan indirekt betyda att ndgra elever
virderas hogre an andra. Med lararens instruktion, sett utifran, kan
en risk uppstd att eleverna inte kdnner sig likviardiga. De bollvana
eleverna far spela pa egen plan med lika duktiga som de sjdlva ar. De
andra eleverna ska ”forsoka” att ocksa lara sig spela”. Lararens
utsaga kan forstds som att lararen har forvantning pa vissa elever att
de ska forsoka men antagligen inte kommer klara av att beharska
bollspelet. De elever som kanner att de ar bra och har bollvanan”
visar en iver att borja aktiviteten. Det 4r inte samma iver bland ”de
andra” eleverna som 4r “mindre bra”. Det visar sig att samtliga
pojkar, utom en, raknas till de bollvana. Samtliga flickor hamnar i
en grupp utan bollvanan.
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Hur tycks den bollfardighetsrelaterade laguppdelningen forstds?
A ena sidan kan lirarens handling tolkas som professionell: Genom
att dela eleverna efter bollkompetens erbjuds eleverna en 6vning som
utmanar deras bollfardighet utifran deras egna grundforutsittningar
i utvecklingssyfte. A andra sidan genom att lita eleverna ings i en
grupp efter bollkunnighet tvingas eleverna forhalla sig till en manlig
norm som rader for barns fotbollsspel (Eliasson, 2009). Pa den har
bollaktiviteten, mojligen oavsiktligt, tvingas flickorna borja aktivi-
teten med en forestillning att de 4ar underldgsna och inte duger lika
bra som pojkarna. Kanske frantas flickorna pa sa sitt mojligheten
att visa storre intresse och visa sin eventuella kunnighet i det aktuella
bollspelet? I s fall ar det lararens uttalade forvantningar pa eleverna
som begransar flickorna. Pojkarna far emellertid mojlighet att kanna
sig mer varda. Men de far dven en press att leva upp till lararens
forvantningar genom att visa sin bollkunnighet.

Vid den gemensamma uppvarmningen springer fem pojkar forst i
ringen. Flickorna springer efter pojkarna. Pojkarna blir firdiga med
ovningen forst, vilket lararen utmarker genom att ropa till klassen:
”Samlas hadr vid grabbarna!” Genom att lararen uppmarksammar
dem som kom forst, kan en forestillning vara att aktivitet och fysisk
agerande ar efterstravansvirt i amnet. Aktivitet och agerandet i ljuset
av Connells (2002) tankegdngar tolkas som maskulint beteende.

Flickorna far ingen uppmairksamhet for sin uppvarmning av lararen.
Vid samlingen sitter de bakom pojkarna och springer efter dem ”lugnt
och stilla” i enighet med uppgiften de far av lararen. Att flickorna inte
tar initiativet pd uppvarmningen kan ses i ljuset av Hirdmans (2003)
tolkning om en konsordning som handlar om att flickor maste vanta
pd sin tur och inte gora nagot som inte redan pojkar gjort. Davies
(2003) i sin tur menar att om maskulina aktivitetsmonster — att vara
snabb, skicklig och inta ledande position - dr ett av de utmarkande
dragen for en gruppaktivitet, kan det vara utomordentligt svart for
flickor att vinna intrdde i den.

Att eleverna lar sig en konsordning (Hirdman, 2003) genom lararens

handling utspelar sig vid laguppdelningen till bollspelet. Lararen viljer
att lata pojkarna spela mot varandra pa egen plan och uppticker att
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det inte blir tillrackligt med spelare. Lararen vander sig till flickorna
och fragar vem som vill gd over till pojkarna. Det syns mycket tydligt
att inte nagon av flickorna vill limna flickgruppen. Det tar emot men
ingen av flickorna siger ett nej till lararen. De ar tysta och undviker
att titta pa lararen. Lararen anvander sig av ett knep som kan tilltala
flickor: ”Kom igen!” siager lararen med mjuk rost. Sett fran sidan
verkar det som att lararen ligger 6ver ansvaret pd flickorna. Det
marks att flickorna kanner en press pa sig och att det forvantas av
dem att lyda lararen och att vara till lags, fast deras intresse att spela
med och mot pojkarna tycks vara mycket svagt. Den outhirdliga
vantan hianger tungt i luften. Lirarens uppmaningar och pojkarnas
otaliga vantan far tva av flickorna att uppgivet utbrista” Okej, da...”
och ga over till pojkgruppen.

Det jag ser ar att flickornas vilja inte respekteras. De blir 6vertalade
att vara till lags mot sin egen vilja. Pojkarna tilldelas samtidigt den
mer betydelsefulla rollen dn den som tilldelas flickorna. Pojkarna
behover inte vara till lags. Det dr flickorna som ska stalla upp for
pojkarna och inte tvirtom. Aven de handlingskraftiga flickorna,
vilket troligtvis nagra av dessa flickor ar, tvekar att havda sitt ritt
och styr istdllet in det i feminina former (Davies, 2003). Som nar de
tva flickorna tycks virdesitta sin vanskap hogre dn den ofrivilliga
overgangen till pojklaget. Detta syns nar de kramas vanskapligt pa
vag till ”pojkplanen”.

Hur flickorna positionerar sig som objekt for andras forvantningar
ar en annan viktig faktor nar de lar sig att undertrycka sin egen
vilja menar Davies (2003). Det dr inte sa att flickor inte kan agera
pa ett kraftfullt eller kompetent sitt, anser hon, men deras formaga
kringskars av deras egen och andras ide” om vad det innebar att vara
feminin och hur relationen mellan feminitet och maskulinitet ser ut
(Davies, 2003 s. 119). Flickorna som besvarar lararens forvantningar
visar upp en femininitet som kan jamforas med en moralisk ordning
om att vara omhandertagande och relationsorienterade dar de stottar
och stiller upp for sina kamrater och larare (Connell, 1996a).

Lektionen fortsdtter och leken blir en prestationsaktivitet dar poj-
karna regerar stort. Pojkarna som besvarar liararens forvintningar
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fortsitter att visa upp en maskulinitet sdsom styrka, skicklighet och
dominans (Connell, 1996a). Flickorna som ”offrade” sig for att vara
till lags far inte nagra passningar frain medspelande pojkar. Efter en
stund ser jag dessa flickor ge upp forsoket att delta i spelet genom
att ga langs spelplanens kant och prata med varandra. Pa sa sitt gor
de ett vagt forsok att gora motstind mot den angivna uppdelningen.
Pojkarna tar ingen notis om flickornas “avhopp” och de far magert
med uppmarksamhet fran lararen. Fragan” Hur gar det dar?” verkar
lararen rikta till dem som spelar. En pojkes stolta svar: ”Det star 1:1!”
besvaras med lararens ”Hairligt!” Uppmuntran riktas i forsta hand
till pojkarna. Flickorna forblir osedda.

Att utmana reglerna

Pojkarna fortsitter spela tvd mot tva och later bli att passa till ovriga
spelare. Spelet som fran borjan var tankt som en 6vning for alla elever
blir ett spel for fyra pojkar pa denna plan. Pojkarna pa pojkplanen
vagar experimentera: “Kim! Kor vi med flygande malis?” Fastin
lararen svarar ”nej” syns det att pojkar inte riktigt haller med lararen
och forsoker bryta mot regeln i alla fall — en pojke star i mélet och
ar beredd att agera malvakt. Varfor hander det? En av flera mojliga
forklaringar kan vara att pojkarna inte gavs tydliga regler innan.
D4 kan det inte vara litt for dem att veta vad som giller. Pojkarna
utformar egna spelregler och nar lararens dsikt inte stimmer Gverens
med deras, forsoker de i alla fall hivda sin ratt genom att testa gran-
serna. Att testa granserna kan ocksa vara ett sitt for dem att ta reda
pa saker. Eller 4r det s att pojkar hittar pa egna regler eller bryter
dem, for att det ses som tecken pa sjalvstandighet, styrka och initia-
tiv — dominer som forknippas med maskulinitet (Connell, 2002)?
Lararen ar upptagen med aktiviteten pa den andra planen och intar
en passiv roll gentemot elevernas upptradande pa pojkplanen. P4 sa
satt tillats pojkarna bestimma vem som skall delta i spelet och vilka
regler som giller.

Att pojkar tillats bryta mot reglerna syns dd och da pd idrottslektionen,
till exempel i episoden pd uppvarmningen, som analyserades innan:
Eleverna springer i ring och pojkarna i titen som anger omkretsen
for lopringen far lararens tillsdgelse ”Storre ring!” vilken de tillats
ignorera. Flickorna har ocksa visat en tendens till regelbrott, bland
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annat genom att inte gora bollovningen alls och inte folja ldrarens
instruktion vid uppvarmningsrundan. Pojkarnas och flickornas brott
mot regler som ldraren tillater starker ytterligare de stereotypa kons-
monstren: Det dr okej for flickorna att delta i fysisk aktivitet med
ganska liten anstrangning medan det ar okej for pojkarna att visa sin
fysiska fardighet sdsom snabbhet, styrka och skicklighet 2ven om det
gar isdr med angivna regler. Hirdman (2003) menar att vi hela tiden
paverkas av genuskontraktet och att vi belonar varandra, nar det
kvinnliga och manliga f6ljs. Det ar genom lararens handlingar genus-
kontraktet uppratthalls. Ett annat perspektiv pa lararens handling ar
att lararen genom att anvianda sig av regler i vissa fall och sitt icke
agerande mot forsok att utmana angivna regler i andra, tycks sinda
dubbla budskap till eleverna: Man ska inte bryta mot regler, men det
ar tillatet i alla fall. Fragan blir da: I vilka fall far reglerna brytas och
i vilka fall skall dem foljas? Eleverna far pa sa satt en mojlighet for
att tinja angivna granser. Nasta fraga blir da: Vem tillats att utmana
reglerna och pa vilka satt?

I laguppdelningen vid bollaktiviteten uppstar ett moment dar férutom
nagra flickor, som mer eller mindre tvingas in i pojkgruppen, finns
en pojke som varken tycks ha bollfirdigheter eller viljan att vara
med i pojklaget. Han blir ”inslussad” av lararen i ett pojklag for
att han tillhor kategorin pojkar. Detta syns niar ”den femte pojken”
sakta gar over till pojklagen under lararens instruktion och pa sa
satt foljer den givna ordningen ddr han forvantas bekrifta sin egen
position i den tudelade kategoriseringen. Det ser ut som att pojken
och andra elever upplever den ordningen som sjalvklar. Denna pojke
som ”formds” att uppratthélla en roll som forvintas av en kille, det
vill saga spela boll med andra killar, avsiager sig forsoket att gora
motstand till denna ordning till en borjan. Men den pojkuppvisningen
med bollen som han hamnar i under spelets giang talar emellertid om
for honom att han inte blir en bra bollspelare bara av att vara pojke.
Under spelets gang framstar han som “en av flickorna”. Fastin han
springer och forsoker vara med far han inte ndgra passningar fran
”de bollkunniga” pojkarna. Ganska snart slutar han forsoka leva
upp till den forvantade positionen som tilldelats honom. Han ger
upp. Han kliver ur spelet och gar runt utanfor planen. Pa sa satt gor
han motstand mot lararens forvantningar som de framgar av lagupp-
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delningen. Genom sitt sitt att handla visar pojken hur han forhaller
sig till en dominerande maskulinitet. Detta ar ndgot som Eliasson
(2009) uppmirksammar i sin studie nidr hon siger att: ”En pojke ger
uttryck for ett avstindstagande fran dominerande maskulinitet som
norm i pojklaget genom att siga ”de andra pojkarna vill vara tuffa”,
ndr han pratar om hur det dr i fotboll” (Eliasson, 2009, s. 148). P4 sd
satt kan slutsatsen dras att kategoriens stillning som en sjalvklarhet
inte ar helt sakrad en gang for alla. Men ocksa blir det uppenbart
att fastan kon forstas som ens eget, det vill siga nagonting som var
och en forvirvar, ses det ocksa som en gemensam egendom (Davies,
1989). Med den tolkningen belyses den konkreta pojkens situation ur
ett perspektiv som kan pavisa att den enskilda eleven forsvann/blev
over i sammanhanget nir tudelning i pojkar och flickor verkstalldes.

Att fa tillsagelser

I en av grupperna pa redskapsgymnastiken snubblar en pojke pa
bommen och detta orsakar ovdsen. Denna hindelse far liraren att
reagera: "Max, hur gick det?” Nar jag tittar narmare pa denna han-
delse ser jag att lararen stdr med ryggen mot bomstationen och ser
inte vad som hander utan hor oljudet och reagerar omedelbart. Pojken
hinner inte svara innan lidraren fortsitter: Inte s bra, va?” Sedan
hors det ett forsiktigt skratt som sprider sig i klassen och ldraren
slapper genast: ”Vad har vi sagt innan lektionen, i omkladningsrum-
met? Just det!” och tittar strangt pa pojken. Som jag ser det, fir
pojken tillsdgelse med en negativ innebord utan att fa mojligheten
att forklara hindelsen. Kan det vara sa att lararen forvintar sig ett
beteende av just den konkreta pojken som bor bemotas med tillrat-
tavisning? Kanske hade pojken och liraren en viss konflikt innan som
jag inte kdnner till> Men det kan ocksa vara sa att pojken oavsiktligt
snubblade pd bommen och kanske till och med har ont. Han far dock
ingen trost eller hjalp fran varken ldararen eller eleverna.

En liknande situation utspelar sig ndgot senare pa samma lektion.
En annan pojke som missar hoppet 6ver en plint och landar utanfor
mattan pad magen och troligtvis har mycket ont. Lararen hjilper
honom upp och sager ilsket ”Vad har vi sagt innan?” Detta ar att
jamfora med flickorna i episoden pa bollspelet nar de far trost av
bade klasskompisar och liraren. Det ar omojligt att veta motivet
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som ligger i grunden for dessa tillrittavisningar. Ar det pojkarnas
tidigare beteenden eller lararens fordom som orsakar tillsagelser?
Skyddar ldraren sig sjalv genom att ligga ansvar pa pojkarna? I sa
fall bidrar lararen till att pojkar intar en ”bad boy”- maskulinitet
(Connell, 1996a). Eller forvantar sig lararen ett visst beteende av
just pojkar? Det vet jag inte. A ena sidan kan lirarens tillsidgelse till
pojkarna innebéra en varning om risk for eventuella skador. A andra
sidan kan tillsigelsen syfta pa att pojkarnas handlingar utgor ett hot
mot lugnet i klassen och ar storande for klasskamraterna. Det som
jag ser och hor i dessa situationer ar att pojkarna bli athutade infor
klassen for det som de inte borde ha gjort.

Men det kan ocksad vara sa att pojkarna soker ldararens tillrdtta-
visningar. En tillrattavisning kan vara ett sitt for pojkarna att fa
uppmairksamhet. Eller visar de ett anti-beteende som ett uppror mot
en vuxen (lararen) och skaffar sig en hogre status i klassen som ett
satt att bekrifta den overordnade maskuliniteten (Connell, 1996a)?

Under uppvarmningen syns en flicka som dntligen verkar ha lart sig
hoppa ”skidhopp”. Hon blir upprymd och vill inte, och vagar kanske
inte sluta hoppa nar alla andra elever har slutat. Flickan tycks vara
lycklig och stolt 6ver sin prestation. Stunden visar sig inte bli langvarig
- lararen avbryter hennes uppvisning korthugget: *Ebba, det racker!”

Varfor avbryts flickan? A ena sidan kan det vara sa att liraren tillritta-
visar flickan pa grund av att hennes fortsatta hoppande, eventuellt
kan hota lugnet i klassen. Eller genom sina fortsitta hopp tycks hon
nyttja lararens och klasskamraternas lektionstid. Jag kan omojligen
veta lararens motiv till varfor en flicka som har lyckats med uppgiften
blir tillrattavisad. Det som jag kan forsoka tolka dr det som syns i
lirarens handling: En flicka avbryts av ldraren infor klassen for sin
lyckade fysisk prestation. Eleverna som lyssnar pa denna tillsagelse
blir inblandade i pavisningen om vilka normer som galler. Att inte
visa for mycket, inte ta plats och tid. Alla flickor och pojkar ser att
Ebba blir utan chans att visa upp sig och bli stolt 6ver vad hon har
lart sig. Det handlar inte i forsta hand om en privatsak utan dr ndgot
offentligt (Davies, 1989). Det har att gora med forhallandet till andra,
inte med vad flickan sjalv gor. Hon tvingas bli den som hon anses vara
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for att accepteras av omgivningen. Davies (2003) menar i samman-
hanget att barn ar oerhort mottagliga for outtalade signaler, normer,
forvantningar och regler som de moter. Denna foreteelse kan ocksa
forklaras med Youngs (2000) klargoring om att den typiska” flickan
forvantas vara bristande i sin rorlighet samt upptrada begransat och
tillbakadraget i sina fysiska resurser. Kanske just denna dterhallsam-
het i rorelser som ar vanligt i andra sammanhang 4n idrott och hilsa
vantas av flickan och darfor far hon tillrattavisning av lararen? Kan
det mojligen vara sa att lararen (eventuellt omedvetet) markerar att
flickan beter sig pd ett siatt som avviker frin monstret hurdan en
flicka skall vara, vilket kan kannas hotfullt for den stereotypa ord-
ningen (Hirdman, 2003)? Hamnar hon i svérigheter just for att hon
overskrider det ”normala”, forviantade beteendet? Men detta gar i
motsats till vad amnet idrott och hilsa foresprakar, det vill saga fysisk
aktivitet i utbildningssyfte. Utifran detta tankesitt skulle en pojke fa
formaning for en lyckad fysisk prestation pa samma sitt som flickan.
Att pojkar far tillrattavisning for en valutford fysisk 6vning hittar inte
bevis i mitt empiriska material.

Med den tolkningen av foreteelsen har lararen medverkat till att
uppratthdlla konskategoriseringen. Alltsa, flickan som uppfor sig
utanfor sin konskategori, fordoms och det ar av mindre vikt hur
mycket hon personligen kanske skulle tycka om att gora det som
tolkas av omgivningen som det ”oritta”. Detta kan innebara for det
konkreta fallet att flickan genom lararens tillrattavisning lar sig sitt
?ratta” kon (Davies, 2003).

Men det kan ocksa vara sa att flickan, genom att fortsitta sitt hop-
pande, uppnadr sitt mal, dd lararens tillsagelse placerar fokus pa henne.
P4 sa satt far flickan allas uppmarksamhet. Det vill siga genom att
fa lararens tillsdagelse far flickan visa for alla i klassen att hon klarar
ovningen, vilket de andra inte hade lagt marke till annars? D4 4r det
en overskridande som syns hir (Davies, 2003). Med denna tolkning
kan dven handelsen vid samlingen forklaras. Nar en flicka som ar for-
senad kommer in nar lararen har pdborjat genomgangen och gar rakt
mot lararen: "Knyt!” (skon). Hon far allas uppmarksamhet — bade
lararens och elevernas. Det dr en feminitet som visar hur maskulint
kodade beteenden, som att hamna i centrum, kan utmanas av flickor
(Connell, 1996a).
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3. Det strukturella kénet - hur férdelas lararens tid,
uppmérksamhet samt arbetsuppgifter mellan pojkar
och flickor i ak 1

I detta avsnitt kommer jag att analysera hur larares tid och upp-
marksamhet fordelas mellan pojkar och flickor. Genom att redovisa
likhet, olikhet och 6verskridande av tudelningen i bland annat arbets-
fordelningen mellan konen kommer jag att presentera analysresultatet
i teman.

Under aktiviteterna

De flesta huvudaktiviteterna pa idrottslektionen ar uppbyggda efter
samma monster: Lararen delar klassen i tva eller flera grupper for
genomforande av aktiviteten. Lararen tycks gora medvetna lagupp-
delningar. Klassen delas i olika grupper namnvis och i de grupperna
som bildas blir konsfordelningen inom och mellan grupperna ratt
exakt, det vill siga det blir lika manga pojkar och flickor i varje grupp.
Tendensen att fa till grupper dar antalet pojkar och flickor blir jamn
kan tolkas som att ldraren har en tanke bakom denna uppdelning.

Vid uppvarmningsaktiviteten star alla elever konsblandade. Eleverna
staller sig i en fri uppstillning vinda mot lararen. Lararen lutar sig
mot dem och tittar in i 6gonen pa var och en. Lararens blick vandrar
over eleverna utan att stanna pa ndgon enskild elev eller elevgrupp.
Lararen uppmirksammar pojkar och flickor i lika hog grad. Bade
flickor och pojkar hor sina namn under uppvarmningens gang. Denna
medvetenhet om att fordela sin tid och uppmarksamhet jamnt mellan
konen kan tyda pa lararens forsok att behandla eleverna lika.

Lararen ger vanligen pojkar och flickor lika mycket verbal uppmark-
samhet. Liksom den fysiska hjilpen som eleverna fir av liraren som
till exempel emottagning 6ver en plint. Denna 6vning kraver att
liraren héller i varje elev, vilket lararen ocksa gor. Bade flickor och
pojkar far ldararens hjilp, leende och uppmuntrade ord. Om nagon
elev misslyckas med 6vningen tittar larare i elevens 6gon och forsoker
uppmuntra honom eller henne inf6r nista hopp. Pojkarna och flick-
orna tillbringar denna stund tillsammans med ldraren pa lika villkor.
Som jag ser det, spelar elevernas kon inte nagon roll i lararens sitt
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att handla gentemot eleverna. Alla elever visar sig vara likvardiga
for lararen.

Nar det dr dags for jagarlek viljer lararen en flicka till den som ska
jagas och en pojke till den som ska jaga. Efter en stund viljer ldraren
andra elever till jagare och den som ska jagas, en pojke och en flicka
denna gang. Lararen viljer en pojke och en flicka efter varandra det
vill sdga att det dr ndstan alltid en av varje kon som springer. Alla
elever oavsett om de dr pojkar eller flickor far lika mojligheter att
springa. Lararen verkar lagga stor vikt vid att uppmirksamma bada
konen i lika stor utstrackning. Lararens agerande kan tolkas som ett
forsok att uppfylla styrdokumentets krav som handlar om pojkarnas
och flickornas lika villkor pé idrottslektionerna.

Men det har ocksa iakttagits att lararen bidrar till att tudelningen
pojkar - flickor aktiveras. Det blir tydligt vid bollaktivitetens instruk-
tion ndr tva grupper stills mot varandra. Instruktionen till eleverna
om att ”de som har bollvana” méts pa en plan medan ”de som
ska ldra sig spela” mots pd en annan plan. Det bildas tva dtskilda
grupper inte bara efter skicklighetsgraden utan dven efter kon. Med
den gruppuppdelningen tycks eleverna erfara att varlden bland annat
ar organiserad efter tvd tudelade kategorier, vilket sarskild giller inom
idrottsamnet (Fagrell, 2000; Larsson, 2001). Detta fenomen lyfter
aven Thorne (1993) fram i sin studie. Hon framhaller att genus-
kategorigranser skapas och tydliggors i situationer och aktiviteter
nar konen stalls mot varandra och upploses vid tillfallen nar flickor
och pojkar ar tillsammans under mer avslappnade former. Genom
aktivitetens utformning lar sig eleverna en genusordning som rader i
sammanhanget. Bade pojkar och flickor drar egna slutsatser av denna
situation och jamfor den med andra vardagserfarenheter och pa sa
satt skaffar de sig kunskap om hur virlden ar organiserad menar
Davies (2003). Detta kan innehdlla bide mojligheter och begrans-
ningar menar hon.

Utanfor aktiviteterna

Vid undanplockning av redskapen fir lararen hjilp av eleverna.
Elevernas vetskap om hur gymnastikredskap fungerar samt lararens
vetskap om elevernas egenskaper och formagor tycks spela en avgo-
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rande roll i hur denna anordnas. Denna tolkning gor jag efter min
egen kunskap om att det finns bida tunga redskap som kraver en viss
styrka hos den som ska flytta pd dem medan andra kraver logiskt
tankande och samarbete for att ta fram/undan dem. Ett exempel dr
plintarna som gér att bygga i onskad hojd genom att plocka bort
ndgra sektioner. Plintarna dr pyramidalt byggda, det vill saga plint-
sektionerna ar olika i storleken — storst och bredast langst ner och
minst och smalast hogst upp, vilket innebar att varje plintsektion bara
kan ligga pa ”sin” plats.

Nir ldararen fordelar uppgiften mellan eleverna far flickorna i uppgift
att plocka isar och sitta ihop de stora plintarna. Den uppgiften kraver
samarbete och koncentration. Pojkarna far i uppgift att bara in tre
sma plintar i forradet. Dessa plintar visar sig vara for tunga for dessa
pojkar att bara. En av pojkarna klarar inte av att lyfta den pa egen
hand och att fa hjalp av en annan pojke visar sig alltfor komplicerat.
Det kravs samarbete vilket inte fungerarar mellan dem. Pojkarna
klarar inte den uppgiften och borjar braka med varandra. Till slut far
en av dessa pojkar plinten pa foten och bérjar gnilla hogt. Lararen
ser att pojkarna inte klarar av situationen pd egen hand och tar ett
snabbt beslut att ta 6ver uppgiften. Pojkarna far en annan uppgift
istallet — att hissa upp bommar. Men dven detta uppdrag misslyckas
pojkarna med och lararen hjilper dem dnnu en ging genom att ta
over uppgiften fran dem.

Vad gor flickorna under tiden? De samarbetar flitigt med att stapla
upp de stora plintarna. Det dr en, i mitt tycke, svar uppgift och
lararen tror att flickorna kan klara den, vilket de ocksa gor langt fore
pojkarna som, enligt min uppfattning, hade fatt littare uppgifter. Nar
flickorna blir klara sdger lararen: ”Ni ar supersnabba, tjejer!” vilket
i Davies (1989) tolkning dr en bekriftelse genom kon. Flickorna blir
glada for att de har uppfyllt lararens forvantningar och rusar frivilligt
till kvarliggande redskap och borjar hjalpa pojkarna som haller pa
med dem: En instruktion flickorna inte fatt. Lararen later dem att
hjalpa till. Pojkarna lamnar garna 6ver sin uppgift till flickorna och
springer till omkladningsrummet. P4 sa satt har pojkarna inte klarat
av att plocka undan ett enda redskap medan flickor har klarat bade
sin egen och pojkarnas uppgift.
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I denna episod framhdivs, sa som Connell (1996a) kallar det, flickor-
nas forvantade femininitet i att vara omhandertagande dar de stottar,
uppmuntrar och hjilper sina kamrater. Den feminiteten fraimjas hos
flickorna av liraren. Men jag ser ocksa att aven pojkarna far bekraftat
sin maskulinitet som i detta konkreta fall innebar att de inte behover
vara sa noga med tilldelat ansvar och det gar bra att inte klara av
eller avsluta den redan paborjade uppgiften. Pojkarna visar upp en
maskulinitet nir de tivlar vid bommarna, briakar med varandra vid
plintarna och fir den bekriftad genom att fa hjalp av liraren och
flickorna.

Sammanfattning

Den férsta nivan pd hur eleverna uppfattar det maskulina och femi-
nina enligt Hirdman (2003) ar det individuella konet. Pa denna niva
framtrader bland annat att pojkarna tavlar med varandra och stravar
efter att vara bést. De inordnar sig i hierarkin. Pojkarna tar plats, hors
och syns medan flickorna visar hiansyn, aktar sig och sin omgivning
och staller upp for andra. Men analysen visar ocksa att pojkar och
flickor provar och utforskar olika satt att bete sig i varje enskild stund.
Till exempel pojkarna som visar behov av narhet eller flickorna som
tar initiativet att visa upp sin fysiska formaga. De tycks handla utifran
egna onskemal och verkar bortse fran de reaktioner och den respons
de eventuellt kan fa fran omgivningen.

Analysen visar att elever ar inblandade i att inordna sig som kons-
bestimda personer pa lektioner i idrott och hilsa pa ett aktivt sitt.
Detta sker genom lararens forvantningar pa eleverna. Hirdman (2003)
kallar det synsittet for det symboliska konet. Detta ger sig tillkanna
bland annat genom ldrarens tendens att forvanta av pojkar som om
de oftast vore aktiva och duktiga pa de fysiska aktiviteterna. De upp-
muntras och frimjas i fysisk kunnighet och far en positiv bekraftelse
for kroppsliga fardigheter. Det ar sannolikt darfor pojkarna visar
en benagenhet att tivla med varandra, spinga forst, sta forst i ledet
och hoppa pa den hogre plinten. Det kan vara en av flera mojliga
orsaker till varfor de tranger sig fore flickorna nar de staller sig pa ett
led. Lararens forvantningar pa eleverna synliggors genom uttalanden
men ocksa genom att lararen later vissa foreteelser passera obemarkt.
Samtidigt ges pojkarna uppmarksambhet for det de inte borde ha gjort.
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Bade agerande men ocksa icke agerande fran lararens sida eventuellt
formedlar ett dolt budskap till eleverna att det ar normalt och till och
med efterstravansvirt att bete sig pa det har sattet. Pojkarna tvingas
av forviantningarna till en stindig kamp for att forsvara sin huvudroll
inom gruppen och gentemot flickorna. Att alltid vara forst och bast
ar en kravande roll att leva upp till.

Flickorna uppmuntras till ndgot annat: Att man ska vara till lags, vara
hjalpsamma och lydiga, visa hansyn, folja angivna regler, ge upp sin
egen vilja, inte sdga nej. Lararen forvintar sig ordning och reda av
flickorna i hogre utstrackning dn de olika idrottsliga prestationerna.
Det kan vara en av manga mojliga forklaringar till varfor flickorna
foljer efter pojkarna vid lopningen, stiller sig sist i ledet och hoppar
pa den lagre plinten. Det innebar att flickor nodgas att inta biroller
och det tranas de i vid mdnga tillfallen under en enda lektion.

Om pojkar tillats ta mer utrymme forstar snart flickorna det dolda
budskapet att de far mindre plats, att de kommer i andra hand, ar
mindre viktiga. Tysta 6verenskommelser skapas om vilka roller som
ar lampliga endast for pojkar respektive flickor. Det dr i det samspelet
med lararen och andra elever som elevers upplevelser formas av vad
det innebdr att vara flicka eller pojke (Davies, 2003). Ddarmed vid-
makthalls genuskontraktet som innebar att pojkar har och ges mer
makt in flickor (Hirdman, 2003).

Analysen visar att lektioner i idrott och hilsa i arskurs 1 genomfors i
konsblandade grupper och eleverna erbjuds samma idrottsaktiviteter.
Lararen later pojkar och flickor leda aktiviteten i samma utstrackning
och ser till att fa en jamn konsfordelning inom grupperna samt upp-
muntrar pojkar och flickor i likvardig omfattning under lektionens
gang. Med Hirdmans (2003) tolkning handlar det om det strukturella
konet som pa dessa konkreta lektioner handlar om hur lararens tid,
uppmirksamhet och arbetsfordelningen fordelas mellan flickor och
pojkar. P4 den nivdn kan ldrarens agerande handla om medvetna
taktiker for att jobba mot en jamstalld behandling av pojkar och
flickor. Men i vissa fall fordelar liraren uppgifterna till eleverna pa
ett satt som tyder pd att lararen har olika forvantningar pa pojkar och
flickor. P4 sd sitt konskategoriseringen bekraftas och uppratthalls.
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KAPITEL 4

Resultat: Sydéstraskolans femma

Jag presenterar den “typiska” lektionen i idrott och hilsa med flera
mojliga innehall i arskurs 5, i likhet med &rskurs 1, i episoder. Mina
egna funderingar som uppenbarade sig under de direkta observa-
tionerna anges med kursiverad text.

Den konstruerade lektionen i klass 5 bestar av nio episoder varav
sex dr tagna fran faltanteckningar och tre fran videoinspelningar.
Informant AS presenteras med tre episoder, informant BS med tva
och informant C5 med fyra.

1. Fore lektionen

Lararen Kim stir bredbent, med armarna i kors och vantar pa elev-
erna. Utan brddska kommer eleverna in i idrotthallen en efter en.
Pojkarna gar och sitter sig vid viaggen pa ena sida av omkladnings-
rumsdorren. De sitter tysta. Flickorna som kommer in i idrotts-
hallen fran omkladningsrummet gar sakta och sitter sig pa andra
sida omkladningsrumsdoérren, ndgon meter ifran killar. De pratar
tyst med varandra. En av flickorna kommer in i idrotthallen ikladd
i morka jeans och en gra kofta, d v s hon ar inte ombytt till idrotts-
aktiviteter. Lararen tittar pd flickorna men sdger inget. Strax efter
tjejerna kommer det in en pojke i en rod keps. Kim vander sig till
honom och sager strangt:

— Johan, keps och strumpor av... Annars reder du inte detta
idag...
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Pojken drar hastigt av kepsen och sitter sig bredvid de 6vriga poj-
karna. Han tar sakta av dven strumporna samtidigt som han pratar
nagot tyst for sig sjalv. Nar ndstan alla elever ar samlade gar Kim med
bestimda steg mot flickan som inte dr ombytt till idrotten och pratar
med henne en kort stund. Hon nickar, reser sig sakta upp och gar
till motsatt sida av idrottshallen och sitter sig pa gymnastikbanken.
Flickan deltar inte i aktiviteterna utan sitter pd binken under hela
lektionen. Lararen vander tillbaka till klassen och riknar elever:

— Tva, fyra, sex... alla dr samlade. Bra!

2. Att iordningsstalla aktivitetsbana

— Idag ska vi trana kondition genom skeppsbrott. Forst plockar
vi fram redskapen! Ni bestimmer banan! (...) Satt fart!

Lararen gar runt med armarna i kors och pratar med eleverna: forst
med en pojke som haller pd med rockringar — de skrattar bada. Kim
stannar sedan till vid tre flickor som héller pd med langmattan. De
kdmpar med att spianna av skirpet som sitter runt den ihoprullade
mattan och ldraren hjilper dem. Flickorna star bredvid och pratar
gladlynt med lararen. Efter att ha hjilpt flickorna gar Kim vidare till
en pojke och hjilper honom att lyfta en bank och sitter fast den pa
ribbstolarna. Kim ror sig fritt mellan eleverna och pratar kortfattat
med de flesta. Nar banan ar uppstalld, borjar eleverna sjalva ”prov-
kora” stationer. Kim ser att det borjar bli dags att paborja leken och
blaser i visselpipan:

- Kom igen! Samling!
3. Inledande aktiviteter
3.1 ”Félja Jobn”

Alla elever gir ovilligt mot samlingsplatsen och satter sig kons-
blandade. Liraren fortsitter:

— Vi gar igenom bana. Hur har ni tankt har?
Eleverna tittar noga pa banan nir en flicka hoppar upp och springer

mot de utstdllda redskapen. Hon visar hur man ska gora pa samtliga
stationer. Hon ser ut att vara mycket stolt ver att visa 6vningarna.
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Lararen kommenterar sikerhetsregler vid varje station under tiden
som flickan visar:

— Hoppa jamfota har... Strack 6verkroppen (...) Bra! Sa dar...
(...) Nu borjar vi med leken ”Folja John” till musik! Kalle och...

e-e-¢€...

Kim tittar 6ver eleverna som riacker upp sina hinder i hopp om att

bli valda.
— och Simon far vara ”John”!

Klassen hoppar upp och skyndar att stilla sig pa led bakom de tva
valda pojkarna. Det bildas tva led med nagot fler flickor pa ena ledet
och flera pojkar i det andra ledet. Pojkarna stiller sig direkt bakom
”John” och flickorna bakom pojkarna. Leken borjar nar Kim satter
pa musiken. Barnen verkar tycka mycket om denna lek. Eleverna
anstranger sig inte mycket att hirma ”John” utan hittar pa egna
danssteg till den populdra musiken som hors i hogtalarna. Lararen
forsoker leda eleverna genom 6vningen:

— Lyssna pa musiken! (...) Ar det bra att springa till den eller
battre att hitta nigon annan rorelse?

De tva pojkarna som valdes till ”John” verkar efter en stund borja
fa svarigheter med att hitta pa olika rorelser till musik. De tittar
pa varandra och smdskrattar. Detta harmar eleverna bakom dem.
Alla elever skrattar. De verkar ha kul. Nir lararen upptiacker att
aktiviteten borjar forvandlas till trams bestimmer sig Kim att byta
”John”. Denna géng viljs tva flickor till ”John”:

— Sara! Simona! Still er forst i leden!

De tva flickorna skuttar mot ledens borjan. Lararen fortsitter upp-
muntra eleverna i att bestimma rorelser till musik. Kim rycks med
av musiken och borjar sjalv rora sig i takt till den. Nagra pojkar
som star forst i ledet borjar springa forbi ”John”-flickorna. Lararen
forsoker fa eleverna att rora sig fritt samt uppmarksammar pojkarna
att inte springa for fort:

— Slapp loss! Ror er till musiken! Det dr ingen tavling! Lugnt och

sansat, koncentrera er pd stegen!”.
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Eleverna tittar glatt pa ldraren och nagra flickor borjar hirma lararens
steg. Tva flickor som stdr i ett av leden verkar ha extra roligt: de
stannar till, gar ur ledet, staller sig mot varandra och borjar dansa
buggsteg. Kim tittar uttrycksfullt pa flickorna vilket gor att flick-
orna hastigt dtervander till ledet. Tva pojkar tolkar leken pa sitt eget
speciella satt: de grimmaserar till varandra och hiarmar varandras
grimaser istdllet for att folja den av lararen valde ”John”. Lararen ser
pojkarna improvisera och bedomer att det ar dags att avbryta leken
och stinger av musiken:

— Samling vid handbollsmélet! Kom igen grabbar... och tjejer!

Fyra flickor springer snabbast till samlingsplatsen och sitter sig i
mitten av malet. Fem pojkar satter sig pd ena sidan malet, fyra andra
pojkar sitter sig pa andra sidan. Négra flickor kommer sist och gar
rakt till mitten och trianger in sig bland de 6vriga tjejerna.

3.2 Skridskodkning

Fem pojkar rusar ut pa den nyspolade isen. De dker snabbt och
haftigt. De verkar redan kunna dka skridskor. Pojkarna bromsar och
stannar bara nagon centimeter ifran fyra flickor som inte vagar slappa
taget om sargen. Pojkarna verkar vara glada att kunna skramma
flickorna — de skrattar. Flickorna ropar lattirriterat till dem: ”Sluta!”
Flickorna slapper taget om sargen och forsoker klara sig pa isen
utan stod - de dker mycket osakert. Tva andra flickor som hanterar
skridskodkningen betydligt battre haller dem sallskap. Tre flickor
och tre pojkar pa andra sida isen verkar ocksa ha svarigheter med
att halla balansen: de haller i varandra och pa sa sitt ror de sig med
korta steg langsamt lingst banan.

Lararen aker runt pa isen och uppmuntrar eleverna:

— Hur gar det? (...) Bra! (...) Alla ska dka tvd varv till! De som
kan - dker baklanges! De som inte kan- fortsatter framlianges!

Kim aker till tjejerna som ror sig forsiktigt langst sargen och pratar
med dem en kort stund. De ar pa sin forsta runda fortfarande nar
lararen blaser i visselpipan for en annan 6vning. Tva pojkar slanger
sig spektakulidrt ner pa isen vid 6vningsbytet. En flicka sitter pa
banken utanfor isen och har fortfarande inte kommit ut pa is medan
klassen ar pa sin tredje 6vning. Det visar sig att hon har tagit pa sig
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skridskorna men glomt ta pa 6verdragsbyxorna. Sa hon fick ta av
sig skridskorna, ta pa sig byxorna och sedan tar hon langsamt pa sig
skridskorna igen. Hon verkar inte vara stressad over att inte hanga
med de Ovriga i klassen. En flicka som dker lings sargen kommer ut
till baset for att vila redan efter forsta 6vningen och gor den ”for-
senade” flickan sallskap: de pratar livligt med varandra.

En pojke med hockeyklubba kommer trixande mot mig, stannar
till och tittar nojt pa mig. Jag ler mot honom. Han pustar ut och dker
tillbaka till ovriga pojkar.

Lararen som dker skickligt bland eleverna bldser i visselpipan,
vilket far eleverna att avbryta dkningen. Pojkarna staller sig nira
lararen vid genomgangen, ndstan i mitten av planen, medan fyra
flickor viljer att sta vid ena plankanten och fem flickor pa andra
kanten, langre ifran lararen. Tre andra flickor fortsitter att sitta i
baset och prata livligt om ndgot och hojer rosten:

— Vi ska ldra oss att stanna. Det ar viktigt att stanna och inte hur
man stannar! Hur gor man for att stanna?

Tre elever racker upp handen — tva pojkar och en flicka. En pojke
tar till orda och visar hur man gor. Lararen stiller en foljdfraga till
klassen:

— P4 vilket sitt d3?

Samma tre elever racker upp handen igen. Denna gang far den andre
pojken svara och visa hur man gor. Under hela denna instruktion
aker en pojke runt lararen med sidsteppande steg medan de andra
eleverna stdr stilla och lyssnar pd instruktionen. Kim verkar inte ligga
stor vikt vid att den pojken tar friheten att dka runt, utan fortsitter:

— ... och sedan ska vi dka och komma ner i knidboj sa langt man
kan.

Det gar segt for de akkunniga pojkarna och det verkar inte vara deras
favoritovning. Det ar svart att komma ner i djup knidboj - de ramlar
gang pa gang. De eleverna som ar mindre kunniga i sin dkning ar i
olika grad forsiktiga med att boja kndna. En pojke, som verkar vara
duktig akare, gor denna 6vning roligare genom att ha en klubba och
trixar med den under denna 6vning men ocksa under andra 6vningar.

76



Kim aker forbi honom ett par ganger och later bli att pdpeka att ligga
ifran sig klubban. Liraren koncentrerar sig pd att hjilpa tre flickor
med Ovningen samt uppmuntrar en pojke som dker forbi:

— Harligt Dan! Duktigt! Forsok att 1dta bli att hanga pd konen.
Du klararar att dka utan den!

Pojken tittar upp pa lararen och utbrister argt: ” Jag vill inte! Jag
ar inte med langre!” Han dker och sitter sig i baset. Efter en liten
stund borjar en pojke dka at motsatt hdll 4n de 6vriga eleverna. Kim
instruerar en flicka medan pojken fortsatter aka runt at ”fel” hall.
Pojken verkade inte noja sig med att dka at andra hallet utan borjar
ocksa hojta hogt och stora andra elever som dker runt genom att
latsas krocka med dem. En flicka som stors av hans akning ropar
hogt: ”Ne-e-e-j!” Detta vander lararens uppmarksamhet till pojken:

— Gunnar! Byt hall!

Pojken bromsar skickligt en sista gang vid tva pojkar som inte har
hunnit fa upp farten och byter akriktningen sedan.

Kim fortsitter dka runt och visa alla 6vningar sjalv. Lararen dker
runt utan att stanna vid ndgon eller ndgra elever. Efter en stund
bestimmer sig lararen for att dka mot baset for att prata med flick-
orna som sitter och pratar sallskapligt med varandra:

— Ar allt okej? Nir kommer ni in pa isen igen? (...) Vad gor ni
har?

Flickorna svarar olika:” Trott”, ”Har ont i benet”, ”Fatt skavsir”
och ”Viiar pa vidg...” Alla dessa flickor verkar ha en orsak till att inte
vara med. Lararen vinder tillbaka till eleverna p4 isen. Fyra andra
flickor som stannade vid sargen nira baset pratar om nagellack. En
av dem tar av sig sin handske och visar handen foér de andra: ” San
rod. Ja, precis!”. Flickorna som deltar i samtalet lutar sig mot den
utstrackta handen och verkar vara mycket imponerade av det de ser:
de nickar instimmande. Lararen bldser i visselpipan:

— Samling!

Eleverna skyndar sig till samlingsplatsen.
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4. Huvudaktiviteter

4.1 Redskapsgymnastik

I idrottshallen star olika gymnastikredskap omsorgfullt utplacerade
av lararen. Det 4dr tva olika stationer som eleverna ska 6va pa denna
lektion: rack och romerska ringar. Eleverna sitter pa golvet nagot
utanfor dessa tvd stationer och tittar pa lararen som ror sig mellan
stationerna och visar 6évningar:

— P4 romerska ringar har vi tvd svarighetsgrader. Strack! (...)
Bakat ... S3!(...) Rick - Framat sviang. Vi tranar mage och axel-
partiet. (...) Bom. Sittande sving, med korsade handgrepp...
Trana pd att halla sin egen vikt! (...) Viktigt att ha bojda armar!
Hing inte i ringarna... och ni dr ivriga att std pd handerna pa

mattan. Gor inte det!

Flickorna sitter i mitten av handbollsmalet och tittar uppmarksamt
pa lararens instruktioner. Pojkarna som sitter pa ena sidan av hand-
bollsmalet verkar vara mindre intresserade av ldrarens instruktioner:
de pratar livligt med varandra. Pd den andra sidan hinger tva pojkar
i handbollsnitet och ropar otaligt: ”Nar ska vi borja?” Kim svarar
inte utan avslutar instruktioner och borjar laguppdelningen:

— Mans, Erik, Moa (...) Lina, till ringarna! Samuel, Fabian,

Svane, Tova och Diana till racket!

Elever springer till de utdelade stationerna. Flickorna i gruppen
pa romerska ringar gar till den lattare stationen med en giang och
stiller sig bakom varandra nagot utanfor i vintan pa att fa borja
ovningen. Pojkarna springer direkt till den svarare stationen och
borjar ovningen. Lararen ser till att flickorna ocksa far tillgang till
den svarare stationen:

— ... och sen byter ni sd att Emma och Moa ska f4 trana pa denna

station!

En pojke pa denna station fir skavsdr i handflatan. Han gar och
satter sig vid vaggen och bldser pa handflatan. Flickorna passar pa
att ga over till stationen med den svarare svarighetsgraden och staller
sig bakom pojken. Pojken vinder sig mot flickorna och en livlig
diskussion uppstiar mellan dem. Efter en liten stund gér flickorna
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sakta tillbaka till den littare stationen och pojken stannar kvar pa
den svdrare stationen.

Vid rack-stationen stér elever pd ett led — tre pojkar och tva flickor
efter varandra. Kim stdr vid racket och instruerar. En i taget hoppar
eleverna upp péa racket och forsoker svianga runt det. En pojke for-
soker med en sving runt racket. Kim forklarar for honom och visar
samtidigt med stor armrorelse hur sviangen skall goras. Lararen puttar
latt pa pojkens rygg for att hjilpa pojken med svingen:

—Sa! (...) Harligt, Jack!

Pojken springer nojt tillbaka till gruppen och stiller sig sist i ledet.
Nu ar det flickans tur att gora denna 6vning. Lararen lamnar rack-
stationen och gar till de romerska ringarna. Flickan klarar sviangen pa
egen hand. Efter ndgra minuter med Ovningar pd stationerna blaser
Kim i visselpipan och eleverna far byta till nista station.

Vid de romerska ringarna staller sig en flicka vid stationen med
en tuffare svarighetsgrad. Just da kommer tva pojkar och tranger sig
fore henne. En av pojkarna viander sig mot flickan och siger nagot.
Efter det korta samtalet gar flickan till den littare stationen, dar
hennes flickkompis 6var redan. Kim ar med eleverna pa denna station
och ar beredd att hjilpa elever. Pojkarna stér forst i ledet och gor en
framdtsvang. De far uppmuntrande ord av Kim:

— Bra! (...) S dir, ja!
En kille blir mycket glad av att klara av uppgiften: ” Aha, da fattar
jag!” Han skuttar tillbaka till ledet. Nar flickornas tur att gora 6vning
kommer lamnar ldraren stationen och gar over till den andra gruppen.

P4 vig till den andra stationen sager Kim i forbifart till flickan som
just har klarat svingen pa egen hand:

— Bra Emelie!

En flicka vdgar inte gora svangen: - ” Kim! Jag klarar inte det!” sager
hon till lararen som befinner sig pa den andra stationen. Kim viander
sig om och gar mot flickan:

— Men sota, lilla gumman, jag ar saker pa att du klarar det! Killar
och tjejer, vi samlas har! Still er bakom Joakim, tack!

Alla elever springer fréan sina stationer och stiller sig bakom Joakim.
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4.2 Bollspel
Lararen borjar dela klassen i tre lag. Forst viljer Kim tre flickor som
far stalla sig pa avstdnd ifrdn varandra:

— Sara, Lisa och Madeleine! Kom!

Laguppdelningen fortsatter sedan namnvis. Det blir ungefar jamnt
antal flickor och pojkar i varje lag. Tva lag far i uppgift att borja spela
fotboll pd en storre plan. Det tredje laget borjar utfora l6povningar
med lararen. Kim uppmérksammar alla elever oavsett vilken aktivitet
de héller pa med. Lararen ropar allas namn vid olika tillfallen under
aktivitetens gdng aven till de elever som spelar fotboll:

— Ror pa er! Det dr dirfor ni dr hir! (...) Ar ni med, Julia och
Alice? (...) Axel, sparka igdng matchen! Viktor, Viktor, Viktor,
ta med bollen! (...) Alice, Elin, vad hiander? (...) Borja matchen
nu! Snalla Samme, vad dr vitsen med det har? (...) Kom igen!
(...) Bra tinkt, Alice, dribbla forst (...) Akta skosnoret, David.
Harligt Elin! (...) Bra Julia!
Tva pojkar pa fotbollsplanen borjar braka. Lararen upptacker det
direkt och hojer rosten:

— Ar ni pd samma lag, eller? (...) Precis!

Det tar ndgra sekunder innan pojkarna tittar vanligt pa varandra
igen och braket dr over. En flicka som spelar i matchen halkar och
gor sig illa i armbagen. Hon ligger tyst kvar pa marken medan spelet
fortsatter. Kim héller pd med 6vningarna med det tredje laget och ser
inte denna hindelse. Efter ndgra sekunder kommer en flicka fran mot-
standarlaget och hjilper henne upp och ut till binken. De sitter pa
banken, kramas och pratar tyst med varandra. Efter en stund atergar
bada flickorna till spelet igen. Vid nidsta skott pa mal far bollen ivag
utanfor planen. Eleverna stannar upp och tittar pd varandra i vantan
pa vem som ska hiamta bollen. Till slut bestimmer sig en flicka for
att hamta den. ”Skynda pa!” skriker en pojke till henne otaligt. Hon
borjar springa, tar bollen och sparkar igang spelet igen.
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4.3 Simning

En flicka kommer in i simhallen. Hon ar insvept i ett rosa badlakan.
Hon vander sig till liraren som sitter pa en stol och bladdrar i en
klassjournal: ”Far man hoppa i?” Kim nickar. Flickan springer till
bassangkanten och hoppar i glatt: ”Ja!”. Hon tar ett par simtag och
staller sig pa grunt vatten och borjar hoppa pa stillet: hon verkar
vara mycket nojd.

Fyra pojkar rusar in. De springer raka vagen till bassangen, slinger
sina badlakan pa vig till vattnet och hoppar i med vral: ”Ja-a-a!”.
En annan pojke kommer in och skyndar sig till vattnet nar lararen
upptacker att han inte har duschat. Kim sager strangt:

— Ga tillbaka till omkladningsrummet och duscha forst!

Pojken vinder, tittar surt pa lararen och gar sakta tillbaka till omklad-
ningsrummet. Han méts i dorren av en annan kille som springer raka
vagen till bassingen med ropet ”Kano-o0-0-o-n ku-u-u-la!” och slanger
sig i vattnet. Nagra flickor kommer in. De gar titt intill varandra
alla insvepta i varsitt badlakan. De pratar tyst. Sedan sitter de sig pa
banken i viantan pa samling.

Tre flickor kommer in sist och sitter sig langre bort fran de 6vriga
elever. Pojkarna sitter bredvid och tittar pa tva killar som visar konster
for varandra, bland annat hur de kan gora handstaende i vattnet. Alla
vantar. Lararen kastar en blick pa de trixande pojkarna och blaser
i visselpipan:

- Samling pd banken!
Det krivs flera tillsdgelser fran bade lararen och andra pojkar innan

de kommer till samlingsplatsen dir de ovriga eleverna sitter och
vantar. Lararen borjar lektionen med att ge instruktioner:

— Borja med att simma pa kortsidan. Fri simstill. Fyra lingder.
Eleverna hoppar i vattnet och borjar 6vningen. En pojke tittar ofor-

stdende pd lararen och fragar hogt: ” Va? Vad ska vi gora?”? Kim
vander sig mot honom och svarar litt irriterad:

— Jag foreslar att du fragar ndgon som har lyssnat...
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Pojken verkar inte vilja lyssna fardigt, utan hoppar i. Han foljer de
ovriga eleverna. Alla elever simmar med olika stilar pa kortsidan
langs hela simbassangen. Flickorna pa grunt vatten, pojkarna pa djupt
vatten. Alla verkar vara glada for denna aktivitet. Nar flickorna ar
klara med 6vningen stir de vid bassingkanten och pratar med varan-
dra. Pojkarna verkar inte ha lika latt for att vanta pa ovriga elever:
en pojke dyker, dven under lararens instruktioner, en annan hoppar
pa stillet och fragar lararen: ”Far jag fortsatta simma?” Kim svarar
killen och utvarderar 6vningen:

— Nej (...) Det ar inte alla som lyssnade pa instruktioner (...)
Tjejerna och Melker hade koll pd vad skulle goras... men ni

andra...

Lararen star pa bassangkanten pa djupsidan, dar killarna ar samlade.
Under denna samling sidger en flicka till en annan som inte verkat
vara sd intresserad av lararens anvisningar: ”Ellen du ska inte gora
mer, du maste lyssna!” Kim fortsatter:

— Nu ska ni simma till pallarna! Jobba i par! Darifrdn simmar
ni hela langden och nir ni dr klara, fir den andre simma sin
stracka(...) Simon och Kalle — bana 1! Lisa och Madde — bana 2

Det bildas par dir pojkar dr med pojkar och flickor ar med flickor.
Lararen fortsatter med par uppdelningen:

— Maria och Emelie — ni ar kortast av tjejerna, det ar val lamp-
ligast att stilla sig pa grunt vatten. Sa!

Samtliga pojkar rusar ivdg och de ar forst vid pallarna. De vantar
inte pa tjejer som tar det betydligt lugnare pa vag till pallarna utan
borjar ovningen i forvag. Pojkarna som vantar pd sin tur har svart
att std stilla under vantetiden. De borjar leka med varandra hogljutt.
Lararen ser att pojkarna héller pa att missa sin tur, si upptagna ar
de av leken, och siger hogt:

- Byt! Killar!

Tva av pojkarna forsitter leka. Kim gar med bestimda steg mot dessa
tva pojkar, gar ner pa kna och pratar med dem. S3 snart liraren ar
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fardig med detta samtal uppticker Kim att tvd andra pojkar borjat
braka med varandra. De skriker svordomar till varandra. Kim skyndar
sig mot dessa killar, lutar sig mot dem och forsoker hjalpa dem med
att [6sa osamjan. Pojkarna simmar at varsitt hall efter en kort stund.
Kim reser sig och far en friga fran en flicka. Kim ler mot flickan,
svarar vanligt och vander sig till klassen:

— Jag ser vilka som forsoker gora uppgiften! Om man misslyckas
ar det inte s& konstigt. Forsoka ska man alltid gora (...) Nu ar
det fri lek!

Tva av pojkarna springer till tvd stora simplattor som ligger pa golvet.
De tar varsin platta och hoppar ner i vattnet. En flicka som var pa
vig till dessa plattor uppticker att de inte ar tillgangliga langre och
vander sig till liraren: ”Vi vill ocksd ha en”. Kim hojer rosten:

— Lamna en platta till tjejerna, bestim vem som ska lamna den

till tjejerna!

Pojkarna reagerar inte — inget hidnder. Lararen fortsatter med latt
irritation i rosten:

— Daniel, lamna plattan till Mia!

Pojken slianger plattan besviket mot tjejerna. Flickorna hoppar glatt
pa den. Nagra andra flickor simmar runt dem. Alla flickorna verkar
vara nojda med att anvanda denna platta medan var och en av poj-
karna har var sitt simredskap. Pojkarna leker aktivt: hoppar fran
kanten, dyker, stinker vatten pa varandra med skumgummiplattor.
Det dar mycket hogt ljudniva i hallen. Kim gar langst bassangkanten
pd sida dar pojkarna leker. Efter en stund blaser lararen i visselpipan:

— Det dr slut! G4 till era omkladningsrum!
Eleverna borjar sakta komma upp ur simbassangen, tar sina badlakan
och gér till omkladningsrummet. En pojke stannar kvar i vattnet.
En annan pojke som uppticker detta slanger handuken ifran sig och

hoppar ocksa in i vattnet. Kim visar tydliga tecken pa irritation, det
hors pa rosten:

— Lyssna pa vad jag sager, sager jag nej, da...
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Pojkarna avbryter lararen irriterat: ”Ja, ja, ja- a- a...” De kommer
upp, fnissar till varandra, tar sina badlakan och gér ut.

5. Avslutande samling
P4 ldrarens uppmaning springer eleverna till samlingsplatsen och
satter sig pa golvet - ater i en ”pojk och en flicksida”. Lararen:

— Nasta vecka ar det bollspel.

Eleverna borjar diskutera vilket bollspel det ska bli. Pojkar foreslar:
”Innebandy! Nej, fotboll! Innebandy!” Flickor pratar med varandra,
mojligen diskuterar de bollspel men det hor varken lararen eller poj-
karna. Kim fortsitter:

— (...) om pojkarna forsoker att ta ett steg tillbaka och inte
skjuta for hart!

Tva av pojkarna vigrar att ta hdansyn till lararens asikt: ”Men det
ar kul att skjuta! Det ska vara harda skott. Annars ar jag inte med!”
Diskussionen borjar bli ndgot aggressiv. Nagra pojkar skrattar
hogt, ndgra borjar skandera hogre och hogre: ”Inne — ban — dy!
Inne-ban-dy!” Liraren tar ett par steg mot pojkarnas sida. En flicka
fragar hogt: ”Far man ta med sin egen klubba?” Liraren vinder sig

till flickor, for forsta gdngen sedan samlingen borjade:

- Jag lovar att aterkomma under vecka med beskedet om vilket
bollspel det ska bli. Det ar slut for idag!

6. Undanplockning av redskapen
Pojkarna rusar ut mot omkladningsrummet. Flickor vantar pd var-
andra och gér sakta mot omkladningsrummet. Kim ropar:

— Alla hjalps at att plocka undan alla redskap! (...) Sanna, ta
en sick (med bollar)! Julianna, ta konerna. (...) Tina, glom inte
jackan! (...) Alicia, plocka band! Tack for idag!

Analys: Sydéstraskolans femma

I likhet med ettans analys kommer jag att presentera analysen i ljuset
av Hirdmans (2003) och Connells (1996a, b ¢; 2002) teorier med
hjalp av Hirdmans (2003) tolkning av tre nivder pa vilka vi uppfattar
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tudelningen - det maskulina och feminina. I analogi med ettans analys
anviands det individuella-, det symboliska- och det strukturella konet
som sorterande analysverktyg for att studera tudelningen.

1. Det individuella kénet - hur gestaltas elevernas
maskuliniteter och feminiteter péa lektionerna i
idrott och hélsa i ak 5

I detta avsnitt undersoker jag hur elevernas konskategorisering iscen-
satts i praktiken. Genom att studera elevernas gorande kommer jag att
fokusera pa likheter, olikheter samt 6verskridande av den ”naturliga”
tudelningen som ett tillvigagangssatt for konskategorisering. Ana-
lysen av hur kon gestaltas i de olika episoderna i drskurs 5 presenteras
under sammanfattande rubriker.

Att inta rummet

Pojkarnas och flickornas olika sitt att inta rummet blir uppenbart
redan innan aktiviteten pa isen borjar. Pojkarna géar direkt ut pa is
sa fort de har tagit pa sig skridskorna. De dker snabbt och haftigt:
De tar fullfart, dker fram och tvirbromsar nagra centimeter fran
sargkanten. Pojkarna visar sin skicklighet och snabbhet — domaner
som blir dominerande for pojkar som medverkar i en grupp (Connell,
2002). Flickorna sitter kvar i baset med skridskorna pa och jamfor
varandras klader. De pratar avspant i vantan pa lektionens borjan.
Nar de gar ut pd isen haller de varandra i handen och forsoker for-
siktigt forflytta sig framat. Flickorna haller sig i sma grupper medan
pojkarna haller sig pa isen en och en, i en storre grupp.

Ett liknande sitt att inta rummet syns vid intradet till simbassangen.
Ljud och grovmotoriska stora rorelser ar det mest framtradande i
pojkarnas sitt att inta simlokalen. De forsta pojkarna som kommer in
springandes vralar hogt och glatt: ”Ja-a-a!” och ”Kano-0-o-n kula!”
De tvekar inte en sekund pa att hoppa in i vattnet. De borjar dyka,
skvitta med vattnet pa varandra och fora ovisen. Lektionen har
inte borjat - ldraren haller sig i bakgrunden och bladdrar i klass-
journalen. Pojkarna verkar inte ta notis om liraren som sitter vid
bassingkanten. De paborjar fysiskt aktivitet redan innan lektionen
har borjat. Pojkarnas beteendemonster sasom fysisk skicklighet och
styrka ar den hegemoniska maskulinitetens domaner menar Connell
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(1996a). Flickorna kommer in, ensamma eller i par. De samtalar tyst.
De visar ett beteendemonster som forknippas med feminitet (Connell,
1996a; c). En av flickorna som kommer in forst fragar lararen om
tillatelse att borja aktiviteten: ”Far man hoppa i?” Niar flickan far
tillitelse av lararen hoppar hon in i bassangen men efter en kort stund
kommer hon upp igen. Hon sitter sig pd banken bredvid de andra
flickorna. De smépratar, skrattar och haller sig pad ett avstand fran
lararen och pojkarna.

Att ta plats

Under simlektionen far eleverna en stund for lek. Pojkarna skyndar
sig att ta alla redskap som finns tillgangliga. Genom att ligga beslag
pa alla redskap tar pojkarna all plats som finns i rummet. De visar
ett beteende som innebir att inta en huvudroll. Flickorna hoppar i
vattnet utan nagra redskap. Lararen tycks inte marka att pojkarna
lagt beslag pa alla redskap. Att inte se fordelningen av redskap kan
tolkas som att lararen faller in i det "naturliga” konsbeteendet och
bekraftar ojamlika maktpositioner mellan pojkarna och flickorna.
Samtliga parter verkar ta for givet att pojkarna har ”ratt” till alla
simhjalpmedel. Men det kan ocksa vara si att ldraren har hallningen
att ”forst till kvarn” och darfor inte noterar att just flickorna inte
fick tag pa simredskap. I nasta stund vander sig en av flickorna till
lararen och fragar efter en simplatta: ” Vi vill ocksd ha en.” Flickan
pratar a alla flickors vagnar. Lararen sager till pojkarna och begar det
som flickan bad om. Pojkarna reagerar inte. Efter lirarens upprepade
anmodan ldmnar en av pojkarna motvilligt simplattan till flickorna.
Lararens handling kan ses som att lararen mojligen ser flickorna
och pojkarna som tva separerade grupper dven om regeln *forst till
kvarn” giller. D3 ar det rattvist att flickorna ocksa far onskat redskap
till sin lek. Denna hjalp med simplattan kan ocksa tolkas som en med-
veten handling — ett "erkdnnande” av att konstforhallandena mellan
flickor och pojkar missgynnar flickor och att lararen darfor hjilper
dem att ocksa fa ett redskap. Flickorna far saledes hjalp av lararen
for att fa tillgang till en simplatta for samtliga flickor. Genom att
hjalpa flickorna i deras 6nskemal tycks ldraren & ena sidan assistera
dem, 4 andra sidan forsoka vara rattvis genom att fordela redskapen
mellan eleverna. Samtidigt kan lararens handling omyndigforklara
flickorna infor pojkarna. Flickorna blir annu mer beroende av lararen.
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P4 sd sitt visar sig obalansen mellan konen: Vilka som anses vara
viktigare dn andra genom att fa sina behov tillgodosedda med vilka
medel (Hirdman 2003). I s4 fall tycks avstindet mellan konen bli annu
storre. Flickorna lamnas att utforma sin lek utifran det redskap som
blev tillgangligt. De anpassar sig till en biroll i relation till pojkarna.
I Davies (1989) mening tycks samtliga parter uppvisa ett naturligt”
beteende. Genom att agera pa ett sitt som forstarker de forviantade
konspositionerna i gruppen far eleverna trygghet i sin roll som pojke
eller flicka (Davies, 2003). Flickorna intar underordnade feminina
positioner medan pojkarna intar maskulina positioner som ar Over-
ordnade. Maskulint och feminint framtrader siledes som nagonting
tudelat. Elevernas stereotypa konsordning befists, bland annat genom
lararens icke agerande, som endast reagerade nar flickan sa ifran.
I Eliassons (2009) mening vet barnen hur genusrelationerna i sam-
hallet fungerar och hur de ska anvinda och hantera dessa i inter-
aktioner med andra. Med andra ord har pojkar och flickor ”lart
sig olika konfigurationer som feminitetet och maskulinitet samt
hur de manévrerar i relation till dessa” (Eliasson, 2009; s. 166). A
andra sidan kan det vara sa att flickorna inte hade tinkt anvinda
simredskap och behovet uppstod forst nar flickorna sdg hur roligt
pojkarna hade med dem. Det forblir oklart. Det som syns daremot
ar att ndr flickan far simplattan av pojken med ldararens hjalp hoppar
samtliga flickor pa den och tycks ha roligt.

Att f& bekraftelse

Under 6vningen med bollar ligger en flicka pa golvet. Hon jamrar sig
och verkar ha ont i benet. Pojkarna som befinner sig pd samma plan
springer forbi den liggande flickan ett par ganger utan att reagera.
Flickan ligger kvar och tycks vianta pa hjalp. Spelet fortsitter - det
ser ut som att pojkarna inte uppfattar den skadade flickan som ndgot
uppseendevickande. Efter en stund uppticker en annan flicka, som
befinner sig pd en helt annan spelplan, att klasskompisen ar i behov
av hjalp. Hon skyndar sig for att erbjuda den. Flickan sager ndgot
till den ”skadade” flickan, kramar henne om midjan, hjilper henne
upp och ut fran spelplanen. Att flickorna visar upp ett feminint
beteendemonster som kan jamforas med att vara omhandertagande
och relationsorienterade dar de stottar, uppmuntrar och hjalper sina
lagkamrater (klasskamrater) stimmer 6verens med tidigare forskning
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(Larsson, 2001; Svaleryd, 2002; Wahlstrom, 2003; Eliasson, 2009).
Flickorna gdr mot en bank, satter sig pa den och dgnar sig at att prata
med varandra en langre stund. Flickan som hjalpte visar tydligt att
hon dr omhindertagande. I Davies (2003) mening har flickor ett
mer komplext forhallande till omhandertagande an pojkar. Pojkarna
visar inte en tendens till hjalpsamhet. Lararen ar upptagen med en
annan grupp och ser ut att inte notera handelsen. Eleverna, bade den
skadade och den omhindertagande flickan men dven pojkarna dgnar
sig 4t en konkategorisering.

I nésta episod, nar eleverna spelar fotboll i kénsblandade grupper,
sparkas bollen utanfor planen av en pojke. Spelet stoppas for en stund
och samtliga spelare star i vintan pa vem som ska hamta bollen.
Lararen verkar vinta pa att eleverna sjalva ser till att spelet fortsatter.
Pojkarna pa planen tittar 4t motsatt hall eller i marken, pa sa sitt
tycks de visa att de inte ar intresserade av att hamta den. Efter en kort
stund gdr en av flickorna for att hamta bollen. Enligt Davies (2003)
drivs flickan av en stravan av att bli en ”normal” flicka och hjalpa
laget. Ett feminint beteende att vara snill och omhédndertagande
forvantas av en flicka (Svaleryd, 2002; Wahlstrom, 2003; Davies,
2003). Kan det vara sd att flickan kanner pressen att gora det ”ratta”
ndr ingen annan gor det? Samtidigt som pojkarna forvintar sig att
flickorna ska gora det och de vet att om de vantar tillrackligt lange
kommer flickor till slut springa och himta bollen for att detta skett
forut? Pojkens rop ”Skynda pa!” till flickan som ar pa vig efter bollen
visar pa otalighet som kan tyda pd att pojken tar for givet att hans
behov skall tillgodoses och detta omedelbart. I Davies (1989) mening
upptrader pojken efter mallen for hur en ”normal” pojke bor vara
genom att visa sin overordnade position gentemot flickan. Kan det
vara sa att flickan tar initiativet till att hamta bollen av egen vilja?
D3 kan detta tolkas som ett forsok till 6verskridandet av ”normen”
att pojkar har overtag i bollsporter (Eliasson, 2011). Flickan visar att
hon ar villig att ta ansvaret for spelet pa lika villkor (med pojkarna),
det vill sdga inta huvudrollen. Varfor springer hon inte efter bollen
direkt nar den sparkades utanfor? Hon gor det forst ndr ingen annan
(av pojkarna) vill himta den. Ar det de outtalade forvintningar som
framkallar hennes handling? Pojkarna limnar utrymme till flickor
att ta plats genom att inte hamta bollen sjalv. Pa sa satt flickor ”far
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plats” av pojkarna. Sedan hinder foljande: Nar flickan hamtat bollen
lamnar hon den over till pojken istallet for att sparka igdng spelet
sjalv. Utifrdn detta ses hennes handling som hjidlpsamhet. I Fagrells
(2000) mening tyder denna situation pd en produktiv process i rela-
tion mellan konen som doljer maktaspekten. Flickan bekraftar sin
femininitet som underliagsen pojkarna. Det ar medan pojken som
skyndar henne upptridder som om han vore Overliagsen flickan.
Eleverna stravar efter att kanna tillhorighet med gruppen genom att
uppfylla normen for femininitet och maskulinitet (Davies, 2003),
medan ldraren intar en passiv roll i situationen. Fotbollsaktiviteten
blir dirmed en av arenorna dar konspositioner reproduceras och
maskulinitet 6verordnas feminitet vilket ocksd Fundberg (2003) visat
i sin studie.

Vid avslutningssamlingen foreslar pojkarna en aktivitet som de skulle
vilja utova nista lektion genom att 6verrosta lararen och varandra:”
Inne - ban — dy!”. De later hogre och hogre. Det kan forstds som att
pojkarna kdampar for att f sina 6nskemal uppfyllda: "Det dr kul att
skjuta!” Lararens: ”Om ni lovar att inte skjuta hart” verkar stota pa
ett motstand fran pojkarnas sida. Kan det vara s3 att lararen tanker
pa att flickor kanske inte gillar nar det skjuts harda skott? Eller
handlar det om de ovana eleverna oavsett kon? Flickorna inte verkar
dela pojkarnas iver betraffande innebandyn. De ar tysta och passiva
deltagare i diskussionen.

En av pojkarna forsoker forsvara bollspelets maskulina vasen (jfr
Eliasson, 2009; Fundberg, 2003): ”Det ska vara harda skott! Annars
ar jag inte med!” Pojkarna tycks se innebandyn som en maskulin
sport. Men dven en av flickorna syns forsoka gora sin rost hord:
”Far man ta med sin egen klubba?” Att hon har en egen klubba
kan signalera att hon har spelvana i innebandy. Fragan blir darfor
varfor ar hon inte aktiv i pojkarnas kor om att spela innebandy?
Vad dr motivet med hennes tystnad? Ar hon blyg for att tala hogt
om sina firdigheter? Vill hon inte sticka ut fran de 6vriga flickorna
i gruppen? Eller vill hon inte verka ”maskulin” pd sa satt att hon
inte vill forknippas med pojkarnas ”maskulina” pastridighet och
hamna i “konflikt” med ldararen? Det vet jag inte. Det som syns
ar att flickan som kan vara duktig pa innebandy inte skryter om
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sina fysiska fardigheter. Varken klasskamrater eller lararen verkar
ta notis om hennes eventuella spelfardigheter. Det som syns dr att
lararen verkar notera skillnader mellan forvantningar av feminint och
maskulint genom att ”justera” innebandyspelets maskulina (Connell,
19964, b) 6verordning. Pojkarna verkar vara mdna om att markera
sin maskulina overlagsenhet gentemot flickor som grupp genom att
havda att ”killar ar bast pa innebandy”. De later hogre och hogre.
Lararen skyndar att avstyra ovasendet och avslutar lektionen: ”Jag
lovar att aterkomma med vilken aktivitet det blir”. Denna situation
kan forstds med hjilp av Eliassons (2011) tolkning av fenomenet.
Hon forklarar att inom barnfotboll ses pojkar som norm vilket kan
innebdra att de dr battre an flickor pa fotboll samt att flickor dr
samre pa att spela fotboll. Genom sitt hogljudda uttalande skapar
pojkarna sig en hogre position i klassens hierarki. De intar pa sa satt
huvudrollen 6ver flickorna som inte hors. Pojkarnas maskulinitet och
flickornas femininitet bekraftas (Connell, 1996Db).

2. Det symboliska kénet - hur gestaltas léraren i idrott
och hélsas férvantningar pé eleverna i ék 5

For att undersoka hur ldrarens forvantningar pa pojkar respektive
flickor gestaltar sig i praktiken viljer jag att studera lararens hand-
lingar gentemot eleverna. Med hjilp av begrepp som likhet, olikhet
och overskridande av tudelningen pojkar — flickor som tolknings-
verktyg redovisas analysen i olika sammanfattande teman.

Huvudroller och biroller

Under skridskodkningen far eleverna instruktioner av lararen: ”Alla
ska aka tva varv till! De som kan - dker baklanges!” Eleverna foljer
lararens instruktion: De aker ett varv till. Nagra av dem aker bak-
langes. De som aker baklidnges, det vill siga de som kan dka skridskor
visar sig alla vara pojkar. Genom lararens uppmuntran for skridsko-
fardighet far pojkarna en positiv bekraftelse. I klassen finns samtidigt
elever som inte kan hantera skridskodkning lika skickligt. Dessa elever,
samtliga flickor i klassen samt tva pojkar, fir en annan uppgift och
en annan bekriftelse pa att de tillhor de som inte kan dka skridskor.
A ena sidan tycks liraren vilja utmana eleverna utifran deras egen
fardighetsnivd. Pa sd satt utvecklas elevernas fysiska formaga med
hinsyn till deras personliga forutsittningar. A andra sidan for lirarens
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instruktion med sig ett budskap till eleverna att ndgra av dem varderas
hogre dn andra genom att dela dem i grupper ”de som kan” och ”de
som inte kan” dka skridskor. Det faktum att eleverna befinner sig pa
olika fardighetsnivaer ar inte fel i sig menar jag. Men har urskiljs en
tydlig rollfordelning mellan eleverna inte bara efter deras fardighets-
niva utan aven efter deras kon. Denna tudelning tydliggors ytterligare
med dmnet idrott och hilsas specifika karaktiar som gor att elevernas
fardigheter blir synliga for andra elever: Det som syns ar att pojkarna
(utom tva) aker baklinges medan samtliga flickor dker framlanges.
P4 sa satt uppratthalls det radande genuskontraktet (Hirdman, 2003)
som i detta sammanhang siger att pojkar och flickor ar olika. Med
en tolkning utifrdn Davies (1989) tycks ldrarens inverkan bekrifta
bada konens egen sjdlvbild. Det verkar som att lararen forser eleverna
med uppmaningar som kan tolkas som ”norm”, dar fysiskt aktiva
pojkar 6verordnas mindre fysiskt aktiva flickor. Detta tillfor risken
att avstandet mellan polerna vaxer: De som kan dka skridskor, det vill
saga pojkarna, kommer att fortsitta dga foretrade pa skridskobanan.
De som har svart for att dka skridskor, frimst flickorna, kommer
att ta plats pa banan som underliagsna pojkarna. Visst kan flickorna
envisas och kimpa for att bli battre pad att dka skridskor. Men det som
syns pa denna lektionsaktivitet ar precis tvartom: Flickorna tycks alla
vara mana om att forsoka undga att vara aktiva pa isen.

I en annan episod med redskapsgymnastikstationen gar flickorna
till den ladttare stationen och stiller sig bakom varandra i viantan pa
lararens tillatelse att f4 borja 6vningen. Pojkarna springer till den
svarare stationen och borjar 6vningen omedelbart. Lararen lagger
marke till att samtliga pojkar 6var vid den svarare stationen och ser
till att aven flickor far tillgang till denna 6vning: ”/.../ och sen byter ni
s att Moa och Emma ska f4 trana pa denna station”. Har ar lararens
ordval intressant for narmare analys: Ska fd trina. Fa for vem? Var det
pojkarna som skulle ge flickorna tillitelse eller var det lararen? Med
detta uttalande tycks lararen ha pojkarna som huvudrollsinnehavare
som kommer i forsta hand. De far trana pa stationen forst. Flickorna
tilldelas rollen som birollsinnehavare som eventuellt kan f3 tillging
till 6vningen om de ”far” det for pojkarna.
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Nagot senare far en av tva pojkarna ont i handen. Han limnar sta-
tionen. Flickorna passar pa att gd over till stationen med den hogre
svarighetsgraden. Pojken som dr kvar och ovar pd denna svarare
station borjar prata med dem. Biade pojkens och flickornas kropps-
prak visar att en livlig diskussion uppstar mellan dem. Efter en liten
stund gar flickorna sakta tillbaka till den littare stationen och pojken
stannar kvar pd den svarare stationen. Vad hiander? Hur kommer det
sig att tre flickor, som har lirarens stod, gav vika for en pojke som
fick bestimma 6ver hur platserna vid stationerna skulle delas upp?
Kan ldrarens uttalande ska fa trdna givit pojken bekriftelse att han
far bestimma o6ver flickorna? Gavs flickorna en bekriftelse att de
inte far bestimma over vad de sjalva ville gora? Eller har flickorna
sedan tidigare lart sig att de forvintas vara lydiga och undvika kon-
flikter (Wahlstrom, 2003)? Lararens uppmaning tycks innefatta en
och samma sak for bade pojkar och flickor, namligen att pojkarna
lats bestimma 6ver flickorna. Flickorna blir pd sa sitt underordnade
pojkarna (Davies, 2003).

En ndstan identisk handelse intraffar med andra elever vid en annan
redskapsstation, de romerska ringarna: Tvéa flickor stiller sig vid
stationen med en hogre svarighetsgrad. Strax efter kommer tva pojkar
och tranger sig fore flickorna. En av pojkarna viander sig mot dem
och siger ndgot. Efter det korta samtalet gar flickorna till den lattare
stationen, dar deras flickkompis 6var sen innan. En tolkning av denna
hiandelse erbjuder Davies (2003). Hon menar att flickor har mycket
svart att forestalla att de sjalva ar tillrackligt starka och motstinds-
kraftiga. Till och med de flickor som uppenbart ar starka och aktiva
och som latt kunde forsvara sin stillning mot pojkar kan inte uppfatta
sig sjalva som starka. Det ar inte s3 att flickor 4r svagare 4n pojkarna
menar Davies (2003). De saknar formdgan att visa sig starka. De dr
med nagra undantag lika kompetenta och starka som pojkar men
?deras sjalvuppfattning hindrar dem fran att utvidga sin kompetens
och att anvianda den pa ett kraftfullt och sakert vis” (Davies 2003, s.
85). De har inte utvecklat idén att de kan vara starka och darfor kan
de inte forestalla sig sjalva i ndgra kraftfulla sammanhang menar hon.

P4 simaktiviteten syns samtliga flickor utfora 6vningarna pa grunt
vatten medan pojkarna befinner sig pa djupt. Att simma pa grunt
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vatten kan forknippas med att inte viga eller kunna simma pa djupt
vatten, det vill siga med osakerhet, passivitet och ligre kompetens.
Dessa dominer tillskrivs femininiteten (Davies, 1989, 2003; Oqvist,
2009). Detta kan innebira att eleverna som simmar pa djupt vatten
forknippas med mer fysisk fardighet, styrka och sjilvsidkerhet - egen-
skaper som associeras med maskulinitet (Connell, 1996,a). Man kan
tro att det faktumet att flickorna hamnade péd grunt vatten kan ha
uppkommit av en slump, men bara efter en liten stund hors lararen
sdga: "Maria och Emelie — ni dr kortast av tjejerna, det ar val lampli-
gast att stdlla sig pa grunt vatten. Sa!” Det ar viktigt i detta samman-
hang att pdpeka att flickor i drskurs 5 4r langre 4an pojkar overlag
(Bagdasaryan, 2011). Flickors lingd i forhéllande till fysisk formaga
kan tolkas med Grahns (2008) definition av pojkars respektive flick-
ors kroppar, sa som de framtrader i idrottsundervisningslitteratur.
Hon menar att det ar en utbredd uppfattning att flickans kroppstyp
inte dr hogpresterande. Flickornas kroppar ses pa sa sitt som ett
objekt utan koppling till deras fysiska egenskaper och fardigheter
(Grahn, 2012). Det faktumet att dessa tva flickor dr kortast av just
flickorna, men lingre 4an de flesta pojkarna, tycks inte uppmarksam-
mas varken av flickorna sjilva eller av liararen. Lararen forefaller
genom denna kommentar sinda ut signaler till eleverna som kan fa
konsekvenser: Bade pojkarna och flickorna tar del av lararens fordom
som ar missgynnande gentemot flickorna. Det som hander har ar att
flickorna sjdlva intar, men ocksa tilldelas, positioner av lararen som
innebdr svaghet som visar den feminina fysiska underligsenheten
— genuskontraktet bevaras (Hirdman, 2003).

Att f& tillsagelser

Under skridskolektionen tillats en av pojkarna att inte folja de regler
som giller for 6vriga elever nar lararen instruerar klassen: Pojken aker
och trixar runt liraren medan alla andra elever star stilla i en grupp
och lyssnar pa ldrarens instruktioner. Lararen tycks inte reagera pa
pojkens dkande vilket kan tolkas som att detta dr okej. Den regel som
galler for 6vriga elever i klassen verkar inte innefatta honom. Nagot
senare pa samma aktivitet syns en annan pojke som anvander sig av en
hockeyklubba och trixar skickligt med den under samtliga 6vningar
medan andra elever inte fir ha klubba. Aven fér honom giller andra
regler. I samma episod pa skridskolektionen syns en tredje pojke
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som bryter mot reglerna genom att dka at motsatt hall niar ovriga i
klassen dker i en bestimd riktning. Den pojken dker mycket skickligt:
Han bromsar spektakuldrt och stannar bara ndgon centimeter ifran
sargen. Lararen tycks se att pojken dker i motsatt riktning, men later
honom fortsdtta. P4 sa sdtt far pojken en positiv bekriftelse pa sitt
uppforande. Dessa pojkar ges bekriftelse genom att lararen tillater
att de beter sig pa ett privilegierat satt. Lararen ”blundar” for deras
olydnad. Varfor? Det dr inte mojligt att veta motivet till varfor poj-
karna tillits bryta mot regler. Ar det deras skridskoskicklighet som p4
sa sdtt uppmuntras? Eller har dessa elever en privilegierad position i
klassen av andra anledningar? Det ar oklart. Det som syns ar att tre
olika pojkar som visar sig vara skickliga pa att dka skridskor beter
sig pa ett favoriserat sdtt i relation till sina klasskamrater. Klassen ser
detta och eleverna kan dra egna slutsatser av situationen. En sddan
slutsats kan vara att om man ar duktig pa att dka skridskor, det vill
sdga visar pa fysisk styrka, snabbhet och skicklighet, fir man en
privilegierad stillning i jimforelse med andra som inte visar samma
fysiska fardigheter. Dessa domaner tillskrivs ocksa den hegemoniska
maskuliniteten (Connell, 1996a, c; 2002). I praktiken ar det just den
maskulinitetens overordnade status som lararen har uppratthallit.

P4 samma lektion forsoker flickorna undvika att dka skridskor. De
far till baset da och da och tillbringar sin tid med att prata lingre
stunder med varandra. Lararen ser att flickorna vistas i baset och
later dem gora det. De tycks inte ha forvantningar pa sig att visa sina
fysiska fiardigheter. Kan det vara sa att flickorna genom att ha fatt
bekraftelse fran liraren om att de inte kan dka skridskor uppmuntras
till ett passivare deltagande i aktiviteten? Eller vill de bara inte dka
skridskor? Oavsett motivet far flickorna en bekriftelse av lararen att
det dr okej att ldta bli att vara aktiv pa idrottslektionen. Vad siger
lararens icke agerande? For var och en av eleverna kan handelserna
pd isen bli ett tecken pa vilka normer som giller for pojkar och vilka
normer galler for flickor. Lararens handling uppratthéller tudelning
pojkar (de som bryter mot regler) -flickor (de som vistas i baset 6ver-
vagande tid pa lektionen) som i sin tur fororsakar uppratthallandet
av radande konsmonster.

Att pojkarna far tillrdttavisningar av lararen oftare an flickorna for
det som de inte borde ha gjort dr en annan tendens som iakttagits
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pa lektionerna i arskurs 5. Flickorna far ett slags tillrattavisning av
lararen i episoden pa uppvarmningsleken: Nar tvd av dem borjar
dansa buggsteg utanfor ledet som ovriga elever héller sig till, tittar
lararen uttrycksfullt pa flickorna. Utan tillsagelse far lararen flick-
orna att atervanda till gruppen. Pojkarna fir ofta uppmarksamhet
baserad pa tillrattavisningar (Svalleryd, 2002; Wahlstrom, 2003). Som
i exemplet pa simlektionen nir en pojke far en negativ formaning
for att han inte hade varit uppmarksam pa ldrarens instruktion. Nar
han vinder sig till lararen med fragan om vad han ska gora far han
ett irriterat svar: ”Jag foreslar att du fragar ndgon som har lyssnat!”
Dessa ord tycks innehdlla ett negativt budskap om pojkens bristande
uppmairksamhet. Eleverna i klassen hor denna kommentar och drar
egna slutsatser. Ett annat exempel dr nir tva pojkar som spelar boll-
spel i samma lag borjar bradka med varandra. Lararen hojer rosten
och siger med ironisk ton: ”Ar ni pa samma lag, eller? Precis!” Aven
denna tillsdgelse tycks innefatta en negativ innebord dar liararen kort
och avhugget tillrattavisar pojkarna. Eller nar liraren pratar med
klassen och markerar tydligt med blicken och rosten att tillsagelse
riktas mot pojkarna: ”Det ar inte alla som lyssnade pd instruktio-
nerna... Melker och tjejerna hade koll pd vad som skulle goras, men
ni andra...”

Det tycks vara ldrarens skyldighet att tala om for eleverna vad som
ar bra och vad som inte ar det. Det som syns har ar att lararen hutar
at pojkarna infor klassen. Wahlstrom (2003) menar att det som sags
i negativa termer skapar en negativ jag-forstarkning hos barn. Pojkar
far uppmarksamhet dar deras bild av sig sjdlva blir: ”Tuffa”, busiga
rackare som orsakar konflikter och som inte kan lyssna pa instruk-
tioner. Det kan vara s att pojkar som far bekraftelse pa s satt borjar
anyo (bade medvetet och omedvetet) soka denna uppmarksamhet
genom att provocera fram liknande situationer? Att fa tillsidgelse kan
vara en strategi som pojkarna anvander sig av for att fa lararens
uppmairksamhet men ocksd en status i gruppen. Kan det vara s att
pojkar inordnar sig i hierarki genom att vara tuffa mot varandra men
dven mot lararen? Ar det si att genom att viga gora uppror mot en
vuxen och att bryta mot lirarens instruktioner rangordnas pojkarna
i klassen? Detta kan resultera i att pojkarna far mer av lararens tid
och uppmarksambhet i jamforelse med flickorna.
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En annan tolkning i sammanhanget ar att pojkarna frantas mojlig-
heten att 16sa konflikter pa egen hand. Lararen ingriper direkt med
strang tillrattavisning. Nagra exempel pa det dr: Under simlektionen
ndr tva pojkar borjar braka med varandra ser lararen till att avleda
konflikten mellan dem. Genom att gd pa kni, hoja rosten, pa s
satt gora sig tydligt hord markerar liraren att braket bor avslutas.
Pojkarna slutar grilet pa lararens order. En liknande konfliktsituation
utspelas bara ndgon meter ifran: Tva andra pojkar borjar braka med
varandra och ropar fula ord. Lararen reagerar omedelbart — gar med
bestimda steg mot dem och siger till pojkarna kort. Braket avbryts
pa sa satt genast. Pojkarna lamnas utan mojlighet att I6sa konfliken
som de sjdlva orsakade — det gjorde ldraren dt dem. Pojkarna forblir
pa sa sitt utan mojligheten till socialt samspel- och relationstraning
i Wahlstroms (2003) mening.

3. Det strukturella kénet - hur férdelas lararens tid, upp-
mdrksamhet samt arbetsuppgifter mellan pojkar och
flickori ak 5

I detta avsnitt kommer jag att analysera hur ldrarens tid, uppmark-
samhet och arbetsuppgifter fordelas mellan pojkarna och flickorna.
Genom att redovisa likhet, olikhet och 6verskridande av tudelningen
kommer jag att presentera analysresultatet i teman.

Under aktiviteterna

Lararen visar sig uppmiarksamma samtliga elever, bade pojkarna
och flickorna, genom att ga runt, prata med och hjalpa dem under
lektionerna. Lararen visar sitt fortroende till eleverna genom att rora
sig mellan bade pojkarna och flickorna och prata kortfattat med
dem samt uppmuntra dem i att de klarar den tilldelade uppgiften. Pa
hinderbanan tilldelas pojkarna och flickorna ansvaret for utform-
ningen av den kommande aktivitetsbanan i samma utstrackning. Vid
de tillfallen nar klassen dr uppdelad i olika grupper uppmarksammar
lararen eleverna i samtliga grupper genom att uppmuntra och stilla
fragor till bdde pojkarna och flickorna. P4 sa sitt bekriftas samtliga
elever. Eleverna far hora sina namn och uppmuntrade kommentarer
av lararen dven vid andra gemensamma aktiviteter exempelvis pa
redskapsgymnastiken och skridskodkningen. Lararen ger utrymme
for bada konen att ta till orda genom att lata bade flickorna och poj-
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karna forevisa 6vningarna. I episoden om bollspelet far en pojke visa
bollovningen for klassen. En flicka visar for klassen hur gymnastik-
hinderbanan ar tankt i episoden innan uppvarmningen. Genom att
beromma flickan for tekniskt utforande av gymnastikovningar for-
medlar lararen till samtliga elever att presentationen av banan haller
hog klass. I detta sammanhang tycks det relevant att tyda lararens
val av de forevisande eleverna i ljuset av Larssons m fl. (2011) tolk-
ning. Den siger bland annat att for att vara erkiand som en ”normal”
flicka i idrott kravs det en god koordination och rytmisk formaga
vilket redskapsgymnastiken forutsitter. Detta 4r medan pojken far
berom av ldraren for sitt kunnande inom bollsporten. I Larssons m fl.
(2011) tolkning for att vara erkand som en "normal” pojke i idrott
forutsitts det en nagot aggressivt och konkurrensinriktat beteende.
Detta beteende tycks vara ett vanligt inslag i pojkfotboll (Fundberg,
2003) i relation till flickfotboll (Eliasson, 2011).

Att lararen tanker genom kon syns vid de olika gruppuppdelningarna.
Ett exempel pd detta dr lararens val av ledare i en uppvarmningslek.
Bade pojkar och flickor far vara ledare for klassen efter varandra.
Lararen tycks vilja aktivitetsledaren utifrdn en jamnfordelning mellan
konen - flickor och pojkar far lika stort utrymme att bestimma, i
detta fall dansrorelser. Vid tillfillet nar det behovs tva ledare for
genomforandet av leken viljer lararen tva pojkar och tva flickor. Pa
simlektionen ovar eleverna i par efter uppdelningen som ldraren styr
— pojkarna med pojkar och flickorna med flickor. Denna gruppupp-
delning tycks dterkomma ofta. Kan det vara sa att lararen genom
att dela eleverna pa det viset forsoker hejda att pojkar stills mot
flickor? Ar det ett forsok att forhindra eventuella jimforelse- och
tavlingsmoment mellan konen? Eller dr det si att liraren har for
avsikt att erbjuda eleverna mojligheten att samarbeta med elever av
det egna konet av andra anledningar?

Att lararen oftast vander sig mot och har 6gonkontakt med pojkarna
nar hela klassen dr samlad ar ett annat monster som utkristalliseras
vid analysen. Som i episoden vid den avslutande samlingen da lararen
befinner sig pa “killarnas sida” under hela samlingen. Lararen pratar
oftast med flickorna nir de sjidlva vander sig till honom/henne. Eller
nar pojkarna inte dr i narheten. Detta syns i bollovningen nar lararen
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staller fragan till klassen och tre elever racker upp handen — tva pojkar
och en flicka. T och med att liraren har 6gonkontakt med pojkarna
tycks det vara lattare att se just pojkarna som racker upp handen.
Det dr kanske en av manga mojliga forklaringar till varfor de bada
pojkarna far svara pa lararens fragor dock inte flickan. Lararens
uppmarksamhet riktas pd sd satt mot pojkarna forst och flickor
maste sOka ldrarens uppmarksambhet sjalva eller vinta tills det frigors
utrymme for den. Att pojkarna far mer av lirarens uppmarksamhet
syns pa redskapsgymnastiken vid stationsovningarna. Liraren tar
emot pojkarna pa riackstationen. Nar det dr flickornas tur lamnar
lararen stationen och gér vidare till nasta station. Lararen hjalper
pojkarna vid nista station medan flickorna lamnas utan ldrarens hjalp
annu en gang. Varfor? Tror ldraren pa forhand att flickorna kan ta
ansvaret att klara 6vningen pa egen hand och att pojkarna inte gor
det? Eller ser lararen att flickorna ar fardighetsmassigt skickligare i
redskapsgymnastiken (Larsson m fl. 2011) i jaimforelse med pojkarna,
vilket lararen forsoker jamna ut genom att hjalpa pojkarna? Marker
ens lararen sjdlv att det dar bara pojkarna som far hjalp och inte
flickorna? Jag stannar upp och stiller mig sjalv en fraga: Vad ar det
som gor att pojkarna drar till sig mest hjilp? Ar det for att de hors
och syns mest? Ar liraren mest nyfiken pa vad pojkarna gor? Eller
handlar det om att pojkarna faktiskt behéver mest hjalp da de valde
de svaraste 6vningarna? Aven om det skulle vara s att pojkarna
behover mer hjilp sa innebar det ocksa att pojkarna kollektivt far
mer uppmarksamhet. Detta kan forstarka pojkarnas huvudroll pa
lektionen samt signalera till flickorna att deras insatser ses mindre.

Eller ar det tvartom att just flickorna far utrymme i denna handelse —
genom att inte “behova” hjdlp i en aktivitet som pojkarna “kraver”
hjilp med? Aven om pojkarna ir i fokus i denna aktivitet sa dr det
inte samma fokus som i fotbollen som redovisades innan. I fotbol-
len forvantas pojkarna “klara sig sjilva” men inte flickorna som
”behover” lirarens uppmarksamhet for att spelet ska flyta. Da ses
pojkarna som att de tar plats genom maskulinitet som visar upp pa
fysisk fardighet. I detta gymnastikmoment far flickorna bekraftelse
for fysisk fardighet genom att inte fa hjilp.
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Utanfor aktiviteten

Lektionen avslutas ofta med att eleverna plockar undan redskapen
som har varit till hjalp under 6vningarna eller lekar. Niar lektionen
avslutas springer ndgra pojkar ut till omkladningsrummet. Andra
elever gar dit. Lararen vander sig till eleverna som ar pa vig ut fran
idrottshallen: ” Alla hjilps ét att plocka med all redskap! /.../ Sabina,
ta en sack (med bollar)! Julia, ta koner. /.../ Tina, glom inte jackan!
Alicia, plocka band!” Lararen tycks enbart uppmana flickor att hjilpa
till fastdn instruktionen gavs till samtliga elever i klassen. Varfor ber
lararen bara flickorna om hjalp? Kan det vara sd att lararen vet att
det kan vara svart att fa pojkarna att hjalpa till och att flickorna
angeldgna om att visa sin formdga att hjalpa till utifran tidigare erfa-
renheter? Eller finns det andra anledningar till varfor det hors enbart
flicknamn vid den avslutande stidningen? Det kan jag inte svara
pa. Det som syns dr att pojkarna “befrias” att utfora den tilldelade
uppgiften. De behover inte syssla med att stilla i ordning. Det far
flickorna gora at dem. Budskapet till pojkarna kan bli att det alltid
finns flickor i klassen som kan gora jobbet at dem. Flickorna tycks
ldra sig sin roll som hjilpredor. Lundgren (2007) menar att sysslor
som att stida ses som en traditionell feminin arbetsuppgift. I sa fall
uppritthéller lararen genusordningen och bevarandet av tudelning
mellan min och kvinnor (Connell, 19964, c).

Skolans styrdokument anger allmédnna riktlinjer: Pojkar och flickor
ska ges samma rattigheter, skyldigheter och mojligheter (Lgr 11).
Om jag tittar nirmare pa denna lektion ser jag att rattigheterna ges
till pojkarna - de far lararens uppmarksamhet, hjalp och ndgon som
plockar undan efter dem. Vilka rittigheter som ges till flickorna ar
svarare att se. Flickorna maste aktivt soka lararens uppmarksamhet
genom att stilla fragor och stada efter sig men ocksa efter pojkarna.
Kan lararens, men ocksa elevernas, handlingar i dessa episoder forstas
som att det forvdntas att eleverna upptrader olika som flicka respek-
tive pojke?

Att hamna utanfér gruppen

Lektionerna i idrott och hilsa forutsitter att eleverna kommer till
lektionen ombytta till idrottsklader. De elever som inte dr ombytta
till den fysiska aktiviteten deltar inte i lektionen, det vill siga hamnar
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vid sidan om de 6vriga eleverna i klassen. Lektionerna i arskurs 5 har
visat sig ha en utmarkande tendens: Det hander ofta att det ar flickor
som inte ar ombytta till aktiviteten. Att pojkar kommer till lektionen
utan idrottsklader hittar inte stod i studiens empiriska material. Det
ar oklart vad det 4r som kan ha orsakat att flickorna inte byter om.
En mojlig orsak kan vara att de glomde idrottskliderna hemma.
En annan orsak kan vara att de vill avsta lektionen pa grund av de
fysiologiska forandringarna, bland annat menstruation, som kommer
i samband med puberteten. Grahn (2012) menar att det verkar vara
en utbredd uppfattning att denna period i unga kvinnors utveckling
tycks upplevas som problematisk i relation till idrott. Flickan som
tillhor gruppen blir tvungen att kliva ur gemenskapen och formas sitta
ensam hela lektionen. Utpekas flickan for det naturliga fysiologiska
utvecklingsforloppet? Eller anvinder sig flickan av denna orsak for
att undvika att vara aktiv pa lektionen? Det blir en didaktisk fraga
att handskas med: Hur kan ldraren hantera situationen nar flickor
inte kan eller vill delta i den fysiska aktiviteten utan att det blir 6ppet
for ovriga i klassen? Flickan ska inte behova utsittas for situationer
dar hon blir tvungen att sitta i sin utsatthet. I skolan maste det finnas
plats for alla (Lgr11).

Sammanfattning

Den forsta nivan pa hur eleverna uppfattar det maskulina och femi-
nina enligt Hirdman (2003) ar det individuella konet. Pa denna niva
framkommer bland annat att pojkarna i arskurs 5 ar fysisk aktivare
an flickorna bade fore och under lektionen. Pojkarna tar plats, hors
och syns medan flickorna visar hansyn, hjalpsamhet samt ar beredda
att uppfylla pojkarnas behov. Analysen visar att pojkarna och flick-
orna oftast agerar efter de radande konsnormerna och gor fa forsok
att 6verskrida dessa.

Enligt den andra nivan — det symboliska konet, som handlar om hur
lararens forvantningar pa pojkarna respektive flickorna bidrar till
konssocialisationen, visar analysen pa att pojkarna far lararens hjilp
i storre omfattning an flickorna. De uppmuntras och framjas i fysisk
fardighet och far en positiv bekraftelse for kroppsliga kvalitéer. Detta
sker bland annat genom att de tillits bete sig pa ett privilegierat
satt, till exempel inte folja regler som galler 6vriga elever. Pojkarna
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intar huvudroller och far aktivt padverka med vilka svarighetsgrader
pa aktiviteten som flickorna fér tillgang till. Lararen ger pojkarna
negativ uppmarksamhet genom tillrittavisningar for nagot som de
inte borde ha gjort. De frantas ocksd mojligheten att 6va relationer
bland annat att 16sa konflikter. Detta sker genom att lararen ingriper
i olika braksituationer som uppstar.

Flickorna forvantas att inte behova vara fysiskt aktiva pa lektionerna
men ocksd klara sig pa egen hand. Genom lararens agerande upp-
muntras flickorna till att de ska vara till lags, hjalpsamma, visa
hansyn, folja angivna regler och att utforma egna aktiviteter med de
olika idrottsredskap som blir 6ver efter pojkarna. Flickorna nodgas
att inta biroller och far mindre plats.

Nar det giller det strukturella konet far eleverna i arskurs 5 under-
visning i idrott och halsa i konsblandade grupper och erbjuds samma
aktiviteter. Lararen later pojkarna och flickorna leda aktiviteter i
samma utstrackning. Samtidigt ser lararen till att fa en fordelning
inom grupperna baserat pa en jimn konsfordelning - genom att dela
eleverna i par efter modellen pojkarna med pojkar och flickorna med
flickor. Lararen uppmuntrar bade pojkarna och flickorna i samma
omfattning under lektionens gang. Pa den nivdn tycks lararens age-
rande pa lektionerna handla om medvetna tillvigagangssatt for att
jobba mot en jamstilld behandling av pojkar och flickor. Analysen
har ocksa visat att lararens uppmarksamhet, tid och uppgifterna till
eleverna fordelas pa ett satt som leder till att konskategoriseringen
bekraftas och uppratthélls. Med detta skapas tysta overenskommelser
om vilka roller som 4r lampliga endast for pojkar respektive flickor.
Diarmed vidmakthalls genuskontraktet som innebar att pojkar har
och ges mer makt dn flickor (Hirdman, 2003).
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KAPITEL 5

Jamforelse

I det har kapitlet undersoks likheter och skillnader i mote och samspel
mellan liararen och eleverna i arskurs 1 respektive 5 och eleverna
sinsemellan ur ett genusperspektiv. I min undersokning utgar jag
fran de sammanfattade resultaten av analysen som behandlade ettans
respektive femmans lektioner i idrott och halsa.

Likheter i samspelet i &k 1 jamfort med &k 5

Studiens analys har visat pa att bade i drskurs 1 och drskurs 5 kunde
iakttas foljande: Pojkar och flickor delar oftast upp sig i pojk- respek-
tive flickgrupper under gemensamma samlingar. Nar ldraren delar
klassen i konsblandade grupper bildas det smd grupperingar, dir
pojkarna ar for sig och flickorna for sig. Nar eleverna staller sig
pa ett led, staller sig pojkarna oftast forst i ledet och flickorna efter
dem. Oavsett lararens laguppdelning delas eleverna oftast efter sin
konstillhorighet inom gruppen.

Det har visat sig ocksa att lararen bemoter flickor och pojkar olika
genom att ha olika forvintningar pd dem. Pojkarna forvantas bland
annat vara fysiskt aktiva, ha kroppsliga fardigheter, ha lite tdlamod,
inte behova folja regler samt bryta mot dem eller hitta pa nya (egna).
Flickorna forvintas vara hjalpsamma, ha mer tdlamod, vara lydiga
och inte behova visa sina kroppsliga fardigheter. Pojkarnas fysiska
formaga verkar ga fore deras formaga till ordning och reda. Flick-
ornas formdga att halla ordning och reda verkar virderas hogre an
deras fysiska fardigheter.
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Ibland forutsitter aktiviteterna pa lektioner situationer nir eleverna
tilldelas uppgiften som de utfor med lararen nara och ibland limnas
de for en kortare stund sjalva medan lararen hjalper till i ndgon annan
grupp av elever. Analysen visar att nar eleverna handlar pa egen hand
vid de olika aktiviteterna framkommer ett konsstereotypt monster:
De flesta pojkarna tavlar med varandra (men dven med flickor), de
ar mestadels aktiva och utmanar aktivt de svarare uppgifterna. De
flesta flickorna konverserar med varandra under aktiviteterna, visar
sympati och hansyn for varandra (men dven med pojkar) och ar hjalp-
samma. Eleverna tycks, pa sa satt befasta de stereotypa konsmonstren
nar de lamnas utan lararens direkta tillsyn. Bara ibland iakttogs nagon
enstaka elev som forsokte bryta mot de stereotypa konsmonstren.
Initiativet till denna handling togs av eleven sjilv.

I tabell 1 sammanfattas de mest framkommande dragen som har
utkristalliserats vid analysen och visar pa likheter och skillnader i
motet och samspelet mellan larare och eleverna samt eleverna sinse-
mellan fran arskurs 1 till arskurs S.
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Tabell 1. Utvecklingsdynamik fran drskurs 1 till drskurs 5.

Arskurs 1

Arskurs 5

Pojkarna och flickorna erbjuds
samma aktiviteter.

Pojkarna och flickorna erbjuds
samma aktiviteter.

Vid gemensamma samlingar far
pojkarna respektive flickorna samma

instruktioner.

Vid gemensamma samlingar far
pojkarna respektive flickorna samma

instruktioner

| den kénsblandade gruppen
soker sig pojkar till pojkarna inom
gruppen samt flickor scker sig fill

flickorna.

| den kansblandade gruppen bildar
pojkarna sin egen grupp medan
flickorna bildar sin. Det syns ett
tydligt fysiskt luftrum mellan pojk-
och flickgrupper.

Flickorna sdker nérhet med léraren,
bland annat genom att visa sin
svaghet. Lararen bekrdaftar flickornas

beteende.

Flickorna far ett steg tillbaka fré&n
|&raren och véljer att befinna sig i
skymundan, d v s undviker narhet

med léraren

Lararen befinner sig oftast néra
flickorna pé& akfiviteterna och

instruerar flickorna noga och lange.

Lararen befinner sig oftast néra

pojkarna pé& aktiviteterna.

Lararens férvantningar pé flickorna:
l) de ska ha télamod; Il) de ska stdlla
upp och vara hjglpsamma;

Ill) de gér att lita pé.

Lararens férvantningar pé flickorna:
) de kan klara sig sjalva;

ll) de &r hjalpsamma.

Pojkarna soker ldrarens bekraftelse
genom att tédvla med bade varandra
och med flickorna om vem som é&r
snabbast och skickligast.

Pojkarna soker ldrarens bekraftelse
genom att visa sina fysiska fardig-
heter: snabbhet, skicklighet och
styrka.

Lararen har de duktiga pojkarna

som norm for aktiviteten.

Lararen har de duktiga pojkarna

som norm for aktiviteten.

Lararen instruerar pojkgrupp en kort
stund och startar aktiviteten snarast

mojligast.

Flickorna anvdnder lararen som ett
maktmedel i sina relationer med

pojkarna.

Lararens forvantningar pé& pojkarna:
) de kan inte vanta; Il) de behover
inte avsluta den tilldelade uppgiften;
Ill) de ska uppmérksammas for det

som de inte borde ha gjort.

Lararens férvantningar pé pojkarna:
) de ska vara fysiskt aktiva/
skickliga; 1l) de behsver inte f3lja

angivna regler.
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Fran barn till genus
Enligt analysen soker flickorna i drskurs 1 en narhet med lararen.
Lararen svarar pa flickornas sokande efter uppmarksamhet och befin-
ner sig ndra flickorna vid de olika aktiviteterna. Pojkarna visar inte
samma behov av ndrhet i 4k 1. De klarar sig mest pa egen hand vid
de olika aktiviteterna.

I arskurs 5 soker flickorna oftast ett avstdnd frdn lararen. Lararen
later bli att agera pa flickornas avstindstagande. De far klara sig pa
egen hand vid de olika aktiviteterna. Pojkarna soker tvartom lararens
bekraftelse genom att forsoka imponera pa lararen med sina fysiska
fardigheter. Tudelning pojkar — flickor syns siledes mer och mer fran
arskurs 1 till arskurs 5.

Vilka konsekvenser?

Fragan blir da: Ar det s4 att flickorna i rskurs 5 later bli att kimpa
om ldrarens uppmarksamhet? Gav de upp sina forsok att bevisa for
lararen (och pojkarna) att de kan inta huvudrollen, for att de vet att
det anda inte kommer att handa? Det ar kanske darfor de tar ett steg
tillbaka och forsoker synas mindre? Eller visar de mindre intresse for
dmnet idrott och hilsa som ir en manlig arena (Larsson, 2001)? Ar
flickorna forlorare i denna situation? Eller ar flickorna de verkliga
vinnarna som agerar sjalvstandigt och visar att de klarar sig pa egen
hand genom att kora sitt eget race utan att behova anstrianga sig for
att bevisa nagot for nagon?

Ar det sa att pojkarna dr vinnare i denna situation for att de far
lararens fulla uppmarksamhet och uppmuntran till att vara dnnu
skickligare i sina fysiska fardigheter? Eller dr pojkarna forlorare som
hela tiden tvingas kimpa for att behalla och uppratthalla sin huvud-
roll genom all tavlan vilket kan onekligen ta pa pojkarnas krafter?
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KAPITEL 6

Sammanfatining och diskussion

Syftet med studien var att problematisera amnet idrott och halsa for
de yngre aldrarna ur ett genusperspektiv med fokus pa lararens och
elevernas samspel samt elevernas samverkan sinsemellan. Utifran tidi-
gare forskning, ridde det inget tvivel om att amnet idrott och halsa dr
en manlig arena dar traditionella konsmonster (ater)skapas (Larsson
m fl., 2005a) Daremot fanns det skal att ta reda pa hur och pa vilka
satt detta gar till. Min studie fokuserade darfor pa att undersoka hur
konsmonster skapas, uppratthdlls respektive 6verskrids i vardagen
genom att studera de i gorandet pa lektionerna i idrott och halsa. For
att kunna studera verksamheten valde jag att observera lektioner i
idrott och hilsa i tre klasser i drskurs 1 samt tre klasser i arskurs 5.

Studiens angreppssatt hade bade for- och nackdelar. Nackdelen var
att jag endast kunnat fanga in ett timligen avgransat omrdde av hur
konsmonster framtrader pa lektionerna. Dessutom var det relativt fa
larare som ingick i studien. Metodens styrka var att konsmonsters
konstruktion kunde ses som en dynamisk process som utspelade
sig i varje enskild episod dar larare och eleverna var aktiva aktorer.
Samtidigt har processen kunnat studeras i informanternas vanliga var-
dagliga miljo. Att lararna inte hade vetskap om att studien fokuserade
pa konskonstruktioner kunde bidra till studien med en forhallandevis
trovardig bild av verkligheten.

Jag forsokte vara tydlig med att min tolkning av resultatet inte var den

enda mojliga, utan kunde endast utgora en pusselbit i forstaelsen av
hur konsmonstren skapas, uppratthalls och overskrids pa lektionerna
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i idrott och hilsa. Att forevisa att vissa monster i informanternas
agerande framtradde oftare dn andra var inte relevanta for denna
studie. Inte heller var studiens avsikt undersoka om vissa idrotts-
aktiviteter medforde tydligare tecken pd bland annat konsmonster-
konstruktioner an andra. Studiens resultat presenterades via episoder
som sammanfores till en ”typisk” lektion med flera mojliga innehall
i arskurs 1 respektive 5. Motivet med en sddan presentation var
att mojliggora for lasaren att ta till sig studiens resultat samt skaffa
sig en egen uppfattning och kunna vardera studiens utgangspunkter,
empiriska resultat och analyser (Kvale, 1997). Men ocksa for att
kunna jamfora likheter och skillnader i samspelet mellan larare och
elever och eleverna sinsemellan i 3k 5 jimfort med 3k 1.

Under empiriinsamlingen forsta fas forsokte jag medvetet undvika
att gora genusanalyser. Det visade sig vara svart att undvara: Jag
insdg att jag sjdlv var fast i tankesattet dar jag sag pojkar och flickor
som tva kategorier. Jag tvingades pa sa satt att komma 4t begreppet
kon genom att studera genus som konstruktion. For studiens analys
hade jag tagit stod av delar i det teoretiska ramverk som utvecklats
av Raewyn Connell (1996 a b ¢; 2002) och Yvonne Hirdman (2003).
Davies (2003) begrepp ”tudelning” gav mig anvandning som analys-
verktyg i tolkningen av praktiker. Hirdmans teori om genuskontraktet
och Connells teori om maskuliniteter och feminiteter har varit till
hjalp for analysen av lektionerna i idrott och hilsa i respektive
arskurs. Hirdmans genusteori har kunnat bidra till studien med att
pa ett overgripande plan forklara hur tudelningen man - kvinna har
formats historiskt som ett sitt att forklara obalansen som doljer sig
inom denna tudelningen. Connells forklaring om hur maskuliniteter
och feminiteter dr variatoriska och situationella betonade vikten av
att satta in den studerade situationen i dess sammanhang, men ocksa
att forstd villkoren for och konsekvenserna av praktiken.

Moijligheten att avgora studiens tillforlitlighet dr beroende av min
formaga att noggrant redovisa studiens tillvigagangssitt och resultat
(Bryman, 1997). Min stravan var att beskriva de delar i studien som
tillsammans utgjorde det empiriska underlaget pa ett sa utforligt satt
som mojligt. Jag stravade efter att tydliggora de val som gjordes och
de beslut som tagits om bland annat teorival, val av metod, val av
analysmetod och hur jag valt att redovisa studien.
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Samspel mellan larare och eleverna

Studiens resultat visade att det fanns en mangfald av tillvigagangs-
satt som ldrare i idrott och hilsa anvinde sig av som tydde pa ett
medvetet forsok att behandla pojkar och flickor jamstallt i vardagliga
arbetet. Ett sitt att jobba med jamstalld behandling av pojkar och
flickor var da att ha samundervisning och erbjuda pojkar och flickor
samma aktiviteter. Men det kunde ocksd handla om lararnas med-
vetenhet vid laguppdelningar och i valet av ledare for aktiviteterna.
Ett exempel pd en sidan laguppdelning var nar lirare delade klassen
i grupper efter konstillhorighet — pojkarna for sig och flickorna for
sig. I Larsson m fl. (2009) mening kunde detta tolkas som en strategi
for att erbjuda eleverna en rattvis undervisning dar pojkarna moter
pojkar och flickorna moter flickor. Ytterligare ett forhallningssatt
var att uppmuntra alla elever genom att siga hogt deras namn under
lektionens gang. P4 den nivan kunde lararens handlingar tolkas som
ett forsok att jobba mot jamstalldhet.

Men pa en annan niva bidrog larares agerande till att de traditio-
nella konsmonstren upprattholls. Till exempel genom att erbjuda
eleverna en viss laguppdelning tyckes lararen handla utifrdn stereo-
typa forvantningar pa pojkar respektive flickor. Vilket kunde tolkas
utifran tidigare forskning som visade att larare i idrott och hilsa ofta
forvantade av eleverna ett visst utférande av idrottsaktiviteter pa lek-
tionerna i idrott och hilsa: Pojkar skulle visa sin fysiska formdga och
atletisk skicklighet, medan flickor borde tvartom akta sig for fysisk
anstrangning (Larsson m fl. 2009). P4 sa sitt, forstarktes snarare
dn utmanades, det tidigare forskning konstaterat; att genusordning
(ater)skapas pa lektionerna i idrott och hilsa (Larsson m fl., 2005b;
Larsson m fl., 2010) i denna studie. Men ocksa att genom lararens
instruktioner, kommentarer, agerande tycktes innehéalla budskap om
vad som forvintades av pojkar respektive flickor. Aven lirares icke
agerande kunde innefatta ett budskap till eleverna: Om ldraren inte
reagerar pa det som hdnder hir borde det betyda det att ”sa det ska
vara” eller ”nu gor vi det som en normal pojke respektive flicka
bor gora”. Sammantaget visar min undersokning hur genusskapan-
det pagar standigt och pa en mingd olika satt: Vid berom, vid icke
berom, vid tillsagelser, vid tystnad, i en gest, vid uppdelning i lag, i
uppmirksamhet och i ignorans. Genusskapande kryper in overallt
under lektion, ja till och med in under skinnet pd mig som observator.
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Med detta perspektiv var det mojligt att tala om maktutovning dar
flickorna hamnade i skymundan och pojkarna forvantades utmana,
vara aktiva och fysisk skickliga. Detta gir i motsats till vad laroplanen
foreskriver.

Eleverna

Studiens resultat visar att nar det gillde eleverna blev det patagligt
att redan i arskurs 1 kom de till lektionerna i idrott och hdlsa med
djupt inpraglade traditionella konsmonster. Samtidigt fick de stort
utrymme att fritt 4gna sig at att fortsdtta gora kon under lektionstid
(jfr Larsson m fl., 2009). Det verkade vara en ”dold” verksamhet som
eleverna dgnade sig at och som lararen inte tycktes vara inblandad i
trots att det skedde i lararens narvaro. Manga handelser intraffade
bakom ryggen pa lararen. Eleverna hade sina egna upplevda erfaren-
heter av kon vilket de oftast upprattholl och ibland overskred pa
lektionerna. Lararen stdlldes sdledes infor uppgiften att motverka de
redan befintliga konsstereotypa monster hos eleverna som han/hon
inte alltid kunde ta notis om.

Att konsskillnader skapades och upprittholls pa lektionerna i idrott
och hilsa kunde bero pa att de ar en del av de sociala strukturerna
(Hirdman, 2003). Det var nadgonting som skapades genom en “natur-
lig” tudelning i pojkar och flickor. Denna tudelning framkom i varje
stund, pd manga plan, olika sitt och varierande skepnader. Kons-
monsters skapande, uppratthallande och 6verskridande skedde hela
tiden.

Likheter och skillnader mellan &k Toch &k 5

Det uppseendevickande i studien var att resultaten visade pd en
benidgenhet att hylla maskulina varden i amnet idrott och hilsa redan
i arskurs 1. Denna benidgenhet forstarktes ytterligare i arskurs 5.
En annan upptiackt var att tudelning pojkar — flickor sadgs mer och
blev mer pdtaglig i femman jamfort med ettan, dar en tendens till
undanfallande flickor och pojkar som tog mer plats uppenbarade
sig. Flickorna i arskurs 1 sokte lararens narhet i storre utstrackning
an flickorna i arskurs 5. Med andra ord visade flickorna, som sokte
lararens narhet i ettan, en markbar villighet att undvika lararens
ndrhet i femman. Medan pojkarna visade tvartom storre benagen-
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het till lararens narhet i femman i jamforelse med pojkarna i ettan.
Annu en upptickt var att eleverna i arskurs 5 gjorde farre forsok till
overskridandet av tudelningen. Detta resultat gér 4 ena sidan inte att
generalisera men 4 andra sidan ar det ett viktigt resultat att lyfta fram.

Ur en ldrares perspektiv

Fastdn jag inte hade for avsikt att ligga fokus pd lirarnas eget kon
i relation till studiens resultat visade analysen att lararens kon inte
spelade nagon roll i hur pojkar respektive flickor beméttes och vilka
forvantningar som stilldes pa dem. Med detta menas att bade manliga
och kvinnliga larare bemotte och samspelade med elever av olika
kon pa ett liknande satt. Studiens resultat har ocksd kunnat visa att
lararens kon inte heller verkade spela en roll i elevernas forhéllnings-
satt till lararen: Flickorna i drskurs 1 sokte narhet till bide manliga
och kvinnliga larare i samma utstrackning medan i klass fem tog
flickorna steget tillbaka och undvek narhet med den bade manliga
och de kvinnliga lararna. Pojkarna i drskurs 1 respektive 5 visade
bendgenhet att visa sina fysiska fardigheter for larare och det tycktes
inte skilja om det var en kvinnlig eller en manlig larare.

Under studiens gang har jag funderat 6ver hur det kommer sig att
konsskillnader ligger sa djupt inpriglade i vart sitt att vara och
handla? Lararna i min studie, och jag sjilv, ar inga undantag. Skulle
jag stalla fragan till lirarna sa tror jag att svaret skulle bli, i sam-
stimmighet med andra forskares resultat, att lararen vill framja flick-
ors och pojkars lika rattigheter och mojligheter, att de bemots pa ett
likvardigt satt och att de krav och forvantningar som stills pd dem
ar lika. Men det blir inte sd. Hur kommer det sig? Trots ett uttalat
uppdrag i skolans virdegrund att motverka konsmonster visar det
sig vara en svar uppgift. Fragorna blir darfor: Vad ska lararen rent
praktiskt gora for att kunna folja styrdokumentets riktlinjer for att
motverka de traditionella konsmonstren i vardagen? Hur ska larare
kunna beméta och hantera de utifrdn de centrala styrdokumentens
otydliga riktlinjer? Skulle tydligare styrdokumentens riktlinjer kunnat
forandra lararens satt att tinka och agera? Med vilka medel hade
larare kunnat utmana de sociala och kulturella viardegrunder som
ar sd djupt inpraglade i forstdelsen av hur pojkar och flickor ”bor”
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vara? Vad har larare for verktyg att motverka de traditionella fore-
stillningarna om konen som trader fram i varje stund?

Jag har inget bra svar pd det. Men jag ar overtygad om att larare
behover 6kad kunskap om hur genusskapandet gar till i praktiken
for att utveckla strategier for en jamstalld undervisning. Larare kan
inte bortse fran den sociala strukturen. Det dr for att skolan inte ar
en fristdende del av samhallet, utan speglar samhallet i ovrigt. Att
utmana den sociala strukturen ir inte latt, men det ir absolut inte en
omojlig uppgift menar Connell:

Eftersom minsklig handling inbegriper en fri uppfinningsférmaga
/...I och minsklig kunskap ar reflexiv, kan praktik vandas emot
det som begransar den; strukturen kan alltsd medvetet goras
till foremdlet for praktiken. Men praktiken kan inte undfly
strukturen; den kan inte kasta loss ifrdn sina omstandigheter /.../
Praktiken ar alltid tvingad att rakna med de begransningar som
ar kontentan av historien.

(Connell 1987, s, 95).

Det innebar att det ar nodvandigt att bade flickor och pojkar om-
vaxlande far ta pa sig huvudroller och biroller for att kunna bygga
upp sin sociala kompetens, sjilvkinsla och sjalvfortroende. Larare
kan inte hindra barn fran att forsoka anpassa sig till radande normer.
Men larare kan fora in alternativa normer och roller. Forst nar flickor
och pojkar tillits skapa sig en ny bredare roll ar det mojligt att slippa
gamla stereotyper (Davies, 2003). For att bade huvudrollen och bi-
rollen bar med sig ndgot positivt respektive ndgot negativt. Ett steg i
riktningen mot upplosningen av det tudelade tinkandet dr att & ena
sidan inse att pojkar och flickor har lika stora mojligheter att ta till
sig vad som definieras som maskulina respektive feminina positioner.
A andra sidan krivs ett erkinnande av mangfalden av maskulini-
teter och feminiteter och att de flesta inte har mycket att gora med
det biologiska konet. Om ldrare i idrott och hilsa kunde se till att
tudelningen avvisades och eleverna var fria att positionera sig som
personer efter sina intressen och begévningar, helt oberoende av vilket
slags biologiskt kon de har, skulle det anda finnas manga elever som
vi skulle kdnna igen som det vi idag tanker pa som flickor eller pojkar
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och det skulle finnas manga som inte passade in i det gamla monstret
menar Davies (2003).

S4 hur kan ldrare gora for att 6verskrida tudelningen maskulint -
feminint? I Davies (2003) tolkning maste larare forsoka sluta gora
det arbete som uppratthaller konsskillnaden. Men det dr lattare sagt
an gjort! Inte minst att var identitet redan ar organiserad omkring
idén om konsskillnad. Spraket och den sociala strukturen kan inte latt
andras genom individuella motstandshandlingar (Davies, 2003). Men
det dr anda mojligt att arbeta i riktning mot praktik dir elevernas kon
och identitet dr skilda at och eleverna inte kdnner tvang att markera
sitt kon sa att andra kan se det; dar eleverna kan vara, bete sig och
utova det slags aktivitet som tilltalar deras eget intresse, aven om
denna har tidigare forknippats med ett visst kon.

Epilog

Lat mig nu ga tillbaka till dar jag startade. Varfor spelar det roll for
mig som larare vilket kon mina elever tillhor? Kan svaret kan ligga i
att de enda begripliga och mojliga identiteterna i min varld ar ”pojke”
eller ”flicka”, ”maskulint” eller ”feminint”? Dessa konstitueras som
tvd, av varandra uteslutade kategorier, som far sitt innehdll i relation
till varandra och som historiskt grundats pa det ”faktum” om skill-
nader mellan dem. Men jag inser ocksa att det stereotypa tinkandet
hindrar mig fran att se nya mojligheter och resurser som mina elever
av bada konen kan tillfora varandra.

Studien har paverkat mig oerhort som larare. Jag kunde se mig sjalv
som huvudperson i var och en av de presenterade episoderna. Med
detta menas att jag som larare i idrott och hilsa oftast sjalv handlade
efter ssmma beteendemonster som Kim. Att jag under hela studiens
gang har fortsatt undervisa sjalv, innebar bade fordelar och nackdelar.
Som forskare kandes det markligt och ibland frustrerande att sitta
pd andra sidan och se vad som utspelade sig pa idrottslektioner. Jag
var van att gripa in i situationer och ha kontroll 6ver det som hander
och fick en kinsla av maktloshet. Jag fick erfara att manga handelser
intraffade bakom ryggen pa lararna vilket sakerligen dven intraffade
under mina egna lektioner. Medvetenheten om detta visade pa hur
olika lararrollen och forskarrollen kunde te sig och om vilken infor-
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mation dessa tva far tillgang till. Men det mest vardefulla med studien
var att jag borjade uppticka foreteelser pd mina egna lektioner som
jag inte lade marke till innan. Dessa upptackter gjorde att jag i min
egen undervisning ”forlamades” ibland av egen upptickt da jag inte
visste riktigt hur jag skulle ga vidare. Det uppstod oviantade pauser
pa lektionerna ibland som eleverna reagerade pa genom att fraga mig
vad som var pa tok. Det var inte alltid jag kunde besvara elevernas
fraga. Detta for att jag inte sjalv visste hur jag skulle hantera mina
tankegdngar. Jag borjade planera lektioner med en annan forstaelse.
Men det var inte alltid ldtt genomfora dessa — jag hamnade latt i
”gamla spar” dar tudelningen var norm.

Men dven nir jag tyckte att jag handlade konsmedvetet dr det inte
sakert att jag gjorde det i alla fall. Nir jag medvetet agerade i vissa
situationer for att motverka konsmonster, bekriftades konsmonster
nagon meter ifrdn mig eller i ndsta stund. Ibland kunde jag upptiacka
dessa men jag har ocksa kunnat missa en mangd av dem. Det hand-
lade inte bara om det som hinde bakom ryggen pa mig, utan mitt
eget omedvetna agerande hade kunnat bekrifta den stereotypa kons-
normaliseringen. Det hinde att jag forsokte “ritta till” egna utsagor
eller problematisera elevernas kommentarer genom att samtala med
eleverna om exempelvis vilka viarden dmnet idrott och hilsa bar pa
eller vad det kan innebara att vara en pojke eller en flicka. Men rackte
det? Antagligen inte. Mina medvetna forsok att motverka det stereo-
typa tankandet kring konen utgjorde troligen bara en brakdel av den
komplexa situationen som utspelade sig pa en enda lektion. Insikten
om att jag inte hade kontroll 6ver situationen vackte frustration och
en kansla av hjalploshet. Men jag forsokte att inte tappa modet.

Studien har utan tvivel vickt fler fragor dn givit svar pa mina fragor
om hur jag bor tinka kring en jamstilld behandling av pojkar och
flickor. Men jag maste medge att det forsta steget i detta omfattande
arbete dr taget och jag kommer inte att kunna bortse i min vardagliga
yrkesverksamhet fran de ron som studien tillférde mig.
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